Mohamed Attaoui

Beni Melal (Marruecos),
26.09.2001 - 1,70m / 57kg

2 A{ /, Entrenador: Thomas Dreissigacker
%1/ Club 2024: Independiente
. Y o Internacional: 5 (2023-2024)
£ 2o S Nacionalidad espafiola desde 2021

Historial Espaiiol

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 800m al aire libre
(1:42.04 en 2024)

Plusmarquista de Espafia Absoluto de 1.000m al aire libre
(2:15.03 en 2024)

Campeodn de Espafia Absoluto de 800m al aire libre (2024)
Campedn de Espafia Sub23 de 1.500m al aire libre (2022-2023)
Campedn de Espafia Sub23 de 1.500m en pista cubierta (2022-
2023)

Records de Espaiia y Mejores Marcas
Absoluto AL. 800m: 1:42.04 (2024); 1.000m: 2:15.03 (2024)

Historial Internacional

J1JOO 2024 — Paris 800m (52/1:42.08)

Cc™M 2023 - Budapest 800m (592s1/1:44.35)

CE 2024 - Roma 800m (22/1:45.20)

CM-pc 2024 - Glasgow 800m (592s2/1:45.68)

CM-ruta 2023 - Riga Milla (242/4:06.59)

CE-s23 2023 - Espoo 1.500m (29/3:43.63)

CMed-s23 AL 2022 - Pescara 1.500m (22/4:15.43)

CMed-s23 PC 2023 - Valencia 1.500m (12/3:53.89)

Progresion Puesto Puesto
Afio (Edad) Club 800m AL Rk ESP 800m ST Rk ESP
2021 (20) Atletismo Torrelavega  1:53.42  (-/35s23) -

2022 (21) Atletismo Torrelavega 1:46.94  (12/3s23) 1:52.20 (29/14s23)
2023 (22) Playas de Castellén 1:44.35 (1/1s23) 1:49.04 (9/2s23)
2024 (23) Independiente 1:42.04 (1) 1:45.49 (1)

Marcas personales
400m: 48.80al (2022); 800m: 1:42.04al (2024), 1:45.49st (2024); 1.000m: 2:15.03al (2024); 1.500m: 3:36.12al
(2023), 3:38.82st (2024); Milla: 4:06.59rt (2023); 3.000m: 8:00.33st (2022)
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Su temporada 2024 al aire libre

Abandono

Rehlingen (GER)

800m 1.000m

1:42.04 2  Modnaco (MON) 12.07.2024 2:15.03 1 Bilbao

1:42.08 5 Paris (FRA) 10.08.2024 1.500m

1:43.69  4s3 Paris (FRA) 09.08.2024 3:36.53 5  Karlsruhe (GER)
1:44,57 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024 Abandono Rehlingen (GER)
1:44.81 1le6 Paris (FRA) 07.08.2024 Milla en ruta

1:4488 1 Nerja 22.05.2024 4:12.3 1 Madrid

1:4496 11 Chérzow (POL) 25.08.2024 4:13 1 Jaén

1:45.03 1 LaNucia 30.06.2024 4:18 2 Bilbao

1:45.09 5e4 Roma (ITA) 07.06.2024

1:45.19 2s2 Roma (ITA) 08.06.2024

1:45.20 2 Roma (ITA) 09.06.2024

1:45.20 8 Lausana (SUI) 22.08.2024

1:47.60 1el La Nucia 29.06.2024

Sus mejores marcas de siempre en 800m al aire libre

1:42.04 2 Modnaco (MON) 12.07.2024
1:42.08 5 Paris (FRA) 10.08.2024
1:43.69  4s3 Paris (FRA) 09.08.2024
1:4435 5s1 Budapest (HUN) 24.08.2023
1:4457 3 Tomblaine (FRA) 25.05.2024
1:44.67 3 Barcelona 05.07.2023
1:44.81 le6 Paris (FRA) 07.08.2024
1:44.88 1 Nerja 22.05.2024
1:44.93 5 Madrid 22.07.2023
1:44.96 11 Chérzow (POL) 25.08.2024

Sus mejores marcas de siempre en 800m short track

1:45.49 2 Lyon (FRA) (i) 09.02.2024
1:45.67 2 Madrid (i) 23.02.2024
1:45.68 5s2 Glasgow (GBR) (i) 02.03.2024
1:46.20 1e4 Glasgow (GBR) (i) 01.03.2024
1:47.35 4  Metz (FRA) (i) 03.02.2024
1:47.42 1el Ourense (i) 17.02.2024
1:47.81 2 Ourense (i) 18.02.2024
1:49.04 1 San Sebastian (i) 14.01.2023
1:52.20 1 Zaragoza (i) 22.01.2022
1:5290 1 San Sebastian (i) 12.12.2021
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