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Drammen SK Drammen
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 101. 400m individuell medley, damer - Direkte finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,75) 4.53,33 748
30,38 1.05,46 1.43,84 221,50 3.03,23 3.46,72 420,94 45333
30,38 35,08 38,38 37,66 41,73 43,49 34,22 32,39
2 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,74) 456,34 726
31,26 1.06,76 1.44,55 221,47 3.05,94 3.50,68 423,87 4.56,34
31,26 35,50 37,79 36,92 44,47 44,74 33,19 32,47
3 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,79) 5.01,95 686
31,57 1.08,19 1.47,90 227,37 3.09,24 3.51,90 427,23 5.01,95
31,57 36,62 39,71 39,47 41,87 42,66 35,33 34,72
4 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,78) 5.05,21 664
32,45 1.09,27 1.47,80 2.26,65 3.09,82 3.54,79 42924 5.05,21
32,45 36,82 38,53 38,85 43,17 44,97 34,45 35,97
5 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,74) 5.08,45 643
32,55 1.10,03 1.51,47 2.32,52 3.15,20 3.59,02 4.34,45 5.08,45
32,55 37,48 41,44 41,05 42,68 43,82 35,43 34,00
6 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC (0,76) 511,18 627
30,44 1.06,05 1.46,22 2.25,94 3.10,89 3.56,62 4.34,30 5.11,18
30,44 35,61 40,17 39,72 44,95 45,73 37,68 36,88
7 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne 5.11,55 624
32,98 1.11,73 1.52,76 2.34,02 3.17,05 4.02,67 4.37,55 5.11,55
32,98 38,75 41,03 41,26 43,03 45,62 34,88 34,00
8 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,75) 5.12,39 619
31,96 1.09,56 1.51,11 2.31,70 3.16,56 4.02,08 4.39,16 5.12,39
31,96 37,60 41,55 40,59 44,86 45,52 37,08 33,23
9 Ness, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,62) 5.12,67 618
33,03 1.11,56 1.53,45 2.34,06 3.19,13 4.04,98 439,62 5.12,67
33,03 38,53 41,89 40,61 45,07 45,85 34,64 33,05
10 French, Millie 2003 Sandnes SLK (0,71) 5.19.96 576
32,21 1.09,50 1.52,59 2.34,66 3.20,61 4.07,79 4.44,00 5.19,96
32,21 37,29 43,09 42,07 45,95 47,18 36,21 35,96
11 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL 5.21,56 568
33,21 1.11,59 1.52,90 2.33,35 3.19,94 4.06,44 444,57 5.21,56
33,21 38,38 41,31 40,45 46,59 46,50 38,13 36,99
12 Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming (0,83) 521,80 567
32,79 1.10,84 1.53,18 2.33,75 3.19,07 4.05,05 444,19 5.21,80
32,79 38,05 42,34 40,57 45,32 45,98 39,14 37,61
13 Sandvold, Inger 2004 Stavanger SK (0,87) 524,56 552
34,20 1.12,88 1.53,35 2.32,90 3.21,14 4.09,02 44741 5.24,56
34,20 38,68 40,47 39,55 48,24 47,88 38,39 37,15
14 Sefteland, Marie 2003 Sarpsborg IL 531,55 518
32,58 1.11,40 1.55,19 2.37,80 3.25,79 4.14,83 4.53,52 5.31,55
32,58 38,82 43,79 42,61 47,99 49,04 38,69 38,03
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,79) 5.01,95 686
31,57 1.08,19 1.47,90 2.27,37 3.09,24 3.51,90 42723 5.01,95
31,57 36,62 39,71 39,47 41,87 42,66 35,33 34,72
2 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,78) 5.05,21 664
32,45 1.09,27 1.47,80 2.26,65 3.09,82 3.54,79 4.29,24 5.05,21
32,45 36,82 38,53 38,85 43,17 44,97 34,45 35,97
3 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,74) 5.08,45 643
32,55 1.10,03 1.51,47 2.32,52 3.15,20 3.59,02 434,45 5.08,45
32,55 37,48 41,44 41,05 42,68 43,82 35,43 34,00
4 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC (0,76) 511,18 627
30,44 1.06,05 1.46,22 2.25,94 3.10,89 3.56,62 4.34,30 5.11,18
30,44 35,61 40,17 39,72 44,95 45,73 37,68 36,88
5 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne 5.11,55 624
32,98 1.11,73 1.52,76 2.34,02 3.17,05 4.02,67 437,55 5.11,55
32,98 38,75 41,03 41,26 43,03 45,62 34,88 34,00
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6 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,75) 5.12,39 619
31,96 1.09,56 1.51,11 2.31,70 3.16,56 4.02,08 4.39,16 5.12,39
31,96 37,60 41,55 40,59 44,86 45,52 37,08 33,23
7 Nass, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,62) 5.12,67 618
33,03 1.11,56 1.53,45 2.34,06 3.19,13 4.04,98 4.39,62 5.12,67
33,03 38,53 41,89 40,61 45,07 45,85 34,64 33,05
8 French, Millie 2003 Sandnes SLK 0,71) 5.19,96 576
32,21 1.09,50 1.52,59 2.34,66 3.20,61 4.07,79 4.44,00 5.19,96
32,21 37,29 43,09 42,07 45,95 47,18 36,21 35,96
9 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL 521,56 568
33,21 1.11,59 1.52,90 2.33,35 3.19,94 4.06,44 4.44.57 5.21,56
33,21 38,38 41,31 40,45 46,59 46,50 38,13 36,99
10 Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming (0,83) 521,80 567
32,79 1.10,84 1.53,18 2.33,75 3.19,07 4.05,05 4.44,19 5.21,80
32,79 38,05 42,34 40,57 45,32 45,98 39,14 37,61
11 Sandvold, Inger 2004 Stavanger SK (0,87) 524,56 552
34,20 1.12,88 1.53,35 2.32,90 3.21,14 4.09,02 4.47,41 5.24,56
34,20 38,68 40,47 39,55 48,24 47,88 38,39 37,15
12 Sefteland, Marie 2003 Sarpsborg IL 531,55 518
32,58 1.11,40 1.55,19 2.37,80 3.25,79 4.14,83 4.53,52 5.31,55
32,58 38,82 43,79 42,61 47,99 49,04 38,69 38,03
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 102. 400m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Wigdel, Truls 1999 Stavanger SK (0,63) 3.55,05 820
26,18 54,75 1.24,37 1.54,61 2.25,31 2.56,15 3.26,23 3.55,05
26,18 28,57 29,62 30,24 30,70 30,84 30,08 28,82
2 Gidskehaug, Erik Arsland 1997 Stavanger SK (0,71) 3.55,65 814
27,56 56,71 1.26,35 1.56,22 2.26,03 2.56,23 3.26,25 3.55,65
27,56 29,15 29,64 29,87 29,81 30,20 30,02 29,40
3 Christiansen, Henrik 1996 Lambertseter SK (0,74) 3.57,18 798
26,64 55,17 1.24,37 1.55,28 2.26,14 2.56,98 3.27,73 3.57,18
26,64 28,53 29,20 30,91 30,86 30,84 30,75 29,45
4 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Barumsvemmerne (0,69) 3.58,01 790
27,26 56,45 1.26,18 1.56,49 2.27,13 2.58,11 3.28,23 3.58,01
27,26 29,19 29,73 30,31 30,64 30,98 30,12 29,78
5 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana (0,70) 4.04,18 732
27,87 58,38 1.29,30 2.00,77 2.32,36 3.03,69 3.34,69 4.04,18
27,87 30,51 30,92 31,47 31,59 31,33 31,00 29,49
6 Andersen, Mats 2000 Lambertseter SK (0,75) 4.06,55 711
28,43 58,75 1.30,13 2.01,37 2.32,81 3.04,25 3.35,62 4.06,55
28,43 30,32 31,38 31,24 31,44 31,44 31,37 30,93
7 Degerstrom, Arild 2000 BS/Delfana (0,67) 4.06,93 707
28,65 59,66 1.30,79 2.02,47 2.33,67 3.04,97 3.36,12 4.06,93
28,65 31,01 31,13 31,68 31,20 31,30 31,15 30,81
8 Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne (0,70) 4.09,89 683
28,37 59,21 1.30,73 2.02,24 2.34,00 3.05,75 3.37,97 4.09,89
28,37 30,84 31,52 31,51 31,76 31,75 32,22 31,92
9 Valdar, Anders 2000 Poseidon (0,66) 4.1522 641
28,75 1.00,54 1.33,00 2.05,27 2.37,69 3.10,73 3.43,47 4.15,22
28,75 31,79 32,46 32,27 32,42 33,04 32,74 31,75
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Jontvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,74) 4.03,59 737
27,48 57,63 1.28,34 1.59,47 2.30,24 3.01,50 3.32,83 4.03,59
27,48 30,15 30,71 31,13 30,77 31,26 31,33 30,76
2 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,74) 4.05,44 720
28,86 59,27 1.29,68 2.00,89 2.32,08 3.03,93 3.35,16 4.05,44
28,86 30,41 30,41 31,21 31,19 31,85 31,23 30,28
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3 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne 4.05,73 718
27,84 58,12 1.28,67 2.00,12 2.31,69 3.03,47 3.35,14 4.05,73
27,84 30,28 30,55 31,45 31,57 31,78 31,67 30,59
4 Klausen, Andreas Hébesland 2002 SK Team Ser/KSA (0,64) 4.07,37 704
27,89 58,01 1.28,37 1.59,58 2.30,77 3.02,64 3.35,04 4.07,37
27,89 30,12 30,36 31,21 31,19 31,87 32,40 32,33
5 Johansen, Birk Lee 2002 SK Team Ser/KSA 4.09,06 689
28,73 1.00,03 1.31,88 2.03,64 2.35,38 3.07,31 3.38,59 4.09,06
28,73 31,30 31,85 31,76 31,74 31,93 31,28 30,47
6 Melberg, Christer 2001 Haldens SK (0,75) 4.09,57 685
28,16 59,25 1.30,55 2.02,11 2.34,71 3.06,44 3.38,46 4.09,57
28,16 31,09 31,30 31,56 32,60 31,73 32,02 31,11
7 Ramsvik, Andreas 2003 Vestkantsvemmerne (0,68) 411,79 667
28,73 59,50 1.30,95 2.02,95 2.35,84 3.08,14 3.40,21 4.11,79
28,73 30,77 31,45 32,00 32,89 32,30 32,07 31,58
8 Eklund, Olav 2002 Stavanger SK (0,72) 412,21 664
28,56 59,17 1.30,56 2.02,12 2.33,35 3.05,28 3.38,42 4.12,21
28,56 30,61 31,39 31,56 31,23 31,93 33,14 33,79
9 Aateigen, Dennis 2001 SK Team Ser/KSA (0,71) 413,65 653
28,38 58,15 1.28,87 2.01,02 2.33,76 3.06,59 3.39,62 4.13,65
28,38 29,77 30,72 32,15 32,74 32,83 33,03 34,03
10 Leseth, Vetle Vikestad 2004 Aalesund SLK (0,74) 4.18,57 616
28,69 59,97 1.32,28 2.05,75 2.38,91 3.12,62 3.45,63 4.18,57
28,69 31,28 32,31 33,47 33,16 33,71 33,01 32,94
11 Serensen, Trym Vejlgaard 2001 Glitre SK/BK (0,68) 4.19,67 608
29,09 1.00,64 1.33,40 2.06,36 2.39,04 3.12,33 3.46,08 4.19,67
29,09 31,55 32,76 32,96 32,68 33,29 33,75 33,59
12 Munkejord, Stian 2001 Karmey SK (0,68) 420,03 606
28,95 1.00,74 1.33,11 2.06,33 2.39,99 3.13,75 3.47,36 4.20,03
28,95 31,79 32,37 33,22 33,66 33,76 33,61 32,67
13 Hajdarpasic, Benjamin 2002 Lambertseter SK (0,67) 42232 590
28,47 59,29 1.31,92 2.05,66 2.39,32 3.14,07 3.48,37 4.22,32
28,47 30,82 32,63 33,74 33,66 3475 3430 33,95
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Bjernstad, Andreas 1997 Barumsvemmerne S7 (1,01) 109,55%  5.05,79 372
35,42 1.13,57 1.51,69 2.30,81 3.09,63 3.48,51 4.27,34 5.05,79
35,42 38,15 38,12 39,12 38,82 38,88 38,83 38,45
2 Steen, Gabriel 2004 Vestbyen Trondheim S13 (0,70) 122,36%  4.48,23 445
32,06 1.07,51 1.43,91 2.20,59 2.57,61 3.35,13 4.12,17 4.48,23
32,06 3545 36,40 36,68 37,02 37,52 37,04 36,06

04.07.2019 - Langbane

Ovelse 103. 100m bryst, damer

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK (0,70) 1.10,18 763
33,02 (33,02) 1.10,18 (37,16)
2 Naustvik, Ingalill Urrang 1995 Bergens SC (0,66) 1.10,73 745
33,21 (33,21) 1.10,73 (37,52)
3 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK (0,71) 1.11,26 728
34,11 (34,11) 1.11,26 (37,15)
4 Mikkelborg, Silje 1998 Lambertseter SK (0,67) 1.12,06 704
33,72 (33,72) 1.12,06 (38,34)
5 Pettersen, Johanne Heines 1999 Bergens SC (0,70) 1.13,00 677
33,55 (33,55) 1.13,00 (39,45)
6 Refstie, Juni Helene Iversen 2001 SK Team Ser/KSA (0,73) 1.13,55 662
33,74 (33,74) 1.13,55 (39,81)
7 Omdahl Petersen, Stine 1999 Barumsvemmerne (0,66) 1.14,59 635
35,02 (35,02) 1.14,59 (39,57)
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8 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK (0,70) 1.14,62 634
33,37 (33,37) 1.14,62 (41,25)
9 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana (0,74) 1.1524 619
35,15 (35,15) 1.15,24 (40,09)
10 Baxter, Helene 2000 Stavanger SK (0,73) 1.15,29 617
35,81 (35,81) 1.15,29 (39,48)
11 Johansen, Martine 2000 Bzrumsvemmerne (0,67) 1.16,44 590
35,91 (35,91) 1.16,44 (40,53)
12 Malme, Maren Thoresen 1998 BS/Astveit (0,68) 1.17,06 576
35,87 (35,87) 1.17,06 (41,19)
13 Helland, Henriette Kronstad 1998 Bergens SC (0,70) 1.17,27 571
34,65 (34,65) 1.17,27 (42,62)
14 Sefteland, Elise Kristiansen 1994 Sarpsborg IL 1.18,06 554
36,03 (36,03) 1.18,06 (42,03)
15 Johnsson, Kristine 2001 Poseidon (0,72) 1.18,17 552
36,13 (36,13) 1.18,17 (42,04)
16 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Bazrumsvemmerne (0,70) 1.18,94 536
35,65 (35,63) 1.18,94 (43,29)
17 Knudsen, Sandra 2001 Kongstensvemmerne (0,72) 1.19,24 530
36,80 (36,30) 1.19,24 (42,44)
18 Norbye, Kaia Viktoria 1996 Alta SK (0,67) 1.21,71 483
35,29 (35,29) 1.21,71 (46,42)
19 Nordés, Tina Hosgy 2001 Bergens SLK (0,70) 1.22,69 466
37,92 (37,92) 1.22,69 (44,77)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Omarsdottir, Asdis Eva 2002 BS/Delfana (0,78) 1.13,18 672
34,68 (34,68) 1.13,18 (38,50)
2 Erbe, Eva Isabel 2004 SK Speed (0,75) 1.13,20 672
35,31 (35,31) 1.13,20 (37,89)
3 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne (0,66) 1.14,78 630
34,96 (34,96) 1.14,78 (39,82)
4 Nilsen, Mari 2003 Haugesund SK (0,76) 1.15,70 607
36,05 (36,03) 1.15,70 (39,65)
5 Kvelstad, Margrethe 2002 Vestbyen Trondheim (0,72) 1.15,82 605
35,92 (35,92) 1.15,82 (39,90)
6 Hovland, Maria 2002 Moss SK (0,75) 1.16,08 598
35,26 (35,26) 1.16,08 (40,82)
7 Wangberg, Rebekka 2002 Trondhjems SLK (0,70) 1.16,79 582
34,88 (34,88) 1.16,79 (41,91)
8 Ellingsen, Nora 2003 Haldens SK 0,77) 1.17,36 569
35,79 (35,79) 1.17,36 (41,57)
9 Lerdal, Kari 2003 Stavanger SK 0,72) 1.17,62 563
36,30 (36,30) 1.17,62 (41,32)
10 Skaug, Vilde 2002 Barumsvemmerne (0,61) 1.18,38 547
35,71 (35,71) 1.18,38 (42,67)
11 Slyngstadli, Silje Rongevar 2004 BS/Astveit (0,60) 1.18,40 547
35,13 (35,13) 1.18,40 (43,27)
12 Tjemsland, Live 2002 Sandnes SLK (0,72) 1.18,65 542
36,41 (36,41) 1.18,65 (42,24)
13 Johansen , Kine Solhjell 2006 Lambertseter SK (0,79) 1.18,97 535
37,29 (37,29) 1.18,97 (41,68)
14 Reikvam, Marte 2004 Skjetten Svemming (0,81) 1.19,25 529
36,14 (36,14) 1.19,25 (43,11)
15 Markussen, Iben Hovland 2002 OI Svemming (0,67) 1.21,75 482
36,99 (36,99) 1.21,75 (44,76)
Matland, Jonette 2004 BS/Delfana DISK
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Funksjonshemmet
Plass Navn Fodt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
Kom.
1 Rung, Sarah Louise 1989 Stavanger SK SB5 112,85% 14591 222 NR
49,94 (49,94) 1.45,91 (55,97)
2 Edvardsen, Lara 2001 Glitre SK/DSK SB7 (1,05) 135,75% 159,64 154
54,53 (54,53) 1.59,64 (1.05,11)
3 Friestad, Emma Sofie 2005 Klepp SSK SB9 (0,94) 139,46%  1.41,00 255
47,25 (47,25) 1.41,00 (53,75)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 104. 100m butterfly, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,68) 54,65 757
25,37 (25,37) 54,65 (29,28)
2 Flegstad, Ole-Mikal 1997 Lambertseter SK (0,62) 55,93 706
26,03 (26,03) 55,93 (29,90)
3 Overgaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK 0,77) 56,83 673
26,17 (26,17) 56,83 (30,66)
4 Bernstein, Jakob 1995 Barumsvemmerne (0,59) 56,94 669
26,05 (26,05) 56,94 (30,89)
5 Been, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,71) 57,17 661
26,13 (26,13) 57,17 (31,04)
6 Olsen, Sindre Pleym 2000 BS/Delfana (0,67) 57,77 641
26,78 (26,78) 57,77 (30,99)
7 Farahani, Daniel 1998 SK Speed (0,68) 58,10 630
27,55 (27,55) 58,10 (30,55)
7 Turey, Jens Petter 1999 Stavanger SK (0,71) 58,10 630
27,07 (27,07) 58,10 (31,03)
9 Kamnes, Mats 2000 SK Speed (0,55) 59,06 600
27,24 (27,24) 59,06 (31,82)
10 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,69) 59,28 593
27,38 (27,38) 59,28 (31,90)
11 Heggestad, Isak 2000 Sandefjord SK 59,41 589
27,35 (27,35) 59,41 (32,06)
12 Solum, Ole Peder Uthus 1999 Trondhjems SLK (0,70) 59,48 587
27,57 (27,57) 59,48 (31,91)
13 Syrrist, Hakon 2000 Ullensakersv 59,82 577
28,34 (28,34) 59,82 (31,48)
14 Hope, Johannes 1999 SK Team Ser/KSA (0,67) 1.00,26 565
26,96 (26,96) 1.00,26 (33,30)
15 Thomassen, Karl Andre 1999 Alta SK (0,29) 1.00,42 560
27,98 (27,98) 1.00,42 (32,44)
16 Normann, Odin Spangen 1992 OI Svemming (0,72) 1.01,33 536
26,55 (26,55) 1.01,33 (34,78)
17 Volden, Kristian 1998 NTNUI 1.01,35 535
28,34 (28,34) 1.01,35 (33,01)
18 Norheim, Anders 2000 Bzrumsvemmerne (0,74) 1.01,94 520
28,36 (28,36) 1.01,94 (33,58)
19 Sundby, Gard Fossmo 2000 Alta SK (0,68) 1.02,64 503
28,51 (28,51) 1.02,64 (34,13)
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Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Gregussen, André 2001 OI Svemming (0,69) 55,92 707
26,16 (26,16) 55,92 (29,76)
2 Tobiassen, Mats Fjogstad 2002 Bryne SK (0,69) 56,12 699
26,10 (26,10) 56,12 (30,02)
3 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming 57,67 644
26,93 (26,93) 57,67 (30,74)
4 Veiberg, Henrik Hermandsen 2001 Lambertseter SK (0,70) 57,70 643
26,64 (26,64) 57,70 (31,06)
5 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne (0,69) 58,17 628
27,32 (27,32) 58,17 (30,85)
6 Arnestad, Sven 2001 Sarpsborg IL (0,68) 58,35 622
27,26 (27,26) 58,35 (31,09)
7 Shoghl, Fabian 2003 Stavanger SK 58,52 617
26,99 (26,99) 58,52 (31,53)
8 Melberg, Christer 2001 Haldens SK (0,66) 59,22 595
27,82 (27,82) 59,22 (31,40)
9 Karlsen, Eirik 2001 Eid SK (0,67) 59,36 591
27,84 (27,84) 59,36 (31,52)
10 Swakhoven, Kristian 2003 Asker SK (0,64) 59,53 586
27,86 (27,86) 59,53 (31,67)
11 Iden, Oscar Smeby 2003 Asker SK (0,75) 59,81 577
26,94 (26,94) 59,81 (32,87)
12 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana 59,97 573
27,57 (27,57) 59,97 (32,40)
13 Eidesen, Sondre 2002 Stavanger SK (0,71) 1.00,01 572
27,96 (27,96) 1.00,01 (32,05)
14 Kalvenes Drengstig, Jorund 2002 Stavanger SK (0,67) 1.00,15 568
27,71 (27,71) 1.00,15 (32,44)
15 Danielsen, Emil 2002 Kongstensvemmerne (0,69) 1.00,52 557
27,46 (27,46) 1.00,52 (33,06)
16 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL (0,68) 1.00,60 555
27,99 (27,99) 1.00,60 (32,61)
17 Angel, Ivar Greger 2001 Sortland SLK (0,70) 1.00,70 552
28,68 (28,68) 1.00,70 (32,02)
18 Hinna, Jonas T. 2003 BS/Delfana (0,74) 1.01,17 540
28,47 (28,47) 1.01,17 (32,70)
19 Slyngstadli, @ystein Rongevaer 2001 BS/Astveit (0,64) 1.01,19 539
28,26 (28,26) 1.01,19 (32,93)
20 Grenfur, Aleksander 2003 Karmey SK (0,68) 1.01,22 538
26,86 (26,86) 1.01,22 (34,36)
21 Holm, Fredrik 2003 Sandnes SLK 0,72) 1.01,40 534
28,68 (28,68) 1.01,40 (32,72)
22 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK (0,70) 1.01,42 533
28,46 (28,46) 1.01,42 (32,96)
23 Arnestad, Simen 2004 Sarpsborg IL (0,71) 1.01,52 531
28,43 (28,43) 1.01,52 (33,09)
24 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,63) 1.01,70 526
27,97 (27,97) 1.01,70 (33,73)
25 Phillipson, Titus Victor 2002 SK Team Ser/KSA (0,66) 1.01,79 524
28,12 (28,12) 1.01,79 (33,67)
26 Vik, Linus Klepp 2001 Sandnes SLK (0,68) 1.01,81 523
29,01 (29,01) 1.01,81 (32,80)
27 Haugen, Andreas Soma 2002 Glitre SK/Gol IL 1.01,85 522
28,88 (28,88) 1.01,85 (32,97)
28 Bakken, Brage Ree 2003 Bryne SK (0,60) 1.01,90 521
28,24 (28,24) 1.01,90 (33,66)
29 Mikkelsen, Tobias Bang 2002 Asker SK (0,61) 1.01,91 521
28,59 (28,59) 1.01,91 (33,32)
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30 Mosqueira Forbord, Ivar 2003 Glitre SK/BK 0,51) 1.02,00 518
29,37 (29,37) 1.02,00 (32,63)
31 Skoglund, Einar 2001 Vestbyen Trondheim (0,66) 1.02,09 516
28,65 (28,65) 1.02,09 (33,44)
32 Hestad Solberg, Jonas Milian 2003 Barumsvemmerne (0,71) 1.02,26 512
28,13 (28,13) 1.02,26 (34,13)
33 Holteberg, Martin 2003 SK Team Ser/FSK (0,72) 1.02,28 511
28,56 (28,56) 1.02,28 (33,72)
34 Heggstad, Marius 2001 BS/Delfana (0,75) 1.02,60 504
29,43 (29,43) 1.02,60 (33,17)
35 Hansen, Harald-Georg Dahlslett 2002 Sortland SLK (0,69) 1.02,67 502
28,70 (28,70) 1.02,67 (33,97)
36 Ness, Didrik 2002 Larvik SK (0,73) 1.02,83 498
28,44 (28,44) 1.02,83 (34,39)
37 Serebg, Aleksander 2003 BS/Astveit (0,66) 1.03,00 494
29,59 (29,59) 1.03,00 (33,41)
38 Hoset, Vemund 2002 Ullensakersv (0,63) 1.03,16 490
29,07 (29,07) 1.03,16 (34,09)
39 Leikvam, August Heggenhougen 2003 Glitre SK/DSK 1.03,92 473
30,32 (30,32) 1.03,92 (33,60)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Tid Poeng
Haus, Marcus 1995 Eid SK S14 DISK
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 105. 200m fri, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestol, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,75) 2.01,70 800
28,78 (28,78) 59,65 (30,87) 1.30,90 (31,25) 2.01,70 (30,80)
2 Levberg, Marte 1999 Lambertseter SK (0,71) 2.04,44 748
29,49 (29,49) 1.00,91 (31,42) 1.33,06 (32,15) 2.04,44 (31,38)
3 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvemmerne (0,64) 2.04,80 741
29,16 (29,16) 1.00,23 (31,07) 1.31,99 (31,76) 2.04,80 (32,81)
4 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,72) 2.05,77 724
30,10 (30,10) 1.01,87 (31,77) 1.34,05 (32,18) 2.05,77 (31,72)
5 Storstein, Maria 2000 Karmey SK (0,74) 2.06,49 712
30,45 (30,45) 1.02,48 (32,03) 1.34,71 (32,23) 2.06,49 (31,78)
6 Lovberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne 2.06,78 707
29,92 (29,92) 1.01,68 (31,76) 1.34,22 (32,54) 2.06,78 (32,56)
7 Qritsland, Hedda 1999 Barumsvemmerne (0,73) 2.08,59 678
29,09 (29,09) 1.00,99 (31,90) 1.35,07 (34,08) 2.08,59 (33,52)
8 Rimmereide, Camilla 2000 Ullensakersv (0,79) 2.09,23 668
30,34 (30,34) 1.02,66 (32,32) 1.35,98 (33,32) 2.09,23 (33,25)
9 Endregaard, Julie Borsheim 2001 Stavanger SK (0,65) 2.0991 657
29,74 (29,74) 1.03,05 (33,31) 1.35,98 (32,93) 2.09,91 (33,93)
10 Borgstrem, Oda Kristine 1999 Randaberg IL (0,76) 2.09.98 656
30,36 (30,36) 1.02,61 (32,25) 1.35,88 (33,27) 2.09,98 (34,10)
11 Reinertsen, Karianne 1997 BS/Delfana (0,77) 2.10,75 645
30,32 (30,32) 1.03,07 (32,75) 1.36,61 (33,54) 2.10,75 (34,14)
12 Vo, Jennifer 2000 Lambertseter SK (0,76) 2.11,81 629
30,52 (30,52) 1.03,60 (33,08) 1.37,05 (33,45) 2.11,81 (34,76)
13 Brathen, Karina 2000 Glitre SK/MSK (0,71) 21229 622
30,94 (30,94) 1.04,40 (33,46) 1.38,20 (33,80) 2.12,29 (34,09)
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14 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK (0,63) 2.13,00 612
30,58 (30,58) 1.04,25 (33,67) 1.38,46 (34,21) 2.13,00 (34,54)
15 Andersen, Ine Marie 2000 Poseidon (0,77) 2.13,58 605
30,65 (30,65) 1.03,69 (33,04) 1.38,49 (34,80) 2.13,58 (35,09)
16 Alvsaker, Mari 1999 Glitre SK/DSK (0,65) 2.14,83 588
30,81 (30,81) 1.04,35 (33,54) 1.39,37 (35,02) 2.14,83 (35,46)
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,74) 2.06,12 718
29,89 (29,89) 1.01,78 (31,89) 1.34,24 (32,46) 2.06,12 (31,88)
2 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,73) 2.09,12 669
30,51 (30,51) 1.03,48 (32,97) 1.36,99 (33,51) 2.09,12 (32,13)
3 Larsen, Silje 2004 Karmey SK (0,77) 2.0926 667
30,82 (30,82) 1.03,34 (32,52) 1.36,74 (33,40) 2.09,26 (32,52)
4 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne (0,74) 2.0942 665
29,93 (29,93) 1.02,05 (32,12) 1.35,44 (33,39) 2.09,42 (33,98)
5 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming 0,71) 2.09,45 664
30,26 (30,26) 1.03,39 (33,13) 1.36,88 (33,49) 2.09,45 (32,57)
6 Hovda, Bea 2004 Frisinn SK (0,73) 2.09,98 656
30,60 (30,60) 1.03,90 (33,30) 137,41 (33,51) 2.09,98 (32,57)
7 Neass, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,72) 2.10,57 647
30,60 (30,60) 1.03,53 (32,93) 1.37,37 (33,84) 2.10,57 (33,20)
8 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,74) 2.11,00 641
30,46 (30,46) 1.03,73 (33,27) 1.37,66 (33,93) 2.11,00 (33,34)
9 Aspegren, Timea 2002 Ullensakersv 2.11,06 640
30,49 (30,49) 1.03,72 (33,23) 1.37,54 (33,82) 2.11,06 (33,52)
10 Magnussen, Ella 2003 Asker SK 2.11,67 631
31,57 (31,57) 1.05,39 (33,82) 1.38,17 (32,78) 2.11,67 (33,50)
11 French, Millie 2003 Sandnes SLK (0,70) 214,15 597
30,44 (30,44) 1.04,33 (33,89) 1.39,36 (35,03) 2.14,15 (34,79)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 106. 200m individuell medley, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Barumsvemmerne (0,68) 2.01,55 824
25,92 (25,92) 56,58 (30,66) 1.32,30 (35,72) 2.01,55 (29,25)
2 Vik, Simen 1999 Sandnes SLK (0,72) 2.12,83 632
28,20 (28,20) 1.02,06 (33,86) 1.40,77 (38,71) 2.12,83 (32,06)
3 Laakso, Eivind Aalstad 1999 Hamar IL (0,68) 2.13,90 617
28,11 (28,11) 1.02,72 (34,61) 1.40,18 (37,46) 2.13,90 (33,72)
4 Syrrist, Hikon 2000 Ullensakersv (0,66) 2.14,05 615
29,23 (29,23) 1.04,32 (35,09) 1.42,28 (37,96) 2.14,05 (31,77)
5 Flam Krogsrud, Erling 2000 BS/Arna (0,67) 2.18,39 558
29,56 (29,56) 1.06,20 (36,64) 1.44,59 (38,39) 2.18,39 (33,80)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rist Jensen, Ole Marius 2001 SK Team Ser/KSA (0,70) 2.09,81 677
27,97 (27,97) 1.00,90 (32,93) 1.37.81 (36,91) 2.09,81 (32,00)
2 Slettevold, Simon 2002 Stavanger SK (0,72) 212,59 635
28,41 (28,41) 1.02,40 (33,99) 1.40,62 (38,22) 2.12,59 (31,97)
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3 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK (0,74) 2.13,47 623
29,07 (29,07) 1.03,53 (34,46) 1.40,56 (37,03) 2.13,47 (32,91)
4 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming 0,71) 2.13,78 618
28,03 (28,03) 1.02,38 (34,35) 1.42,35 (39,97) 2.13,78 (31,43)
5 Hoset, Vemund 2002 Ullensakersv (0,65) 2.1549 595
29,67 (29,67) 1.05,61 (35,94) 1.43,33 (37,72) 2.15,49 (32,16)
6 Borgstrem, Sigurd Olav 2002 Randaberg IL (0,70) 2.15,67 593
28,32 (28,32) 1.03,00 (34,68) 1.43,53 (40,53) 2.15,67 (32,14)
7 Belsvik, Magnus Reinholdt 2002 OI Svemming (0,30) 2.16,15 587
28,70 (28,70) 1.04,26 (35,56) 1.44,20 (39,94) 2.16,15 (31,95)
8 El Mousaoui, Sofian 2003 SK Speed (0,75) 2.16,40 583
28,67 (28,67) 1.02,37 (33,70) 1.44,24 (41,87) 2.16,40 (32,16)
9 Ueland, Ole Einar 2003 SK Team Ser/KSA (0,56) 2.16,41 583
30,69 (30,69) 1.03,54 (32,85) 1.45,34 (41,80) 2.16,41 (31,07)
10 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK (0,68) 217,19 573
28,79 (28,79) 1.03,82 (35,03) 1.44,96 (41,14) 2.17,19 (32,23)
11 Holmann, Mathias Rike 2004 Barumsvemmerne (0,68) 2.17,43 570
29,33 (29,33) 1.03,45 (34,12) 1.43,85 (40,40) 2.17,43 (33,58)
12 Mikkelsen, Tobias Bang 2002 Asker SK (0,64) 220,48 534
29,24 (29,24) 1.05,26 (36,02) 1.45,30 (40,04) 2.20,48 (35,18)
13 Hajdarpasic, Benjamin 2002 Lambertseter SK 0,77) 2.20,81 530
29,51 (29,51) 1.05,44 (35,93) 1.48,03 (42,59) 2.20,81 (32,78)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Steen, Gabriel 2004 Vestbyen Trondheim SM13 (0,56) 118,18%  2.26,29 473
30,51 (30,51) 1.08,30 (37,79) 1.50,94 (42,64) 2.26,29 (35,35)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 107. 50m rygg, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Leyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Bazrumsvemmerne (0,60) 28,55 851
2 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne (0,67) 29,67 758
3 Stoebner, Sara 1998 OI Svemming (0,63) 30,58 692
4 Lauritzen, Synne Kristine 2001 Haldens SK (0,67) 30,63 689
5 Nilsen, Tone Hartmark 1998 SK Team Ser/MSK (0,74) 30,93 669
6 Eidheim, Synne Hovden 2001 Bergens SLK (0,72) 31,66 624
6 Resholm, Maren Helene 2001 Lambertseter SK (0,64) 31,66 624
8 Aasland, Maria Otilie 1999 Glitre SK/MSK (0,67) 31,71 621
9 Augustsson, Emma Sofie 1999 OI Svemming (0,62) 31,78 617
10 Eikemo, Emma Lu 2000 Asker SK (0,68) 31,91 609
11 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL (0,63) 32,20 593
12 Bygdnes, Oda 1998 Harstad SK (0,65) 32,29 588
13 Helmersen, Andrea Arstad 2001 Lambertseter SK (0,63) 32,56 574
13 Krage, Ragnhild 1999 Bergens SC (0,66) 32,56 574
15 Pflug, Jonette Kristiansen 2001 Poseidon (0,66) 32,64 569
16 Reinertsen, Karianne 1997 BS/Delfana (0,67) 32,68 567
17 Fjeldstad, Malene 2000 OI Svemming (0,61) 32,81 561
18 Christiansen, Rebekka Valvik 2001 Lambertseter SK (0,78) 32,99 551
19 Holmboe, Andrea 2000 OI Svemming (0,69) 33,00 551
20 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK (0,77) 33,31 536
21 Nordés, Tina Hosgy 2001 Bergens SLK (0,70) 34,03 502
Halse, Vilde Kristine Uthus 1999 Bergens SC Ikke meott
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Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lisken, Malena 2003 OI Svemming (0,62) 30,67 686
2 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,74) 31,50 633
3 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming 0,71) 31,51 633
4 Hytenget, Kristine Huan 2002 Asker SK (0,58) 31,67 623
5 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL (0,69) 31,69 622
6 Petersen, Rikke Omdahl 2002 Bzrumsvemmerne (0,59) 31,79 616
7 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK (0,70) 32,01 604
8 Mork, Kia 2002 Lambertseter SK (0,69) 32,05 601
9 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,65) 32,11 598
10 Bustgaard, Enya Ross 2004 Lambertseter SK (0,73) 32,17 595
11 Kjellsen, Karianne Auestad 2004 Stavanger SK (0,70) 32,18 594
12 Halvorsen, Thyra Noomi Haugland2002 Haldens SK (0,70) 32,26 590
12 Rotseth, Stine 2003 Bergens SLK (0,58) 32,26 590
14 Kjelholdt, Erikka Naess 2002 OI Svemming (0,73) 32,33 586
15 Skaug, Vilde 2002 Barumsvemmerne (0,54) 32,34 585
16 Bhasin, Uma Park 2004 OI Svemming (0,77) 32,36 584
17 Sembsmoen-Schleis, Sanna 2003 Glitre SK/BK (0,62) 32,43 580
18 Lysvoll, Patricia 2003 Vestbyen Trondheim (0,59) 32,55 574
19 Eriksson, Klara 2003 Bzrumsvemmerne (0,77) 32,63 570
20 Borchgrevink, Una 2003 Bzrumsvemmerne (0,76) 32,73 565
21 Mohr, Idunn Jergensen 2002 Asker SK (0,73) 32,95 553
22 Bakken, Sophie Keser 2005 Lambertseter SK (0,80) 32,98 552
23 Stretre Lobersli, Frida 2004 Skjetten Svemming (0,70) 33,11 545
24 Berg, Lisa 2002 Stavanger SK (0,59) 33,32 535
25 Jessen, Sabrina Alexandra 2003 Alta SK (0,81) 33,48 527
26 Fagge, Cathrine Emilie 2002 SK Team Ser/VSLK (0,60) 34,13 498
Jahr, Silje 2003 OI Svemming DISK
Ringsbu, Adina 2003 Varodd SK DISK

04.07.2019 - Langbane

Ovelse 108. 50m bryst, herrer

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Haarsaker, Christoffer Tofte 1993 BS/Astveit (0,69) 28,50 754
2 Bréthen, Jorgen Scheie 1995 Lambertseter SK (0,65) 28,67 741
3 Grindheim, Andre Klippenberg 2000 Hamar IL (0,67) 28,69 739
4 Bovey, Jolann 1996 Lambertseter SK (0,70) 29,01 715
5 Fardal, Thomas A 1997 Egersund SK (0,62) 29,07 711
6 Vang, Bengt 1999 OI Svemming (0,62) 29,32 693
7 Hammer, Martin 1993 Kongstensvemmerne (0,70) 29,59 674
8 Vasslag, Trond 1994 OI Svemming (0,73) 29,88 655
9 Overgaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK (0,73) 29,99 647
10 Svarstad, Ludvik 1999 Kongstensvemmerne (0,71) 30,55 612
11 Fredheim, Nickolai 2000 Hamar IL (0,66) 30,97 588
12 Dessland Bjerkvik, Trym 2000 BS/Astveit (0,67) 31,10 580
13 Refseth, Adne Viken 1997 BS/Delfana (0,65) 31,15 578
14 Mowinckel, Per Tinius 1998 Bergens SC 31,18 576
15 Kolaas, Petter Strand 1999 BS/Delfana (0,66) 31,21 574
16 Pettersen, Magnus Nybakk 2000 Bode SK (0,72) 31,22 574
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17 Kamnes, Mats 2000 SK Speed (0,72) 31,34 567
18 Nygaard, Marius 1997 OI Svemming 31,65 551
19 Skretteberg, Roger 1997 Glitre SK/MSK 32,01 532
20 Laakso, Eivind Aalstad 1999 Hamar IL (0,62) 32,05 530
21 Heie, Torkil Eldegard 2000 AsIL (0,69) 32,18 524
22 Veseth, Sivert Helland 1998 Bergens SC (0,76) 32,39 514
23 Bygdnes, Halvard 2000 Harstad SK (0,69) 32,49 509
24 Skjaeveland, Snorre 2000 BS/Astveit (0,66) 32,84 493

Junior

Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng

1 Benzing, Brian 2001 OI Svemming (0,65) 29,52 679
2 Breivik, Qystein 2002 Bergens SC (0,70) 30,05 643
3 Myklebusthaug, Theodor 2001 Glitre SK/MSK (0,70) 30,68 605
4 Grenfur, Aleksander 2003 Karmgy SK (0,69) 30,71 603
5 Dyrkorn, Christian Groth 2001 Barumsvemmerne (0,64) 30,72 602
6 Serebg, Aleksander 2003 BS/Astveit 30,82 596
7 Thorsen, Sebastian 2001 Stavanger SK (0,71) 30,89 592
8 Hoseth, Mathias Somogyi 2003 Ullensakersv (0,63) 30,94 589
9 Eide Haugholt, Anders 2002 OI Svemming (0,73) 31,26 572
10 Vavik, Eirik Pagani 2001 BS/Delfana 31,31 569
11 Anfinnsen, Viktor 2002 Bryne SK (0,66) 31,56 555
12 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK (0,75) 31,60 553
13 Kristensen, Elias 2003 Lambertseter SK (0,65) 31,62 552
14 Kalvenes Drengstig, Jorund 2002 Stavanger SK (0,66) 31,73 547
15 Heeg, Rune Vigdal 2002 Glitre SK/QESK (0,58) 31,85 540
16 Nguyen, Kevin 2001 Skjetten Svemming 31,96 535
17 Christensen, Herman 2002 Tensberg SK (0,64) 31,99 533
18 Olaisen, Kristian 2004 Haugesund SK (0,62) 32,01 532
19 Syvertsen, Kristoffer 2003 SK Team Ser/MSK (0,63) 32,05 530
20 Segrensen, Trym Vejlgaard 2001 Glitre SK/BK (0,68) 32,07 529
21 Lieng, Isac Benoni 2002 OI Svemming (0,75) 32,11 527
22 Serdal, Vetle 2001 Egersund SK (0,62) 32,31 518
22 Wallge, Peter 2002 BS/Delfana (0,64) 32,31 518
24 Nesheim, Sindre Kampen 2001 Bergens SLK (0,65) 32,34 516
24 Stubhaug, Henrik 2003 Ferde IL (0,68) 32,34 516
26 Belsvik, Magnus Reinholdt 2002 OI Svemming (0,73) 32,65 502
27 Xenakis, Theodoros 2003 Bergens SC (0,65) 32,76 497

04.07.2019 - Langbane
Ovelse 109. 4*100m fri, damer - Junior

Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 OI Svemming J1 jr. JR OI Svemming 0,71) 3.59,41 681
Juliane Lindgaard Kjeldseth 29,18 (29,18) 59,58 (30,40) 59,58
Julie Fornasari 1.28,61 (29,03) 2.00,90 (32,29) 1.01,32
Silje Jahr 2.29,90 (29,00) 3.02,18 (32,28) 1.01,28
Malena Lisken 3.29,46 (27,28) 3.59,41 (29,95) 57,23
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2 Skjetten Svemming J1 jr. JR Skjetten Svemming (0,73) 4.01,13 666
Mari Moen 29,09 (29,09) 1.00,05 (30,96) 1.00,05
Gwen Bergum 1.28,58 (28,53) 1.59,18 (30,60) 59,13
Frida Stretre Lobersli 2.27,98 (28,80) 2.59,64 (31,66) 1.00,46
Martine Myhrer Abrahamsen 3.28,16 (28,52) 4.01,13 (32,97) 1.01,49
3 Stavanger SK J1 jr. JR Stavanger SK (0,68) 4.04,94 636
Vilde Zetlitz Nessler 29,56 (29,56) 1.00,90 (31,34) 1.00,90
Marthe Cecilie Willumsen 1.29,23 (28,33) 2.00,73 (31,50) 59,83
Silja Vert-Monig 2.30,16 (29,43) 3.02,06 (31,90) 1.01,33
Nor Larsen Selvik 3.31,50 (29,44) 4.04,94 (33,44) 1.02,88
4 Sandnes SLK J1 jr. JR Sandnes SLK (0,74) 4.06,20 626
Millie French 29,47 (29,47) 1.01,53 (32,06) 1.01,53
Eline Vik 1.30,27 (28,74) 2.00,74 (30,47) 59,21
Eva Sofie Larsen Stangeland 2.30,25 (29,51) 3.03,06 (32,81) 1.02,32
Martine Hallberg 3.33,26 (30,20) 4.06,20 (32,94) 1.03,14
5 Bergensv. J1 jr. JR Bergensvemmerne (0,82) 4.06,71 622
Asdis Eva Omarsdottir 29,25 (29,25) 1.00,76 (31,51) 1.00,76
Yngvild Haldorsen 1.29,53 (28,77) 2.02,47 (32,94) 1.01,71
Jonette Matland 2.31,93 (29,46) 3.04,72 (32,79) 1.02,25
Silje Rongever Slyngstadli 3.33,70 (28,98) 4.06,71 (33,01) 1.01,99
6 Vestkantsv. J1 jr. JR Vestkantsvemmerne (0,79) 4.09,48 601
Hanne Ness 30,55 (30,55) 1.03,08 (32,53) 1.03,08
Erika Kvaal 1.32,51 (29,43) 2.04,25 (31,74) 1.01,17
Leah Emilie Stensaker Nilsen 2.35,01 (30,76) 3.08,54 (33,53) 1.04,29
Henriette Dale 3.38,28 (29,74) 4.09,48 (31,20) 1.00,94
7 Barumsv J1 jr. JR Barumsvemmerne (0,65) 411,98 584
Rikke Omdahl Petersen 29,98 (29,98) 1.02,33 (32,35) 1.02,33
Vilde Skaug 1.31,65 (29,32) 2.04,30 (32,65) 1.01,97
Una Borchgrevink 2.35,29 (30,99) 3.08,88 (33,59) 1.04,58
Klara Eriksson 3.39,25 (30,37) 4.11,98 (32,73) 1.03,10
8 Glitre SK J1 jr. JR Glitre SK (0,60) 419,96 532
Maja Arndal 29,81 (29,81) 1.02,85 (33,04) 1.02,85
Sanna Sembsmoen-Schleis 1.33,19 (30,34) 2.05,83 (32,64) 1.02,98
Ronja Wikheim 2.35,62 (29,79) 3.09,85 (34,23) 1.04,02
Eline Myklebusthaug 3.42,98 (33,13) 4.19,96 (36,98) 1.10,11
Lambertseter SK J1 jr. JR Lambertseter SK (0,72) DISK
Uljana Gorlova 28,79 (28,79) 59,32 (30,53) 59,32
Celina Nguyen 1.27,74 (28,42) 2.00,02 (32,28) 1.00,70
Malene Hogberg 2.29,59 (29,57) 3.02,37 (32,78) 1.02,35
Charlotte Hansen
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 110. 4*200m fri, herrer - Junior
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bryne SK Gl jr. JR Bryne SK 0,71) 7.52,76 693
Jon Jentvedt 26,09 (26,09) 55,24 (29,15) 1.26,04 (30,80) 1.56,89 (30,85) 1.56,89
Mats Fjogstad Tobiassen 222,89 (26,00) 252,05 (29,16) 322,15 (30,10) 3.52,84 (30,69) 1.55,95
Brage Ree Bakken 4.19,41 (26,57) 4.49,47 (30,06) 521,51 (32,04) 5.53,34 (31,83) 2.00,50
Viktor Anfinnsen 6.20,46 (27,12) 6.50,54 (30,08) 7.21,46 (30,92) 752,76 (31,30) 1.59,42
2 Beerumsv Gl jr. JR Bzrumsvemmerne (0,64) 7.54,49 686
Viktor Forafonov 26,79 (26,79) 55,73 (28,94) 1.26,20 (30,47) 1.56,36 (30,16) 1.56,36
Christian Groth Dyrkorn 222,39 (26,03) 251,72 (29,33) 322,90 (31,18) 3.55,59 (32,69) 1.59.23
Simon Moe 4.21,60 (26,01) 4.50,87 (29,27) 5.21,60 (30,73) 5.52,00 (30,40) 1.56,41
Jonas Milian Hestad Solberg 6.18,13 (26,13) 6.47,80 (29,67) 7.19,69 (31,89) 7.54,49 (34,80) 2.02,49
3 SK Team Ser G1 jr. JR SK Team Seor (0,70) 7.5497 684
Birk Lee Johansen 26,48 (26,48) 56,02 (29,54) 1.27,40 (31,38) 1.57,99 (30,59) 1.57,99
Andreas Habesland Klausen 2.24,76 (26,77) 2.54,70 (29,94) 32541 (30,71) 3.56,10 (30,69) 1.58,11
Dennis Aateigen 4.22,16 (26,06) 451,27 (29,11) 522,53 (31,26) 5.54,28 (31,75) 1.58,18
Ole Marius Rist Jensen 621,41 (27,13) 6.52,15 (30,74) 723,49 (31,34) 7.54,97 (31,48) 2.00,69
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4 OI Svemming Gl jr. JR OI Svemming 0,61) 8.01,12 658
Brian Benzing 27,08 (27,08) 56,62 (29,54) 1.27,58 (30,96) 1.57,02 (29,44) 1.57,02
Isac Benoni Lieng 224,57 (27,55) 2.55,48 (30,91) 3.27,90 (32,42) 4.00,38 (32,48) 2.03,36
Adam Fedorcsak 427,85 (27.47) 4.59,59 (31,74) 532,18 (32,59) 6.04,34 (32,16) 2.03,96
André Gregussen 629,83 (25,49) 6.58,89 (29,06) 7.29,84 (30,95) 8.01,12 (31,28) 1.56,78
5 Vestkantsv. G1 jr. JR Vestkantsvemmerne (0,74) 8.04,04 646
Aslan Bentley 26,19 (26,19) 56,97 (30,78) 1.29,94 (32,97) 2.03,02 (33,08) 2.03,02
Tobias Moen Olsen 230,84 (27,82) 3.00,57 (29,73) 3.30,82 (30,25) 4.00,89 (30,07) 1.57,87
Jorgen Mikkelsen Bakke 4.27,55 (26,66) 4.58,50 (30,95) 530,83 (32,33) 6.03,13 (32,30) 2.02,24
Andreas Ramsvik 630,55 (27,42) 7.01,02 (30,47) 7.32,58 (31,56) 8.04,04 (31,46) 2.00,91
6 Stavanger SK Gl jr. JR Stavanger SK (0,68) 8.04,50 644
Olav Eklund 27,58 (27,58) 57,08 (29,50) 1.27,44 (30,36) 1.58,73 (31,29) 1.58,73
Simon Slettevold 225,22 (26,49) 255,13 (29,91) 3.26,53 (31,40) 3.59,02 (32,49) 2.00,29
Stian Pettersen 4.26,38 (27,36) 4.57,74 (31,36) 5.29,49 (31,75) 6.00,87 (31,38) 2.01,85
Sondre Eidesen 6.27,94 (27,07) 659,65 (31,71) 7.32,30 (32,65) 8.04,50 (32,20) 2.03,63
7 Glitre SK Gl jr. JR Glitre SK (0,69) 8.18,01 593
Ole Steinbréten 28,21 (28,21) 58,84 (30,63) 1.30,76 (31,92) 2.02,06 (31,30) 2.02,06
Trym Vejlgaard Serensen 230,03 (27,97) 3.01,94 (31,91) 3.35,40 (33,46) 4.08,34 (32,94) 2.06,28
Sebastian Furan Markussen 436,62 (28,28) 5.09,20 (32,58) 5.41,97 (32,77) 6.14,69 (32,72) 2.06,35
Theodor Myklebusthaug 6.42,51 (27,82) 7.13,44 (30,93) 7.45,96 (32,52) 8.18,01 (32,05) 2.03,32
8 Lambertseter SK Gl jr. JR Lambertseter SK (0,79) 8.19,88 587
Henrik Hermandsen Veiberg 28,43 (28,43) 59,75 (31,32) 1.30,73 (30,98) 2.01,11 (30,38) 201,11
Benjamin Hajdarpasic 229,60 (28,49) 3.00,99 (31,39) 333,44 (32,45) 4.06,10 (32,66) 2.04,99
Sander Matoe Singsaas 435,47 (29,37) 5.08,47 (33,00) 5.41,45 (32,98) 6.14,08 (32,63) 2.07,98
Elias Kristensen 642,20 (28,12) 7.13,83 (31,63) 7.46,89 (33,06) 8.19,88 (32,99) 2.05,80
9 Asker SK G1 jr. JR Asker SK (0,70) 8.27,38 561
Kristian Swakhoven 28,92 (28,92) 1.00,06 (31,14) 131,91 (31,85) 2.04,01 (32,10) 2.04,01
Tobias Bang Mikkelsen 233,44 (29.43) 3.06,25 (32,81) 3.39,04 (32,79) 4.10,92 (31,88) 2.06,91
Kristian Fisketjon Nilsen 4.39,70 (28,78) 5.11,99 (32,29) 5.44,98 (32,99) 6.18,31 (33,33) 2.07,39
Joakim Tronstad 6.47,30 (28,99) 7.20,78 (33,48) 754,31 (33,53) 827,38 (33,07) 2.09,07
10 Stavanger SK G2 jr. JR Stavanger SK (0,68) 8.33,43 541
Andreas Sigvaldsen 28,37 (28,37) 59,83 (31,46) 1.33,29 (33,46) 2.07,29 (34,00) 2.07,29
Fabian Shoghl 234,54 (27,25) 3.07,32 (32,78) 3.42,16 (34,84) 4.16,52 (34,36) 2.09,23
Jorund Kalvenes Drengstig 4.46,48 (29,96) 5.19,85 (33,37) 5.54,58 (34,73) 6.28,60 (34,02) 2.12,08
Christian Ggreid 6.55,94 (27,34) 7.26,68 (30,74) 7.59,58 (32,90) 833,43 (33,85) 2.04,83
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 211. 200m rygg, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Barumsvemmerne (0,67) 2.05,97 701
29,03 (29,03) 1.00,94 (31,91) 1.33,37 (32,43) 2.05,97 (32,60)
2 Ouren, Magnus 2000 Lambertseter SK (0,68) 211,29 619
30,63 (30,63) 1.04,18 (33,55) 1.38,06 (33,88) 2.11,29 (33,23)
3 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,60) 2.12,70 599
31,68 (31,68) 1.05,28 (33,60) 1.39,03 (33,75) 2.12,70 (33,67)
4 Syrrist, Hakon 2000 Ullensakersv (0,67) 2.14,27 579
31,81 (31,81) 1.05,57 (33,76) 1.40,28 (34,71) 2.14,27 (33,99)
5 Sundby, Gard Fossmo 2000 Alta SK (0,63) 2.16,71 548
31,71 31,71) 1.07,21 (35,50) 1.41,68 (34,47) 2.16,71 (35,03)
6 Throndsen, Joakim 2000 Bergens SLK (0,59) 2.18,65 525
31,59 (31,59) 1.06,18 (34,59) 1.42,41 (36,23) 2.18,65 (36,24)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Aateigen, Dennis 2001 SK Team Ser/KSA (0,70) 2.04,73 722
29,27 (29,27) 59,94 (30,67) 1.31,77 (31,83) 2.04,73 (32,96)
2 Gregussen, André 2001 OI Svemming (0,64) 2.07,73 672
29,04 (29,04) 1.00,90 (31,86) 1.34,13 (33,23) 2.07,73 (33,60)
3 Moe, Simon 2001 Barumsvemmerne (0,62) 2.09,50 645
29,80 (29,80) 1.02,33 (32,53) 1.36,15 (33,82) 2.09,50 (33,35)
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4 Eklund, Olav 2002 Stavanger SK (0,65) 2.11,83 611
31,39 (31,39) 1.04,84 (33,45) 1.38,64 (33,80) 2.11,83 (33,19)
5 Neess, Didrik 2002 Larvik SK (0,61) 2.12,55 601
30,73 (30,73) 1.04,03 (33,30) 1.38,91 (34,88) 2.12,55 (33,64)
6 Hestad Solberg, Jonas Milian 2003 Barumsvemmerne (0,64) 21321 593
30,99 (30,99) 1.04,78 (33,79) 1.39,53 (34,75) 2.13,21 (33,68)
7 Holmann, Mathias Rike 2004 Bzrumsvemmerne (0,69) 2.13,40 590
31,14 (31,14) 1.05,43 (34,29) 1.39,66 (34,23) 2.13,40 (33,74)
8 El Mousaoui, Sofian 2003 SK Speed (0,59) 2.13,67 586
31,44 (31,44) 1.04,77 (33,33) 1.39,07 (34,30) 2.13,67 (34,60)
9 Ueland, Ole Einar 2003 SK Team Ser/KSA (0,68) 2.1422 579
31,81 (31,81) 1.05,05 (33,24) 1.39,13 (34,08) 2.14,22 (35,09)
10 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK (0,70) 2.15,89 558
31,25 (31,25) 1.05,89 (34,64) 1.41,32 (35,43) 2.15,89 (34,57)
11 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana (0,58) 2.15,91 558
31,11 B1,11) 1.06,23 (35,12) 1.41,57 (35,34) 2.15,91 (34,34)
12 Nesheim, Sindre Kampen 2001 Bergens SLK (0,60) 2.16,38 552
31,05 (31,05) 1.04,31 (33,26) 1.39,47 (35,16) 2.16,38 (36,91)
13 Karlsen, Eirik 2001 Eid SK (0,64) 2.16,96 545
31,61 (31,61) 1.06,50 (34,89) 1.42,26 (35,76) 2.16,96 (34,70)
14 Klungland, Simen Klausen 2005 Bryne SK (0,60) 2.17,03 544
32,32 (32,32) 1.06,98 (34,66) 1.43,56 (36,58) 2.17,03 (33,47)
15 Evensrud, Erik Magnus 2005 Lerenskog/Re&lingen 0,73) 2.17,63 537
31,80 (31,80) 1.06,46 (34,66) 1.42,18 (35,72) 2.17,63 (35,45)
16 Sigvaldsen, Andreas 2006 Stavanger SK (0,67) 217,68 537
32,16 (32,16) 1.06,59 (34,43) 1.42,10 (35,51) 2.17,68 (35,58)
17 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming (0,68) 218,41 528
31,79 (31,79) 1.06,52 (34,73) 1.42,70 (36,18) 2.18,41 (35,71)
18 Rennesund, Lucas 2002 Poseidon (0,62) 2.18,79 524
32,09 (32,09) 1.07,07 (34,98) 1.42,73 (35,66) 2.18,79 (36,06)
19 Pettersen, Stian 2003 Stavanger SK (0,66) 2.19,60 515
31,85 (31,85) 1.07,16 (35,31) 1.43,26 (36,10) 2.19,60 (36,34)
20 Leifsen, Gustav 2002 Haugesund SK (0,66) 221,86 491
31,68 (31,68) 1.07,58 (35,90) 1.44,57 (36,99) 2.21,86 (37,29)
21 Hinna, Jonas T. 2003 BS/Delfana (0,83) 223,775 471
33,72 (33,72) 1.09,21 (35,49) 1.46,61 (37,40) 2.23,75 (37,14)
22 Stremme, Paul 2002 OI Svemming (0,65) 224,10 468
32,36 (32,36) 1.08,41 (36,05) 1.46,26 (37,85) 2.24,10 (37,84)
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 212. 50m fri, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK (0,69) 26,10 745
2 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne (0,69) 26,43 718
3 Levberg, Marte 1999 Lambertseter SK (0,69) 26,62 703
4 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Bazrumsvemmerne (0,67) 26,77 691
5 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,74) 27,13 664
6 Oritsland, Hedda 1999 Bzrumsvemmerne (0,70) 27,15 662
7 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvemmerne (0,71) 27,34 648
8 Lovberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne (0,71) 27,39 645
9 Knutsen, Renate 1997 Bergens SC (0,69) 27,46 640
10 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK (0,71) 27,55 634
11 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL 27,63 628
12 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana (0,72) 27,71 623
13 Endregaard, Julie Borsheim 2001 Stavanger SK (0,65) 27,81 616
14 Brathen, Karina 2000 Glitre SK/MSK (0,70) 27,82 615
15 Holmboe, Andrea 2000 OI Svemming (0,73) 27,93 608
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16 Byman, Maiken Sofie 2000 Tensberg SK 27,96 606
17 Norbye, Kaia Viktoria 1996 Alta SK (0,69) 27,97 606
18 Eidheim, Synne Hovden 2001 Bergens SLK (0,73) 28,08 598
19 Nerland, Stine 2001 Glitre SK/NESK (0,70) 28,14 595
20 Krage, Ragnhild 1999 Bergens SC (0,71) 28,28 586
21 Resholm, Maren Helene 2001 Lambertseter SK (0,80) 28,29 585
22 Augustsson, Emma Sofie 1999 OI Svemming 28,32 583
22 Storstein, Maria 2000 Karmey SK (0,76) 28,32 583
24 Bygdnes, Oda 1998 Harstad SK (0,67) 28,35 582
25 Refstie, Juni Helene Iversen 2001 SK Team Ser/KSA 0,72) 28,48 574
26 Reinertsen, Karianne 1997 BS/Delfana (0,80) 28,56 569
27 Rimmereide, Camilla 2000 Ullensakersv (0,77) 28,70 560

Junior

Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng

1 Lisken, Malena 2003 OI Svemming 0,71) 27,19 659

2 Hovda, Bea 2004 Frisinn SK (0,72) 27,42 643

3 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming (0,72) 27,57 632

4 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne (0,67) 27,61 630

5 Slyngstadli, Silje Rongeveer 2004 BS/Astveit (0,65) 27,86 613

6 Nessler, Vilde Zetlitz 2003 Stavanger SK 27,99 604

7 Peter, Alexandra 2002 Randaberg IL (0,74) 28,02 602

8 Nguyen, Celina 2005 Lambertseter SK (0,57) 28,16 593

9 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,74) 28,22 590
10 Stavey, Aurora 2002 Sortland SLK (0,69) 28,29 585
11 Aspegren, Timea 2002 Ullensakersv (0,65) 28,36 581
12 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,72) 28,41 578
13 Haldorsen, Yngvild 2002 BS/Delfana (0,77) 28,45 575
13 Stere, Kaya Josefine Blindheim 2005 OI Svemming 28,45 575
15 Petersen, Rikke Omdahl 2002 Barumsvemmerne 28,47 574
16 Kristensen, Marie Hovda 2004 Varodd SK 28,54 570
17 Kjelholdt, Erikka Neess 2002 OI Svemming (0,73) 28,56 569
18 Rotseth, Stine 2003 Bergens SLK (0,74) 28,57 568
18 Skaug, Vilde 2002 Bzrumsvemmerne 0,61) 28,57 568
20 Osnes Vestre, Helene 2003 Haugesund SK (0,79) 28,59 567
21 Arndal, Maja 2003 Glitre SK/BK (0,66) 28,60 566
22 Fornasari, Julie 2003 OI Svemming (0,69) 28,61 566
23 Nilsen, Mari 2003 Haugesund SK (0,72) 28,62 565
24 Kvaal, Erika 2004 Vestkantsvemmerne 0,72) 28,66 563
25 Halvorsen, Thyra Noomi Haugland2002 Haldens SK 0,77) 28,69 561
25 Hovland, Maria 2002 Moss SK (0,77) 28,69 561
25 Wold, Madeleine 2003 SK Speed (0,65) 28,69 561
28 Kjellsen, Karianne Auestad 2004 Stavanger SK (0,78) 28,71 560
29 Endregaard, Emma Borsheim 2003 Stavanger SK (0,68) 28,74 558
30 Syvertsen, Malin 2002 SK Team Ser/MSK (0,74) 28,75 558
31 Larsen Stangeland, Eva Sofie 2002 Sandnes SLK (0,73) 28,86 551
31 Syvertsen, Terese 2003 Varodd SK (0,71) 28,86 551
33 Steinnes, Susanne 2005 Stavanger SK (0,72) 28,96 546
34 Bustgaard, Enya Ross 2004 Lambertseter SK (0,81) 29,02 542
35 Hansen, Charlotte 2003 Lambertseter SK (0,72) 29,20 532
36 Markussen, Iben Hovland 2002 OI Svemming 29,38 522
36 Steen, Karoline Wilhelmsen 2005 Stavanger SK (0,76) 29,38 522
38 Jensen, Elise Alme 2002 Bergens SLK (0,75) 29,39 522
39 Lysvoll, Patricia 2003 Vestbyen Trondheim (0,70) 29,56 513
40 Selvik, Nor Larsen 2002 Stavanger SK (0,92) 30,30 476
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05.07.2019 - Langbane
Ovelse 213. 100m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,68) 50,47 802
24,14 (24,14) 50,47 (26,33)
2 Wigdel, Truls 1999 Stavanger SK (0,65) 51,20 769
24,63 (24,63) 51,20 (26,57)
3 Stojkovski, Niksja 1994 Barumsvemmerne (0,59) 51,88 739
24,52 (24,52) 51,88 (27,36)
4 Boen, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,72) 52,71 704
25,39 (25,39) 52,71 (27,32)
5 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana (0,71) 53,10 689
25,67 (25,67) 53,10 (27,43)
6 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,83) 53,23 684
25,81 (25,81) 53,23 (27,42)
7 Olsen, Sindre Pleym 2000 BS/Delfana (0,65) 53,27 682
25,53 (25,53) 53,27 (27,74)
8 Hope, Johannes 1999 SK Team Ser/KSA (0,63) 53,28 682
25,69 (25,69) 53,28 (27,59)
9 Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne (0,69) 53,38 678
25,83 (25,83) 53,38 (27,55)
10 Dgssland Bjerkvik, Trym 2000 BS/Astveit (0,66) 53,94 657
25,54 (25,54) 53,94 (28,40)
11 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming (0,75) 54,18 649
25,77 (25,77) 54,18 (28,41)
11 Kamnes, Mats 2000 SK Speed (0,68) 54,18 649
26,17 (26,17) 54,18 (28,01)
13 Udjus, Torbjern 1993 OI Svemming (0,69) 54,26 646
25,60 (25,60) 54,26 (28,66)
14 Woxholt, Markus 1999 SK Speed (0,88) 54,39 641
26,30 (26,30) 54,39 (28,09)
15 @vergaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK (0,69) 54,59 634
25,74 (25,74) 54,59 (28,85)
16 Volden, Kristian 1998 NTNUI (0,75) 55,04 619
26,32 (26,32) 55,04 (28,72)
17 Nygaard, Marius 1997 OI Svemming (0,58) 55,68 597
26,11 (26,11) 55,68 (29,57)
18 Kolaas, Petter Strand 1999 BS/Delfana (0,64) 55,84 592
25,83 (25,83) 55,84 (30,01)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Benzing, Brian 2001 OI Svemming (0,65) 52,87 698
24,98 (24,98) 52,87 (27,89)
2 Moe, Simon 2001 Bzrumsvemmerne (0,63) 53,00 693
25,71 (25,71) 53,00 (27,29)
3 Dyrkorn, Christian Groth 2001 Barumsvemmerne (0,63) 53,05 691
25,73 (25,73) 53,05 (27,32)
4 Veiberg, Henrik Hermandsen 2001 Lambertseter SK (0,71) 53,51 673
25,70 (25,70) 53,51 (27,81)
5 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne (0,69) 53,56 671
26,02 (26,02) 53,56 (27,54)
6 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,49) 54,03 654
25,77 (25,77) 54,03 (28,26)
7 Slettevold, Simon 2002 Stavanger SK (0,76) 54,27 645
25,60 (25,60) 54,27 (28,67)
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8 Arnestad, Sven 2001 Sarpsborg IL (0,66) 54,29 645
26,13 (26,13) 54,29 (28,16)
9 Refstie, Elias Nordeng 2002 Barumsvemmerne (0,59) 5431 644
25,89 (25,89) 54,31 (28,42)
10 El Mousaoui, Sofian 2003 SK Speed (0,67) 54,78 627
26,85 (26,85) 54,78 (27,93)
11 Loseth, Vetle Vikestad 2004 Aalesund SLK (0,66) 55,04 619
26,42 (26,42) 55,04 (28,62)
12 Melberg, Christer 2001 Haldens SK (0,66) 55,15 615
26,40 (26,40) 55,15 (28,75)
13 Bentley, Aslan 2001 Vestkantsvemmerne (0,66) 55,17 614
25,81 (25,81) 55,17 (29,36)
14 Gronfur, Aleksander 2003 Karmgy SK 0,71) 55,40 607
26,29 (26,29) 55,40 (29,11)
15 Grytnes Laskerud, Bjornar 2004 Sunndal SLK (0,71) 55,58 601
26,82 (26,82) 55,58 (28,76)
16 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL (0,65) 55,61 600
26,63 (26,63) 55,61 (28,98)
17 @greid, Christian 2002 Stavanger SK (0,66) 55,64 599
26,39 (26,39) 55,64 (29,25)
18 Bakke, Jargen Mikkelsen 2001 Vestkantsvemmerne (0,86) 55,71 597
26,62 (26,62) 55,71 (29,09)
19 Belsvik, Magnus Reinholdt 2002 OI Svemming (0,70) 55,82 593
26,75 (26,75) 55,82 (29,07)
20 Holteberg, Martin 2003 SK Team Ser/FSK (0,68) 55,86 592
26,82 (26,82) 55,86 (29,04)
20 Slotsvik, Philip Johan Abad 2005 Eidsvoll SK (0,67) 55,86 592
26,68 (26,68) 55,86 (29,18)
22 Hildebrandt Paulin, Odin 2003 Stord Symjing (0,64) 5591 590
26,82 (26,82) 55,91 (29,09)
23 Bakken, Brage Ree 2003 Bryne SK 0,61) 55,97 588
26,85 (26,85) 55,97 (29,12)
24 Haugen, Andreas Soma 2002 Glitre SK/Gol IL (0,54) 56,01 587
27,07 (27,07) 56,01 (28,94)
25 Nilsen, Kristian Fisketjon 2001 Asker SK (0,81) 56,16 582
27,56 (27,56) 56,16 (28,60)
26 Borgstrem, Sigurd Olav 2002 Randaberg IL (0,94) 56,26 579
27,24 (27,24) 56,26 (29,02)
26 Vindvik, Vegard 2003 Bode SK (0,69) 56,26 579
26,89 (26,89) 56,26 (29,37)
28 Iden, Oscar Smeby 2003 Asker SK (0,87) 56,27 579
26,70 (26,70) 56,27 (29,57)
29 Hansen, Harald-Georg Dahlslett 2002 Sortland SLK (0,71) 56,65 567
27,23 (27,23) 56,65 (29,42)
30 Bjerkan, Mons Eirik 2001 SK Team Ser/MSK (0,65) 56,79 563
26,68 (26,68) 56,79 (30,11)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Solberg, Fredrik 2001 Tensberg SK S9 0,64) 113,68% 1.01,59 441
28,63 (28,63) 1.01,59 (32,96)
2 Steen, Gabriel 2004 Vestbyen Trondheim S13 (0,66) 118,62%  1.00,08 475
28,79 (28,79) 1.00,08 (31,29)
3 Bjernstad, Andreas 1997 Ba&rumsvgmmerne S7 (0,98) 119,11% 1.11,87 278
34,72 (34,72) 1.11,87 (37,15)
4 Haus, Marcus 1995 Eid SK S14 (0,90) 141,16% 1.15,52 239
34,89 (34,89) 1.15,52 (40,63)
Gundersen, Pal Brage 1981 Asker SK S14 (0,86) BRUTT
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Drammen SK Drammen
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 214. 200m butterfly, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,73) 221,25 641
31,68 (31,68) 1.07,37 (35,69) 1.44,42 (37,05) 2.21,25 (36,83)
2 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL (0,69) 222,96 618
31,72 (31,72) 1.08,13 (36,41) 1.45,32 (37,19) 2.22,96 (37,64)
3 Andersen, Ine Marie 2000 Poseidon (0,74) 224,56 598
31,43 (31,43) 1.07,63 (36,20) 1.45,29 (37,66) 2.24,56 (39,27)
4 Rimmereide, Camilla 2000 Ullensakersv (0,80) 2.32,94 505
32,63 (32,63) 1.10,09 (37,46) 1.50,04 (39,95) 2.32,94 (42,90)
5 Christiansen, Rebekka Valvik 2001 Lambertseter SK (0,78) 2.33,28 501
32,01 (32,01) 1.09,35 (37,34) 1.49,10 (39,75) 2.33,28 (44,18)
6 Nordas, Tina Hosey 2001 Bergens SLK (0,64) 2.34,98 485
33,22 (33,22) 1.10,83 (37,61) 1.52,02 (41,19) 2.34,98 (42,96)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC (0,75) 217,04 702
30,92 (30,92) 1.06,09 (35,17) 1.41,41 (35,32) 2.17,04 (35,63)
2 French, Millie 2003 Sandnes SLK (0,68) 221,67 635
31,56 (31,56) 1.07,36 (35,80) 1.44,19 (36,83) 2.21,67 (37,48)
3 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK (0,71) 221,83 633
31,72 (31,72) 1.07,59 (35,87) 1.44,01 (36,42) 2.21,83 (37,82)
4 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,76) 22517 590
32,89 (32,89) 1.09,48 (36,59) 1.46,34 (36,86) 2.25,17 (38,83)
5 Stretre Lobersli, Frida 2004 Skjetten Svemming (0,87) 227,36 564
32,06 (32,06) 1.08,22 (36,16) 1.47,24 (39,02) 2.27,36 (40,12)
6 Pettersen, Katy 2002 Bergens SLK (0,89) 2.28,42 552
32,38 (32,38) 1.09,30 (36,92) 1.48,59 (39,29) 2.28,42 (39,83)
7 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,56) 2.28,49 552
32,13 (32,13) 1.10,06 (37,93) 1.49,65 (39,59) 2.28,49 (38,84)
8 Stendalen, Tuva 2002 BS/Delfana (0,71) 22947 541
33,00 (33,00) 1.11,05 (38,05) 1.49,53 (38,48) 2.29,47 (39,94)
9 Kjensli, Aurora 2004 Skjetten Svemming (0,82) 2.31,42 520
32,51 (32,51) 1.09,96 (37,45) 1.49,94 (39,98) 2.31,42 (41,48)
10 Sefteland, Marie 2003 Sarpsborg IL (0,58) 231,87 515
32,43 (32,43) 1.10,73 (38,30) 1.51,29 (40,56) 2.31,87 (40,58)
11 Munthe, Marie Hellberg 2003 AsIL 2.33,69 497
32,56 (32,56) 1.10,89 (38,33) 1.51,24 (40,35) 2.33,69 (42,45)
12 Koryl, Matylda 2002 Hamar IL (0,82) 2.35,19 483
33,22 (33,22) 1.11,39 (38,17) 1.51,93 (40,54) 2.35,19 (43,26)
13 Stavey, Aurora 2002 Sortland SLK (0,69) 2.36,47 471
32,86 (32,86) 1.10,83 (37,97) 1.52,10 (41,27) 2.36,47 (44,37)
14 Nilsen, Leah Emilie Stensaker 2006 Vestkantsvemmerne 2.36,67 469
34,47 (34,47) 1.13,57 (39,10) 1.55,74 (42,17) 2.36,67 (40,93)
15 Granhaug Rotevatn, Var 2002 Ullensakersv (0,65) 2.36,87 468
34,47 (34,47) 1.14,50 (40,03) 1.56,64 (42,14) 2.36,87 (40,23)
16 Rearvik, Tiril 2004 SK Team Ser/MSK (0,88) 2.37,23 464
32,25 (32,25) 1.10,37 (38,12) 1.52,14 (41,77) 2.37,23 (45,09)
17 Tennebekk Vatle, Oda 2002 BS/Arna (0,69) 2.37,34 464
33,06 (33,06) 1.11,55 (38,49) 1.54,09 (42,54) 2.37,34 (43,25)
18 Aspegren, Timea 2002 Ullensakersv (0,67) 237,35 463
33,99 (33,99) 1.13,73 (39,74) 1.56,21 (42,48) 2.37,35 (41,14)
19 Larsen, Sara 2006 Karmey SK (0,82) 2.3890 450
34,75 (34,75) 1.14,62 (39,87) 1.56,16 (41,54) 2.38,90 (42,74)
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20 Vert-Monig, Silja 2005 Stavanger SK (0,86) 2.40,66 435
33,37 (33,37) 1.12,80 (39,43) 1.55,94 (43,14) 2.40,66 (44,72)
21 Fjellstad, Amanda 2003 Haldens SK (0,82) 241,44 429
34,21 (34,21) 1.14,04 (39,83) 1.56,66 (42,62) 2.41,44 (44,78)
22 Meling, Elin 2002 Sandnes SLK (0,72) 244777 404
33,38 (33,38) 1.13,33 (39,95) 1.57,69 (44,36) 2.44,77 (47,08)
Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming (0,84) BRUTT
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 215. 200m bryst, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bovey, Jolann 1996 Lambertseter SK (0,69) 2.13,74 849
30,18 (30,18) 1.04,27 (34,09) 1.38,39 (34,12) 2.13,74 (35,35)
2 Haarsaker, Christoffer Tofte 1993 BS/Astveit (0,71) 2.19,80 743
31,30 (31,30) 1.06,69 (35,39) 1.43,15 (36,46) 2.19,80 (36,65)
3 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Bzrumsvemmerne (0,71) 2.2476 670
33,54 (33,54) 1.09,72 (36,18) 1.46,47 (36,75) 2.24,76 (38,29)
4 Laakso, Eivind Aalstad 1999 Hamar IL (0,66) 227,53 632
33,39 (33,39) 1.10,13 (36,74) 1.47,90 (37,77) 2.27,53 (39,63)
5 Heie, Torkil Eldegard 2000 AsIL (0,80) 2.28,49 620
33,33 (33,33) 1.11,56 (38,23) 1.49,84 (38,28) 2.28,49 (38,65)
6 Junge, Qyvind 1999 Klepp SSK (0,71) 2.28,50 620
32,96 (32,96) 1.09,90 (36,94) 1.49,08 (39,18) 2.28,50 (39,42)
7 Fredheim, Nickolai 2000 Hamar IL (0,68) 229,12 612
32,68 (32,68) 1.10,53 (37,85) 1.49,20 (38,67) 2.29,12 (39,92)
8 Vang, Bengt 1999 OI Svemming (0,83) 2.30,72 593
31,81 (31,81) 1.09,01 (37,20) 1.48,58 (39,57) 2.30,72 (42,14)
9 Flam Krogsrud, Erling 2000 BS/Arna (0,72) 231,57 583
33,51 (33,51) 1.11,09 (37,58) 1.51,07 (39,98) 2.31,57 (40,50)
10 Svarstad, Ludvik 1999 Kongstensvemmerne (0,76) 2.32,25 575
33,69 (33,69) 1.12,37 (38,68) 1.52,00 (39,63) 2.32,25 (40,25)
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Breivik, Qystein 2002 Bergens SC (0,69) 221,94 710
31,51 (31,51) 1.07,46 (35,95) 1.43,78 (36,32) 2.21,94 (38,16)
2 Myklebusthaug, Theodor 2001 Glitre SK/MSK (0,72) 225,15 664
33,20 (33,20) 1.10,05 (36,85) 1.47,33 (37,28) 2.25,15 (37,82)
3 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK (0,73) 2.25,55 659
32,41 (32,41) 1.09,39 (36,98) 1.47,95 (38,56) 2.25,55(37,60)
4 Rist Jensen, Ole Marius 2001 SK Team Ser/KSA (0,67) 2.2598 653
32,91 (32,91) 1.09,84 (36,93) 1.47,55 (37,71) 2.25,98 (38,43)
5 Kristensen, Elias 2003 Lambertseter SK (0,66) 226,14 651
33,05 (33,05) 1.10,19 (37,14) 1.48,24 (38,05) 2.26,14 (37,90)
6 Mikalsen, Magnus Kobbevik 2004 Aalesund SLK (0,71) 22846 621
33,95 (33,95) 1.11,75 (37,80) 1.50,60 (38,85) 2.28,46 (37,86)
7 Thorsen, Sebastian 2001 Stavanger SK (0,84) 2.30,14 600
33,98 (33,98) 1.11,95 (37,97) 1.50,68 (38,73) 2.30,14 (39,46)
8 Wallge, Peter 2002 BS/Delfana (0,68) 2.30,16 600
33,49 (33,49) 1.11,32 (37,83) 1.49,96 (38,64) 2.30,16 (40,20)
9 Hoset, Vemund 2002 Ullensakersv (0,59) 232,01 578
34,13 (34,13) 1.12,49 (38,36) 1.52,03 (39,54) 2.32,01 (39,98)
10 Hoseth, Mathias Somogyi 2003 Ullensakersv (0,59) 232,14 577
34,32 (34,32) 1.12,84 (38,52) 1.52,62 (39,78) 2.32,14 (39,52)
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11 Lieng, Isac Benoni 2002 OI Svemming (0,72) 233,69 559
33,98 (33,98) 1.12,21 (38,23) 1.52,10 (39,89) 2.33,69 (41,59)
12 Jatten, Magnus 2004 Frisinn SK (0,85) 2.34,74 548
34,22 (34,22) 1.13,73 (39,51) 1.53,65 (39,92) 2.34,74 (41,09)
13 Serdal, Vetle 2001 Egersund SK (0,62) 2.36,23 533
33,94 (33,94) 1.13,24 (39,30) 1.54,00 (40,76) 2.36,23 (42,23)
14 Evensrud, Erik Magnus 2005 Lerenskog/Re&lingen 0,51) 237,61 519
35,80 (35,80) 1.16,30 (40,50) 1.57,04 (40,74) 2.37,61 (40,57)
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 216. 100m rygg, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Leyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Barumsvemmerne (0,59) 1.01,78 831
30,89 (30,89) 1.01,78 (30,89)
2 Stoebner, Sara 1998 OI Svemming (0,67) 1.05,15 709
31,52 (31,52) 1.05,15 (33,63)
3 Nilsen, Tone Hartmark 1998 SK Team Ser/MSK (0,75) 1.07,16 647
32,45 (32,45) 1.07,16 (34,71)
4 Lauritzen, Synne Kristine 2001 Haldens SK 0,67) 1.07,56 636
31,95 (31,95) 1.07,56 (35,61)
5 Resholm, Maren Helene 2001 Lambertseter SK (0,74) 1.08,47 610
32,96 (32,96) 1.08,47 (35,51)
6 Eikemo, Emma Lu 2000 Asker SK (0,68) 1.08,87 600
33,14 (33,14) 1.08,87 (35,73)
7 Fjeldstad, Malene 2000 OI Svemming (0,66) 1.09,01 596
33,95 (33,93) 1.09,01 (35,06)
8 Augustsson, Emma Sofie 1999 OI Svemming (0,68) 1.09,74 578
33,55 (33,55) 1.09,74 (36,19)
9 Bygdnes, Oda 1998 Harstad SK (0,67) 1.10,66 555
34,34 (34,34) 1.10,66 (36,32)
10 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL (0,63) 1.11,04 547
34,27 (34,27) 1.11,04 (36,77)
11 Krage, Ragnhild 1999 Bergens SC (0,67) 1.11,17 544
34,21 (34,21) 1.11,17 (36,96)
12 Helmersen, Andrea Arstad 2001 Lambertseter SK (0,68) 1.11,20 543
33,55 (33,55) 1.11,20 (37,65)
13 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK (0,78) 1.11,69 532
34,85 (34,85) 1.11,69 (36,84)
14 Pflug, Jonette Kristiansen 2001 Poseidon (0,69) 1.12,32 518
34,31 (34,31) 1.12,32 (38,01)
15 Christiansen, Rebekka Valvik 2001 Lambertseter SK (0,75) 1.13,42 495
35,48 (35,48) 1.13,42 (37,94)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Ringsbu, Adina 2003 Varodd SK (0,67) 1.06,48 667
31,50 (31,50) 1.06,48 (34,98)
2 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL (0,69) 1.06,83 657
32,62 (32,62) 1.06,83 (34,21)
3 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,66) 1.08,49 610
33,47 (33,47) 1.08,49 (35,02)
4 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,83) 1.08,50 610
33,84 (33,84) 1.08,50 (34,66)
5 Sandvold, Inger 2004 Stavanger SK (0,73) 1.08,53 609
33,54 (33,54) 1.08,53 (34,99)
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6 Hytenget, Kristine Huan 2002 Asker SK (0,63) 1.08,60 607
34,08 (34,08) 1.08,60 (34,52)
7 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,75) 1.08,79 602
33,53 (33,53) 1.08,79 (35,26)
8 Kjelholdt, Erikka Neess 2002 OI Svemming (0,68) 1.08,84 601
33,57 (33,57) 1.08,84 (35,27)
9 Jahr, Silje 2003 OI Svemming (0,83) 1.08,85 600
33,31 (33,31) 1.08,85 (35,54)
10 Merk, Kia 2002 Lambertseter SK (0,70) 1.09,31 589
32,85 (32,85) 1.09,31 (36,46)
11 Petersen, Rikke Omdahl 2002 Barumsvemmerne (0,67) 1.09,61 581
33,83 (33,83) 1.09,61 (35,78)
12 Eriksson, Klara 2003 Barumsvemmerne (0,79) 1.10,32 564
34,91 (34,91) 1.10,32 (35,41)
13 Lysvoll, Patricia 2003 Vestbyen Trondheim (0,66) 1.10,33 563
3421 (34,21) 1.10,33 (36,12)
14 Munthe, Karen Hellberg 2006 AsIL (0,79) 1.10,61 557
34,29 (34,29) 1.10,61 (36,32)
15 Rotseth, Stine 2003 Bergens SLK (0,65) 1.10,69 555
34,25 (34,25) 1.10,69 (36,44)
16 Bhasin, Uma Park 2004 OI Svemming (0,74) 1.10,70 554
33,98 (33,98) 1.10,70 (36,72)
17 Halvorsen, Thyra Noomi Haugland2002 Haldens SK (0,72) 1.10,72 554
35,38 (35,38) 1.10,72 (35,34)
18 Kjellsen, Karianne Auestad 2004 Stavanger SK (0,75) 1.10,76 553
34,01 (34,01) 1.10,76 (36,75)
19 Bustgaard, Enya Ross 2004 Lambertseter SK (0,76) 1.10,87 550
34,72 (34,72) 1.10,87 (36,15)
20 Hovland, Maria 2002 Moss SK (0,76) 1.10,89 550
33,68 (33,68) 1.10,89 (37,21)
21 Bakken, Sophie Keser 2005 Lambertseter SK (0,81) 1.10,93 549
35,31 (35,31) 1.10,93 (35,62)
22 Larsen, Silje 2004 Karmey SK (0,64) 1.10,95 549
34,34 (34,34) 1.10,95 (36,61)
23 Sembsmoen-Schleis, Sanna 2003 Glitre SK/BK (0,66) 1.11,11 545
34,45 (34,45) 111,11 (36,66)
24 Sandal Sgbakk, Julianne 2004 Ullensakersv (0,71) 1.11,86 528
34,66 (34,66) 1.11,86 (37,20)
25 Magnussen, Ella 2003 Asker SK (0,83) 1.11,92 527
35,30 (35,30) 1.11,92 (36,62)
26 Fagge, Cathrine Emilie 2002 SK Team Ser/VSLK (0,66) 1.12,06 524
34,89 (34,89) 1.12,06 (37,17)
27 Granhaug Rotevatn, Var 2002 Ullensakersv (0,80) 1.12,63 511
35,35 (35,35) 1.12,63 (37,28)
28 Mohr, Idunn Jergensen 2002 Asker SK (0,74) 1.13,47 494
35,31 (35,31) 1.13,47 (38,16)
29 Fornasari, Julie 2003 OI Svemming (0,80) 1.13,57 492
35,28 (35,28) 1.13,57 (38,29)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Lekebg, Thea 2005 Sandefjord SK S13 (0,93) 138,96% 131,38 257
44,62 (44,62) 1.31,38 (46,76)
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05.07.2019 - Langbane

Ovelse 217. 50m butterfly, herrer

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Stojkovski, Niksja 1994 Barumsvemmerne (0,60) 24,15 801
2 Been, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,69) 25,26 700
3 Flegstad, Ole-Mikal 1997 Lambertseter SK (0,63) 2533 694
4 Hammer, Martin 1993 Kongstensvemmerne (0,70) 25,53 678
5 Bernstein, Jakob 1995 Baerumsvemmerne (0,63) 25,61 671
6 Mowinckel, Per Tinius 1998 Bergens SC (0,62) 25,83 654
7 Qvergaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK (0,70) 25,84 654
8 Nygaard, Marius 1997 OI Svemming 0,57) 2591 648
9 Hope, Johannes 1999 SK Team Ser/KSA (0,63) 26,09 635
10 Normann, Odin Spangen 1992 OI Svemming (0,74) 26,16 630
11 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,63) 26,17 629
12 Heggestad, Isak 2000 Sandefjord SK (0,64) 26,45 609
13 Farahani, Daniel 1998 SK Speed 26,56 602
14 Kamnes, Mats 2000 SK Speed 26,58 600
15 Solum, Ole Peder Uthus 1999 Trondhjems SLK (0,70) 26,80 586
15 Turey, Jens Petter 1999 Stavanger SK 0,71) 26,80 586
17 Norheim, Anders 2000 Barumsvemmerne (0,71) 27,58 537

Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Benzing, Brian 2001 OI Svemming (0,67) 25,57 674
2 Tobiassen, Mats Fjogstad 2002 Bryne SK (0,68) 25,62 671
3 Arnestad, Sven 2001 Sarpsborg IL (0,74) 25,74 661
4 Moe, Simon 2001 Barumsvemmerne (0,62) 25,76 660
5 Veiberg, Henrik Hermandsen 2001 Lambertseter SK (0,71) 25,93 647
6 Slyngstadli, Qystein Rongevaer 2001 BS/Astveit (0,68) 26,04 639
7 Grenfur, Aleksander 2003 Karmey SK 26,36 616
8 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL (0,60) 26,50 606
9 Hansen, Harald-Georg Dahlslett 2002 Sortland SLK (0,69) 26,59 600
10 Iden, Oscar Smeby 2003 Asker SK (0,70) 26,75 589
11 Shoghl, Fabian 2003 Stavanger SK (0,72) 26,78 587
12 Melberg, Christer 2001 Haldens SK (0,63) 26,91 579
13 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming (0,74) 26,98 574
13 Swakhoven, Kristian 2003 Asker SK (0,68) 26,98 574
15 Karlsen, Eirik 2001 Eid SK (0,63) 27,02 572
16 Refstie, Elias Nordeng 2002 Barumsvemmerne (0,65) 27,05 570
17 Christensen, Herman 2002 Tensberg SK (0,61) 27,07 568
18 Kalvenes Drengstig, Jerund 2002 Stavanger SK (0,66) 27,09 567
19 Holteberg, Martin 2003 SK Team Ser/FSK (0,68) 27,17 562
20 Arnestad, Simen 2004 Sarpsborg IL (0,67) 27,19 561
21 Danielsen, Emil 2002 Kongstensvemmerne (0,69) 27,20 560
22 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana 27,21 560
23 Singsaas, Sander Matoe 2004 Lambertseter SK (0,71) 27,30 554
24 Angel, Ivar Greger 2001 Sortland SLK (0,69) 27,34 552
25 Eidesen, Sondre 2002 Stavanger SK (0,71) 27,40 548
26 Bakke, Jorgen Mikkelsen 2001 Vestkantsvemmerne (0,66) 27,42 547
27 Slotsvik, Philip Johan Abad 2005 Eidsvoll SK (0,67) 27,50 542
28 Ness, Didrik 2002 Larvik SK (0,71) 27,52 541
29 Serensen, Trym Vejlgaard 2001 Glitre SK/BK (0,67) 27,54 540
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30 Bakken, Brage Ree 2003 Bryne SK (0,65) 27,55 539
31 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK 27,56 539
32 Phillipson, Titus Victor 2002 SK Team Ser/KSA 27,63 534
33 Norheim, Henrik Christopher 2003 Bzrumsvemmerne (0,65) 27,64 534
34 Holm, Fredrik 2003 Sandnes SLK (0,69) 27,67 532
35 Hinna, Jonas T. 2003 BS/Delfana (0,77) 27,68 532
36 Vavik, Eirik Pagani 2001 BS/Delfana 27,70 530
37 Aalbu, Sander 2001 Haldens SK (0,69) 27,7715 528
38 Hildebrandt Paulin, Odin 2003 Stord Symjing (0,66) 27,76 527
39 Grytnes Laskerud, Bjernar 2004 Sunndal SLK 27,79 525
39 Haugen, Andreas Soma 2002 Glitre SK/Gol IL (0,69) 27,79 525
41 Serebe, Aleksander 2003 BS/Astveit (0,65) 27,80 525
42 Fjeldstad, Vebjern 2002 Stord Symjing (0,67) 27,87 521
42 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,61) 27,87 521
44 Bjerkan, Mons Eirik 2001 SK Team Ser/MSK (0,68) 27,88 520
45 Skoglund, Einar 2001 Vestbyen Trondheim (0,62) 27,92 518
46 Hoseth, Mathias Somogyi 2003 Ullensakersv (0,62) 28,17 504
47 Vindvik, Vegard 2003 Bode SK (0,65) 28,87 468

Bentley, Aslan 2001 Vestkantsvemmerne DISK
Fjeldstad, Sondre 2002 Stord Symjing DISK

05.07.2019 - Langbane

Ovelse 218. 800m fri, damer - Direkte finale

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestol, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,76) 8.44,63 789
29,42 1.01,37 1.34,25 2.07,59 2.40,76 3.13,69 3.46,88 4.20,47
29,42 31,95 32,88 33,34 33,17 32,93 33,19 33,59
4.53,29 5.26,44 5.59,85 6.32,83 7.06,19 7.39,43 8.12,52 8.44,63
32,82 33,15 33,41 32,98 33,36 33,24 33,09 32,11
2 Nass, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,65) 8.55,93 740
30,19 1.02,54 1.35,99 2.09,55 2.43,34 3.17,29 3.51,40 4.25,60
30,19 32,35 33,45 33,56 33,79 33,95 34,11 34,20
4.59,61 5.33,86 6.07,82 6.41,83 7.15,66 7.49,54 8.23,08 8.55,93
34,01 34,25 33,96 34,01 33,83 33,88 33,54 32,85
3 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,74) 9.03,58 709
30,58 1.03,83 1.37,50 2.11,48 2.46,01 3.20,42 3.54,83 4.29,52
30,58 33,25 33,67 33,98 34,53 34,41 34,41 34,69
5.03,96 5.38,58 6.12,66 6.47,07 7.21,24 7.55,87 8.30,17 9.03,58
34,44 34,62 34,08 34,41 34,17 34,63 34,30 33,41
4 Storstein, Maria 2000 Karmey SK (0,75) 9.08,55 690
31,40 1.05,01 1.39,13 2.13,25 2.47,38 3.21,91 3.56,47 4.31,56
31,40 33,61 34,12 34,12 34,13 34,53 34,56 35,09
5.06,56 5.41,50 6.16,41 6.51,39 7.26,41 8.01,05 8.35,49 9.08,55
35,00 34,94 34,91 34,98 35,02 34,64 34,44 33,06
5 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,77) 9.12,37 676
31,55 1.05,09 1.39,38 2.14,01 2.48,83 3.23,51 3.58,86 4.33,68
31,55 33,54 34,29 34,63 34,82 34,68 35,35 34,82
5.08,81 5.43,85 6.18,96 6.53,94 7.28,81 8.03,48 8.38,69 9.12,37
35,13 35,04 35,11 34,98 34,87 34,67 35,21 33,68
6 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne 9.13,04 673
31,80 1.06,05 1.40,56 2.15,53 2.50,49 3.25,61 4.00,71 4.35,82
31,80 34,25 34,51 34,97 34,96 35,12 35,10 35,11
5.10,23 5.45,06 6.20,07 6.54,86 7.29,55 8.04,53 8.39,48 9.13,04
34,41 34,83 35,01 34,79 34,69 34,98 34,95 33,56
7 Hallberg, Martine 2002 Sandnes SLK (0,72) 9.2891 618
32,57 1.07,43 1.42,79 2.17,88 2.53,22 3.28,93 4.04,89 4.40,72
32,57 34,86 35,36 35,09 35,34 35,71 35,96 35,83
5.17,08 5.52,98 6.29,47 7.05,50 7.41,72 8.17,68 8.54,01 9.28,91
36,36 35,90 36,49 36,03 36,22 35,96 36,33 34,90
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8 Stangeland, Ingeborg Muri 2001 Bryne SK (0,74) 9.31,79 609
32,84 1.08,33 1.43,72 2.19,92 2.55,91 3.32,05 4.08,43 4.44,82
32,84 35,49 35,39 36,20 35,99 36,14 36,38 36,39
5.20,88 5.57,01 6.33,05 7.09,22 7.45,41 8.21,67 8.57,41 9.31,79
36,06 36,13 36,04 36,17 36,19 36,26 35,74 34,38
9 Selvik, Nor Larsen 2002 Stavanger SK (0,83) 10.10,83 499
32,26 1.07,76 1.44,16 2.21,43 2.59,55 3.38,67 4.18,48 4.58,32
32,26 35,50 36,40 37,27 38,12 39,12 39,81 39,84
5.37,62 6.17,34 6.57,15 7.35,41 8.14,18 8.53,82 9.32,43 10.10,83
39,30 39,72 39,81 38,26 38,77 39,64 38,61 38,40
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Nass, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,65) 8.55,93 740
30,19 1.02,54 1.35,99 2.09,55 2.43,34 3.17,29 3.51,40 4.25,60
30,19 32,35 33,45 33,56 33,79 33,95 34,11 34,20
4.59,61 5.33,86 6.07,82 6.41,83 7.15,66 7.49,54 8.23,08 8.55,93
34,01 34,25 33,96 34,01 33,83 33,88 33,54 32,85
2 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,74) 9.03,58 709
30,58 1.03,83 1.37,50 2.11,48 2.46,01 3.20,42 3.54,83 4.29,52
30,58 33,25 33,67 33,98 34,53 34,41 34,41 34,69
5.03,96 5.38,58 6.12,66 6.47,07 7.21,24 7.55,87 8.30,17 9.03,58
34,44 34,62 34,08 34,41 34,17 34,63 34,30 33,41
3 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvgmmerne 9.13,04 673
31,80 1.06,05 1.40,56 2.15,53 2.50,49 3.25,61 4.00,71 4.35,82
31,80 34,25 34,51 34,97 34,96 35,12 35,10 35,11
5.10,23 5.45,06 6.20,07 6.54,86 7.29,55 8.04,53 8.39,48 9.13,04
34,41 34,83 35,01 34,79 34,69 34,98 34,95 33,56
4 Hallberg, Martine 2002 Sandnes SLK (0,72) 9.2891 618
32,57 1.07,43 1.42,79 2.17,88 2.53,22 3.28,93 4.04,89 4.40,72
32,57 34,86 35,36 35,09 35,34 35,71 35,96 35,83
5.17,08 5.52,98 6.29,47 7.05,50 7.41,72 8.17,68 8.54,01 9.28,91
36,36 35,90 36,49 36,03 36,22 35,96 36,33 34,90
5 Selvik, Nor Larsen 2002 Stavanger SK (0,83) 10.10,83 499
32,26 1.07,76 1.44,16 2.21,43 2.59,55 3.38,67 4.18,48 4.58,32
32,26 35,50 36,40 37,27 38,12 39,12 39,81 39,84
5.37,62 6.17,34 6.57,15 7.35,41 8.14,18 8.53,82 9.32,43 10.10,83
39,30 39,72 39,81 38,26 38,77 39,64 38,61 38,40
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 219. 1500m fri, herrer - Direkte finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Christiansen, Henrik 1996 Lambertseter SK 0,74) 15.00,14 906
27,63 57,44 1.27,46 1.57,72 2.27,75 2.57,89 3.27,82 3.57,75
27,63 29,81 30,02 30,26 30,03 30,14 29,93 29,93
427,57 4.57,63 527,47 5.57,58 6.27,53 6.57,54 7.27,65 7.57,65
29,82 30,06 29,84 30,11 29,95 30,01 30,11 30,00
8.27,70 8.57,77 9.27,80 9.58,10 10.28,30 10.58,53 11.28,81 11.59,06
30,05 30,07 30,03 30,30 30,20 30,23 30,28 30,25
12.29,54 13.00,32 13.30,72 14.01,19 14.31,47 15.00,14
30,48 30,78 30,40 30,47 30,28 28,67
2 Gidskehaug, Erik Arsland 1997 Stavanger SK (0,76) 15.31,00 818
27,93 58,06 1.28,83 1.59,73 2.30,81 3.02,21 3.33,42 4.04,98
27,93 30,13 30,77 30,90 31,08 31,40 31,21 31,56
4.36,09 5.07,47 5.38,70 6.10,18 6.41,44 7.12,85 7.43,92 8.15,21
31,11 31,38 31,23 31,48 31,26 3141 31,07 31,29
8.46,36 9.17,75 9.49,16 10.20,50 10.51,79 11.23,28 11.54,72 12.26,24
31,15 31,39 31,41 31,34 31,29 31,49 31,44 31,52
12.57,69 13.29,17 14.00,31 14.31,12 15.01,69 15.31,00
31,45 31,48 31,14 30,81 30,57 29,31
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3 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,70) 15.54,32 760
29,31 1.00,76 1.32,71 2.04,37 2.35,71 3.07,30 3.38,88 4.10,66
29,31 31,45 31,95 31,66 31,34 31,59 31,58 31,78
44225 5.14,08 5.45,93 6.17,80 6.49,59 7.21,83 7.53,80 8.25,92
31,59 31,83 31,85 31,87 31,79 32,24 31,97 32,12
8.57,73 9.29,72 10.01,62 10.33,75 11.05,83 11.38,07 12.10,16 12.42,58
31,81 31,99 31,90 3213 32,08 3224 32,09 32,42
13.14,86 13.47,14 14.19,46 14.51,85 15.24,06 15.54,32
32,28 32,28 32,32 32,39 32,21 30,26
4 Jontvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,77) 16.01,40 743
29,11 1.00,83 1.33,08 2.04,97 237,22 3.09,34 3.41,54 4.13,65
29,11 31,72 32,25 31,89 32,25 32,12 32,20 32,11
4.45,72 5.17,78 5.49,86 6.21,81 6.53,80 7.25,67 7.57,79 8.29,73
32,07 32,06 32,08 31,95 31,99 31,87 3212 31,94
9.01,62 9.34,05 10.05,87 10.38,25 11.10,16 11.42,70 12.15,06 12.47,62
31,89 32,43 31,82 32,38 31,91 32,54 32,36 32,56
13.20,54 13.53,35 14.25,92 14.58,48 15.29,64 16.01,40
32,92 32,81 32,57 32,56 31,16 31,76
5 Andersen, Mats 2000 Lambertseter SK (0,69) 16.1585 711
28,91 1.00,85 1.33,38 2.05,75 2.38,21 3.10,66 3.43,12 4.15,29
28,91 31,94 32,53 32,37 32,46 32,45 32,46 32,17
44745 5.19,76 5.52,25 6.24,77 6.57,31 7.29,76 8.02,78 8.35,26
32,16 32,31 32,49 32,52 32,54 32,45 33,02 32,48
9.08,38 9.41,00 10.14,31 10.47,27 11.20,39 11.53,22 12.26,70 12.59,97
33,12 32,62 33,31 32,96 33,12 32,83 33,48 33,27
13.33,19 14.06,01 14.38,92 15.11,74 15.44,37 16.15,85
33,22 32,82 32,91 32,82 32,63 31,48
6 Klausen, Andreas Habesland 2002 SK Team Ser/KSA (0,64) 16.23,13 695
29,15 1.01,60 1.34,41 2.07,50 2.40,74 3.13,73 3.46,79 4.19,75
29,15 32,45 32,81 33,09 33,24 32,99 33,06 32,96
4.52,78 5.25,91 5.58,93 6.31,48 7.04,23 7.37,16 8.10,35 8.43,35
33,03 33,13 33,02 32,55 32,75 32,93 33,19 33,00
9.16,63 9.49,73 10.22,96 10.56,13 11.28,63 12.01,79 12.34,41 13.07,84
33,28 33,10 33,23 33,17 32,50 33,16 32,62 33,43
13.40,86 14.13,79 14.46,50 15.19,49 15.52,01 16.23,13
33,02 32,93 32,71 32,99 32,52 31,12
7 Degerstrom, Arild 2000 BS/Delfana (0,73) 16.2437 692
29,52 1.01,29 1.33,59 2.05,74 2.37,92 3.10,43 3.42,90 4.15,20
29,52 31,77 32,30 32,15 32,18 32,51 32,47 32,30
447,82 5.20,28 5.52,50 6.24,93 6.57,45 7.30,08 8.02,85 8.35,66
32,62 32,46 32,22 32,43 32,52 32,63 32,77 32,81
9.08,54 9.41,69 10.14,72 10.48,07 11.21,43 11.54,82 12.28,41 13.02,07
32,88 33,15 33,03 33,35 33,36 33,39 33,59 33,66
13.35,52 14.09,12 14.43,02 15.16,86 15.50,92 16.24,37
33,45 33,60 33,90 33,84 34,06 33,45
8 Johansen, Birk Lee 2002 SK Team Ser/KSA (0,75) 16.30,76 679
29,58 1.02,16 1.35,59 2.09,18 2.42,88 3.16,13 3.49,42 4.22,87
29,58 32,58 33,43 33,59 33,70 33,25 33,29 33,45
4.55,99 5.29,36 6.02,27 6.35,76 7.09,18 7.42,48 8.16,34 8.49,17
33,12 33,37 32,91 33,49 33,42 33,30 33,86 32,83
9.22,54 9.56,16 10.29,27 11.02,95 11.35,26 12.08,31 12.41,06 13.14,21
33,37 33,62 33,11 33,68 32,31 33,05 32,75 33,15
13.47,23 14.20,31 14.52,90 15.26,03 15.58,48 16.30,76
33,02 33,08 32,59 33,13 32,45 32,28
9 Ramsvik, Andreas 2003 Vestkantsvemmerne (0,68) 16.3422 672
28,86 1.00,21 1.32,33 2.05,04 2.37,77 3.11,02 3.43,86 4.17,16
28,86 31,35 32,12 32,71 32,73 33,25 32,84 33,30
4.50,23 5.23,14 5.56,19 6.29,54 7.03,69 7.36,98 8.10,95 8.43,78
33,07 32,91 33,05 33,35 34,15 33,29 33,97 32,83
9.17,86 9.51,16 10.25,39 10.58,69 11.32,54 12.06,15 12.39,72 13.13,74
34,08 33,30 34,23 33,30 33,85 33,61 33,57 34,02
13.47,71 14.21,56 14.55,15 15.28,64 16.01,99 16.34,22
33,97 33,85 33,59 33,49 33,35 32,23
10 Valdar, Anders 2000 Poseidon (0,69) 16.42,05 656
29,77 1.02,71 1.36,00 2.09,05 2.42,64 3.1542 3.48,79 421,81
29,77 32,94 33,29 33,05 33,59 32,78 33,37 33,02
4.54,93 5.28,09 6.01,51 6.34,85 7.08,15 7.41,69 8.14,93 8.48,67
33,12 33,16 33,42 33,34 33,30 33,54 33,24 33,74
9.22,34 9.56,27 10.30,08 11.03,89 11.37,54 12.11,64 12.45,63 13.19,62
33,67 33,93 33,81 33,81 33,65 34,10 33,99 33,99
13.53,39 14.27,27 15.01,38 15.35,44 16.09,11 16.42,05
33,77 33,88 34,11 34,06 33,67 32,94
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11 Munkejord, Stian 2001 Karmey SK (0,80) 16.57,10 628
30,04 1.03,34 1.37,49 2.12,03 2.46,71 3.21,41 3.55,83 4.30,87
30,04 33,30 34,15 34,54 34,68 34,70 34,42 35,04
5.05,98 5.40,76 6.15,49 6.50,03 7.24,48 7.58,85 8.32,46 9.06,60
3511 34,78 34,73 34,54 34,45 34,37 33,61 34,14
9.40,82 10.14,89 10.48,68 11.22,49 11.55,67 12.28,96 13.02,13 13.35,64
34,22 34,07 33,79 33,81 33,18 33,29 33,17 33,51
14.08,89 14.42,74 15.16,85 15.50,83 16.24,35 16.57,10
3325 33,85 34,11 33,98 33,52 32,75
12 Vik, Linus Klepp 2001 Sandnes SLK (0,68) 17.03,74 615
29,49 1.02,08 1.35,75 2.09,36 2.43.28 3.17,18 3.51,34 425,66
29,49 32,59 33,67 33,61 33,92 33,90 34,16 34,32
5.00,12 5.34,36 6.08,65 6.43,01 7.17,51 7.52,07 8.26,59 9.00,90
34,46 34,24 34,29 34,36 34,50 34,56 34,52 34,31
9.35,79 10.10,68 10.45,28 11.20,07 11.54,41 12.28,66 13.03,03 13.37,68
34,89 34,89 34,60 34,79 34,34 34,25 34,37 34,65
14.12,25 14.46,71 15.21,43 15.56,32 16.30,62 17.03,74
34,57 34,46 34,72 34,89 34,30 33,12
13 Lgseth, Vetle Vikestad 2004 Aalesund SLK (0,71) 17.06,09 611
29,69 1.02,14 1.35,69 2.09,45 2.43,26 3.17,15 3.51,35 4.25,71
29,69 32,45 33,55 33,76 33,81 33,89 34,20 34,36
5.00,02 534,11 6.08,41 6.42,67 7.16,95 7.51,67 8.26,07 9.00,84
34,31 34,09 34,30 34,26 34,28 34,72 34,40 34,77
9.35,17 10.10,11 10.44,84 11.19,99 11.54,30 12.29,66 13.04,87 13.40,19
34,33 34,94 34,73 35,15 34,31 35,36 35,21 35,32
14.14,24 14.49,32 15.25,02 15.59,22 16.32,18 17.06,09
34,05 35,08 35,70 34,20 32,96 33,91
14 Rennesund, Lucas 2002 Poseidon (0,65) 17.26,51 576
29,44 1.02,23 1.35,98 2.09,80 2.44,10 3.18,26 3.52,85 427,54
29,44 32,79 33,75 33,82 34,30 34,16 34,59 34,69
5.02,70 5.37,73 6.12,90 6.47,88 7.23,28 7.58,25 8.33,38 9.08,88
35,16 35,03 35,17 34,98 35,40 34,97 3513 35,50
9.44,64 10.20,19 10.55,65 11.31,09 12.06,78 12.42,43 13.18,00 13.53,47
35,76 35,55 35,46 35,44 35,69 35,65 3557 3547
14.29,05 15.04,74 15.40,54 16.15,92 16.51,34 17.26,51
35,58 35,69 35,80 35,38 35,42 35,17
Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne Ikke meott
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,70) 15.54,32 760
29,31 1.00,76 1.32,71 2.04,37 2.35,71 3.07,30 3.38,88 4.10,66
29,31 31,45 31,95 31,66 31,34 31,59 31,58 31,78
44225 5.14,08 545,93 6.17,80 6.49,59 7.21,83 7.53,80 8.25,92
31,59 31,83 31,85 31,87 31,79 32,24 31,97 32,12
8.57,73 9.29,72 10.01,62 10.33,75 11.05,83 11.38,07 12.10,16 12.42,58
31,81 31,99 31,90 32,13 32,08 32,24 32,09 32,42
13.14,86 13.47,14 14.19,46 14.51,85 15.24,06 15.54,32
32,28 32,28 32,32 32,39 32,21 30,26
2 Jontvedt, Jon 2003 Bryne SK 0,77) 16.01,40 743
29,11 1.00,83 1.33,08 2.04,97 2.37,22 3.09,34 3.41,54 4.13,65
29,11 31,72 32,25 31,89 32,25 32,12 32,20 32,11
4.45,72 5.17,78 5.49,86 6.21,81 6.53,80 7.25,67 7.57,79 8.29,73
32,07 32,06 32,08 31,95 31,99 31,87 32,12 31,94
9.01,62 9.34,05 10.05,87 10.38,25 11.10,16 11.42,70 12.15,06 12.47,62
31,89 32,43 31,82 32,38 31,91 32,54 32,36 32,56
13.20,54 13.53,35 14.25,92 14.58,48 15.29,64 16.01,40
32,92 32,81 32,57 32,56 31,16 31,76
3 Klausen, Andreas Habesland 2002 SK Team Ser/KSA (0,64) 16.23,13 695
29,15 1.01,60 1.34,41 2.07,50 2.40,74 3.13,73 3.46,79 4.19,75
29,15 32,45 32,81 33,09 33,24 32,99 33,06 32,96
4.52,78 5.25,91 5.58,93 6.31,48 7.04,23 7.37,16 8.10,35 8.43,35
33,03 33,13 33,02 32,55 32,75 32,93 33,19 33,00
9.16,63 9.49,73 10.22,96 10.56,13 11.28,63 12.01,79 12.34,41 13.07,84
33,28 33,10 33,23 33,17 32,50 33,16 32,62 33,43
13.40,86 14.13,79 14.46,50 15.19,49 15.52,01 16.23,13
33,02 32,93 32,71 32,99 32,52 31,12
4 Johansen, Birk Lee 2002 SK Team Ser/KSA (0,75) 16.30,76 679
29,58 1.02,16 1.35,59 2.09,18 242,88 3.16,13 3.49,42 422,87
29,58 32,58 33,43 33,59 33,70 33,25 33,29 33,45
4.55,99 5.29,36 6.02,27 6.35,76 7.09,18 7.42,48 8.16,34 8.49,17
33,12 33,37 32,91 33,49 33,42 33,30 33,86 32,83
9.22,54 9.56,16 10.29,27 11.02,95 11.35,26 12.08,31 12.41,06 13.14,21
33,37 33,62 33,11 33,68 32,31 33,05 32,75 33,15
13.47,23 14.20,31 14.52,90 15.26,03 15.58,48 16.30,76
33,02 33,08 32,59 33,13 32,45 32,28
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5 Ramsvik, Andreas 2003 Vestkantsvemmerne (0,68) 16.3422 672
28,86 1.00,21 1.32,33 2.05,04 2.37,77 3.11,02 3.43,86 4.17,16
28,86 31,35 32,12 32,71 32,73 33,25 32,84 33,30
4.50,23 5.23,14 5.56,19 6.29,54 7.03,69 7.36,98 8.10,95 8.43,78
33,07 32,91 33,05 33,35 3415 33,29 33,97 32,83
9.17,86 9.51,16 10.25,39 10.58,69 11.32,54 12.06,15 12.39,72 13.13,74
34,08 33,30 34,23 33,30 33,85 33,61 33,57 34,02
13.47,71 14.21,56 14.55,15 15.28,64 16.01,99 16.34,22
33,97 33,85 33,59 33,49 33,35 32,23
6 Munkejord, Stian 2001 Karmey SK (0,80) 16.57,10 628
30,04 1.03,34 1.37,49 2.12,03 2.46,71 3.21,41 3.55,83 4.30,87
30,04 33,30 34,15 34,54 34,68 34,70 34,42 35,04
5.05,98 5.40,76 6.15,49 6.50,03 7.24,48 7.58,85 8.32,46 9.06,60
35,11 34,78 34,73 34,54 34,45 34,37 33,61 34,14
9.40,82 10.14,89 10.48,68 11.22,49 11.55,67 12.28,96 13.02,13 13.35,64
34,22 34,07 33,79 33,81 33,18 33,29 33,17 33,51
14.08,89 14.42,74 15.16,85 15.50,83 16.24,35 16.57,10
3325 33,85 34,11 33,98 33,52 32,75
7 Vik, Linus Klepp 2001 Sandnes SLK (0,68) 17.03,74 615
29,49 1.02,08 1.35,75 2.09,36 2.43,28 3.17,18 3.51,34 4.25,66
29,49 32,59 33,67 33,61 33,92 33,90 34,16 34,32
5.00,12 5.34,36 6.08,65 6.43,01 7.17,51 7.52,07 8.26,59 9.00,90
34,46 34,24 34,29 34,36 34,50 34,56 34,52 34,31
9.35,79 10.10,68 10.45,28 11.20,07 11.54,41 12.28,66 13.03,03 13.37,68
34,89 34,89 34,60 34,79 34,34 34,25 34,37 34,65
14.12,25 14.46,71 15.21,43 15.56,32 16.30,62 17.03,74
34,57 34,46 34,72 34,89 34,30 33,12
8 Lwseth, Vetle Vikestad 2004 Aalesund SLK (0,71) 17.06,09 611
29,69 1.02,14 1.35,69 2.09,45 2.43,26 3.17,15 3.51,35 4.25,71
29,69 32,45 33,55 33,76 33,81 33,89 34,20 34,36
5.00,02 5.34,11 6.08,41 6.42,67 7.16,95 7.51,67 8.26,07 9.00,84
34,31 34,09 34,30 34,26 34,28 34,72 34,40 34,77
9.35,17 10.10,11 10.44,84 11.19,99 11.54,30 12.29,66 13.04,87 13.40,19
34,33 34,94 34,73 3515 34,31 35,36 3521 35,32
14.14,24 14.49,32 15.25,02 15.59,22 16.32,18 17.06,09
34,05 35,08 35,70 3420 32,96 33,91
9 Rennesund, Lucas 2002 Poseidon (0,65) 17.26,51 576
29,44 1.02,23 1.35,98 2.09,80 2.44,10 3.18,26 3.52,85 4.27,54
29,44 32,79 33,75 33,82 34,30 3416 34,59 34,69
5.02,70 5.37,73 6.12,90 6.47,88 7.23,28 7.58,25 8.33,38 9.08,88
3516 35,03 35,17 34,98 3540 34,97 35,13 35,50
9.44,64 10.20,19 10.55,65 11.31,09 12.06,78 12.42,43 13.18,00 13.53,47
35,76 35,55 35,46 35,44 35,69 35,65 35,57 35,47
14.29,05 15.04,74 15.40,54 16.15,92 16.51,34 17.26,51
35,58 35,69 35,80 35,38 35,42 35,17
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 220. 4*100m lag medley, damer - Junior
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Skjetten Svemming J1 jr. JR Skjetten Svemming (0,62) 427,775 646
Gwen Bergum 33,48 (33,48) 1.08,58 (35,10) 1.08,58
Marte Reikvam 1.44,53 (35,95) 2.25,97 (41,44) 1.17,39
Frida Stretre Lobersli 2.55,47 (29,50) 3.29,53 (34,06) 1.03,56
Mari Moen 3.57,30 (27,77) 4.27,75 (30,45) 58,22
2 Stavanger SK J1 jr. JR Stavanger SK (0,72) 4.28,48 641
Inger Sandvold 33,36 (33,36) 1.07,99 (34,63) 1.07,99
Kari Leerdal 1.42,87 (34,88) 2.24,96 (42,09) 1.16,97
Marthe Cecilie Willumsen 2.53,49 (28,53) 3.27,24 (33,75) 1.02,28
Vilde Zetlitz Nessler 3.55,98 (28,74) 4.28,48 (32,50) 1.01,24
3 OI Svemming J1 jr. JR OI Svemming (0,83) 4.28,81 639
Silje Jahr 33,03 (33,03) 1.08,90 (35,87) 1.08,90
Juliane Lindgaard Kjeldseth 1.43,77 (34,87) 2.24,34 (40,57) 1.15,44
Ingunn Jonsdottir 2.54,37 (30,03) 3.31,07 (36,70) 1.06,73
Malena Lisken 3.58,44 (27,37) 4.28,81 (30,37) 57,74
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4 Bergensv. J1 jr. JR Bergensvemmerne (0,66) 4.32,86 611
Tuva Stendalen 34,60 (34,60) 1.11,21 (36,61) 1.11,21
Jonette Matland 1.45,56 (34,35) 2.25,29 (39,73) 1.14,08
Oda Tennebekk Vatle 2.56,87 (31,58) 3.33,00 (36,13) 1.07,71
Asdis Eva Omarsdottir 4.01,27 (28,27) 4.32,86 (31,59) 59,86
5 Barumsv J1 jr. JR Ba@rumsvemmerne (0,75) 4.36,15 589
Klara Eriksson 35,01 (35,01) 1.11,11 (36,10) 1.11,11
Vilde Skaug 1.46,38 (35,27) 2.27,97 (41,59) 1.16,86
Una Borchgrevink 2.58,04 (30,07) 3.33,44 (35,40) 1.05,47
Rikke Omdahl Petersen 4.02,92 (29,48) 4.36,15 (33,23) 1.02,71
6 SK Speed J1 jr. JR SK Speed (0,69) 436,16 589
Kristina Ingvaldsen Karlsen 34,51 (34,51) 1.12,21 (37,70) 1.12,21
Eva Isabel Erbe 1.46,53 (34,32) 2.25,62 (39,09) 1.13,41
Rana Wild-ali 2.56,61 (30,99) 3.34,24 (37,63) 1.08,62
Madeleine Wold 4.02,74 (28,50) 4.36,16 (33,42) 1.01,92
7 Lambertseter SK J2 jr. JR Lambertseter SK (0,70) 438,92 572
Kia Mork 33,54 (33,54) 1.10,15 (36,61) 1.10,15
Kine Solhjell Johansen 1.45,69 (35,54) 2.27,46 (41,77) 1.17,31
Selma L. Flesche 2.59,08 (31,62) 3.36,76 (37,68) 1.09,30
Malene Hogberg 4.06,66 (29,90) 4.38,92 (32,26) 1.02,16
8 Stavanger SK J2 jr. JR Stavanger SK (0,80) 441,73 555
Karianne Auestad Kjellsen 35,75 (35,75) 1.12,68 (36,93) 1.12,68
Susanne Steinnes 1.49,37 (36,69) 2.31,42 (42,05) 1.18,74
Silja Vert-Ménig 3.02,61 (31,19) 3.40,34 (37,73) 1.08,92
Emma Borsheim Endregaard 4.09,40 (29,06) 4.41,73 (32,33) 1.01,39
9 Sandnes SLK J2 jr. JR Sandnes SLK (0,73) 442,84 548
Caroline Hallberg 35,07 (35,07) 1.12,25 (37,18) 1.12,25
Camilla Skar Talberg 1.47,56 (35,31) 2.29,37 (41,81) 1.17,12
Elin Meling 3.00,84 (31,47) 3.38,30 (37,46) 1.08,93
Martine Hallberg 4.08,84 (30,54) 4.42,84 (34,00) 1.04,54
10 Karmey SK J1 jr. JR Karmey SK (0,71) 447,60 521
Silje Larsen 34,16 (34,16) 1.11,09 (36,93) 1.11,09
Mina Medhaug Rossebo 1.48,89 (37,80) 2.32,88 (43,99) 1.21,79
Sara Larsen 3.06,33 (33,45) 3.46,19 (39,86) 1.13,31
Kaja Krawiec 4.16,07 (29,88) 4.47,60 (31,53) 1.01,41
11 Ullensakersv. J1 jr. JR Ullensakersv (0,70) 449,07 513
Julianne Sandal Sebakk 35,52 (35,52) 1.12,53 (37,01) 1.12,53
Stina Kletvang 1.50,12 (37,59) 2.33,43 (43,31) 1.20,90
Vér Granhaug Rotevatn 3.06,68 (33,25) 3.46,97 (40,29) 1.13,54
Timea Aspegren 4.16,65 (29,68) 4.49,07 (32,42) 1.02,10
12 Glitre SK J1 jr. JR Glitre SK (0,70) 4.52,50 496
Sanna Sembsmoen-Schleis 35,04 (35,04) 1.12,14 (37,10) 1.12,14
Eline Myklebusthaug 1.50,63 (38,49) 2.36,03 (45,40) 1.23,89
Ronja Wikheim 3.08,42 (32,39) 3.48,47 (40,05) 1.12,44
Maja Arndal 4.19,22 (30,75) 4.52,50 (33,28) 1.04,03
Lambertseter SK J1 jr. JR Lambertseter SK (0,71) DISK
Enya Ross Bustgaard 33,56 (33,56) 1.09,11 (35,55) 1.09,11
Uljana Gorlova 1.43,17 (34,06) 2.22,17 (39,00) 1.13,06
Celina Nguyen 2.53,12 (30,95) 3.32,45 (39,33) 1.10,28
Charlotte Hansen
OI Svemming J2 jr. JR OI Svemming (0,65) DISK
Erikka Neess Kjolholdt 33,05 (33,05) 1.07,96 (34,91) 1.07,96
Iben Hovland Markussen 1.44,17 (36,21) 2.28,47 (44,30) 1.20,51
Uma Park Bhasin 2.59,17 (30,70) 3.35,81 (36,64) 1.07,34
Julie Fornasari
Sandnes SLK J1 jr. JR Sandnes SLK (0,81) DISK
Eline Vik 33,07 (33,07) 1.07,85 (34,78) 1.07,85
Live Tjemsland 1.43,38 (35,53) 2.25,36 (41,98) 1.17,51
Eva Sofie Larsen Stangeland
Millie French
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05.07.2019 - Langbane
Ovelse 221. 4%*100m lag medley, herrer - Junior
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Barumsv Gl jr. JR Bzrumsvemmerne (0,64) 3.57,88 661
Jonas Milian Hestad Solberg 28,96 (28,96) 59,94 (30,98) 59,94
Christian Groth Dyrkorn 1.31,26 (31,32) 2.08,02 (36,76) 1.08,08
Viktor Forafonov 2.34,53 (26,51) 3.05,74 (31,21) 57,72
Simon Moe 3.30,44 (24,70) 3.57,88 (27,44) 52,14
2 SK Team Ser G1 jr. JR SK Team Ser (0,71) 4.01,90 629
Dennis Aateigen 28,80 (28,80) 59,17 (30,37) 59,17
Ole Marius Rist Jensen 1.29,54 (30,37) 2.05,40 (35,86) 1.06,23
Titus Victor Phillipson 2.32,73 (27,33) 3.06,44 (33,71) 1.01,04
Mons Eirik Bjerkan 3.32,16 (25,72) 4.01,90 (29,74) 55,46
3 Stavanger SK Gl jr. JR Stavanger SK (0,66) 4.02,74 622
Olav Eklund 30,11 (30,11) 1.02,62 (32,51) 1.02,62
Sebastian Thorsen 1.33,41 (30,79) 2.11,04 (37,63) 1.08,42
Fabian Shoghl 2.37,67 (26,63) 3.09,97 (32,30) 58,93
Simon Slettevold 3.35,14 (25,17) 4.02,74 (27,60) 52,77
4 Glitre SK G1 jr. JR Glitre SK (0,73) 4.07,02 590
Ole Steinbraten 29,65 (29,65) 1.02,12 (32,47) 1.02,12
Theodor Myklebusthaug 1.33,56 (31,44) 2.10,26 (36,70) 1.08,14
Trym Vejlgaard Serensen 2.37,95 (27,69) 3.10,44 (32,49) 1.00,18
Sebastian Furan Markussen 3.37,19 (26,75) 4.07,02 (29,83) 56,58
5 Lambertseter SK G1 jr. JR Lambertseter SK (0,70) 4.07,19 589
Benjamin Hajdarpasic 30,88 (30,88) 1.04,70 (33,82) 1.04,70
Elias Kristensen 1.36,07 (31,37) 2.12,64 (36,57) 1.07,94
Henrik Hermandsen Veiberg 2.38,58 (25,94) 3.09,66 (31,08) 57,02
Sander Matoe Singsaas 3.36,51 (26,85) 4.07,19 (30,68) 57,53
6 Asker SK G1 jr. JR Asker SK (0,71) 4.09,58 572
Oscar Smeby Iden 30,92 (30,92) 1.03,63 (32,71) 1.03,63
Tobias Bang Mikkelsen 1.36,42 (32,79) 2.14,47 (38,05) 1.10,84
Kristian Swakhoven 2.41,86 (27,39) 3.14,01 (32,15) 59,54
Kristian Fisketjon Nilsen 3.40,76 (26,75) 4.09,58 (28,82) 55,57
7 Bergensv. G1 jr. JR Bergensvemmerne (0,56) 4.10,64 565
Bendik Pleym Olsen 30,46 (30,46) 1.03,94 (33,48) 1.03,94
Peter Walloe 1.36,12 (32,18) 2.13,19 (37,07) 1.09,25
Jonas T. Hinna 2.40,56 (27,37) 3.13,57 (33,01) 1.00,38
Qystein Rongevar Slyngstadli 3.40,78 (27,21) 4.10,64 (29,86) 57,07
8 Sortland SLK Gl jr. JR Sortland SLK (0,69) 411,16 562
Ivar Greger Angel 31,82 (31,82) 1.04,32 (32,50) 1.04,32
Havard Heggland 1.35,81 (31,49) 2.13,17 (37,36) 1.08,85
Anders Inga 2.41,59 (28,42) 3.14,74 (33,15) 1.01,57
Harald-Georg Dahlslett Hansen 3.40,87 (26,13) 4.11,16 (30,29) 56,42
9 SK Team Seor G2 jr. JR SK Team Seor (0,63) 4.14,41 540
Ole Einar Ueland 31,45 (31,45) 1.04,02 (32,57) 1.04,02
Kristoffer Syvertsen 1.36,44 (32,42) 2.15,84 (39,40) 1.11,82
Martin Holteberg 2.43,68 (27,84) 3.17,26 (33,58) 1.01,42
Lars Andreas Haberg 3.43,86 (26,60) 4.14,41 (30,55) 57,15
10 Glitre SK G2 jr. JR Glitre SK (0,70) 4.14,52 540
Andreas Soma Haugen 32,65 (32,65) 1.05,76 (33,11) 1.05,76
Rune Vigdal Heg 1.37,71 (31,95) 2.16,71 (39,00) 1.10,95
Ivar Mosqueira Forbord 2.45,70 (28,99) 3.18,18 (32,48) 1.01,47
August Heggenhougen Leikvam 3.45,25 (27,07) 4.14,52 (29,27) 56,34
11 SK Speed Gl jr. JR SK Speed (0,65) 4.14,85 538
Sofian El Mousaoui 30,20 (30,20) 1.02,06 (31,86) 1.02,06
Naveen Asas 1.35,49 (33,43) 2.14,25 (38,76) 1.12,19
Herman Reed 2.42,55 (28,30) 3.17,60 (35,05) 1.03,35
Jonas She Cheung 3.44,40 (26,80) 4.14,85 (30,45) 57,25
OI Svemming Gl jr. JR OI Svemming (0,65) DISK
André Gregussen 28,25 (28,25) 59,24 (30,99) 59,24
Brian Benzing
Adam Fedorcsak
Isac Benoni Lieng
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Drammen SK Drammen
Stavanger SK G2 jr. JR Stavanger SK (0,66) DISK
Andreas Sigvaldsen 30,31 (30,31) 1.03,96 (33,65) 1.03,96
Jorund Kalvenes Drengstig 1.35,09 (31,13) 2.12,41 (37,32) 1.08,45
Sondre Eidesen 2.39,46 (27,05) 3.11,62 (32,16) 59,21
Stian Pettersen
Ullensakersv. G1 jr. JR Ullensakersv (0,65) DISK
Gergo Varga 33,11 (33,11) 1.07,33 (34,22) 1.07,33

Mathias Somogyi Hoseth
Vemund Hoset
Christoffer Hammer

06.07.2019 - Langbane

Ovelse 322. 400m individuell medley, herrer - Direkte finale

Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Christiansen, Henrik 1996 Lambertseter SK (0,75) 429,42 741
27,99 1.00,33 1.36,22 2.10,52 2.47,74 3.25,62 3.58,15 4.29,42
27,99 32,34 35,89 34,30 37,22 37,88 32,53 31,27
2 Jontvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,76) 432,37 717
28,30 1.01,31 1.37,51 2.13,28 2.51,54 3.30,55 4.02,15 4.32,37
28,30 33,01 36,20 35,77 38,26 39,01 31,60 30,22
3 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana (0,75) 436,27 687
29,58 1.02,61 1.38,56 2.14,00 2.54,48 3.34,58 4.05,85 4.36,27
29,58 33,03 35,95 35,44 140,48 40,10 31,27 30,42
4 Rist Jensen, Ole Marius 2001 SK Team Ser/KSA (0,68) 438,68 669
28,10 1.01,61 1.38,32 2.14,41 2.51,87 3.31,48 4.06,08 4.38,68
28,10 33,51 36,71 36,09 37,46 39,61 34,60 32,60
5 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,77) 441,40 650
29,15 1.01,61 1.38,73 2.15,13 2.57,18 3.39,40 4.11,11 4.41,40
29,15 32,46 37,12 36,40 42,05 42,22 31,71 30,29
6 Syrrist, Hikon 2000 Ullensakersv 0,51) 444,02 632
29,82 1.03,53 1.39,36 2.14,68 2.55,42 3.36,72 4.11,00 4.44,02
29,82 33,71 35,83 35,32 40,74 41,30 34,28 33,02
7 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK (0,73) 445,06 625
29,50 1.03,46 1.39,81 2.15,88 2.56,32 3.37,15 4.11,35 4.45,06
29,50 33,96 36,35 36,07 40,44 40,83 34,20 33,71
8 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming (0,74) 4.50,07 594
29,06 1.03,01 1.41,57 2.19,10 3.00,20 3.43,92 4.18,37 4.50,07
29,06 33,95 38,56 37,53 41,10 43,72 34,45 31,70
9 Valdar, Anders 2000 Poseidon (0,64) 451,70 584
30,07 1.05,32 1.45,05 2.21,74 3.05,64 3.49,28 421,71 4.51,70
30,07 35,25 3973 36,69 43,90 43,64 32,43 29,99
10 Borgstrem, Sigurd Olav 2002 Randaberg IL 0,71) 451,80 583
29,40 1.03,63 1.41,96 2.18,86 3.02,22 3.45,02 420,31 4.51,80
2940 34,23 38,33 36,90 43,36 42,80 35,29 31,49
11 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK (0,67) 452,51 579
29,04 1.03,54 1.41,10 2.18,14 3.01,17 3.45,01 4.19,89 4.52,51
29,04 34,50 37,56 37,04 43,03 43,84 34,88 32,62
12 Angel, Ivar Greger 2001 Sortland SLK (0,74) 4.5424 569
30,14 1.04,85 1.43,68 221,93 3.03,80 3.45,72 420,61 45424
30,14 3471 38,83 38,25 41,87 41,92 34,89 33,63
13 Ueland, Ole Einar 2003 SK Team Ser/KSA 457,80 548
31,84 1.08,47 1.44,04 2.20,70 3.05,32 3.50,28 4.24,23 4.57,80
31,84 36,63 35,57 36,66 44,62 44,96 33,95 33,57
14 Heie, Torkil Eldegard 2000 AsIL (0,72) 5.01,15 530
32,24 1.09,57 1.49,79 2.28,45 3.08,91 3.49,70 4.25,86 5.01,15
32,24 37,33 40,22 38,66 40,46 40,79 36,16 35,29
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Jontvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,76) 432,37 717
28,30 1.01,31 1.37,51 2.13,28 2.51,54 3.30,55 4.02,15 4.32,37
28,30 33,01 36,20 35,77 38,26 39,01 31,60 30,22
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2 Rist Jensen, Ole Marius 2001 SK Team Ser/KSA (0,68) 438,68 669
28,10 1.01,61 1.38,32 2.14,41 2.51,87 3.31,48 4.06,08 438,68
28,10 33,51 36,71 36,09 37,46 39,61 34,60 32,60
3 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,77) 441,40 650
29,15 1.01,61 1.38,73 2.15,13 2.57,18 3.39,40 4.11,11 4.41,40
29,15 32,46 37,12 36,40 42,05 42,22 31,71 30,29
4 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK (0,73) 445,06 625
29,50 1.03,46 1.39,81 2.15,88 2.56,32 3.37,15 4.11,35 4.45,06
29,50 33,96 36,35 36,07 40,44 40,83 34,20 33,71
5 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming (0,74) 450,07 594
29,06 1.03,01 1.41,57 2.19,10 3.00,20 3.43,92 4.18,37 4.50,07
29,06 33,95 38,56 37,53 41,10 43,72 34,45 31,70
6 Borgstrem, Sigurd Olav 2002 Randaberg IL (0,71) 451,80 583
29,40 1.03,63 1.41,96 2.18,86 3.02,22 3.45,02 420,31 4.51,80
29,40 34,23 38,33 36,90 43,36 42,80 35,29 31,49
7 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK (0,67) 452,51 579
29,04 1.03,54 1.41,10 2.18,14 3.01,17 3.45,01 4.19,89 4.52,51
29,04 34,50 37,56 37,04 43,03 43,84 34,88 32,62
8 Angel, Ivar Greger 2001 Sortland SLK (0,74) 4.5424 569
30,14 1.04,85 1.43,68 2.21,93 3.03,80 3.45,72 4.20,61 4.54,24
30,14 34,71 38,83 3825 41,87 41,92 34,89 33,63
9 Ueland, Ole Einar 2003 SK Team Ser/KSA 457,80 548
31,84 1.08,47 1.44,04 2.20,70 3.05,32 3.50,28 4.24,23 4.57,80
31,84 36,63 35,57 36,66 44,62 44,96 33,95 33,57
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 323. 400m fri, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,73) 4.25.43 707
30,13 1.02,84 1.36,55 2.10,15 2.43,79 3.17,78 3.52,05 4.25,43
30,13 32,71 33,71 33,60 33,64 33,99 34,27 33,38
2 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,75) 42826 684
30,99 1.04,31 1.38,09 2.12,14 2.46,10 3.20,53 3.54,76 4.28,26
30,99 33,32 33,78 34,05 33,96 34,43 34,23 33,50
3 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvgmmerne (0,74) 42896 679
31,09 1.04,84 1.38,98 2.13,20 2.46,98 3.21,05 3.55,22 4.28,96
31,09 33,75 34,14 34,22 33,78 34,07 34,17 33,74
4 Storstein, Maria 2000 Karmey SK (0,79) 429,53 675
31,49 1.05,61 1.39,95 2.14,19 248,15 3.22,32 3.56,43 4.29,53
31,49 34,12 34,34 34,24 33,96 34,17 34,11 33,10
5 Borgstrem, Oda Kristine 1999 Randaberg IL (0,81) 432,52 653
31,50 1.05,82 1.40,17 2.14,53 2.48,79 3.23,34 3.58,19 4.32,52
31,50 34,32 34,35 34,36 34,26 34,55 34,85 34,33
6 Rimmereide, Camilla 2000 Ullensakersv (0,64) 437,66 617
31,56 1.05,84 1.40,59 2.15,84 2.51,51 3.27,49 4.03,24 4.37,66
31,56 34,28 34,75 35,25 35,67 35,98 35,75 34,42
7 Endregaard, Julie Borsheim 2001 Stavanger SK (0,70) 439,05 608
31,39 1.06,14 1.41,18 2.16,46 2.51,72 3.28,23 4.03,73 4.39,05
31,39 34,75 35,04 35,28 35,26 36,51 35,50 35,32
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,76) 42485 711
30,65 1.03,39 1.36,70 2.10,52 2.44,10 3.18,12 3.51,88 4.24,85
30,65 32,74 33,31 33,82 33,58 34,02 33,76 32,97
2 Neass, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,80) 42571 704
30,45 1.03,15 1.36,74 2.10,65 2.44,69 3.18,72 3.52,64 4.25,71
30,45 32,70 33,59 33,91 34,04 34,03 33,92 33,07
3 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne (0,77) 431,84 658
32,36 1.06,26 1.40,81 2.15,82 2.49,99 3.24,81 3.58,89 431,84
32,36 33,90 34,55 35,01 34,17 34,82 34,08 32,95
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4 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,79) 4.32,09 656
30,91 1.04,30 1.38,81 2.13,97 249,21 3.24,22 3.58,78 4.32,09
30,91 33,39 34,51 35,16 35,24 35,01 34,56 3331
5 Hovda, Bea 2004 Frisinn SK (0,75) 439,45 605
31,23 1.05,08 1.40,36 2.15,85 2.52,08 3.27,93 4.03,96 4.39,45
31,23 3385 35,28 35,49 36,23 35,85 36,03 35,49
6 Hallberg, Martine 2002 Sandnes SLK (0,73) 440,37 599
32,49 1.07,57 1.43,17 2.18,86 2.54,87 3.30,27 4.06,10 4.40,37
32,49 35,08 35,60 35,69 36,01 35,40 35,83 3427
7 Larsen, Silje 2004 Karmey SK (0,80) 440,46 599
31,94 1.06,81 1.42,20 2.17,92 2.54,08 3.30,64 4.06,01 4.40,46
31,94 3487 35,39 35,72 36,16 36,56 3537 34,45
8 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming 4.40,59 598
31,16 1.05,38 1.41,53 2.18,12 2.53,90 3.29,96 4.05,87 4.40,59
31,16 3422 36,15 36,59 35,78 36,06 35,91 3472
9 Magnussen, Ella 2003 Asker SK (0,68) 443,00 583
32,32 1.07,76 1.44,02 2.20,34 2.55,87 331,34 4.07,20 4.43,00
3232 35,44 36,26 36,32 35,53 35,47 35,86 35,80
10 Berg, Aurora Nordal 2004 Larvik SK (0,78) 446,49 562
32,01 1.06,88 1.43,18 2.19,22 2.55,81 3.32,96 4.10,11 4.46,49
32,01 3487 36,30 36,04 36,59 37,15 37,15 36,38
11 Gussing, Diane 2004 Bryne SK (0,73) 44747 556
32,16 1.06,70 1.42,56 2.19,25 2.55,83 3.33,23 4.10,45 4.47.47
32,16 34,54 35,86 36,69 36,58 37,40 37,22 37,02
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 324. 100m bryst, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bovey, Jolann 1996 Lambertseter SK (0,69) 1.01,92 785
28,84 (28,84) 1.01,92 (33,08)
2 Haarsaker, Christoffer Tofte 1993 BS/Astveit (0,70) 1.02,99 746
29,56 (29,56) 1.02,99 (33,43)
3 Grindheim, Andre Klippenberg 2000 Hamar IL (0,70) 1.03,88 715
29,74 (29,74) 1.03,88 (34,14)
4 Bréthen, Jorgen Scheie 1995 Lambertseter SK 0,67) 1.05,49 663
30,48 (30,48) 1.05,49 (35,01)
5 Vang, Bengt 1999 OI Svemming (0,68) 1.06,98 620
30,70 (30,70) 1.06,98 (36,28)
6 Overgaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK 0,71) 1.07,98 593
31,04 (31,04) 1.07.98 (36,94)
7 Fredheim, Nickolai 2000 Hamar IL (0,67) 1.08,26 586
31,60 (31,60) 1.08,26 (36,66)
8 Svarstad, Ludvik 1999 Kongstensvemmerne (0,74) 1.08,83 571
30,83 (30,83) 1.08,83 (38,00)
9 Flam Krogsrud, Erling 2000 BS/Arna (0,70) 1.09,21 562
32,86 (32,86) 1.09,21 (36,35)
10 Laakso, Eivind Aalstad 1999 Hamar IL (0,66) 1.09,49 555
32,73 (32,73) 1.09,49 (36,76)
11 Pettersen, Magnus Nybakk 2000 Bode SK (0,76) 1.09,96 544
31,76 (31,76) 1.09,96 (38,20)
12 Heie, Torkil Eldegard 2000 AsIL (0,69) 1.10,69 527
32,81 (32,81) 1.10,69 (37,88)
13 Kolaas, Petter Strand 1999 BS/Delfana (0,66) 1.11,52 509
32,12 (32,12) 1.11,52 (39,40)
14 Refseth, Adne Viken 1997 BS/Delfana (0,62) 1.11,69 506
32,18 (32,18) 1.11,69 (39,51)
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Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Breivik, Qystein 2002 Bergens SC (0,70) 1.05,88 652
31,14 (31,14) 1.05,88 (34,74)
2 Benzing, Brian 2001 OI Svemming (0,68) 1.05,97 649
30,31 (30,31) 1.05,97 (35,66)
3 Rist Jensen, Ole Marius 2001 SK Team Ser/KSA (0,70) 1.07,43 608
31,57 (31,57) 1.07,43 (35,86)
4 Myklebusthaug, Theodor 2001 Glitre SK/MSK (0,70) 1.07,97 593
31,79 (31,79) 1.07,97 (36,18)
5 Serebe, Aleksander 2003 BS/Astveit (0,66) 1.08,31 584
31,91 (31,91) 1.08,31 (36,40)
6 Kristensen, Elias 2003 Lambertseter SK (0,62) 1.08,48 580
31,87 (31,87) 1.08,48 (36,61)
7 Anfinnsen, Viktor 2002 Bryne SK (0,53) 1.08,76 573
32,16 (32,16) 1.08,76 (36,60)
8 Holmann, Mathias Rike 2004 Barumsvemmerne (0,54) 1.09,00 567
32,77 (32,77) 1.09,00 (36,23)
9 Hoseth, Mathias Somogyi 2003 Ullensakersv (0,62) 1.09,13 564
32,33 (32,33) 1.09,13 (36,80)
9 Thorsen, Sebastian 2001 Stavanger SK (0,73) 1.09,13 564
32,19 (32,19) 1.09,13 (36,94)
11 Hoset, Vemund 2002 Ullensakersv (0,57) 1.09,20 562
32,22 (32,22) 1.09,20 (36,98)
12 Kalvenes Drengstig, Jerund 2002 Stavanger SK (0,65) 1.09,72 550
33,24 (33,24) 1.09,72 (36,48)
13 Wallge, Peter 2002 BS/Delfana (0,65) 1.09,77 549
32,92 (32,92) 1.09,77 (36,85)
14 Slettevold, Simon 2002 Stavanger SK (0,69) 1.09,89 546
32,01 (32,01) 1.09,89 (37,88)
15 Mikalsen, Magnus Kobbevik 2004 Aalesund SLK (0,70) 1.09,97 544
33,18 (33,18) 1.09,97 (36,79)
16 Lieng, Isac Benoni 2002 OI Svemming (0,73) 1.10,75 526
32,66 (32,66) 1.10,75 (38,09)
17 Vavik, Eirik Pagani 2001 BS/Delfana (0,56) 1.10,91 522
31,77 (31,77) 1.10,91 (39,14)
18 Christensen, Herman 2002 Tensberg SK (0,62) 1.11,54 509
32,99 (32,99) 1.11,54 (38,55)
19 Heeg, Rune Vigdal 2002 Glitre SK/GESK (0,60) 1.11,55 509
32,86 (32,86) 1.11,55 (38,69)
20 Belsvik, Magnus Reinholdt 2002 OI Svemming (0,70) 1.11,59 508
33,17 (33,17) 1.11,59 (38,42)
21 Serdal, Vetle 2001 Egersund SK (0,66) 1.11,78 504
32,93 (32,93) 1.11,78 (38,85)
22 Serensen, Trym Vejlgaard 2001 Glitre SK/BK (0,67) 1.11,82 503
33,27 (33,27) 1.11,82 (38,55)
23 Eide Haugholt, Anders 2002 OI Svemming (0,72) 1.12,35 492
33,29 (33,29) 1.12,35 (39,06)
24 Nesheim, Sindre Kampen 2001 Bergens SLK 0,61) 1.12,51 489
33,34 (33,34) 1.12,51 (39,17)
25 Amundsen, Sebastian 2004 Trondhjems SLK (0,73) 1.13,97 460
33,62 (33,62) 1.13,97 (40,35)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Bjernstad, Andreas 1997 Barumsvemmerne 0,90) 112,15% 1.28,27 271
41,12 (41,12) 1.28,27 (47,15)
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2 Steen, Gabriel 2004 Vestbyen Trondheim SB13  (0,72) 121,48% 1.17,24 404
36,45 (36,43) 1.17,24 (40,79)
3 Brustad, Havard Strand 2000 Fauske SK SB9 (0,68) 126,16%  1.20,77 353
37,06 (37,06) 1.20,77 (43,71)
4 Haus, Marcus 1995 Eid SK SB14  (0,85) 149,53% 1.39,05 191
44,94 (44,94) 1.39,05 (54,11)
5 Brunstad, Eirik 1996 Elverum Svemming SB14  (0,99) 152,4% 1.40,95 181
46,84 (46,84) 1.40,95 (54,11)
Gundersen, Pal Brage 1981 Asker SK SB14 DISK
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 325. 100m butterfly, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lovberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne (0,68) 1.00,26 780
28,53 (28,53) 1.00,26 (31,73)
2 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne (0,71) 1.01,58 731
28,33 (28,33) 1.01,58 (33,25)
3 @ritsland, Hedda 1999 Baxrumsvemmerne (0,68) 1.03,82 656
29,27 (29,27) 1.03,82 (34,55)
4 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL (0,68) 1.03,86 655
29,77 (29,77) 1.03,86 (34,09)
5 Andersen, Ine Marie 2000 Poseidon (0,76) 1.04,23 644
29,61 (29,61) 1.04,23 (34,62)
6 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana (0,76) 1.04,42 638
29,83 (29,83) 1.04,42 (34,59)
7 Vo, Jennifer 2000 Lambertseter SK (0,78) 1.04,43 638
30,17 (30,17) 1.04,43 (34,26)
8 Storstein, Maria 2000 Karmey SK (0,72) 1.06,49 580
31,72 (31,72) 1.06,49 (34,77)
9 Bygdnes, Oda 1998 Harstad SK (0,71) 1.06,66 576
30,20 (30,20) 1.06,66 (36,46)
10 Christiansen, Rebekka Valvik 2001 Lambertseter SK 1.08,02 542
31,50 (31,50) 1.08,02 (36,52)
11 Knutsen, Renate 1997 Bergens SC (0,73) 1.08,48 531
31,37 (31,37) 1.08,48 (37,11)
12 Nordés, Tina Hosgy 2001 Bergens SLK (0,75) 1.08,60 528
31,55 (31,55) 1.08,60 (37,05)
13 Tilleraas Asak, Aurora 2001 Sarpsborg IL (0,74) 1.08,64 528
31,16 (31,16) 1.08,64 (37,48)
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC (0,81) 1.02,60 696
29,69 (29,69) 1.02,60 (32,91)
2 Stretre Labersli, Frida 2004 Skjetten Svemming (0,78) 1.03,26 674
29,79 (29,79) 1.03,26 (33,47)
3 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK (0,70) 1.03,61 663
29,55 (29,55) 1.03,61 (34,06)
4 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,80) 1.04,24 644
30,68 (30,68) 1.04,24 (33,56)
5 French, Millie 2003 Sandnes SLK (0,73) 1.05,33 612
30,66 (30,66) 1.05,33 (34,67)
6 Larsen Stangeland, Eva Sofie 2002 Sandnes SLK (0,70) 1.05,87 597
30,72 (30,72) 1.05,87 (35,15)
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7 Pettersen, Katy 2002 Bergens SLK (0,57) 1.05,97 594
31,10 (31,10) 1.05,97 (34,87)
8 Borchgrevink, Una 2003 Barumsvemmerne 0,75) 1.06,31 585
31,08 (31,08) 1.06,31 (35,23)
9 Rervik, Tiril 2004 SK Team Ser/MSK (0,69) 1.06,60 578
30,80 (30,80) 1.06,60 (35,80)
10 Omarsdottir, Asdis Eva 2002 BS/Delfana (0,80) 1.06,66 576
30,55 (30,55) 1.06,66 (36,11)
11 Bhasin, Uma Park 2004 OI Svemming (0,79) 1.07,40 557
31,42 (31,42) 1.07,40 (35,98)
12 Stavey, Aurora 2002 Sortland SLK (0,69) 1.07,59 553
32,18 (32,18) 1.07,59 (35,41)
13 Sefteland, Marie 2003 Sarpsborg IL (0,72) 1.08,48 531
32,12 (32,12) 1.08,48 (36,36)
14 Vert-Monig, Silja 2005 Stavanger SK (0,78) 1.08,56 529
31,71 (31,71) 1.08,56 (36,85)
15 Nessler, Vilde Zetlitz 2003 Stavanger SK 0,71) 1.08,65 527
31,55 (31,55) 1.08,65 (37,10)
16 Stendalen, Tuva 2002 BS/Delfana (0,72) 1.08,75 525
32,79 (32,79) 1.08,75 (35,96)
17 Malde Carlsen, Amanda 2006 Sola SK (0,76) 1.08,77 525
31,52 (31,52) 1.08,77 (37,25)
18 Osnes Vestre, Helene 2003 Haugesund SK (0,75) 1.08,84 523
31,36 (31,36) 1.08.,84 (37,48)
19 Tennebekk Vatle, Oda 2002 BS/Arna (0,81) 1.08,89 522
32,66 (32,66) 1.08,89 (36,23)
20 Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming (0,79) 1.08,95 520
31,74 (31,74) 1.08,95 (37,21)
21 Koryl, Matylda 2002 Hamar IL 0,77) 1.08,98 520
32,10 (32,10) 1.08,98 (36,88)
22 Kjelholdt, Erikka Naess 2002 OI Svemming (0,81) 1.09,01 519
31,60 (31,60) 1.09,01 (37,41)
23 Munthe, Marie Hellberg 2003 AsIL (0,65) 1.09,03 519
31,78 (31,78) 1.09,03 (37,25)
24 Lysvoll, Patricia 2003 Vestbyen Trondheim (0,64) 1.09,30 513
32,45 (32,45) 1.09,30 (36,85)
24 Petersen, Rikke Omdahl 2002 Barumsvemmerne (0,69) 1.09,30 513
31,75 (31,75) 1.09,30 (37,55)
26 Dallago, Fraya Karlsen 2002 Larvik SK (0,82) 1.09,47 509
32,18 (32,18) 1.09,47 (37,29)
27 Meling, Elin 2002 Sandnes SLK (0,72) 1.09,48 509
32,07 (32,07) 1.09,48 (37,41)
28 Olsen, Mia 2004 Kongstensvemmerne (0,70) 1.09,51 508
31,26 (31,26) 1.09,51 (38,25)
29 Bustgaard, Enya Ross 2004 Lambertseter SK 1.09,70 504
31,64 (31,64) 1.09,70 (38,06)
30 Hogberg, Malene 2003 Lambertseter SK (0,77) 1.09,75 503
32,29 (32,29) 1.09,75 (37,46)
31 Nguyen, Celina 2005 Lambertseter SK (0,73) 1.09,96 498
31,29 (31,29) 1.09,96 (38,67)
32 Pepevnik, Samantha 2005 Poseidon (0,73) 1.10,34 490
31,90 (31,90) 1.10,34 (38,44)
33 Gussing, Diane 2004 Bryne SK 1.11,76 462
32,47 (32,47) 1.11,76 (39,29)
Halvorsen, Thyra Noomi Haugland2002 Haldens SK Ikke matt
Funksjonshemmet
Plass Navn Fodt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng

1 Lokebg, Thea
43,35 (43,35)

2005 Sandefjord SK
1.32,52 (49,17)

SI13 (0,96)

148,7% 132,52 215
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06.07.2019 - Langbane
Ovelse 326. 200m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Christiansen, Henrik 1996 Lambertseter SK (0,73) 1.51,94 756
26,47 (26,47) 54,97 (28,50) 1.23,68 (28,71) 1.51,94 (28,26)
2 Wigdel, Truls 1999 Stavanger SK (0,67) 1.53,59 724
26,12 (26,12) 54,95 (28,83) 1.24,33 (29,38) 1.53,59 (29,26)
3 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,71) 1.53,65 722
26,15 (26,15) 53,82 (27,67) 1.23,69 (29,87) 1.53,65 (29,96)
4 Gidskehaug, Erik Arsland 1997 Stavanger SK (0,70) 1.54,18 712
26,42 (26,42) 55,29 (28,87) 1.25,06 (29,77) 1.54,18 (29,12)
5 Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne (0,68) 1.55,34 691
26,97 (26,97) 56,16 (29,19) 1.25,97 (29,81) 1.55,34 (29,37)
6 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana (0,72) 1.55,51 688
27,24 (27,24) 56,60 (29,36) 1.26,35 (29,75) 1.55,51 (29,16)
7 Toth, Patrick 2000 Lambertseter SK (0,53) 1.56,99 662
27,20 (27,20) 56,63 (29,43) 1.26,88 (30,25) 1.56,99 (30,11)
8 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,66) 1.57,37 656
27,55 (27,55) 56,99 (29,44) 1.27,28 (30,29) 1.57,37 (30,09)
9 Olsen, Sindre Pleym 2000 BS/Delfana (0,68) 1.57,93 647
27,01 (27,01) 57,03 (30,02) 1.28,04 (31,01) 1.57,93 (29,89)
10 Kamnes, Mats 2000 SK Speed (0,72) 1.57,94 646
27,58 (27,58) 57,20 (29,62) 1.27,82 (30,62) 1.57,94 (30,12)
11 Degerstrom, Arild 2000 BS/Delfana (0,71) 1.57,98 646
27,88 (27,88) 57,60 (29,72) 1.28,00 (30,40) 1.57,98 (29,98)
12 Woxholt, Markus 1999 SK Speed (0,72) 1.58,34 640
28,54 (28,54) 58,35 (29,81) 1.28,21 (29,86) 1.58,34 (30,13)
13 Andersen, Mats 2000 Lambertseter SK (0,74) 1.59,05 628
27,97 (27,97) 57,88 (29,91) 1.28,56 (30,68) 1.59,05 (30,49)
14 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming (0,63) 2.00,32 609
27,55 (27,55) 57,97 (30,42) 1.29,15 (31,18) 2.00,32 (31,17)
15 Hope, Johannes 1999 SK Team Ser/KSA (0,65) 2.00,61 604
27,27 (27,27) 57,16 (29,89) 1.28,07 (30,91) 2.00,61 (32,54)
16 Bgen, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,69) 2.00,68 603
26,24 (26,24) 55,27 (29,03) 1.27,69 (32,42) 2.00,68 (32,99)
17 Valdar, Anders 2000 Poseidon (0,67) 2.01,90 585
28,29 (28,29) 59,02 (30,73) 1.30,82 (31,80) 2.01,90 (31,08)
18 Syrrist, Hikon 2000 Ullensakersv (0,52) 2.02,21 581
28,34 (28,34) 58,59 (30,25) 1.30,27 (31,68) 2.02,21 (31,94)
19 Overgaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK (0,72) 2.03,69 560
27,74 (27,74) 58,27 (30,53) 1.30,34 (32,07) 2.03,69 (33,35)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Jeontvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,70) 1.54,51 706
26,81 (26,81) 55,89 (29,08) 1.25,44 (29,55) 1.54,51 (29,07)
2 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne (0,68) 1.55,20 694
27,40 (27,40) 56,14 (28,74) 1.25,69 (29,55) 1.55,20 (29,51)
3 Klausen, Andreas Hébesland 2002 SK Team Ser/KSA (0,59) 1.57,90 647
27,88 (27,88) 57,32 (29,44) 1.27,65 (30,33) 1.57,90 (30,25)
4 Melberg, Christer 2001 Haldens SK (0,67) 1.57,94 646
27,68 (27,68) 56,86 (29,18) 1.27,19 (30,33) 1.57,94 (30,75)
5 Johansen, Birk Lee 2002 SK Team Ser/KSA (0,83) 1.58,51 637
27,77 (27,77) 57,51 (29,74) 1.28,11 (30,60) 1.58,51 (30,40)
6 Tobiassen, Mats Fjogstad 2002 Bryne SK (0,76) 1.58,69 634
27,33 (27,33) 56,64 (29,31) 1.27,22 (30,58) 1.58,69 (31,47)
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7 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,76) 1.59,74 618
28,48 (28,48) 58,71 (30,23) 1.29,39 (30,68) 1.59,74 (30,35)
8 Laseth, Vetle Vikestad 2004 Aalesund SLK (0,74) 2.00,54 605
27,78 (27,78) 58,03 (30,25) 1.29,56 (31,53) 2.00,54 (30,98)
9 Bakken, Brage Ree 2003 Bryne SK (0,46) 2.00,66 604
28,06 (28,06) 58,94 (30,88) 1.30,10 (31,16) 2.00,66 (30,56)
10 Eklund, Olav 2002 Stavanger SK (0,72) 2.02,04 583
28,74 (28,74) 59,93 (31,19) 1.31,40 (31,47) 2.02,04 (30,64)
11 Danielsen, Emil 2002 Kongstensvemmerne (0,70) 2.02,44 578
28,30 (28,30) 59,49 (31,19) 1.31,55 (32,06) 2.02,44 (30,89)
12 Munkejord, Stian 2001 Karmey SK (0,69) 2.02,96 570
28,33 (28,33) 59,38 (31,05) 1.31,09 31,71) 2.02,96 (31,87)
13 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana (0,66) 2.03,55 562
27,70 (27,70) 58,00 (30,30) 1.30,13 (32,13) 2.03,55 (33,42)
14 Hoset, Vemund 2002 Ullensakersv (0,58) 2.03,84 558
28,41 (28,41) 58,97 (30,56) 131,11 (32,14) 2.03,84 (32,73)
15 Pettersen, Stian 2003 Stavanger SK (0,73) 2.04,52 549
28,59 (28,59) 59,57 (30,98) 1.31,66 (32,09) 2.04,52 (32,86)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Bjernstad, Andreas 1997 Ba&rumsvgmmerne S7 (0,86) 107,92%  2.27,07 333
34,90 (34,90) 1.12,35 (37,45) 1.50,37 (38,02) 2.27,07 (36,70)
2 Haus, Marcus 1995 Eid SK S14 (0,87) 145,14%  2.47,94 224
37,36 (37,36) 1.21,27 (43,91) 2.05,60 (44,33) 2.47,94 (42,34)
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 327. 200m individuell medley, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK 0,77) 2.22,54 692
30,53 (30,53) 1.09,05 (38,52) 1.49,66 (40,61) 2.22,54 (32,88)
2 Leyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Bazrumsvemmerne 0,72) 223,35 681
30,81 (30,81) 1.06,49 (35,68) 1.48,98 (42,49) 2.23,35 (34,37)
3 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,76) 223,86 673
31,16 (31,16) 1.07,74 (36,58) 1.51,82 (44,08) 2.23,86 (32,04)
4 Pettersen, Johanne Heines 1999 Bergens SC (0,74) 22487 659
31,57 (31,57) 1.09,73 (38,16) 1.50,08 (40,35) 2.24,87 (34,79)
5 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK (0,72) 2.26,73 635
32,69 (32,69) 1.12,56 (39,87) 1.51,65 (39,09) 2.26,73 (35,08)
6 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK (0,70) 227,87 620
32,30 (32,30) 1.11,41 (39,11) 1.51,72 (40,31) 2.27,87 (36,15)
7 Nilsen, Tone Hartmark 1998 SK Team Ser/MSK (0,61) 2.28,08 617
31,02 (31,02) 1.09,21 (38,19) 1.52,76 (43,55) 2.28,08 (35,32)
8 Borgstrem, Oda Kristine 1999 Randaberg IL (0,83) 2.30,40 589
32,35 (32,35) 1.11,18 (38,83) 1.55,61 (44,43) 2.30,40 (34,79)
9 Lauritzen, Synne Kristine 2001 Haldens SK (0,83) 2.32,25 568
32,33 (32,33) 1.09,92 (37,59) 1.54,28 (44,36) 2.32,25(37,97)
10 Fjeldstad, Malene 2000 OI Svemming (0,66) 2.3570 531
33,33 (33,33) 1.11,03 (37,70) 1.59,01 (47,98) 2.35,70 (36,69)
11 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK (0,75) 2.36,38 524
31,59 (31,59) 1.12,72 (41,13) 1.59,86 (47,14) 2.36,38 (36,52)
Lovberg, Marte 1999 Lambertseter SK DISK
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Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,62) 224,00 671
32,02 (32,02) 1.07,79 (35,77) 1.50,19 (42,40) 2.24,00 (33,81)
2 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC (0,79) 224772 661
31,20 (31,20) 1.08,80 (37,60) 1.51,35 (42,55) 2.24,72 (33,37)
3 Hovland, Maria 2002 Moss SK 227,80 621
32,37 (32,37) 1.10,73 (38,36) 1.53,43 (42,70) 2.27,80 (34,37)
4 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming 0,71) 227,93 619
32,58 (32,58) 1.12,12 (39,54) 1.55,20 (43,08) 2.27,93 (32,73)
5 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne 0,75) 228,86 608
32,93 (32,93) 1.12,26 (39,33) 1.55,81 (43,55) 2.28,86 (33,05)
6 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL (0,79) 2.29,32 602
32,99 (32,99) 1.10,35 (37,36) 1.53,84 (43,49) 2.29,32 (35,48)
7 Haldorsen, Yngvild 2002 BS/Delfana (0,81) 2.30,62 587
32,65 (32,65) 1.12,82 (40,17) 1.55,02 (42,20) 2.30,62 (35,60)
8 Aspegren, Timea 2002 Ullensakersv (0,62) 231,88 572
32,00 (32,00) 1.12,39 (40,39) 1.57,60 (45,21) 2.31,88 (34,28)
9 Nilsen, Mari 2003 Haugesund SK (0,80) 2.31,89 572
31,67 (31,67) 1.14,09 (42,42) 1.55,75 (41,66) 2.31,89 (36,14)
10 Vert-Monig, Silja 2005 Stavanger SK 2.32,23 568
32,53 (32,53) 1.12,61 (40,08) 1.57,51 (44,90) 2.32,23 (34,72)
11 Pepevnik, Samantha 2005 Poseidon (0,76) 233,13 558
32,37 (32,37) 1.10,63 (38,26) 1.57,18 (46,55) 2.33,13 (35,95)
12 Bhasin, Uma Park 2004 OI Svemming (0,86) 233,32 556
32,85 (32,85) 1.14,08 (41,23) 1.58,29 (44,21) 2.33,32 (35,03)
13 Berg, Aurora Nordal 2004 Larvik SK 0,79) 233,49 554
32,30 (32,30) 1.11,60 (39,30) 1.57,41 (45,81) 2.33,49 (36,08)
14 Sandvold, Inger 2004 Stavanger SK (0,91) 2.34,00 549
33,73 (33,73) 1.11,82 (38,09) 1.58,14 (46,32) 2.34,00 (35,86)
15 Stepanova, Anastasija 2005 Christiania SK (0,64) 234,22 546
32,97 (32,97) 1.13,87 (40,90) 1.57,58 (43,71) 2.34,22 (36,64)
16 Stendalen, Tuva 2002 BS/Delfana 0,37) 2.34,63 542
33,52 (33,52) 1.14,07 (40,55) 1.59,56 (45,49) 2.34,63 (35,07)
17 Flesche, Selma L. 2005 Lambertseter SK (0,71) 2.35,04 538
32,45 (32,45) 1.14,58 (42,13) 1.57,27 (42,69) 2.35,04 (37,77)
18 Fagge, Cathrine Emilie 2002 SK Team Ser/VSLK (0,71) 2.35,48 533
31,70 (31,70) 1.11,02 (39,32) 1.57,93 (46,91) 2.35,48 (37,55)
19 Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming (0,77) 2.3549 533
33,21 (33,21) 1.13,22 (40,01) 1.58,58 (45,36) 2.35,49 (36,91)
20 Tjemsland, Live 2002 Sandnes SLK (0,68) 2.35,52 533
32,73 (32,73) 1.13,54 (40,81) 1.57,80 (44,26) 2.35,52 (37,72)
21 Bustgaard, Enya Ross 2004 Lambertseter SK (0,82) 2.38,37 505
32,51 (32,51) 1.12,34 (39,83) 2.02,29 (49,95) 2.38,37 (36,08)
22 Sefteland, Marie 2003 Sarpsborg IL (0,77) 2.38,63 502
33,13 (33,13) 1.14,45 (41,32) 2.01,74 (47,29) 2.38,63 (36,89)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Prosent Tid Poeng
1 Rung, Sarah Louise 1989 Stavanger SK SM6 115,02%  3.26,57 227
47,92 (47,92) 1.43,45 (55,53) 2.40,20 (56,75) 3.26,57 (46,37)
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Ovelse 328. 50m rygg, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,59) 26,17 775
2 Ludwiczak, Piotr 1996 Kongstensvemmerne (0,59) 26,53 744
3 Ouren, Magnus 2000 Lambertseter SK (0,64) 27,68 655
4 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,60) 28,13 624
5 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming (0,59) 28,27 614
6 Norheim, Anders 2000 Barumsvemmerne (0,65) 28,63 592
7 Mowinckel, Per Tinius 1998 Bergens SC (0,70) 28,86 577
8 Bergmann, Andreas 1993 OI Svemming (0,78) 29,05 566
9 Pettersen, Magnus Nybakk 2000 Bode SK (0,60) 29,50 541
10 Heggestad, Isak 2000 Sandefjord SK (0,66) 30,19 504
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Moe, Simon 2001 Barumsvemmerne (0,57) 26,90 713
2 Gregussen, André 2001 OI Svemming 0,57) 2737 677
3 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL (0,74) 27,80 646
4 Hestad Solberg, Jonas Milian 2003 Bzrumsvemmerne (0,68) 27,81 645
5 Neass, Didrik 2002 Larvik SK (0,66) 28,27 614
6 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,58) 28,34 610
7 Bentley, Aslan 2001 Vestkantsvemmerne (0,70) 28,41 605
8 Refstie, Elias Nordeng 2002 Barumsvemmerne (0,58) 28,50 600
9 Hansen, Harald-Georg Dahlslett 2002 Sortland SLK (0,60) 28,70 587
10 Nesheim, Sindre Kampen 2001 Bergens SLK (0,61) 28,74 585
11 Holmann, Mathias Rike 2004 Barumsvemmerne (0,68) 28,86 577
12 Norheim, Henrik Christopher 2003 Barumsvemmerne (0,63) 29,02 568
12 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana (0,59) 29,02 568
14 Sigvaldsen, Andreas 2006 Stavanger SK (0,69) 29,05 566
15 Grenfur, Aleksander 2003 Karmey SK (0,70) 29,12 562
16 Karlsen, Eirik 2001 Eid SK (0,60) 29,28 553
17 Bjerkan, Mons Eirik 2001 SK Team Ser/MSK 0,61) 30,05 511
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 329. 50m bryst, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Naustvik, Ingalill Urrang 1995 Bergens SC (0,67) 32,65 730
2 Pettersen, Johanne Heines 1999 Bergens SC (0,70) 32,79 720
3 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK 0,71) 32,83 718
4 Mikkelborg, Silje 1998 Lambertseter SK (0,64) 32,95 710
5 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK (0,69) 33,13 698
6 Omdahl Petersen, Stine 1999 Barumsvemmerne (0,67) 33,22 693
7 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Barumsvemmerne (0,68) 33,58 671
8 Baxter, Helene 2000 Stavanger SK (0,70) 33,91 651
9 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK (0,72) 33,94 649
10 Helland, Henriette Kronstad 1998 Bergens SC (0,68) 34,14 638
11 Refstie, Juni Helene Iversen 2001 SK Team Ser/KSA 0,75) 34,15 638
LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2018 Side 39



NM langbane 2019 RE SULTATLISTE 04.07.2019 - 07.07.2019

Drammen SK Drammen
12 Johansen, Martine 2000 Barumsvemmerne (0,66) 34,49 619
13 Bjordal, Julie 2001 Trondhjems SLK (0,73) 34,58 614
14 Relland, Maria 1998 OI Svemming (0,58) 34,69 608
15 Norbye, Kaia Viktoria 1996 Alta SK (0,69) 35,07 589
16 Malme, Maren Thoresen 1998 BS/Astveit (0,74) 35,09 588
17 Johnsson, Kristine 2001 Poseidon (0,72) 3522 581
18 Knudsen, Sandra 2001 Kongstensvemmerne (0,74) 36,16 537
19 Rimmereide, Anna 2000 Stord Symjing (0,67) 37,08 498
20 Eidheim, Synne Hovden 2001 Bergens SLK 0,74) 37,39 486

Junior

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng

1 Erbe, Eva Isabel 2004 SK Speed (0,76) 33,81 657

2 Kvelstad, Margrethe 2002 Vestbyen Trondheim (0,63) 33,91 651

3 Omarsdottir, Asdis Eva 2002 BS/Delfana (0,80) 34,08 642

4 Skaug, Vilde 2002 Barumsvemmerne 0,61) 34,20 635

5 Stretre Lobersli, Frida 2004 Skjetten Svemming (0,74) 34,45 621

6 Flesche, Selma L. 2005 Lambertseter SK (0,69) 34,51 618

7 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne (0,65) 34,60 613

8 Wangberg, Rebekka 2002 Trondhjems SLK (0,68) 34,64 611

9 Nilsen, Mari 2003 Haugesund SK (0,73) 34,75 605
10 Slyngstadli, Silje Rongeveer 2004 BS/Astveit (0,62) 34,76 605
11 Ellingsen, Nora 2003 Haldens SK (0,79) 34,95 595
12 Hovland, Maria 2002 Moss SK (0,72) 35,01 592
13 Matland, Jonette 2004 BS/Delfana (0,73) 35,04 590
14 Reikvam, Marte 2004 Skjetten Svemming (0,71) 35,06 589
15 Steinnes, Susanne 2005 Stavanger SK 0,73) 35,10 587
16 Mikkelsen, Andrea Antun 2005 Arna SLK (0,76) 35,25 580
17 Lerdal, Kari 2003 Stavanger SK (0,74) 35,41 572
18 Skar Talberg, Camilla 2002 Sandnes SLK (0,69) 35,44 570
19 Visnes, Nora 2003 Stord Symjing (0,73) 35,54 566
20 Ringsbu, Adina 2003 Varodd SK (0,78) 35,72 557
21 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,78) 35,78 554
21 Magnussen, Kristin N. 2002 Bryne SK (0,71) 35,78 554
23 Tjemsland, Live 2002 Sandnes SLK (0,68) 3582 552
24 Kjensli, Aurora 2004 Skjetten Svemming (0,78) 3593 547
25 Haldorsen, Yngvild 2002 BS/Delfana (0,76) 3595 546
26 Ekstrand, Malin 2002 Sarpsborg IL (0,64) 3598 545
27 Rossebw, Mina Medhaug 2006 Karmey SK (0,70) 36,29 531
28 Danielsen, Frid Torhild Bratlien 2002 Karasjok SK 0,72) 36,49 523
29 Johansen , Kine Solhjell 2006 Lambertseter SK (0,77) 36,53 521
30 Markussen, Iben Hovland 2002 OI Svemming (0,71) 36,71 513
31 Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming (0,80) 37,11 497
32 Osnes Vestre, Helene 2003 Haugesund SK (0,76) 37,16 495
33 Jensen, Elise Alme 2002 Bergens SLK (0,73) 37,19 494
34 Larsen Stangeland, Eva Sofie 2002 Sandnes SLK (0,71) 37,57 479
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06.07.2019 - Langbane
Ovelse 330. 4*100m fri, herrer - Junior

Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Barumsv Gl jr. JR Bzrumsvemmerne (0,73) 333,14 688
Jonas Milian Hestad Solberg 26,48 (26,48) 54,95 (28,47) 54,95
Simon Moe 1.20,39 (25,44) 1.47,63 (27,24) 52,68
Christian Groth Dyrkorn 2.12,89 (25,26) 2.40,16 (27,27) 52,53
Viktor Forafonov 3.05,45 (25,29) 3.33,14 (27,69) 52,98
2 OI Svemming Gl jr. JR OI Svemming (0,69) 337,80 645
André Gregussen 26,24 (26,24) 54,35 (28,11) 54,35
Isac Benoni Lieng 1.21,27 (26,92) 1.50,36 (29,09) 56,01
Magnus Reinholdt Belsvik 2.16,28 (25,92) 2.4525 (28,97) 54,89
Brian Benzing 3.10,15 (24,90) 3.37,80 (27,65) 52,55
3 SK Team Ser G1 jr. JR SK Team Ser (0,72) 3.39,68 629
Dennis Aateigen 25,85 (25,85) 55,00 (29,15) 55,00
Birk Lee Johansen 1.20,92 (25,92) 1.49,50 (28,58) 54,50
Andreas Habesland Klausen 2.15,50 (26,00) 2.44,80 (29,30) 55,30
Martin Holteberg 3.10,60 (25,80) 3.39,68 (29,08) 54,88
4 Stavanger SK Gl jr. JR Stavanger SK (0,70) 3.40,38 623
Simon Slettevold 25,49 (25,49) 53,29 (27,80) 53,29
Christian Ggreid 1.19,16 (25.,87) 1.48,61 (29,45) 55,32
Olav Eklund 2.15,60 (26,99) 2.44,89 (29,29) 56,28
Stian Pettersen 3.11,47 (26,58) 3.40,38 (28,91) 55,49
5 Bryne SK Gl1 jr. JR Bryne SK (0,76) 341,69 612
Jon Jontvedt 25,93 (25,93) 54,71 (28,78) 54,71
Mats Fjogstad Tobiassen 1.20,64 (25,93) 1.49,09 (28,45) 54,38
Brage Ree Bakken 2.15,51 (26,42) 2.44,22 (28,71) 55,13
Viktor Anfinnsen 3.11,26 (27,04) 3.41,69 (30,43) 57,47
6 Glitre SK Gl jr. JR Glitre SK (0,62) 343,72 595
Ole Steinbréten 26,85 (26,85) 55,68 (28,83) 55,68
Theodor Myklebusthaug 1.21,94 (26,26) 1.51,49 (29,55) 55,81
Andreas Soma Haugen 2.18,10 (26,61) 2.47,11 (29,01) 55,62
Rune Vigdal Hzg 3.13,91 (26,80) 3.43,72 (29,81) 56,61
7 Vestkantsv. G1 jr. JR Vestkantsvemmerne (0,70) 34485 586
Jorgen Mikkelsen Bakke 26,61 (26,61) 56,24 (29,63) 56,24
Aslan Bentley 1.22,46 (26,22) 1.51,68 (29,22) 55,44
Andreas Ramsvik 2.19,13 (27,45) 2.48,52 (29,39) 56,84
Tobias Moen Olsen 3.15,68 (27,16) 3.44,85 (29,17) 56,33

06.07.2019 - Langbane
Ovelse 331. 4%200m fri, damer - Junior

Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Skjetten Svemming J1 jr. JR Skjetten Svemming (0,72) 8.48,11 669
Mari Moen 30,16 (30,16) 1.03,35 (33,19) 1.37,88 (34,53) 2.12,39 (34,51) 2.12,39
Frida Stretre Lobersli 243,98 (31,59) 3.18,23 (34,25) 3.53,16 (34,93) 427,43 (34,27) 2.15,04
Gwen Bergum 4.56,96 (29,53) 5.29,83 (32,87) 6.03,21 (33,38) 634,95 (31,74) 2.07,52
Martine Myhrer Abrahamsen 7.05,52 (30,57) 7.38,85 (33,33) 8.13,91 (35,06) 8.48,11 (34,20) 2.13,16
2 Vestkantsv. J1 jr. JR Vestkantsvemmerne (0,78) 8.48,13 669
Hanne Naess 29,99 (29,99) 1.02,65 (32,66) 135,75 (33,10) 2.08,73 (32,98) 2.08,73
Erika Kvaal 238,07 (29,34) 3.11,21 (33,14) 3.46,98 (35,77) 422,10 (35,12) 2.13,37
Leah Emilie Stensaker Nilsen ~ 4.53,59 (31,49) 5.28,45 (34,86) 6.04,26 (35,81) 639,36 (35,10) 2.17,26
Henriette Dale 7.09,31 (29,95) 7.41,22 (31,91) 8.14,62 (33,40) 8.48,13 (33,51) 2.08,77
3 Sandnes SLK J1 jr. JR Sandnes SLK (0,74) 8.51,09 658
Millie French 30,61 (30,61) 1.03,92 (33,31) 1.37,60 (33,68) 2.11,19 (33,59) 211,19
Eline Vik 2.41,56 (30,37) 3.15,50 (33,94) 3.49,39 (33,89) 421,47 (32,08) 2.10,28
Eva Sofie Larsen Stangeland 4.52,44 (30,97) 5.27,20 (34,76) 6.01,82 (34,62) 6.35,92 (34,10) 2.14,45
Martine Hallberg 7.07,52 (31,60) 7.42,05 (34,53) 8.16,95 (34,90) 8.51,09 (34,14) 2.15,17

LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2018 Side 41



NM langbane 2019 04.07.2019 - 07.07.2019

RESULTATLISTE

Drammen SK Drammen
4 Lambertseter SK J1 jr. JR Lambertseter SK (0,74) 8.54,49 646
Uljana Gorlova 29,32 (29.32) 1.01,16 (31,84) 133,77 (32,61) 2.06,11 (32,34) 2.06,11
Charlotte Hansen 237,52 (31,41) 3.11,56 (34,04) 3.47,20 (35,64) 421,94 (34,74) 215,83
Celina Nguyen 4.53,06 (31,12) 5.27,42 (34,36) 6.02,66 (35,24) 6.36,63 (33,97) 2.14,69
Enya Ross Bustgaard 7.07,47 (30,84) 7.42,09 (34,62) 8.18,09 (36,00) 8.54,49 (36,40) 2.17,86
5 OI Svemming J1 jr. JR OI Svemming (0,79) 8.58,93 630
Juliane Lindgaard Kjeldseth 30,52 (30,52) 1.03,57 (33,05) 1.37,49 (33,92) 2.10,84 (33,35) 2.10,84
Erikka Neess Kjolholdt 240,76 (29,92) 3.15,01 (34,25) 3.50,42 (35,41) 4.24,50 (34,08) 2.13,66
Julie Fornasari 4.56,04 (31,54) 531,92 (35,88) 6.08,93 (37,01) 6.45,28 (36,35) 220,78
Malena Lisken 7.14,70 (29,42) 7.48,72 (34,02) 823,84 (35,12) 8.58,93 (35,09) 2.13,65
6 Ullensakersv. J1 jr. JR Ullensakersv 9.12,45 585
Sara Dahl @strom 32,66 (32,66) 1.07,74 (35,08) 1.44,14 (36,40) 221,23 (37,09) 221,23
Timea Aspegren 251,18 (29,95) 3.25,07 (33,89) 4.00,60 (35,53) 435,62 (35,02) 2.14,39
Julianne Sandal Sebakk 5.07,37 (31,75) 5.42,22 (34,85) 6.18,61 (36,39) 6.54,73 (36,12) 2.19,11
Var Granhaug Rotevatn 726,31 (31,58) 8.01,34 (35,03) 837,35 (36,01) 9.12,45 (35,10) 2.17,72
7 Stavanger SK J1 jr. JR Stavanger SK (0,70) 9.16,28 573
Emma Borsheim Endregaard 31,13 (31,13) 1.05,64 (34,51) 1.41,96 (36,32) 2.19,39 (37,43) 2.19,39
Silja Vert-Ménig 250,29 (30,90) 3.25,13 (34,84) 4.00,51 (35,38) 434,25 (33,74) 2.14,86
Susanne Steinnes 5.06,06 (31,81) 5.42,59 (36,53) 6.19,97 (37,38) 6.56,08 (36,11) 221,83
Karoline Wilhelmsen Steen 7.28,48 (32,40) 8.04,87 (36,39) 8.40,84 (35,97) 9.16,28 (35,44) 220,20
8 Sandnes SLK J2 jr. JR Sandnes SLK (0,68) 937,79 511
Marie Alle 32,61 (32,61) 1.09,24 (36,63) 1.45,95 (36,71) 222,31 (36,36) 22231
Live Tjemsland 254,19 (31,88) 331,03 (36,84) 4.08,71 (37,68) 4.45,64 (36,93) 22333
Camilla Skar Talberg 5.19,36 (33,72) 5.57,48 (38,12) 637,17 (39,69) 7.15,43 (38,26) 229,79
Caroline Hallberg 7.47,19 (31,76) 8.23,80 (36,61) 9.01,05 (37,25) 9.37,79 (36,74) 222,36
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 432. 200m rygg, damer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Leyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Bazrumsvemmerne (0,63) 2.16,83 745
32,53 (32,53) 1.08,19 (35,66) 1.43,29 (35,10) 2.16,83 (33,54)
2 Stoebner, Sara 1998 OI Svemming (0,68) 222772 656
32,63 (32,63) 1.08,09 (35,46) 1.45,07 (36,98) 2.22,72 (37,65)
3 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,70) 2.2328 649
33,65 (33,65) 1.09,36 (35,71) 1.46,33 (36,97) 2.23,28 (36,95)
4 Fjeldstad, Malene 2000 OI Svemming (0,68) 2.26,65 605
34,73 (34,73) 1.11,93 (37,20) 1.49,46 (37,53) 2.26,65 (37,19)
5 Resholm, Maren Helene 2001 Lambertseter SK (0,67) 2.30,74 557
34,54 (34,54) 1.12,67 (38,13) 1.52,15 (39,48) 2.30,74 (38,59)
6 Eikemo, Emma Lu 2000 Asker SK (0,73) 231,99 543
35,07 (35,07) 1.13,24 (38,17) 1.52,45 (39,21) 2.31,99 (39,54)
7 Lauritzen, Synne Kristine 2001 Haldens SK (0,67) 2.32,01 543
33,90 (33,90) 1.12,91 (39,01) 1.53,47 (40,56) 2.32,01 (38,54)
8 Christiansen, Rebekka Valvik 2001 Lambertseter SK (0,83) 2.36,20 501
35,34 (35,34) 1.13,92 (38,58) 1.54,60 (40,68) 2.36,20 (41,60)
9 Pflug, Jonette Kristiansen 2001 Poseidon (0,68) 2.39,47 470
35,86 (35,86) 1.15,62 (39,76) 1.57,62 (42,00) 2.39,47 (41,85)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,62) 2.25,03 625
34,14 (34,14) 1.10,91 (36,77) 1.48,70 (37,79) 2.25,03 (36,33)
2 Sandvold, Inger 2004 Stavanger SK (0,71) 225,22 623
34,55 (34,55) 1.11,50 (36,95) 1.48,98 (37,48) 2.25,22 (36,24)
3 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL (0,70) 2.26,08 612
34,51 (34,51) 1.10,96 (36,45) 1.48,57 (37,61) 2.26,08 (37,51)
4 Munthe, Karen Hellberg 2006 AsIL (0,82) 22732 597
34,37 (34,37) 1.11,35 (36,98) 1.49,90 (38,55) 227,32 (37,42)
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5 Ringsbu, Adina 2003 Varodd SK (0,77) 227,35 596
33,34 (33,34) 1.10,70 (37,36) 1.49,64 (38,94) 2.27,35 (37,71)
6 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,76) 228,53 582
35,47 (35,47) 1.13,43 (37,96) 1.52,18 (38,75) 2.28,53 (36,35)
7 Sollie, Caroline Greaker 2004 AsIL (0,69) 228,76 580
35,00 (35,00) 1.12,21 (37,21) 1.50,73 (38,52) 2.28,76 (38,03)
8 Pepevnik, Samantha 2005 Poseidon (0,74) 2.29,68 569
35,26 (35,26) 1.12,99 (37,73) 1.51,43 (38,44) 2.29,68 (38,25)
9 Hytenget, Kristine Huan 2002 Asker SK (0,69) 2.29,76 568
36,23 (36,23) 1.14,63 (38,40) 1.52,40 (37,77) 2.29,76 (37,36)
10 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne (0,70) 231,86 545
35,41 (35,41) 1.13,82 (38,41) 1.53,09 (39,27) 2.31,86 (38,77)
11 Bustgaard, Enya Ross 2004 Lambertseter SK (0,78) 2.32,61 537
35,94 (35,94) 1.14,50 (38,56) 1.53,49 (38,99) 2.32,61 (39,12)
12 Mork, Kia 2002 Lambertseter SK (0,70) 232,62 537
35,61 (35,61) 1.12,98 (37,37) 1.52,90 (39,92) 2.32,62 (39,72)
13 Vert-Monig, Silja 2005 Stavanger SK (0,79) 232,74 535
36,11 (36,11) 1.14,92 (38,81) 1.54,78 (39,86) 2.32,74 (37,96)
14 Granhaug Rotevatn, Var 2002 Ullensakersv (0,80) 2.32,78 535
35,68 (35,68) 1.14,36 (38,68) 1.53,55 (39,19) 2.32,78 (39,23)
15 Magnussen, Ella 2003 Asker SK (0,81) 2.32,85 534
35,70 (35,70) 1.13,73 (38,03) 1.53,14 (39,41) 2.32,85(39,71)
16 Kjelholdt, Erikka Naess 2002 OI Svemming (0,71) 2.33,04 532
36,25 (36,25) 1.15,51 (39,26) 1.55,48 (39,97) 2.33,04 (37,56)
17 Nguyen, Celina 2005 Lambertseter SK (0,70) 233,11 531
35,70 (35,70) 1.14,75 (39,05) 1.54,51 (39,76) 2.33,11 (38,60)
18 Lysvoll, Patricia 2003 Vestbyen Trondheim (0,70) 2.33,32 529
35,92 (35,92) 1.15,35 (39,43) 1.55,22 (39,87) 2.33,32 (38,10)
19 Sembsmoen-Schleis, Sanna 2003 Glitre SK/BK (0,67) 2.34,55 517
35,62 (35,62) 1.14,06 (38,44) 1.54,50 (40,44) 2.34,55 (40,05)
20 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,81) 2.34,89 513
35,08 (35,08) 1.13,61 (38,53) 1.54,15 (40,54) 2.34,89 (40,74)
21 Pettersen, Katy 2002 Bergens SLK (0,69) 23491 513
36,25 (36,25) 1.14,46 (38,21) 1.54,74 (40,28) 2.34,91 (40,17)
22 Petersen, Rikke Omdahl 2002 Barumsvemmerne 0,73) 23494 513
35,89 (35,89) 1.15,32 (39,43) 1.55,66 (40,34) 2.34,94 (39,28)
23 Jahr, Silje 2003 OI Svemming (0,85) 235,11 511
35,10 (35,10) 1.14,44 (39,34) 1.55,25 (40,81) 2.35,11 (39,86)
24 Berg, Aurora Nordal 2004 Larvik SK (0,72) 2.35,49 507
36,76 (36,76) 1.15,53 (38,77) 1.55,46 (39,93) 2.35,49 (40,03)
25 Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming (0,76) 2.39,70 468
36,81 (36,81) 1.16,91 (40,10) 1.58,18 (41,27) 2.39,70 (41,52)
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 433. 50m fri, herrer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Stojkovski, Niksja 1994 Barumsvemmerne (0,60) 23,02 749
2 Ludwiczak, Piotr 1996 Kongstensvemmerne (0,64) 23,31 721
3 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,66) 23,44 709
4 Hammer, Martin 1993 Kongstensvemmerne (0,68) 23,45 708
5 Udjus, Torbjern 1993 OI Svemming (0,66) 23,54 700
6 Seyffarth, Bernt M. 1989 SK Team Ser/MSK (0,67) 24,00 661
7 Been, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,70) 24,08 654
8 Nygaard, Marius 1997 OI Svemming 0,57) 2434 634
9 Bernstein, Jakob 1995 B@rumsvemmerne (0,60) 24,41 628
9 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming (0,63) 2441 628
11 Bréthen, Jorgen Scheie 1995 Lambertseter SK (0,64) 24,43 627
12 Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne (0,64) 24,57 616
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13 Hope, Johannes 1999 SK Team Ser/KSA (0,66) 24,65 610
13 Overgaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK 0,71) 24,65 610
15 Dengin, Sander 1999 Lerenskog/Relingen (0,63) 24,74 603
16 Dgssland Bjerkvik, Trym 2000 BS/Astveit (0,69) 24,76 602
17 Mowinckel, Per Tinius 1998 Bergens SC (0,62) 24,85 595
18 Welschof, Joshua 1999 OI Svemming (0,69) 25,03 583
19 Kolaas, Petter Strand 1999 BS/Delfana (0,68) 25,06 580
20 Bergmann, Andreas 1993 OI Svemming 0,77) 25,11 577
21 Argen, Sigurd 2000 SK Speed (0,70) 25,17 573
22 Volden, Kristian 1998 NTNUI (0,74) 25,47 553
23 Nerland, Haakon 2000 Glitre SK/NESK (0,65) 25,53 549
Selvberg, Leo Hauge 2000 Trondhjems SLK BRUTT
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Moe, Simon 2001 Barumsvemmerne 0,61) 23,81 677
2 Dyrkorn, Christian Groth 2001 Barumsvemmerne (0,64) 2422 643
3 Grytnes Laskerud, Bjernar 2004 Sunndal SLK (0,70) 24,35 633
4 Benzing, Brian 2001 OI Svemming (0,64) 24,40 629
5 Veiberg, Henrik Hermandsen 2001 Lambertseter SK (0,67) 24,68 608
6 Bentley, Aslan 2001 Vestkantsvemmerne (0,71) 24,88 593
7 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,64) 25,02 583
8 Arnestad, Sven 2001 Sarpsborg IL (0,66) 25,04 582
9 Refstie, Elias Nordeng 2002 Barumsvemmerne (0,63) 25,13 576
10 Slettevold, Simon 2002 Stavanger SK (0,69) 25,17 573
11 Holteberg, Martin 2003 SK Team Ser/FSK (0,67) 2525 567
12 Bakke, Jorgen Mikkelsen 2001 Vestkantsvemmerne (0,65) 25,27 566
13 Bjerkan, Mons Eirik 2001 SK Team Ser/MSK (0,65) 25,30 564
14 Hildebrandt Paulin, Odin 2003 Stord Symjing (0,63) 25,36 560
15 Hansen, Harald-Georg Dahlslett 2002 Sortland SLK (0,71) 25,47 553
16 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL (0,62) 25,51 550
17 Slyngstadli, @ystein Rongevaer 2001 BS/Astveit (0,62) 25,52 550
18 Hammer, Christoffer 2002 Ullensakersv (0,75) 25,61 544
19 Melberg, Christer 2001 Haldens SK (0,64) 25,67 540
20 Segrensen, Emil Mathias Roli 2004 Lerenskog/Reelingen (0,69) 25,75 535
21 Karlsen, Eirik 2001 Eid SK (0,66) 25,77 534
22 Grenfur, Aleksander 2003 Karmey SK (0,70) 25,80 532
23 Belsvik, Magnus Reinholdt 2002 OI Svemming (0,67) 25,82 531
24 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana (0,65) 25,99 520
25 Teetzmann, Simon 2002 BS/Astveit (0,69) 26,02 518
26 Kalvenes Drengstig, Jerund 2002 Stavanger SK (0,65) 26,03 518
27 Serebe, Aleksander 2003 BS/Astveit (0,62) 26,05 517
28 Shoghl, Fabian 2003 Stavanger SK (0,76) 26,12 513
29 Singsaas, Sander Matoe 2004 Lambertseter SK (0,72) 26,18 509
30 Heaeg, Rune Vigdal 2002 Glitre SK/@ESK (0,55) 26,23 506
31 Myklebusthaug, Theodor 2001 Glitre SK/MSK (0,67) 26,34 500
31 Qgreid, Christian 2002 Stavanger SK (0,64) 26,34 500
33 Mikkelsen, Tobias Bang 2002 Asker SK (0,62) 26,47 492
Vindvik, Vegard 2003 Bode SK (0,60) DISK
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07.07.2019 - Langbane
Ovelse 434. 100m fri, damer
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK (0,71) 56,80 754
27,06 (27,06) 56,80 (29,74)
2 Levberg, Marte 1999 Lambertseter SK (0,70) 57,34 733
27,90 (27,90) 57,34 (29,44)
3 Qritsland, Hedda 1999 Be@rumsvemmerne (0,71) 57,71 719
27,86 (27,86) 57,71 (29,85)
4 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne (0,70) 58,14 703
27,83 (27,83) 58,14 (30,31)
5 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvemmerne (0,74) 58,56 688
28,27 (28,27) 58,56 (30,29)
6 Knutsen, Renate 1997 Bergens SC (0,75) 58,68 684
28,33 (28,33) 58,68 (30,35)
7 Storstein, Maria 2000 Karmey SK (0,72) 59,22 665
29,25 (29,25) 59,22 (29,97)
8 Norbye, Kaia Viktoria 1996 Alta SK (0,66) 59,62 652
28,31 (28,31) 59,62 (31,31)
9 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Barumsvemmerne (0,68) 59,81 646
28,77 (28,77) 59,81 (31,04)
10 Brathen, Karina 2000 Glitre SK/MSK (0,74) 1.00,24 632
28,90 (28,90) 1.00,24 (31,34)
11 Krage, Ragnhild 1999 Bergens SC (0,69) 1.00,40 627
29,06 (29,06) 1.00,40 (31,34)
12 Reinertsen, Karianne 1997 BS/Delfana (0,80) 1.00,42 626
29,21 (29,21) 1.00,42 (31,21)
13 Borgstrem, Oda Kristine 1999 Randaberg IL (0,79) 1.00,72 617
29,51 (29,51) 1.00,72 (31,21)
14 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK (0,72) 1.00,85 613
29,45 (29,45) 1.00,85 (31,40)
15 Bygdnes, Oda 1998 Harstad SK (0,68) 1.01,16 604
29,45 (29,45) 1.01,16 (31,71)
16 Augustsson, Emma Sofie 1999 OI Svemming (0,68) 1.01,17 604
29,37 (29,37) 1.01,17 (31,80)
17 Eidheim, Synne Hovden 2001 Bergens SLK (0,77) 1.01,29 600
29,17 (29,17) 1.01,29 (32,12)
18 Holmboe, Andrea 2000 OI Svemming (0,77) 1.01,36 598
29,39 (29,39) 1.01,36 (31,97)
19 Rimmereide, Camilla 2000 Ullensakersv (0,83) 1.01,67 589
29,99 (29,99) 1.01,67 (31,68)
20 Alvsaker, Mari 1999 Glitre SK/DSK (0,70) 1.02,20 574
29,87 (29,87) 1.02,20 (32,33)
Endregaard, Julie Borsheim 2001 Stavanger SK DISK
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lisken, Malena 2003 OI Svemming (0,69) 58,45 692
28,36 (28,36) 58,45 (30,09)
2 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,74) 59,53 655
29,25 (29,25) 59,53 (30,28)
3 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming (0,74) 59,89 643
29,11 (29,11) 59,89 (30,78)
4 Hovda, Bea 2004 Frisinn SK (0,72) 59,96 641
28,85 (28,85) 59,96 (31,11)
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5 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK (0,65) 1.00,34 629
29,22 (29,22) 1.00,34 (31,12)

6 Nguyen, Celina 2005 Lambertseter SK (0,56) 1.00,54 623
28,73 (28,73) 1.00,54 (31,81)

7 Aspegren, Timea 2002 Ullensakersv (0,66) 1.00,57 622
29,42 (29,42) 1.00,57 (31,15)

8 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne (0,74) 1.00,79 615
29,69 (29,69) 1.00,79 (31,10)

9 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,74) 1.00,95 610
29,86 (29,86) 1.00,95 (31,09)

10 Larsen, Silje 2004 Karmey SK (0,78) 1.01,35 598
30,17 (30,17) 1.01,35 (31,18)

11 Peter, Alexandra 2002 Randaberg IL (0,79) 1.01,49 594
29,70 (29,70) 1.01,49 (31,79)

12 Halvorsen, Thyra Noomi Haugland2002 Haldens SK (0,79) 1.01,56 592
29,67 (29,67) 1.01,56 (31,89)

13 Kvaal, Erika 2004 Vestkantsvemmerne (0,72) 1.01,75 587
30,16 (30,16) 1.01,75 (31,59)

14 Kjelholdt, Erikka Naess 2002 OI Svemming (0,80) 1.01,81 585
30,47 (30,47) 1.01,81 (31,34)

15 Magnussen, Ella 2003 Asker SK (0,69) 1.01,91 582
30,07 (30,07) 1.01,91 (31,84)

16 Krawiec, Kaja 2005 Karmey SK (0,79) 1.01,93 582
30,50 (30,50) 1.01,93 (31,43)

17 Abrahamsen, Martine Myhrer 2003 Skjetten Svemming (0,69) 1.01,95 581
30,06 (30,06) 1.01,95 (31,89)

18 Nessler, Vilde Zetlitz 2003 Stavanger SK (0,69) 1.01,96 581
29,67 (29,67) 1.01,96 (32,29)

19 Fagge, Cathrine Emilie 2002 SK Team Ser/VSLK (0,71) 1.02,05 578
29,75 (29,75) 1.02,05 (32,30)

20 Skaug, Vilde 2002 Bzrumsvemmerne (0,62) 1.02,10 577
29,21 (29,21) 1.02,10 (32,89)

21 Slyngstadli, Silje Rongeveer 2004 BS/Astveit (0,73) 1.02,13 576
29,51 (29,51) 1.02,13 (32,62)

22 Hovland, Maria 2002 Moss SK 0,75) 1.02,26 572
29,81 (29,81) 1.02,26 (32,45)

23 Haldorsen, Yngvild 2002 BS/Delfana (0,78) 1.02,33 570
30,44 (30,44) 1.02,33 (31,89)

24 Wold, Madeleine 2003 SK Speed (0,72) 1.02,37 569
30,38 (30,38) 1.02,37 (31,99)

25 Stavey, Aurora 2002 Sortland SLK (0,74) 1.02,38 569
29,70 (29,70) 1.02,38 (32,68)

26 French, Millie 2003 Sandnes SLK 0,77) 1.02,49 566
29,97 (29,97) 1.02,49 (32,52)

27 Hansen, Charlotte 2003 Lambertseter SK (0,76) 1.02,87 556
30,39 (30,39) 1.02,87 (32,48)

28 Reikvam, Marte 2004 Skjetten Svemming (0,82) 1.03,12 549
30,57 (30,57) 1.03,12 (32,55)

29 Syvertsen, Malin 2002 SK Team Ser/MSK (0,79) 1.03,17 548
29,81 (29,81) 1.03,17 (33,36)

30 Bustgaard, Enya Ross 2004 Lambertseter SK (0,82) 1.03,37 543
30,47 (30,47) 1.03,37 (32,90)

31 Lysvoll, Patricia 2003 Vestbyen Trondheim (0,77) 1.03,38 543
30,23 (30,23) 1.03,38 (33,15)

32 Hogberg, Malene 2003 Lambertseter SK (0,77) 1.03,59 537
30,36 (30,36) 1.03,59 (33,23)

33 Arndal, Maja 2003 Glitre SK/BK (0,71) 1.03,69 535
30,53 (30,53) 1.03,69 (33,16)

34 Eriksson, Klara 2003 Barumsvemmerne (0,75) 1.03,91 529
30,77 (30,77) 1.03,91 (33,14)

35 Fornasari, Julie 2003 OI Svemming (0,71) 1.04,34 519
30,73 (30,73) 1.04,34 (33,61)
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36 Syvertsen, Terese 2003 Varodd SK (0,79) 1.05,15 500
30,42 (30,42) 1.05,15 (34,73)
37 Sefteland, Marie 2003 Sarpsborg IL (0,72) 1.05,46 492
30,73 (30,73) 1.05,46 (34,73)
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Rung, Sarah Louise 1989 Stavanger SK 127,37%  1.30,94 183
44,43 (44,43) 1.30,94 (46,51)
2 Lekebga, Thea 2005 Sandefjord SK (0,93) 134,44% 1.17,09 301
36,96 (36,96) 1.17,09 (40,13)
3 Friestad, Emma Sofie 2005 Klepp SSK (0,98) 138,38%  1.2429 230
39,41 (39,41) 1.24,29 (44,88)
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 435. 200m butterfly, herrer
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Toth, Patrick 2000 Lambertseter SK (0,76) 2.07,18 674
27,65 (27,65) 59,69 (32,04) 1.33,16 (33,47) 2.07,18 (34,02)
2 Flegstad, Ole-Mikal 1997 Lambertseter SK (0,67) 2.07,48 669
27,88 (27,88) 2.07,48 (1.39,60)
3 Turey, Jens Petter 1999 Stavanger SK (0,74) 2.08,22 657
28,01 (28,01) 2.08,22 (1.40,21)
4 Farahani, Daniel 1998 SK Speed (0,69) 2.08,33 656
28,59 (28,59) 1.01,28 (32,69) 1.34,22 (32,94) 2.08,33 (34,11)
5 Olsen, Sindre Pleym 2000 BS/Delfana (0,68) 2.09,19 643
28,89 (28,89) 1.01,65 (32,76) 1.35,51 (33,86) 2.09,19 (33,68)
6 Vik, Simen 1999 Sandnes SLK (0,70) 2.10,94 617
28,80 (28,80) 2.10,94 (1.42,14)
7 Syrrist, Hakon 2000 Ullensakersv (0,69) 2.11,85 604
29,42 (29,42) 2.11,85 (1.42,43)
8 Wigdel, Truls 1999 Stavanger SK (0,72) 2.14,26 572
26,84 (26,84) 2.14,26 (1.47,42)
9 Thomassen, Karl Andre 1999 Alta SK (0,68) 2.1436 571
29,40 (29,40) 1.03,59 (34,19) 1.38,67 (35,08) 2.14,36 (35,69)
10 Berland, Lars Erik 1999 Sandnes SLK (0,80) 2.16,74 542
29,78 (29,78) 2.16,74 (1.46,96)
11 Valdar, Anders 2000 Poseidon (0,70) 2.18,42 522
29,86 (29,86) 1.04,85 (34,99) 1.41,41 (36,56) 2.18,42 (37,01)
12 Solum, Ole Peder Uthus 1999 Trondhjems SLK (0,70) 221,79 486
29,35 (29,35) 1.03,64 (34,29) 1.40,83 (37,19) 2.21,79 (40,96)
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Tobiassen, Mats Fjogstad 2002 Bryne SK 2.06,15 690
2.06,15 (2.06,15)
2 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne 2.07,51 668
2.07,51 (2.07,51)
3 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming 2.08,49 653
2.08,49 (2.08,49)
4 Gregussen, André 2001 OI Svemming 2.09.37 640
2.09,37 (2.09,37)
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5 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne 211,28 612
2.11,28 (2.11,28)

6 Heggstad, Marius 2001 BS/Delfana 212,34 598
2.12,34 (2.12,34)

7 Vik, Linus Klepp 2001 Sandnes SLK 2.14,15 574
2.14,15 (2.14,15)

8 Mikkelsen, Tobias Bang 2002 Asker SK 2.14,73 566
2.14,73 (2.14,73)

9 Jentvedt, Jon 2003 Bryne SK 2.15,08 562
2.15,08 (2.15,08)

10 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK 2.15,44 558
2.15,44 (2.15,44)

11 Angel, Ivar Greger 2001 Sortland SLK 2.1589 552
2.15,89 (2.15,89)

12 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK 2.17,82 529
2.17,82 (2.17,82)

13 Inga, Anders 2005 Sortland SLK 217,92 528
2.17,92 (2.17,92)

13 Swakhoven, Kristian 2003 Asker SK 2.17,92 528
2.17,92 (2.17,92)

15 Eidesen, Sondre 2002 Stavanger SK 2.18,43 522
2.18,43 (2.18,43)

16 Borgstrem, Sigurd Olav 2002 Randaberg IL 2.18,62 520
2.18,62 (2.18,62)

17 Hoset, Vemund 2002 Ullensakersv 2.19,54 510
2.19,54 (2.19,54)

18 Mosqueira Forbord, Ivar 2003 Glitre SK/BK 2.19.,81 507
2.19,81 (2.19,81)

19 Johnsen Skar, Christopher 2003 Bergens SLK 2.19.,83 507
2.19,83 (2.19,83)

20 Skoglund, Einar 2001 Vestbyen Trondheim 2.20,01 505
2.20,01 (2.20,01)

21 Holm, Fredrik 2003 Sandnes SLK 220,77 497
2.20,77 (2.20,77)

22 Ueland, Ole Einar 2003 SK Team Ser/KSA 221,44 490
221,44 (2.21,44)

23 Ramsvik, Andreas 2003 Vestkantsvemmerne 22222 482
2.22,22 (2.22,22)

24 Phillipson, Titus Victor 2002 SK Team Ser/KSA 22296 474

2.22,96 (2.22,96)

07.07.2019 - Langbane

Ovelse 436. 200m bryst, damer

Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK 2.32,09 765
2.32,09 (2.32,09)
2 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK 235,69 713
2.35,69 (2.35,69)
3 Mikkelborg, Silje 1998 Lambertseter SK 2.36,92 696
2.36,92 (2.36,92)
4 Pettersen, Johanne Heines 1999 Bergens SC 2.40,47 651
2.40,47 (2.40,47)
5 Omdahl Petersen, Stine 1999 Barumsvemmerne 241,74 636
241,74 (2.41,74)
6 Refstie, Juni Helene Iversen 2001 SK Team Ser/KSA 245,19 597

245,19 (2.45,19)
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7 Baxter, Helene 2000 Stavanger SK 24582 590
2.45,82 (2.45,82)
8 Malme, Maren Thoresen 1998 BS/Astveit 246,34 584
2.46,34 (2.46,34)
9 Johansen, Martine 2000 B&rumsvemmerne 2.46,84 579
2.46,84 (2.46,84)
10 Johnsson, Kristine 2001 Poseidon 248,95 558
2.48,95 (2.48,95)
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kom.
1 Erbe, Eva Isabel 2004 SK Speed 2.38,09 681
2.38,09 (2.38,09)
2 Matland, Jonette 2004 BS/Delfana 2.38,61 674
2.38,61 (2.38,61)
3 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne 2.39,87 658
2.39,87 (2.39,87)
4 Omarsdottir, Asdis Eva 2002 BS/Delfana 240,56 650
2.40,56 (2.40,56)
5 Nilsen, Mari 2003 Haugesund SK 242,46 627
2.42,46 (2.42,46)
6 Flesche, Selma L. 2005 Lambertseter SK 246,41 584
2.46,41 (2.46,41)
7 Stepanova, Anastasija 2005 Christiania SK 246,81 579
2.46,81 (2.46,81)
8 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming 248,53 562
2.48,53 (2.48,53)
9 Bhasin, Uma Park 2004 OI Svemming 249,24 555
2.49,24 (2.49,24)
10 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK 2.52,14 527
2.52,14 (2.52,14)
11 Jonsdottir, Ingunn 2002 OI Svemming 2.52,61 523
2.52,61 (2.52,61)
12 Kvelstad, Margrethe 2002 Vestbyen Trondheim 2.52,96 520 DF
2.52,96 (2.52,96)
13 Kjensli, Aurora 2004 Skjetten Svemming 2.52,96 520 DE
2.52,96 (2.52,96)
14 Tjemsland, Live 2002 Sandnes SLK 2.53,34 516
2.53,34 (2.53,34)
15 Slyngstadli, Silje Rongever 2004 BS/Astveit 2.53,64 514

2.53,64 (2.53,64)

07.07.2019 - Langbane

Ovelse 437. 100m rygg, herrer

Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kom.
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit 58,40 699
58,40 (58,40)
2 Grindheim, Andre Klippenberg 2000 Hamar IL 1.00,08 642
1.00,08 (1.00,08)
3 Ouren, Magnus 2000 Lambertseter SK 1.00,14 640
1.00,14 (1.00,14)
4 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming 1.00,18 639
1.00,18 (1.00,18)
5 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana 1.01,12 610 DF

1.01,12 (1.01,12)
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Drammen

6 Klev, Sander

2000 Asker SK
1.01,12 (1.01,12)

1.01,12 610 DE

7 Vik, Simen 1999 Sandnes SLK 1.02,96 558
1.02,96 (1.02,96)
8 Sundby, Gard Fossmo 2000 Alta SK 1.03,16 553
1.03,16 (1.03,16)
9 Throndsen, Joakim 2000 Bergens SLK 1.03,32 549
1.03,32 (1.03,32)
10 Norheim, Anders 2000 Barumsvemmerne 1.03,80 536
1.03,80 (1.03,80)
11 Pettersen, Magnus Nybakk 2000 Bode SK 1.03,83 536
1.03,83 (1.03,83)
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
1 Moe, Simon 2001 Bzrumsvemmerne 58,62 692
58,62 (58,62)
2 Aateigen, Dennis 2001 SK Team Ser/KSA 59,12 674
59,12 (59,12)
3 Hestad Solberg, Jonas Milian 2003 Barumsvemmerne 59,73 654
59,73 (59,73)
4 Nass, Didrik 2002 Larvik SK 1.00,53 628
1.00,53 (1.00,53)
5 Refstie, Elias Nordeng 2002 Bzrumsvemmerne 1.01,37 603
1.01,37 (1.01,37)
6 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL 1.01,50 599
1.01,50 (1.01,50)
7 Slettevold, Simon 2002 Stavanger SK 1.01,55 597
1.01,55 (1.01,55)
8 El Mousaoui, Sofian 2003 SK Speed 1.01,59 596
1.01,59 (1.01,59)
9 Holmann, Mathias Rike 2004 Bzrumsvemmerne 1.01,93 586
1.01,93 (1.01,93)
10 Nesheim, Sindre Kampen 2001 Bergens SLK 1.01,97 585
1.01,97 (1.01,97)
11 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana 1.02,07 582
1.02,07 (1.02,07)
12 Stadaas, Helje 2004 Moss SK 1.02,40 573
1.02,40 (1.02,40)
13 Hillesund, Dennis Gjesdal 2004 Sandnes SLK 1.02,83 562
1.02,83 (1.02,83)
14 Rist Jensen, Ole Marius 2001 SK Team Ser/KSA 1.03,30 549
1.03,30 (1.03,30)
15 Bentley, Aslan 2001 Vestkantsvemmerne 1.03,31 549
1.03,31 (1.03,31)
16 Sigvaldsen, Andreas 2006 Stavanger SK 1.03,83 536
1.03,83 (1.03,83)
17 Leken, Oskar Ingemann 2002 Sandefjord SK 1.03,89 534
1.03,89 (1.03,89)
18 Karlsen, Eirik 2001 Eid SK 1.03,97 532
1.03,97 (1.03,97)
19 Hansen, Harald-Georg Dahlslett 2002 Sortland SLK 1.03,98 532
1.03,98 (1.03,98)
20 Leifsen, Gustav 2002 Haugesund SK 1.04,83 511
1.04,83 (1.04,83)
21 Stremme, Paul 2002 OI Svemming 1.05,55 494
1.05,55 (1.05,55)
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Drammen SK Drammen
Funksjonshemmet
Plass Navn Fodt Klubb HC Prosent Tid Poeng
1 Steen, Gabriel 2004 Vestbyen Trondheim S13 117,61%  1.06,66 470
1.06,66 (1.06,66)
2 Haus, Marcus 1995 Eid SK S14 145,88%  1.26,45 215

1.26,45 (1.26,45)

07.07.2019 - Langbane

Ovelse 438. 50m butterfly, damer

Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
Kom.

1 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne 27,14 729

2 Vo, Jennifer 2000 Lambertseter SK 27,84 675

3 Lovberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne 27,88 672 DF

4 Qritsland, Hedda 1999 Baxrumsvemmerne 27,88 672 DE

5 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK 27,98 665

6 Bygdnes, Oda 1998 Harstad SK 28,22 648

7 Levberg, Marte 1999 Lambertseter SK 28,42 635

8 Andersen, Ine Marie 2000 Poseidon 28,45 633

9 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Barumsvemmerne 28,49 630

10 Knutsen, Renate 1997 Bergens SC 28,51 629

10 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana 28,51 629

12 Eidheim, Synne Hovden 2001 Bergens SLK 29,02 596

13 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL 29,08 592

14 Gjerstad, Jenny Dale 2000 Vestkantsvemmerne 29,11 591

15 Norbye, Kaia Viktoria 1996 Alta SK 29,13 589

16 Nilsen, Tone Hartmark 1998 SK Team Ser/MSK 29,17 587

17 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK 29,27 581

18 Straum, Eirill 2001 Trondhjems SLK 29,41 573

19 Krage, Ragnhild 1999 Bergens SC 30,17 530

20 Christiansen, Rebekka Valvik 2001 Lambertseter SK 30,25 526

21 Nordas, Tina Hosgy 2001 Bergens SLK 30,31 523
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Tid Poeng
Kom.

1 Stretre Lebersli, Frida 2004 Skjetten Svemming 28,11 656

2 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC 28,35 639 DF

3 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK 28,35 639 DE

4 Larsen Stangeland, Eva Sofie 2002 Sandnes SLK 28,44 633

5 Borchgrevink, Una 2003 Barumsvemmerne 28,51 629

6 Nessler, Vilde Zetlitz 2003 Stavanger SK 28,93 602

7 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne 29,17 587

8 French, Millie 2003 Sandnes SLK 29,32 578

9 Pettersen, Katy 2002 Bergens SLK 29,44 571

10 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming 29,49 568

11 Rervik, Tiril 2004 SK Team Ser/MSK 29,50 567

12 Malde Carlsen, Amanda 2006 Sola SK 29,56 564

13 Skaug, Vilde 2002 Barumsvemmerne 29,60 562

14 Hovda, Bea 2004 Frisinn SK 29,67 558

15 Bhasin, Uma Park 2004 OI Svemming 29,89 546
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16 Stavey, Aurora 2002 Sortland SLK 29,94 543
17 Osnes Vestre, Helene 2003 Haugesund SK 29,98 541
18 Mo, Nora 2002 OI Svemming 30,01 539
19 Tennebekk Vatle, Oda 2002 BS/Arna 30,13 533
20 Endregaard, Emma Borsheim 2003 Stavanger SK 30,29 524
21 Nilsen, Mari 2003 Haugesund SK 30,32 523 DF
22 Kjelholdt, Erikka Naess 2002 OI Svemming 30,32 523 DE
23 Flesche, Selma L. 2005 Lambertseter SK 30,41 518
24 Halvorsen, Thyra Noomi Haugland2002 Haldens SK 30,57 510
25 Vert-Monig, Silja 2005 Stavanger SK 30,65 506

07.07.2019 - Langbane

Ovelse 439. 800m fri, herrer - Direkte finale

Senior

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng

1 Christiansen, Henrik 1996 Lambertseter SK (0,76) 7.53,17 872
56,79 1.56,42 2.56,35 3.56,18
56,79 59,63 59,93 59,83
455,73 555,51 6.55,24 7.53,17
59,55 59,78 59,73 57,93

2 Gidskehaug, Erik Arsland 1997 Stavanger SK (0,77) 8.12,86 771
58,08 2.00,12 3.02,04 4.04,45
58,08 1.02,04 1.01,92 1.02,41
5.06,45 6.09,14 7.12,47 8.12,86
1.02,00 1.02,69 1.03,33 1.00,39

3 Jentvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,80) 8.1896 743
58,42 2.01,70 3.04,85 4.08,36
58,42 1.03,28 1.03,15 1.03,51
5.11,26 6.14,49 7.17,61 8.18,96
1.02,90 1.03,23 1.03,12 1.01,35

4 Andersen, Mats 2000 Lambertseter SK (0,76) 8.27,78 705
1.00,35 2.04,43 3.08,97 4.14,36
1.00,35 1.04,08 1.04,54 1.05,39
5.19,19 6.23,33 7.25,94 8.27,78
1.04,83 1.04,14 1.02,61 1.01,84

5 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,75) 8.29.47 698
1.00,79 2.04,09 3.08,19 4.12,38
1.00,79 1.03,30 1.04,10 1.04,19
5.16,49 6.21,21 7.26,21 8.29,47
1.04,11 1.04,72 1.05,00 1.03,26

6 Klausen, Andreas Hébesland 2002 SK Team Ser/KSA (0,67) 8.35,22 675
1.01,56 2.05,80 3.10,40 4.15,44
1.01,56 1.04,24 1.04,60 1.05,04
5.20,96 6.26,31 7.31,83 8.35,22
1.05,52 1.05,35 1.05,52 1.03,39

7 Valdar, Anders 2000 Poseidon (0,71) 8.36,73 669
1.01,08 2.05,72 3.10,30 4.15,41
1.01,08 1.04,64 1.04,58 1.05,11
5.20,80 6.26,52 7.32,55 8.36,73
1.05,39 1.05,72 1.06,03 1.04,18

8 Degerstrom, Arild 2000 BS/Delfana (0,74) 8.36,76 669
1.00,35 2.04,86 3.10,03 4.15,01
1.00,35 1.04,51 1.05,17 1.04,98
5.20,34 6.26,46 7.32,39 8.36,76
1.05,33 1.06,12 1.05,93 1.04,37

9 Danielsen, Emil 2002 Kongstensvemmerne 8.45,85 635
8.45,85
8.45,85

10 Eklund, Olav 2002 Stavanger SK 849,93 621
8.49,93
8.49,93
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11 Rennesund, Lucas 2002 Poseidon 9.05,70 568
9.05,70
9.05,70
Junior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Jontvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,80) 8.18,96 743
58,42 2.01,70 3.04,85 4.08,36
58,42 1.03,28 1.03,15 1.03,51
5.11,26 6.14,49 7.17,61 8.18,96
1.02,90 1.03,23 1.03,12 1.01,35
2 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,75) 829,47 698
1.00,79 2.04,09 3.08,19 4.12,38
1.00,79 1.03,30 1.04,10 1.04,19
5.16,49 6.21,21 7.26,21 8.29,47
1.04,11 1.04,72 1.05,00 1.03,26
3 Klausen, Andreas Hébesland 2002 SK Team Ser/KSA (0,67) 8.3522 675
1.01,56 2.05,80 3.10,40 4.15,44
1.01,56 1.04,24 1.04,60 1.05,04
5.20,96 6.26,31 7.31,83 8.35,22
1.05,52 1.05,35 1.05,52 1.03,39
4 Danielsen, Emil 2002 Kongstensvemmerne 8.45,85 635
8.45,85
8.45,85
5 Eklund, Olav 2002 Stavanger SK 8.49,93 621
8.49,93
8.49,93
6 Rennesund, Lucas 2002 Poseidon 9.05,70 568
9.05,70
9.05,70
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 440. 1500m fri, damer - Direkte finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kom.
1 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,78) 16.42,47 786 NR
1.01,84 2.08,44 3.16,18 4.23,37
1.01,84 1.06,60 1.07,74 1.07,19
5.30,54 6.37,61 7.45,37 8.53,16
1.07,17 1.07,07 1.07,76 1.07,79
10.01,01 11.08,70 12.16,29 13.24,42
1.07,85 1.07,69 1.07,59 1.08,13
14.32,00 15.38,47 16.42,47
1.07,58 1.06,47 1.04,00
2 Nass, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,79) 16.56,57 754 NJR
1.03,88 2.11,77 3.19,95 4.28,23
1.03,88 1.07,89 1.08,18 1.08,28
5.36,84 6.45,25 7.53,52 9.02,07
1.08,61 1.08,41 1.08,27 1.08,55
10.10,25 11.18,72 12.26,57 13.34,41
1.08,18 1.08,47 1.07,85 1.07,84
14.42,09 15.50,01 16.56,57
1.07,68 1.07,92 1.06,56
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3 Gorlova, Uljana
1.05,43
1.0543
5.43,00
1.09,50
10.19,94
1.09,18
14.59,45
1.09,94
4 Halvorsen, Astrid Julie
1.06,84
1.06,84
5.50,22
1.11,15
10.33,88
1.10,78
15.22,01
1.12,49
5 Dale, Henriette
1.08,75
1.08,75
5.58,21
1.12,29
10.46,70
1.12,48
15.35,24
1.12,04
6 Larsen, Sara
1.09,80
1.09,80

6.06,77
114,55

11.06,51
1.15,03
16.08,13
1.15,70
7 Alle, Marie

1.11,22
1.11,22
6.17,32
1.16,79
11.24,88
117,09
16.35,05
1.17,36

Junior

Plass Navn
Kom.

1 Ness, Hanne

1.03,88
1.03,88
5.36,84
1.08,61
10.10,25
1.08,18
14.42,09
1.07,68

2 Gorlova, Uljana
1.05,43

3 Dale, Henriette
1.08,75
1.08,75

5.58,21
112,29
10.46,70
112,48
15.35,24
112,04

2003 Lambertseter SK
2.14,73
1.09,30
6.52,36
1.09,36

11.29,26
1.09,32
16.09,40
1.09,95
2001 Lambertseter SK
2.17,15
1.10,31
7.01,30
1.11,08
11.45,42
1.11,54
16.34,31
1.12,30
2003 Vestkantsvgmmerne
2.20,64
1.11,89
7.09,57
1.11,36
11.59,49
1.12,79
16.46,01
1.10,77
2006 Karmey SK
2.23,74
1.13,94
7.21,39
1.14,62
12.21,91
1.15,40
17.23,95
1.15,82
2003 Sandnes SLK
227,18
1.15,96

7.33,70
116,38

12.42,54
1.17,66

17.52,13
117,08

Fedt Klubb

2004 Vestkantsvemmerne

2.11,77

1.07,89

6.45,25

1.08,41

11.18,72

1.08,47

15.50,01

1.07,92

2003 Lambertseter SK
2.14,73

2003 Vestkantsvemmerne

2.20,64

1.11,89

7.09,57

1.11,36

11.59,49

1.12,79

16.46,01

1.10,77

3.23,74
1.09,01
8.01,66
1.09.30
12.39,52
1.10.26
17.17,89
1.08,49

3.27,88
1.10,73
8.11,94
110,64
12.57,20
111,78
17.46,47
112,16

3.32,96
112,32
8.22,03
112,46
13.11,39
1.11,90
17.56,02
1.10,01

3.37,91
114,17

8.36,69
1.15,30

13.37,48
1.15,57
18.37,47
1.13,52

3.43,41
116,23
8.50,56
1.16,86
13.59,87
117,33
19.07,78
115,65

(0,76)
4.33,50
1.09,76
9.10,76
1.09,10

13.49,51
1.09,99

0,77)
439,07
1.11,19

9.23,10
111,16

14.09,52
112,32

(0,76)
44592
1.12,96
9.34,22
1.12,19
14.23,20
1.11,81

(0,85)
4.52,22
1.14,31
9.51,48
1.14,79

14.52,43
1.14,95

(0,75)
5.00,53
117,12
10.07,79
1.17,23

15.17,69
117,82

Reaksjon

(0,79)
4.28,23
1.08.28
9.02,07
1.08.55
13.34,41
1.07.84

(0,76)
4.33,50
1.09,76
9.10,76
1.09,10
13.49,51
1.09,99

(0,76)
4.45,92
112,96
9.34,22
112,19
14.23,20
111,81

17.17,89 709

17.46,47 653

17.56,02 636

18.37,47 568

19.07,78 524

Tid Poeng

754 NJR

16.56,57

17.17,89 709

17.56,02 636
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4 Larsen, Sara 2006 Karmey SK (0,85) 18.37,47 568
1.09,80 2.23,74 3.37,91 4.52,22
1.09,80 1.13,94 114,17 114,31
6.06,77 7.21,39 8.36,69 9.51,48
1.14,55 1.14,62 1.15,30 114,79
11.06,51 12.21,91 13.37,48 14.52,43
1.15,03 1.15,40 1.15,57 1.14,95
16.08,13 17.23,95 18.37,47
1.15,70 1.15,82 113,52
5 Alle, Marie 2003 Sandnes SLK (0,75) 19.07,78 524
1.11,22 2.27,18 343,41 5.00,53
111,22 1.15,96 116,23 117,12
6.17,32 7.33,70 8.50,56 10.07,79
1.16,79 1.16,38 1.16,86 117,23
11.24,88 12.42,54 13.59,87 15.17,69
117,09 1.17,66 117,33 117,82
16.35,05 17.52,13 19.07,78
117,36 1.17,08 1.15,65
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 441. 4*100m fri, mixed - Junior
Junior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 OI Svemming Mix 1 jr. JR OI Svemming 3.44,15
André Gregussen 0 0O
Brian Benzing 0 0O
Juliane Lindgaard Kjeldseth 0 0O
Malena Lisken 0 3.44,15 (3.44,15) 3.44,15
2 Stavanger SK Mix 1 jr. JR Stavanger SK 3.49,27
Simon Slettevold 0 0
Christian Qgreid 0 0O
Vilde Zetlitz Nessler 0
Marthe Cecilie Willumsen 0 3.49,27 (3.49,27) 3.49,27
3 Lambertseter SK Mix 1 jr. JR Lambertseter SK 3.50,36
Elias Kristensen 0 0
Henrik Hermandsen Veiberg 0 0
Celina Nguyen 0 0O
Uljana Gorlova 0 3.50,36 (3.50,36) 3.50,36
4 Barumsv Mix 1 jr. JR B@rumsvemmerne 3.50,83
Simon Moe 0 0
Christian Groth Dyrkorn 0 0O
Vilde Skaug 0 0
Rikke Omdahl Petersen 0 3.50,83 (3.50,83) 3.50,83
5 SK Team Ser Mix 1 jr. JR SK Team Seor 3.51,87
Birk Lee Johansen 0 0
Cathrine Emilie Fagge 0 0O
Martin Holteberg 0
Malin Syvertsen 0 3.51,87 (3.51,87) 3.51,87
6 Vestkantsv. Mix 1 jr. JR Vestkantsvemmerne 3.53,48
Jorgen Mikkelsen Bakke 0 0
Erika Kvaal 0 0O
Aslan Bentley 0
Henriette Dale 0 3.53,48 (3.53,48) 3.53,48
7 Karmey SK Mix 1 jr. JR Karmey SK 3.53,65
Stian Munkejord 0 0
Aleksander Grenfur 0 0
Kaja Krawiec 0 0O
Silje Larsen 0 3.53,65 (3.53,65) 3.53,65
8 OI Svemming Mix 2 jr. JR OI Svemming 3.55,20
Magnus Reinholdt Belsvik 0 0
Isac Benoni Lieng 0 0O
Silje Jahr 0 0
Erikka Neess Kjolholdt 0 3.55,20 (3.55,20) 3.55,20
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9 Sandnes SLK Mix 1 jr. JR Sandnes SLK 3.55,30
Linus Klepp Vik 0 0O
Dennis Gjesdal Hillesund 0 0O
Millie French 0
Eline Vik 0 3.55,30(3.55,30) 3.55,30
10 Ullensakersv Mix 1 jr. JR Ullensakersv 3.57,23
Mathias Somogyi Hoseth 0 0O
Christoffer Hammer 0 0
Timea Aspegren 0]
Fredrikke Oline Engebretsen 0 3.57,23 (3.57,23) 3.57,23
11 Beerumsv Mix 2 jr. JR Ba@rumsvemmerne 3.57,52
Jonas Milian Hestad Solberg 0 0
Viktor Forafonov 0 0
Klara Eriksson 0 0O
Una Borchgrevink 0 3.57,52 (3.57,52) 3.57,52
12 Stavanger SK Mix 2 jr. JR Stavanger SK 3.57,82
Jorund Kalvenes Drengstig 0 0
Stian Pettersen 0 0O
Emma Borsheim Endregaard 0 0
Silja Vert-Monig 0 3.57,82 (3.57,82) 3.57,82
13 Asker SK Mix 1 jr. JR Asker SK 3.59,40
Kristine Huan Hytenget 0 0
Tobias Bang Mikkelsen 0 0O
Joakim Tronstad 0
Ella Magnussen 0 3.59,40 (3.59,40) 3.59,40
14 Glitre SK Mix 1 jr. JR Glitre SK 3.59,67
Ole Steinbraten 0 0O
Andreas Soma Haugen 0 0O
Sanna Sembsmoen-Schleis 0
Maja Arndal 0 3.59,67 (3.59,67) 3.59,67
15 Lambertseter SK Mix 2 jr. JR Lambertseter SK 4.00,10
Sander Matoe Singsaas 0 0
Benjamin Hajdarpasic 0 0
Charlotte Hansen 0
Malene Hogberg 0 4.00,10 (4.00,10) 4.00,10
16 Bryne SK Mix 1 jr. JR Bryne SK 4.02,41
Brage Ree Bakken 0 0
Viktor Anfinnsen 0 0O
Diane Gussing 0
Kristin N. Magnussen 0 4.02,41 (4.02,41) 4.02,41
Bergensv. Mix 1 jr. JR Bergensvemmerne DISK
Bendik Pleym Olsen 0 0
Aleksander Serebg
Yngvild Haldorsen
Silje Rongeveer Slyngstadli
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 602. 400m fri, herrer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Christiansen, Henrik 1996 Lambertseter SK (0,72) 349,45 882
26,72 55,55 1.24,48 1.53,65 2.22,73 2.52,03 3.21,12 3.49,45
26,72 28,83 28,93 29,17 29,08 29,30 29,09 28,33
2 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Bzrumsvemmerne (0,67) 3.55,10 820
26,96 56,50 1.26,54 1.56,58 2.26,46 2.56,36 3.27,06 3.55,10
26,96 29,54 30,04 30,04 29,88 30,40 30,20 28,04
3 Gidskehaug, Erik Arsland 1997 Stavanger SK (0,70) 3.55,36 817
27,33 56,68 1.26,58 1.56,62 2.26,69 2.56,96 3.26,91 3.55,36
27,33 29,35 29,90 30,04 30,07 30,27 29,95 28,45
4 Jontvedt, Jon 2003 Bryne SK (0,74) 401,19 759
27,27 57,08 1.27,71 1.58,55 2.29,30 3.00,31 3.31,20 4.01,19
27,27 29,81 30,63 30,84 30,75 31,01 30,89 29,99
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5 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne (0,68) 4.02,82 744
28,28 58,12 1.28,88 1.59,78 2.30,83 3.01,75 3.32,64 4.02,82
28,28 29,84 30,76 30,90 31,05 30,92 30,89 30,18
6 Andersen, Mats 2000 Lambertseter SK (0,72) 4.04,65 727
28,43 58,96 1.29,66 2.00,82 2.31,93 3.03,21 3.33,88 4.04,65
28,43 30,53 30,70 31,16 31,11 31,28 30,67 30,77
7 Olsen, Tobias Moen 2002 Vestkantsvemmerne (0,74) 4.06,23 713
28,73 59,27 1.30,27 2.01,52 2.32,70 3.04,18 3.35,73 4.06,23
28,73 30,54 31,00 31,25 31,18 31,48 31,55 30,50
8 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana 0,71) 4.06,53 711
27,86 58,28 1.29,16 2.00,55 2.32,04 3.03,76 3.35,34 4.06,53
27,86 30,42 30,88 31,39 31,49 31,72 31,58 31,19
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 603. 100m bryst, damer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Omdahl Petersen, Stine 1999 Barumsvemmerne (0,62) 1.12,54 690
34,04 (34,04) 1.12,54 (38,50)
2 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana (0,74) 1.14,07 649
34,75 (34,75) 1.14,07 (39,32)
3 Baxter, Helene 2000 Stavanger SK (0,70) 1.14,36 641
35,13 (35,13) 1.14,36 (39,23)
4 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne (0,64) 1.14,44 639
34,76 (34,76) 1.14,44 (39,68)
5 Nilsen, Mari 2003 Haugesund SK (0,76) 1.16,24 595
36,06 (36,06) 1.16,24 (40,18)
6 Johansen, Martine 2000 Bzrumsvemmerne (0,67) 1.16,51 588
35,65 (35,65) 1.16,51 (40,86)
7 Kvelstad, Margrethe 2002 Vestbyen Trondheim 1.16,71 584
35,45 (35,45) 1.16,71 (41,26)
8 Hovland, Maria 2002 Moss SK (0,78) 1.16,72 584
35,16 (35,16) 1.16,72 (41,56)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 604. 100m bryst, damer - A-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK (0,67) 1.10,07 766
33,46 (33,46) 1.10,07 (36,61)
2 Naustvik, Ingalill Urrang 1995 Bergens SC (0,67) 1.10,63 748
33,20 (33,20) 1.10,63 (37.43)
3 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK (0,72) 1.11,14 732
33,86 (33,86) 1.11,14 (37,28)
4 Mikkelborg, Silje 1998 Lambertseter SK (0,69) 1.11,70 715
33,56 (33,56) 1.11,70 (38,14)
5 Omarsdottir, Asdis Eva 2002 BS/Delfana (0,84) 1.12,61 688
34,18 (34,18) 1.12,61 (38,43)
6 Pettersen, Johanne Heines 1999 Bergens SC (0,65) 1.12,78 684
33,52 (33,52) 1.12,78 (39,26)
7 Refstie, Juni Helene Iversen 2001 SK Team Ser/KSA (0,78) 1.13,50 664
33,93 (33,93) 1.13,50 (39,57)
8 Erbe, Eva Isabel 2004 SK Speed (0,72) 1.13,53 663
34,76 (34,76) 1.13,53 (38,77)
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04.07.2019 - Langbane
Ovelse 605. 100m butterfly, herrer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Olsen, Sindre Pleym 2000 BS/Delfana (0,67) 57,51 650
26,67 (26,67) 57,51 (30,84)
2 Arnestad, Sven 2001 Sarpsborg IL (0,68) 58,20 627
27,03 (27,03) 58,20 (31,17)
3 Farahani, Daniel 1998 SK Speed (0,65) 58,30 624
27,41 (27,41) 58,30 (30,89)
4 Melberg, Christer 2001 Haldens SK (0,58) 58,43 619
27,14 (27,14) 58,43 (31,29)
5 Karlsen, Eirik 2001 Eid SK (0,67) 58,61 o614
27,54 (27,54) 58,61 (31,07)
6 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne (0,67) 58,70 611
27,84 (27,84) 58,70 (30,86)
7 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,65) 58,80 608
27,81 (27,81) 58,80 (30,99)
8 Shoghl, Fabian 2003 Stavanger SK (0,72) 58,96 603
27,73 (27,73) 58,96 (31,23)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 606. 100m butterfly, herrer - A-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,63) 54,48 764
25,58 (25,58) 54,48 (28,90)
2 Flagstad, Ole-Mikal 1997 Lambertseter SK (0,63) 55,43 726
25,41 (25,41) 55,43 (30,02)
3 Gregussen, André 2001 OI Svemming (0,70) 56,14 698
26,38 (26,38) 56,14 (29,76)
4 Tobiassen, Mats Fjogstad 2002 Bryne SK (0,70) 56,43 688
26,73 (26,73) 56,43 (29,70)
5 Been, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,74) 56,55 683
26,11 (26,11) 56,55 (30,44)
6 Bernstein, Jakob 1995 Barumsvemmerne (0,57) 56,91 670
26,52 (26,52) 56,91 (30,39)
7 Veiberg, Henrik Hermandsen 2001 Lambertseter SK (0,66) 57,44 652
26,16 (26,16) 57,44 (31,28)
8 Overgaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK (0,72) 57,86 638
25,95 (25,95) 57,86 (31,91)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 607. 200m fri, damer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,76) 2.03,50 765
29,34 (29,34) 1.00,56 (31,22) 1.32,71 (32,15) 2.03,50 (30,79)
2 Levberg, Marte 1999 Lambertseter SK (0,71) 2.04,08 754
29,34 (29,34) 1.00,41 (31,07) 1.32,17 (31,76) 2.04,08 (31,91)
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3 Lovberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne (0,69) 2.04,86 740
29,22 (29,22) 1.00,71 (31,49) 1.32,84 (32,13) 2.04,86 (32,02)
4 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvemmerne (0,69) 2.04,93 739
28,99 (28,99) 1.00,55 (31,56) 1.32,58 (32,03) 2.04,93 (32,35)
5 Storstein, Maria 2000 Karmgy SK (0,69) 2.05,74 725
30,17 (30,17) 1.02,18 (32,01) 1.34,47 (32,29) 2.05,74 (31,27)
6 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,29) 2.06,14 718
29,96 (29,96) 1.01,93 (31,97) 1.34,41 (32,48) 2.06,14 (31,73)
7 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,75) 2.07,35 698
29,46 (29,46) 1.01,49 (32,03) 1.34,44 (32,95) 2.07,35(32,91)
8 Qritsland, Hedda 1999 Barumsvemmerne (0,70) 2.07,91 689
29,56 (29,56) 1.02,40 (32,84) 1.35,07 (32,67) 2.07,91 (32,84)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 608. 200m individuell medley, herrer - Finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Barumsvemmerne (0,68) 2.09,10 688
25,36 (25,36) 1.01,67 (36,31) 1.37,77 (36,10) 2.09,10 (31,33)
2 Rist Jensen, Ole Marius 2001 SK Team Ser/KSA (0,66) 2.10,16 671
27,65 (27,65) 1.01,64 (33,99) 1.38,45 (36,81) 2.10,16 (31,71)
3 Vik, Simen 1999 Sandnes SLK (0,51) 2.11,42 652
28,09 (28,09) 1.02,51 (34,42) 1.40,08 (37,57) 2.11,42 (31,34)
4 Syrrist, Hakon 2000 Ullensakersv (0,66) 2.12,06 643
28,35 (28,35) 1.01,49 (33,14) 1.39,85 (38,36) 2.12,06 (32,21)
5 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK (0,72) 2.13,82 618
28,89 (28,89) 1.03,20 (34,31) 1.41,42 (38,22) 2.13,82 (32,40)
6 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming (0,71) 2.1431 611
28,11 (28,11) 1.01,68 (33,57) 1.41,17 (39,49) 2.14,31 (33,14)
7 Slettevold, Simon 2002 Stavanger SK (0,68) 2.1442 609
28,69 (28,69) 1.03,87 (35,18) 1.42,89 (39,02) 2.14,42 (31,53)
8 Laakso, Eivind Aalstad 1999 Hamar IL (0,68) 2.15,29 598
28,30 (28,30) 1.03,37 (35,07) 1.41,11 (37,74) 2.15,29 (34,18)
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 609. 50m rygg, damer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Eikemo, Emma Lu 2000 Asker SK (0,68) 31,60 627
1 Resholm, Maren Helene 2001 Lambertseter SK (0,65) 31,60 627
3 Hytenget, Kristine Huan 2002 Asker SK (0,59) 31,74 619
4 Aasland, Maria Otilie 1999 Glitre SK/MSK (0,64) 31,76 618
4 Borgstrom, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL (0,68) 31,76 618
4 Petersen, Rikke Omdahl 2002 Barumsvemmerne (0,61) 31,76 618
7 Augustsson, Emma Sofie 1999 OI Svemming (0,66) 32,17 595
8 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK (0,74) 32,57 573
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04.07.2019 - Langbane

Ovelse 610. 50m rygg, damer - A-finale

Senior

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng

Kom.
1 Leyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Barumsvemmerne (0,56) 28,42 863 NR
2 Halden, Jenny 2000 Berumsvemmerne (0,67) 29,60 764
3 Stoebner, Sara 1998 OI Svemming (0,64) 30,39 705
4 Lauritzen, Synne Kristine 2001 Haldens SK (0,66) 30,43 703
5 Lisken, Malena 2003 OI Svemming (0,66) 30,65 688
6 Nilsen, Tone Hartmark 1998 SK Team Ser/MSK (0,71) 30,79 678
7 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,78) 31,81 615
8 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,75) 31,98 605

Funksjonshemmet

Plass Navn Fodt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Nuth, Vivian B. 1993 OI Svemming S10 (1,15) 154,12% 48,81 170

04.07.2019 - Langbane

Ovelse 611. 50m bryst, herrer - B-finale

Senior

Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Vasslag, Trond 1994 OI Svemming (0,68) 29,80 660
2 Qvergaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK (0,73) 30,06 643
3 Breivik, Qystein 2002 Bergens SC (0,76) 30,38 623
4 Svarstad, Ludvik 1999 Kongstensvemmerne (0,69) 30,59 610
5 Serebe, Aleksander 2003 BS/Astveit (0,64) 30,82 596
6 Myklebusthaug, Theodor 2001 Glitre SK/MSK (0,75) 31,02 585
7 Thorsen, Sebastian 2001 Stavanger SK (0,73) 31,19 575
8 Dyrkorn, Christian Groth 2001 Barumsvemmerne 31,51 558

04.07.2019 - Langbane

Ovelse 612. 50m bryst, herrer - A-finale

Senior

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bréthen, Jorgen Scheie 1995 Lambertseter SK (0,64) 28,40 762
2 Haarsaker, Christoffer Tofte 1993 BS/Astveit (0,66) 28,59 747
3 Bovey, Jolann 1996 Lambertseter SK (0,70) 28,69 739
4 Grindheim, Andre Klippenberg 2000 Hamar IL (0,68) 28,70 739
5 Fardal, Thomas A 1997 Egersund SK (0,62) 29,17 704
6 Vang, Bengt 1999 OI Svemming 29,27 696
7 Hammer, Martin 1993 Kongstensvemmerne (0,69) 29,38 689
8 Benzing, Brian 2001 OI Svemming (0,66) 29,43 685
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Funksjonshemmet
Plass Navn Foedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
Kom.
1 Bjernstad, Andreas 1997 Barumsvemmerne SB6 (0,88) 105,29% 39,23 289
2 Solberg, Fredrik 2001 Tensberg SK SB9 (0,64) 115,95% 33,81 452 NR
3 Brustad, Havard Strand 2000 Fauske SK SB9 (0,75) 120,99% 35,28 397
4 Haus, Marcus 1995 Eid SK SB14  (0,84) 144,11% 43,65 210
5 Gundersen, Pal Brage 1981 Asker SK SB14  (0,98) 146,52% 4438 199
6 Brunstad, Eirik 1996 Elverum Svemming SB14 146,62% 44 41 199
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 613. 4*100m fri, damer - Senior
Senior
Plass Navn Foedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Berumsv J1 sr. SR Berumsvemmerne (0,70) 3.50,13 766
Emilie Nyenget Lovberg 27,39 (27,39) 56,82 (29,43) 56,82
Jenny Halden 1.24,44 (27,62) 1.54,39 (29,95) 57,57
Hedda Qritsland 2.21,75 (27,36) 2.52,41 (30,66) 58,02
Stine Lise Stenseth 3.20,12 (27,71) 3.50,13 (30,01) 57,72
2 Lambertseter SK J1 sr. SR Lambertseter SK (0,71) 3.53,57 733
Marte Lovberg 27,75 (27,75) 57,20 (29,45) 57,20
Uljana Gorlova 1.25,35 (28,15) 1.55,99 (30,64) 58,79
Jennifer Vo 2.24,33 (28,34) 2.55,49 (31,16) 59,50
Astrid Julie Halvorsen 3.23,10 (27,61) 3.53,57 (30,47) 58,08
3 Bergens SC J1 sr. SR Bergens SC (0,74) 357,31 699
Renate Knutsen 28,22 (28,22) 58,69 (30,47) 58,69
Ragnhild Krage 127,13 (28,44) 1.58,13 (31,00) 59,44
Helene Torsvik Lorentz 2.26,76 (28,63) 2.58,22 (31,46) 1.00,09
Johanne Heines Pettersen 3.26,44 (28,22) 3.57,31 (30,87) 59,09
4 OI Svemming J1 sr. SR OI Svemming (0,66) 3.58,19 691
Sara Stoebner 28,57 (28,57) 1.00,25 (31,68) 1.00,25
Juliane Lindgaard Kjeldseth 1.28,69 (28,44) 1.59,64 (30,95) 59,39
Emma Sofie Augustsson 2.28,40 (28,76) 3.00,72 (32,32) 1.01,08
Malena Lisken 3.27,99 (27,27) 3.58,19 (30,20) 57,47
5 Barumsv J2 sr. SR Berumsvemmerne (0,53) 359,22 682
Ingeborg Vassbakk Leyning 28,73 (28,73) 58,25 (29,52) 58,25
Kristine Bjellvig Braathen 1.26,31 (28,06) 1.58,01 (31,70) 59,76
Stine Omdahl Petersen 2.26,89 (28,88) 2.57,94 (31,05) 59,93
Rikke Omdahl Petersen 3.26,78 (28,84) 3.59,22 (32,44) 1.01,28
6 SK Team Ser J1 sr. SR SK Team Ser (0,76) 4.01,85 660
Malene Rypestol 28,36 (28,36) 58,17 (29,81) 58,17
Tone Hartmark Nilsen 1.26,79 (28,62) 1.59,10 (32,31) 1.00,93
Cathrine Emilie Fagge 2.28,10 (29,00) 3.00,87 (32,77) 1.01,77
Juni Helene Iversen Refstie 3.29,74 (28,87) 4.01,85 (32,11) 1.00,98
7 Bergensv. J1 sr. SR Bergensvemmerne (0,77) 4.01,91 660
Karianne Reinertsen 28,93 (28,93) 1.00,25 (31,32) 1.00,25
Asdis Eva Omarsdottir 1.29,42 (29,17) 2.00,95 (31,53) 1.00,70
Susann Pleym Olsen 2.29,22 (28,27) 3.00,78 (31,56) 59,83
Maren Thoresen Malme 3.29,19 (28,41) 4.01,91 (32,72) 1.01,13
8 Lambertseter SK J2 sr. SR Lambertseter SK (0,76) 4.04,57 638
Maren Helene Rosholm 29,52 (29,52) 1.01,01 (31,49) 1.01,01
Celina Nguyen 1.29,27 (28,26) 2.00,65 (31,38) 59,64
Malene Hogberg 2.30,58 (29,93) 3.02,68 (32,10) 1.02,03
Charlotte Hansen 3.32,26 (29,58) 4.04,57 (32,31) 1.01,89
9 Glitre SK J1 sr. SR Glitre SK (0,69) 4.06,88 621
Karina Brathen 28,87 (28,87) 59,96 (31,09) 59,96
Mari Alvsaker 1.29,30 (29,34) 2.01,72 (32,42) 1.01,76
Maja Arndal 2.31,74 (30,02) 3.04,93 (33,19) 1.03,21
Sanna Sembsmoen-Schleis 3.34,42 (29,49) 4.06,88 (32,46) 1.01,95
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10 OI Svemming J2 sr. SR OI Svemming (0,53) 4.07,42 617
Julie Fornasari 30,46 (30,46) 1.03,55 (33,09) 1.03,55
Andrea Holmboe 1.31,76 (28,21) 2.03,33 (31,57) 59,78
Malene Fjeldstad 2.32,66 (29,33) 3.05,64 (32,98) 1.02,31
Silje Jahr 3.34,87 (29,23) 4.07,42 (32,55) 1.01,78
11 Karmey SK J1 sr. SR Karmey SK (0,78) 4.09,84 599
Kaja Krawiec 30,73 (30,73) 1.02,34 (31,61) 1.02,34
Maria Storstein 1.30,99 (28,65) 2.01,56 (30,57) 59,22
Silje Larsen 2.30,79 (29,23) 3.02,56 (31,77) 1.01,00
Mina Medhaug Rossebe 3.34,43 (31,87) 4.09,84 (35,41) 1.07,28
12 Stavanger SK J2 sr. SR Stavanger SK 0,77) 4.10,06 597
Nor Larsen Selvik 30,06 (30,06) 1.04,15 (34,09) 1.04,15
Emma Borsheim Endregaard 1.32,94 (28,79) 2.05,48 (32,54) 1.01,33
Susanne Steinnes 2.35,81(30,33) 3.08,09 (32,28) 1.02,61
Karianne Auestad Kjellsen 3.38,07 (29,98) 4.10,06 (31,99) 1.01,97
13 Haugesund SK J1 sr. SR Haugesund SK (0,75) 4.10,84 592
Ingrid Leifsen 28,67 (28,67) 1.00,25 (31,58) 1.00,25
Mari Nilsen 1.29,53 (29,28) 2.01,55 (32,02) 1.01,30
Helene Osnes Vestre 2.31,81 (30,26) 3.05,48 (33,67) 1.03,93
Ingvild Sirnes 3.36,29 (30,81) 4.10,84 (34,55) 1.05,36
14 Skjetten Svemming J1 sr. SR Skjetten Svemming 0,61) 4.12,18 582
Marte Reikvam 29,92 (29,92) 1.03,93 (34,01) 1.03,93
Mari Moen 1.32,14 (28,21) 2.03,04 (30,90) 59,11
Vérin Hagesater 2.33,87 (30,83) 3.08,47 (34,60) 1.05,43
Aurora Kjensli 3.38,03 (29,56) 4.12,18 (34,15) 1.03,71
15 Kongstensvemmerne J1 sr. SR Kongstensvemmerne (0,66) 415,00 563
Mathilde Sofie Hammer 29,21 (29,21) 1.00,85 (31,64) 1.00,85
Mia Olsen 1.30,74 (29,89) 2.04,12 (33,38) 1.03,27
Sita Nayee 2.35,45 (31,33)
Sandra Knudsen 3.41,59 (1.06,14) 4.15,00 (33,41) 4.15,00
16 Trondhjems SLK J1 sr. SR Trondhjems SLK (0,71) 4.19,02 537
Froydis Vatn Andersen 29,44 (29,44) 1.03,33 (33,89) 1.03,33
Julie Bjordal 1.32,85 (29,52) 2.06,31 (33,46) 1.02,98
Rebekka Wangberg 2.37,65 (31,34) 3.13,55 (35,90) 1.07,24
Eirill Straum 3.45,10 (31,55) 4.19,02 (33,92) 1.05,47
Bergens SLK J1 sr. SR Bergens SLK (0,73) DISK
Stine Rotseth 29,24 (29,24) 1.02,23 (32,99) 1.02,23
Katy Pettersen
Elise Alme Jensen
Tina Hosey Nordas
Sandnes SLK J1 sr. SR Sandnes SLK (0,26) DISK
Caroline Hallberg 30,96 (30,96) 1.05,68 (34,72) 1.05,68
Live Tjemsland 1.35,73 (30,05) 2.10,67 (34,94) 1.04,99
Camilla Skar Talberg
Marie Alle
Stavanger SK J1 sr. SR Stavanger SK DISK
Julie Borsheim Endregaard 27,95 (27,95) 59,48 (31,53) 59,48
Marthe Cecilie Willumsen
Vilde Zetlitz Nessler
Silja Vert-Monig
04.07.2019 - Langbane
Ovelse 614. 4%200m fri, herrer - Senior
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kom.
1 Bergensv. G1 sr. SR Bergensvemmerne (0,65) 7.34,40 781 NR
Markus Lie 25,17 (25,17) 53,19 (28,02) 1.21,65 (28,46) 1.50,86 (29,21) 1.50,86
Sindre Pleym Olsen 2.17,04 (26,18) 2.46,06 (29,02) 3.16,31 (30,25) 3.46,38 (30,07) 1.55,52
Christoffer Tofte Haarsaker 4.12,82 (26,44) 4.41,71 (28,89) 5.12,04 (30,33) 5.41,72 (29,68) 1.55,34
Sondre Saltnes Urdal 6.07,23 (25,51) 6.35,40 (28,17) 7.04,34 (28,94) 7.34,40 (30,06) 1.52,68
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2 Stavanger SK G1 sr. SR Stavanger SK (0,72) 7.34,58 780
Erik Arsland Gidskehaug 26,12 (26,12) 54,27 (28,15) 123,44 (29,17) 1.52,03 (28,59) 1.52,03
Jens Petter Turoy 2.18,46 (26,43) 2.47,24 (28,78) 3.17,29 (30,05) 3.47,49 (30,20) 1.55,46
Truls Wigdel 4.12,19 (24,70) 439,34 (27,15) 507,85 (28,51) 536,31 (28,46) 1.48,82
Olav Eklund 6.03,46 (27,15) 632,83 (29,37) 7.02,97 (30,14) 734,58 (31,61) 1.58,27

3 Lambertseter SK G1 sr. SR Lambertseter SK (0,66) 7.37,68 764
Ole-Mikal Flogstad 26,39 (26,39) 55,06 (28,67) 1.25,03 (29,97) 1.55,74 (30,71) 1.55,74
Mats Andersen 222,57 (26,83) 251,76 (29,19) 3.22,03 (30,27) 3.52,37 (30,34) 1.56,63
Patrick Toth 4.18,34 (25,97) 4.47,49 (29,15) 5.17,68 (30,19) 5.47,68 (30,00) 1.55,31
Henrik Christiansen 6.13,04 (25,36) 6.41,00 (27,96) 7.09,88 (28,88) 7.37,68 (27,80) 1.50,00

4 Berumsv Gl sr. SR Barumsvemmerne 7.49,13 710
Tomoe Zenimoto Hvas 25,26 (25,26) 53,54 (28,28) 1.24,22 (30,68) 1.56,30 (32,08) 1.56,30
Viktor Forafonov 223,16 (26,86) 2.52,86 (29,70) 3.23,67 (30,81) 3.54,62 (30,95) 1.58,32
Simon Moe 420,61 (25,99) 4.49,63 (29,02) 520,10 (30,47) 5.49,98 (29,88) 1.55,36
Christian Groth Dyrkorn 6.17,55 (27,57) 6.47,56 (30,01) 7.17,47 (29,91) 7.49,13 (31,66) 1.59,15

5 OI Svemming Gl sr. SR OI Svemming (0,72) 7.54,20 687
Sigurd Holten Boen 26,67 (26,67) 56,43 (29,76) 1.28,58 (32,15) 2.00,21 (31,63) 200,21
Mikael Sydow Haugen 2.26,66 (26,45) 2.56,84 (30,18) 3.27,90 (31,06) 3.59,40 (31,50) 1.59,19
Brian Benzing 426,43 (27,03) 456,70 (30,27) 527,58 (30,88) 5.56,55 (28,97) 1.57,15
André Gregussen 622,46 (25,91) 6.52,36 (29,90) 7.23,24 (30,88) 7.54,20 (30,96) 1.57,65

6 SK Speed G1 sr. SR SK Speed (0,67) 7.55,00 684
Mats Kamnes 26,67 (26,67) 56,07 (29,40) 1.26,32 (30,25) 1.57,34 (31,02) 1.57,34
Markus Woxholt 2.24,80 (27,46) 254,11 (29,31) 3.23,50 (29,39) 3.54,65 (31,15) 157,31
Daniel Farahani 421,28 (26,63) 451,27 (29,99) 522,53 (31,26) 5.54,41 (31,88) 1.59,76
Sofian El Mousaoui 6.22,06 (27,65) 652,23 (30,17) 7.23,24 (31,01) 7.55,00 (31,76) 2.00,59

7 Bergensv. G2 sr. SR Bergensvemmerne (0,70) 7.58,77 668
Arild Degerstrom 27,67 (27,67) 56,40 (28,73) 1.25,95 (29,55) 1.55,50 (29,55) 1.55,50
Trym Dessland Bjerkvik 222,63 (27,13) 2.53,89 (31,26) 3.25,83 (31,94) 3.58,59 (32,76) 2.03,09
Petter Strand Kolaas 4.25,75 (27,16) 4.56,24 (30,49) 5.27,69 (31,45) 559,35 (31,66) 2.00,76
Bendik Pleym Olsen 625,77 (26,42) 6.56,27 (30,50) 7.27,92 (31,65) 7.58,77 (30,85) 1.59,42

8 Sandnes SLK G1 sr. SR Sandnes SLK (0,72) 8.09,41 625
Linus Klepp Vik 28,23 (28,23) 59,04 (30,81) 1.31,08 (32,04) 2.02,51 (31,43) 202,51
Dennis Gjesdal Hillesund 229,89 (27,38) 3.01,38 (31,49) 333,97 (32,59) 4.05,17 (31,20) 2.02,66
Simen Vik 432,71 (27,54) 5.03,56 (30,85) 535,08 (31,52) 6.05,19 (30,11) 2.00,02
Lars Erik Berland 632,31 (27,12) 7.02,75 (30,44) 7.35,63 (32,88) 8.09,41 (33,78) 2.04,22

9 Barumsv G2 sr. SR Barumsvemmerne (0,65) 8.0991 623
Elias Nordeng Refstie 27,10 (27,10) 58,20 (31,10) 131,16 (32,96) 2.03,52 (32,36) 2.03,52
Jonas Milian Hestad Solberg 2.30,58 (27,06) 3.01,31 (30,73) 3.33,26 (31,95) 4.04,52 (31,26) 2.01,00
Mathias Rike Holmann 431,96 (27.44) 5.03,49 (31,53) 535,01 (31,52) 6.05,83 (30,82) 2.01,31
Henrik Christopher Norheim 633,68 (27,85) 7.05,01 (31,33) 7.38,34 (33,33) 8.09.91 (31,57) 2.04,08

10 OI Svemming G2 sr. SR OI Svemming (0,69) 8.14,81 605
Hakon Skarud Karlsen 28,66 (28,66) 1.00,01 (31,35) 1.32,47 (32,46) 2.05,12 (32,65) 2.05,12
Andreas Bergmann 231,40 (26,28) 3.01,30 (29,90) 332,83 (31,53) 4.05,67 (32,84) 2.00,55
Magnus Reinholdt Belsvik 4.33,40 (27,73) 5.05,30 (31,90) 538,26 (32,96) 6.10,90 (32,64) 2.05,23
Isac Benoni Lieng 638,84 (27,94) 7.10,12 (31,28) 7.42,45 (32,33) 8.14,81 (32,36) 20391

11 Ullensakersv G1 sr. SR Ullensakersv (0,60) 8.15,48 602
Vemund Hoset 28,49 (28,49) 58,94 (30,45) 1.30,93 (31,99) 2.03,00 (32,07) 2.03,00
Hékon Syrrist 231,32 (28,32) 3.01,48 (30,16) 332,78 (31,30) 4.03,48 (30,70) 2.00,48
Mathias Somogyi Hoseth 431,84 (28,36) 5.03,68 (31,84) 537,71 (34,03) 6.12,61 (34,90) 2.09,13
Gergo Varga 6.40,36 (27,75) 7.10,75 (30,39) 7.43,04 (32,29) 8.15,48 (32,44) 2.02,87

12 Glitre SK G1 sr. SR Glitre SK 8.15,56 602
Trym Vejlgaard Serensen 28,32 (28,32) 59,01 (30,69) 1.30,86 (31,85) 2.02,55 (31,69) 2.02,55
Ole Steinbréten 229,97 (27,42) 3.00,84 (30,87) 332,52 (31,68) 4.02,88 (30,36) 2.00,33
Andreas Soma Haugen 431,62 (28,74) 5.03,94 (32,32) 536,62 (32,68) 6.08,09 (31,47) 205,21
Rune Vigdal Heeg 636,40 (28,31) 7.08,86 (32,46) 7.42,47 (33,61) 8.15,56 (33,09) 2.07,47

13 Poseidon G1 sr. SR Poseidon (0,66) 8.20,30 585
Anders Valdar 27,81 (27,81) 58,27 (30,46) 130,39 (32,12) 201,62 (31,23) 201,62
Andreas Imislund Aamodt 231,30 (29,68) 3.03,17 (31,87) 3.36,20 (33,03) 4.09,14 (32,94) 207,52
Eirik Vinje Olsen 438,17 (29,03) 5.09,85 (31,68) 5.42,86 (33,01) 6.16,90 (34,04) 2.07,76
Lucas Rennesund 6.45,13 (28,23) 7.16,44 (31,31) 7.48,59 (32,15) 820,30 (31,71) 2.03,40

14 Kongstensvemmerne G1 sr. SR Kongstensvemmerne 9.09,90 440
Jorgen Enger Sostrand 30,04 (30,04) 1.05,41 (3537) 143,27 (37,86) 2.18,48 (35,21) 2.18,48
Marcus Fjeld 2.49,96 (31,48) 3.25,61 (35,65) 4.03,97 (38,36) 4.40,85 (36,88) 222,37
Christian Offenberg 5.10,51 (29,66) 5.44,47 (33,96) 6.19,88 (35,41) 6.54,47 (34,59) 213,62
Oliver Danielsen 7.24,96 (30,49) 7.59,73 (34,77) 8.36,03 (36,30) 9.09,90 (33,87) 21543
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Drammen SK Drammen
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 711. 200m rygg, herrer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Gregussen, André 2001 OI Svemming (0,63) 2.07,13 682
29,62 (29,62) 1.02,06 (32,44) 1.35,36 (33,30) 2.07,13 (31,77)
2 Ouren, Magnus 2000 Lambertseter SK (0,67) 2.07,54 675
30,01 (30,01) 1.02,10 (32,09) 1.35,31 (33,21) 2.07,54 (32,23)
3 Moe, Simon 2001 Barumsvemmerne (0,60) 2.10,22 634
30,13 (30,13) 1.02,99 (32,86) 1.36,66 (33,67) 2.10,22 (33,56)
4 Ness, Didrik 2002 Larvik SK (0,69) 2.10,97 624
30,37 (30,37) 1.03,13 (32,76) 1.37,41 (34,28) 2.10,97 (33,56)
5 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,61) 2.12,47 603
30,69 (30,69) 1.04,13 (33,44) 1.38,46 (34,33) 2.12,47 (34,01)
6 Eklund, Olav 2002 Stavanger SK (0,67) 212,86 597
30,89 (30,89) 1.04,39 (33,50) 1.38,53 (34,14) 2.12,86 (34,33)
7 Hestad Solberg, Jonas Milian 2003 Barumsvemmerne (0,67) 2.15,98 557
30,88 (30,88) 1.04,81 (33,93) 1.40,74 (35,93) 2.15,98 (35,24)
Aateigen, Dennis 2001 SK Team Ser/KSA DISK
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 712. 50m fri, damer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Knutsen, Renate 1997 Bergens SC (0,70) 27,09 667
2 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming 0,61) 27,11 665
3 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana (0,71) 27,28 653
4 Leifsen, Ingrid 2001 Haugesund SK (0,73) 27,51 636
5 Hovda, Bea 2004 Frisinn SK (0,71) 27,58 632
6 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne (0,67) 27,59 631
7 Endregaard, Julie Borsheim 2001 Stavanger SK (0,67) 27,65 627
8 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL 0,67) 28,34 582
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 713. 50m fri, damer - A-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK (0,66) 25,54 796
2 Levberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne (0,67) 26,18 739
3 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Barumsvemmerne (0,71) 26,21 736
4 Levberg, Marte 1999 Lambertseter SK (0,68) 26,26 732
5 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne (0,68) 26,29 729
6 Qritsland, Hedda 1999 Barumsvemmerne (0,70) 26,49 713
7 Lisken, Malena 2003 OI Svemming (0,69) 26,84 685
8 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvemmerne (0,72) 26,91 680
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Funksjonshemmet
Plass Navn Fodt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Friestad, Emma Sofie 2005 Klepp SSK S9 0,87) 127,23% 35,93 285
2 Lekebga, Thea 2005 Sandefjord SK S13 (0,79) 130,56% 34,82 314
3 Skaret, Iselin Graesli 2004 Trondhjems SLK S10 (0,91) 135,59% 37,11 259
4 Nuth, Vivian B. 1993 OI Svemming S10 142,16% 38,91 225
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 714. 100m fri, herrer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne (0,68) 52,97 694
25,78 (25,78) 52,97 (27,19)
2 Olsen, Sindre Pleym 2000 BS/Delfana (0,64) 53,35 679
25,73 (25,73) 53,35 (27,62)
3 Hope, Johannes 1999 SK Team Ser/KSA (0,63) 53,62 669
25,50 (25,50) 53,62 (28,12)
4 Veiberg, Henrik Hermandsen 2001 Lambertseter SK 53,63 669
25,98 (25,98) 53,63 (27,65)
5 Forafonov, Viktor 2002 Barumsvemmerne (0,66) 53,68 667
26,45 (26,45) 53,68 (27,23)
6 Dgssland Bjerkvik, Trym 2000 BS/Astveit (0,66) 54,10 651
26,24 (26,24) 54,10 (27,86)
7 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming (0,60) 54,35 642
26,21 (26,21) 54,35 (28,14)
8 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,63) 5439 641
26,01 (26,01) 54,39 (28,38)
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 715. 100m fri, herrer - A-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,66) 50,67 793
24,50 (24,50) 50,67 (26,17)
2 Stojkovski, Niksja 1994 Berumsvemmerne (0,63) 50,96 780
24,23 (24,23) 50,96 (26,73)
2 Wigdel, Truls 1999 Stavanger SK (0,66) 50,96 780
24,30 (24,30) 50,96 (26,66)
4 Bgen, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,53) 52,37 718
25,39 (25,39) 52,37 (26,98)
5 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana (0,69) 52,89 697
25,71 (25,71) 52,89 (27,18)
6 Benzing, Brian 2001 OI Svemming (0,67) 52,91 696
25,14 (25,14) 52,91 (27,77)
7 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,62) 53,07 690
26,11 (26,11) 53,07 (26,96)
8 Dyrkorn, Christian Groth 2001 Berumsvemmerne (0,69) 53,64 668
26,31 (26,31) 53,64 (27,33)
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05.07.2019 - Langbane
Ovelse 716. 200m butterfly, damer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,74) 2.17,25 699
31,30 (31,30) 1.06,37 (35,07) 1.42,02 (35,65) 2.17,25 (35,23)
2 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC (0,67) 2.18,32 682
31,40 (31,40) 1.06,69 (35,29) 1.42,59 (35,90) 2.18,32 (35,73)
3 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL (0,69) 2.22,60 623
31,66 (31,66) 1.07,83 (36,17) 1.45,31 (37.,48) 2.22,60 (37,29)
3 French, Millie 2003 Sandnes SLK (0,75) 2.22,60 623
31,89 (31,89) 1.08,00 (36,11) 1.44,89 (36,89) 2.22,60 (37,71)
5 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK 222,99 618
30,41 (30,41) 1.05,69 (35,28) 1.43,76 (38,07) 2.22,99 (39,23)
6 Andersen, Ine Marie 2000 Poseidon (0,64) 2.23,51 611
31,48 (31,48) 1.07,52 (36,04) 1.45,21 (37,69) 2.23,51 (38,30)
7 Stretre Lobersli, Frida 2004 Skjetten Svemming (0,72) 2.27,60 562
32,71 (32,71) 1.09,65 (36,94) 1.48,84 (39,19) 2.27,60 (38,76)
8 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,80) 231,46 520
33,52 (33,52) 1.11,24 (37,72) 1.51,45 (40,21) 2.31,46 (40,01)
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 717. 200m bryst, herrer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bovey, Jolann 1996 Lambertseter SK (0,66) 213,59 852
30,25 (30,25) 1.04,35 (34,10) 1.39,01 (34,66) 2.13,59 (34,58)
2 Haarsaker, Christoffer Tofte 1993 BS/Astveit (0,71) 2.1548 817
30,77 (30,77) 1.05,39 (34,62) 1.40,52 (35,13) 2.15,48 (34,96)
3 Breivik, Qystein 2002 Bergens SC (0,71) 2.20,15 738
31,61 (31,61) 1.07,81 (36,20) 1.43,82 (36,01) 2.20,15 (36,33)
4 Zenimoto Hvas, Tomoe 2000 Barumsvemmerne 22225 706
30,30 (30,30) 1.04,74 (34,44) 1.42,86 (38,12) 2.22,25 (39,39)
5 Kristensen, Elias 2003 Lambertseter SK (0,67) 2.25,03 666
32,84 (32,84) 1.09,82 (36,98) 1.47,40 (37,58) 2.25,03 (37,63)
6 Laakso, Eivind Aalstad 1999 Hamar IL (0,59) 2.26,16 650
33,22 (33,22) 1.09,99 (36,77) 1.47,99 (38,00) 2.26,16 (38,17)
7 Myklebusthaug, Theodor 2001 Glitre SK/MSK (0,70) 226,57 645
32,67 (32,67) 1.09,97 (37,30) 1.48,10 (38,13) 2.26,57 (38,47)
8 Heggland, Havard 2001 Sortland SLK (0,63) 227,52 633
32,68 (32,68) 1.09,55 (36,87) 1.48,29 (38,74) 2.27,52 (39,23)
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 718. 100m rygg, damer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Hytenget, Kristine Huan 2002 Asker SK (0,67) 1.08,76 603
34,04 (34,04) 1.08,76 (34,72)
2 Eikemo, Emma Lu 2000 Asker SK (0,69) 1.09,07 595
33,49 (33,49) 1.09,07 (35,58)
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3 Sandvold, Inger 2004 Stavanger SK (0,75) 1.09,30 589
33,95 (33,93) 1.09,30 (35,35)
4 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,75) 1.09,32 588
34,10 (34,10) 1.09,32 (35,22)
5 Fjeldstad, Malene 2000 OI Svemming (0,67) 1.09,43 585
33,86 (33,86) 1.09,43 (35,57)
6 Kjelholdt, Erikka Neess 2002 OI Svemming (0,71) 1.09,53 583
33,87 (33,87) 1.09,53 (35,66)
7 Mork, Kia 2002 Lambertseter SK (0,72) 1.09,90 574
33,71 (33,71) 1.09,90 (36,19)
8 Jahr, Silje 2003 OI Svemming (0,80) 1.11,67 532
34,36 (34,36) 1.11,67 (37,31)
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 719. 100m rygg, damer - A-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kom.
1 Leyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Bazrumsvemmerne (0,58) 1.00,48 886 NR
29,83 (29,83) 1.00,48 (30,65)
2 Stoebner, Sara 1998 OI Svemming (0,66) 1.04,63 726
31,46 (31,46) 1.04,63 (33,17)
3 Lauritzen, Synne Kristine 2001 Haldens SK (0,73) 1.06,12 678
32,05 (32,05) 1.06,12 (34,07)
4 Nilsen, Tone Hartmark 1998 SK Team Ser/MSK (0,71) 1.06,40 669
32,12 (32,12) 1.06,40 (34,28)
5 Ringsbu, Adina 2003 Varodd SK (0,71) 1.06,82 657
31,88 (31,88) 1.06,82 (34,94)
6 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL (0,79) 1.06,96 653
32,80 (32,80) 1.06,96 (34,16)
7 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,65) 1.07,58 635
32,81 (32.81) 1.07,58 (34,77)
8 Resholm, Maren Helene 2001 Lambertseter SK (0,74) 1.09,23 591
32,93 (32,93) 1.09,23 (36,30)
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 720. 50m butterfly, herrer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Qvergaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK (0,72) 25,54 677
2 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,62) 25,78 658
3 Nygaard, Marius 1997 OI Svemming 0,57) 26,05 638
4 Hope, Johannes 1999 SK Team Ser/KSA (0,58) 26,11 633
5 Normann, Odin Spangen 1992 OI Svemming (0,70) 26,19 628
6 Heggestad, Isak 2000 Sandefjord SK (0,68) 26,29 621
7 Slyngstadli, @ystein Rongevaer 2001 BS/Astveit (0,61) 26,30 620
8 Grenfur, Aleksander 2003 Karmey SK (0,72) 26,36 616
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05.07.2019 - Langbane
Ovelse 721. 50m butterfly, herrer - A-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Stojkovski, Niksja 1994 Barumsvemmerne (0,58) 2428 788
2 Been, Sigurd Holten 1997 OI Svemming (0,67) 2487 733
3 Flegstad, Ole-Mikal 1997 Lambertseter SK (0,61) 24,88 732
4 Hammer, Martin 1993 Kongstensvemmerne 0,67) 25,17 707
5 Mowinckel, Per Tinius 1998 Bergens SC (0,63) 25,36 691
6 Bernstein, Jakob 1995 Barumsvemmerne (0,59) 25,37 691
7 Tobiassen, Mats Fjogstad 2002 Bryne SK (0,70) 25,59 673
8 Arnestad, Sven 2001 Sarpsborg IL (0,68) 25,94 646
Funksjonshemmet
Plass Navn Fodt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Haus, Marcus 1995 Eid SK S14 0,81) 128,2% 34,82 267
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 722. 4*100m lag medley, damer - Senior
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kom.
1 Berumsv J1 sr. SR Berumsvemmerne (0,59) 4.09,80 796 NR
Ingeborg Vassbakk Leyning 30,00 (30,00) 1.00,59 (30,59) 1.00,59
Stine Omdahl Petersen 1.33,98 (33,39) 2.12,55 (38,57) 1.11,96
Emilie Nyenget Lovberg 2.40,36 (27,81) 3.12,63 (32,27) 1.00,08
Jenny Halden 3.39,80 (27,17) 4.09,80 (30,00) 57,17
2 Lambertseter SK J1 sr. SR Lambertseter SK (0,70) 4.15,56 743
Astrid Julie Halvorsen 32,15 (32,15) 1.06,12 (33,97) 1.06,12
Eva Kummen 1.38,40 (32,28) 2.15,31 (36,91) 1.09,19
Jennifer Vo 2.44,47 (29,16) 3.18,87 (34,40) 1.03,56
Marte Lovberg 3.46,11 (27,24) 4.15,56 (29,45) 56,69
3 Bergens SC J1 sr. SR Bergens SC 0,61) 4.20,39 703
Ragnhild Krage 33,05 (33,05) 1.10,27 (37,22) 1.10,27
Ingalill Urrang Naustvik 1.42,51 (32,24) 2.20,48 (37,97) 1.10,21
Helene Torsvik Lorentz 2.49,52 (29,04) 3.22,14 (32,62) 1.01,66
Renate Knutsen 3.49,78 (27,64) 4.20,39 (30,61) 58,25
4 Stavanger SK J1 sr. SR Stavanger SK (0,71) 422,29 688
Inger Sandvold 33,63 (33,63) 1.08,68 (35,05) 1.08,68
Helene Baxter 1.42,42 (33,74) 2.21,18 (38,76) 1.12,50
Marthe Cecilie Willumsen 2.49,63 (28,45) 3.23,52 (33,89) 1.02,34
Julie Borsheim Endregaard 3.50,58 (27,06) 4.22,29 (31,71) 58,77
5 Lambertseter SK J2 sr. SR Lambertseter SK (0,72) 42529 664
Maren Helene Resholm 33,10 (33,10) 1.08,50 (35,40) 1.08,50
Stina Kajsa Colleou 1.41,75 (33,25) 2.19,49 (37,74) 1.10,99
Uljana Gorlova 2.50,11 (30,62) 3.25,91 (35,80) 1.06,42
Celina Nguyen 3.53,82 (27.91) 42529 (31,47) 59,38
6 SK Team Sor J1 sr. SR SK Team Ser (0,74) 42596 659
Tone Hartmark Nilsen 32,70 (32,70) 1.07,11 (34,41) 1.07,11
Juni Helene Iversen Refstie 1.40,85 (33,74) 2.22,30 (41,45) 1.15,19
Tiril Rervik 2.52,36 (30,06) 3.28,46 (36,10) 1.06,16
Malene Rypestel 3.55,90 (27,44) 4.25,96 (30,06) 57,50
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7 OI Svemming J1 sr. SR OI Svemming (0,67) 4.26,36 656
Sara Stoebner 32,05 (32,05) 1.06,16 (34,11) 1.06,16
Maria Relland 1.40,81 (34,65) 2.23,77 (42,96) 1.17,61
Juliane Lindgaard Kjeldseth 2.53,33 (29,56) 3.27,70 (34,37) 1.03,93
Malena Lisken 3.55,32 (27,62) 4.26,36 (31,04) 58,66
8 Bergensv. J1 sr. SR Bergensvemmerne (0,68) 426,43 656
Tuva Stendalen 34,66 (34,66) 1.10,92 (36,26) 1.10,92
Asdis Eva Omarsdottir 1.44,50 (33,58) 2.23,63 (39,13) 1.12,71
Susann Pleym Olsen 2.52,30 (28,67) 3.26,82 (34,52) 1.03,19
Karianne Reinertsen 3.55,16 (28,34) 4.26,43 (31,27) 59,61
9 Lambertseter SK J3 sr. SR Lambertseter SK (0,74) 429,01 637
Kia Merk 33,00 (33,00) 1.09,65 (36,65) 1.09,65
Silje Mikkelborg 1.42,24 (32,59) 2.20,18 (37,94) 1.10,53
Rebekka Valvik Christiansen 2.50,35 (30,17) 3.27,32 (36,97) 1.07,14
Charlotte Hansen 3.56,66 (29,34) 4.29,01 (32,35) 1.01,69
10 Beerumsv J2 sr. SR Barumsvemmerne (0,71) 4.29,50 634
Rikke Omdahl Petersen 33,84 (33,84) 1.09,08 (35,24) 1.09,08
Martine Johansen 1.44,02 (34,94) 2.24,98 (40,96) 1.15,90
Una Borchgrevink 2.54,97 (29,99) 3.30,54 (35,57) 1.05,56
Stine Lise Stenseth 3.58,30 (27,76) 4.29,50 (31,20) 58,96
11 Haldens SK J1 sr. SR Haldens SK (0,70) 434,15 602
Synne Kristine Lauritzen 32,27 (32,27) 1.07,53 (35,26) 1.07,53
Nora Ellingsen 1.42,33 (34,80) 2.24,30 (41,97) 1.16,77
Amanda Fjellstad 2.55,65 (31,35) 3.32,30 (36,65) 1.08,00
Thyra Noomi Haugland Halvorsen 4.01,96 (29,66) 4.34,15 (32,19) 1.01,85
12 Bergensv. J2 sr. SR Bergensvemmerne (0,75) 435,26 595
Silje Rongeveer Slyngstadli 34,23 (34,23) 1.12,92 (38,69) 1.12,92
Jonette Matland 1.47,74 (34,82) 2.26,59 (38,85) 1.13,67
Oda Tennebekk Vatle 2.57,94 (31,35) 3.34,28 (36,34) 1.07,69
Maren Thoresen Malme 4.03,30 (29,02) 4.35,26 (31,96) 1.00,98
13 SK Speed J1 sr. SR SK Speed (0,69) 436,26 588
Kristina Ingvaldsen Karlsen 34,64 (34,64) 1.12,68 (38,04) 1.12,68
Eva Isabel Erbe 1.47,81 (35,13) 2.25,91 (38,10) 1.13,23
Stine Holm Reed 2.57,02 (31,11) 3.35,08 (38,06) 1.09,17
Madeleine Wold 4.04,65 (29,57) 4.36,26 (31,61) 1.01,18
14 Bergens SLK J1 sr. SR Bergens SLK (0,63) 436,78 585
Stine Rotseth 33,55 (33,55) 1.10,19 (36,64) 1.10,19
Tina Hosey Nordas 1.47,36 (37,17) 2.30,44 (43,08) 1.20,25
Katy Pettersen 3.00,92 (30,48) 3.36,19 (35,27) 1.05,75
Synne Hovden Eidheim 4.04,82 (28,63) 436,78 (31,96) 1.00,59
15 Sandnes SLK J1 sr. SR Sandnes SLK (0,85) 43726 582
Eline Vik 34,03 (34,03) 1.10,58 (36,55) 1.10,58
Camilla Skar Talberg 1.46,92 (36,34) 2.28,77 (41,85) 1.18,19
Eva Sofie Larsen Stangeland 2.58,72 (29,95) 3.34,73 (36,01) 1.05,96
Millie French 4.04,42 (29,69) 437,26 (32,84) 1.02,53
16 OI Svemming J2 sr. SR OI Svemming (0,67) 437,85 578
Erikka Neess Kjolholdt 34,67 (34,67) 1.12,03 (37,36) 1.12,03
Ingunn Jonsdottir 1.47,68 (35,65) 2.30,56 (42,88) 1.18,53
Uma Park Bhasin 3.01,51 (30,95) 3.37,83 (36,32) 1.07,27
Andrea Holmboe 4.06,05 (28,22) 4.37,85(31,80) 1.00,02
17 Haugesund SK J1 sr. SR Haugesund SK (0,72) 440,29 563
Ingrid Leifsen 34,77 (34,77) 1.11,52 (36,75) 1.11,52
Mari Nilsen 1.46,84 (35,32) 2.26,98 (40,14) 1.15,46
Helene Osnes Vestre 2.58,12 (31,14) 3.35,10 (36,98) 1.08,12
Ingvild Sirnes 4.05,34 (30,24) 4.40,29 (34,95) 1.05,19
18 Lambertseter SK J4 sr. SR Lambertseter SK (0,67) 442,63 549
Andrea Arstad Helmersen 33,75 (33,75) 1.11,14 (37,39) 1.11,14
Kine Solhjell Johansen 1.47,04 (35,90) 2.29,24 (42,20) 1.18,10
Selma L. Flesche 3.01,30 (32,06) 3.39,52 (38,22) 1.10,28
Malene Hogberg 4.09,74 (30,22) 4.42,63 (32,89) 1.03,11
19 Skjetten Svemming J1 sr. SR Skjetten Svemming (0,75) 4.42,71 549
Virin Hagesater 34,74 (34,74) 1.12,58 (37,84) 1.12,58
Marte Reikvam 1.49,01 (36,43) 2.32,12 (43,11) 1.19,54
Aurora Kjensli 3.02,81 (30,69) 3.40,30 (37,49) 1.08,18
Martine Myhrer Abrahamsen 4.09,56 (29,26) 4.42,71 (33,15) 1.02,41
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20 Trondhjems SLK J1 sr. SR Trondhjems SLK (0,72) 442,89 548
Julie Bjordal 34,92 (34,92) 1.12,44 (37,52) 1.12,44
Rebekka Wangberg 1.48,38 (35,94) 2.30,53 (42,15) 1.18,09
Eirill Straum 3.02,26 (31,73) 3.40,87 (38,61) 1.10,34
Froydis Vatn Andersen 4.10,44 (29,57) 4.42,89 (32,45) 1.02,02
21 OI Svemming J3 sr. SR OI Svemming (0,67) 443,42 545
Malene Fjeldstad 34,27 (34,27) 1.10,11 (35,84) 1.10,11
Silje Jahr 1.48,52 (38.,41) 2.32,62 (44,10) 1.22,51
Nora Mo 3.04,06 (31,44) 3.41,99 (37,93) 1.09,37
Julie Fornasari 4.11,45 (29,46) 4.43.42 (31,97) 1.01,43
22 Kongstensvemmerne J1 sr. SR Kongstensvemmerne (0,80) 443,69 543
Mina Klavenes Mauseth 35,53 (35,53) 1.14,79 (39,26) 1.14,79
Sandra Knudsen 1.51,14 (36,35) 2.34,26 (43,12) 1.19,47
Mia Olsen 3.04,76 (30,50) 3.42,91 (38,15) 1.08,65
Mathilde Sofie Hammer 4.11,64 (28,73) 4.43,69 (32,05) 1.00,78
23 Hamar IL J1 sr. SR Hamar IL (0,70) 44722 523
Marte Skolseg 35,49 (35,49) 1.13,82 (38,33) 1.13,82
Victoria Klippenberg Grindheim 1.50,60 (36,78) 2.33,69 (43,09) 1.19,87
Matylda Koryl 3.04,85 (31,16) 3.42,32 (37,47) 1.08,63
Dina Bing Smedsrud 4.12,63 (30,31) 4.4722 (34,59) 1.04,90
24 Sandnes SLK J2 sr. SR Sandnes SLK (0,70) 44740 522
Caroline Hallberg 35,14 (35,14) 1.12,88 (37,74) 1.12,88
Live Tjemsland 1.48,33 (35,45) 2.31,30 (42,97) 1.18,42
Elin Meling 3.02,76 (31,46) 3.40,54 (37,78) 1.09,24
Marie Alle 4.12,15 (31,61) 4.47,40 (35,25) 1.06,86
25 Alta SK J1 sr. SR Alta SK (0,78) 448,10 519
Sabrina Alexandra Jessen 34,69 (34,69) 1.11,78 (37,09) 1.11,78
Kaia Viktoria Norbye 1.46,23 (34,45) 2.30,50 (44,27) 1.18,72
Emma Strand Haugen 3.02,86 (32,36) 3.44,05 (41,19) 1.13,55
Siiri Maija Sipild Neess 4.13,72 (29,67) 4.48,10 (34,38) 1.04,05
26 Glitre SK J1 sr. SR Glitre SK (0,66) 448,69 515
Sanna Sembsmoen-Schleis 34,59 (34,59) 1.10,90 (36,31) 1.10,90
Eline Myklebusthaug 1.48,96 (38,06) 2.33,97 (45,01) 1.23,07
Ronja Wikheim 3.06,85 (32,88) 3.47,64 (40,79) 1.13,67
Mari Alvsaker 4.16,60 (28,96) 4.48,69 (32,09) 1.01,05
Stavanger SK J2 sr. SR Stavanger SK (0,64) DISK
Lisa Berg 34,31 (34,31) 1.12,75 (38,44) 1.12,75
Kari Lerdal 1.48,24 (35,49) 2.30,79 (42,55) 1.18,04
Vilde Zetlitz Nessler 3.01,32 (30,53) 3.38,73 (37,41) 1.07,94
Emma Borsheim Endregaard
05.07.2019 - Langbane
Ovelse 723. 4*100m lag medley, herrer - Senior
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Berumsv Gl sr. SR Berumsvemmerne (0,56) 345,80 773
Simon Moe 27,97 (27,97) 57,58 (29,61) 57,58
Tomoe Zenimoto Hvas 1.26,41 (28,83) 2.00,00 (33,59) 1.02,42
Jakob Bernstein 2.25,04 (25,04) 2.55,20 (30,16) 55,20
Niksja Stojkovski 3.19,55 (24,35) 3.45,80 (26,25) 50,60
2 Bergensv. G1 sr. SR Bergensvemmerne (0,59) 346,05 771
Markus Lie 26,92 (26,92) 55,94 (29,02) 55,94
Christoffer Tofte Haarsaker 1.24,54 (28,60) 1.57,24 (32,70) 1.01,30
Sindre Pleym Olsen 2.23,60 (26,36) 2.54,03 (30,43) 56,79
Sondre Saltnes Urdal 3.18,83 (24,80) 3.46,05 (27,22) 52,02
3 Lambertseter SK G1 sr. SR Lambertseter SK (0,66) 34746 756
Magnus Ouren 28,61 (28,61) 59,39 (30,78) 59,39
Jolann Bovey 1.27,74 (28,35) 2.00,84 (33,10) 1.01,45
Ole-Mikal Flogstad 2.25,06 (24,22) 2.55,93 (30,87) 55,09
Henrik Christiansen 3.20,47 (24,54) 3.47,46 (26,99) 51,53
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4 OI Svemming Gl sr. SR OI Svemming (0,65) 35221 711
André Gregussen 28,40 (28,40) 58,45 (30,05) 58,45
Bengt Vang 1.27,67 (29,22) 2.03,40 (35,73) 1.04,95
Sigurd Holten Ben 2.28,90 (25,50) 2.59,77 (30,87) 56,37
Brian Benzing 3.24,87 (25,10) 3.52,21 (27,34) 52,44
5 Lambertseter SK G2 sr. SR Lambertseter SK (0,73) 4.00,50 640
Henrik Hermandsen Veiberg 29,42 (29,42) 1.00,93 (31,51) 1.00,93
Elias Kristensen 1.32,36 (31,43) 2.08,62 (36,26) 1.07,69
Patrick Toth 2.34,37 (25,75) 3.05,70 (31,33) 57,08
Mats Andersen 3.31,88 (26,18) 4.00,50 (28,62) 54,80
6 Barumsv G2 sr. SR Berumsvemmerne 0,71) 4.01,28 634
Jonas Milian Hestad Solberg 29,14 (29,14) 1.00,09 (30,95) 1.00,09
Christian Groth Dyrkorn 1.32,45 (32,36) 2.09,08 (36,63) 1.08,99
Viktor Forafonov 2.36,22 (27,14) 3.07,29 (31,07) 58,21
Elias Nordeng Refstie 3.32,62 (25,33) 4.01,28 (28,66) 53,99
7 Stavanger SK Gl sr. SR Stavanger SK (0,61) 4.01,29 633
Olav Eklund 30,18 (30,18) 1.02,53 (32,35) 1.02,53
Jorund Kalvenes Drengstig 1.33,63 (31,10) 2.11,05 (37,42) 1.08,52
Jens Petter Turey 2.37,10 (26,05) 3.08,64 (31,54) 57,59
Simon Slettevold 3.33,65 (25,01) 4.01,29 (27,64) 52,65
8 OI Svemming G2 sr. SR OI Svemming (0,66) 4.03,56 616
Mikael Sydow Haugen 29,29 (29,29) 1.00,43 (31,14) 1.00,43
Isac Benoni Lieng 1.32,69 (32,26) 2.11,58 (38,89) 1.11,15
Adam Fedorcsak 2.38,39 (26,81) 3.10,07 (31,68) 58,49
Torbjern Udjus 3.34,92 (24,85) 4.03,56 (28,64) 53,49
9 Hamar IL G1 sr. SR Hamar IL (0,71) 4.03,72 615
Andre Klippenberg Grindheim 29,05 (29,05) 59,59 (30,54) 59,59
Eivind Aalstad Laakso 1.30,94 (31,35) 2.07,04 (36,10) 1.07,45
Nickolai Fredheim 2.34,50 (27,46) 3.07,45 (32,95) 1.00,41
Martin Aalstad Laakso 3.34,19 (26,74) 4.03,72 (29,53) 56,27
10 Kongstensvemmerne G1 sr. SR Kongstensvemmerne (0,65) 4.04,09 612
Andreas Carlsen Johnsen 31,15 (31,15) 1.03,00 (31,85) 1.03,00
Ludvik Svarstad 1.32,86 (29,86) 2.09,22 (36,36) 1.06,22
Emil Danielsen 2.36,40 (27,18) 3.11,03 (34,63) 1.01,81
Mattis Grindalen Svendsen 3.36,09 (25,06) 4.04,09 (28,00) 53,06
11 Glitre SK G1 sr. SR Glitre SK (0,70) 4.04,69 607
Ole Steinbraten 29,34 (29,34) 1.01,41 (32,07) 1.01,41
Theodor Myklebusthaug 1.32,79 (31,38) 2.08,92 (36,13) 1.07,51
Trym Vejlgaard Serensen 2.36,45 (27,53) 3.08,72 (32,27) 59,80
Andreas Soma Haugen 3.35,50 (26,78) 4.04,69 (29,19) 55,97
12 SK Speed G1 sr. SR SK Speed (0,64) 4.07,82 585
Sofian El Mousaoui 30,09 (30,09) 1.03,68 (33,59) 1.03,68
Mats Kamnes 1.35,33 (31,65) 2.13,44 (38,11) 1.09,76
Daniel Farahani 2.40,46 (27,02) 3.12,03 (31,57) 58,59
Markus Woxholt 3.39,11 (27,08) 4.07,82 (28,71) 55,79
13 Bergensv. G2 sr. SR Bergensvemmerne (0,57) 4.08,14 582
Bendik Pleym Olsen 30,49 (30,49) 1.03,15 (32,66) 1.03,15
Adne Viken Refseth 1.34,45 (31,30) 2.12,68 (38,23) 1.09,53
Arild Degerstrom 2.40,60 (27,92) 3.15,31 (34,71) 1.02,63
Trym Dessland Bjerkvik 3.40,55 (25,24) 4.08,14 (27,59) 52,83
14 Bergensv. G3 sr. SR Bergensvemmerne (0,76) 4.08,70 578
Jonas T. Hinna 32,24 (32,24) 1.05,99 (33,75) 1.05,99
Aleksander Serebe 1.36,58 (30,59) 2.13,84 (37,26) 1.07,85
Qystein Rongevar Slyngstadli 2.40,82 (26,98) 3.13,93 (33,11) 1.00,09
Petter Strand Kolaas 3.40,14 (26,21) 4.08,70 (28,56) 54,77
15 OI Svemming G3 sr. SR OI Svemming (0,63) 4.08,87 577
Paul Stromme 30,84 (30,84) 1.05,01 (34,17) 1.05,01
Trond Vasslag 1.35,37 (30,36) 2.12,77 (37,40) 1.07,76
Odin Spangen Normann 2.39,03 (26,26) 3.14,84 (35,81) 1.02,07
Andreas Bergmann 3.40,81 (25,97) 4.08,87 (28,06) 54,03
16 OI Svemming G4 sr. SR OI Svemming (0,70) 411,45 560
Magnus Reinholdt Belsvik 31,78 (31,78) 1.06,04 (34,26) 1.06,04
Anders Eide Haugholt 1.38,17 (32,13) 2.17,02 (38,85) 1.10,98
Marius Nygaard 2.43,80 (26,78) 3.16,61 (32,81) 59,59
Joshua Welschof 3.42,52 (25,91) 4.11,45 (28,93) 54,84
LIVETIMING.NO Poengtype: FINA-2018 Side 71



NM langbane 2019

RESULTATLISTE

04.07.2019 - 07.07.2019

Drammen SK Drammen
17 Sandnes SLK G1 sr. SR Sandnes SLK (0,74) 4.15,43 534
Dennis Gjesdal Hillesund 30,45 (30,45) 1.03,08 (32,63) 1.03,08
Fredrik Holm 1.36,12 (33,04) 2.17,12 (41,00) 1.14,04
Linus Klepp Vik 2.4531 (28,19) 3.18,25 (32,94) 1.01,13
Lars Erik Berland 3.44,79 (26,54) 4.15,43 (30,64) 57,18
18 Glitre SK G2 sr. SR Glitre SK (0,62) 422,04 494
August Heggenhougen Leikvam 34,19 (34,19) 1.10,89 (36,70) 1.10,89
Rune Vigdal Heg 1.43,85 (32,96) 2.21,79 (37,94) 1.10,90
Ivar Mosqueira Forbord 2.50,68 (28,89) 3.23,58 (32,90) 1.01,79
Neo Elias Maudal 3.50,38 (26,80) 4.22,04 (31,66) 58,46
19 Poseidon Gl sr. SR Poseidon (0,59) 422,60 491
Lucas Rennesund 30,91 (30,91) 1.04,79 (33,88) 1.04,79
Eirik Vinje Olsen 1.39,69 (34,90) 2.20,00 (40,31) 1.15,21
Anders Valdar 2.48,58 (28,58) 3.24,20 (35,62) 1.04,20
Andreas Imislund Aamodt 3.52,08 (27,88) 4.22,60 (30,52) 58,40
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 823. 400m fri, damer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK 0,77) 4.16,06 787
29,36 1.00,98 1.33,16 2.05,66 2.38,46 3.11,30 3.44,35 4.16,06
29,36 31,62 32,18 32,50 32,80 32,84 33,05 31,71
2 Storstein, Maria 2000 Karmegy SK (0,73) 42331 724
31,19 1.03,85 1.37,16 2.10,63 2.44,02 3.17,59 3.50,91 4.23,31
31,19 32,66 33,31 33,47 33,39 33,57 33,32 32,40
3 Gorlova, Uljana 2003 Lambertseter SK (0,74) 42337 723
30,27 1.03,09 1.36,58 2.10,32 2.43,88 3.17,63 3.51,24 4.23,37
30,27 32,82 33,49 33,74 33,56 33,75 33,61 32,13
4 Nass, Hanne 2004 Vestkantsvemmerne (0,80) 425,57 705
30,55 1.03,42 1.37,06 2.10,97 2.45,04 3.19,00 3.52,78 4.25,57
30,55 32,87 33,64 33,91 34,07 33,96 33,78 32,79
5 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvemmerne (0,73) 4.26,84 695
30,22 1.03,37 1.36,88 2.10,88 2.44,77 3.19,25 3.53,32 4.26,84
30,22 33,15 33,51 34,00 33,89 34,48 34,07 33,52
6 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,78) 429,00 679
31,02 1.03,90 1.37,43 2.11,42 2.45,69 3.20,47 3.55,03 4.29,00
31,02 32,88 33,53 33,99 34,27 34,78 34,56 33,97
7 Dale, Henriette 2003 Vestkantsvemmerne (0,73) 433,83 643
32,30 1.06,15 1.40,49 2.14,94 2.49,77 3.24,69 3.59,98 4.33,83
32,30 33,85 34,34 34,45 34,83 34,92 35,29 33,85
8 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,78) 434,11 641
31,04 1.04,91 1.39,02 2.14,44 2.49,66 3.25,03 4.00,25 4.34,11
31,04 33,87 34,11 35,42 35,22 35,37 35,22 33,86
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 824. 100m bryst, herrer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Fredheim, Nickolai 2000 Hamar IL (0,69) 1.07,43 608
31,68 (31,68) 1.07,43 (35,75)
2 Serebe, Aleksander 2003 BS/Astveit (0,65) 1.08,28 585
31,61 (31,61) 1.08,28 (36,67)
3 Kristensen, Elias 2003 Lambertseter SK (0,68) 1.08,42 582
31,71 (31,71) 1.08,42 (36,71)
4 Svarstad, Ludvik 1999 Kongstensvemmerne (0,72) 1.08,62 577
31,25 (31,25) 1.08,62 (37,37)
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5 Hoseth, Mathias Somogyi 2003 Ullensakersv (0,62) 1.08,71 574
32,58 (32,58) 1.08,71 (36,13)
6 Holmann, Mathias Rike 2004 Barumsvemmerne (0,69) 1.08,84 571
32,35 (32,35) 1.08,84 (36,49)
7 Thorsen, Sebastian 2001 Stavanger SK (0,62) 1.09,02 567
32,43 (32,43) 1.09,02 (36,59)
8 Hoset, Vemund 2002 Ullensakersv (0,63) 1.09,35 559
32,55 (32,55) 1.09,35 (36,80)
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 825. 100m bryst, herrer - A-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bovey, Jolann 1996 Lambertseter SK (0,67) 1.02,21 774
29,09 (29,09) 1.02,21 (33,12)
2 Grindheim, Andre Klippenberg 2000 Hamar IL (0,70) 1.03,04 744
29,09 (29,09) 1.03,04 (33,95)
3 Haarsaker, Christoffer Tofte 1993 BS/Astveit (0,70) 1.03,29 735
28,73 (28,73) 1.03,29 (34,56)
4 Bréthen, Jorgen Scheie 1995 Lambertseter SK (0,69) 1.03,61 724
28,96 (28,96) 1.03,61 (34,65)
5 Breivik, Qystein 2002 Bergens SC (0,69) 1.05,33 668
30,68 (30,68) 1.05,33 (34,65)
6 Vang, Bengt 1999 OI Svemming 0,61) 1.06,05 647
30,19 (30,19) 1.06,05 (35,86)
7 Overgaard, Gard 1996 Sjestjerna SLK 0,71) 1.07,97 593
30,45 (30,43) 1.07,97 (37,52)
8 Myklebusthaug, Theodor 2001 Glitre SK/MSK (0,73) 1.08,02 592
31,42 (31,42) 1.08,02 (36,60)
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 826. 100m butterfly, damer - B-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Vo, Jennifer 2000 Lambertseter SK (0,72) 1.04,00 651
29,86 (29,86) 1.04,00 (34,14)
2 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana (0,75) 1.04,04 650
29,56 (29,56) 1.04,04 (34,48)
3 French, Millie 2003 Sandnes SLK (0,77) 1.04,42 638
30,04 (30,04) 1.04,42 (34,38)
4 Kjeldseth, Juliane Lindgaard 2004 OI Svemming (0,79) 1.04,93 623
30,57 (30,57) 1.04,93 (34,36)
5 Pettersen, Katy 2002 Bergens SLK (0,56) 1.06,12 590
30,89 (30,89) 1.06,12 (35,23)
6 Rervik, Tiril 2004 SK Team Ser/MSK (0,69) 1.06,13 590
30,66 (30,66) 1.06,13 (35,47)
7 Borchgrevink, Una 2003 Berumsvemmerne (0,72) 1.06,15 589
30,64 (30,64) 1.06,15 (35,51)
8 Larsen Stangeland, Eva Sofie 2002 Sandnes SLK (0,72) 1.06,24 587
30,45 (30,45) 1.06,24 (35,79)
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Ovelse 827. 100m butterfly, damer - A-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Levberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne (0,68) 1.00,43 773
28,49 (28,49) 1.00,43 (31,94)
2 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne (0,73) 1.01,38 738
28,27 (28,27) 1.01,38 (33,11)
3 Qritsland, Hedda 1999 Barumsvemmerne (0,54) 1.02,27 707
28,68 (28,68) 1.02,27 (33,59)
4 Stretre Lobersli, Frida 2004 Skjetten Svemming (0,76) 1.02,90 686
29,64 (29,64) 1.02,90 (33,26)
5 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC (0,80) 1.03,13 678
29,67 (29,67) 1.03,13 (33,46)
6 Bjerketvedt, Oline Koolen 1999 Hamar IL (0,68) 1.03,55 665
30,08 (30,08) 1.03,55 (33,47)
7 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK (0,76) 1.03,62 663
29,78 (29,78) 1.03,62 (33,84)
8 Andersen, Ine Marie 2000 Poseidon (0,75) 1.04,28 642
29,68 (29,68) 1.04,28 (34,60)
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 828. 200m fri, herrer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Wigdel, Truls 1999 Stavanger SK (0,66) 1.49,39 810
25,17 (25,17) 52,66 (27,49) 1.20,82 (28,16) 1.49,39 (28,57)
2 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,66) 1.50,31 790
25,70 (25,70) 53,57 (27,87) 1.22,15 (28,58) 1.50,31 (28,16)
3 Christiansen, Henrik 1996 Lambertseter SK (0,75) 1.50,48 786
26,26 (26,26) 54,24 (27,98) 1.22,84 (28,60) 1.50,48 (27,64)
4 Gidskehaug, Erik Arsland 1997 Stavanger SK (0,71) 1.54,40 708
26,91 (26,91) 55,85 (28,94) 1.25,35 (29,50) 1.54,40 (29,05)
5 Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne (0,66) 1.54,86 700
27,01 (27,01) 56,17 (29,16) 1.25,84 (29,67) 1.54,86 (29,02)
6 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,65) 1.56,11 677
27,39 (27,39) 56,52 (29,13) 1.26,11 (29,59) 1.56,11 (30,00)
7 Forafonov, Viktor 2002 Bzrumsvemmerne (0,67) 1.57,49 654
26,86 (26,86) 56,25 (29,39) 1.26,90 (30,65) 1.57,49 (30,59)
8 Toth, Patrick 2000 Lambertseter SK (0,72) 1.57,61 652
26,68 (26,68) 56,06 (29,38) 1.27,05 (30,99) 1.57,61 (30,56)
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 829. 200m individuell medley, damer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Rypestel, Malene 2001 SK Team Ser/VSLK (0,77) 22136 710
29,75 (29,75) 1.06,94 (37,19) 1.48,84 (41,90) 2.21,36 (32,52)
2 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,74) 221,76 704
31,02 (31,02) 1.06,54 (35,52) 1.50,16 (43,62) 2.21,76 (31,60)
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3 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK 0,71) 22470 662
31,96 (31,96) 1.10,91 (38,95) 1.49,21 (38,30) 2.24,70 (35,49)
4 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK (0,56) 2.26,39 639
31,57 (31,57) 1.10,05 (38,48) 1.50,40 (40,35) 2.26,39 (35,99)
5 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming (0,71) 22741 626
31,57 (31,57) 1.11,63 (40,06) 1.53,99 (42,36) 2.27,41 (33,42)
6 Nilsen, Tone Hartmark 1998 SK Team Ser/MSK (0,73) 229,15 604
30,89 (30,89) 1.08,96 (38,07) 1.52,83 (43,87) 2.29,15 (36,32)
7 Hovland, Maria 2002 Moss SK 0,71) 231,85 572
31,89 (31,89) 1.11,35 (39,46) 1.56,05 (44,70) 2.31,85 (35,80)
Loyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Barumsvemmerne DISK
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 830. 50m rygg, herrer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,59) 28,12 624
2 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming (0,58) 28,17 621
3 Bentley, Aslan 2001 Vestkantsvemmerne (0,72) 28,44 603
4 Nesheim, Sindre Kampen 2001 Bergens SLK (0,57) 28,45 603
5 Ness, Didrik 2002 Larvik SK (0,66) 28,68 588
6 Norheim, Anders 2000 Barumsvemmerne (0,65) 28,75 584
7 Hansen, Harald-Georg Dahlslett 2002 Sortland SLK (0,64) 28,87 577
7 Refstie, Elias Nordeng 2002 Barumsvemmerne (0,57) 28,87 577
06.07.2019 - Langbane
Ovelse 831. 50m rygg, herrer - A-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,54) 25,83 806
2 Moe, Simon 2001 Barumsvemmerne (0,54) 26,48 748
3 Ludwiczak, Piotr 1996 Kongstensvemmerne (0,63) 26,58 739
4 Hestad Solberg, Jonas Milian 2003 Barumsvemmerne (0,67) 27,70 653
5 Ouren, Magnus 2000 Lambertseter SK (0,63) 27,71 652
6 Gregussen, André 2001 OI Svemming (0,66) 27,80 646
7 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL (0,65) 27,82 645
8 Klev, Sander 2000 Asker SK (0,61) 27,88 641
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
1 Brustad, Havard Strand 2000 Fauske SK S10 (0,59) 125,09% 34,85 328
2 Haus, Marcus 1995 Eid SK S14 (0,70) 137,48% 41,12 199
3 Brunstad, Eirik 1996 Elverum Svemming S14 (1,19) 150,92% 45,14 151
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Ovelse 832. 50m bryst, damer - B-finale

Senior

Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK (0,72) 33,52 674
2 Kvelstad, Margrethe 2002 Vestbyen Trondheim (0,64) 33,53 674
3 Baxter, Helene 2000 Stavanger SK (0,67) 33,56 672
4 Omarsdottir, Asdis Eva 2002 BS/Delfana (0,73) 33,69 664
5 Refstie, Juni Helene Iversen 2001 SK Team Ser/KSA 0,74) 33,75 661
6 Helland, Henriette Kronstad 1998 Bergens SC (0,68) 34,42 623
7 Skaug, Vilde 2002 Barumsvemmerne (0,61) 34,78 604
8 Stretre Lobersli, Frida 2004 Skjetten Svemming (0,74) 35,17 584

06.07.2019 - Langbane

Ovelse 833. 50m bryst, damer - A-finale

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK (0,67) 32,26 756
2 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK (0,70) 32,33 752
3 Pettersen, Johanne Heines 1999 Bergens SC (0,67) 32,49 740
4 Naustvik, Ingalill Urrang 1995 Bergens SC (0,65) 32,53 738
5 Mikkelborg, Silje 1998 Lambertseter SK (0,65) 32,78 721
6 Omdahl Petersen, Stine 1999 Be@rumsvemmerne (0,65) 32,82 718
7 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Bazrumsvemmerne (0,67) 34,03 644
8 Erbe, Eva Isabel 2004 SK Speed (0,74) 34,13 639
Funksjonshemmet
Plass Navn Fodt Klubb HC Reaksjon Prosent Tid Poeng
Kom.
1 Rung, Sarah Louise 1989 Stavanger SK SB5 112,99% 49,13 214 NR
2 Edvardsen, Lara 2001 Glitre SK/DSK SB7 (1,13) 130,89% 53,39 166
3 Friestad, Emma Sofie 2005 Klepp SSK SB9 (0,90) 136,39% 4580 264 NR
4 Lekeba, Thea 2005 Sandefjord SK SB13  (0,84) 140,25% 47,63 235

06.07.2019 - Langbane

Ovelse 834. 4%100m fri, herrer - Senior

Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kom.
1 Berumsv Gl1 sr. SR Berumsvemmerne (0,67) 325,17 772 NR
Tomoe Zenimoto Hvas 24,09 (24,09) 51,05 (26,96) 51,05
Niksja Stojkovski 1.14,76 (23,71) 1.41,33 (26,57) 50,28
Simon Moe 2.05,84 (24,51) 2.33,13 (27,29) 51,80
Christian Groth Dyrkorn 2.57,86 (24,73) 3.25,17 (27,31) 52,04
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2 Bergensv. G1 sr. SR Bergensvemmerne (0,73) 3.28,57 735
Sondre Saltnes Urdal 25,59 (25,59) 53,12 (27,53) 53,12
Sindre Pleym Olsen 1.18,20 (25,08) 1.45,73 (27,53) 52,61
Christoffer Tofte Haarsaker 2.11,01 (25,28) 2.38,98 (27,97) 53,25
Markus Lie 3.02,66 (23,68) 3.28,57 (25,91) 49,59
3 Stavanger SK G1 sr. SR Stavanger SK (0,67) 32894 731
Truls Wigdel 24,67 (24,67) 51,12 (26,45) 51,12
Erik Arsland Gidskehaug 1.16,56 (25,44) 1.43,59 (27,03) 52,47
Simon Slettevold 2.08,56 (24,97) 2.36,28 (27,72) 52,69
Jens Petter Turgy 3.00,91 (24,63) 3.28,94 (28,03) 52,66
4 Ol Svemming Gl sr. SR OI Svemming (0,65) 3.30,95 710
Brian Benzing 25,50 (25,50) 53,19 (27,69) 53,19
Sigurd Holten Boen 1.17,63 (24,44) 1.44,53 (26,90) 51,34
Mikael Sydow Haugen 2.09,59 (25,06) 2.37,74 (28,15) 53,21
Torbjorn Udjus 3.02,35 (24,61) 3.30,95 (28,60) 53,21
5 Kongstensvemmerne G1 sr. SR Kongstensvemmerne 334,72 673
Andreas Carlsen Johnsen 26,78 (26,78) 56,61 (29,83) 56,61
Mattis Grindalen Svendsen 1.21,86 (25,25) 1.49,69 (27,83) 53,08
Martin Hammer 2.14,73 (25,04) 2.41,55 (26,82) 51,86
Piotr Ludwiczak 3.06,55 (25,00) 3.34,72 (28,17) 53,17
6 Bzxrumsv G2 sr. SR Berumsvemmerne (0,67) 3.35,19 669
Viktor Forafonov 26,25 (26,25) 53,99 (27,74) 53,99
Jakob Bernstein 1.18,82 (24,83) 1.46,71 (27,89) 52,72
Elias Nordeng Refstie 2.12,46 (25,75) 2.41,59 (29,13) 54,88
Jonas Milian Hestad Solberg 3.06,91 (25,32) 3.35,19 (28,28) 53,60
7 Bergensv. G2 sr. SR Bergensvemmerne (0,72) 336,45 657
Arild Degerstrom 26,58 (26,58) 54,60 (28,02) 54,60
Trym Dessland Bjerkvik 1.19,92 (25,32) 1.47,91 (27,99) 53,31
Bendik Pleym Olsen 2.13,63 (25,72) 2.42,22 (28,59) 5431
Petter Strand Kolaas 3.07,73 (25,51) 3.36,45 (28,72) 54,23
8 SK Speed Gl sr. SR SK Speed (0,74) 3.38,08 643
Markus Woxholt 26,69 (26,69) 56,00 (29,31) 56,00
Mats Kamnes 1.22,05 (26,05) 1.50,08 (28,03) 54,08
Sofian El Mousaoui 2.15,87 (25,79) 2.43,75 (27,88) 53,67
Sigurd Argen 3.09,35 (25,60) 3.38,08 (28,73) 54,33
9 OI Svemming G2 sr. SR OI Svemming (0,82) 3.39,28 632
Andreas Bergmann 26,09 (26,09) 54,78 (28,69) 54,78
Marius Nygaard 1.20,43 (25,65) 1.49,38 (28,95) 54,60
Joshua Welschof 2.15,45 (26,07) 2.44,35 (28,90) 54,97
Magnus Reinholdt Belsvik 3.10,47 (26,12) 3.39,28 (28,81) 54,93
10 Glitre SK GI sr. SR Glitre SK (0,64) 3.43,51 597
Andreas Soma Haugen 27,11 (27,11) 56,05 (28,94) 56,05
Ole Steinbraten 1.22,22 (26,17) 1.50,62 (28,40) 54,57
Theodor Myklebusthaug 2.17,36 (26,74) 2.46,99 (29,63) 56,37
Hakon Walse Finngen 3.13,71 (26,72) 3.43,51 (29,80) 56,52
11 Asker SK G1 sr. SR Asker SK (0,64) 343,76 595
Joakim Tronstad 27,20 (27,20) 56,34 (29,14) 56,34
Tobias Bang Mikkelsen 1.22,74 (26,40) 1.52,44 (29,70) 56,10
Oscar Smeby Iden 2.19,23 (26,79) 2.48,39 (29,16) 55,95
Kristian Fisketjon Nilsen 3.14,95 (26,56) 3.43,76 (28,81) 55,37
12 Stavanger SK G2 sr. SR Stavanger SK (0,75) 3.44,63 588
Stian Pettersen 27,36 (27,36) 56,48 (29,12) 56,48
Christian Qgreid 1.22,78 (26,30) 1.52,29 (29,51) 55,81
Fabian Shoghl 2.18,68 (26,39) 2.48,57 (29,89) 56,28
Jorund Kalvenes Drengstig 3.15,17 (26,60) 3.44,63 (29,46) 56,06
13 OI Svemming G3 sr. SR OI Svemming (0,60) 347,92 563
Jonatan Olafsson 26,59 (26,59) 55,53 (28,94) 55,53
Hakon Skarud Karlsen 1.22,10 (26,57) 1.52,08 (29,98) 56,55
Paul Stromme 2.19,49 (27,41) 2.51,87 (32,38) 59,79
Isac Benoni Lieng 3.18,38 (26,51) 3.47,92 (29,54) 56,05
Lambertseter SK G1 sr. SR Lambertseter SK 0,71) DISK
Henrik Christiansen 25,25 (25,25) 52,13 (26,88) 52,13
Ole-Mikal Flogstad
Jorgen Scheie Brathen
Henrik Hermandsen Veiberg
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Ovelse 835. 4%200m fri, damer - Senior
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Barumsv J1 sr. SR Barumsvemmerne (0,71) 8.22,29 778
Stine Lise Stenseth 29,37 (29.37) 1.00,63 (31,26) 1.32,71 (32,08) 2.05,60 (32,89) 2.05,60
Emilie Nyenget Lovberg 233,91 (28,31) 3.05,46 (31,55) 3.38,12 (32,66) 4.11,41 (33,29) 2.05,81
Ingeborg Vassbakk Loyning 4.40,14 (28,73) 5.11,98 (31,84) 5.45,18 (33,20) 6.17,88 (32,70) 2.06,47
Hedda Oritsland 6.46,37 (28,49) 7.17,61 (31,24) 7.49,89 (32,28) 8.22,29 (32,40) 2.04,41
2 Lambertseter SK J1 sr. SR Lambertseter SK (0,72) 8.23,84 771
Marte Lovberg 28,94 (28,94) 59,65 (30,71) 131,20 (31,55) 2.02,55 (31,35) 2.02,55
Uljana Gorlova 231,47 (28,92) 3.03,05 (31,58) 3.35,75 (32,70) 4.08,10 (32,35) 2.05,55
Jennifer Vo 4.37,76 (29,66) 5.09,85 (32,09) 5.43,64 (33,79) 6.18,34 (34,70) 2.10,24
Astrid Julie Halvorsen 6.46,93 (28,59) 7.18,13 (31,20) 7.50,80 (32,67) 8.23,84 (33,04) 2.05,50
3 Bergens SC J1 sr. SR Bergens SC (0,76) 8.38,46 707
Renate Knutsen 29,60 (29,60) 1.01,68 (32,08) 135,28 (33,60) 2.08,90 (33,62) 2.08,90
Ragnhild Krage 2.38,99 (30,09) 3.11,49 (32,50) 345,31 (33,82) 4.19,65 (34,34) 2.10,75
Helene Torsvik Lorentz 4.49,53 (29.88) 5.22,95 (33,42) 556,61 (33,66) 6.29,56 (32,95) 2.09,91
Johanne Heines Pettersen 6.58,75 (29,19) 732,14 (33,39) 8.05,63 (33,49) 8.38,46 (32,83) 2.08,90
4 Karmey SK J1 sr. SR Karmey SK (0,78) 8.48,02 670
Silje Larsen 30,45 (30,45) 1.03,60 (33,15) 1.37,58 (33,98) 2.10,95 (33,37) 2.10,95
Maria Storstein 2.40,25 (29,30) 3.12,63 (32,38) 3.44,99 (32,36) 4.16,61 (31,62) 2.05,66
Sara Larsen 4.48,17 (31,56) 523,16 (34,99) 5.58,82 (35,66) 6.35,34 (36,52) 2.18,73
Kaja Krawiec 7.06,50 (31,16) 7.40,26 (33,76) 8.14,21 (33,95) 8.48,02 (33,81) 2.12,68
5 Bergensv. J1 sr. SR Bergensvemmerne (0,78) 8.49,02 666
Karianne Reinertsen 29,81 (29,81) 1.02,17 (32,36) 135,57 (33,40) 2.09,80 (34,23) 2.09,80
Susann Pleym Olsen 239,36 (29,56) 3.13,08 (33,72) 3.47,58 (34,50) 420,77 (33,19) 2.10,97
Silje Rongeveer Slyngstadli 4.50,72 (29,95) 5.24,97 (34,25) 6.00,98 (36,01) 636,20 (35,22) 2.15,43
Asdis Eva Omarsdottir 7.06,09 (29,89) 7.39,07 (32,98) 8.14,28 (35,21) 8.49,02 (34,74) 212,82
6 Sandnes SLK J1 sr. SR Sandnes SLK (0,68) 8.56,31 639
Millie French 30,29 (30,29) 1.02,94 (32,65) 136,86 (33,92) 2.10,54 (33,68) 2.10,54
Eva Sofic Larsen Stangeland 241,47 (30,93) 3.16,79 (35,32) 3.52,72 (35,93) 4.28,29 (35,57) 2.17,75
Eline Vik 4.58 34 (30,05) 531,83 (33,49) 6.05,93 (34,10) 639,40 (33,47) 211,11
Martine Hallberg 7.11,07 (31,67) 745,81 (34,74) 821,39 (35,58) 8.56,31 (34,92) 2.16,91
7 Ullensakersv J1 sr. SR Ullensakersv (0,78) 9.00,18 625
Camilla Rimmereide 30,45 (30,45) 1.03,33 (32,88) 137,15 (33,82) 2.10,85 (33,70) 2.10,85
Timea Aspegren 2.40,70 (29,85) 3.14,18 (33,48) 3.48,32 (34,14) 422,61 (34,29) 2.11,76
Julianne Sandal Sebakk 4.53,29 (30,68) 5.27,84 (34,55) 6.05,18 (37,34) 6.41,95 (36,77) 2.19,34
Var Granhaug Rotevatn 7.12,83 (30,88) 7.47,86 (35,03) 8.24,18(36,32)  9.00,18 (35,100) 2.18,23
8 Glitre SK J1 sr. SR Glitre SK (0,73) 9.01,32 621
Karina Brathen 30,43 (30,43) 1.03,82 (33,39) 1.37,50 (33,68) 2.11,16 (33,66) 2.11,16
Mari Alvsaker 2.40,63 (29,47) 3.13,72 (33,09) 3.48,48 (34,76) 424,00 (35,52) 2.12,84
Sanna Sembsmoen-Schleis 4.55,26 (31,26) 530,59 (35,33) 6.06,87 (36,28) 6.43,09 (36,22) 2.19,09
Maja Arndal 7.13,13 (30,04) 7.47,95 (34,82) 8.24,71 (36,76) 9.01,32 (36,61) 2.18,23
9 Stavanger SK J2 sr. SR Stavanger SK (0,76) 9.1391 580
Silja Vert-Ménig 30,21 (30,21) 1.03,30 (33,09) 1.38,32 (35,02) 2.12,87 (34,55) 2.12,87
Kari Laerdal 2.43,67 (30,80) 3.19,26 (35,59) 3.55,78 (36,52) 431,94 (36,16) 2.19,07
Karoline Wilhelmsen Steen 5.04,48 (32,54) 5.40,42 (35,94) 6.17,28 (36,86) 6.53,68 (36,40) 221,74
Susanne Steinnes 7.25,88 (32,20) 8.02,07 (36,19) 839,07 (37,00) 9.13,91 (34,84) 220,23
10 Skjetten Svemming J1 sr. SR Skjetten Svemming (0,69) 9.18,84 565
Martine Myhrer Abrahamsen 31,00 (31,00) 1.05,20 (34,20) 1.40,55 (35,35) 2.15,61 (35,06) 215,61
Vérin Hagesater 2.48,09 (32,48) 3.23,56 (35,47) 4.00,71 (37,15) 437,91 (37,20) 222,30
Marte Reikvam 5.09,18 (31,27) 5.44,10 (34,92) 620,11 (36,01) 6.55,04 (34,93) 2.17,13
Aurora Kjensli 7.28,02 (32,98) 8.05,24 (37,22) 8.42,30 (37,06) 9.18,84 (36,54) 223,80
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07.07.2019 - Langbane
Ovelse 932. 200m rygg, damer - Finale (forelepig)
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
Kom.
1 Leyning, Ingeborg Vassbakk 2000 Barumsvemmerne (0,60) 2.13,56 801 NR
1.05,55 (1.05,55) 2.13,56 (1.08,01)
2 Halvorsen, Astrid Julie 2001 Lambertseter SK (0,71) 2.20,85 683
1.09,11 (1.09,11) 220,85 (1.11,74)
3 Stoebner, Sara 1998 OI Svemming (0,64) 221,25 677
1.09,13 (1.09,13) 221,25 (1.12,12)
4 Bergum, Gwen 2004 Skjetten Svemming (0,64) 222,40 661
1.10,45 (1.10,45) 2.22,40 (1.11,95)
5 Sandvold, Inger 2004 Stavanger SK (0,71) 224,77 629
1.10,83 (1.10,83) 2.24,77 (1.13,94)
6 Borgstrem, Ingrid Elise 2004 Randaberg IL (0,67) 2.26,11 612
1.10,93 (1.10,93) 2.26,11 (1.15,18)
7 Fjeldstad, Malene 2000 OI Svemming (0,69) 2.26,54 606
1.11,39 (1.11,39) 2.26,54 (1.15,15)
8 Munthe, Karen Hellberg 2006 AsIL (0,85) 227,57 594
1.11,38 (1.11,38) 2.27,57 (1.16,19)
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 933. 50m fri, herrer - B-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Nygaard, Marius 1997 OI Svemming 23,95 665
2 Grytnes Laskerud, Bjernar 2004 Sunndal SLK 24,17 647
3 Bernstein, Jakob 1995 Barumsvemmerne 2433 634
4 Svendsen, Mattis Grindalen 2000 Kongstensvemmerne 24,44 626
5 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming 24,58 615
6 Dyrkorn, Christian Groth 2001 Berumsvemmerne 24,67 608
7 Benzing, Brian 2001 OI Svemming 2492 590
8 Brathen, Jorgen Scheie 1995 Lambertseter SK 25,24 568
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 934. 50m fri, herrer - A-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Stojkovski, Niksja 1994 Barumsvemmerne 22,775 776
2 Ludwiczak, Piotr 1996 Kongstensvemmerne 23,17 734
3 Lie, Markus 1995 BS/Astveit 2328 724
4 Hammer, Martin 1993 Kongstensvemmerne 23,47 707
5 Udjus, Torbjern 1993 OI Svemming 23,69 687
6 Moe, Simon 2001 Bzrumsvemmerne 23,82 676
7 Seyffarth, Bernt M. 1989 SK Team Ser/MSK 23,83 675
8 Beoen, Sigurd Holten 1997 OI Svemming 24,07 655
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Funksjonshemmet
Plass Navn Fodt Klubb HC Prosent Tid Poeng
1 Solberg, Fredrik 2001 Tensberg SK S9 107,44% 26,86 471
2 Steen, Gabriel 2004 Vestbyen Trondheim S13 117,07% 27,16 456
3 Bjernstad, Andreas 1997 Barumsvemmerne S7 123,8% 33,86 235
4 Haus, Marcus 1995 Eid SK S14 130,01% 32,88 257
5 Brustad, Havard Strand 2000 Fauske SK S10 130,09% 30,13 334
6 Gundersen, Pal Brage 1981 Asker SK S14 131,83% 33,34 246
7 Brunstad, Eirik 1996 Elverum Svemming S14 158,32% 40,04 142
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 935. 100m fri, damer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Norbye, Kaia Viktoria 1996 Alta SK (0,66) 59,19 666
59,19 (59,19)
2 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Barumsvemmerne (0,70) 59,67 650
59,67 (59,67)
3 Moen, Mari 2004 Skjetten Svemming (0,71) 59,71 649
59,71 (59,71)
4 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK (0,70) 59,97 641
59,97 (59,97)
5 Vik, Eline 2002 Sandnes SLK (0,65) 59,99 640
59,99 (59,99)
6 Hovda, Bea 2004 Frisinn SK (0,75) 1.00,31 630
1.00,31 (1.00,31)
7 Bréthen, Karina 2000 Glitre SK/MSK (0,73) 1.00,41 627
1.00,41 (1.00,41)
8 Krage, Ragnhild 1999 Bergens SC (0,71) 1.00,90 612
1.00,90 (1.00,90)
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 936. 100m fri, damer - A-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK (0,70) 56,59 762
56,59 (56,59)
2 Levberg, Marte 1999 Lambertseter SK (0,70) 56,68 759
56,68 (56,68)
3 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne (0,73) 58,06 706
58,06 (58,06)
4 Qritsland, Hedda 1999 Barumsvemmerne (0,68) 58,07 706
58,07 (58,07)
5 Stenseth, Stine Lise 1994 Barumsvemmerne (0,72) 58,30 697
58,30 (58,30)
6 Lisken, Malena 2003 OI Svemming (0,73) 58,47 691
58,47 (58,47)
7 Knutsen, Renate 1997 Bergens SC (0,76) 58,57 688
58,57 (58,57)
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8 Storstein, Maria 2000 Karmey SK (0,72) 59,40 659
y
59,40 (59,40)
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 937. 200m butterfly, herrer - Finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Toth, Patrick 2000 Lambertseter SK (0,73) 2.04,57 717
1.00,09 (1.00,09) 2.04,57 (1.04,48)
2 Flogstad, Ole-Mikal 1997 Lambertseter SK (0,67) 2.05,43 702
59,30 (59,30) 2.05,43 (1.06,13)
3 Tobiassen, Mats Fjogstad 2002 Bryne SK 0,72) 2.05,51 701
59,59 (59,59) 2.05,51 (1.05,92)
4 Olsen, Sindre Pleym 2000 BS/Delfana (0,68) 2.06,59 683
59,56 (59,56) 2.06,59 (1.07,03)
5 Turey, Jens Petter 1999 Stavanger SK (0,77) 2.07,06 675
59,94 (59,94) 2.07,06 (1.07,12)
6 Farahani, Daniel 1998 SK Speed 0,71) 2.07,91 662
1.00,62 (1.00,62) 2.07,91 (1.07,29)
7 Fedorcsak, Adam 2001 OI Svemming (0,74) 2.09,59 637
1.00,99 (1.00,99) 2.09,59 (1.08,60)
8 Vik, Simen 1999 Sandnes SLK (0,68) 2.11,01 616
1.02,22 (1.02,22) 2.11,01 (1.08,79)
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 938. 200m bryst, damer - Finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Colleou, Stina Kajsa 1993 Lambertseter SK 0,73) 22942 806
1.12,09 (1.12,09) 2.29,42 (1.17,33)
2 Kummen, Eva 2001 Lambertseter SK (0,68) 231,51 774
1.12,46 (1.12,46) 2.31,51 (1.19,05)
3 Mikkelborg, Silje 1998 Lambertseter SK (0,67) 234,90 724
1.13,45 (1.13,45) 2.34,90 (1.21,45)
4 Erbe, Eva Isabel 2004 SK Speed 0,77) 2.37,01 695
1.16,07 (1.16,07) 2.37,01 (1.20,94)
5 Pettersen, Johanne Heines 1999 Bergens SC (0,70) 2.38,40 677
1.13,99 (1.13,99) 2.38,40 (1.24,41)
6 Matland, Jonette 2004 BS/Delfana (0,74) 240,24 654
1.16,71 (1.16,71) 2.40,24 (1.23,53)
7 Hammer, Mathilde Sofie 2002 Kongstensvemmerne (0,67) 241,01 644
1.16,40 (1.16,40) 241,01 (1.24,61)
8 Omarsdottir, Asdis Eva 2002 BS/Delfana (0,75) 241,60 637
1.16,65 (1.16,65) 2.41,60 (1.24,95)
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Ovelse 939. 100m rygg, herrer - B-finale
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Urdal, Sondre Saltnes 1999 BS/Delfana (0,67) 1.00,24 637
1.00,24 (1.00,24)
2 Holmann, Mathias Rike 2004 Barumsvemmerne (0,62) 1.00,79 620
1.00,79 (1.00,79)
3 Nesheim, Sindre Kampen 2001 Bergens SLK (0,61) 1.01,20 608
1.01,20 (1.01,20)
4 Steinbraten, Ole 2001 Glitre SK/Gol IL (0,73) 1.01,56 597
1.01,56 (1.01,56)
5 El Mousaoui, Sofian 2003 SK Speed (0,68) 1.02,05 583
1.02,05 (1.02,05)
6 Stadaas, Helje 2004 Moss SK (0,60) 1.02,38 574
1.02,38 (1.02,38)
7 Olsen, Bendik Pleym 2002 BS/Delfana (0,58) 1.02,93 559
1.02,93 (1.02,93)
8 Refstie, Elias Nordeng 2002 Barumsvemmerne (0,57) 1.03,76 537
1.03,76 (1.03,76)
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 940. 100m rygg, herrer - A-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Lie, Markus 1995 BS/Astveit (0,58) 55,68 807
55,68 (55,68)
2 Ouren, Magnus 2000 Lambertseter SK (0,68) 59,16 673
59,16 (59,16)
3 Grindheim, Andre Klippenberg 2000 Hamar IL (0,70) 59,62 657
59,62 (59,62)
4 Aateigen, Dennis 2001 SK Team Ser/KSA (0,69) 59,65 656
59,65 (59,65)
5 Haugen, Mikael Sydow 1999 OI Svemming (0,64) 1.00,37 633
1.00,37 (1.00,37)
6 Hestad Solberg, Jonas Milian 2003 Barumsvemmerne (0,67) 1.00,38 633
1.00,38 (1.00,38)
7 Ness, Didrik 2002 Larvik SK (0,73) 1.01,73 592
1.01,73 (1.01,73)
Moe, Simon 2001 Barumsvemmerne DISK
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 941. 50m butterfly, damer - B-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Lovberg, Marte 1999 Lambertseter SK 28,35 639
2 Andersen, Ine Marie 2000 Poseidon 28,47 631
3 Braathen, Kristine Bjellvag 2000 Barumsvemmerne 28,52 628
4 Olsen, Susann Pleym 1997 BS/Delfana 28,56 625
5 Willumsen, Marthe Cecilie 2002 Stavanger SK 28,68 618
6 Larsen Stangeland, Eva Sofie 2002 Sandnes SLK 28,80 610
7 Borchgrevink, Una 2003 Bzrumsvemmerne 29,05 594
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8 Knutsen, Renate 1997 Bergens SC 29,28 580
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 942. 50m butterfly, damer - A-finale
Senior
Plass Navn Fodt Klubb Tid Poeng
1 Halden, Jenny 2000 Barumsvemmerne 27,07 735
2 Levberg, Emilie Nyenget 1995 Barumsvemmerne 27,44 705
3 Qritsland, Hedda 1999 Barumsvemmerne 27,92 669
4 Bjernsen, Susann 1993 Setermoen SK 27,93 669
5 Vo, Jennifer 2000 Lambertseter SK 28,07 659
6 Bygdnes, Oda 1998 Harstad SK 28,42 635
7 Stretre Lobersli, Frida 2004 Skjetten Svemming 28,45 633
8 Lorentz, Helene Torsvik 2004 Bergens SC 28,66 619
Funksjonshemmet
Plass Navn Fedt Klubb HC Prosent Tid Poeng
1 Lekebg, Thea 2005 Sandefjord SK S13 146,32% 40,94 212
07.07.2019 - Langbane
Ovelse 943. 4*100m fri, mixed - Senior
Senior
Plass Navn Fedt Klubb Reaksjon Tid Poeng
1 Barumsv Mix 1 sr. SR Berumsvemmerne (0,65) 3.38,39
Niksja Stojkovski 0 51,12 (51,12) 51,12
Christian Groth Dyrkorn 0 1.44,07 (52,95) 52,95
Emilie Nyenget Lovberg 0 2.41,00 (56,93) 56,93
Hedda Qritsland 0 3.38,39 (57,39) 57,39
2 Lambertseter SK Mix 1 sr. SR Lambertseter SK (0,64) 3.38,51
Ole-Mikal Flogstad 0 52,62 (52,62) 52,62
Henrik Christiansen 0 1.43,83 (51,21) 51,21
Astrid Julie Halvorsen 0 2.42,43 (58,60) 58,60
Marte Lovberg 0 3.38,51 (56,08) 56,08
3 Barumsv Mix 2 sr. SR Barumsvemmerne (0,69) 3.39,18
Tomoe Zenimoto Hvas 0 51,32 (51,32) 51,32
Simon Moe 0 1.43,88 (52,56) 52,56
Jenny Halden 0 2.41,82 (57,94) 57,94
Ingeborg Vassbakk Leyning 0 3.39,18 (57,36) 57,36
4 Bergensv. Mix 1 sr. SR Bergensvemmerne (0,67) 343,11
Markus Lie 0 50,74 (50,74) 50,74
Sondre Saltnes Urdal 0 1.44,15 (53,41) 53,41
Susann Pleym Olsen 0 2.43,34 (59,19) 59,19
Karianne Reinertsen 0 3.43,11 (59,77) 59,77
5 Stavanger SK Mix 1 sr. SR Stavanger SK (0,67) 3.43,90
Truls Wigdel 0 52,53 (52,53) 52,53
Simon Slettevold 0 1.46,03 (53,50) 53,50
Julie Borsheim Endregaard 0 2.44,77 (58,74) 58,74
Marthe Cecilie Willumsen 0 3.43,90 (59,13) 59,13
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6 Barumsv Mix 3 sr. SR Berumsvemmerne (0,64) 3.44,28
Jakob Bernstein 0 54,15 (54,15) 54,15
Viktor Forafonov 0 1.48,17 (54,02) 54,02
Stine Lise Stenseth 0 2.45,73 (57,56) 57,56
Kristine Bjellvag Braathen 0 3.44,28 (58,55) 58,55
7 OI Svemming Mix 1 sr. SR OI Svemming (0,73) 3.44,90
Sigurd Holten Boen 0 52,18 (52,18) 52,18
Brian Benzing 0 1.45,01 (52,83) 52,83
Juliane Lindgaard Kjeldseth 0 2.44,95 (59,94) 59,94
Andrea Holmboe 0 3.44,90 (59,95) 59,95
8 Lambertseter SK Mix 2 sr. SR Lambertseter SK (0,71) 3.46,46
Jolann Bovey 0 54,43 (54,43) 54,43
Jorgen Scheie Brathen 0 1.46,99 (52,56) 52,56
Maren Helene Rosholm 0 2.46,77 (59,78) 59,78
Jennifer Vo 0 3.46,46 (59,69) 59,69
9 SK Team Ser Mix 1 sr. SR SK Team Ser (0,64) 3.49,21
Johannes Hope 0 53,51 (53,51) 53,51
Bernt M. Seyffarth 0 1.46,62 (53,11) 53,11
Juni Helene Iversen Refstie 0 2.47,71 (1.01,09) 1.01,09
Tone Hartmark Nilsen 0 3.49,21 (1.01,50) 1.01,50
10 Bergensv. Mix 2 sr. SR Bergensvemmerne (0,67) 3.49,28
Trym Dessland Bjerkvik 0 54,01 (54,01) 54,01
Sindre Pleym Olsen 0 1.46,61 (52,60) 52,60
Maren Thoresen Malme 0 2.48,14 (1.01,53) 1.01,53
Asdis Eva Omarsdottir 0 3.49,28 (1.01,14) 1.01,14
11 OI Svemming Mix 2 sr. SR OI Svemming (0,69) 3.50,54
Torbjern Udjus 0 54,66 (54,66) 54,66
Mikael Sydow Haugen 0 1.48,92 (54,26) 54,26
Sara Stoebner 0 2.49,03 (1.00,11) 1.00,11
Emma Sofie Augustsson 0 3.50,54 (1.01,51) 1.01,51
12 Stavanger SK Mix 2 sr. SR Stavanger SK (0,83) 3.50,84
Silja Vert-Monig 0 1.02,11 (1.02,11) 1.02,11
Jens Petter Turey 0 1.56,29 (54,18) 54,18
Vilde Zetlitz Nessler 0 2.57,85(1.01,56) 1.01,56
Erik Arsland Gidskehaug 0 3.50,84 (52,99) 52,99
13 Karmey SK Mix 1 sr. SR Karmey SK (1,62) 3.51,94
Stian Munkejord 0 57,17 (57,17) 57,17
Aleksander Gronfur 0 1.51,73 (54,56) 54,56
Maria Storstein 0 2.50,99 (59,26) 59,26
Silje Larsen 0 3.51,94 (1.00,95) 1.00,95
14 OI Svemming Mix 3 sr. SR OI Svemming (0,81) 3.53,55
Andreas Bergmann 0 54,96 (54,96) 54,96
André Gregussen 0 1.49,33 (54,37) 54,37
Malene Fjeldstad 0 2.52,46 (1.03,13) 1.03,13
Erikka Ness Kjolholdt 0 3.53,55(1.01,09) 1.01,09
15 Beerumsv Mix 4 sr. SR Berumsvemmerne (0,68) 3.53,68
Elias Nordeng Refstie 0 56,04 (56,04) 56,04
Jonas Milian Hestad Solberg 0 1.52,10 (56,06) 56,06
Stine Omdahl Petersen 0 2.51,69 (59,59) 59,59
Rikke Omdahl Petersen 0 3.53,68 (1.01,99) 1.01,99
16 SK Speed Mix 1 sr. SR SK Speed (0,72) 3.54,78
Sofian E1 Mousaoui 0 54,70 (54,70) 54,70
Mats Kamnes 0 1.48,82 (54,12) 54,12
Madeleine Wold 0 2.50,20 (1.01,38) 1.01,38
Eva Isabel Erbe 0 3.54,78 (1.04,58) 1.04,58
17 Asker SK Mix 1 sr. SR Asker SK (0,81) 3.54,96
Kristian Fisketjon Nilsen 0 56,32 (56,32) 56,32
Emma Lu Eikemo 0 2.00,78 (1.04,46) 1.04,46
Sander Klev 0 2.53,80 (53,02) 53,02
Ella Magnussen 0 3.54,96 (1.01,16) 1.01,16
18 Ullensakersv Mix 1 sr. SR Ullensakersv (0,67) 3.55,64
Hakon Syrrist 0 56,71 (56,71) 56,71
Camilla Rimmereide 0 1.56,81 (1.00,10) 1.00,10
Var Granhaug Rotevatn 0 3.00,55 (1.03,74) 1.03,74
Christoffer Hammer 0 3.55,64 (55,09) 55,09
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19 Kongsten Mix 1 sr. SR Kongstensvemmerne (0,69) 3.55,68
Sandra Knudsen 0 1.03,73 (1.03,73) 1.03,73
Mathilde Sofie Hammer 0 2.04,74 (1.01,01) 1.01,01
Emil Danielsen 0 3.01,53 (56,79) 56,79
Mattis Grindalen Svendsen 0 3.55,68 (54,15) 54,15

20 Alta SK Mix 1 sr. SR Alta SK (0,70) 3.56,81
Siiri Maija Sipild Neess 0 1.04,35 (1.04,35) 1.04,35
Kaia Viktoria Norbye 0 2.04,31 (59,96) 59,96
Gard Fossmo Sundby 0 3.00,24 (55,93) 55,93
Karl Andre Thomassen 0 3.56,81 (56,57) 56,57

21 Ullensakersv Mix 2 sr. SR Ullensakersv (0,61) 3.57,16
Vemund Hoset 0 57,01 (57,01) 57,01
Mathias Somogyi Hoseth 0 1.54,23 (57,22) 57,22
Timea Aspegren 0 2.54,43 (1.00,20) 1.00,20
Fredrikke Oline Engebretsen 0 3.57,16 (1.02,73) 1.02,73

22 Trondhjems SLK Mix 1 sr. SR Trondhjems SLK (0,74) 3.58,04
Leo Hauge Selvberg 0 56,51 (56,51) 56,51
Julie Bjordal 0 1.59,19 (1.02,68) 1.02,68
Froydis Vatn Andersen 0 3.01,88 (1.02,69) 1.02,69
Ole Peder Uthus Solum 0 3.58,04 (56,16) 56,16

23 OI Svemming Mix 4 sr. SR OI Svemming (0,62) 3.58,92
Marius Nygaard 0 55,07 (55,07) 55,07
Magnus Reinholdt Belsvik 0 1.50,67 (55,60) 55,60
Silje Jahr 0 2.54,30 (1.03,63) 1.03,63
Julie Fornasari 0 3.58,92 (1.04,62) 1.04,62

24 Sandnes SLK Mix 1 sr. SR Sandnes SLK (0,75) 3.59,98
Linus Klepp Vik 0 56,73 (56,73) 56,73
Lars Erik Berland 0 1.53,81 (57,08) 57,08
Eva Sofie Larsen Stangeland 0 2.57,70 (1.03,89) 1.03,89
Millie French 0 3.59,98 (1.02,28) 1.02,28

25 Haugesund SK Mix 1 sr. SR Haugesund SK (0,66) 4.00,85
Gustav Leifsen 0 58,48 (58,48) 58,48
Ingrid Leifsen 0 1.58,13 (59,65) 59,65
Kristian Olaisen 0 2.59,43 (1.01,30) 1.01,30
Mari Nilsen 0 4.00,85 (1.01,42) 1.01,42

26 Bergensv. Mix 3 sr. SR Bergensvemmerne (0,69) 4.01,49
Simon Teetzmann 0 58,48 (58,48) 58,48
Petter Strand Kolaas 0 1.55,36 (56,88) 56,88
Yngvild Haldorsen 0 2.57,49 (1.02,13) 1.02,13
Silje Rongevar Slyngstadli 0 4.01,49 (1.04,00) 1.04,00

27 Glitre SK Mix 1 sr. SR Glitre SK (0,67) 4.04,65
Sebastian Furan Markussen 0 57,40 (57,40) 57,40
August Heggenhougen Leikvam 0 1.55,55 (58,15) 58,15
Zoe Helen Sivertsen 0 3.01,67 (1.06,12) 1.06,12
Linnea Edvardsen 0 4.04,65 (1.02,98) 1.02,98

28 SK Speed Mix 2 sr. SR SK Speed (0,82) 4.04,66
Aurora Gaarder Ekhall 0 1.04,32 (1.04,32) 1.04,32
Naveen Asas 0 2.02,67 (58,35) 58,35
Herman Reed 0 3.00,98 (58,31) 58,31
Rana Wild-ali 0 4.04,66 (1.03,68) 1.03,68

29 Sandnes SLK Mix 2 sr. SR Sandnes SLK (0,70) 4.07,04
Fredrik Holm 0 1.00,37 (1.00,37) 1.00,37
Dennis Gjesdal Hillesund 0 1.57,05 (56,68) 56,68
Live Tjemsland 0 3.01,74 (1.04,69) 1.04,69
Camilla Skar Talberg 0 4.07,04 (1.05,30) 1.05,30

30 Glitre SK Mix 2 sr. SR Glitre SK (0,73) 4.08,96
Hakon Walse Finngen 0 58,11 (58,11) 58,11
Neo Elias Maudal 0 1.56,38 (58,27) 58,27
Stine Nerland 0 2.58,85 (1.02,47) 1.02,47
Eline Myklebusthaug 0 4.08,96 (1.10,11) 1.10,11
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