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ア
ニ
メ
「
ド
ラ
え
も
ん
」
で
、
ド
ラ
え
も

ん
の
声
を
26
年
間
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

言
葉
は
大
切
な
ん
で
す
よ
。
た
く
さ
ん

の
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
ア
ニ
メ
を
見
る
ん

で
す
か
ら
。「
こ
ん
に
ち
は
、
ぼ
く
ド
ラ

え
も
ん
で
す
」
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
は
、
私

が
考
え
た
ん
で
す
。最
初
の
録
音
の
と
き
、

台
本
の
ど
こ
に
も
「
こ
ん
に
ち
は
」
っ
て

い
う
あ
い
さ
つ
が
な
い
の
。
第
一
回
目
の

放
送
な
の
に
、こ
れ
は
お
か
し
い
と
思
い
、

本
番
の
と
き
に
初
め
て
「
こ
ん
に
ち
は
、

ぼ
く
ド
ラ
え
も
ん
で
す
」
っ
て
言
っ
た
ん

で
す
よ
。
そ
う
し
た
ら
、
こ
の
あ
い
さ
つ

が
当
た
り
前
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
で
す
。

ド
ラ
え
も
ん
は
、必
ず
「
あ
り
が
と
う
」

「
い
た
だ
き
ま
す
」
な
ど
の
あ
い
さ
つ
を

す
る
ん
で
す
よ
。
あ
れ
は
、
私
が
そ
う
い

う
ふ
う
に
育
っ
て
身
に
つ
い
て
い
た
か
ら

な
の
。
だ
か
ら
例
え
ば
、「
ご
ち
そ
う
さ

ま
」
っ
て
い
う
の
が
台
本
に
な
か
っ
た

ら
、
自
分
で
書
き
加
え
て
言
う
よ
う
に
し

て
い
た
の
ね
。
そ
う
す
る
と
、
ど
う
し
て

も
、
の
び
太
く
ん
も
そ
う
な
る
わ
ね
。
そ

う
や
っ
て
、自
然
と
登
場
人
物
み
ん
な
が
、

普
通
に
そ
う
い
う
言
葉
遣
い
を
す
る
よ
う

に
な
っ
て
い
っ
た
の
よ
。

子
ど
も
た
ち
が
き
ち
ん
と
し
た
言
葉
を

使
う
よ
う
に
な
る
た
め
に
は
、
ま
ず
大
人

た
ち
が
き
ち
ん
と
し
た
言
葉
遣
い
を
し
て

い
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
ん
で
す
。
最

近
、
先
生
や
親
が
、
子
ど
も
た
ち
と
友
達

感
覚
で
話
し
て
い
る
そ
う
で
す
が
、
そ
れ

は
困
り
ま
す
よ
ね
。
き
ち
ん
と
相
手
を
見

て
、
だ
れ
に
話
し
て
い
る
か
と
い
う
の
を

意
識
し
な
い
と
い
け
な
い
。
社
会
に
出
て

も
恥
ず
か
し
く
な
い
よ
う
に
、
き
ち
ん
と

し
た
言
葉
遣
い
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う

に
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
個
性
的
な
声
を
お
持

ち
だ
っ
た
そ
う
で
す
ね
。

自
分
で
は
全
然
気
が
つ
か
な
か
っ
た

Interview

PROFILE

大山　のぶ代
1936年東京都生まれ。都立三田高校在学中に劇団俳優座養成所に入り，
演技を学ぶ。テレビアニメ『ドラえもん』のドラえもん役を1979年から
2005年まで26年間演じた。ドラマ「太陽にほえろ！」の脚本執筆や水
の研究家としても有名。2007年より音響芸術専門学校校長。

ん
だ
け
ど
、「
男
み
た
い
な
声
」
な
ん
て

言
わ
れ
て
、
先
生
は
出
席
を
と
る
と
き

に
、
私
が
「
は
い
！
」
っ
て
答
え
る
と
変

な
顔
を
さ
れ
る
。
そ
ん
な
こ
と
が
た
び
た

び
あ
っ
て
、
だ
ん
だ
ん
、
私
の
声
っ
て
お

か
し
い
ん
だ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
ん
で

す
。
中
学
に
入
っ
て
か
ら
は
嫌
だ
な
あ
と

思
う
気
持
ち
が
続
い
て
、
し
ま
い
に
私

は
口
を
き
く
の
が
嫌
に
な
っ
ち
ゃ
っ
て
、

ず
っ
と
黙
っ
て
い
る
よ
う
な
子
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
。

あ
る
と
き
母
に
、「
お
母
さ
ん
、
私
や
っ

ぱ
り
声
が
お
か
し
い
の
」
と
思
い
切
っ
て

聞
い
た
の
よ
。そ
う
す
る
と
母
が
、「
人
間
、

大お
お

山や
ま  

の
ぶ
代
さ
ん
（
俳
優
・
声
優
）

き
れ
い
な
言
葉
遣
い
や
あ
い
さ
つ
、

伝
え
ら
れ
て
き
た
こ
と
を

次
へ
伝
え
る
の
が
大
人
の
役
目
で
す
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自
分
の
生
ま
れ
持
っ
て
い
る
も
の
は
堂
々

と
使
わ
な
い
と
だ
め
よ
。
お
か
し
い
な
ん

て
思
わ
な
い
で
、
ど
ん
ど
ん
自
分
の
声
を

そ
の
ま
ま
で
使
い
な
さ
い
」
と
言
っ
て
く

れ
た
ん
で
す
。
あ
あ
、
本
当
に
そ
う
だ
な

と
。
よ
し
、
明
日
か
ら
、
ど
ん
な
に
人
に

笑
わ
れ
よ
う
と
何
を
言
わ
れ
よ
う
と
、
私

は
こ
の
声
で
通
そ
う
と
思
っ
て
。
黙
っ
て

い
た
ら
余
計
だ
め
に
な
る
と
思
っ
た
か

ら
、
そ
の
声
を
平
気
で
使
う
よ
う
に
な
っ

た
の
よ
。
そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
声
を

出
す
の
が
嫌
で
は
な
く
な
っ
た
の
。

そ
の
後
、
演
劇
部
に
入
っ
た
ん
で
す

よ
。
演
劇
部
で
自
分
の
や
り
た
い
芝
居
を

し
て
、
男
役
ま
で
い
ろ
ん
な
役
を
や
っ

て
。
堂
々
と
話
し
て
い
た
ら
、
逆
に
男
役

の
声
ま
で
や
れ
て
す
ご
い
ね
な
ん
て
尊
敬

さ
れ
ち
ゃ
っ
た
。
だ
れ
も
笑
う
人
は
い
な

く
な
っ
て
、
こ
の
声
で
い
い
ん
だ
と
思
え

た
ん
で
す
よ
。

人
は
人
、
自
分
は
自
分
と
言
っ
て
く
れ

た
親
の
言
葉
一
つ
で
子
ど
も
は
元
気
に
な

れ
る
ん
で
す
。
人
と
違
う
か
ら
目
立
た
な

い
よ
う
に
し
よ
う
、い
じ
め
ら
れ
る
か
ら
、

と
い
う
の
は
、
私
は
違
う
と
思
う
。
今
、

親
や
周
り
の
大
人
が
子
ど
も
に
そ
う
教
え

て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。「
人
か
ら

こ
う
言
わ
れ
る
か
ら
や
め
な
さ
い
」
な
ん

て
年
じ
ゅ
う
言
わ
れ
て
い
た
ら
、
子
ど
も

は
萎
縮
し
ち
ゃ
う
。
い
じ
め
に
限
ら
ず
子

ど
も
の
問
題
は
す
べ
て
、
大
人
社
会
の
鑑

と
い
う
こ
と
で
す
よ
。

自
分
の
生
ま
れ
つ
き
持
っ
て
い
る
も
の

を
恥
ず
か
し
が
る
こ
と
は
全
く
な
い
。
で

も
、「
人
様
に
対
し
て
迷
惑
な
こ
と
を
す

る
の
は
恥
ず
か
し
い
こ
と
よ
」
と
い
う
叱

ら
れ
方
は
、
よ
く
さ
れ
て
い
ま
し
た
ね
。

私
の
子
ど
も
の
こ
ろ
は
、
恥
ず
か
し
い
こ

と
を
し
た
と
言
わ
れ
る
の
が
一
番
こ
た
え

た
ん
で
す
よ
。

今
、「
人
様
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う

に
」
っ
て
、
あ
ま
り
意
識
さ
れ
な
い
の
か

し
ら
。
だ
め
っ
て
言
わ
れ
る
か
ら
や
め
な

さ
い
、
じ
ゃ
な
く
て
、
人
様
に
迷
惑
を
か

け
る
こ
と
、
恥
ず
か
し
い
こ
と
は
し
ち
ゃ

い
け
な
い
、
っ
て
い
う
の
が
社
会
の
中
で

の
基
本
だ
と
思
う
ん
で
す
。

「
ド
ラ
え
も
ん
」
の
世
界
で
は
、
い
ろ
い

ろ
な
大
人
が
子
ど
も
に
か
か
わ
っ
て
い
ま

す
ね
。

大
人
が
よ
そ
の
子
の
こ
と
を
あ
ま
り
構

わ
な
い
と
い
う
今
の
世
の
中
は
不
思
議

ね
。昔

は
、学
校
と
か
家
庭
だ
け
で
は
な
く
、

社
会
全
体
が
、
自
然
と
子
ど
も
に
目
を
向

け
て
い
る
感
じ
で
し
た
ね
。
近
所
の
お
年

寄
り
や
通
り
す
が
り
の
人
で
も
、
そ
ん
な

こ
と
し
ち
ゃ
だ
め
よ
と
か
、
危
な
い
よ
、

と
か
、
ひ
と
こ
と
言
っ
て
く
れ
た
。
そ
う

い
う
人
た
ち
が
い
る
か
ら
親
も
子
も
安
心

で
き
た
し
、遊
び
に
出
か
け
ら
れ
た
の
ね
。

そ
し
て
、
注
意
さ
れ
る
ば
か
り
じ
ゃ
な

く
て
、温
か
い
目
が
あ
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。

子
ど
も
の
こ
ろ
、
近
所
の
家
に
柿
が
な
っ

て
い
て
、
ほ
し
い
な
と
思
っ
て
見
て
い
た

ん
だ
け
ど
、
当
然
勝
手
に
と
っ
ち
ゃ
い
け

な
い
。
そ
の
う
ち
に
、
熟
し
た
こ
ろ
、
塀

の
上
に
ま
る
で
持
っ
て
い
っ
て
く
だ
さ
い

と
い
う
よ
う
に
並
べ
て
置
い
て
あ
っ
た
。

早
速
か
じ
っ
た
ら
甘
く
て
ね
。
友
達
み
ん

な
で
集
ま
っ
て
食
べ
て
、
そ
の
家
の
お
ば

ち
ゃ
ん
に
向
か
っ
て
「
ど
う
も
あ
り
が
と

う
」
っ
て
大
き
な
声
で
言
っ
て
帰
っ
た

の
。
そ
ん
な
心
遣
い
を
身
近
で
見
て
い
た

か
ら
、
大
人
に
な
っ
て
、
そ
う
い
う
こ
と

を
子
ど
も
た
ち
に
し
て
あ
げ
た
い
と
思
う

の
よ
ね
。

大
山
さ
ん
は
、
13
人
の
大
家
族
で
育
っ
た

そ
う
で
す
ね
。

曽
祖
父
母
を
初
め
、
祖
父
母
や
両
親
、

周
り
の
大
人
た
ち
の
言
う
こ
と
や
す
る
こ

と
を
ま
ね
て
、
自
然
に
い
ろ
ん
な
こ
と
を

覚
え
て
い
き
ま
し
た
。
お
年
寄
り
ほ
ど
言

葉
が
丁
寧
で
、
そ
れ
を
ま
ね
た
り
、
ぬ
か

み
そ
の
混
ぜ
方
な
ん
か
も
、
祖
母
や
母
が

や
っ
て
い
る
の
を
見
よ
う
見
ま
ね
で
覚
え

て
ね
。
そ
う
や
っ
て
世
代
か
ら
世
代
へ
と

い
ろ
ん
な
こ
と
が
伝
わ
っ
た
の
。

私
は
い
つ
も
、「
人
間
の
舌
を
伝
え
な

さ
い
」
と
言
う
ん
で
す
。
言
葉
や
食
べ
る

こ
と
、
大
人
の
使
う
舌
を
子
ど
も
も
使
っ

て
ほ
し
い
。
祖
母
や
母
が
教
え
て
く
れ
た

こ
と
は
、
私
に
伝
わ
っ
て
い
る
か
ら
、
そ

れ
を
次
の
世
代
に
伝
え
る
。
そ
の
子
が
ま

た
ほ
か
の
子
に
も
伝
え
る
。
悪
い
も
の
は

だ
め
、
い
い
も
の
は
い
い
と
、
子
ど
も
の

と
き
に
私
は
こ
う
い
う
こ
と
を
教
わ
り
な

が
ら
大
き
く
な
っ
た
の
よ
と
。

き
れ
い
な
言
葉
や
目
上
の
人
へ
の
言
葉

遣
い
、
あ
い
さ
つ
、
そ
し
て
周
り
の
人
へ

の
心
配
り
。
伝
え
ら
れ
て
き
た
こ
と
が
、

ず
っ
と
子
ど
も
た
ち
へ
と
つ
な
が
っ
て
い

く
。
そ
れ
が
大
人
の
役
目
な
ん
じ
ゃ
な
い

か
し
ら
と
思
う
ん
で
す
よ
。

■
著
書
紹
介 

ぼ
く
、
ド
ラ
え
も
ん
で
し
た

大
山 

の
ぶ
代 

著 

1
5
7
5
円  

小
学
館
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何
を
し
て
い
て
も
ゆ
る
や
か
に
友
人
た
ち
と
つ
な
が

り
続
け
て
お
り
、
一
人
で
何
か
に
継
続
し
て
向
か
う

こ
と
が
難
し
い
。
思
春
期
で
あ
れ
ば
孤
独
の
中
で
自

分
を
見
つ
め
る
時
間
も
必
要
で
あ
ろ
う
が
、
携
帯
電

話
が
そ
う
し
た
時
間
を
中
断
し
て
し
ま
う
。
こ
れ
で

は
、
自
分
が
ど
の
よ
う
な
人
間
か
と
い
う
ア
イ
デ
ン

テ
ィ
テ
ィ
を
確
立
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま

う
。
一
人
で
過
ご
す
は
ず
の
時
間
に
ま
で
、
友
人
と

の
つ
な
が
り
が
浸
食
し
つ
つ
あ
り
、
こ
の
こ
と
が
子

ど
も
の
心
理
面
で
の
成
長
を
妨
げ
る
こ
と
を
警
戒
す

る
必
要
が
あ
る
。

「
同
調
圧
力
」
の
学
校
外
へ
の
拡
張

子
ど
も
の
人
間
関
係
を
考
え
る
た
め
に
は
、「
同

調
圧
力
」
と
い
う
概
念
を
視
野
に
入
れ
て
お
く
こ
と

が
重
要
だ
。「
同
調
圧
力
」
は
、
周
囲
の
者
に
合
わ

せ
よ
う
と
さ
せ
る
社
会
的
な
圧
力
の
こ
と
だ
。
日
本

の
子
ど
も
た
ち
の
中
で
は
、
以
前
か
ら
こ
の
「
同
調

圧
力
」
が
強
か
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
。
異
な
る
相
手

を
認
め
て
共
生
す
る
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
に
は

な
い
特
徴
を
も
つ
者
を
い
じ
め
る
な
ど
し
て
排
除
す

る
と
い
う
こ
と
に
な
り
や
す
い
。

「
同
調
圧
力
」
の
中
で
子
ど
も
が
携
帯
電
話
を
使

う
よ
う
に
な
る
と
、
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
で
は
ひ
た

す
ら
友
人
に
同
調
し
続
け
る
こ
と
に
な
り
が
ち
だ
。

友
人
か
ら
の
メ
ー
ル
が
届
け
ば
、
内
容
に
多
少
の
違

和
感
を
覚
え
て
も
、
調
子
を
合
わ
せ
て
返
信
す
る
。

千葉大学教育学部准教授
藤川  大祐

携
帯
電
話
が
人
間
関
係
に
及
ぼ
す
影
響

子
ど
も
の
携
帯
電
話
利
用
に
関
し
て
は
、売
買
春
、

詐
欺
、
ネ
ッ
ト
い
じ
め
と
い
っ
た
犯
罪
や
ト
ラ
ブ
ル

を
多
く
の
人
が
思
い
浮
か
べ
る
で
あ
ろ
う
。
だ
が
、

犯
罪
や
ト
ラ
ブ
ル
と
言
え
な
い
と
こ
ろ
に
も
、
問
題

が
あ
る
。

特
に
、
携
帯
電
話
が
子
ど
も
た
ち
の
人
間
関
係
に

及
ぼ
す
影
響
に
つ
い
て
、
注
目
が
必
要
で
あ
る
。
携

帯
電
話
の
利
用
は
、
子
ど
も
の
人
間
関
係
を
従
来
と

は
か
な
り
異
な
る
も
の
に
変
え
て
い
る
。

携
帯
電
話
を
使
い
始
め
る
と
、
多
く
の
子
ど
も
が

友
人
と
の
間
で
メ
ー
ル
の
や
り
と
り
を
行
う
よ
う
に

な
る
。
典
型
的
に
は
、
同
じ
学
校
の
同
性
の
少
数
の

知っておきたい教育NOW①

携帯電話と
子どもの人間関係

情報教育

友
人
た
ち
と
、
毎
日
10
通
以
上
、
多
け
れ
ば
数
十
通

か
ら
１
０
０
通
以
上
の
メ
ー
ル
を
や
り
と
り
す
る
こ

と
に
な
る
。

子
ど
も
た
ち
は
基
本
的
に
、
メ
ー
ル
を
受
け
取
っ

た
ら
数
分
以
内
に
返
信
す
る
こ
と
を
当
然
と
考
え
て

い
る
。
こ
の
た
め
、
食
事
中
で
も
勉
強
中
で
も
一
人

で
考
え
ご
と
を
し
て
い
る
と
き
で
も
、
メ
ー
ル
が
来

た
ら
そ
れ
ま
で
や
っ
て
い
た
こ
と
を
中
断
し
て
返
信

す
る
こ
と
に
な
る
。
就
寝
中
で
も
近
く
に
携
帯
電
話

を
置
い
て
お
き
、
メ
ー
ル
が
届
い
た
ら
い
っ
た
ん
起

き
て
返
信
し
て
ま
た
眠
る
と
い
う
こ
と
が
多
い
。
風

呂
場
に
携
帯
電
話
を
持
ち
込
む
者
さ
え
い
る
。

こ
の
よ
う
に
、携
帯
電
話
を
使
う
子
ど
も
た
ち
は
、

学年【計】（n＝1704）

男子（n＝698）

女子（n＝998）

ほとんどメールは使わない

10件未満

10件以上 30件未満

30件以上 50件未満

50件以上 100件未満

100件以上

無回答

●文部科学省「子どもの携帯電話等の利用に関する調査」2009 年 5月発表

携帯電話を持っている子どもが1日にやりとりしているメールの数

中学2年生

9.2 28.9 27.9 13.9 12.2 7.3 0.6

（％）

12.3 31.1 24.1 12.6 11.3 8.2 0.4

7.0 27.3 30.7 14.7 12.8 6.8 0.7
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こ
の
よ
う
な
や
り
と
り
を
続
け
る
こ
と
で
、
学
校
外

で
も
継
続
し
て
同
調
し
続
け
る
こ
と
と
な
る
。

メ
ー
ル
で
同
調
し
続
け
る
こ
と
は
、
た
と
え
当
人

に
自
覚
が
な
く
て
も
、
大
き
な
ス
ト
レ
ス
と
な
り
う

る
。
相
手
に
違
う
と
思
わ
れ
な
い
よ
う
気
遣
い
、
繰

り
返
し
自
分
の
気
持
ち
を
偽
っ
て
い
く
。
何
十
回
同

調
し
続
け
て
も
、
一
回
同
調
で
き
な
け
れ
ば
友
人
関

係
が
壊
れ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る
の
だ
か
ら
、
メ
ー

ル
を
出
し
続
け
る
こ
と
は
容
易
で
は
な
い
。
友
人
を

失
う
こ
と
を
恐
れ
て
同
調
を
続
け
て
も
、
同
調
す
る

ほ
ど
に
自
分
で
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
は
感
じ
に
く

く
な
り
、
自
分
の
存
在
が
他
の
人
と
交
換
可
能
な
も

の
に
感
じ
ら
れ
て
い
く
。

根
本
的
に
は
、
互
い
の
違
い
を
認
め
、
自
分
と
違

う
特
徴
が
あ
る
相
手
と
だ
か
ら
こ
そ
友
人
で
い
た
い

と
思
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
必
要
だ
。
だ
が
、
違

い
を
認
め
る
こ
と
は
、
自
分
の
思
い
に
相
手
が
共
感

し
て
く
れ
な
い
可
能
性
を
受
け
入
れ
る
と
い
う
こ
と

で
あ
る
。
他
者
と
つ
な
が
ら
な
い
孤
独
な
状
態
で
も

自
分
は
大
丈
夫
だ
と
い
う
自
信
が
な
け
れ
ば
、
友
人

と
同
調
し
続
け
る
と
い
う
選
択
肢
を
選
ん
で
し
ま
う

で
あ
ろ
う
。
た
と
え
互
い
に
違
っ
て
い
て
も
受
け
入

れ
る
こ
と
で
こ
そ
、
簡
単
に
は
崩
れ
な
い
友
人
関
係

を
築
く
こ
と
が
で
き
る
は
ず
な
の
で
あ
る
が
。

居
場
所
と
し
て
の
ネ
ッ
ト
の
可
能
性

携
帯
電
話
を
使
う
子
ど
も
た
ち
の
中

に
は
、
周
囲
の
友
人
と
の
メ
ー
ル
の
や

り
と
り
に
と
ど
ま
ら
ず
、
自
分
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
等
を
公
開
し
た
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
・

サ
ー
ビ
ス
＝
会
員
制
の
交
流
サ
イ
ト
）

に
参
加
し
た
り
し
て
、
ネ
ッ
ト
上
で
の

交
流
を
広
げ
て
い
る
者
も
多
い
。
も
と

も
と
の
友
人
ど
う
し
で
互
い
の
発
信
を

見
合
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
る
が
、
学
校

と
は
異
な
る
人
間
関
係
が
つ
く
ら
れ
る

こ
と
も
あ
る
。

「
モ
バ
ゲ
ー
タ
ウ
ン
」
の
よ
う
な
子

ど
も
に
人
気
の
高
い
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
様
子
を

見
る
と
、
多
く
の
利
用
者
に
と
っ
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
貴
重

な
居
場
所
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
う
か
が
え
る
。
こ

う
し
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
は
、
学
校
の
成
績
の
悩
み
や
友
人

関
係
の
悩
み
等
、
学
校
で
は
話
題
に
し
に
く
い
こ
と

を
書
く
や
り
と
り
が
見
ら
れ
る
。
学
校
の
人
間
関
係

の
し
が
ら
み
の
中
で
は
自
由
に
発
言
で
き
な
い
こ
と

が
あ
り
、
他
に
も
そ
う
し
た
話
題
を
交
流
す
る
場
所

が
な
い
子
ど
も
た
ち
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
交
流
し
、
励
ま

し
合
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
。

地
域
で
隣
近
所
の
人
間
関
係
が
希
薄
に
な
り
、
子

ど
も
た
ち
は
学
校
や
家
庭
と
は
異
な
る
居
場
所
を
も

ち
づ
ら
い
。
学
校
の
人
間
関
係
の
も
つ
意
味
が
大
き

く
な
り
す
ぎ
、
学
校
で
う
ま
く
い
か
な
い
と
救
い
が

な
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
か
ね
な
い
。
学
校
以
外
に

も
居
場
所
が
あ
る
こ
と
で
、
学
校
で
も
余
裕
を
も
っ

て
自
分
を
出
し
、
学
校
の
友
人
た
ち
と
も
適
度
な
距

離
を
保
て
る
可
能
性
が
あ
る
。

も
ち
ろ
ん
、
学
校
以
外
の
居
場
所
が
ネ
ッ
ト
に
し

か
な
い
と
い
う
の
は
、
望
ま
し
い
状
態
で
は
な
い
。

地
域
に
も
ネ
ッ
ト
に
も
多
様
な
居
場
所
候
補
が
あ
る

ほ
う
が
、
当
然
望
ま
し
い
。
地
域
に
十
分
な
居
場
所

が
確
保
さ
れ
て
い
な
い
現
状
で
は
、
ネ
ッ
ト
が
子
ど

も
の
居
場
所
に
な
る
可
能
性
も
追
求
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
。
ど
の
よ
う
な
子
ど
も
が
ど
ん
な
ふ
う
に
、

ネ
ッ
ト
上
の
人
間
関
係
を
必
要
と
し
て
い
る
の
か
と

い
う
こ
と
に
も
、
注
目
し
て
い
き
た
い
。

友だちの数が多いほうだ

友だち関係に満足している

友だちが自分をどう思っているか気になる

友だちが悪いことをしたら注意できる

男女にかかわらず友だちになれる

違う学校に通っている友だちが多い

友だちによく悩みごとを相談する

友だちでもずっと一緒にいたら疲れる

86.2

85.3

56.4

53.0

41.8

38.3

24.8

25.4

86.5

82.5

75.6

56.0

51.9

37.2

47.1

21.4

<<

<<

<<

80.8

85.7

60.5

55.2

51.8

40.0

33.8

28.7

76.2

77.7

73.1

52.7

58.5

38.7

60.1

31.2

>

<<

<

<<

64.3

80.9

69.7

60.7

51.6

64.0

40.2

45.7

64.7

82.7

76.4

68.1

55.1

61.2

57.8

46.9

<

<

<<

注１）「とてもそう」＋「まあそう」の％。
注２）<< >>は 10ポイント以上，< >は５ポイント以上の差があることを示す。
注３）（　）内はサンプル数。

友だちとの関係（学校段階別／性別）

男子
（1,581）

女子
（1,553）

男子
（1,686）

女子
（1,597）

男子
（1,720）

女子
（2,072）

友人が自分をどう思っているかが気になる子どもが多い

●ベネッセ教育研究開発センター「子どもの ICT 利用実態調査」2008 年 9月～11月実施

小学生 中学生 高校生
（％）

◦
藤
川
大
祐

　

授
業
づ
く
り
と
教
育
研
究
の
ペ
ー
ジ

http://hom
epage2.nifty.com

/dfujikaw
a/
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文
字
入
力
を
し
て
い
る
姿
だ
。
通
話
し
て
い
る
姿
は

ほ
と
ん
ど
見
か
け
な
い
。
時
代
の
流
行
が
学
校
現
場

に
入
り
込
み
、
生
徒
指
導
上
の
問
題
も
そ
の
流
行
に

大
き
く
影
響
さ
れ
て
き
た
の
は
事
実
で
あ
る
。

情
報
社
会
と
な
っ
た
現
在
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の

み
な
ら
ず
携
帯
電
話
等
か
ら
も
簡
単
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
接
続
で
き
る
通
信
環
境
が
整
っ
た
こ
と
に
よ

り
、
接
続
ツ
ー
ル
と
し
て
の
携
帯
電
話
利
用
が
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
を
上
回
る
勢
い
で
あ
る
。
こ
れ
は
、
ま
さ

に
身
近
に
携
帯
し
て
い
る
こ
と
に
よ
る
手
軽
さ
や
高

機
能
化
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
で
あ
ろ
う
。

「
子
ど
も
の
携
帯
電
話
等
の
利
用
に
関
す
る
調
査

（
文
部
科
学
省
Ｈ
21
・
５
）」
に
よ
る
と
、「
携
帯
電

話
に
よ
る
１
日
平
均
の
メ
ー
ル
送
受
信
件
数
」
で
、

「
50
件
以
上
」と
回
答
し
た
割
合
は
小
６
で
２
・
４
％
、

高
２
に
い
た
っ
て
は
41
・
３
％
で
あ
り
、「
プ
ロ
フ

の
公
開
経
験
」
も
「
し
た
こ
と
が
あ
る
」
が
高
２
で

44
・
３
％
と
報
告
さ
れ
て
い
る
。

「
ケ
ー
タ
イ
依
存
症
」
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
子
ど

も
た
ち
の
中
に
携
帯
電
話
利
用
が
深
く
浸
透
し
て
き

て
お
り
、
そ
の
依
存
度
合
が
生
活
状
況
に
顕
著
に
表

れ
て
い
る
。
そ
し
て
食
事
・
ト
イ
レ
・
入
浴
と
片
時

も
ケ
ー
タ
イ
を
離
す
こ
と
な
く
、
友
達
関
係
を
維
持

す
る
た
め
の
ツ
ー
ル
と
し
て
は
必
須
で
あ
る
こ
と
が

浮
き
彫
り
に
な
っ
て
い
る
。

さ
ら
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
い
う
基
盤
上
で
提
供

さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
多
種
多
様
に
な
り
、
誹
謗
中
傷

を「
掲
示
板
」な
ど
へ
書
き
込
む
こ
と
に
よ
る『
ネ
ッ

ト
い
じ
め
』、「
自
己
紹
介
サ
イ
ト
」
へ
の
『
個
人
情

子
ど
も
た
ち
を
と
り
ま
く
環
境

「
ポ
ケ
ベ
ル
（
ポ
ケ
ッ
ト
ベ
ル
）」
を
手
に
し
た
生

徒
た
ち
が
休
み
時
間
に
学
校
内
の
公
衆
電
話
前
に
並

ん
で
い
る
光
景
、
そ
れ
は
今
か
ら
十
数
年
ほ
ど
前
。

そ
れ
か
ら
数
年
後
、「
先
生
。
う
ち
の
娘
、
先
月
の

携
帯
電
話
の
請
求
が
５
万
円
な
ん
で
す
よ
！
」。
こ

れ
は
私
が
高
等
学
校
に
勤
務
し
て
い
た
と
き
に
保
護

者
か
ら
受
け
た
切
実
な
相
談
で
あ
る
。
そ
し
て
今
、

子
ど
も
た
ち
が
「
ケ
ー
タ
イ
（
携
帯
電
話
）」
を
使
っ

て
い
る
姿
と
い
え
ば
、
目
の
前
に
か
ざ
し
て
必
死
に

知っておきたい教育NOW②

情報教育

岩手総合教育センター開発の教材「プロフィールサイト」を
用いた情報モラルの授業

報
の
掲
載
』、「
出
会
い
系
サ
イ
ト
」
に
代
表
さ
れ
る

『
有
害
サ
イ
ト
へ
の
誘
導
』
な
ど
、
大
人
や
子
ど
も

を
問
わ
ず
、
そ
の
サ
ー
ビ
ス
特
有
の
ト
ラ
ブ
ル
と
背

中
合
わ
せ
で
利
用
し
て
い
る
現
状
に
あ
る
。

情
報
モ
ラ
ル
教
育
の
役
割

特
に
子
ど
も
た
ち
は
、
安
易
な
利
用
、
興
味
本
位

の
利
用
、
友
人
と
の
付
き
合
い
に
歩
調
を
合
わ
せ
る

た
め
の
本
意
で
は
な
い
利
用
な
ど
に
よ
り
、
被
害
者

や
加
害
者
と
な
り
得
る
場
合
が
あ
る
。

情
報
通
信
機
器
は
日
々
進
化
し
て
お
り
、
そ
れ
に

よ
り
提
供
さ
れ
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
も
同
様
で
あ
る
。

学
校
教
育
に
お
い
て
は
、
そ
の
便
利
な
機
能
の
裏
に

潜
ん
で
い
る
「
危
険
性
」
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る

岩手県立総合教育センター
　研修指導主事

三田  正巳

今すべき情報モラル教育
―学校教育でできること―
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こ
と
も
一
つ
の
側
面

と
し
て
捉
え
な
が

ら
、
変
化
の
激
し
い

情
報
通
信
環
境
に
柔

軟
に
対
応
で
き
る
力

を
育
て
て
い
か
な
く

て
は
な
ら
な
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

と
い
う
不
特
定
多
数

の
人
が
利
用
す
る
環
境
下
で
、
よ
り
安
心
し
て
利
用

す
る
た
め
に
は
組
織
的
な
取
り
組
み
が
必
要
で
あ

る
。
例
え
ば
、
国
レ
ベ
ル
の
「
法
に
よ
る
規
制
」、

企
業
レ
ベ
ル
の
「
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
等
に
よ
る
制

限
」、
そ
し
て
学
校
・
家
庭
レ
ベ
ル
の
「
情
報
モ
ラ

ル
教
育
」
で
あ
る
。

現
在
、
情
報
通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
等
を
利
用
し
た

犯
罪
が
数
多
く
報
道
さ
れ
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
も

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
の
危
険
性
は
少
な
か

ら
ず
認
識
し
て
い
る
。
し
か
し
、
具
体
的
に
ど
の
よ

う
な
行
動
が
危
険
に
直
結
す
る
の
か
に
つ
い
て
の
理

解
は
不
足
し
て
い
る
。

こ
の
よ
う
な
状
況
に
対
応
す
る
た
め
、
平
成
20
年

３
月
に
告
示
さ
れ
た
「
学
習
指
導
要
領
」
で
は
「
情

報
モ
ラ
ル
」指
導
が
よ
り
明
確
に
位
置
づ
け
ら
れ
た
。

岩
手
の
ア
プ
ロ
ー
チ

「
情
報
モ
ラ
ル
」
に
関
す
る
指
導
は
す
で
に
こ
れ

ま
で
数
多
く
実
践
さ
れ
て
き
て
い
る
。し
か
し
、年
々

ト
ラ
ブ
ル
件
数
が
増
加
し
て
い
る
と
い
う
状
況
を
踏

ま
え
る
と
、
従
来
の
指
導
に
加
え
、
よ
り
一
層
の
充

実
を
図
る
指
導
展
開
が
必
要
で
あ
る
と
考
え
た
。

そ
こ
で
、
岩
手
で
は
平
成
18
年
に
「
体
験
」
を

キ
ー
ワ
ー
ド
に
し
て
、体
験
型
教
材
『
情
報
サ
イ
ト
』

の
開
発
と
指
導
法
を
確
立
し
て
授
業
や
研
修
会
の
実

践
を
継
続
し
て
き
た
。
指
導
上
の
配
慮
事
項
と
し
て

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
実
際
の
ペ
ー
ジ
や
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
授
業
や
研
修
会
に
活
用
す
る
こ
と
は
避

け
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
室
内
で
の
み
利
用
で
き
る
教
材

『
情
報
サ
イ
ト
』
を
設
置
し
利
用
す
る
こ
と
を
考
え

た
。
い
わ
ゆ
る
「
安
全
」
な
環
境
の
も
と
に
「
危
険
」

な
体
験
を
す
る
こ
と
を
、
あ
え
て
授
業
や
研
修
会
に

取
り
入
れ
た
。

こ
の
教
材
に
は
、
有
害
サ
イ
ト
・
掲
示
板
・
チ
ャ
ッ

ト
・
占
い
サ
イ
ト
・
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
・
ネ
ッ

ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
・
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
、
実
際
に
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
遭
遇
す
る
ペ
ー
ジ
や
サ
ー
ビ
ス

が
再
現
さ
れ
て
お
り
、
実
際
の
も
の
と
同
様
の
動
作

を
す
る
も
の
で
あ
る
。

例
え
ば
、
授
業
の
導
入
で
「
占
い
サ
イ
ト
」
を
自

由
に
子
ど
も
た
ち
に
利
用
さ
せ
る
。
こ
の
サ
イ
ト
内

に
は
「
姓
名
占
い
」「
星
座
占
い
」「
電
話
番
号
占

い
」
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
る
。
そ
の
後
、
指
導
者
か

ら
、実
は
入
力
さ
れ
た
デ
ー
タ
が
保
存
さ
れ
て
お
り
、

デ
ー
タ
の
一
覧
表
を
提
示
す
る
旨
を
告
げ
る
と
、
子

ど
も
た
ち
か
ら
「
先
生
ー
、
や
め
て
ー
」
と
い
う
よ

う
な
声
が
あ
が
る
。
い
か
に
正
直
に
自
分
の
個
人
情

報
を
入
力
し
て
い
た
か
う
か
が
え
る
。
こ
の
場
面
で

個
人
情
報
を
自
ら

流
出
さ
せ
て
い
た

こ
と
に
気
づ
か

せ
、
ネ
ッ
ト
上
の

個
人
情
報
の
扱
い

に
つ
い
て
振
り
返

り
を
さ
せ
る
も
の

で
あ
る
。

「
み
な
さ
ん
、

個
人
情
報
の
取
り

扱
い
に
は
十
分
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
よ
る
指
導
に
加
え
て
、
こ
の
よ
う
な
体
験

を
行
う
こ
と
で
よ
り
正
し
く
、
深
い
理
解
が
得
ら
れ

て
い
る
。

岩
手
で
は
、
こ
れ
ら
の
教
材
を
使
っ
て
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
危
険
か
ら
回
避
す
る
方
法
な
ど
を
学
ん
だ

児
童
・
生
徒
・
教
員
・
保
護
者
は
１
万
５
千
人
を
超

え
て
い
る
。
そ
し
て
、「
体
験
」
を
と
お
し
た
「
情

報
モ
ラ
ル
教
育
」
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
あ
り
、
今
後
も
取
り
組
み
を
継
続
し
て
推
進
し

て
い
き
た
い
。

◦
岩
手
県
立
総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
開
発

教
材
シ
ス
テ
ム
『
情
報
サ
イ
ト
』

http://w
w
w
1.iw

ate-ed.jp/tantou/joho/
m
oral/joho_site/index.htm

l

「
情
報
サ
イ
ト
」
は
、
校
内
（
実
習
室
）
の
サ
ー
バ
に
イ

ン
ス
ト
ー
ル
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
、
生
徒
機
（
ク

ラ
イ
ア
ン
ト
）
へ
設
定
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
徒

側
の
各
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
か
ら
ア
ク
セ
ス
し
て
利
用
で
き
る

他
、
無
線
L
A
N
対
応
携
帯
電
話
シ
ス
テ
ム
と
組
み
合

わ
せ
て
携
帯
電
話
か
ら
利
用
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

教材『情報サイト』内の「占いサイト」。個人
情報流出の危険性を実感できる
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ドイツにおける環境教育の取り組み

筆者は，今年３月末から４月初頭にかけてドイツ
のボンで開催された ESDの世界会議（国連持続可
能な開発のための教育の 10 年の中間評価を行う国
際会議）に参加した。その会議の一環として，会議
の参加者によるドイツの環境教育や ESDの取り組
みの現場視察が行われ，筆者は，その中でも学校に
おける環境教育の実践現場の視察ツアーに参加し
た。
ドイツでは，学校の子どもたちの参加により省エ
ネ活動を実施し，削減された光熱費の半額を学校の
活動に活用できるという「50/50（フィフティ・フィ
フティ）プロジェクト」が普及している。

エミールヘイマン中学校における50/50プロジェクト

筆者が訪れたボン市のエミールヘイマン中学校は，
先進的な 50/50 プロジェクトの活動を展開している

学校である。
エミールヘイマン
中学校での活動は，
1996 年，ドイツの他
の地域での50/50プロ
ジェクトの取り組み

を知ったヘイマン中学校の生徒が，50/50 プロジェ
クトの実施を学校側に提案したことから始まる。生
徒からの提案を受けた学校がボン市にプロジェクト
の制度化を要求し，ボン市は費用対効果の高い事業
として採択することとなった。1997 年よりヘイマ
ン中学校においてプロジェクトを開始し，事業開始
前と比較して，ガス使用量 33％，電気使用量 70％
削減を実現したという。
ヘイマン中学校では，事業の実施のため，課外ク
ラブの一つとして環境クラブを設置し，このクラブ
の生徒が 50/50 プロジェクト実施のイニシアティブ
をとることとなった。クラブの生徒は，１週間に１
度集まり，地球温暖化の仕組みについて学ぶ。そし
て，地球温暖化を防ぐために生徒たちができること
のアイデアを出し合う。
また，各クラスに２人のプロジェクト担当が選出
される。プロジェクト担当は，環境クラブの生徒た
ちから，CO2 削減のための活動や行動について指導
を受ける。学校における省エネルギー・省資源の取
り組みはすべての生徒が参加して行うが，クラスの
プロジェクト担当は，きちんと取り組みが行われて
いるかチェックする役割を担っている。そして，プ
ロジェクトの成果であるエネルギー使用量の削減等

世界
きょういく
見聞録

ドイツにおける環境教育・ESDの取り組みについて

ドイツでは，ヨーロッパの中でも環境先進国としてさまざまな先進的な施策が展開されている。それを後押

ししているものは，国民の環境保全に対する高い意識である。ドイツは，かねてより，国民の高い環境意識を支え

る環境教育・ESD（Education for Sustainable Development）に取り組んでいる。ま

た，ドイツは，日本の提案により始まった，2005 年から 2014 年までの「国連持続可能な

開発のための教育の 10 年（United Nations Decade of Education for Sustainable 

Development:UNDESD）」に，世界で最も熱心に取り組んでいる国の一つでもある。

環境省総合環境政策局環境教育推進室室長補佐　中島　恵理

世界には，さまざまな学びのかたちや
プロセスがあります。
今回は，環境先進国といわれるドイツの環境教育の実践を
紹介します。

Vol.7  FROM  GERMANY

オーストリア
スイス

オランダ

フランス

ドイツ

ポーランド

チェコ

エミールヘイマン中学校外観

Educo  9



の分析，評価も子どもたちが自ら行う。

50/50 プロジェクトの成果

50/50 プロジェクトにより得た資金は，ヘイマン
中学校では，太陽光発電設備，環境教育の教材，木
造の瞑想ハウス（学校の中での生徒間の喧嘩，いじ
め等を解決する場として活用されている）の設置等
に活用されているという。筆者が，校長先生にプロ
ジェクトの意義について伺ったところ，「本プロジェ
クトは，学校における環境教育，環境保全活動の実
践といった側面に加え，活動の結果としての生徒の
学力向上やリーダーシップ力の向上，いじめや暴力
撲滅等の多面的な意義がある」として，活動を非常
に高く評価していた。
また，ヘイマン中学校の取り組みは，ボン市，ま
たはドイツ国内での環境・ESD にかかるコンテス
ト等での表彰を受けているほか，ドイツの「国連持
続可能な開発のための教育の 10 年」公式プロジェ
クトとして認定されている。また，海外の学校（ハ
ンガリー，ウズベキスタン）への普及を図るため，
生徒間の交流も行われているほか，今後は上海万博
での活動報告も予定されている。
環境クラブは，最初は子どもたちにあまり人気が
なかったが，上記のような形で自らの活動を子ども
たちが紹介し，表彰される機会が増えるにつれ，モ
チベーションが高まり，現在では最も人気のあるク
ラブであるという。また，当初，学校の先生たちの
あいだには，電気を節約すると暗闇の中で教えるこ
とになるのか等の懸念の声もあった。しかし，プロ
ジェクトを展開していくうちに，本事業の意義を理
解し，積極的に協力するようになった。また，活動
の展開にあたっては周辺の大学（大学の学生が先生
として活躍）や企業（太陽光発電施設関係）とも有
機的な連携を図っている。
筆者が参加した視察ツアーでは，四つのテーマ（地
球温暖化，再生可能エネルギー，廃棄物削減，暴力
を防ぐ）でグループ分けを行い，環境クラブの生徒
と会議参加者が共にワークショップを実施した。
筆者は地球温暖化のグループに参加したが，そこ
では，生徒から気候変動の原因や影響についてプレ

ゼンテーションを聞
き，その上で，生徒
と一緒になって地球
温暖化について意見
交換を行った。印象
的だったのは，どの
学生も生き生きと，
温暖化について自分たちが学んだこと，実践してい
ることを外国人の筆者に対し積極的に話しかけてき
てくれたことである。そして，環境クラブでの活動
が，彼らにとって楽しく有意義であるということを
実感させてくれる視察であった。

日本における ESDの取り組み

我が国の環境省においても，学校の中における環
境負荷削減を進めるため，50/50 プロジェクトと同
種の事業として，「クールアーススクール事業（下
記参照）」を今年度から展開することとしている。
クールアーススクール事業がドイツの 50/50 プロ
ジェクトのように，生徒，先生，学校が一体となっ
て楽しみながら，そして子どもたちの環境力，社会
性向上，そして学力向上につながる事業として展開
されることを期待している。

環境省
環境教育・環境学習・環境保全活動のページ
http://www.env.go.jp/policy/edu/

ESD 世界会議参加者とエミールヘイマ
ン中学校の生徒とのやりとり

◦クールアーススクール事業◦

2008 年７月に策定された低炭素社会づくり行動計画等

において「学校教育における低炭素社会づくり等のための

具体的手法を学び実践する取組の充実」が盛り込まれたこ

と等を踏まえ，学校教育の中で，各教科や総合的学習の時

間，委員会活動やクラブ活動等の学校教育のあらゆる過程，

場面において，CO2 削減を中心とした環境保全のための学

び及び実践を全国の学校で普及を促す。この学びを通じて，

2050 年に向けた低炭素社会づくりを担う人材育成を目指

すとともに，学校活動全体におけるCO2 等の環境負荷の

削減を推進する。
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「
連
携
」
で
は
な
く
「
一
貫
」

第
四
小
の
小
林
校
長
先
生
は
、「
連
携
」

と
「
一
貫
」
の
違
い
に
つ
い
て
、
こ
う
説

明
し
ま
す
。「『
連
携
』
は
、
あ
く
ま
で
も

別
個
の
組
織
が
協
力
・
連
絡
し
て
あ
る
目

的
を
共
有
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。
だ

か
ら
、
相
手
の
領
域
に
『
口
出
し
』
を
し

始
め
る
と
連
携
は
崩
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

し
か
し
、『
一
貫
』
は
、
初
め
か
ら
終
わ

り
ま
で
一
つ
の
や
り
方
を
曲
げ
ず
、
組
織

が
一
体
と
な
っ
て
一
つ
の
目
的
に
向
か
っ

て
い
く
と
い
う
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
あ

え
て
相
手
の
領
域
に
踏
み
込
ま
な
い
と
一

体
化
は
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
」。

義
務
教
育
の
ス
タ
ー
ト
か
ら
ゴ
ー
ル
ま

で
、
ま
さ
に
「
首
尾
一
貫
」
で
、
一
体
と

な
っ
て
子
ど
も
を
は
ぐ
く
む
。
小
学
校
の

６
年
修
了
後
に
中
学
校
へ
受
け
渡
し
て
終

わ
り
で
は
な
い
。
中
学
校
も
、
小
学
校
か

ら
受
け
取
る
だ
け
で
は
な
い
。「
同
じ
ゴ
ー

ル
を
目
指
す
一
つ
の
組
織
体
と
し
て
、
小

中
の
先
生
が
一
緒
に
生
活
す
る
施
設
一
体

型
の
一
貫
校
は
、
指
導
観
の
一
貫
と
い
う

意
味
で
も
大
き
な
意
義
を
も
つ
と
思
い
ま

す
」と
校
長
先
生
は
力
強
く
語
り
ま
し
た
。

小
中
の
教
員
の
密
な
交
流

以
前
は
、
年
に
１
回
授
業
を
見
合
う
交

流
が
あ
る
だ
け
で
し
た
。
そ
の
た
め
、
一

貫
化
に
当
た
っ
て
は
、
先
生
た
ち
に
か
な

り
不
安
も
感
じ
ら
れ
た
と
の
こ
と
。
そ
こ

で
、
第
四
小
と
第
二
中
で
は
、
昨
年
度
か

ら
、
互
い
の
授
業
を
見
合
う
機
会
を
と
に

か
く
増
や
し
、
今
年
度
は
、
２
週
ま
た
は

東
京
都
武
蔵
村
山
市
立
小
中
一
貫
校
　
村
山
学
園

16 の部会ごとに市内全小・中学校
の先生が協力し，大学の先生等の指
導を受けて作成したカリキュラム。

▲小学 6年の算数の授業。2クラスを三つの学習コースに分け，習熟度別少人数授業を行っています。「発展コース」では，中学校の先生
から，中学で習う範囲と関連づけた授業がプラスされました。他にも，理科の実験など，中学の先生の専門知識や技能を生かした授業を行っ
ています。各教科でもさまざまな協力授業パターンを研究中。小学校の先生が中学校でどのように教えるかも，今後，検討を重ねる予定。

ス
タ
ー
ト
か
ら
ゴ
ー
ル
ま
で

首
尾
一
貫
の
は
ぐ
く
み
を

武
蔵
村
山
市
立
第
四
小
学
校
（
３
２
０
名
、
小
林
政
雄
校

長
）
と
第
二
中
学
校
（
１
４
０
名
、
橋
本
和
博
校
長
）
は
、

２
０
１
０
年
４
月
よ
り
、
隣
接
し
て
い
た
両
校
の
校
舎
を
つ

な
ぎ
、
完
全
な
施
設
一
体
化
型
の
一
貫
校
「
村
山
学
園
」
と

な
り
ま
す
。
先
生
た
ち
は
、
小
中
一
体
と
な
っ
て
子
ど
も
た

ち
を
は
ぐ
く
も
う
と
、
意
欲
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。

ピ ッ ク スト
地 球 と な か よ し
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１
週
に
１
時
間
の
協
力
授
業
（
Ｔ
Ｔ
）
を

実
施
。
そ
の
中
で
、
互
い
の
「
実
態
」
を

見
る
こ
と
が
で
き
、
一
貫
校
と
し
て
の
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
作
成
に
当
た
っ
て
、
何
を
す

べ
き
か
見
え
て
き
た
と
い
い
ま
す
。

例
え
ば
、
小
学
校
で
は
、
発
達
の
段
階

を
考
慮
し
、
念
に
は
念
を
入
れ
て
教
材
等

の
準
備
を
し
て
授
業
に
臨
ま
な
い
と
、
子

ど
も
た
ち
が
本
当
に
動
け
な
い
と
い
う
こ

と
。
中
学
校
は
、
授
業
に
当
た
り
生
徒
の

「
学
習
す
る
」
姿
勢
、
す
な
わ
ち
授
業
規

律
と
意
欲
が
確
立
さ
れ
て
い
る
の
が
大
前

提
だ
と
い
う
こ
と
。小
学
校
の
場
合
に
は
、

子
ど
も
の
関
心
を
ど
う
授
業
に
向
け
る
か

に
重
点
を
置
く
が
、
中
学
校
で
は
、
授
業

時
間
内
に
ど
れ
だ
け
学
習
で
き
、
深
め
る

か
に
重
き
を
置
く
と
い
う
こ
と
で
す
。

頻
繁
に
授
業
を
見
合
う
中
で
、
い
わ
ゆ

る
「
中
１
ギ
ャ
ッ
プ
」
の
要
因
の
一
つ
が

実
感
と
し
て
見
え
始
め
ま
し
た
。
中
学
校

に
上
が
っ
た
と
い
っ
て
も
、
す
べ
て
の
子

ど
も
が
学
習
の
態
勢
を
つ
く
っ
て
き
て
い

る
わ
け
で
は
な
く
、
小
学
校
の
よ
う
な
導

入
手
法
を
ど
う
取
り
入
れ
ら
れ
る
か
と
い

う
視
点
を
持
つ
必
要
が
あ
る
。
小
学
校
で

も
高
学
年
で
は
、
中
学
校
の
よ
う
な
学
習

シ
ス
テ
ム
に
も
重
点
を
置
き
、
授
業
の
進

め
方
を
ス
ム
ー
ズ
に
移
行
さ
せ
、
子
ど
も

に
慣
れ
さ
せ
る
必
要
が
あ
る
等
々
。

ま
た
、
中
学
校
で
は
、
中
３
の
終
わ
り

に
は
必
ず
高
校
入
試
が
あ
り
、
卒
業
後
の

生
徒
の
生
き
方
を
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
う
意
識
が
常
に
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
小
学
校
で
は
、
義
務
教
育
の
終
わ
り

に
高
校
受
験
が
存
在
す
る
と
い
う
こ
と
を
、

授
業
の
中
で
意
識
す
る
こ
と
は
あ
ま
り
な

い
。そ
の
こ
と
が
、小
・
中
の
授
業
の
あ
り

方
の
違
い
に
現
れ
て
い
た
と
い
う
こ
と
に

双
方
が
改
め
て
気
づ
い
た
と
い
い
ま
す
。

第
二
中
の
橋
本
校
長
先
生
は
「
義
務
教

育
９
年
間
の
連
続
性
や
系
統
性
が
、
学
習

効
果
の
上
昇
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か

と
い
う
こ
と
が
見
え
始
め
た
。
そ
れ
が
先

生
た
ち
の
今
後
の
期
待
感
に
つ
な
が
っ
て

い
る
ん
で
す
よ
」
と
熱
く
話
し
ま
し
た
。

「
教
科
教
育
」の
専
門
性
を
高
め
た
い

双
方
の
校
長
先
生
は
、
口
を
揃
え
て
こ

う
言
い
ま
し
た
。「『
教
科
教
育
の
専
門
性
』

を
小
中
両
方
で
つ
く
り
上
げ
、
高
め
る
と

い
う
意
識
が
必
要
で
す
」。

専
門
教
科
の
知
識
偏
重
に
な
る
こ
と
な

く
、
ま
た
、
子
ど
も
の
興
味
を
引
く
テ
ク

ニ
ッ
ク
の
み
に
こ
だ
わ
る
こ
と
な
く
、
小

中
互
い
の
持
ち
味
を
生
か
し
た
授
業
展
開

の
研
究
を
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
深
め
た
い
。

今
後
の
「
一
貫
」
体
制
に
向
け
、
先
生
た
ち

の
や
る
気
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

●
武
蔵
村
山
市
立
小
中
一
貫
校
　
村
山
学
園

（
第
四
小
・
第
二
中
）　
研
究
発
表
会

２
０
０
９
年
11
月
６
日
（
金
）

―
施
設
一
体
型
小
中
一
貫
校
開
校
に
向
け
て
―

http://m
usashim

urayam
a.ed.jp/

m
m
ced4s/index.htm

l

▶算数「習熟コース」では，中学校の国語の先生が TT（授
業補助）として参加。専門外の教科での子どもたちの様
子や，小学校的な授業手法を見ることにより，児童理解
を深め，７年生（中１）とのスムーズな接続を目指します。

▼小・中の先生たちが同じ空間で過ごす，新しい職員室。
9学年すべての子どもたちが，ここを訪れることになり
ます。来年度からは，校長先生１人，副校長先生が３人
（予定）の新体制がスタートします。

▲中学の先生の授業を真剣な目つきで聞く「発
展コース」の６年生。中学校での学習に，興
味と期待が高まります。
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photo 未補正

NINFORMATIO

全国各地のさまざまな取り組みを紹介します。

歌
で
広
げ
る

「
早
ね
・
早
お
き
、
朝
ご
は
ん
」

◆
波
佐
見
町
立
南
小
学
校
校
長　

宮
﨑 

浩
郁

長崎県 子どもたちの生活習慣が学校教育に与え
る影響は大きい。本校でも生活リズム

が乱れることで体や心の不調を訴える子ども
が増えてきたため，合い言葉を「早ね・早お
き，しっかり朝ごはん」とし，児童の生活習
慣改善をめざす「くらし力向上プロジェクト」
に取り組んできた。その啓発活動のひとつと
して，同僚のＮ先生と共同で作り上げたのが
キャンペーンソング「早ね・早おき，しっか
り朝ごはん」である。
歌には人を動かす力がある。家庭で日々実

践すべきことを歌で伝え，子どもたちの生活
習慣を改善したいと考えた歌詞には，早寝，
早起き，朝ごはんのそれぞれの場面で実践し
てほしいことを盛り込んだ。
一番には，窓を開けさわやかな空気を部屋

の中に入れ，元気におはようと起きる朝の様
子を。二番には，炊きたてのご飯と野菜たっ
ぷりのみそ汁でおいしくいただく朝ごはん
を。そして三番には，学校から帰った後の家
族の団らんと早寝の大切さを。メロディーや
リズムは子どもにも親しみやすい軽快なもの
になるよう心がけた。
できあがったＣＤは本校の全家庭に配布す

るだけでなく，近隣の教育委員会や小中学校，
幼稚園，保育園にも配り，生活習慣を改善す
ることの大切さをより広く呼びかけることが
できた。
自分が好きで取り組んできた「歌」で子ど

もたちを救うことができればこれ以上の喜び
はない。この歌の力で生活リズムが崩れがち
な子どもたちが減少し，学校での学びが確か
なものになることを願うばかりである。

自
分
発
見
・
ひ
と
発
見
・
未
来
発
見

～
大
阪
府
内
公
立
学
校
初
の
施
設
一
体
型
小
中
一
貫
校
と
し
て
の
歩
み
～

◆
箕
面
市
立
と
ど
ろ
み
の
森
学
園
校
長　

奥
谷 

俊
彦

校の指定を受け，「コミュニケーション科・
英語活動科・とどろみタイム」の新教科を開
発すべく研究活動に取り組んでいます。
平成 22 年（2010 年）1 月 27 日（水）

に中間報告会を実施する予定にしていますの
で，多数の教職員の方々の参加をお待ちして
います。
◦とどろみの森学園ホームページ
http://cms-p01.teacher.ne.jp/todoromi/

平成 20年（2008 年）4月，箕面市立止々
呂美小・中学校は箕面森町に新築移転

し，大阪府の公立学校で初めてとなる施設一
体型小中一貫校，愛称「とどろみの森学園」
として新たなスタートを迎えました。
新しい２階建ての校舎は，コンクリート打

ち放しのガラスを多用した，斬新なデザイ
ンとなっています。また，特別教室を 1階，
普通教室を 2階に配置するとともに，２階
のデッキスペース等を通じて，小・中の子ど
もが自然に交流できるよう設計されていま
す。さらに，校舎内の各所に子どもそれぞれ
の居場所や学習の場所となるよう，可変性に
富む空間が準備され，教育実践の創造性が求
められています。
さて，小・中の段差を解消すべく小・中の

９年間を，小４までの前期，中 1までの中期，
それ以後の後期とし，それぞれの発達段階に
応じた各教科のカリキュラムづくりを，小・
中の授業観・指導観の統一を図りながら行っ
ています。中期には中学校の教員も含んだ教
科担任制を一部の教科には実施しています。
さらに，異年齢交流を促進すべく各行事や

日常活動等の工夫を凝らしています。
ところで，本校は文部科学省の研究開発学

大阪府
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木
の
ぬ
く
も
り
に
囲
ま
れ
、

人
、自
然
、歴
史
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に

◆
名
古
屋
市
立
植
田
東
小
学
校
校
長　

矢
野 

博
明

愛知県

植田東小学校は，平成 21 年４月に開校
した，名古屋市で 263 番目の小学校で

す。植田小学校，植田南小学校の児童数増加
に伴い，分離新設校として，750 名の児童，
44名の教職員でスタートしました。
本校は「木のぬくもりに囲まれた学校」と
して，教室の床や壁面に木材を多用した温か
みのある空間づくりがなされています。子ど
もたちの机・いすも木製で，３段階調節可能
です。中庭のウッドデッキや１・２階のワー
クスペースにあるデン（隠れ家的スペース）
は子どもたちの楽しい語らいの場になってい
ます。各教室前にはワークスペースが設けら
れ，教室と一体化した広い空間での授業が可
能になっています。また，太陽光発電装置の
設置，雨水をトイレの洗浄水に利用するシス
テム，教材園を含む屋上緑化など環境への配
慮もなされています。校庭の一角には，江戸
時代の長屋門が復元移築され，歴史とのふれ
あいの場となっています。

教育目標を「ひろい心　がんばる心　しな
やかな心」とし，育てたい子ども像を，「広
く知識を吸収し，進んで学習に取り組む子ど
も」「健康や安全に留意しながら，粘り強く
運動に励む子ども」「時と場，相手の気持ち
を考えて前向きに行動する子ども」ととらえ
ています。今年度は学校努力点目標を「つな
がろう，そして深めよう」とし，児童の学び
合い学習，学校と学区のつながりを深める学
習，復元設置された江戸時代の長屋門を題材
とした歴史学習を通して，人・地域・歴史と
のふれあいを大切にする児童を育成したいと
考えています。また，学年ペア活動（１年と
３年，２年と５年，４年と６年）を通して，
総合的な学習の時間を中心に，異学年とのふ
れあい活動を重視しています。

『
音
読
』
で
人
間
形
成
と
学
力
ア
ッ
プ

～
言
葉
を
磨
き
、
思
考
力
・
表
現
力
を
培
う
取
り
組
み
～

◆
流
山
市
立
新
川
小
学
校
校
長　

坂
本 

み
ど
り

千葉県と「百人一首」だそうです。また，６年生は，
朝会で発表した「論語」が大好きだそうです。
流山市は全学校で，音読がたいへん盛んで

す。流山市教育委員会の指導主事や教師たち
が集まって作成した，市独自の音読副読本『音
読ながれやま（著作権許諾済）』には，詩・
古典（俳句・百人一首・平家物語・枕草子等）・
名作童話の一節，さらには流山市在住の作家
による地域の童話等，音読にふさわしい素晴
らしい作品が数多く集められています。今年
で４年目を迎える，年１回の市をあげての『音
読・朗読発表会』には，多くの学校が参加を
します。この会は，今年度も 12月に行われ
ますが，どの学校も毎年，学校独自の個性を
生かした取り組みを発表します。
まさに，音読の響く流山市です。

「祇園精舎の鐘の声……（平家物語）」
――今日も古典や現代詩など，様々

なジャンルに意欲的に取り組む子どもたちの
大きな声が廊下にまで響き渡っています。新
川小の朝の音読タイムの始まりです。本校で
は，「豊かな人間性」と「次代を切り拓く力」
を合わせ持った子どもたちを育てるために，
『人間としての基盤づくり』として，音読を
教育ビジョンの柱に位置付けています。そし
て，子どもたちはこの音読により，集中力や
豊かな感性を身に付けていっています。
「人間としての基盤づくりを大事にしてい
けば，人としての成長と共に，必ず学力は伸
びてくる」という考えのもと，実践を重ねて
３年になります。その結果子どもたちに，こ
とばを大切にする意識や思考力・表現力が培
われ，学力テスト（国語・算数）の結果にも，
かなりの成果が表れるようになっています。
ちなみに，様々な古典に積極的に挑戦してい
る２年生の好きな音読教材は，「平家物語」



私
た
ち
の
生
活
で
消
費
す
る
も
の

や
、
そ
の
「
も
の
」
に
な
る
ま
で
の
、

手
を
か
け
ら
れ
た
時
間
の
す
べ
て
（
に

か
か
わ
っ
た
あ
ら
ゆ
る
も
の
や
人
）
と

の
距
離
を
つ
な
ぐ
の
は
や
は
り
「
こ
と

ば
」
で
す
。「
い
た
だ
き
ま
す
」「
ご
ち

そ
う
さ
ま
」「
あ
り
が
と
う
」の
よ
う
な
、

生
命
や
供
与
に
か
か
わ
る
す
べ
て
へ
の

感
謝
の
あ
い
さ
つ
は
、
直
訳
で
き
る
外

国
語
が
見
当
た
ら
な
い
そ
う
で
す
。

わ
た
し
た
ち
の
な
に
げ
な
い
多
く
の

あ
い
さ
つ
の
こ
と
ば
は
、
自
然
と
人
、

人
と
人
の
、
空
間
や
時
間
の
距
離
を
縮

め
ま
す
。予
測
で
き
る
社
会
、わ
か
り
合

え
る｢

か
か
わ
り｣

の
た
め
に
子
ど
も

た
ち
に
、「
い
の
ち
」
へ
の
共
感
を
は

ぐ
く
む
母
語
の
要
と
し
て
、
あ
い
さ
つ

の
心
を
伝
え
続
け
た
い
も
の
で
す
。

温
暖
化
を
は
じ
め
、
地
球
環
境
の
課

題
は
、
サ
ミ
ッ
ト
の
主
要
議
題
と
な
る

よ
う
な
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
点
か
ら
ロ
ー

カ
ル
な
わ
た
し
た
ち
の
暮
ら
し
方
ま
で

多
様
な
対
応
を
求
め
て
い
ま
す
。
科
学

の
進
展
の
未
来
予
測
が
明
る
い
展
望

だ
っ
た
半
世
紀
前
と
比
べ
る
と
、
結
果

的
に
予
測
不
能
だ
っ
た
社
会
が
到
来
し

て
い
る
こ
と
を
実
感
さ
せ
ま
す
。

例
え
ば
近
年
、「
誰
で
も
よ
い
の
で
人

を
殺
そ
う
と
思
っ
た
」
な
ど
と
い
う
、
犯

罪
の
動
機
が
何
度
も
聞
か
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
社
会
の
変
化
が
、
生
活 

と
「
い
の
ち
」
を
こ
こ
ま
で
遠
ざ
け
た

の
か
と
、
暗
澹
と
し
た
気
持
ち
に
な
り

ま
す
。
し
か
し
、
確
か
に
予
測
不
能
の
事

件
と
は
い
え
、
背
景
や
経
緯
に
つ
い
て

は
後
づ
け
な
ら
が
推
論
で
き
そ
う
で
す
。

一
つ
に
は
、都
市
化
な
ど
に
よ
っ
て
「
食
」

に
か
か
わ
る
生
産
と
消
費
の
距
離
が
、

見
え
な
い
ほ
ど
遠
ざ
か
っ
た
と
い
う
こ

と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

森
山
由
未
さ
ん
が
写
し
た
、
稲
の
豊

か
な
実
り
は
、
大
好
き
な
お
米
の
、
い

の
ち
の
重
さ
が
確
か
な
量
感
を
持
っ
て

訴
え
て
き
ま
す
。
由
未
さ
ん
が
こ
の
重

さ
を
写
し
に
出
か
け
た
の
は
、
身
勝
手

な
利
己
主
義
が
引
き
起
こ
し
た
事
故
米

の
事
件
を
知
っ
た
か
ら
で
す
。

例
え
ば
、
子
ど
も
が
口
に
す
る
学
校

給
食
等
で
は
食
材
に
細
心
の
配
慮
を

払
っ
て
い
ま
す
が
、
筆
者
も
、
引
率
し

た
宿
泊
行
事
で
提
供
さ
れ
た
デ
ザ
ー
ト

に
、
事
故
米
を
原
料
と
し
た
粉
が
微
量

な
が
ら
使
わ
れ
て
い
た
と
い
う
調
査
報

告
を
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
結
果
論
と
し
て
の
ト
レ
ー
サ
ビ
リ

テ
ィ
は
、
生
産
と
消
費
と
の
距
離
を
埋

め
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

柿
谷
大
星
さ
ん
が
牧
場
の
人
の
話
か

ら
、
食
肉
と
い
う
他
の
生
物
の
「
い
の

ち
を
い
た
だ
く
」
と
い
う
「
生
」
の
真

実
に
ま
で
思
い
を
深
め
た
作
品
。
こ
の

思
い
が
生
ま
れ
た
の
は
、
牛
の
フ
ジ
コ

ち
ゃ
ん
の
血
の
通
っ
た
乳
房
の
暖
か
さ

や
や
さ
し
い
生
命
と
し
て
の
母
性
に
、

乳
し
ぼ
り
を
通
し
て
直
接
触
れ
た
か
ら

に
他
な
り
ま
せ
ん
。

「
給
食
費
を
払
っ
て
い
る
か
ら
『
い

た
だ
き
ま
す
』
を
言
う
必
要
は
な
い
」

と
い
う
保
護
者
の
ク
レ
ー
ム
が
問
題
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
給
食
費
」

に
置
き
換
え
ら
れ
た
「
食
」
に
は
「
い

の
ち
」
が
見
え
て
き
ま
せ
ん
。

教育に関するキーワードをクローズアップする「地球となかよしゼミナール」。
「地球となかよしメッセージ」に寄せられた子どもたちの思いから，現代のさまざまな問題を考えます。

今回は，2008 年の応募作品から，いのちを尊ぶこころについて取り上げます。

「
い
た
だ
き
ま
す
」

あ
い
さ
つ 

―
い
の
ち
と
言
葉
を
交
わ
す
―

ゼミナール
子どもたちのメッセージに学ぶ

秀
明
大
学
教
授

前
東
京
都
品
川
区
立
品
川
小
学
校
校
長

今
村  

久
二

私は，お米が大好きです。なぜなら，おい
しくて，どんな，おかずにも，合うからです。

しかし，そのお米は今，事故米として，世
間で問題になっています。

私が，食べているお米は，自分の家で作っ
ているものなので，安全です。

しかし，何も知らずに，事故米を食べてし
まった人もいます。

そのような問題を，二度と起こさないでほ
しいと思います。

今後，私の大好きなお米で，問題が，起き
ないことを願っています。

おいしい　お米へ
● 森山 由未

新潟県　川口町立川口中学校 2 年

牧場に行って牛のフジコちゃんの乳しぼり
をした。牛乳ができるまでの話を聞いた。最
後に牧場の人が，
「お乳が出なくなった牛は，みんなが食べて

いるお肉になります。」
って言った。ぼくはびっくりして悲しくなった。
でも話を聞いてよく分かった。ぼくたちが

生きていくためにはほかの生き物たちの命を
もらわないとだめなんだ。だから，
「ありがとう。」
と思いながら，残さず食べるんだ。

ありがとう
● 柿谷 大星

富山県 氷見市立朝日丘小学校 6 年
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いまどき コ ド モ 事 情

香山 リカ
（精神科医・立教大学教授）

精神科医とカウンセラー

コラム イラスト　ひらた  ゆうこ
http://kore.mitene.or.jp/~twins7yh/

私は，実は「臨床心理士」の資
格も持っている。心理系の大学院
で教えるときに，一念発起して受
験したのだ。

勉強をしながらひとつ感じたこ
とは，「精神科医の仕事と臨床心
理士の仕事は，似て非なるものな
のだな」ということ。もちろん，
心理療法については臨床心理士の
ほうがずっとくわしく学ぶのだ
が，身体疾患と精神症状の関係，
薬の種類や使い方などいわゆる医
学的な知識について，臨床心理士
が学ぶ機会が少ないのだ。

学校現場で子どもたちに生じる
いろいろな問題は，それが“心”
由来なのか，“からだ”由来なのか，
はたまた友だち関係や家族に原因
があるのか，本人さえもわからな
い，という場合が少なくない。以
前，私が受け持った子どもにも，
親も先生も長いあいだ「いじめ
による不登校」だと思っていたが
結局は脳波異常を呈するからだの

病気だった，というケースがあっ
た。その子どもの場合，短時間の
意識消失といった症状も出ていた
のだが，いったん「いじめで心が
傷ついたんだ」と思い込んでしま
うと，まわりの大人はなんでもそ
れが原因に見えてしまう。しかも，
大人なら頭痛やめまいといった症
状をはっきり訴えることもできる
が，子どもの場合は「いじめが気
になってるのね？」と強く言われ
ると，それ以上、何も言えずに「う
ん」とうなずくばかり。

だからスクールカウンセラー
は，大人相手のカウンセラー以上
にしっかりした医学的知識を持っ
て，「この子が元気ないのは，本
当に心の問題？もしかすると，か
らだの病気や薬が必要な精神疾患

が隠れているのでは？」と疑い，
見抜く力が必要だ。ちょっとでも

「これはあやしい」と思ったとき
には，積極的に専門医に尋ねたり
受診させたりする潔さも欠かせな
い。「もし異常なしだったら恥ず
かしいし…」などといったためら
いは，不幸な結果につながること
もある。

もちろん，精神科医や小児科医
も，そういったスクールカウンセ
ラーからの照会に快く応じなけれ
ばならない。「忙しいから学校か
らの問い合わせにはちょっと」な
どと断るなど，言語道断。カウン
セラーと医師，両者の連携プレー
がなければ，子どもを見守ること
はできないことを，誰もが自覚す
べきだろう。

「地球となかよし」という言葉から感じたり，考えたりしたことを，
写真やイラストにメッセージをつけて表現する「地球となかよしメッセージ」。

今年度も，続々とすばらしい作品が届いています。

メッセージ 2 0 0 9

「地球となかよしメッセージ2009」入賞作品は
『Educo』2010年冬号（2010年1月下旬発行予定）で発表します！
昨年度の入賞作品は，教育出版ホームページでごらんいただけます。

（『Educo』バックナンバー，「地球となかよしメッセージ2008作品集」についてはお問い合わせください。）

作 品  発  表  の  お  し  ら  せ
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う
視
点
が
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
は
足
り
な
い
と
思
う
ん
で
す
。

す
ぐ
に
犯
人
さ
が
し
、
悪
人
さ
が
し
に
な
る
の
が
今

の
社
会
の
問
題
点
。
活
動
に
参
加
し
な
い
人
を
責
め
た

り
、
保
護
者
が
学
校
を
責
め
た
り
し
て
も
何
も
生
ま
な

い
。
育
児
を
し
な
い
父
親
が
悪
い
、
し
つ
け
を
し
な
い

親
が
悪
い
、
と
い
う
論
調
も
同
じ
。
個
人
を
責
め
る
の

で
は
な
く
て
、
構
造
的
な
問
題
を
ど
う
変
え
て
い
く
か

と
い
う
こ
と
に
、
知
恵
を
出
し
合
え
ば
い
い
ん
で
す
。

み
ん
な
で
話
し
合
っ
て
課
題
を
解
決
し
て
い
く
大
人
の

姿
こ
そ
、子
ど
も
た
ち
に
見
せ
た
い
も
の
な
ん
で
す
よ
。

●
子
ど
も
は
大
人
の
生
き
方
を
見
て
い
る

僕
は
先
生
た
ち
に
、
一
人
の
魅
力
的
な
大
人
と
し
て

教
壇
に
立
っ
て
ほ
し
い
、
そ
れ
だ
け
で
す
。
大
事
な
こ

と
は
、
長
い
時
間
、
一
緒
に
い
る
大
人
が
か
っ
こ
い
い

か
ど
う
か
な
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
僕
は
、
先
生
た
ち
も

い
つ
ま
で
も
残
業
し
て
い
な
い
で
、
さ
っ
さ
と
帰
っ
て

く
だ
さ
い
と
。
自
分
の
生
活
を
充
実
さ
せ
て
、
翌
日
い

い
顔
で
子
ど
も
た
ち
に
会
っ
て
ほ
し
い
。
今
、
将
来

子
ど
も
が
な
り
た
い
の
は
、
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
店
や

テ
ィ
ッ
シ
ュ
配
り
の
お
姉
さ
ん
な
ん
て
話
も
あ
る
ん
で

す
。
い
つ
も
笑
顔
だ
か
ら
っ
て
。
先
生
が
疲
れ
た
顔
ば

か
り
し
て
い
る
と
、
将
来
、
教
師
に
な
り
た
い
と
い
う

子
も
い
な
く
な
り
ま
す
よ
。

単
純
作
業
な
ら
、
僕
ら
保
護
者
が
や
り
ま
す
。
先
生

は
先
生
の
本
来
や
る
べ
き
仕
事
、
授
業
の
準
備
と
か
、

子
ど
も
と
も
っ
と
ふ
れ
あ
う
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と
を

や
っ
て
ほ
し
い
し
、
そ
う
あ
る
べ
き
だ
と
思
う
。
そ
の

た
め
に
も
、
保
護
者
も
当
然
の
よ
う
に
学
校
活
動
に
協

力
す
る
姿
勢
に
変
わ
ら
な
け
れ
ば
。
そ
れ
で
先
生
も
早

く
帰
っ
て
、
自
分
の
家
庭
で
楽
し
く
過
ご
し
て
、
今
日

も
が
ん
ば
ろ
う
と
学
校
に
来
て
、
子
ど
も
た
ち
の
前
で

生
き
生
き
と
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　わたしたちをとりまく自然や社会は、科学技術の進展や国
際化、情報化、高齢化などによって、今、大きく変わろうと
しています。このような社会の変化の中で、人間や地球上の
あらゆる命がのびのびと生きていくためには、人や自然を大
切にしながら、共に生きていこうとする優しく大きな心をも
つことが求められています。
　わたしたちは、この理念を「地球となかよし」というコン
セプトワードに込め、社会のさまざまな場面で人間の成長に
貢献していきます。

なかよし宣言
◆巻頭の，紺野美沙子さんの活動は，豊かな日本の社会に生きる子どもたちに，海外の貧しい
状況を理解させ，指導するよい教材になる。さいたま市立文蔵小学校「ブックワールド」の取
り組みは，表現力はもちろん，情報発信能力育成にきわめて効果的と感動した。（埼玉県　松
田温昭）◆「ブックワールド」，校内に図書館教育部を組織し，地域と一体になった取り組み
がすばらしい。（北海道　助乘博美）◆「新学習指導要領における『言語活動』」（府川源一郎氏）
は参考になった。これからの日本の教育は「発信型」に転換していかなければならない。また，「活
用」の力の育成に注目し，それに軸足を移していくということ，教科固有の目標を実現するた
めにも「言語活動」を取り入れるということを忘れないよう現場に広めたい。（青森県　工藤修）

前号について寄せられたご感想です。

ほっとな
出会い

Educo Salon

●
お
父
さ
ん
も
子
育
て
に
か
か
わ
る
権
利
が
あ
る

父
親
が
学
校
や
地
域
に
か
か
わ
る
こ
と
が
少
な
い
の

は
日
本
特
有
の
現
象
で
、
欧
米
な
ど
で
は
普
通
に
父
親

が
学
校
や
地
域
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
地

域
に
限
ら
ず
、家
庭
で
も
父
親
の
影
が
薄
い
ん
で
す
ね
。

乳
幼
児
期
に
子
ど
も
と
の
ベ
ー
シ
ッ
ク
ト
ラ
ス
ト
（
信

頼
関
係
）
を
築
い
て
い
る
家
庭
は
、
成
長
し
て
多
少
の

問
題
が
起
き
て
も
大
丈
夫
。
ま
た
、
思
春
期
に
は
、
お

父
さ
ん
は
生
き
る
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に
な
る
わ
け
で
す
。

で
も
、
仕
事
で
忙
し
い
か
ら
と
家
に
全
然
い
な
い
。
社

会
の
ル
ー
ル
や
地
域
の
文
化
で
あ
る
と
か
、
本
来
そ
う

い
う
も
の
を
伝
え
て
い
く
役
割
が
あ
る
の
に
、
子
ど
も

が
父
親
か
ら
何
も
学
べ
て
い
な
い
ん
で
す
よ
。
家
計
を

満
た
す
だ
け
で
父
親
の
役
目
を
果
た
し
て
い
る
と
考
え

る
の
は
大
ま
ち
が
い
。
だ
か
ら
、
お
父
さ
ん
た
ち
が
生

き
方
と
か
仕
事
観
と
か
価
値
観
を
変
え
な
い
と
。

子
育
て
は
義
務
じ
ゃ
な
く
て
、
楽
し
い
権
利
。
そ
の

権
利
を
、
長
時
間
労
働
が
当
然
に
な
っ
て
い
る
今
の
企

業
中
心
社
会
に
剥
奪
さ
れ
て
い
る
。
僕
ら
は
父
親
支
援

を
や
っ
て
い
ま
す
が
、
決
し
て
育
児
を
し
な
い
お
父
さ

ん
を
責
め
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
彼
ら
だ
っ
て
や
り

た
い
の
に
で
き
な
い
環
境
に
あ
る
だ
け
。
だ
か
ら
、
働

き
方
を
変
え
て
父
親
が
家
に
帰
れ
る
社
会
の
仕
組
み
を

考
え
よ
う
と
い
う
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
ん
で
す
。

●
し
つ
け
や
道
徳
教
育
は
本
来
家
庭
の
し
ご
と

基
本
的
な
し
つ
け
や
道
徳
観
の
育
成
な
ど
を
学
校
に

求
め
る
親
が
ふ
え
、
ま
た
学
校
も
そ
れ
に
応
え
よ
う
と

し
て
い
る
と
聞
き
ま
す
が
、
そ
れ
は
本
来
、
学
校
の
役

目
で
は
な
い
と
僕
は
思
う
。
家
庭
で
、食
べ
る
・
寝
る
を

普
通
に
や
っ
て
、お
は
よ
う
、い
た
だ
き
ま
す
と
い
っ
た

挨
拶
が
で
き
て
い
れ
ば
い
い
話
だ
と
思
う
ん
で
す
が
、

そ
れ
が
親
の
長
時
間
労
働
な
ど
で
叶
わ
ず
家
族
が
空
中

分
解
し
て
い
ま
す
か
ら
ね
。
毎
日
親
が
子
ど
も
た
ち
と

食
卓
を
囲
め
れ
ば
、
自
然
に
子
ど
も
た
ち
も
マ
ナ
ー
を 

学
ぶ
し
、食
べ
る
こ
と
に
興
味
が
湧
く
は
ず
。そ
れ
が
そ

の
家
の
ル
ー
ル
に
な
っ
て
い
れ
ば
従
う
わ
け
で
す
。
基

本
的
な
人
間
の
営
み
を
取
り
戻
せ
ば
い
い
ん
で
す
。

子
ど
も
を
正
す
と
い
う
よ
り
、ま
ず
は
親
が
変
わ
り
、

進
歩
す
る
べ
き
。
大
人
た
ち
は
拝
金
主
義
や
ブ
ラ
ン
ド

志
向
と
い
っ
た
偏
っ
た
価
値
観
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を

見
直
す
こ
と
。
そ
し
て
社
会
全
体
で
子
育
て
し
な
が
ら

働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
し
て
い
け
ば
、
お
の
ず
と

子
ど
も
は
よ
く
な
っ
て
い
く
と
僕
は
考
え
て
い
ま
す
。

●
悪
者
さ
が
し
で
は
な
く
、
建
設
的
な
議
論
を

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
を
務
め
て
い
た
と
き
に
、
学
校
が
決
め

た
こ
と
に
対
し
て
、
親
た
ち
の
間
で
学
校
を
非
難
す
る

メ
ー
ル
が
流
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
親
た
ち
は
間

の
情
報
な
く
し
て
結
果
だ
け
見
る
。
学
校
は
経
緯
の
説

明
と
い
う
手
続
き
を
省
い
て
し
ま
う
。
こ
れ
で
は
信
頼

関
係
は
築
け
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
僕
は
、
ち
ゃ
ん
と
臨
時

保
護
者
会
を
や
っ
て
問
題
を
解
決
し
ま
し
ょ
う
よ
と
双

方
に
提
案
し
た
ん
で
す
。
子
ど
も
が
学
ぶ
環
境
を
よ
り

よ
く
す
る
と
い
う
共
通
の
目
標
の
下
に
、
大
人
た
ち
が

建
設
的
に
議
論
を
す
れ
ば
い
い
わ
け
で
す
よ
。
そ
う
い

●
安
藤
哲
也　

62
年
東
京
生
ま
れ
。
父
親
の
子
育
て
・
自
立
支
援
事
業

を
展
開
す
る
、
N
P
O
法
人
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
（http://

w
w

w
.fathering.jp/

）
代
表
。
09
年
よ
り
「
に
っ
ぽ
ん
子
育
て
応
援
団
」

（http://nippon-kosodate.jp/index.htm
l

）
共
同
代
表
。
内
閣
府
や
、

東
京
都「
子
育
て
応
援
と
う
き
ょ
う
会
議
」等
各
種
会
議
委
員
。３
児
の
父
。

安あ
ん

藤ど
う　

哲て
つ

也や

さ
ん

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ
・
ジ
ャ
パ
ン
代
表
理
事
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