
【新刊のご案内】自由国民社

ペット書 ご担当者様

虹の橋へ旅立った
あの子が教えてくれること

獣医師である著者が飼い主たちから実際に聞いた様々な
ペットロスの話を紹介。
他の方の体験を知ることは自身のペットロスを癒し再生
させる力があると解説。
共著者である心理師による解説も収録。

ペットとのお別れに哀しむ人に寄り添い、回復の手助け
となる書です。

先崎直子（せんざきなおこ）

獣医師／麻布大学獣医学部獣医学科卒
一般社団法人 日本グリーフ専門士協会 理事
ペットロスカウンセラー／ペットロス専門士／
グリーフ専門士
日本グリーフ専門士協会にて、ペットロス専門士養成コー
スの講師を務めるほかカウンセリングを通じて、ペットロス
に向き合う方への支援を行っている。

井手敏郎（いで としろう）

公認心理師／米国臨床心理学修士号（MA）
一般社団法人 日本グリーフ専門士協会 代表理事
国内最大級のオンライン遺族支援サイトIERUBA（イエル
バ）を運営。
グリーフケアやペットロスケアに関する研修や研究を行い
ながら、遺された人のための「わかちあいの会」や個人カ
ウンセリングを続けている。

共著

前著『大切な人を亡くしたあなたに知って
おいてほしい５つのこと』（自由国民社）
は１万部超えのロングセラー
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