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近年、家系図や先祖調査

が注目されています！ 

話題の「家系図」が自分で作れる！ 

いつもお世話になっております。自由国民社・新刊のご案内です。 

著/永峰英太郎 

1969年東京都生まれ。明治大学経済学部卒。業界紙・夕刊紙記者、出版

社勤務を経て、フリー。ビジネスマンやスポーツマンなどの人物ルポを得

意とする。著書に『日本の職人技』『「農業」という生き方』(アスキー新書)

など。さらに母親の病気や父親の認知症の経験をもとに多数の著書を出

版。累計７刷の『70歳をすぎた親が元気なうちに読んでおく本 改訂版』

（二見書房）、『親の財産を100％引き継ぐ一番いい方法』（ビジネス社）、

『マンガ！認知症の親をもつ子どもがいろいろなギモンを専門家に聞き

ました』（宝島社）、２刷の『認知症の親と「成年後見人」』（ワニブックス

PLUS新書）、３刷の『”もしも”のときに子どもに迷惑をかけないための

準備ブック』（永岡書店）３刷の『親の家を売る。』（自由国民社）を出してい

る。 

 監修/渡辺宗貴  

家系図作成代行センター(株)代表。行政書士。北海道釧路市生まれ。行政書

士として開業当初、たまたま家系図作成という業務があることを知る。興味

から自分の戸籍をとって家系図を作ってみたところ、意外な手続きの面倒

さ、古い戸籍の文字を読む難しさを知り、以後、専門業務として扱う。著書に

『わたしの家系図物語(ヒストリエ) ―調べてカンタン! すごいご先祖がわか

る』（時事通信社）。  

自分の家系のルーツが 

わかる「家系図」の作り

方をわかりやすく解説 


