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HALSORISKER OCH FOREBYGGANDE RUTINER VID
HANTERING AV FUMIGERADE CONTAINRAR

Inledning

Transport av gods i fraktcontainrar anvands 6ver hela varlden. Over 600 miljoner containerenheter fylls,
transporteras och téms varje ar. Fraktcontainrarna behandlas ofta med kemikalier som dodar skadedjur
fore transporten. Skadedjursbekampning séatts in for att skydda lasten mot att férdarvas av skadedjur
under den ganska langa transporttiden, och darmed forhindra spridning av odnskade organismer. De
kemikalier som anvand &r giftiga inte bara for skadedjur utan ocksa for manniskor. Fumiganterna
appliceras vanligen i gasform i containrarna, en process som bendmns fumigering. De fumiganter som
framst anvands i dag ar metylboromid (MeBr) och fosfin (PH3). Nar dessa containrar anlander till
destinationen kan det finnas rester av fumigeringskemikalierna som kan utgéra en risk for arbetstagare
som 6ppnar och lastar av containrarna. Fumigerade containrar ar sallan markta med varningar som
visar att de ar fumigerade, trots att det star i internationella regelverk att de ska vara det. Det har
rapporterats flera incidenter da arbetstagare har utsatts for sddana rester av fumiganter och drabbats
av negativa halsoeffekter, vissa av dem allvarliga. Halso- och sjukvardspersonal pa sjukhus och kliniker
har rapporterat om patienter de har undersokt efter vad som verkat vara forgiftningar av fumiganter.
Trots detta finns det begrdnsat med dokumentation som visar problemets omfattning och
allvarlighetsgrad, formodligen for att manga av incidenterna inte rapporteras offentligt.

Fumiganter som medvetet tillsatts till containrarna bor skiljas fran kemikalier som avges som avgaser
fran godset i lasten. Avgaser fran lasten innefattar ett stort antal olika kemikalier med olika egenskaper
och halsoeffekter. Toluen, bensen och xylen ar losningsmedel och typiska exempel pa kemikalier som
upptacks i containrar men inte anvands som fumiganter, da de harror fran lasten. Vissa kemikalier, som
formaldehyd, kan emellertid avges fran material i lasten och kan dven anvandas som fumiganter.

Néagra relevanta fragor pa detta omrade:

= Vad vet viom de containrar som anlander till europeiska hamnar nar det géller rester av fumiganter?

= Vilken sorts fumiganter anvands i forsta hand, och vilka &r hélsoriskerna om arbetstagare
exponeras for dessa fumiganter?

= Hur bér containrarna hanteras for att minimera risken fér negativa halsoeffekter for de arbetstagare
som Oppnar och lastar avdem?

For att besvara dessa fragor har det i projektet utforts en undersokning av litteratur, bade vetenskaplig
och icke-vetenskaplig, som rapporter och andra publikationer. Dessutom har en stor och en liten
europeisk hamn besotkts. Syftet var att se hur containrarna hanteras och fa en uppfattning om god
praxis.

Det finns atskilliga internationella regelverk som galler reglering av séker hantering av fumigerade
containrar i hamn/hos slutanvandare. De viktigaste raminstrumenten av dessa ar Internationella
arbetsorganisationens (ILO:s) konvention 155 (konventionen om arbetarskydd och arbetsmiljo),
arbetsmiljorekommendation 164 samt EU-direktiv 89/391/EEG (bild 1). Dessutom kan IMO-instrument
som den internationella koden for sjétransport av farligt gods (IMDG-koden) och den internationella
konventionen om containersdkerhet (CSC) vara lampliga mal for kommande insatser nar det géller att
underlatta séker hantering av containrar.

Safety and health at work is everyone's concern. It's good for you. It's good for business.
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Det ar Europeiska unionens (EU:s) forordningar och olika nationella atgarder som dominerar i hamn
eller hos slutanvandare, medan IMO:s regelverk och rekommendationer, daribland CSC, ar begransade
till havet. IMDG-koden omfattar fragor som packning, containertransport och stuvning. Korrekt markning
av fumigerade containrar &r obligatorisk.

T
| —>| Internationella koden for sjétransport av farligt gods (IMDG-koden) |
L 4>| Internationella konventionen om containersakerhet (CSC) |
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Hanteringen av fumigerade containrar i hamn och hos slutanvéndare regleras av "ramdirektivet” om
arbetsmiljo (89/391/EEG) och direktivet om kemiska amnen (98/24/EG) dar det foreskrivs att en
riskbedémning maste utféras av arbetsgivaren och, beroende pa resultaten av bedémningen, att
lampliga atgarder maste vidtas innan arbetet pabdrjas. | tillampliga fall maste denna riskbedémning
innefatta sakert tilltrade till havscontainrar och saker hantering av gods fran sadana containrar.

De fumiganter som framst anvands i dag ar metylbromid (MeBr) och fosfin (PH3). Formaldehyd kan
forekomma bade som en fumigant och som en avgasprodukt fran lasten i containern, men anvands
mindre ofta som fumigantbekampningsmedel i fraktcontainrar. Klorpikrin anvands bade som fumigant
och som tillsatsamne i andra fumiganter, t.ex. metylbromid, for att h6ja medvetenheten om fumiganten.
Etenoxid verkar anvandas allt oftare som fumigant.

Metylbromid &r en farglos gas. Den har en mycket svag lukt i ldga men giftiga koncentrationer, och
foljaktligen kan méanniskor exponeras for &mnet utan att veta om det. MeBr drabbar huvudsakligen
luftvagarna och det centrala nervsystemet (CNS), och tillfrisknande efter forgiftning verkar vara langsam
(de Souza et al. 2013).

Fosfin &@r en farglés gas med vitloksliknande lukt, och anvands som fast fosfid som reagerar med
vattenanga i luften och frigér mycket giftig fosfingas, PH3. Det har intraffat flera dodsfall efter inandning
av hoga nivaer PH3, vissa av dem i samband med fumigering av bulklastfartyg (Lemoine et al. 2011;
Wilson 1980; Lodde et al. 2015). Det &r ofta latt att konstatera nar fosfin har anvants till fumigering,
eftersom sma tomma sackar eller pasar som har varit fyllda med fast fosfid kan patraffas i containern
nar den éppnas.

http://osha.europa.eu
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Formaldehyd &r en nastan farglos gas med skarp lukt. | dag anvands den sallan som
bekampningsmedel. Formaldehyd &r irriterande for dgonen och huden samt kan paverka luftvagarna i
laga koncentrationer och ar klassat som cancerframkallande.

Klorpikringas har en intensivt irriterande och skarp lukt. Den har en lag lukttréskel och anvands darfor
ofta som tillsatsdmne — "varningsgas” — till luktlésa fumiganter som metylbromid. Den anvands mindre
ofta till fumigering &an metylbromid och fosfin. De priméra effekterna av klorpikrin &r de irriterande
effekterna pa 6gonen och luftvagarna; vid hoga koncentrationer uppstar ocksa allvarliga verkningar pa
mag-tarmkanalen (TOXNET 2017; Oriel et al. 2009).

Etenoxid ar en mycket reaktiv, farglés gas. Anvandningen av etenoxid vid fumigering av containrar
verkar 6ka, t.ex. i containrar som innehaller. Akuta effekter vid inandning av etenoxid ar framfor allt
irritation av luftvagarna, sarskilt ndsa och hals. Amnet ar dessutom cancerframkallande.

| 8 av de 9 tillgangliga studierna fran 2002—-2013 6verskreds det yrkeshygieniska gransvardet (OEL) for
fosfin i 0,4-3,5 procent av containrarna (47,2 procent i en studie), medan MeBr lag ovanfor sitt OEL i
0-21,1 procent av containrarna. Denna variation beror formodligen pa flera faktorer, t.ex. olika
forfaranden for val av containrar for matning, antalet containrar, matutrustning, containrarnas innehall,
ursprungsland o.s.v. Det finns ingen konsekvent fordelning av bekdmpningsmedel mellan typer av last
— férutom fosfin i livsmedelsprodukter.

Med mycket fa undantag var de fumigerade containrarna inte markta eller deklarerade som kemiskt
behandlade. Dessa observationer visar alltsd att man maste iaktta forsiktighet vid hantering av
containrar. | atskilliga rapporter aterfinns redogérelser om brott mot regelverken om korrekt markning
med varningsskyltar atféljda av transportdokument som specificerar fumigeringsforfarandena for
fumigerade containrar.

Arbetstagare som lastar av containrar med palltruckar eller genom manuell hantering kan exponeras
om de 6ppnar containrar som inte har kontrollerats och deklarerats som gasfria. Det kan vara personal
vid ankomsthamnen och pa lager/logistikféretag. Om containrarna fumigeras med hoga nivaer av
bekampningsmedel, till exempel fosfin, kan truckforarna ocksa vara riskutsatta i handelse av att
fumiganter lacker, eller om de Oppnar containrarna pa destinationerna. Tulltjansteman och
livsmedelsinspektorer kan ocksa exponeras nar containrarna 6ppnas for inspektion.

Avlastning av en container kan ta flera timmar, och de OEL-varden som vanligen anvands fér personlig
exponering for kemikalier, daribland fumiganter, ar baserade pa tidsviktade genomsnittsexponeringar
under &tta timmar. En studie i Sverige visade att den genomsnittliga personliga exponeringen under
tbmning av naturligt ventilerade 12-meterscontainrar var 1-7 procent av koncentrationerna av
fumiganter i containern vid ankomst; emellertid konstaterades toppar pa upp till 70 procent av den
ursprungliga koncentrationen under dppning (Svedberg & Johanson 2013). Slutsatsen var att &ven om
de genomsnittliga exponeringarna under tdmningen ar mycket lagre &n koncentrationerna vid ankomst,
sa kan de fortfarande utg6ra allvarliga Overtradelser av de yrkeshygieniska gransvardena i
hogriskcontainrar.

Hittills har det inte rapporterats nagra dodsfall i samband med 6ppning av transportcontainrar, men i
flera rapporter beskrivs negativa halsoeffekter hos arbetstagare som dppnar och lastar av containrar.
Atskilliga representanter fran forskningsinstitutioner och nationella tillsynsorgan menar att ménga tillbud
och forgiftningar med allvarlig utgang aldrig rapporteras. Det verkliga antalet incidenter med negativa
halsoeffekter ar darfor inte kant — avsevard underrapportering pavisas.

http://osha.europa.eu
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Rutinerna for 6ppning av containrar i hamn bor bygga pa riskbedémningar som utgérs av identifiering
av risker, bedomning av exponering och riskkarakterisering foljt av forebyggande atgarder.
Arbetsgivaren vid hamnen ar ansvarig for att utféra riskbedémningen, for att informera sina anstallda
om riskerna och for att inratta lampliga skyddsatgéarder.

Riskbedébmningen i hamnen &ar en utmanande uppgift, eftersom kommunikationen om potentiella
hélsorisker med fumigerade containrar, daribland gallande korrekt méarkning, &r begransad langs
transportkedjan fran exportlandet till hamnar i importlandet, inklusive riskerna for personalen pa
logistikféretagen, for tulltjansteman och arbetstagare som lastar av containrar. Kostnaden kan vara ett
av de storsta hindren for korrekt mérkning av fumigerade containrar. Idealiskt sett bor ett globalt
kommunikationssystem med en riskdatabas uppréttas.

Foérutom de internationella och nationella regelverk som géller containerhantering finns det lokala
instruktioner/informationsblad fran organisationer och fran arbetsgivare om saker hantering av
containrar.

Nagra exempel:

= "The Technical Rules for Hazardous Substances” on Fumigations (TRGS 512) (BAuA, Tyskland,
2007),; https://www.baua.de/EN/Topics/Work-design/Hazardous-
substances/ functions/Publications-search Formular.htm|?nn=8710720, hamta TRGS;

= Safe handling of gasses in shipping containers; ABC system, Gezond Transport, Nederlanderna
(2011); http://www.kgn-measurement.nl/Protocol%20gasses%20in%20import%20containers.pdf

= WorkSafe New Zealand; Quick guide. Keeping Safe from Harmful Substances while Inspecting or
Unpacking Containers (2017); https://worksafe.govt.nz/topic-and-industry/hazardous-
substances/guidance/industry-guidance/inspecting-and-unpacking-containers-harmful-
substances, se hamtning «Keeping-safe-from-harmful-substances.pdf»

Det tyska forfarandet (BAuA, 2007) ar detaljerat, och dar faststalls att en riskbedémning alltid behdvs
for att 6ppna containrar pa ett sakert satt. Matningar av féroreningar med containerddrrarna stangda ar
nddvandiga for att avgora riskpotentialen. | handelse av fléden av gods av ként slag (ursprungslander,
innehall, avsandare) kan det racka med matningar som utfors pa slumpvis stickprovsbasis. Om ovanliga
lukter uppfattas i luften kring en transportenhet, ska det ocksa forutsattas att kontamination foreligger.
Kontaminationen ska identifieras mer noggrant, till exempel genom screening med flerfunktionsenheter.

Kontaminerade transportenheter ska ventileras tills de uppmaétta koncentrationerna ligger under
bedémningskriterierna. Om ventilationen inte minskar fororeningskoncentrationen under de
motsvarande beddmningskriterierna pd grund av godsets och forpackningens karaktar, maste
transportenheten i frdga avlastas av personal som bar lampligt andningsskydd (helmask med
filtertillsats i klass AB) och godset genomgd ytterligare forcerad ventilation med flaktar med
foérpackningen 6ppen i lampliga skjul som ar sékrade mot obehdrigt tilltrade, tills vardena ligger under
bedémningskriterierna.

http://osha.europa.eu
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Bild 2: frAdn WorkSafe New Zealands snabbguide (2017), en illustration av huvudférfaranden for saker

Oppning av containrar, i linje med BAuA-forfarandet fran Tyskland (2007)

Kontrodlera conlamerms
dokumentation

Du vet inte vilken (eventuell)
fumigant som har anvants, eller
du misstanker ait avgaser kan
forekomma

Kentrollera om det finns nagra
skadliga 3mnen inuti containern.
m 54 ar fallet
vilketfvilka amne(n)

Du upptacker higa nivaer

av ett amne men du

D et vilken furmigant som har
anvants

D identifierade vilket det
ckadliga amnet inuti containern
£

Inga skadliga dmnen

{

Mangden av amned dversknder

av imnet dess WES-varde

som finns inuti containern

och prova lufte

——.
Kantrollera hur mycket } [ Ventllera containern

Mangden av Amnet ligger under
dess WES-varde i minst fem
minuter

Mangden av dmnel hgger lAngl
under dess WES-varde

G Tarsiklgt in 1 contamern 16r
att packa uppfinspekiera

kan inte identifiera vilket amne upptackies
det ror sig om
(4 farsikfigt in | containem for att packa uppiinspektera
Det att du i innan du g&r detta, | hindelse
av att det férekommer ett skadligt Smne som du Inte testat fiir
Observera:
Denna process dr av all man il T att
farsoka upptackalidentifiera skadliga amnen Anvandning av en sadan
Amnet upptacks inte langre anordrimg rekommenderas av WorkSale New Zealand.
Om du emellertid inte anvander en anordning for att upptackafdentifiera
skadhga amnen, bér du se bl all contamern @ val venbilerad mnan du gar
inioch packar fi b den dning av ick i
- rekommenderas.
[ Ga forsiktigt in i containern for J
att packa upplfinspektera

https://worksafe.govt.nz/topic-and-industry/hazardous-substances/guidance/industry-
guidance/inspecting-and-unpacking-containers-harmful-substances, se hdmtning «Keeping-safe-from-
harmful-substances.pdf»)

Det finns ocksa flera exempel pa tillgangliga informationskort/broschyrer:

= Gases in containers. Be aware of the risk. (FNV, Nederlanderna) www.fnvgasincontainers.nl

= Containergassen.(Gasmeetstation, Nederlanderna)
http://www.gasmeetstation.nl/veiligheidswijzer/

= Sicherheit beim Umgang mit begasten Containern. (BG Verkehr, Tyskland) Berufsgenossenschaft
fur Transport.- und Verkehrswirtschaft, Hamburg, Tyskland. https://www.bg-
verkehr.de/medien/medienkatalog/flyer/sicherheit-beim-umgang-mit-begasten-containern

= Toxische gassen. (Sociale partners van de sector Transport en Logistiek, Belgien).
www.toxischegassen.be

Matningar av fumiganter gors huvudsakligen med hjédlp av sonder som skjuts genom
containerluckornas gummitétningar och kopplas vidare till kontrollinstrument (bild 3).

http://osha.europa.eu
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Bild 3: Containerluft dras genom munstycket mellan containerluckornas tatningar via ett ror till
kontrollinstrument.
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Kemisk kontaminering av luft i containern utgérs av en blandning av flera kemikalier. Det finns emellertid
ingen standardiserad instrumentutformning for screening/kontroll av containrar. | princip finns det tva
metoder for att méata innehallet i de olika féreningarna:

1)

2)

Med den forsta metoden forsoker man faststalla méngden av varje kemisk foérening i
blandningen samtidigt. Detta kan goras med olika instrumentutformningar, sasom infrar6d
spektroskopi med Fouriertransformen (FTIR) och fotojoniseringsdetektor (PID) — metoder som
ar tillgangliga i barbara instrument som kan anvandas for onlinekontroll. Férdelarna med dessa
metoder &r att ett varde erhélls pa nagra sekunder och att de ar enkla att anvanda i falt.
Nackdelarna ar den begransade specificiteten och en detektionsgrans som kan ligga langt 6ver
OEL-vardena.

Med den andra metoden separeras de olika kemiska féreningarna fran varandra genom
kromatografi, varefter varje enskild forening identifieras och kvantifieras med hjélp av
masspektrometri. Férdelen med denna metod &ar en noggrann identifiering av féreningarna och
en kvantifieringsgrans som ar mycket lag, vanligen langt under OEL-vardena. Nackdelen &r att
instrumenteringen inte &r lamplig for arbete i falt; analysen utfors pa ett laboratorium och tar allt
frdn nagra timmar till 1-2 dagar att genomféra.

Dessutom kan andra slags adsorbentror anvandas for vissa kemikalier. Skalmarkeringar pa rérvaggen
indikerar koncentrationen av féreningen i provet. Metoden ar inte exakt, men kan ge en viss indikation
pa koncentrationen. | vissa fall kan storningar fran andra foreningar forsamra resultaten.

Det bor inrattas ett standardiserat screening-/kontrollférfarande foér containrar som ankommer till
europeiska hamnar, vilket bor innefatta matningsteknik och val av fumiganter, t.ex. minst MeBr och PH3
med tillracklig kanslighet, minst 1/10 av OEL-vardet.

Ett intyg for gasfri/saker container bor utfardas for containrar vars gasnivaer underskrider OEL-vardena
(bild 4). | annat fall, d.v.s. nar koncentrationerna ar = OEL-vardena, bor containrarna ventileras fore
avlastning.

http://osha.europa.eu
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Bild 4: Exempel pa gasfrihetsintyg dar sakra koncentrationer efter matningar anges.

GASMEETRAPPORT / GAS MEASURING CERTIFICATE 119917
Containernummer | Contamemumber: CAILB1 76750 Ouude zegel [ Old seak: S32341K
Lading | Cargon Lightrnakers Nieuw zegel | New seal: T
feferenbe | Reference: 161083
Opdrachtgever | Clent Gagmeatctation Rottardam BV, | Gasmaststation Rottardam BV,

Locatia | Location: GMS
Meting | Messursment: Eerste mating | First massursmant
Type mating [ Type of massurement: Vs ruimbe in eontuingr, germsten vanaf buiten
Hestrrmthode | Method of messrement FTTR [Ex/ O/ Tom
Tempershur | Temperature: 1500 *C  Datum | Dates 08-06-2016 Tid f Time 0715
Soort gas | Type of gas Afkorting | Grenswaarde [ Waarde [ Resultast [
short Linait valug Concantration  Result
Anrmicneak | Amimenia NH3 1880 ppm oppm Ok
Berceen | Bercens CEHE 100 ppm Oppm Ok
Chicorpicring | Chioropicring: CCLINo2 0,10 ppm oppm Ok
1,2-Dichlsorethaan | 1,2-DichlorEthang: C2H40L2 170 ppm Oppm Ok
Formaldetwde | Formaidehyde: HICD 0.1z ppm 0 ppm Ok
Wasterstof caride | Hydrogen cyanide: HCN 030 ppm Gppm Ok
Mettwylbromide | Methylbromide: CH3ER 025 ppm 0 ppm Ok
Mettwyichlonde | Chioro Methane: M3t 2500 ppm o ppm Ok
Fosfine | Phosphing: PHI 0,10 ppm oppm Ok
Styreen | Styrera: CBHE 2500 ppm 0 ppm ok
Tolusen | Toluens: CTHE 40,00 ppm o ppm ok
Subfurpldiflueride | Suburyldfhucride: S02F2 250 ppen Oppm Ok
Kooldioride | Carbon Daouyde: 002 4.500.00 ppm 434,23 ppm Ok
Koolmonceode: | Carbon Monowyde: =] 2500 ppm o ppm Ok
Zursiof | Ohygens o2 2090 % 20,90 % Ok
Explnsiemseting | Explosion: LEL 1000 % 0% [i %
Hyleen | Xylenes CBH10 4000 ppm Oppm Ok
Ve | Wes: 10000 ppe 3.80 ppm Ok
Ethyleenoxide | Ettrrlenecuyde C2H40 046  ppm 0 ppm Ok
Izopetsan | Isopentsne CEH12 00,00 ppm Oppm Ok
Gusmestdeshundios | Mesuring sxpect T.5. Ruijgrok Q(: =y
Deskundigheidsbeniis | Nr of certificate of expertise 22007405064 151 GER: 22/03/1994 — T—
Fesultaat | Result Geen waarde boven het limit | Mo value above i
(Geen gevarlijke concentraties gassen boven de vastgestelde grenswaarden (weilig te betreden) Mo towic,
obnowious or flammable gasses ot dangerous bevels abowe TLV-limits (Sdfe to enter)
Adbvies | Advice Conbainer lossen birmen 24u | dischargs eontuines within Jdhrs

Da genctesrde waarden zjn sleches een weergawe van de toastand op hes moment van de menng. Asngezien
gescancentraties in een gesioten containes kunnen fuctueren in de el asnvaard: Gasmeetstation Roerdam geen
asnsorakeiijiheid in het geval van veranderingen b lsere metingen. De andrachigever vriwaart Gasmeetstion
Rotherdam wan abe mogeljcs schade san derden. die door de uitwoering van de opdrscht kunman 2in omistasn.

Containern bor ventileras effektivt ndr hdga koncentrationer av skadliga @mnen har detekterats eller
nar matningar inte har utforts. Containrar har vanligen sma 6ppningar uppe i hérnen som ger begransad
naturlig ventilation. Om containern fumigeras tejpas emellertid dessa 6ppningar ofta igen, vanligtvis pa
insidan.

Nar containrars oséakerhet grundas pa lag O2 eller hog CO2 eller CO, men utan indikation pa andra
gaser som ligger 6ver OEL-vardena, kan containerluckorna éppnas fér naturlig ventilation. For alla
andra gaser bor avgasningen utféras genom forcerad ventilation.

Forcerad utsugsventilation (flakt som suger luft via ett rér som férs hela vagen in i containern och frisk
luft som kommer in via luckorna) ledde till snabb uttémning av gasen (Svedberg & Johanson 2013;
Braconnier & Keller 2015). Tidsatgangen for avgasning/ventilation beror pa flera faktorer, daribland hur
godset ar staplat i containern, hur fylld containern ar, godsets egenskaper, klimatférhallandena, vilken
fumigant som anvands och dess koncentration. Daremot hade naturlig ventilation (6ppna luckor) och
blasventilation (6ppna dorrar, flakt som blaser luft mot godset) i stort sett ingen inverkan pa gasnivaerna
i djup containerluft 12 meter fran luckorna. Forfattarna drog slutsatsen att den aktuella
containerdesignen gor det tekniskt svart att sakert och snabbt ta prov och ventilera innan luckorna
Oppnas. Ventilationen maste helst vara igdng under tdmning, och en ventilerad container som stangs
for att tommas nasta dag maste ventileras om.

| bild 5 visas en avgasifieringsstation dar ett "munstycke” trycks in mellan luckornas tatningar. P& grund
av de sma ventilationsdéppningarna i containern och munstyckets smala 6ppning kan det ta minst 12
timmar att helt byta ut containerluften med denna metod.
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Bild 5. Exempel pé en avgasifieringsstation.

Fumiganter kan introduceras i kroppen genom inandning och absorbering genom huden efter
hudexponering. Personlig skyddsutrustning (PPE) innefattar respiratorer, handskar, overall, skor och
skyddsglastgon, och bor alltid ses som det sista valet av forebyggande &tgarder. Personlig
skyddsutrustning bor darfor vara ett alternativ endast nar andra forebyggande atgarder inte racker for
att minska koncentrationen av fumiganter till under de godkanda koncentrationerna. Det ar viktigt att
sakerstalla att arbetstagare far regelbunden utbildning och instruktioner om de forfaranden som ska
anvandas samt om underhall och korrekt bruk av personlig skyddsutrustning.

Anvandning av personlig skyddsutrustning rekommenderas om man éppnar och gar in i containrar utan
foregaende riskbedomning eller ventilation, t.ex. vid inspektion av livsmedelsinspektorer eller tull. Ett
annat scenario nar personlig skyddsutrustning krévs &r nar fosfin detekteras vid méatningar. For att
uppna effektiv avgasning av containern bér containerluckorna 6ppnas, och eventuella rester av fast
fosfid bor avlagsnas fran containern nar avgasningen paborjas.

Riskbeddmningar av de relevanta exponeringsscenarierna ar nédvandiga for att avgéra nar och vilken
typ av personlig skyddsutrustning ska anvandas. Vid riskbedémningen bor det tas hansyn till typen av
fumigant som foreligger, dess koncentration och hur lange exponeringen varar. Andningsskyddet méaste
ge tillrackligt skydd for att minska exponeringen till nivaer under OEL-vardena eller annan lamplig niva.

Begreppet "tilldelad skyddsfaktor” (APF) anvands fér den skyddsniva en skyddsmask kan férvantas ge
om den fungerar ordentligt och anvandaren bar den korrekt. APF ar hogst for sjalvférsérjande
andningsapparater (SCBA), som innebar en luftférsdrjande skyddsmask dar inandningsluftkallan bérs
av anvandaren. Skyddsmask med luftférsorjning (SAR) eller luftledningsskyddsmask innebéar en
luftforsorjande skyddsmask dar inandningsluftkéllan inte bars av anvandaren. Luftrenande skyddsmask
innebar en skyddsmask med luftrenande filter, patron eller behdllare som avlagsnar sarskilda
luftféroreningar genom att leda omgivningsluft genom den luftrenande delen, och har vanligen lagre
APF &n SCBA och SAR.

Kemiska skyddsklader behover ocksa valjas utifran riskbeddémningarna av exponering for respektive
fumigant och de relevanta scenarierna.

Lattforstéeliga informationsblad bér finnas tillgangliga med illustrationer som visar vilken personlig
skyddsutrustning som ska anvandas vid olika exponeringsscenarier.



- - > 0 _0_0n0n0n0n0n0 B
European Agency for Safety and Health at Work

Det finns flera indikationer pa att halsorisker i samband med Gppning och avlastning av fumigerade
fraktcontainrar ar underskattade, troligen pa grund av en brist pd systematisk dokumentation av
incidenter med negativa halsoeffekter.

Det ar ett stort problem att fumigerade containrar nastan aldrig ar méarkta, och att nuvarande rutiner vid
Oppning och avlastning av dessa containrar inte folier sakra forfaranden baserade pa lampliga
riskbedémningar.

Rekommendationer och forfaranden for kontrollatgarder, sdsom matningsteknik/matningsstrategi,
avgasifiering/ventilation och personlig skyddsutrustning, bér tas fram for olika scenarier.

Prioritet bor ges till féljande rekommendationer:

a) Atgarder bor vidtas for att verkstélla relevanta regelverk gallande markning. Detta &r ett kollektivt
problem som bor hanteras av nationella myndigheter, transportorer, rederier,
arbetstagarorganisationer och hamnar. En enhetlig strategi i europeiska hamnar rekommenderas
for att undvika konkurrens pa bekostnad av hélsa och séakerhet.

b) Containrar bér inte ppnas forran det i riskbeddémningen dras slutsatsen att det &r sékert,
exempelvis grundat pa transportdokument eller godkanda matningar av containeratmosfaren, om
nddvandigt efter att tillracklig ventilation har utforts.

c) Det bor inréattas ett standardiserat screening-/kontroliférfarande for containrar som ankommer till
europeiska hamnar; matningstekniken bér som minst kunna identifiera MeBr och PHs, med
tillracklig kanslighet for att kvantifiera nivaer pa 1/10 av OEL-véardet eller lagre.

http://osha.europa.eu
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