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.. Brihat-Jabala Upanishad ..

॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥
यानाः वाितरमं भ कराेित तत् ।
बृहाबालिनगमशराेवेमहं महः ॥
ॐ भं कणेभः णुयाम देवाः । भं
पयेमाभयजाः ।
थरैरै तुवाꣳसतनूभः । यशेम देवहतं
यदायुः ॥
वत न इाे वृवाः । वत नः पूषा ववेदाः ।
वत नतायाे अरनेमः । वत नाे बृहपितदधात ॥
ॐ शातः शातः शातः ॥
ॐ अापाे वा इदमससललमेव । स जापितरेकः पुकरपणे
समभवत् ।
तयातमनस कामः समवतत इदं सृजेयमित ।
तापुषाे
मनसाभगछित । ताचा वदित । तकमणा कराेित ।
तदेषायनूा ।
कामतदे समवतताध । मनसाे रेतः थमं यदासीत् ।
सताे बधुमसित िनरवदन् । द तीया कवयाे
मनीषेित ।
उपैनं तदपुनमित । यकामाे भवित । य एवं वेद । स
तपाेऽतयत ।
स तपतवा । स एतं भुसडः कालामगमदागय भाे
वभूतेमाहायं ूहीित तथेित यवाेचसुडं
वयमाणं कमित
वभूितायाेमाहायं बभाणेित अादावेव पैपलादेन
सहाेमित
तफलुितरित तयाेव कं वदामेित ।
बृहाबालाभधां मुुितं
ममाेपदेशं कुवेित । ॐ तदेित । साेजातापृथवी ।
तयाः यावृः ।
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

तयाः कपलवणानदा । ताेमयेन वभूितजाता ।
वामदेवाददुकम् ।
तािता । तयाः कृणवणाभा । ताेमयेन
भसतं जातम् ।
अघाेरािः । ताा । तया रवणा सरभः ।
ताेमयेन भ जातम् ।
तपुषाायुः । ताछातः । तयाः ेतवणा
सशीला । तया
गाेमयेन ारं जातम् । ईशानादाकाशम् ।
ताछायतीता ।
तयावणा समनाः । ताेमयेन रा जाता ।
वभूितभसतं भ
ारं रेित भनाे भवत प नामािन ।
पभनामभभृशमैयकारणािूतः । भ
सवाघभणात् ।
भासनासतम् । ारणदापदां ारम् ।
भूतेतपशाचरासापारभवभीितयाेऽभरण
अेित ॥
थमं ाणम् ॥ १॥
अथ भुसडः कालामीषाेमाकं भानवधं
पछ ।
अयथैकाे भुवनं वाे पं पं ितपाे बभूव ।
एकं भ सवभूतातराा पं पं ितपाे
बह ॥
अीषाेमाकं वमयराचते ।
राै घाेरा या तैजसी तनूः । साेमः शमृतमयः
शकर तनूः ।
अमृतं यिता सा तेजाेवाकला वयम् ।
थूलसूेषु भूतेषु स एव रसतेजसी ॥ १॥
वधा तेजसाे वृः सूयाा चानलाका ।
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.. Brihat-Jabala Upanishad ..

तथैव रसश साेमाा चानलाका ॥ २॥
वैुदादमयं तेजाे मधुरादमयाे रसः ।
तेजाेरसवभेदैत वृमेतराचरम् ॥ ३॥
अेरमृतिनपरमृतेनारेधते ।
अत एव हवः ृमीषाेमाकं जगत् ॥ ४॥
ऊवशमयं साेम अधाेशमयाेऽनलः ।
तायां सपुटतताछमदं जगत् ॥ ५॥
अेव भवयेषा यावसाैयं परामृतम् ।
यावदयाकं साैयममृतं वसृयधः ॥ ६॥
अत एव ह कालारधताछवगा ।
यावदादहनाेवमधतापावनं भवेत् ॥ ७॥
अाधारशावधृतः कालारयमूवगः ।
तथैव िनगः साेमः शवशपदापदः ॥ ८॥
शवाेवमयः शवशमयः शवः ।
तदथं शवशयां नायामह कंचन ॥ ९॥
असकृाना दधं जगसाकृतम् ।
अेवीयमदं ातय भ यतः ॥ १०॥
येथं भसावं ावाभाित भना ।
अरयादभमैदधपापः स उयते ॥ ११॥
अेवीय च त साेमेनाावतं पुनः ।
अयाेगयुा कृतेरधकाराय कपते ॥ १२॥
याेगयुा त त ायमानं समततः ।
शाेनामृतवषेण धकारावतते ॥ १३॥
अताे मृयुयायेथममृतावनं सताम् ।
शवशमृतपशे लध एव कुताे मृितः ॥ १४॥
याे वेद गहनं गुं पावनं च तथाेदतम् ।
अीषाेमपुटं कृवा न स भूयाेऽभजायते ॥ १५॥
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

शवाना तनुं दवा शसाेमामृतेन यः ।
ावयेाेगमागेण साेऽमृतवाय कपते साेऽमृवाय कपत
इित ॥ १६॥
तीयं ाणम् ॥ २॥
अथ भुसडः कालां वभूितयाेगमनुूहीित हाेवाच
वकटाामुां महाखलां मलनामशवादचावतां
पुनधेनुं कृशाां वसहीनामशातामदुधदाेहनीं
िनरयां जधतृणां केशचेलाथभणीं सधनीं
नवसूतां राेगाता गां वहाय
शतगाेमयमाहरेाेमयं वथं ां शभे थाने वा
पिततमपरययात ऊव मदयेयेन गाेमयहणं कपला
वा धवला वा अलाभे तदया गाैः यााेषवजता
कपलागाेभाें लधं गाेभ नाे चेदयगाेारं य
ाप थतं च य ह धाय संकारसहतं
धायम् ।
तैते ाेका भवत ।
वाशः समतानां शरयभधीयते ।
गुणयाया वा सा वा च तदाया ॥ १॥
गुणयमदं धेनुवाभूाेमयं शभम् ।
मूं चाेपिनषाें कुया ततः परम् ॥
वसत ृतयाय तसूतं त गाेमयम् ।
अागाव इित मेण धेनुं ताभमयेत् ॥ ३॥
गावाे भग गावाे इित ाशयेपणं जलम् ।
उपाेय च चतदयां शे कृणेऽथवा ती ॥ ४॥
परेुः ातथाय शचभूवा समाहतः ।
कृतानाे धाैतवः पयाेध च सृजे गाम् ॥ ५॥
उथाय गां येन गायया मूमाहरेत् ।
साैवणे राजते ताे धारयेृमये घटे ॥ ६॥
पाैकरेऽथ पलाशे वा पाे गाे एव वा ।
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.. Brihat-Jabala Upanishad ..

अादधीत ह गाेमूं गधारेित गाेमयम् ॥ ७॥
अभूमपातं गृयापाे पूवाेदते गृही ।
गाेमयं शाेधयेाीमे भजतमतः ॥ ८॥
अलीम इित मेण गाेमयं धायवजतम् ।
संवासंचाम मेण गाेमये पेत् ॥ ९॥
पानां वित मेण पडानां च चतदश ।
कुयासंशाेय करणैः साैरकैराहरेतः ॥ १०॥
िनदयादथ पूवाेपाे गाेमयपडकान् ।
वगृाेवधानेन ितायामीजयेत् ॥ ११॥
पडां िनपे अातं णवेन त ।
षडरय सूय याकृतय तथारैः ॥ १२॥
वाहाते जुया वणदेवाय पडकान् ।
अाघारावायभागाै च पेातीः सधीः ॥ १३॥
तताे िनधनपतये याेवंशुहाेित च ।
हाेतयाः प ाण नमाे हरयबाहवे ॥ १४॥
इित सवाितवा चतयतै मकैः ।
ऋतंसयं काय यय वकतीित च ॥ १५॥
एतै जुयााननाातयं तथा ।
यातीरथ वा च ततः वकृतं नेत् ॥ १६॥
हाेमशेषं त िनवय पूणपााेदकं तथा ।
पूणमसीित यजुषा जलेनायेन बृंहयेत् ॥ १७॥
ाणेवमृतमित तलं शरस पेत् ।
ायामित दशां लै द ताेयं विनपेत् ॥ १८॥
णे दणां दवा शायै पुलकमाहरेत् ।
अाहरयाम देवानां सवेषां कमगुये ॥ १९॥
जातवेदसमेनं वां पुलकैछादयायहम् ।
मेणानेन तं विं पुलकैछादयेतः ॥ २०॥
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

िदनं वलनथयै छादनं पुलकैः ृतम् ।
ाणााेजयेा वयं भुीत वायतः ॥ २१॥
भाधमभीसत अधकं गाेमयं हरेत् ।
दनयेण यद वा एकदवसेऽथवा ॥ २२॥
तृतीये वा चतथे वा ातः ावा सताबरः ।
शयाेपवीती च शमायानुलेपनः ॥ २३॥
शदताे भदधाे मेणानेन मवत् ।
ॐ तेित चाेाय पाैलकं भ संयजेत् ॥ २४॥
त चावाहनमुखानुपचारांत षाेडश ।
कुयााितभवेवं तताेऽमुपसंहरेत् ॥ २५॥
अभेित मेण गृया चाेरम् ।
अरयादमेण मृय च ततः परम् ॥ २६॥
संयाेय गधसललैः कपलामूकेण वा ।
चकुु मकामीरमुशरं चदनं तथा ॥ २७॥
अगितयं चैव चूणयवा त सूतः ।
पेिन तूणमाेमित मतः ॥ २८॥
णवेनाहरेाबृहताे वटकानथ ।
अणाेरणीयिनित ह मेण च वचणः ॥ २९॥
इथं भ ससपा शकमादय मवत् ।
णवेन वमृयाथ सणवमतम् ॥ ३०॥
ईशानेित शराेदेशे मुखं तपुषेण त ।
उदेशमघाेरेण गुं वामेन मयेत् ॥ ३१॥
साेजातेन वै पादासवां णवेन त ।
तत उूय सवामापादतलमतकम् ॥ ३२॥
अाचय वसनं धाैतं ततैतधारयेत् ।
पुनराचय कम वं कतमहस सम ॥ ३३॥
अथ चतवधं भ कपम् ।
थममनुकपम् । तीयमुपकपम् ।
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.. Brihat-Jabala Upanishad ..

उपाेपकपं तृतीयम् । अकपं चतथम् ।
अहाें समुतूं वरजानलजमनुकपम् ।
वने शकं शकृसंगृ कपाेवधना
कपतमुपकपं यात् ।
अरये शकगाेमयं चूणीकृय गाेमूैः पडकृय
यथाकपं संकृतमुपाेपकपम् । शवालयथमकपं
शतकपं च ।
इथं चतवधं भ पापं िनकृतयेाें ददातीित
भगवाकालाः ॥ ३४॥
इित तृतीयं ाणम् ॥ ३॥
अथ भुसडः कालां भानवधं ूहीित
हाेवाचाथ णवेन वमृयाथ
सणवेनाभमतमागमेन त तेनैव दबधनं
कारयेपुनरप तेनामेणाािन
मूधादयुलूयेलानमदमीशानाैः
पभमैतनुं मालूयेत् ।
ईशानेित शराेदेशं मुखं तपुषेण त । ऊदेशमघाेरेण
गुकं वामदेवतः ।
साेजातेन वै पादाे सवां णवेन त । अापादतलमतकं
सवां तत उलूाचय
वसनं धाैतं ेतं धारयेधानमदम् ॥
त ाेका भवत ।
भमुं समादाय संहताममताम् ।
मतकापादपयतं मलानं पुराेदतम् ॥ १॥
तेणैव कतयं वधानं समाचरेत् ।
ईशाने पधा भ वकरेू यतः ॥ २॥
मुखे चतथवेण अघाेरेणाधा द ।
वामेन गुदेशे त िदशथानभेदतः ॥ ३॥
अावतेन सायेन पादावूय यतः ।
सवााेलूनं काय राजयय यथावध ॥ ४॥
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

मुखं वना च तसवमुूय मयाेगतः ।
सयाये िनशीथे च तथा पूवावसानयाेः ॥ ५॥
सवा भुा पयः पीवा कृवा चावयकादकम् ।
यं नपुंसकं गृं बडालं बकमूषकम् ॥ ६॥
पृा तथावधानयाानं समाचरेत् ।
देवागुवृानां समीपेऽयजदशने ॥ ७॥
अशभूतले मागे कुयानाेलूनं ती ।
शताेयेन मूलेन भना मणं भवेत् ॥ ८॥
याेजतं चदनेनैव वारणा भसंयुतम् ।
चदनेन समालपेानदं चूणमेव तत् ॥ ९॥
मयाााजलैयुं ताेयं तदनुवजयेत् ॥
अथ भुसडाे भगवतं कालां िपुड वधं
पछ ॥
तैते ाेका भवत ।
िपुड ं कारयेपावणुशवाकम् ।
मयाु लभरादाय ितसृभमूलमतः ॥ १०॥
अनामामयमाु ैरथवा यापुडकम् ।
उलूयेुखं वः ियतछराेदनम् ॥ ११॥
ािंशथानके चाध षाेडशथानकेऽप वा ।
अथाने तथा चैव पथानेऽप याेजयेत् ॥ १२॥
उमाे ललाटे च कणयाेनेयाेतथा ।
नासावे गले चैवमंसयमतः परम् ॥ १३॥
कूपरे मणबधे च दये पायाेयाेः ।
नाभाै गुये चैवमूवाेः फबबजानुनी ॥ १४॥
जाये च पादाै च ािंशथानमुमम् ।
अमूयवेशादपालावसभः सह ॥ १५॥
धराे व साेम कृपैवािनलाेऽनलः ।
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यूप भास वसवाेऽावतीरताः ॥ १६॥
एतेषां नाममेण िपुड ाधारयेधुः ।
वदयाषाेडशथाने िपुड ं त समाहतः ॥ १७॥
शीषके च ललाटे च कणे कठंेऽसकये ।
कूप रे मणबधे च दये नाभपायाेः ॥ १८॥
पृे चैकं ितथानं जपेाधदेवताः ।
शवं शं च सादायमीशं वायमेव च ॥ १९॥
वामादनवश एताः षाेडश देवताः ।
नासयाे दकैव अनाै ाै समीरताै ॥ २०॥
अथवा मूयलके च कणयाेः सने तथा ।
बाये च दये नायामूवाेयुगे तथा ॥ २१॥
जानुये च पदयाेः पृभागे च षाेडश ।
शवे ाकाै वेशाे वणुरेव च ॥ २२॥
ीैव दयेश तथा नाभाै जापितः ।
नाग नागकया उभे च ऋषकयके ॥ २३॥
पादयाे समुा तीथाः पृेऽप च थताः ।
एवं वा षाेडशथानमथानथाेयते ॥ २४॥
गुथानं ललाटं च कणयमनतरम् ।
असयुमं च दयं नाभरयमं भवेत् ॥ २५॥
ा च ऋषयः स देवता कितताः ।
अथवा मतकं बा दयं नाभरेव च ॥ २६॥
पथानायमूयाभतववदाे जनाः ।
यथासवतः कुयाेशकलापेया ॥ २७॥
उलूनेऽयशेपुड ादिन कारयेत् ।
ललाटे दये नाभाै गले च मणबधयाेः ॥ २८॥
बामये बामूले पृे चैव च शीषके ॥
ललाटे णे नमः । दये हयवाहनाय नमः ।
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

नाभाै कदाय नमः । गले वणवे नमः ।
मये भनाय नमः । मणबधे वसयाे नमः ।
पृे हरये नमः । कुकुद शवे नमः ।
शरस परमाने नमः । इयादथानेषु िपुड ं
धारयेत् ॥
िनें िगुणाधारं याणां जनकं भुम् ।
रमः शवायेित ललाटे तपुडकम् ॥ २९॥
कूपराधः पतृयां त ईशानायां तथाेपर ।
ईशायां नम इयुा पायाे िपुडकम् ॥ ३०॥
वछायां नम इयुा धारयेकाेयाेः ।
भीमायेित तथा पृे शवायेित च पायाेः ॥ ३१॥
नीलकठाय शरस पेसवाने नमः ।
पापं नाशयते कृमप जातराजतम् ॥ ३२॥
कठाेपर कृतं पापं नं या धारणात् ।
कणे त धारणाकणराेगादकृतपातकम् ॥ ३३॥
बााेबाकृतं पापं वःस मनसा कृतम् ।
नायां शकृतं पापं पृे गुदकृतं तथा ॥ ३४॥
पायाेधारणापापं परयालनादकम् ।
तधारणं कुयासवैव िपुडकम् ॥ ३५॥
वणुमहेशानां यीनां च धारणम् ।
गुणलाेकयाणां च धारणं तेन वै ुतम् ॥ ३६॥
इित चतथ ाणम् ॥ ४॥
मानताेकेन मेण मतं भ धारयेत् ।
ऊवपुड ं भवेसामं मयपुड ं ियायुषम् ॥ १॥
ियायुषाण कुते ललाटे च भुजये ।
नाभाै शरस पाे ाणाः ियातथा ॥ २॥
ैवणकानां सवेषामहाेसमुवम् ।
इदं मुयं गृहथानां वरजानलजं भवेत् ॥ ३॥
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वरजानलजं चैव धाय ाें महषभः ।
अाैपासनसमुपं गृहथानां वशेषतः ॥ ४॥
समदसमुपं धाय वै चारणा ।
शूाणां ाेियागारपचनासमुवम् ॥ ५॥
अयेषामप सवेषां धाय चैवानलाेवम् ।
यतीनां ानदं ाें वनथानां वरदम् ॥ ६॥
अितवणामाणां त मशानासमुवम् ।
सवेषां देवालयथं भ शवाजं शवयाेगनाम् ।
शवालयथं तलं वा मसंकारदधं वा ॥
तैते ाेका भवत ।
तेनाधीतं ुतं तेन तेन सवमनुतम् ।
येन वेण शरस िपुड ं भना धृतम् ॥ ७॥
यवणामाचाराे लसवयाेऽप यः ।
सकृयपुड ाधारणासाेऽप पूयते ॥ ८॥
ये भधारणं या कम कुवत मानवाः ।
तेषां नात विनमाेः संसाराकाेटभः ॥ ९॥
महापातकयुानां पूवजाजतागसाम् ।
िपुड ाेलूनेषाे जायते सढं बुधाः ॥ १०॥
येषां काेपाे भवें◌ॅलाटे भदशनात् ।
तेषामुपसायमनुमेयं वपता ॥ ११॥
येषां नात मुने ा ाैते भिन सवदा ।
गभाधानादसंकारतेषां नातीित िनयः ॥ १२॥
ये भधारणं ा नराः कुवत ताडनम् ।
तेषां चडालताे ज ूं वपता ॥ १३॥
येषां ाेधाे भवेधारणे तमाणके ।
ते महापातकैयुा इित शाय िनयः ॥ १४॥
िपुड्ऱकं ये विनदत िनदत शवमेव ते ।
धारयत च ये भा धारयत शवं च ते ॥ १५॥
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

धभरहतं भालं धाममशवालयम् ।
धगनीशाचनं ज धवामशवायाम् ॥ १६॥
ाेयपरं वीय त परकिततम् ।
तासवेषु कालेषु वीयवासंयुतः ॥ १७॥
भिनय दते दाेषा भासमात् ।
भानवशाा भिन इित ृतः ॥ १८॥
भसदधसवााे भदिपुडकः ।
भशायी च पुषाे भिन इित ृतः ॥ १९॥
इित पमं ाणम् ॥ ५॥
अथ भुसडः कालां नामपकय माहायं
ूहीित हाेवाच । अथ वसवंशजय शतभायासमेतय
धनयय ाणय येभायापुः कण इित नाम
तय शचता भाया । असाै कणाे ातृवैरमसहमानाे
भवानीतटथं नृसंहमगमत् । त
देवसमीपेऽयेनाेपायनाथ
समपतं जबीरफलं गृहीवाजदा तथा
अशपपाप
मकाे भव वषाणां शतमित । साेऽप शापमादाय मकः
सवचेतं तयै िनवे मां रेित वभायामवददा
मकाेऽभवमेवं ावा ातयतैलमये मारयसा
मृतं पितमादायाधतीमगमाे शचते
शाेकेनालमधयाहामुं
जीवयाय वभूितमादायेित एषाहाेजं भ ॥
मृयुयेन मेण मृतजताै तदापत् ।
मदवायुतदा जे यजनेन शचते ॥ १॥
उदितदा जतभनाेऽय भावतः ।
तताे वषशते पूणे ाितरेकाे मारयत् ॥ २॥
भैव जीवयामास कायां प तदाभवन् ।
देवानप तथाभूताामयेताशं पुरा ॥ ३॥
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ताु भनां जतं जीवयाम तदानघे ।
इयेवमुा भगवादधीचः समजायत ॥ ४॥
वपं च तताे गवा वमामपदं ययावित ॥
इदानीमय भनः सवाघभणसामय
वध इयाह । ीगाैतमववाहकाले तामहयां
ा सवे देवाः कामातरा अभवन् तदा
नाना दवुाससं गवा पताेषं
शमययामीयुवाच ततः शतेण मेण
मतं भ वै पुरा मयाप दं हयाद शातम् ।
इयेवमुा दवुासा दवा चाेमम् ।
जाता मचनासवे यूयं तेऽधकतेजसः ॥ ५॥
शतेण मेण भाेूलतवहाः ।
िनधूतरजसः सवे तणा वयं मुने ॥ ६॥
अायमेतानीमाे भसामयमीशम् ।
अय भनः शमयां णु ।
एतदेव हरशरयाेानदम् ।
हयाद पापनाशकम् ।
महावभूितदमित शववस थतं नखेनादाय
णवेनाभमय गायया पारेणाभमय
हरमतकगाेषु समपयेत् । तथा द यायवेित
हरमुा हरः वद यावा ाे  इित
शवमाह ।
तताे भ भयेित हरमाह हरततः ।
भयये शवं भ ावाहं भना पुरा ॥ ७॥
पृेरं भगयं भाभयदयुतः ।
तायमतीवासीितबबसमुितः ॥ ८॥
वासदेवः शमुाफलवणाेऽभवणात् ।
तदाभृित शाभाे वासदेवः सवान् ॥ ९॥
न शं भनाे ानं भावं ते कुताे वभाे ।
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

नमतेऽत नमतेऽत वामहं शरणं गतः ॥ १०॥
वपादयुगले शाे भरत सदा मम ।
भधारणसपाे मम भाे भवयित ॥ ११॥
अत एवैषा भूितभूितकरयुा । अय पुरतासव
अासा दणत अादयाः पाेदेवा
उरताे वणुमहेरा यायां सूयाचमसाै
पायाेतदेतचायुम् ।
ऋचाे अरे परमे याेमन् यदेवा अधवे िनषेदःु ।
यत वेद कमृचा करयित य इदुत इमे समासते ।
य एतहृाबालं सावकामकं माेारमृयं
यजुमयं साममयं मयममृतमयं भवित ।
य एतहृाबालं बालाे वा वेद स महावित ।
स गुः सवेषां माणामुपदेा भवित ।
मृयुतारकं गुणा लधं कठे बाहाै शखायां
वा बीत । सपवती भूभदणाथ नावकपते ।
ता या यां काां दासा दणा भवित ॥ १२॥
इित षं ाणम् ॥ ६॥
अथ जनकाे वैदेहाे यावमुपसमेयाेवाच
भगवान् िपुड वधं नाे ूहीित स हाेवाच
साेजातादपमैः परगृारित
भेयभमय मानताेक इित समुृय
ियायुषमित जलेन सृय यबकमित
शराेललाटवःकधेषु धृवा पूताे भवित
माेी भवित । शतेण यफलमवाेित तफलमते
स एष भयाेितरित वै यावः ॥ १॥
जनकाे ह वैदेहः स हाेवाच यावं भधारणाकं
फलमत इित स हाेवाच तधारणादेव
मुभवित तधारणादेव शवसायुयमवााेित
न स पुनरावतते न स पुनरावतते स एष भयाेितरित
वै यावः ॥ २॥
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जनकाे ह वैदेहः स हाेवाच यावं भधारणाकं
फलमते न वेित त परमहंसानामसंवतक-
अाणेतकेतदवुासऋभुिनदाघजडभरतदाेय-
रैवतकभुसडभृतयाे वभूितधारणादेवमुाः युः
स एष भयाेितरित वै यावः ॥ ३॥
जनकाे ह वैदेहः स हाेवाच याव भानेन
कं जायत इित यय कयचछररे यावताे राेमकूपातावत
लािन भूवा ितत ाणाे वा ियाे वा वैयाे वा
शूाे वा तधारणादेतछदय पं
ययां तयां ेवावितते ॥ ४॥
जनकाे ह वैदेहः स हाेवाच पैपलादेन सह
जापितलाेअकं जगाम तं गवाेवाच भाे जापते
िपुड य माहायं ूहीित तं जापितरवीद्-
यथैवेरय माहायं तथैव िपुड येित ॥ ५॥
अथ पैपलादाे वैकुठं जगाम तं गवाेवाच
भाे वणाे िपुड य माहायं ूहीित यथैवेरय
माहायं तथैव िपुडकयेित वणुराह ॥ ६॥
अथ पैपलादः कालां परसमेयाेवाचाधीह
भगवन् िपुड य वधमित िपुड य वधमया
वंु न श इित सयमित हाेवाचाथ भछः
संसाराुयते भशयाशयानतछदगाेचरः
शवसायुयमवााेित न स पुनरावतते ायायी
समृतवं च गछित स एष भयाेितवभूित-
धारणाैकवं च गछित वभूितधारणादेव
सवेषु तीथेषु ाताे भवित वभूितधारणााराणयां
ानेन यफलमवााेित तफलमते स एष
भयाेितयय कयचछररे िपुड य ल वतते
थमा जापिततीया वणुतृतीया सदाशव इित
स एष भयाेितरित स एष भयाेितरित ॥ ७॥
अथ कालां भगवतं सनकुमारः
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

पछाधीह भगवाधारणवधं
स हाेवाच य नयनादुपा ाा इित
लाेके यायते सदाशवः संहारकाले संहारं
कृवा संहारां मुकुलकराेित तयनााता
ाा इित हाेवाच ताावमित ताे
वावषये कृते दशगाेदानेन यफलमवााेित
तफलमते स एष भयाेती ा इित
तां करेण पृा धारणमाेण
सहगाेदानफलं भवित । ताे
एकादशवं च गछित । ताे शरस
धायमाणे काेटगाेदानफलं भवित । एतेषां
थानानां कणयाेः फलं वंु न शमित हाेवाच ।
मू चवारंशछखायामेकं यं वा
ाेयाेादश कणे ािंशााेः षाेडश
षाेडश ादश ादश मणबधयाेः षट्
षडु याेततः सयां सकुशाेऽहरहपा-
सीतायाेितरयादभराै जुयात् ॥ ८॥
इित समं ाणम् ॥ ७॥
अथ बृहाबालय फलं नाे ूह भगवित
स हाेवाच य एतहृाबालं िनयमधीते
साेऽपूताे भवित स वायुपूताे भवित स अादयपूताे भवित
स साेमपूताे भवित स पूताे भवित स वणुपूताे भवित
स पूताे भवित स सवपूताे भवित स सवपूताे भवित ॥ १॥
य एतहृाबालं िनयमधीते साेऽं तयित
स वायुं तयित स अादयं तयित स साेमं तयित
स उदकं तयित स सवादेवातयित स
सवाहातयित स वषं तयित स वषं
तयित ॥ २॥
य एतहृाबालं िनयमधीते स मृयुं तरित स
पाानं
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तरित स हयां तरित स ूणहयां तरित स
वीरहयां
तरित स सवहयां तरित स संसारं तरित स सव तरित
स सव तरित ॥ ३॥
य एतहृाबालं िनयमधीते स भूलाेकं जयित स
भुवलाेकं जयित
स सवलाेकं जयित स महलाेकं जयित स तपाेलाेकं जयित
स जनाेलाेकं जयित स सयलाेकं जयित स सवााेकायित ॥ ४॥
य एतहृाबालं िनयमधीते स ऋचाेऽधीते स
यजूंयधीते
स सामायधीते साेऽथवणमधीते साेऽरसमधीते स शाखा
अधीते स कपानधीते स नारशंसीरधीते स पुरणायधीते
स णवमधीते स णवमधीते ॥ ५॥
अनुपनीतशतमेकमेकेनाेपनीतेन तसममुपनीतशतमेकमेकेन
गृहथेन तसमं गृहथशतमेकमेकेन वानथेन
तसमं वानथशतमेकेमेकेन यितना तसमं यतीनां त
शतं पूणमेकमेकेन जापकेन तसमं
जापकशतमेकेमेकेन
अथवशरःशखायापकेन तसममथवशरःशाखा-
यापकशतमेकमेकेन बृहाबालाेपिनषदयापकेन
तसमं ता एतपरं धाम बृहबालाेपनीषपशीलय
य न सूयतपित य न वायुवाित य न चमा भाित
य न नाण भात य नादहित य न मृयुः
वशित
य न दःुखािन वशत सदानदं परमानदं शातं
शातं सदाशवं ादवदतं याेगयेयं परं पदं
य गवा न िनवतते याेगनतदेतचायुम् । तणाेः
परमं पदं सदा पयत सूरयः । दवीव च–?–
तम् ॥
तासाे वपयवाे जागृवांसः समधते । वणाेयपरमं
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॥ बृहाबालाेपिनषत् ॥

पदम् ॥
ॐ सयमयुपिनषत् ॥ ६॥
इयमं ाणम् ॥ ८॥
ॐ भं कणेभः णुयाम देवाः ।
भं पयेमाभयजाः ।
थरैरै तुवाꣳसतनूभः ।
यशेम देवहतं यदायुः ॥
वत न इाे वृवाः ।
वत नः पूषा ववेदाः ।
वत नतायाे अरनेमः ।
वत नाे बृहपितदधात ॥
ॐ शातः शातः शातः ॥
इयथववेदय बृहाबालाेपिनषसमाा ॥
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