Medizinische Terminologie — Verdauungstrakt
und Herz-Kreislauf
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Verdauungstrakt



Am Mund beginnend ist der Verdauungstrakt ca. 9 — 12 Meter lang

Vordere Zahnreihe bis Darmausgang

Lange ca. 9-12 Meter

Dickdarm

Dinndarm




Ubersicht Uber den Verdauungstrakt

Verdauungstraktabschnitt Teilabschnitt
Os (Mund)

Pharynx (Rachen)

Osophagus (Speiserdhre)
(Lange ca. 25 cm)

Gaster / Ventriculus (Magen)

Duodenum (Zwolffingerdarm)

Entero (DUnndarm)

(Lange ca. 3 m) Jejunum (Leerdarm)

lleum (Krummdarm)

Caecum (Blinddarm)

Colon ascendens (aufsteigender Dickdarm)

Colon (Dickdarm) Colon transversum (Querdarm)
(Lange ca. 2 m) Colon descendens (absteigender Dickdarm)

Colon sigmoideum (s-férmiger Dickdarm)

Rektum (Mastdarm)
Anus (After)




EN  Die Refluxdsophagitis ist ein haufiges Krankheitsbild, das durch Riickfluss
von Magenséaure in den Osophagus verursacht wird

Refluxbsophagitis
Speiserdhrenentziindung durch ZurlckflieBen von saurem Magensaft

Symptome:
Sodbrennen insbesondere beim flachen Liegen

Ursache:

mangelhafter Verschluss (Verschlussinsuffizienz) zwischen Speiserohre und
Magen (z.B. bei Zwerchfellbruch = Hiatushernie; hiatus = Durchtrittsstelle)

Adipositas (Fettleibigkeit)

Diagnostik:

Endoskopie mit Osophagusmanometrie (Druckmessung
OsophagusschlieRmuskel)

Therapie:
Konservativ mit sGurehemmenden Medikamenten
Operativ durch laparoskopischem Verschluss der Hiatushernie




BN Das Osophaguskarzinom kann kurativ nur durch Entfernung der
Speiserthre therapiert werden

Osophaguskarzinom

! innere
sl Schleimhaut

entspannte

Speiserthrenkrebs & vuskein

B ' konirahierte
f 4 Muskeln

Symptomatik:
Dysphagie (-phag = essen)
Schluckbeschwerden

b Speise-
8 brei

Diagnostik:

Osophagoskopie (Speiserohrenspiegelung) mit Entnahme einer
(Gewebeprobe)

CT (Computertomographie

Therapie:
Osophagektomie (Entfernung der Speiserohre)

Prognose abhangig vom Befund, aber meist schlecht

Biopsie




BN Osophagusvarizen sind eine typische Komplikation nach langjahrigem
Alkoholmissbrauch und Leberzirrhose

Osophagusvarizen
Erweiterung der Speiserohrenvenen (Krampfadern der Speiserdhre)

Ursache:
Haufig Leberzirrhose (oft infolge Alkoholabusus)

Komplikation:

Blutungen aus den Krampfadern, die innerhalb kiirzester Zeit zum Tode flhren
konnen (Symptom dann Hamatemesis)

Osophagusatresie
angeborener Verschluss / Fehlanlage der Speiserdhre (fehlende Durchgéangigkeit)

Symptom:
Erbrechen bei Neugeborenen




\ Der Magen ist ein komplexer Muskelschlauch, der innen mit Schleimhaut
) ausgekleidet ist, die u.a. die Magensaure bildet

Wortstamm

= Gaster
Ventriculus

Magen

Zwolffinger- AN
darm




begrindet ist

Jede ,Ecke” des Magens hat einen eignen Namen, was funktionell auch

Osop hagus Farnix

Fundus
Ka Fdla |

Curvatura mlnur

DUDUEHLIITI
; Curvatura major

Pylorus

Antrum Corpus

Kardia — Mageneingang
Fundus — Magengrund
Corpus — Magenkdrper

Curvatura minor — kleine
Magenkrimmung

Curvatura major — grol3e
Magenkrimmung

Antrum — Vorraum des Magenpfortners

Pylorus — Magenpfortner




Die meisten Erkrankungen des Magens stehen in engem Zusammenhang
¥/ mit seiner Saureproduktion

Fachterminus Bedeutung

Gutartige Magenerkrankungen

Gastralgie Magenschmerzen

Gastritis Magen(schleimhaut)entziindung
Gastroenteritis Magen-Darm-Entztindung
Ulcus ventriculi Magengeschwr

Bosartige Magenerkrankungen
Magenkarzinom Magenkrebs
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Die meisten Erkrankungen des Magens stehen in engem Zusammenhang
mit seiner Saureproduktion

Fachterminus Bedeutung

Nausea Brechreiz

Emesis Erbrechen

Vomitus

Diarrhoe Durchfall

Obstipation Verstopfung

Meteorismus Blahsucht (meteoros = in der Luft schwebend)
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@I\ Die Diagnostik des Magens hat zwei wesentliche Fragstellungen —
/) Gewebebeschaffenheit sowie Funktion

11ayuayjeyas
-2909gaman)

uorpjung

Gastroskopie

Biopsie

Aziditdtsmessung

Rdntgenuntersuchung

Magenspiegelung zur Beurteilung von Speiserthre,
Magen und Duodenum (Zwdlffingerdarm)

Gewebeentnahme (zur histopathologischen Untersu-
chung)

Messung zur Bestimmung des Sauregrads
Anaziditat (keine Saure vorhanden)
Hypaziditat (zu wenig Saure vorhanden)
Hyperaziditat (zu viel Saure vorhanden)

MDP (Magen-Darm-Passage) —
Rontgenkontrastmitteluntersuchung (z.B. mit Bariumbrei)
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Die drei Mdglichkeiten am Magen operativ tatig zu werden ...

Fachterminus Bedeutung

Gastro / tomie
Magen / schneiden (gr.)

Gastr / ek / tomie
Magen / heraus / schneiden

Magen / re / sektion
Magen / zurlck (weg) / schneiden (lat.)

Operative Eroffnung des Magens

Vollstandige Entfernung des Magens

Teilentfernung des Magens (z.B. 2/3 Resektion)
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Anastomose —, heilige Kuh* des Chirurgen und Schicksal des Patienten

Anastomose:

Eine Anastomose ist die operative (Wieder-)Verbindung
von zwei Geweberdhren (z.B. Darm, Gefal3e, Bronchien)

ana = zZusammen

stom = Verbindung, Offnung

Magen-
schleimhaut

Zwilffinger-
darm
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N Nach Operationen am Magen bieten sich dem Chirurgen verschiedenste
/ Anastomoseoptionen

Anastomose-Optionen nach totaler Magenentfernung
(Osophagoenterostomien = Speiserohre und Darm)

Speise-
rohre

Osophagojejunostomie (Osophagus und Jejunum)
Osophagoduodenostomie (Osophagus und Duodenum) (
Osophagoileostomie (Osophagus und lleum)
Osophagokolostomie (Osophagus und Kolon)
Anastomose-Optionen nach Magenteilentfernung
Gastroduodenostomie (Magen und Duodenum)

.. i i Dinndarm
Gastrojejunostomie (Magen und Jejunum)
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@ Der ungefahr 3 Meter lange Diinndarm besteht aus drei Abschnitten, die
vor allem fir die Resorption der Nahrungsbestandteile zustandig sind

Zentrale Funktion des ca. 3 Meter
langen Dunndarms ist die Aufnahme
(Resorption) der Nahrungsbestand-
teile aus der Speise

Dunndarm besteht aus

Duodenum

Jejunum

lleum
Im Duodenum munden die
Ausfihrungsgange von Galle und
Pankreas (Bauchspeicheldriise),

deren Sekrete die Verdauung der
Nahrung unterstitzen und den
Magensaft neutralisieren

Ffortader Krumim-

Zwolffinger-
darm

Leerdarm

darm

Didnndarmvene
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Es gibt nur wenige spezifische Dinndarmerkrankungen

Fachterminus Bedeutung

Enteritis

Ulcus duodeni

M. Crohn (lleitis terminalis)

Dinndarmentztindung (unterschiedliche Ursachen)

Zwolffingerdarmgeschwir

Chronische Entzindung des Krummdarms
Ursache ist eine Autoimmunerkrankung

darm

i

Leardarm Dinndarmvenea
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Das Coecum ist der Blinddarm — bei Entztindung entfernt wird aber nur der
Wurmfortsatz (Appendix vermiformis)

aufsteigender fh;j | querliegender
Dickdarm L// 4% —Dickdarm

W Das Coecum oder Zaekum 1 i S —
Blinddarm) ist der Ubergang vom = ff Dickdarm
( g g Blinddar ‘\

DUnn- in den Dickdarm Dickdarm-

schlinge

Mastdarm

= Der Wurmfortsatz (Appendix
vermiformis) neigt zu Entzidndungen
(Appendizitis) und muss dann operativ
entfernt werden (Appendektomie)
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\ Der Dickdarm ist ca. 2 Meter lang und entzieht vor allem Fllssigkeit aus
der Nahrung

Verdauungs-

traktabschnitt

Caecum
(Blinddarm)

Teilabschnitt

Colon (Dickdarm)
(Lange ca. 2 m)

Colon ascendens
(aufsteigender Dickdarm)

Colon transversum
(Querdarm)

Funktion des Dickdarms
= Entzug von Wasser
W Exkretion (Ausscheidung) der

unverdaulichen Reste als Faeces
(Stuhl)

Colon descendens
(absteigender Dickdarm)

Colon sigmoideum (s-
formiger Dickdarm)

Rektum
(Mastdarm)

Anus (Enddarm)

aufsteigender /&> ||}
Dickdarm Ei / f-akmr;kdarm

absteigender
Dickdarm

Dké:kda rm-
schlinge

Wurmfortsatz
Mastdarm
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Auch im Bereich des Dickdarmes gibt es nur wenige spezifische
Erkrankungen, die diesen isoliert betreffen

Fachterminus Bedeutung

Appendizitis
Colitis ulcerosa

Hamorrhoiden

Proktitis

Wurmfortsatzentzindung (,Blinddarmentzindung®)

Chronische Dickdarmentzindung mit Geschwurbildung

Krampfadern im Bereich des Rektums (Mastdarm) und After

Entzindung des Mastdarms

darm

e <4

Leerdarm Dinndarmvene

Wortstamm

= Prokt-
Rekt-

Mastdarm
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} Das Kolonkarzinom findet sich zu 2/3 im Rektum und Anus

Queriegender
Dickdarm (6%)

Aufsteigender

Dickdarm (5%)

Absteigender
Dickdarm (20%)

------------------

Rektum und
Anus (65%)

Kolonkarzinom (Dickdarmkrebs)
Zweithaufigster maligner Tumor

In 80% der Falle von gutartigen
Polypen ausgehend

Vorwiegend im Rektum lokalisiert

Symptome:
Diarrhoe (Durchfall)
Obstipation (Verstopfung)
Blutbeimengung im Stuhl

Diagnostik

Hamokkult-Test (auf Blut im
Stuhl)

Koloskopie
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Stomata sind vortbergehende oder bleibende kiinstliche Ausleitungen des
Darms an die Korperoberflache

Fachterminus Bedeutung

Stoma chirurgisch geschaffene kunstliche Offnung oder Miindung
fir ein Organ an die Korperoberflache

lleostoma Ausleitung einer Dunndarmschlinge
Kolostoma Ausleitung einer Dickdarmschlinge
Anus praeter naturalis Kinstlicher After durch Ausleitung einer Darmschlinge, wenn der

naturliche After nicht erhalten bleiben kann bzw. vortibergehend
ausgeschaltet werden muss
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Diagnostik — eine Kaskade von Methoden vom , einfachen“ Abtasten bis

hin zum MRT kann bei Darmerkrankungen indiziert (angezeigt) sein

Palpation
Auskultation
Rektaluntersuchung
Endoskopie

Koloskopie

Rektoskopie / Proktoskopie
Biopsie

Sonografie
Computertomografie (CT)

Magnetresonanztomografie
(MRT)

Abtasten

Abhorchen von Darmgerauschen z.B. bei V.a. lleus
Tastbefund des Rektums

Darmspiegelung (allgemein)

Darmspiegelung Rektum (Mastdarm), Kolon (Dickdarm) bis zum
lleum (unterster Dinndarmabschnitt)

Mastdarmspiegelung

Gewebeprobe

Ultraschalluntersuchung (keine Strahlenbelastung)
computergestltzte Schnittbildaufnahme (mit Rontgenstrahlen)

computergestitzte Schnittbildaufnahme (mit Magnetwellen, d.h.
keine Strahlenbelastung)
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Die Leber liegt im rechten Oberbauch und tragt als wichtiges , Anhangsel*
an ihrer Unterseite die Gallenblase

Rechter Leberlappen —— Linker Leberlappen

—

jgamentum
falciforme

Milz

Gallen-
blase

Puctus cysticus #

Ductus hepaticus *

Puctus choledochus




Die Leber ist das zentrale Stoffwechselorgan im Korper mit zahlreichen
/ Aufgaben, die nur von ihr wahrgenommen werden kbnnen

Leber

Zentrales Stoffwechselorgan Leber

Wortstamm Gallen-
Hepar Leber :

Gallen-
blasengang

Aufgaben: 1 g:rqsn
Aufbau (Synthese) von BluteiweiRen Gallenblase /Zl
Kohlenhydratspeicherung ggrilﬁfﬂnger—
Fettverdauung
Gallenbildung

Abbau von Stoffwechselprodukten (Entgiftung), die anschlieBend Uber Niere
und Darm ausgeschieden werden

Dabei auch Abbau und Inaktivierung von oral zugefuihrten Medikamenten
(,First pass Effekt”) moglich
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\ Bedingt durch die Funktionsstorung kann es bei Lebererkrankungen zum

/ sogenannten lkterus mit Gelbfarbung der Haut und Augen kommen

Hepatopathie
Hepatitis

Hepatomegalie

Leberzirrhose

Leberkarzinom

Lebererkrankung (allgemein)

Leberentziindung (haufig viraler Genese [von Viren verursacht] wie
z.B. Hepatitis A, B und C

LebervergrolRerung (Symptom, das verschiedene Ursachen haben
kann)

Leberumbau mit Schrumpfung (Ursachen Alkohol, Hepatitiden)

Leberkrebs

Das wichtigste Leitsymptom von
Lebererkrankungen ist der Ikterus, der
mit Gelbfarbung von Haut und Skleren

einhergent
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- Die Leberzirrhose ist in einem fortgeschrittenen Stadium nicht mehr
heilbar

Leberzirrhose
Knotige Umwandlung und Schrumpfung der Leber
Fuhrt zur Leberinsuffizienz (eingeschrankte Funktion)
Irreversibel, d.h. keine Regeneration mehr moglich

Haufigste Todesursache bei 30-50 jahrigen Mannern

Uberlebenszeit 9 Jahre bei kompensierter Zirrhose, bei Dekompensation nur 1,6

Jahre

Ursachen
50% Alkoholmissbrauch
Virale Hepatitis
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@R Die Symptome der Leberzirrhose werden vor allem durch den
Funktionsausfall bedingt

Leberzirrhose

Symptome
Ikterus — Gelbsucht
Portale Hypertension — Erhdhter Pfortaderdruck
Osophagusvarizen — Krampfadern der Speiserthre
Caput medusae — Venenerweiterung der Bauchhaut
Aszites — Bauchwassersucht
Enzephalopathie — Gehirnschadigung durch erh6hte Schadstoffe im Blut
Splenomegalie — Milzvergré3erung
Erhohte Blutungsneigung

Langfristige Folge
Leberkarzinom
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Teile der Leber kdnnen problemlos entfernt werden da diese sehr schnell
nachgebildet werden (hohe Regenerationspotenz)

Fachterminus Bedeutung

Hepatektomie Leberentfernung (nur moglich wenn gleichzeitig Transplantation)

Hemi/hepat/ektomie Halb/ Leber/ Entfernung

Lobektomie Entfernung von Leberlappen (,Lobus*)
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Die Gallenblase ist ein reines Speicherorgan, das der Mensch nur in grauer
Vorzeit wirklich brauchte

Vesica biliaris — Gallenblase
Ca. 60 ml Speichervermdgen
Speichert die in der Leber produzierte Galle

Gibt diese Uber den Gallengang (Ductus Choledochus)
in den Zwolffingerdarm ab

Leber

% | Gallen-
%l  kanalchen

Gallen-
blasengang

Gallen-
gandg
Gallenblase

Zwolffinger-
darm
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Die verschiedenen Krankheitsbilder im Bereich der Gallenblase und
Gallenwege sind mit dem bisher Gelernten alle logisch ableitbar

Fachterminus Bedeutung

Chole / zyst / itis Gallenblasenentztindung
Galle / Blase/ entziindung

Chole /lith /iasis Gallensteinerkrankung
Galle / Stein / Erkrankung

Choledocho / lith /iasis Gallengangsstein (im Hauptgallengang)
Gallengang / Stein / Erkrankung

Chole /stase Gallengangsstau
Galle / Stauung

Chol /ang / itis Gallengangsentziindung
Galle / Gefal3 (Gang) / Entzindung
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Auch die diagnostischen und therapeutischen Verfahren an den

Gallenwegen sind gut ableitbar

Chole / cyst / ek/ tomie
Gallen / Blasen / weg / schneiden

Laparoskopische Cholezystektomie

Offene (konventionelle)
Cholezystektomie

Chole/zysto/grafie
Galle / Blase / Darstellung

Chole/zysto/chol/angio/grafie
Galle / Blase / Galle / Gefal3 / Darstellung

Gallenblasenentfernung

Gallenblasenentfernung durch
Bauchhohlenspiegelung

Gallenblasenentfernung durch Laparotomie (offene
Operation mit Er6ffnung der Bauchhohle

Rontgenologische Darstellung der Gallenblase
(heute nur noch sehr selten)

(Roéntgen)darstellung von Gallenblase und
Gallengangen (heute meist nur noch intraoperativ)
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Das Pankreas (Bauchspeicheldrise) produziert Verdauungsenzyme und
Insulin fir die Blutzuckerregulierung

Pankreas (Bauchspeicheldriise)

Bildet den Pankreassaft mit Enzymen flr
die Verdauung, der Uber den Ductus
pancreaticus (Bauchspeichelgang) ins
Duodenum abgegeben wird

Bildet Insulin, ein Hormon  zur
Blutzuckersenkung

Zwol flingerdarm




(W 5, Anatomie des Pankreas

schianz der

Leberarierie Bauchspeicheldrize
Driisencgemete

Fiortacler -
Gallenblaseneingang

Gallencjang -2 - B L
- Hakerfortsat der
eusatzlicher ' w BauchepeichalddrGze
Bauchspeichzl- B
driisengan Ausfihrungsiang der
Bauchspeicheldrise
Zwiitfirgerdarm water-Faplle = Mundung von

Gallen- und Bauchspeichedrisengandg




Entsprechend seiner Funktion kobnnen sowohl die exokrine (Verdauungsenzyme)
/ als auch die endokrine (Insulinproduktion) gestort sein

Fachterminus Bedeutung

Pankreatitis Entzindung der Bauchspeicheldrise
Ursachen:
@ Alkohol
W Steine im gemeinsamen Gang

Pankreaskarzinom Bauchspeicheldriisenkrebs

Diabetes mellitus Zuckerkrankheit
W Typ | — Jugendlicher Diabetes
(Autoimmunerkrankung)
= Typ Il — Altersdiabetes (Ursache oft Ubergewicht)
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BN Ursache der Volkskrankheit Diabetes mellitus ist ein , zu wenig* an Insulin,

dem blutzuckersenkenden Hormon des Pankreas

Pathophysiologie (Krankheitslehre)
Diabetes mellitus

Insulinmangel mit Folgen einer

Hyper/glyk/amie
(Blutzuckererhéhung)

Glucosurie (Zucker im Urin)

Symptome
erhohtes Urinvolumen (Polyurie)
starker Durst (Polydipsie)
Gewichtsverlust

Sehstérungen durch  Netzhaut-
veranderungen

Hautinfektionen
Juckreiz am ganzen Korper
Lethargie

Arteriosklerose

Herzinfarkt

Retinopathie

Katarakt

Nephropathie

Polyneuropathien

Arterienverkalkung

Absterben von
Herzgewebe

Netzhauterkrankung

grauer Star

Nierenschadigung

Nervenschadigung
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Die Milz ist fur den Abbau von roten Blutkérperchen und die Bildung
bestimmten Zellen der Immunantwort zustandig

Milz (Splen / Lien)

W Liegt geschitzt unter dem linken
Rippenbogen (gefahrdet beli
Rippenbrtchen links)

“  Funktion

- Abbau von Erythrozyten (rote
Blutkdrperchen)

- Immunabwehr
Hauptschlagader
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N Gefahrlichste Erkrankung der Milz ist die Milzruptur entweder durch
/ Trauma oder spontan bei erheblicher Splenomegalie

Erkrankungen der Milz (Splen / Lien)
Spleno/megalie (Milzvergrél3erung)
Milzruptur (Milzriss)

Therapie:
Splenektomie (Milzentfernung)
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Wichtige Wortstdmme im Verdauungssystem (1)

Fachterminus Bedeutung Fachterminus Bedeutung

abdomin/o Bauch gastr/o Magen
an/o Alter hepat/o Leber
append(ik)/o Wurmfortsatz _
ile/o Krummdarm

bil/i Galle
chole gastr/o Magen
cholangi/o Gallengange intestin/o Darm, Eingeweide
hol t/ Gallenbl .
cholezystio afenblase jejun/o Leerdarm
divertikul/o Aussttlpung der

Darmwand kol/o Dickdarm
enter/o Dinndarm lapar/o Bauchhohle
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) Wichtige Wortstamme im Verdauungssystem (2)

Fachterminus Bedeutung Fachterminus Bedeutung

lith/o Stein -emesis Erbrechen
or/o Mund -iasis Krankheit, Leiden
dsophag/o Speiserdhre o o
-lithiasis Steinleiden
pankreat/o Bauchspeicheldriise
-rrhoe Fluss, flielRen
peritone/o Bauchfell -tripsie Zertrimmerung
pharyng/o Rachen
prokt/o End-, Mastdarm
rekt/o
sigmoid/o Sigmoideum
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Wichtige Fachbegriffe im Verdauungssystem (1)

Appendizitis

Cholangitis

Cholelithiasis

Cholestase

Cholezystitis

Diarrhoe

Divertikel

Divertikulitis

Entzindung des
Wurmfortsatzes

Entztindung der
Gallengange

Gallensteinleiden

Gallenstauung

Entzindung der
Gallenblase

Durchfall

Aussttlpung der Wand
eines Hohlorgans

Entztindung eines
Divertikels

Divertikulose

Hamatemesis

Hepatomegalie

Hyperemesis

Proktitis

Adipositas

Anorexia nervosa

Aszites

Auftreten zahlreicher
Divertikel

Bluterbrechen
Lebererkrankung

ubermaliges und
anhaltendes Erbrechen

Endzindung des
Mastdarms

Fettsucht

Magersucht

,Bauchwassersucht®,
Ansammlung von
FlUssigkeit in der
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) Wichtige Fachbegriffe im Verdauungssystem (2)

Bulimie

Hamorrhoiden

Hernie
Ikterus
lleus

Kolik

Essstérung mit
~Fressanfallen” und
provoziertem
Erbrechen

knotenférmige
Erweiterungen der
Venen im Bereich des
Afters

Eingeweidebruch
Gelbsucht

Darmverschluss

krampfartige
Schmerzen durch
Kontraktionen eines

Leberzirrhose

Morbus Crohn

Nausea
Obstipation

Polyp

Ulcus duodeni

Ulcus ventriculi

Vomitus

bindegewebige
Umwandlung und
Schrumpfung der Leber

chronische Entziindung
vor allem des
Dunndarms

Ubelkeit, Brechreiz
Verstopfung

aus der Schleimhaut
eines Hohlorgans
hervorwachsender
Tumor

Zwolffingerdarmge-
schwdr

Magengeschwiir

Erbrechen
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) Wichtige Fachbegriffe im Verdauungssystem (3)

Cholangio-
grafie

Cholezysto-
grafie

Laparoskopie

Rektoskopie

Hamokkult-Test

Rdntgenkontrastdar
stellung der
Gallengange

Rdntgendarstellung
der Gallenblase

~Bauchspiegelung®;
Inspektion der
Bauchhdhle mit
einem Endoskop

Enddarmspiege-
lung

Nachweis
verborgenen Blutes
im Stuhl mittels

Anastomose

Appendektomie

Cholezystekto-
mie

Duodenopan-
kreatektomie

Gastroentero-
stomie

lleostomie

Laparotomie

spontane oder kinstlich
angelegte Verbindung zwischen
Hohlorganen, Gefal3en oder
Nerven

Entfernung des Wurmfortsatzes

Entfernung der Gallenblase

Entfernung von Zwdlffingerdarm
und Bauchspeicheldrise

Anlegen einer kinstlichen
Verbindung zwischen Magen
und Dinndarm

Anlegen einer kinstlichen
Verbindung zwischen
Dunndarm und Bauchwand

operative Erdffnung der
Bauchhohle
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Wichtige Medikamentengruppen fur das Verdauungssystem

Fachterminus Bedeutung

Antazida Pharmaka zu Neutralisierung der Magensaure
Antidiarrhoika Medikamente gegen Durchfall

Antiemetika Mittel gegen Erbrechen

Emetika Brechmittel

Laxantien Abflhrmittel
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Herz-Kreislauf



N\ Das Herzist ca. 300 g schwer und funktionell wie anatomisch in zwei

] Halften geteilt

Haupt-
«ary Schlagader
obere al ! g
Hohlvene i Lungen-
schlagader
linker
rechter viarhof
Viorhof
untere A"

Hohlvene rechte Kammer

Muskulares Hohlorgan mit einem
durchschnittlichen Gewicht von 300 g

Herzseptum (Septum cardiale) teilt Herz
in linkes und rechtes Herz

Linke Herzhalfte
Atrium sinistrum (linker Vorhof)
Ventriculus sinister (linke Kammer)

Rechte Herzhalfte
Atrium dextrum (rechter Vorhof)
Ventriculus dexter (rechte Kammer)
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.\ Das Herz hat vier Klappen, die zwischen Vorhéfen und Herzkammer bzw.

Herzkammer und Schlagadern liegen

Herzklappen (Valvae cordis)

2 Klappen zwischen Vorhof und
Herzkammer (Atrio-Ventrikular-Klappen
(AV-Klappen))

rechts Trikuspidalklappe
links Mitralklappe

2 Klappen zwischen Herzkammer und
Schlagadern

links Aortenklappe (Valva aortae)
zwischen linker Herzkammer und Aorta

rechts Pulmonalklappe (Valva trunci
pulmonalis) zwischen rechter Kammer
und Lungenschlagader

Hauptschlagader
Lung enschlagader

obere
Hﬂh"ﬁ’EﬁE / Pulmonalklappe
mrten_ linker Vorhof
Happe ! MEr ile
W.
Tricuspidal- | | | Mitralklappe
klappe -t

r'E:'."r‘itEr_.__.
Viorhof

AN

ﬁ"\linke Kammer

.

rechte Kammer
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I\ Mitralstenose und Aorteninsuffizienz sind die haufigsten
Herzklappenerkrankungen

Hauptschlagader
Lungenschlagader
obere

Pulmonalklappe

J
Erkrankungen der Herzklappen A (i o

B

Klappenstenosen

Verengung der Klappen, die zur Kompensation einen erhdhten s o
Druck des Herzens erfordern

Aortenstenose (Verengung der Aortenklappe)
Mitralstenose (Verengung der Mitralklappe)

Klappeninsuffizienzen

Unvollstandiger Schluf3 der Klappen mit Rckfluss von Blut
(,Pendelblut*) mit Mehrarbeit des Herzmuskels

Aorteninsuffizienz (Verschluss)schwache der Aortenklappe
Mitralinsuffizienz (Verschluss)schwache der Mitralklappe

2/3 aller Klappenfehler sind Mitralstenosen gefolgt von
Aorteninsuffizienzen

Haufigste Ursache ist rheumatisches Fieber
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Aufbau des Herzens

= Vier Gewebsschichten

Endokard (Herzinnenhaut)

Myokard (Herzmuskel)

Epikard (Herzaul3enhaut)

Perikard (Herzbeutel)

1.
2
3.
4
= Prafixe
- endo-
- epi-

= Wortstamm

-kard
-cor

= innen
= auf, oberhalb

= Herz
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. Die Herztone entstehen im Zusammenhang mit der normalen Kontraktion
des Herzens — Herzgerausche sind dagegen , pathologisch*

Kammerzyklen des Herzens
Systole (Zusammenziehen)

Anspannungsphase — alle Klappen
sind geschlossen

Austreibungsphase -
Taschenklappen 06ffnen sich und
werden gegen Ende wieder
geschlossen

Diastole (Auseinanderweichen)

Entspannungsphase — alle Klappen
sind geschlossen

Fullungsphase —  Segelklappen
Offnen sich und werden gegen Ende
wieder geschlossen

Herztone
1. Herzton - Anspannungston
Anspannungsphase der Systole
2. Herzton — Klappenton am Ende der
Systole durch ,Zuschlagen“ der Aorten
und Pulmonalklappe

in der

Truncus pulmonalis Wi pulmonales sinistrae

\
Aarta \

. cava superior \

I, Warhaf, Atnum sinistrum

re. Worhof, Atrium dextrum — sWentilebene«

Y. cava infenor <
sWentilebenee

= |i, Kammer, Ventriculus sinister

.

Y Erschlaffungsphase

I

, -
re. Kammer, Ventnculus dexter

s{f‘“ﬁ ;

Il Anspannungsphase

| Fillungsphase

I'Yorhotkontraktion I Austreibungsphase
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Y Kardiomyopathien sind Erkrankungen, die nicht aufgrund von

Druckbelastung oder Durchblutungsstorung auftreten

Kardio/myo/ pathien

Endokarditis

Myokarditis

Epikarditis

Perikarditis

Herz/Muskel/Erkrankungen
nicht durch eine Druckbelastung (z.B. Hypertonie)
oder Durchblutungsstérung verursacht sind

Entzindung der Herzinnenhaut
Entziindung des Herzmuskels
Entziindung des HerzaulRenhaut

Entziindung des Herzbeutels
verhindert die Ausdehnung des Herzens wahrend
der Diastole
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Die koronare Herzkrankheit (, KHK") ist eine Volkskrankheit deren
Ursachen Verengungen der Herzkrangefalie sind

Koronare Herzkrankheit (KHK)

Atiologie / Ursache ist Verengung der
Herzkranzgefale (Koronarstenose) durch
Arteriosklerose (Arterienverkalkung) mit
nachfolgender Durchblutungsstérung des
Herzmuskels

Symptome der KHK sind

- Angina pectoris (Brustenge)

- Herzinsuffizienz

- Herzrhythmusstorungen

- Herzinfarkt (Pl6tzlicher Herztod)
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Herzinsuffizienz ist das Unvermodgen des Herzens, das aus den Venen
/ anstromende Blut vollstandig ins Arteriensystem weiterzubeférdern

Herzinsuffizienz

Rechtsherzinsuffizienz — Linksherzinsuffizienz
Allgemeine Symptome Formen
Eingeschrankte Leistungsfahigkeit Kompensierte Herzinsuffizienz -
Pumpleistung des Herzens wird noch
Dyspnoe (Atemnot) beim aufrechterhalten

Treppensteigen
Dekompensierte Herzinsuffizienz —

Herzdilatation  (Erweiterung des Unzureichende Pumpleistung mit
Herzens) Symptomatik auch im Ruhezustand
Tachykardie

Herzrhythmusstorungen
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Rechtsherzinsuffizienz

Uberlastung des rechten Ventrikels mit Blutriickstau ins
venose System des Korperkreislaufs und Austritt von
Blutflissigkeit ins Gewebe

Ursache ist meist die Widerstandsernbhung im
Lungenkreislauf durch Lungenembolie oder chronische
Lungenerkrankungen

Symptome sind Zeichen eines Blutrtickstaus im Korper wie
z.B.

Pra/tibi/ale Odeme Wasseransammlung am Schienbein
Halsvenenstauung

Beinbdeme (,Wasser in den Beinen®)

Leberstauung

Magenvenenstauung

Nykturie (n&chtliches Wasserlassen)
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_ Symptome der Linksherzinsuffizienz sind Zeichen des Blutrickstaus in der

' Lunge

Linksherzinsuffizienz

Uberbelastung des linken Ventrikels mit Riickstau in die
Lunge

Ursachen sind Herzinfarkte, Klappenfehler oder auch eine
Hypertonie

Symptome sind Zeichen eines Blutriickstaus in den Lungen
wie z.B.

Atemnot (Dyspnoe) bei Belastung
Zyanose (Blaufarbung der Haut und Schleimhaut)

Lungenddem (Wasserlunge) mit Rasselgerauschen und
Husten

Schwache und Ermudbarkeit
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Der Herzinfarkt ist durch den vollstandigen Verschluss zumindest einer
Koronararterie mit Untergang von Herzmuskel gekennzeichnet

Herzinfarkt

Myokardinfarkt — Gewebeuntergang des
Herzmuskels durch einen Durchblutungsstopp
(infarcire  (lat.) = hineinstopfen) infolge von
Sauerstoffmangel (Hypoxie) durch Verschluss einer
Koronararterie

Ischamie — Blutleere, Minderdurchblutung (ischein
(gr.) = zurtickhalten, hemmen)

Myokardnekrose —  Gewebeuntergang  des
Herzmuskels

Myo/kard/fibr/ose (Muskel/Herz/Faser/krankhafter
Zustand) —  Ersetzen des  abgestorbenen
Herzmuskels durch faserreiches Bindegewebe
(,Narbe®)
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Ubersicht Herzrhythmusstérungen

Fachterminus Bedeutung

Arrhythmie unregelmafiger Herzschlag

Tachyarrhytmie schneller, unregelmaldiger Herzschlag
Bradyarrhytmie langsamer, unregelmaliger Herzschlag
Tachykardie beschleunigter Herzschlag (Herzrasen)
Bradykardie Verlangsamung des Herzschlags

Extrasystolen Herzschlag aul3erhalb des reguldren Grundrhythmus

(Herzstolpern)

Flattern vereinzelte koordinierte Herzaktionen

Flimmern unkoordinierte Herzmuskelaktionen ohne Auswurfleistung
(kurzschlussartige Dauererregung),
funktionell Herzstillstand
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Wichtige Wortstdmme und Préafixe ,, Herz-Kreislauf*

Wortstamm Bedeutung Prafix Bedeutung

atri/o Herzvorhof brady- langsam
kardi/o Herz

koronar/o Herzkranzgefalie endo- innen, innerhalb
pektor/o Brust

rhythm/o Rhythmus peri- um....herum
Ventrikul/o Kammer

atri/o Herzvorhof tachy- schnell

kardi/o Herz
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£ Wichtige Fachbegriffe ,Herz" (1)

Bypass-Operation

Herzschrittmacher

Intravaskularer
Stent

Kardiopulmonale
Reanimation

Perkutane
transluminale Koro-
narangioplastie
(PTCA)

Umgehung eines
GefalRverschlusses
mittels Gefal3briicke
oder Gefal3prothese

Impulsgeber zur
Elektrostimulation der
Herztatigkeit

Prothese zur
Behandlung von
Gefaldstenosen

Wiederbelebungsmal3n
ahmen bei Herz-
Kreislauf- Stillstand

Aufdehnung von
verengten Herzkranz-
gefalRen mit Ballon-
Kathetern

Angiografie

Echokardiografie

Elektrokardiografie
(EKG)

Belastungs-EKG

Koronarangiografie

Rdntgenkontrastdar-
stellung von Blutge-
falken

Ultraschall-
Untersuchung des
Herzens

Aufzeichnungen der
elektrischen Aktivitat
des Herzmuskels als
Kurve

Aufzeichnung der
elektrischen Aktivitat
des Herzens vor,
wahrend und nach
definierter Belastung

Rdntgenkontrastdar-
stellung der Herz-
kranzgefalle
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Wichtige Fachbegriffe , Herz* (2)

Fachterminus Bedeutung

Doppler-Sonografie Ultraschall-
Untersuchung z.B. der
Blutgefalle zur
Diagnostik von

Gefallerkrankungen
Katheterisierung Einflhrung eines
des Herzens rohrenformiges

Instrument (Katheters)
ins Herz Uber ein
peripheres Blutgefaf}
zur Diagnostik von
Herzerkrankungen
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