Yilan Hikayesi

Dr. . Hamit Hancr*

Son Asur krali Asurbanipal'in
katlphanesinde bulunan eski bir Stimer
metninde, yilanla kartal arasinda gecen su
efsane anlatilir:

Kus, komsusu yilana, "Gel" dedi, "Baris ve
dostluk yemini edelim ve ona uymayanin
Ustline glines tanrisi Samag'in laneti yagsin."
Glines tannsinin huzurunda yemin ettiler ve
yeminlerini lanetle mahrlediler:

Sonra yavrulari oldu. Yilaninki bir karaagag
golgesinde, kusunki bir dag dorugunda dogdu.
Ve kus yabani bir boga ya da esek
yakaladiginda, yilan bundan yedi, cekildi ve
yavrular yedi. Yilan yabani bir keci ya da
antilop yakaladiginda, ulu kartal yedi, cekildi ve
yavrular yedi. Ta ki bir glin, kartalin yavrular
tiylenip de kotl diistinceler kusun aklina
gelinceye kadar.

Ve efsane boylece devam eder.

Yilan, hekimligin yani sira hemsirelik,
eczacilik, veteriner ve dis hekimliginin mesleki
sembolii olan bir yaratiktir. Bunun neden
sembol olarak secildigi yaniti ise genellikle
birkag ciimleyi gecmemektedir.

Bu calismamizda yilani tiim yonleriyle
derinlemesine ele almak, konuyu cok genisletip
Prof. Dr. Fuat Yéndemlinin aktarimi ve Evliya
Celebi'nin tabiriyle olayi "yilan hikayesi gibi"
uzatmak amacimiz olacaktir. Bu nedenle her
konuya kiyisindan kenarindan dokundurma
yapilarak bir 6zet verilecektir.

Yilan goériinls itibariyle pek sevimli
olmayan, hatta "soguk" olarak tanimlanan bir
canhdir.

Gercekte, yerytiziinde yilanlar kadar
kendisine zit anlamlar yiiklenen bir baska
yaratik bulmak olanakl degildir. Bir yanda
"tann" kabul edilip kendisine tapinilirken, diger
tarafta "insanoglunun Cennet'ten gikariimasinin
bas suglusu", "seytan" olarak
degerlendirilmektedir.

Yilan kelimesi, etimolojik olarak Cince'deki
"lung" kelimesinden Tirkge'ye ge¢mistir.

San'at tarihinde bu yaratig ifade icin ayrica
luu, ejder, ejderha, nek, mar, sogulcan, evran
(evren), dragon, griffon gibi daha pek ¢ok ad
kullanilmaktadir.
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Gerek yilan, gerekse onun dev sekli olan
ejder (ya da ejderha) sureti antik ¢aglara ait
mitolojilerde ¢ok yaygin bir sembolddir.

Biitlin Eski Yakin Dogu'da oldugu gibi Eski
Misir'da da yilan, ilahi bir varlik sayilmaktadir.
Antik Misir'in yilan suretindeki ilahesinin adi
Lutufkar Uto ya da Wazit'dir. Buna mukabil
biitlin Misir'da seytan olarak taninan Apophis
de yilan suretindedir.

Eski Misir san'atinda gorllen bir bagka yilanl
tasvir ise, kuyrugunu isirarak halka seklini alan
yilan motifidir.

Kuyrugunu isiran ya da yutan yilan yani
"uroborus". Uroborus: Sonu baslangicimdir.

Bu simgeye Roma'dan Hindistan'a, Misir'dan
Cin'e kadar genis bir cografyada rastlanir ve
genel olarak ebedi donisti, dénglisel zamani ve
yasami, bélinmezligi ve sonsuzlugu simgeler.
Budhistler onu samsara dongusiiyle
6zdeslestirmislerdir.

Eski Misir'da Tibbin iki Sembolii: Yilan ve
Hekim imhotep'tir

Tip kelimesinin orijinini aldig1 Teb (Thebai)
sehrinin totemi yilandir. Teb sehri ise eski
Misir'in en 6nemli saglik merkezidir. Ayrica
Milattan tcbin yil evvel Misir'da yasamis
imhotep'in, tarihte bilinen ilk hekim oldugu
iddia edilmektedir. Adi "Sulh ve stk{ndan
gelen" anlaminda olan bu hekim, engin tibbi
bilgisinin yani sira mimari ve astrolojide de s6z
sahibi, yazarlk ve rahiplik yapan, ¢ok yonli bir
alimdir.

San'at tarihiyle ilgili eserler, yilanin tip
semboli olarak ilk defa kullaniimasinin
Stimerlerde gorildigini belirtmektedir. Stimer
tannlarindan birinin adi "Yasam Agacinin
Hakimi" manasina gelen Ningiszida'dir. Bu
tanrinin sembolii olan agaca sariimis haldeki
biri erkek biri disi iki yilandir.

Sopanin yasam agacini, yani yasami; yilanin
ise gencligi temsil ettigi bu motif, binlerce yil
boyunca cesitli tilkelerde yalniz sopa ya da
sopa-yilan, ya da birbirine sariimis iki yilan
halinde koruyucu ve sifa verici bir sembol
olarak resimlerde, kabartmalarda kullaniimis ve
Asklepios kiiltlinden bu yana da hekimligin
amblemi olmustur.
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Genelde kabul gérmis olan ilk tip blyigu
Aesculapius'dur.

Homeros, Asklepios hakkinda su efsaneyi
anlatir: Lapitler'in kralinin kizi Koronis,
Apollon'dan hamile kalir. Apollon'un kardesi
Artemis, bir ihaneti yliziinden Koronis'i okla
vurarak oldarir. Apollon cocugunu kurtarmak
icin kadinin karnini yarar. Olmek (izere
olan ¢ocugu kurtarir ve at-adam kahin Khiron'a
teslim eder. Kahin bu cocuga Asklepios adini
verir. Asklepios, tlikenmez sifa careleriyle
meshur Khiron'un yaninda egitim gorir.
Hocasindan yalnizca cerrahligi degil, hastalara
ilac yapmayi, sifali otlardan dertlere deva
bulmayi ve hatta 6lileri diriltmeyi 6grenir.

Ollileri diriltmesi (izerine Zeus'un gazabiyla
yildinm carpmasiyla 6ldiriilen Asklepios daha
sonra yine Zeus tarafindan tip tannsi olarak ilan
edilir. Tip amblemlerinde yereden, ve tarihi
M.O. 3000'lere uzanan yilan figiirii de,
Asklepios ve O'nun asasi ile bltlinlesmistir.

Oliimiinden sonra Asklepios adina ikiyiizden
fazla mabed (Asklepion) kurulur. Asklepion'larin
agihsi icin izin almaya gelen hey'etlere,
hekimlerle birlikte kutu icinde bir yilan
gonderme adeti vardir. Asklepionlarin girig
kapisi tizerinde "Buraya 6limiin girmesi
yasaktir" ibaresi yazilidir.

Hekimler imparatoru Galen'in,
iyilesmeyecegi gorislyle Asklepion'a
kabul etmedigi hasta intihar amaciyla, iki
yilanin zehirlerini bosalttigi tastan
icer. Ancak 6lmeyip, iyilesmeye baslar. Galen
iyilesen hastaya: "Yilan zehirinin ayni zamanda
sifa verici oldugunu distiniiyor, fakat
hastalarda denemeye cesaret edemiyordum.
Benim bu dlistincemi hakli ¢ikardin. Bundan
sonra Asklepion'un semboli cifte yilan
olacaktir" der.

Asklepios'a gére hekim yilan gibi dilsiz
olmali, kimsenin sirrini bagkasina
soylememeli, sabir ve stikunet icinde
calismalidir. Asa ile temsil edilmesi,
tababet tahsilinin kisa stirede 6grenilmeyip,
ihtiyarlayip asaya dayanincaya kadar hekimin
6grenmeye ve tecrlibe kazanmaya gereksinim
duydugunu belirtmek icindir. Diger taraftan
asa, iyilik tannlarinin remzidir. Yilan ise kotalik
tanrilarinin alametidir. Asaya sanlmis yilan, iyilik
ve kotalik ilahlarinin bir araya gelmesi
demektir.

Bundan dolay! yasam agacinin bir
modifikasyonu olan asa (ya da
Eskilap'in sopasi), Bati'da da kendisine sarilmig

yilanla birlikte saghk bilimlerini (hekimlik,
dishekimligi, eczacilik ve veterinerlik) temsil
eder.

Tirkiye'de bu yilanh asanin ilk defa resmi
olarak kullaniimasi, 1836 yilina isabet eder.
Sultan II. Mahmud, bu tarihte, Mekteb-i
Tibbiye talebelerinin, ilk defa resmi kiyafet
olarak yakalarina yilanli asa (caduceum)
islenmis elbiseler giymesi hakkinda ferman
citkarmustir.

Eski Grekler'de elcilerin kullandigi defne ya
da zeytin dalindan asaya sariimis cifte yilan ile
kanatli caduceum ise, onlara emniyet ve
masuniyet saglayan baris ve ticaret semboli idi.

Yakin zamanlarda baska bir Yunanli tanr
Hermes'in (diger adiyla Merkdir)
asas! (caduceus) da tibbin sembolii olarak
kullaniimaktadir.

Hermese, abisi Apollon zenginlik ve servetin
sihirli asasini verir. Asa, uyusmazlk iginde olan
herhangi iki seyi uzlastirma glicline de sahiptir.
Hermes yeni asasini denemek icin birbirlerine
6fkeyle tislayan iki yilanin arasina sokar.
Yilanlar kavgalarini unutup, asanin etrafina
sarilirlar ve o glinden sonra hep asanin
tzerinde kalirlar. Ayrica cift yilanli Hermes'in
"caduceus"unun lizerinde de bir ¢ift kanat
bulunmaktadir

Diinyada adli tip ve adli bilimlerin de
sembolii de yilandir. Burada tip ve adalet
sembollerinin birlesmesi gbze carpmaktadir.

Eski Turkler arasinda da yilan saglik ve
mutluluk semboli olmustur. Saglik
kuruluslarinin kapilarinda cifte yilan sembolii
vardir. Anadolu'da Selguklu Hastaneleri buna
ornektir.

Hastalik kotliik ve ceza demektir.
Kotaliikler yeraltindan gelir; yilan da
yeraltinda yasamaktadir. Yilan ayni zamanda
glicl, kudreti ve koruyuculugu
simgelemektedir. Oldiiriicii olmasi ona karsi
korkuyla karisik bir saygi duyulmasina neden
olmustur.

Yilanlar ve slrlingenler bircok kiiltiirde
rastladigimiz ortak sembollerdir.

Kizilderililer'e gére yilan; deri degistirerek
dogum, yasam ve 6liim arasindaki
metamorfozu simgeler. Béylece tarih boyunca
yilana atfedilen 6zellikler dogurganlik,
6limsizlik, saglik, hekimlik, sagduyu sahibi
olmak, bilgelik, kehanet, iyi talih, fiziksel giic ve
hiz olarak siralanabilir.

Sifali bitkilerde acikca gdzlenen tabiatin
iyilestirici kudretini en yakindan taniyan, en iyi
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bilen canlinin da, yeraltinda yasadig igin bu
bitkilerle cok yakin komsuluk halinde bulunan
yilan oldugu kabul edilerek, hekimlik sembolii
kendisine yakistinlmaktadir.

islam (lkelerindeki Lokman Hekim kissasl,
Gilgamis Efsanesi'ni animsatan motifler tagir.
Yiyenlere ebedi yasam, 6limsiizlik bahseden
otu, Lokman Hekim, arastirmalari sonunda
Cukurova Bolgesi'nde bulur. Kesfinin
heyecaniyle képriiden gecerken diislirdiigl otu
Lokman Hekim eline gegiremeden bir yilan yer.
Bundan dolayi yilanin élimsizlik, yasama
glicl ve sagligl temsil ettigine inanilir.

Yilan, bilhassa zehirli yilan 6lim
sembollidiir. Ancak 6limin ziddi olan yasami
da animsatmaktadir. Dolayisiyle yilan, yasam ve
saghg ayni anda remzetmek icin kullanilan bir
motif hiliviyetini kazanmaktadir

Uzak Dogu Yin-yang felsefesinde cift bagli
yilan motifinde bir yilan bagi yasami, ébir yilan
basi ise 6limi temsil etmektedir. Dolayisiyle
cift bagli yilan, zehir ile panzehiri animsatan bir
ornektir.

Babillilerin ulusal destaninda Gilgamis,
6limsiizligl elde etmek icin yeraltindan
olimsuzlik otunu cikarir. Ancak bir firsatini
bulan yilan bunu yer. Yilanin ¢ok yasayan
hayvan olmasi bundandir.

Aztekler, ¢ingirakl yilana 6zel bir 6nem
verirlerdi. Hatta ¢ingirakli yilan tarafindan
isirilan Aztekler, toplumda itibarli bir mevkiye
ylkseltilirdi. Yilan tarafindan isinldigi halde
6lmeyen kimseleri, ilahlarla temasa ge¢mis
seckin kimseler olarak kabul ederlerdi.

Hem Maya, hem de Aztek kiltiiriindn
efsanevi kahramani olarak kabul edilen beyaz
renkli ve iri burunlu Quetzalcoatl'in sembol,
tayll yilandir. Tyl yilan motifi bircok
mefhumun yani sira bilgi, siir ve sifanin
sembolli olarak kullaniimistir.

Grek mitolojisinde Medusa, baktigi insanlar
tasa ceviren bir kadindir. Phorkos'un kizlari olan
¢ Gorgon'dan biri olan Medusa'nin basi, sag
yerine yilanlarla kaplidir! Gorgonlar, saglar
yilan olan disi canavarlardir. Onlari géren
erkekler tasa déndsiir.

Orta Asya Tlrk boylari arasinda olumlu
vasiflar taglyan bir yaratik olarak kabul edilen
yilan ya da ejderha motifi, daha sonra korkung
ve zararli, bir hayvan hiiviyetine blrlnr.

Ejderha, yilanin mibalagh surette
blyatilmas, korkunclastinimis ve stilize edilmis,
tamamen hayali ve efsanevi bir modelidir.

Turk hikayelerinde yilan siklikla insanogluna
karsi hiirmetkar, sabirli, misafirperver, dost,
yardimci, merhametli, affedici ve bilge bir
mahluktur. Gerektiginde insanoglu ugruna
Sahmeran efsanesinde oldugu gibi kendini feda
etmektedir.

Yilanin dili catallidir. Catal dil ise dedikodu
ve arabozuculuk isaretidir. Bundan dolayi
dedikodu, arabozuculuk yapan kimselere yilan
dilli denir.

Bir yerin 1ssiz, tenha olmasini ifade igin
kullanilan deyimin tamami, "kus ugmaz, kervan
gecmez, yilan bagirsagini stirimez " seklindedir.

istanbul Bogazi'ndaki Kiz Kulesi hakkindaki
efsaneye gore bir kahin, imparator
Konstantin'e, kizini bir yilanin sokarak
oldiirecegi kehanetinde bulunur. Konstantin, bu
kehanetin olusumuna engel olmak icin istanbul
Bogazi'nda, deniz ortasinda yaptirdigi bir
kuleye (Kiz Kulesi) kizini saklar. Ancak Kuleye
gonderilen bir lizim sepetine saklanan zehirli
bir yilan, kizi sokarak 6ldirtir!

Ayni efsane, Silifke sahillerinde, kiyidan
birkag yliz metre uzakta bulunan Kizkalesi
hakkinda da anlatilmaktadir.

Selguklu Mimarisi'nde Dartissifalarda yilan
motifleri bulunmaktadir. Mar kelimesi farsca
"Yilan" manasina gelmekte olup, Maristan
(Yilan Yurdu) kelimesiyle duvarlarinda yilan
sureti bulunan bina, yani hastahane
kastedilmektedir. Dolayisiyle yilanlara atfedilen
saglik, sifa ve afiyet manalari da boylece
animsatmakta, tedavi ettirilmektedir.

Darlssifalara maristan yani yilanli bina
denmesinin bir baska nedeni ise, yilanlarin
kotilik ve hastaliklar yutarak iyilik ve sifa
dagittiklarina inanilmasindan dolayidir. Zaten
Selguklular devrinde insa edilen hastahanelerin
hemen hepsinin kapisinda cifte yilan motifi
bulunmaktadir.

Anadolu Selcuklular devrinin en mihim
sosyal, kiiltirel, sinai, iktisadi ve siyasi
tesekkiilli olan Ahi Teskilat'nin kurucusu Seyh
Nasiruddin Mahmud'un efsanevi adi "Ahi Evren
(Evran)"dir. Evren kelimesi kainat, alem ve yilan,
ejder manalarini tasimaktadir.

Debbaglarin "Pir'leri olarak kabul ettikleri
Ahi Evren, kitaplari ve hakkinda anlatilan
efsanelerden anlasildigina gére yilandan kirbag
ve panzehir imal eden bir hekimdir.

Yilan zehrinin kendisine zarar vermemesi,
blinyesinde onun zehrini tesirsiz duruma
getiren panzehirin varligiyle izah edilmis ve cok
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eski zamanlardan beri yilandan panzehir elde
edilmeye calisilmistir.

Ord. Prof. Dr. A. Siiheyl Unver, yilanin,
bilhassa birbirine sarnlmis cifte yilanin Orta Asya
Tlrkleri arasinda saadet, saglik, ugur ve sifa
sembolii telakki edildigini belirtir

Anadolu halki yilandaki sifa verici giiciin
Eyyub Peygamberle ilgili olduguna inanir. Halk
inancina goére Eyyub Peygamber'in yarasina
disen kurtlar, viicudunu yiyerek delik desik
etmisler. Eyyub Peygamber bu 1zdiraba
sabretmis, sonunda cilesini tamamlayinca,
topugunu yere vurmasi vahyedilmis. Vurdugu
yerden cikan su ile yikanmis. Eyyub Peygamber
yikanirken, viicudunu kemiren kurtlar yere
duserek bir bolimu sillik, bir bolimi ise yilana
dénlismis. Anadolu halki bundan dolayi
stlagln de sifali olduguna inanir.

Onaltinci asirda bazi Avrupa sehirlerini sik
vuku bulan veba salginlarindan korumak igin
hususi sikke (madeni para) basildig
bilinmektedir. Bu paralarin bir ylziinde yilan
resmi altinda "Yilana bakan yasayacaktir"
yazilidir. Avrupa'da yilanlarin bir cok hastaligin
tedavisinde ilag anamaddesi olduguna
inanilmaktaydi. Bu cesit ilaclarin en meshuru
theriacum (tiryak)tir. Bu ilag, resmi farmasétik
kodekste 1908 yilina kadar yer almistir.

Evliya Celebi Misir'daki Sa'di dervislerinin
zehirli yilanlar nasil yakaladiklarini, etinden
nasll tiryak, ilag yaptiklarini Seyahatname'sinde
anlatir.

Anadolu'da bulunan bircok yilanli gél, yilanl
cermik gibi adlar tasiyan yerlerde canli
yilanlarin sifa bahsedici, tedavi edici
6zeliginden glinimizde hala
yararlanilmaktadir.

Yilanlar vasitasiyle tedavi edilen hastaliklar
arasinda bulunan "Erizipel"e halkimizin "Yilancik"
demektedir. Anadolu folklorunda, erizipele
tutulanlarin yaralarina "yilan ya da yilancik tag!"
denilen bir tas sdriildigl takdirde, hastaligin
iyilesegine inanilmaktadir.

Halen dlinyada 2500 kadar yilan tiirii
yasamaktadir. Bunlardan ancak dicte biri
insanlar icin az ya da ¢ok derecede zehirlidir.
Cok tehlikeli olanlar ise bltdn yilan tiirlerinin
% 7'sini gegmez.

Yilanlarin sokmasinin, esas itibariyle,
insanlari 6ldiirmeye degil, yilanin beslenmesine
matuf oldugunu unutmamak gerekir. Glvenligi
tehdit edilmedikce, hic bir zehirli yilan, insana
saldirmaz, uzaklagsmay tercih eder.

Oliim olaylari yilani yakalamak, éldirmek ya
da saklandigi yerde avlamak gibi faaliyetler
sirasinda, yilanin kendini savunmasi sonucunda
olusmaktadir. Amerika Birlesik Devletleri'nde
akrep sokmasindan 6lenlerin sayisi, yilan
Isirmasindan yasamini kaybedenlerden daha
fazladr.

Yilan motifi, tim medeniyetlerde kendisine
biylk 6nem ve kutsallik atfedilen esrarengiz
bir semboldiir. Antik Maya, Aztek, Cin ve Misir
medeniyeti gibi maddi oldugu kadar batini
ilimlerde de ileri olan bitln biyk
medeniyetlerde hep bir yilan motifiyle
karsilasmak, son derece enteresan ve ortak bir
vakiadir.
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