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Szkodliwosé¢ ,Infarmy”

Stowarzyszenie ,Infarma” reprezentujgce zagranicznych produ-
centéw lekéw koncentruje swa dziatalno$¢ na zwalczaniu zwalczania
praktyk monopolistycznych. Jest to dziatalnos¢ chytra, podstepna i
niebezpieczna, bo rzad polski nie jest specjalista od monopoli.

Bojowosc¢ ,Infarmy” obserwowalismy przy nowelizacji prawa farma-
ceutycznego. W efekcie znowelizowano mato i kiepsko.

Dyr. Sztwiertnia (,Infarma”), gdzie tylko moze, wota o transparent-
nos¢ decyzji refundacyjnych. Nie méwi, ze zdaniem dyr. Fatka (Min.
Zdrowia) utajnia sie refundacje w interesie firm ,Infarmy”.

Firmy ,Infarmy” sa niepohamowane w tupieniu Polski cenami lekow.
Kto chce poznaé cho¢ fragment prawdy niech przeczyta uwaznie zeszy-
ty ,Aptekarza” Nr 3/4, 5/6 (2008) poswiecone towaroznawstwu farma-
ceutycznemu. O jak wiele wyzsze ceny pobiera sie w biednej Polsce
niz w zamoznej Anglii, Francji, za to samo.

Redukowaniu tego tupiestwa ustawowo stuzy tzw. import réwno-
legty. Natomiast Prezes Sabitto (,Infarma”), kiedy tylko moze, wota
.precz z importem réwnolegtym”. Na przyktad 10 kwietnia b.r. na
ogolnopolskiej konferencji poswieconej zjawisku lekéw podrabianych
(np. pseudo-Viagry kupowanej na ,Stadionie Dziesieciolecia”) za cate
zto obwinit import rownolegty.

Na szczescie rzad farmaceutyczny (w odréznieniu od niefarma-
ceutycznego) jest swiatly. Wiceminister Ulz data Sabille odprawe. W
legalnym obrocie lekami nie ma fatszywych produktow. Szkodliwa pro-
paganda przeciw importowi rownolegtemu godzi w interes pacjentéw.

Dr Tade/us J. Szuba
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Zasady kolportazu czasopisma ,,Aptekarz”

Kazdy numer czasopisma ,,Aptekarz” jest wysytany bezptatnie do:

* wszystkich okregowych izb aptekarskich oraz Naczelnej Izby Aptekarskiej,

* wszystkich okregowych izb lekarskich oraz Naczelnej Izby Lekarskiej,

* wszystkich oddziatéw Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego oraz Zarzadu Gtéwnego,

* wszystkich oddziatéw Polskiego Towarzystwa Lekarskiego oraz Zarzadu Gtéwnego,

* wszystkich inspektoratéw nadzoru farmaceutycznego,

* wszystkich lekarzy wojewddzkich,

* wszystkich szkot farmaciji,

* wszystkich szkot medycyny,

* wszystkich aptek ,,zamknietych” w zaktadach leczniczych,

* bibliotek wszystkich zaktadéw leczniczych ,,zamknigtych” (szpitali),

* bibliotek wszystkich zaktadéw leczniczych ,,otwartych” (ZOZ-6w),

* Biblioteki Narodowej, Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej i innych bibliotek.

Czasopismo ,,Aptekarz” jest takze dystrybuowane odpfatnie. Koszt prenumeraty rocznej na 2008 rok
wynosi zt 120,-. Przy prenumeracie rocznej oraz ewentualnych zamoéwieniach zbiorowych poje-
dynczych egzemplarzy nie pobiera sie kosztu przesyiki. Przekazu optaty nalezy dokona¢ na konto
Towarzystwa Farmaceutyczno-Ekonomicznego w banku PKO BP 43 O/W-wa 46 1020 1169 0000
8502 0102 8760.

Zamowienie nalezy kierowa¢ pocztg do: Vita plus Tadanco — Redakcja Aptekarza, 02-673 Warsza-
wa, ul. Konstruktorska 9, lub e-mailem do: aptekarz@post.pl.

,,Aptekarz” poleca wytwdércom lekéw ustugi promocyjne i reklamowe. Na tamach nasze-
go czasopisma mozna promowac¢ wyroby farmaceutyczne fachowo, skutecznie i tanio.
Koszt anonsu formatu A5 czarno-biatego wynosi 1000 zt, natomiast kolorowego 2000 zt.
Na czwartej stronie oktadki — 4000 zt. Na innych stronach ,,uprzywilejowanych” — 3000 zt.
Proponujemy ponadto zamieszczanie reklam mniejszego formatu, np. na stronach, ktére
nie sg catkowicie zadrukowane tekstem artykutu. Taka forma przypomnienia swojej firmy
oraz jej produktéw lekarzom i aptekarzom kosztuje zaledwie 500, a nawet jeszcze mniej
— 250 zt. Zamowienia regularne na diugie okresy nagradzamy upustem ceny. Faktury za
anonsy sg obcigzane VAT-em 22%.
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Tadeusz J. Szuba

Szkodnictwo lekarzy rzadzacych farmacja

Nieudolnos¢ lekarzy, nie wytaczajac ministrow i wiceministréw zdrowia
wytykamy ustawicznie. Skutki naszej dziatalnosci sg niezadowalajace.
Liderzy nawy panstwowej (partii politycznych) nie sg w stanie niczego zro-
zumiec. Oto przyktady:

- autora ewidentnych, udokumentowanych gtupstw refundacyjnych
dokonanych w 2007 r., dr. Bolestawa Pieche, zamiast przesung¢ z powro-
tem do ginekologii awansowano na przewodniczgcego Komisji Zdrowia
Sejmu RP. Dzis$. Jutro moze bedzie Ministrem Zdrowia, a nie wice.

- aktualnemu Ministrowi Zdrowia, dr Ewie Kopacz, pozwala sie mia-
nowac dowolng ilo$¢ wiceministrow, ale ani jednego znajacego sie na far-
macji; a wiec nie ma nadal nikogo widzgcego potrzebe wymiany niefa-
chowych kadr w departamencie polityki lekowej i farmaciji na kadry facho-
we.

Cata nadzieja w prasie. Tak jak w listopadzie i grudniu 2007 r. $rodki
masowego przekazu huczaty na temat skandalicznej refundaciji, tak teraz
caly kraj zostat poruszony informacjami o powstrzymaniu wydawania dro-
gich lekéw przeciwrakowych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Oto-
czenie ludzi skazanych na szybka $mier¢ gtosno protestowato.

Bodaj najlepszy artykut na ten temat ,Bog wyszedt im naprzeciw” piéra
red. Marka Czarkowskiego ukazat sie w doskonatym czasopismie ,Prze-
glad” (kupuje ,Przeglad” choc¢by tylko dla felietonéw prof. Bronistawa
tagowskiego) Nr 16 z 20 kwietnia 2008 r. Autor, przeciez niefachowiec
medyczno-farmaceutyczny, celnie staje po stronie chorych i jednoczesnie
wykpiwa dr. Kopacz, ktéra zamiast mysle¢ o gospodarnosci publicznie
deklaruje ,mowe-trawe”: ,Gwarantuje, ze wszystkie leki, ktére moga
przedtuzy¢ zycie pacjentdw choéby o tydzien lub dwa, bez wzgledu na
cene, znajdg sie¢ w katalogu lekow dostepnych dla wszystkich”. Co jest
oczywistg bujdg. Zaden kraj, nawet bardzo bogaty, nie wydaje wszystkim
wszystkich lekow. To jest po prostu niemozliwe.

O koszcie lekdow stabe pojecie majg Polacy. Za przewaznie niepo-
trzebny im Clexane kosztujacy zt 40,85/2 amp. 80 mg ptacg zt 3,20. Za
potrzebng im insuling, np. Gensulin lub Polhumin kosztujaca zt 100,49/5
inj. 300 j. ptaca zt 3,20. Nawet lekarze, piszacy rocznie blisko miliard recept
na leki, niezbyt garng sie do wiedzy o ich cenach. Majg powazniejsze kfo-
poty: zdrowie, a nawet zycie ludzi.

Rzecz w tym, ze kto$ musi mie¢ te wiedze. Co zrobié, by znalazt sie
ten ktos, ktorego juz dtugo nie ma. Od czasow lekarza tapinskiego, ktory
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z pomocg lekarza Naumanna zniszczyt farmaceutyczne kadry fachowe,
zamienit departament farmaceutyczny na departament medyczny.

Na odbudowe rodzimych kadr sie nie zanosi réwniez za rzadéw Plat-
formy Obywatelskiej. Przeto radzimy jej liderom politycznym pozbawienie
wplywu na gospodarke lekami istniejacych ,autorytetow” rodzimych (leka-
rzy) i wykorzystywanie doswiadczen cudzych, ktore nie sg tajne.

W materii burzgcej krew spoteczenstwa w | kwartale 2008 r. nie ma racji
ani Narodowy Fundusz Zdrowia, ktory drastycznie zamknat ,kurek” na
bardzo drogie leki onkologiczne (Zarzadzenie NFZ Nr 20/2008/DGL), ani
Ministerstwo Zdrowia, ktore populistycznie ten ,kurek” otwiera, daje wszyst-
ko wszystkim: patrz briefing dla dziennikarzy 9 kwietnia 2008 r. poczym
Decyzja (MZ-UZ-740-11639-2/MS/TPA/08) z 16 kwietnia uniewazniajgca
zarzadzenie Prezesa NFZ.

Racja jest po stronie fachowcoéw, ktorzy znajg sie na koszcie i na efek-
tywnosci. Fachowcy sg w krajach bez-Lapinskich i stamtad trzeba czer-
pac nauki.

Na przyktad, za podszeptem Roche’a chcacego sprzedac swoj bardzo
drogi Avastin (bevacizumab) i polskich onkologéw niedo$wiadczonych,
NFZ finansuje ten lek do leczenia przerzutowego raka okreznicy i odbyt-
nicy. Natomiast bardzo autorytatywni i doswiadczeni specjaliSci angielscy
(NICE) wydali w 2007 r. opinie, ze bevacizumabu nie nalezy rekomendo-
wac do tego celu.

Na przyktad Nexavar (sorafenib) Bayera w Niemczech jest stosowany
do leczenia raka nerki. Czy ma NFZ dostateczne podstawy, by w Polsce
leczy¢ tez tym bardzo drogim lekiem raka watroby?

W sytuacji finansowej polskiego lecznictwa nalezy uprzystepnia¢ nowe
bardzo drogie leki, ale tylko do wskazan juz doswiadczonych za granica,
a nie reklamowanych przez firme handlowa. Tu gtos polskich profesorow
powinien mie¢ mate znaczenie po prostu dlatego, ze zaden z nich jesz-
cze nie stosowat nowych bardzo drogich lekdw swym pacjentom. Naucze-
nie sie skutecznosci nowego leku musi trwaé jakis czas.

Aby mie¢ pienigdze na nowe leki bardzo drogie trzeba oszczednie
gospodarowac lekami starymi. Po prostu tanio je kupowac.

W ,Aptekarzu” Nr 5/6 (2008) podajemy sporo informacji cenowych.
Rzucajg one Swiatto na naszg nieporadnos¢ negocjacyjng. Nieraz ceny
lekéw w Polsce sg znacznie wyzsze niz za granica.

W ,Aptekarzu” Nr 7/8 (2008) podamy sporo informaciji o réznicach cen
lekéw identycznych i bardzo podobnych, aby prowokowaé konkurencije,
wyeliminowac konkurentdw niekonkurencyjnych, wygospodarowaé w NFZ
srodki na leki nowe.
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Nowe leki 2001-2005

refundowa¢ - nie refundowac, dlaczego?
(kontynuacja wyktadu w ,,Aptekarzu” Nr 3/4 bedacego
Zatacznikiem Nr 1 pracy ,,Refundacja do remontu”)

L Antineoplastic and imunomodulating agents
LO1BA Antymetabolity, analogi kwasu foliowego

79. Alimta Pemetrexed Eli Lilly

Pomyst uczonych z Uniwersytetu Princeton z 1991 r. Byt badany pod
katem réznych nowotworéw. Ostatecznie uzyskat wskazanie do leczenia
ztosliwego miedzybtoniaka optucnowego niemozliwego do resekcji. Razem
z cisplating. Jest tez dozwolony do walki z rakiem ptuc leczonym uprzed-
nio innymi srodkami.

Koszt niebotyczny, prawie 4.000 z/1 inj. 500 mg.

Refundujemy tylko methotrexat. Pemetrexed moze by¢ dostepny w
kilku centrach onkologicznych.

LO1BC Antymetabolity, analogi pirymidyny

80. Xeloda Capecitabina Roche

Zbudowana w 1994 r. na bazie znanego nam od dawna fluorouracilu
z 1957 r. Jest do niego metabolizowana i zapewne dziata podobnie. Jed-
nak moze by¢ podawana doustnie, podczas gdy on — dozylnie.

Zostata dozwolona do leczenia przerzutowego raka odbytu i okrezni-
cy. Tez niekiedy do raka piersi i zotgdka.

Opakowanie 12cps 500 mg kosztuje ponad 1,5 tys. ztotych.

Refundujemy tylko tani fluorouracil. Na Zachodzie onkolodzy sgdzg, ze
skutecznosc¢ capecitabiny jest podobna do fluorouracilu z kwasem folio-
wym, ale jg stosuja.

LO1XC Przeciwciata monoklonalne

81. Herceptin Trastuzumab Roche
82. MabCampath Alemtuzumab Schering
83. Erbitux Cetuximab Merck AG

Trastuzumab i alemtuzumab siegajg do 1989 r. Cata rodzina ,mab”éw
liczy juz siedem preparatéw. Ich zastosowanie bywa rézne. Trastuzumab
stuzy gtownie do leczenia raka piersi. Alemtuzumab — do leczenia biataczki
limfocytowej, cetuximab ma zastosowanie podobne do capecitabiny (rak
odbytu i okreznicy). Onkolodzy eksperymentuja.

Dlatego leki te sg jeszcze za trudne dla ogotu lekarzy, nie kwalifikujg
sie do powszechnej refundaciji, tylko do centréw onkologicznych.

Koszt leczenia jest ogromny.

86

Nowe leki 2001-2005 refundowac¢ — nie refundowa¢, dlaczego?

LO1XD Uczulacze do fotoradiacii

84. Foscan Temoporfina Nycomed
85. Phototrin Porfimerum natricum Wyeth-Ayerst

Srodki onkologiczne stuzgce do leczenia fotodynamicznego réznych
rakow.

Bardzo drogie, powinny by¢ dostepne w kilku centrach specjalistycz-
nych.

86. Visudyne Verteporfina Novartis
Srodek nieonkologiczny, tylko oftalmologiczny. Stuzy do fotodyna-
micznego leczenia degeneracji plamki, co zdarza sie w starszym wieku.
Koszt jest znaczny, ponad 4 tys. ztotych/ 1 inj. 15 mg

LO1XX _Inne srodki przeciwnowotworowe

87. Glivec Imatinib Novartis

Wskazany gtéwnie do leczenia biataczki szpikowej. Tak jak hydroxy-
carbamid.

Hydroxycarbamid jest refundowany. Kosztuje 1 zt/1 cps 500 mg.

Imatinib kosztuje 330 zi/1 tabl 400 mg. Wszystko wskazuje na to, ze
trzeba go bedzie refundowac. Z tym ze nie nalezy kupowaé go od Novar-
tisa w Polsce, a przywozi¢ rownolegle z zagranicy. U nas jest drozszy niz
np. w Anglii o ponad 2000 zt na jednym opakowaniu 30 tabletek.

88. Tarceva Erlotinib Roche

Erlotinib (Tarceva) jest inhibitorem kinazy tyrozyny tak jak imatinib (Gli-
vec). A wskazanie ma odmienne. Nie biataczka szpikowa, a rak trzustki,
a takze rak ptuc.

Koszt podobnie wysoki jak koszt imatinibu.

89. Valcade Bortezomib Ortho
Jest w pewnym sensie inhibitorem proteazy, ale nie ma nic wspélne-
go z proteazg HIV. Zostat dopuszczony do leczenia szpiczaka mnogiego.
Koszt leku jest zawrotny. Cena 1 fiolki 3,5 mg waha sie od 3,7 tys. do
5,2 tys. ztotych.

90. Xagrid Anagrelid Shire
91. Thromboreductin Anagrelid Orphan

Lek majacy wskazanie do leczenia trombocytozy (nadmiernego two-
rzenia sie plytek we krwi).

Mitotan HRA
Bristol Myers Squibb

92. Lysodren
Ma leczyé nowotwér nadnerczy.
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93. Targretin Bexaroten Ligand
Podaje sie tylko przy skornym chtoniaku (lymphoma).

94. Oncaspar Pegaspargaza Medac

Stuzy do leczenia biataczki lymfoblastycznej. Nie wszedzie — nie ma
go w Anglii, Franciji i innych krajach. Jedna iniekcja kosztuje okoto 5 tys.
zfotych, ale wstrzykuje sie jg co 14 dni.

Uwaga zbiorowa: tylko nieliczne leki onkologiczne kwalifikujg sie do
powszechnej refundacji gtdwnie nie z powodu wysokiej ich ceny, lecz z
powodu ciezkich dziatan niepozadanych, o ktérych tu sie nie mowi.

LO2BA Antyestrogeny

95. Fareston Toremifen Orion
96. Faslodex Fulvestrant Astra Zeneca

Srodki do leczenia raka piersi. Obydwa mozna refundowaé. Sg rela-
tywnie bezpieczne i niedrogie. Faslodex (fulvestrant) wydaje sie drogi, bo
jedna iniekcja 250 mg kosztuje ca 1,7 tys. ztotych, ale wstrzykuje sie jg co
4 tygodnie, a wiec koszt dawki dobowej wynosi 60 ztotych.

Oczywiscie toremifen i fulvestrant sg drozsze od tamoxifenu, ktory
refundujemy; kosztuje tylko 45 groszy/DDD (20 mg). Ale nie mozna sta¢
w miejscu od 1964 r.

LO3AA Czynniki stymulujgce wzrost kolonii granulocytéw

97. Neulasta Pegfilgrastim Amgen

Juz w 2007 r. podjelismy decyzje o refundowaniu pegfilgrastimu (Neu-
lasta) zarejestrowanego przez EMEA w 2002 r., cho¢ nie wnosi on nicze-
go istotnego do lecznictwa, do tego cosmy mieli. Po prostu dtuzej dziata
niz filgrastim, ktéry mamy refundowany od lat.

Niefarmaceutom przypomnijmy, ze dos¢ czeste obecnie pegylowanie
lekéw polega na ich estryfikacji z glikolem polietylenowym (PG-polyethy-
lene glycol). W ustroju ester ulega powolnemu zmydleniu i aktywny lek diu-
zej istnieje.

Minister Zdrowia jest ,large”, jesli chodzi o grupe ,grastimow”, lekow
zwiekszajacych liczbe granulocytow, lekéw bardzo potrzebnych przy i po
chemioterapii. Refunduje wszystko: filgrastim, pedfilgrastim, lenograstim,
nawet tez molgramostim (Leucomax Novartisa) wycofany we Francji,
Anglii, niestosowany w Niemczech, nawet w USA, gdzie byt wynaleziony.

Farmacja jest ewidentnie za trudna dla lekarzy rzadzgcych nig. Po co
oni promujag refundacjg gorszy molgramostim (Leucomax) i ptacg zt
369,42/DDD, gdy maja lepszy pedfilgrastim (Neulasta) po zt 190,60/DDD?

88

Nowe leki 2001-2005 refundowac¢ — nie refundowa¢, dlaczego?

LO3AB Interferony

98. Pegasys Peginterferon alfa 2-a Roche
99. Pegintron Peginterferon alfa 2-b Schering Plough

Interferony sg immunoterapeutykami. Tu jest mowa tylko o alfa, bo
beta stuzy/nie stuzy do walki ze sclerosis multiplex. Znamy juz dobrze
interferony niepegylowane, zwtaszcza Roferon A i Intron A. Na poczatku
tego stulecia EMEA zarejestrowala jeszcze peginterferony réznigce sie
jedynie tym, ze diuzej dziataja, bo po to, by dziataé, musza sie zmydlac,
co troche trwa.

Zaréwno Pegasys, jak i Pegintron mozna uzywac podobnie jak Rofe-
ronAiIntron A, w leczeniu réznych nowotworow, a takze w leczeniu Hepa-
titis B i C. Czy sie uzywa? Niewiele, bo i skutecznos¢ nie jest rzucajaca
sie w oczy, i przyrost kosztow ogromny. Ale nie az tak wielki, by o refun-
dacji zupetnie nie myslec.

Jesli refundujemy nietanie ,grastimy”, to moze powinnismy tez refun-
dowac interferony, choéby te nie najdrozsze.

LO4AA _Czynniki immunosupresyjne, selektywne

100. Rapamune Sirolimus Wyeth
101. Certican Everolimus Novartis
102. Raptiva Efalizumab Serono

Ktopot z gospodarkg tymi immunosupresantami polega na tym, ze niby
sg podobne, a lekarze traktujg je inaczej. Np. tacrolimus (Prograf), bodaj
najpopularniejszy ,limus”, ma zastosowanie w chirurgii transplantacyjne;j
(profilaktyka odrzucenia przeszczepow) oraz w dermatologii (np. wyprysk-
egzema nieustepujgca od steroidéw). Refundacja ma sens.

Pimecrolimus (Elidel) ,kupili” tylko dermatolodzy, o refundacje nikt nie
wystapit.

Interesujgce nas ,limusy”, sirolimus (Rapamune) i everolimus (Certi-
can), zostaty ,kupione” tylko przez transplantologow. A zatem ich refun-
dacja jest niepotrzebna.

Np. w zamoznych Niemczech Kasy Chorych ich nie refunduja. W Pol-
sce sirolimus (Rapamune) oraz everolimus (Certican) zostaty zrefundo-
wane przez ortdow farmaceutycznych wiceministra Piechy nie wiadomo po
co. Natomiast immunosupresant efalizumab (Raptiva) nie zyskat sympa-
tii chirurgéw do stosowania w lecznictwie zamknietym, lecz tylko derma-
tologéw do leczenia tuszczycy. Kwalifikowatby sie do refundac;ji, podob-
nie jak np. pimecrolimus (Elidel), ale jest za drogi. Robi sie go w amput-
kach sprzedawanych po ponad 800 zt za jedna.

Szczodrym mozna dopowiedzie€, ze Szkockie Konsorcjum Lekowe
poradzito w styczniu 2005 r. Narodowej Stuzbie Zdrowia Wielkiej Brytanii,
by nie stosowac¢ efalizumabu (Raptivy) do leczenia tuszczycy.
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103. Enbrel Etanercept Wyeth

104. Remicade Infliximab Schering-Plough
105. Humira Adalimumab Abbott

106. Trudexa Adalimumab Abbott

107. Kineret Anakinra Amgen

Leki 103-107 sa inhibitorami cytokiny i mogg mie¢ zastosowanie do
hamowania aktywnosci tzw. czynnika TNF alfa (tumor necrosis factor).

Stosowanie tych lekow jest skierowane gtéwnie na reumatoidalne zapa-
lenie stawow nie dajgce sie wyleczy¢ standardowymi metodami, a nawet
induktorami remisji: methotrexatem i sulfasalazina.

Sa bardzo kosztowne, ale w zamoznych krajach refundowane. Warto
popracowac nad nimi w Polsce. Moze refundowac tylko najtansze. Pecho-
wo najtansza anakinra (Kineret) zostata w Anglii zdyskwalifikowana w
listopadzie 2003 r. przez autorytatywng NICE: odradzono jej stosowanie
do leczenia reumatoidalnego zapalenia stawow.

108. Arava Leflunomid Aventis

Leflunomid nie jest bardzo immunosupresyjny, mozna by go zwac
immunomodulacyjnym. On funkcjonuje w walce z reumatyzmem obok
methotrexatu (refundowanego), azathiopriny (refundowanej), ciclosporiny
i cyclophosphamidu (refundowanych).

Arave (leflunomid) mozna by tez refundowaé, gdyby Aventis obnizyt
cene o potowe. Bezwstydnie pobiera (w aptece) w Polsce zt 449,07 za 30
DDD (tabl 20 mg), a w Anglii wystarcza mu zt 246,75/30 DDD.

M Musculoskeletel system

MO1AE  Przeciwzapalne i przeciwreumatyczne, pochodne kwasu pro-
pionowego

109. Dexak Dexketoprofen Menarini/Berlin Chemie

Jeden z wielu kongenerdow ibuprofenu. Konkretniej — izomer prawo-
skretny racemicznego ketoprofenu. Podanie 75 mg dexketoprofenu niczym
sie nie rozni od podania 150 mg ketoprofenu. A koszt sie rozni:

Dexak (dexketoprofen) zt 4,46/DDD ( 75 mg)

Ketores (ketoprofen) zt 1,13/DDD (150 mg)

Dexak (dexketoprofen) cztery razy drozszy od Ketoresu (ketoprofenu)
jest nam zupetnie niepotrzebny. Refundujemy ketoprofen, naproxen, ibu-
profen i fenbufen.

MO1AG Fenaminiany

110. Migea Tolfenamicum acidum GEA
Nie ma podstaw do wiary, Zze leczy lepiej niz stare acidum mefenami-
cum (Mefacit) Parke Davisa z 1961 r. Dozwolone do stosowania w bar-
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dzo niewielu krajach: Anglia, Skandynawia. Nie ma go nawet w kraju
pochodzenia — USA.

Niektorzy mowia, by uzywaé Migee na migrene. To moze by¢ propa-
ganda. Inni méwig to samo o ibuprofenie, naproxenie i diclofenacu.

Bardzo mato spozywamy w Polsce acidum mefenamicum (Mefacitu),
ktory kosztuje zt 1,24/DDD (1 g). Nie spozywajmy wcale acidum tolfena-
micum (Migea) kosztujacego zt 4,05/DDD (300 mg), ponad trzy razy wiecej.

Mozemy je stosowac bez refundacji podobnie jak wiele innych anal-
getykéw z polopiryng i paracetamolem na czele.

MO1AH Koksiby

111. Bextra Valdecoxib Pharmacia/Pfizer
112. Dynastat Parecoxib Pharmacia/Pfizer

Po niepowodzeniu rofecoxibu (Vioxxu) nastaty niedobre czasy dla kok-
sibéw. Az dziw, ze unijna EMEA zarejestrowata Pfizerowi w 2003 r. val-
decoxib (Bextre). Nikt tego nie chce. Nie znajdujemy go w Niemczech,
Anglii, Francji itd., tylko w kraju pochodzenia — USA. Wypada solidarnie z
krajami Unii w Polsce go nie stosowac.

Parecoxibu, ktory EMEA zarejestrowata w 2002 r., tez prawie nikt nie
~kupit’. Znalezlismy go tylko w Niemczech ze wskazaniem na béle poope-
racyjne. Dlaczego na inne bdle nie pomaga? Dlaczego nie ma go nawet
w USA, w kraju pochodzenia?

MO03BX Relaksanty dziatajace osrodkowo

113. Tolperis Tolperison ICN Polfa

Tolperison przywozimy od lat z Wegier z nazwg Mydocalm. Rzeszow-
ska Polfa zrobita to samo z nazwg handlowa Tolperis. Ceny produktow kon-
kurencyjnych ksztattujg sie tak:

Mydocalm (tolperison) zt 16,39/30 tabl 50 mg
Tolperis (tolperison) zt 13,97/30 tabl 50 mg

Nalezy pochwali¢ Rzeszowian, ze obnizajg koszty leczenia.

Obecnie refundujemy do rozluzniania miesni baclofen i tizanidine (Sir-
dalud). Nie ma podstaw do sadzenia, ze tizanidina jest lepsza od tolperi-
sonu. Moze jest nawet gorsza, skoro np. w Niemczech lekarze ordynujg
tolperisonu trzy razy wiecej (DDD) anizeli tizanidiny.

Koszt tolperisonu i tizanidiny jest niemal identyczny:

Sirdalud (tizanidina) zt 1,88/DDD ( 12 mg)
Tolperis (tolperison) 2+ 1,86/DDD (200 mg)

Nasuwa sie wniosek, by Tolperis (tolperison) refundowac¢ rownolegle
do tizanidiny i baclofenu.

Maty kiopot bedzie z Mydocalmem, bo jest 0 17% drozszy od Tolperi-
su, ale mozna go tez refundowac.
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114. Muscoril Thiocolchicosid Sanofi
Thiocolchicina i jej glukozydowy analog — thiocolchicosid to francuskie
pomysty Uclafa z 1958 r. Dwa kraje sposrod 200 to kupity — Francja i Wio-
chy. Dlaczego Polska data sie na to naméwié¢ w 2004 r.? Jeszcze wtedy
lekarz byt szefem urzedu rejestracji. Francuzi mu powiedzieli, ze to prima
lek przy ,bolesnych skurczach w reumatyzmie”. Bez zartéw. Zapomnijmy.

MO5BA Bifosfoniany

115. Actonel Risedronicum acidum Aventis
116. Bondronat Ibandronicum acidum Roche
117. Zometa Zolendronicum acidum Novartis
118. Aclasta Zolendronicum acidum Novartis

Bardzo wazna grupa lekéw, ktéra wyparta z terapii nadmiernej resorp-
cji kosci estrogeny i calcitonine. Przywigzujemy do niej duzg wage i refun-
dujemy acidum alendronicum, acidum clodronicum i acidum pamidronicum.
Chodzi nie tylko o chorobe Pageta i o przerzutowego raka kosci, lecz o
masowe zwalczanie osteoporozy pomenopauzalne;.

Trzeba bedzie zapali¢ zielone $wiatto dla wszystkich preparatéw bifos-
fonianowych z wytgczeniem najdrozszych. Rachunek kosztu powinien by¢
robiony wespét z lekarzem specjalistg, bo tatwo jest o btedy. Np. wg WHO
dla zolendronianu dawka dobowa wynosi 4 mg. A Novartis méwi, by w pew-
nych sytuacjach dawac¢ 4 mg tylko raz na 3-4 tygodnie.

MO5BX Inne do mineralizacji kosci

119. Protelos Strontium ranelicum Servier

Nie wiadomo dlaczego stront ma lepiej stuzy¢ do mineralizacji kosci niz
wapn. Ale skoro uzyskat rejestr, to mozna prébowac.

Nie wiadomo dlaczego uczeni brytyjscy orzekli w lipcu 2005 r., ze stron-
tium ranelicum moze by¢ podawane tylko wtedy gdy bifosfoniany sg prze-
ciwwskazane lub nietolerowane i tylko kobietom powyzej 75 roku zycia z
poprzednim ztamaniem kosci. Musiaty by¢ po temu argumenty kliniczne,
bo koszt Protelosu nie jest bardzo wielki.

Lek zaczat by¢ stosowany w Europie w koncu 2004 r. Poczekajmy
jeszcze na opinie lekarzy z roznych krajéw. Z réznych, bo np. przy scep-
tycyzmie lekarzy brytyjskich lekarze niemieccy juz zastosowali przez rok
4,9 min DDD = 175 tys. refundowanych recept przyczyniajac kosztu 22
min ztotych.

Gdyby kto$ chciat juz postugiwac¢ sie Protelosem bez refundaciji, to
niech go sobie przywozi z zagranicy. W Polsce jest on drozszy np. 0 55%
niz w Anglii.
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N Nervous system

NO1BB Anestetyki miejscowe, amidy

120. Chirocaine Levobupivacaina Abbott

Lewoskretny izomer bupivacainy. Byt komercjalizowany przez amery-
kanskiego Abbotta w USA, Anglii, Wtoszech i kilku innych krajach. Bez
powodzenia. Teraz juz go nie znajdujemy w USA, Anglii, Wioszech, zostat
wycofany. Zupetnie niepotrzebnie przyszedt do Polski w 2001 r. Wystar-
cza $wietna lidocaina i bupivacaina.

NO2BG Inne przeciwbdlowe i przeciwgorgczkowe

121. Prialt Ziconotid Eisai

Srodek o jeszcze niedostatecznie sprecyzowanych walorach, zrobio-
ny w 1987 r. Zostat dopuszczony do stosowania jak analgetyk w szpital-
nych infuzjach dokanatowych.

Nie znalezlismy konkretnie w zadnym nam dostepnym kraju sladu Prial-
tu (ziconotidu).

N02CC Srodki przeciw migrenie, agonisci serotoniny selektywni.

122. Relpax Eletriptan Pfizer
123. Mogard Frovatriptan Menarini

Zaczeto sie od sumatriptanu (Imigranu) z 1983 r., ciekawego pomystu
na tle tradycyjnych lekéw stosowanych przy migrenie, takich jak: polopi-
ryna, paracetamol, ibuprofen, nie méwiac juz o ergotaminie, a nawet opia-
tach. Wynalazek byt drogi, przynosit spore zyski, wiec inni pragnacy pie-
niedzy przystapili do robienia me-too sumatriptanéw. Powstaty kongene-
ry: naratriptan (Naramig), zolmitriptan (Zomig), rizatriptan (Mexalt), almo-
triptan (Almogran) i ostatnio jeszcze eletriptan (Relpex), frovatriptan
(Migard). One nas zupetnie nie interesuja, bo nie mamy dowodow, ze
leczg migrene lepiej od sumatriptanu. A sumatriptan mamy juz dostepny
ze zrodet konkurencyjnych, taniej. | tez nie refundujemy (refundujemy tylko
groszowg ergotamine).

Za Sumamigren (sumatriptan) ptacimy zt 14,63/DDD (50 mg), a za Relpax
(eletriptan) mielibysmy ptaci¢ zt 21,84/DDD (40 mg). Kto chciatby mie¢ koniecz-
nie eletriptan, niech kupuje w Anglii lub Francji, bo w Polsce jest drozszy.

W naszym Ministerstwie Zdrowia panuje stuszna tendencja nierefun-
dowania srodkéw analgetycznych lub skgpego refundowania, by ludnosé
ich nie naduzywata.

Aptekarz powinien upowszechnia¢ wiedze, ze triptany nie sg tabletka-
mi od bdlu glowy. Majg wskazanie wytgcznie do tagodzenia bdlu przy
ostrych atakach migreny.
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NO3AX Przeciwpadaczkowe, inne

124. Keppra Levetiracetam ucB

Ma kretg droge do sukcesu. Od 1966 r. istnieje piracetam, srodek
nootropowy, ktéry ma dziata¢ na umyst, zwtaszcza pomagac¢ osobom star-
szym. Stabo pomaga, wiec szuka sie czegos lepszego. Dodano do niego
etyl (C,H,) i powstat etylopiracetam (1985 r.) Jego enancjomer (S) —to leve-
tiracetam.

Ku zdumieniu bodaj samych wynalazcow levetiracetam zadziatat przeciw
epilepsji, chorobie, z ktdrg nie jest fatwo walczy¢. Jest stosowany od 2000 r.

Keppra (levetiracetam) w oparciu o patent jest bardzo droga. Dawka
dobowa (1,5 g) kosztuje zt 12,84. Bardzo podobny piracetam sprzedaje
sie po zt 1,57 za dawke dobowa (2,4 g) i tez sie zarabia. Keppra jest obec-
nie najdrozszym lekiem przeciwpadaczkowym, ale w listopadzie 2007 r.
zdecydowali$my sie jg refundowac, bo inne nowsze srodki: lamotrigina
(Lamitrin), gabapentina (Neurontin), vigabatrina (Sabril), tiagabina (Gabi-
tril), topiramat (Topamax) — tez nie sg tanie.

125. Lyrica Pregabalin Pfizer
126. Zonegran Zonisamid Eisai

Pregabalina (Lyrica) jest prostym analogiem kwasu aminomastowego
zrobionego przez R. Andruszkiewicza w 1989 r. W rekach Pfizera robi
wspaniatg kariere. W niektorych krajach sprzedaje sie jej juz wiecej niz leve-
tiracetamu (Keppry) i takich juz doswiadczonych lekéw jak lamotrigina i
oxcarbazepina.

Jesli zrefundowalismy levetiracetam (Keppre), to trzeba tez refundo-
wac pregabaline (Lyrice). Jest znacznie tansza:

Levetiracetam  (Keppra) kosztuje zt 12,84/DDD (1,5 g)

Pregabalina (Lyrica) kosztuje zt 8,70/DDD (0,3 g) w Polsce
Pregabalina (Lyrica) kosztuje zt 5,54/DDD (0,3 g) w Anglii
Pregabalina (Lyrica) kosztuje zt 6,04/DDD (0,3 g) we Francji

Mozna usitowa¢ obnizy¢ cene w Polsce, a gdy sie nie uda, przywozi¢
lek z zagranicy z pominieciem polskiej filii Pfizera.

Zonisamid to pomyst japonski firmy Dainippon z 1978 r. Nie ma sity prze-
bicia Pfizera. Komercjalizowany jako Zonegran przez firme Eisai ma na
razie na $wiecie spozycie $ladowe. Trzeba obserwowaé dalsze reakcje
lekarzy i pacjentéw.

NO04BC Przeciw chorobie Parkinsona. agonisci dopaminy

127. Neupro Rotigotina Schwarz

Rotigotina jest agonistg receptora dopaminy podobnie jak bromocrip-
tina, cabergolina, pergolid, pramipexol, ropinitorl et cetera, ale zapewne
dziata stabiej, bo zostata dopuszczona do leczenia tylko wczesnych sta-
diéw choroby Parkinsona.
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Jest to pierwszy lek dopaminoagonistyczny podawany w formie trans-
dermalnej, plastréw przylepianych raz na dobe. Wzigwszy pod uwage, ze
lek jest bardzo drogi, a nie bardzo skuteczny, niemieckie Kasy Chorych
polecity, by go ordynowacé tylko chorym majacym trudnosci w potykaniu
srodkow oralnych.

128. Almirid Dihydroergocriptina Desitin

Swiat obecnie nie przepada za alkaloidami sporyszu. Dihydroergo-
cripting nie leczy sie Parkinsona w Anglii, Francji, USA i 200 innych kra-
jach. Mozna nie leczy¢ i w Polsce.

Cieszy sie znikomg sympatig w Niemczech i Wioszech. Wystarczy.

NO4BD Inhibitory monoaminooksydazy B

129. Azilect Rasagilina Teva

Rasagilina jest prostym kongenerem chemicznym selegiliny.

Ten dobry lek zrobiony przez firme Chinoin w 1964 r. byt popularny tylko
w KDL-ach. Dopiero po upadku muru berlinskiego wyptynat na caty swiat.
Z powodzeniem.

Ktos Wegrom pozazdroscit. Zrobiono publikacje w Anglii z informacja,
ze selegilina zwieksza smiertelno$¢ o 60% (1995). Okazato sie to nie-
prawda (Lees A.J. BMJ 311, 1602-1607, 1995) (lves N.J. BMJ 329, 593-
599, 2004). Selegilina wrdcita do task.

Rasagilina, bardzo podobna, miata zastapic selegiline, ale nie zrobita
kariery, bo nie ma danych, ze jest lepsza, a jest drozsza. W Niemczech
jest 10-krotnie drozsza, wiec Kasy Chorych odradzajg postugiwanie sie nia.

W Polsce selegilina jest refundowana. Rasagilina — nie. Chyba stusz-
nie. Rasagilina jest drozsza blisko 30 razy:

Selgin (selegilina) kosztuje zt 0,34/DDD (5 mg)
Azilect (rasagilina) kosztuje zt 9,79/DDD (1 mg)

NO5SAE Antypsychotyki, pochodne indolu

130. Serdolect Sertindol Lundbeck

Struktura wydawata sie obiecujaca. Powstata w 1986 r. w laborato-
riach Lundbecka w Danii. Lek budzit szerokie zainteresowanie do lecze-
nia schizofrenii.

W 1996 r. powstata burza z powodu dziatan niepozadanych. W USA
27 zgonow, w Anglii — 36 itd. Gtéwnie z powodu arytmii. Na catym Swie-
cie dokonywano wycofywania leku z aptek.

P&zniej zrobito sie Zal jego waloréw psycholeptycznych i przywrécono ser-
tindolowi (Serdolectowi) prawo egzystowania, ale w supersformalizowanych
warunkach: imienne kartoteki, staranne sledzenie stanu zdrowia poszcze-
golnych pacjentéw. Leku nie ma w normalnych spisach i cennikach.
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W Polsce zrobiono dwa kardynalne btedy:

- W 2004 r. Urzad Rejestracji zarejestrowat Serdolect (sertindol) w nor-
malnym trybie, jako lek Rp. dostepny bez ograniczen dla wszystkich, bez
zadnej kartoteki; mozna byto lek dopuscic, ale tylko jako Lz.

- W 2007 r. Dep. Farmac;ji Ministerstwa Zdrowia przyjat wniosek o refun-
dacje Serdolectu (sertindolu), a wiceminister Piecha, pomimo naszego
protestu, podjat decyzje o refundaciji i tym samym autorytatywnego pro-
mowania leku groznego dla zycia.

Obydwa btedy nalezy pilnie naprawic¢. Nadac¢ lekowi kategorie Lz i skre-
sli¢ go z listy lekéw refundowanych.

131. Zeldox Ziprasidon Pfizer
Wynalazek juz nie nowy, z 1988 r., i pomimo potegi promocyjnej Pfi-
zera nie osiggnat sukcesu w Swiecie. Nalezy do grupy atypowych neuro-
leptykéw. Jest daleko w cieniu olanzapiny, risperidonu i quetiapiny.
Zostat w listopadzie 2007 r. wtaczony do lekéw refundowanych, cho¢
nie jest refundowany w USA, Anglii, Francji. To jest duzy btad, ktéry tatwo
mozna naprawic.

NO5AX Inne antypsychotyki

132. Abilify Aripiprazol Otsuka

Powieksza grupe atypowych neuroleptykdw z olanzapina, risperidonem
i quetiaping na czele. Na razie jest w ich cieniu, jak ziprasidon. Tak jak on
zostat niepotrzebnie wigczony do refundac;ji w listopadzie 2007 r. Kosztu-
je sporo — zt 14,64/DDD (15 mg).

NO5BA Benzodiazepiny

133. Grandaxin Tofisopam Egis

Wynalazek wegierski z 1970 r. powiekszajacy gaszcz benzodiazepin
(diazepamow i chlordiazepoxidow). Nie udato sie Wegrom go zarejestro-
wac dalej niz w Czechach, Stowacji, Rumunii i Rosji. W 2004 r. wtargnat
do Polski. Mozna zapyta¢ nasz urzad rejestracji — po co?

NO5CM Inne nasenne i uspokajajace

134. Melatonina Melatonina Lek-Am
135. Precedex Dexmedetomidina Hospira

Melatonina robita ,kase” na obrzezach medycyny i farmacji (na sen).
Dexmedetomidina nigdy nigdzie nie odgrywata zadnej roli. Jej rejestr w
Polsce swiadczy o tym, ze nasz urzad rejestracji ma niewiele do powie-
dzenia. Rzadzg firmy, a nie agencje rzadowe.
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NO6AB _Antydepresyjne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny, selek-
tywne

136. Lexapro Escitalopram Lundbeck

Stereoizomer $wietnego racemicznego citalopramu. Roézni sie tylko
tym, ze DDD racematu wynosi 20 mg, a izomeru — 10 mg.

U nas refunduje sie fluoxetine, sertraline, paroxetine i fluvoxamine.
Konsekwentnie ku nim kieruje sie spozycie. Powinno sie refundowac tez
citalopram, cho¢ krajowy Cital.

Escitalopramu nie trzeba refundowac z uwagi na wydatek:

Cital (citalopram) kosztuje zt 1,21/DDD (20 mg)
Lexapro (escitalopram) kosztuje zt 3,37/DDD (10 mg)

NO6AX Antydepresyjne, inne

137. Cymbalta Duloxetina Eli Lilly
138. Yentreve Duloxetina Eli Lilly

Duloxetina (1988) ma budowe chemiczna troche Sciggnieta z fluoxeti-
ny (Prozacu) (1975). Wtasnosci farmakologiczne ma podobne i niepo-
dobne. Fluoxetina jest inhibitorem wychwytu serotoniny tak jak citalopram,
escitalopram, fluvoxamina, paroxetina, sertralina. Duloxetina jest inhibi-
torem zaréwno serotoniny, jak i noradrenaliny.

Ma wskazania takie jak fluoxetina, do leczenia depres;ji, ale nie tylko.
Wykorzystuje sie jg tez do leczenia neuropatii cukrzycowej oraz przy nie-
trzymaniu moczu (jako lek z grupy G04BD, patrz poz. 44 i 45).

Autor i kupiec Eli Lilly, potraktowat lekarzy jak dzieci, i te¢ samg dulo-
xetine nazwat Cymbaltg do leczenia depresji, a Yentreve — do leczenia
pecherza. Dawki daje ciut rézne: Cymbalta — 30 i 60 mg, Yentreve — 20 i
40 mg. WHO nie ma dwoch dawek DDD, tylko jedng — 60 mg.

Ceny nie zachecajg do popierania refundacjq tego leku:

Cymbalta (duloxetina) kosztuje w Anglii ~ zt4,78/DDD (60 mg)

Andepin (fluoxetina) kosztuje w Polsce zt 0,61/DDD (20 mg)

Yentreve (duloxetina)  kosztuje w Anglii  zt 3,98/DDD (60 mg)

Uroton (oxybutynina)  kosztuje w Polsce 2zt 1,27/DDD (15 mg)

Pomyst nadania duloxetinie dwdch roznych nazw handlowych dla psy-
chiatrii i ginekologii moze okazac¢ sie pozyteczny dla Ministra Zdrowia,
ktory zechce refundowaé duloxetine tylko chorym na depresje lub tylko nie-
trzymajgcym moczu. Zapewne predko nie zechce, bo pojawity sie donie-
sienia o tendencjach samobdjczych oséb leczonych duloxeting — patrz
JAptekarz” Nr 1/2 (2008), 38.

139. Trittico Trazodon Angelini
Trazodon zalicza sie do nieselektywnych inhibitoréw wychwytu mono-
aminy takich jak opipramol, maprotilina, imipramina. Jest stosowany na
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Swiecie mato entuzjastycznie, ale jest. Nawet bywa refundowany. My
refundujemy tylko imipramine ptacac zt 0,33/DDD (100 mg). Trazodon
(Trittico) kosztuje zt 2,84/DDD (300 mg). Opipramol (pramolan) kosztuje
zt 1,89/DDD (150 mg). Maprotilina (Ludiomil) kosztuje zt 3,22/DDD (100
mg).

W psychiatrii skgpstwo nie poptaca. Chorzy zupetnie nieoczekiwanie
,na tym idg”, a na tamtym ,nie idg”. Moze warto oprocz taniej imipraminy
refundowac jeszcze opipramol (Pramolan) i trazodon (Trittico). A w przy-
sztosci jeszcze maprotiline (Ludiomil).

NO6BA Psychostymulacja, sympatomimetyki dziatajace osrodkowo.

140. Concerta Methylphenidat Janssen

Methylphenidat jest lekiem bardzo starym. Wymaga od$wiezonego
spojrzenia. ZnaliSmy go od 1950 r. jako Ritaline firmy Ciba i p6zniej zapo-
mnieliSmy. To byt normalny srodek psychostymulujacy majacy zwiekszaé
wysitek myslowy, zdolnosci do asocjacji i koordynacji. Ot jakas tam amfe-
tamina.

Z czasem leki tego typu poddano krytyce. Zle sprzedawaly sie. Ciba
wycofata Ritaline z Polski.

Obecnie sg nowe czasy. Nastata plaga rozpoznan ADHD (attention
deficit hiperactivity disorder), roztargnionej nadaktywnosci u dzieci i mfo-
dziezy. W czasach Ritaliny takie dzieci lato sie pasem. Dzi§ nie wolno.
Poszukuje sie lekarstw. Przypomniano sobie methylphenidat i stat sie on
Srodkiem Nr 1 przeciw ADHD.

W handlu zaspata Ciba (Novartis) z Ritaling, najaktywniejszy jest Jans-
sen Cilag (w grupie Pfizera) z Concerta. Wkroczyt i do Polski w 2004 r.

Gdyby medycyna uznata, ze methylphenidat jest tak potrzebny dla pol-
skich dzieci i mtodziezy, iz trzeba go refundowac, to nie nalezy refundo-
wac Concerty kosztujacej bezwstydnie zt 260,56/30 tabl. 18 mg (prawie
dwa razy drozej niz w Anglii i Francji), lecz zamowi¢ w przemysle krajo-
wym albo od zagranicznych producentéw generycznych za ¢wier¢ tej ceny.

N06DX Srodki przeciw demencji, inne

141. Ebixa Memantina Lundbeck
142. Axura Memantina Merz

Memantina jest starym wynalazkiem firmy Eli Lilly z 1968 r., ktéry miat
by¢ neuroprotekcyjny, przeciwskurczowy oraz przeciwparkinsonowy. Nie
odegrat tej roli. Wyptynat na powierzchnie niedawno jako wsparcie dla
Ginkgo biloba do leczenia demencji. Sprzedawcy dwojg sie i troja, bo
rynek osob starych powieksza sie. Na liberalizmie mozna dobrze zarobic.
Niekorzystnie dla nich autorytatywny NICE (National Institute for Health
and Clinical Excellence) w Anglii orzekt w 2006 r., ze stosowanie meman-
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tiny ma jakie$ racje tylko w ramach eksperymentalnych studiéw klinicznych.
W tej sytuacji nie grozi nam potrzeba refundacji preparatow Ebixa i
Axura.

NO7BB _Leki przeciw uzaleznieniom

143. Antaxone Naltrexon Zambon

Pomaga w uniezaleznieniu sie od opiatéw. Jest dopuszczony i stoso-
wany w wielu cywilizowanych krajach. Powinien by¢ tez w Polsce. Nie na
liscie lekéw refundowanych, a w centrach toksykologicznych.

NO7XX Inne

144. Xyrem Hydroxybutyras Natrii ucB

W literaturze zachodniej nazywa sie Sodium oxybate. Ma wtasnosci
depresyjne na centralny ukfad nerwowy. Stuzy do leczenia narkoleps;ji
(snu napadowego) i katolepsiji (nagtej utraty wtadzy i napiecia w miesniach).
Wymaga bardzo specjalistycznego podawania. Nie kwalifikuje sie do lecz-
nictwa powszechnego.

P Antiparasitic products

P01AX Przeciw amebiazie i innym chorobom pierwotniakowym, inne

145. Mepron Atovaquon GSK

Mozna atovaquon dodawac przy leczeniu malarii, ale wtasciwym dla
niego wskazaniem jest pneumonia spowodowana przez Pneumocystis
carinii. Atakuje ona gtéwnie chorych ostabionych immunologicznie lecze-
niem AIDS.

Atovaquon podaje sie wéwczas, gdy metronidazol nie pomoze. Cho¢
jest drogi (ca 2000 z#/1 flakon 210 ml) powinien by¢ dostepny w osrodkach
walki z AIDS.

R Respiratory system

RO3BA Glukokortykoidy inhalacyjne

146. Alvesco Ciclesonid Altana

Bardzo wazna i pomocha grupa lekow przy niedroznosci drog odde-
chowych, a w szczegdlnosci astmie. Podawanych wziewnie w bardzo
matych, a skutecznie dziatajgcych dawkach.

Najdawniej zastosowano beclomethason (1962), potem budesonid
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(1973) robiony z talentem w Polfie Poznan i Instytucie Farmaceutycznym,
fluticason (1981) i ciclesonid (1992).

Najlepsza opinie na swiecie ma budesonid. Na przyktad w Niemczech
na 367,9 min DDD wziewnych kortikoidéw byto uzytych 204,0 min DDD
budesonidu, 55,4%. A ciclesonidu tylko 19,3 min DDD, 5,2%.

My okazujemy ogromna atencje dla astmatykow. Refundujemy wszyst-
ko, coim pomocne. Ciclesonid (Alvesco) zarejestrowany w Polsce w 2005
r. juz 1/111/2007 r. znalazt sie na liscie lekow refundowanych. Cho¢ jest 6
razy drozszy od poznanskiego budesonidu. Nie znaleziono nawet czasu,
by sie troche potargowac¢ o cene. Niezamozni, ptacimy 20% wiecej od
zamoznych Anglikow.

R03BB _Antycholinerqgiki inhalacyjne

147. Spiriva Tiotropium Boehringer Ingelheim

Alkaloid atropina, skarb znaleziony w Atropa belladonna i alkaloid sio-
strzany, skopolamina, obfitsza w Datura stramonium, daty wiele i wszech-
stronnie farmac;ji i medycynie. Nie sposoéb tu opisaé. Np. dzi$ zaskakujgco
atropina jest rewelacyjnym antidotum przy zatruciach rolnikéw insektycy-
dami fosforoorganicznymi.

Te cholinolityki (antycholinergiki) sa bardzo silnie dziatajace i niejed-
nowektorowo, co utrudnia ich wykorzystywanie. Dlatego duzym wynalaz-
kiem byto ipratropium, pochodna czwartorzedowa skopolaminy bardzo
stabo wchtaniajgca sie po podaniu doustnym i miejscowym. Zrobiono z ipra-
tropium lek inhalacyjny, ktéry w 99% nie wnika do krgzenia ogdlnego, jego
dziatanie ogranicza sie prawie wytgcznie do drzewa oskrzelowego.

Otrzymano bardzo skuteczny i nietoksyczny srodek do leczenia prze-
wlektego obturacyjnego zapalenia oskrzeli (niestety mniej skuteczny do
leczenia astmy oskrzelowej). Refundujemy go od lat, koszt jest znosny:

Atrovent N (ipratropium) zt 0,78/DDD (120 mcg)

W 2003 r. Niemcy zarejestrowali w Polsce me-too ipratropium zwace
sie tiotropium (Spiriva). Ipratropium trudno im byto podrozy¢, bo stare, inni
zaczng przeszkadzac¢. Za nowe opatentowane tiotropium mozna brag, ile
sie chce (monopol):

Spiriva (tiotropium) zt 5,33/DDD ( 18 mcg)

My w tej grupie lekdw nie skgpimy pacjentom niczego. W listopadzie
2007 r. wtgczylismy do lekéw refundowanych Spirive drozszg od Atro-
ventu prawie 7 razy.

R0O3DX Inne uktadowe do leczenia drég oddechowych

148. Xolair Omalizumab Novartis
Monoklonalne przeciwciato skierowane przeciw immunoglobulinie E
rzekomo majacej udziat w reakcjach alergicznych. Byto badane klinicznie
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na alergicznych astmatykach. Uzyskato rejestr EMEA w 2005 r. jako bron-
cholityczne antiasthmaticum, z udowodniong rolg IgE przy uwrazliwianiu
osobnika na inhalowane alergeny, ktérego uporczywa astma nie moze
by¢ ztagodzona wziewnymi steroidami (np. budesonidem) wraz z agoni-
stami beta-2-adrenoreceptorow (np. salbutamolem).

W 2006 r. Szkockie Konsorcjum ds. Lekéw odradzito stosowanie oma-
lizumabu jako srodka pomocniczego do leczenia alergicznej astmy.

RO6AE Przeciwhistaminowe pochodne piperaziny

149. Xyzal Levocetirizina ucB

Cetirizina jest starym (1982), ale do dzi$ do$¢ szeroko stosowanym
lekiem przeciwhistaminowym. Jest wytwarzana przez wiele firm, wiec
tania. Jest to w sensie izomerii optycznej racemat. Zrobiono wiec (1989)
lewoskretny enancjomer R, levocetirizine, ktory opatentowano (1989) i
mozna jeszcze do tej pory sprzedawac¢ monopolistycznie.

Oto ilustracja ceny levocetiriziny na tle cetiriziny:

Alermed (cetirizina) zt 0,50/DDD (10 mg)
Ametril (cetirizina) 2+ 0,59/DDD (10 mg)
Allertec (cetirizina) zt 0,63/DDD (10 mg)
Xyzal (levocetirizina) zt 1,24/DDD ( 5 mg)

Cena Xyzalu (levocetiriziny) nie jest rujnujgca. Jesli lekarze zechcg
ordynowac levocetirizine chetniej anizeli ordynuja refundowana cetirizine,
bedzie mozna dopisa¢ jg do wykazu lekéw refundowanych. Przy tym
bedzie tatwo obnizyé cene do zt 0,84/DDD (5 mg), bo tyle kosztuje w
Anglii.

RO6AX Przeciwhistaminowe, inne uktadowe

150. Aerius Desloratadina Schering-Plough/Essex
Desloratadina jest aktywnym metabolitem loratadiny, descarboetho-
xyloratading. Z punktu widzenia terapii uczulenia jest zupetnie obojetne,
co pacjentowi podac: loratadine, czy desloratadine. Spojrzmy na koszt
nowszej desloratadiny (1987) na tle starszej loratadiny (1981):
Loratan (loratadina) zt 0,73/DDD (10 mg)
Flonidan (loratadina) zt 0,79/DDD (10 mg)
Aerius (desloratadina) 2t 1,98/DDD (10 mg)
Cene desloratadiny mozna wytargowac¢ w Polsce do poziomu prakty-
kowanego w Anglii—zt 1,13/DDD (5 mg). Po czym wyrazi¢ taskawie zgode
na refundowanie.

S Sensory organs

S01AX Przeciwzakazne, inne
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151. Okazin Lomefloxacina Novartis

Swiat positkuje sie réwniez fluorochinolonami do walki z infekcjami
oczu. Najczesciej bywa uzywana ofloxacina, rzadziej levofloxacina i cipro-
floxacina. Inne — sladowo lub wcale.

W krajach nam znanych nie dostrzezono refundowania lomefloxaciny.
Mozna jej nie refundowac rowniez w Polsce. Ale co$ nalezatoby refundo-
wac, chocby ofloxacine (Floxal) i ciprofloxacine (Proxacin).

S01BA Przeciwzapalne, steroidy

152. Lotemax Loteprednol Mann

Whbrew uktadowi WHO z krajami cztonkowskimi dopuszczono do obro-
tu w Polsce produkt firmy niemieckiej niedopuszczony do obrotu w Niem-
czech. Kto i kiedy zostanie za to warcholstwo ukarany?

Dodac nalezy, ze wg dostepnych nam danych loteprednol (Lotemax)
nie zostat wpuszczony do zadnego kraju w Europie.

My mamy, podobnie jak inni, prednisolon, dexamethason i fludrocorti-
son i nawet je poprawnie refundujemy.

S01EA _Sympatomimetyki do leczenia jaskry

153. Alphagan Brimonidina

Refundujemy.

Allergan

S01EC Inhibitory anhydrazy weglanowej do leczenia jaskry

154. Azopt Brinzolamid Alcon
Brinzolamid (Azopt) refundujemy, tak jak acetazolamid (Diuramid) i
dorzolamid (Trusopt).

SO01EE Prostaglandyny do leczenia jaskry

155. Travatan Travoprost Alcon
156. Lumigan Bimatoprost Allergan

Za przyktadem latanoprostu (Xalatanu) juz tez refundujemy travoprost
(Travatan) i bimatoprost (Lumigan). Bardzo dobrze. Niedobrze, ze troche
przeptacamy. Krople te sg u nas drozsze niz w Anglii.

S01GX Przeciwalergiczne

157. Opatanol Olopatadina Alcon
158. Relestat Epinastina Allergan

Nie refundujemy cromoglikanu sodu (Polcromu), ketotifenu (Zaditenu).
A nalezatoby. Woéwczas bedzie mozna tez mysle¢ o refundowaniu dobrze
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notowanej olopatadiny (Opatanolu), a nawet epinastiny (Relestatu) pod
warunkiem obnizenia ceny. Nie nalezy tolerowac pobierania w Polsce cen
wyzszych niz na zachodzie Europy.

S01XA Inne oftalmiczne

159. Macugen Pegaptanib Pfizer

Wynalazek nowy matej firmy biotechnologicznej. Oby spetnit poktada-
ne w nim nadzieje. Ma leczy¢ degeneracje plamki ocznej wystepujacej u
ludzi w starszym wieku.

Lek jest bardzo drogi. Jedna iniekcja 300 mcg kosztuje od 2,5 do 3,5
tys. ztotych. Jest ona wstrzykiwana tylko raz na 6 tygodni, co czyni koszt
kuracji znosnym.

Oczywiscie z decyzjg o refundacji nalezy poczekaé na uzyskanie szer-
szego potwierdzenia skutecznosci leku.

\"/ Various

VO3AE Leczenie hiperkalemii i hiperfosfatemii

160. Renagel Sevelamer Genzyme
Dawniej hiperfosfatemia zdarzata sie bardzo rzadko. Radzono sobie z
nig przez dtugi czas z pomocg soli wapnia i wodorotlenku glinu. Obecnie
problem hiperfosfatemii rosnie, bo coraz wiecej stosuje sie hemodializy.
Sevelamer (Renagel) i lanthanum (Fosrenol) powinnisSmy mie¢ w
oddziatach hemodializy. W aptekach publicznych sg bardzo mato potrzeb-
ne.

VO3AF Detoksykanty przy leczeniu onkologicznym

161. Fasturtec Rasburicaza Aventis

Rasburicaza jest biotechnologicznie zrobiong oksydazg moczanowg
wskazang do leczenia hiperuricemii, nadmiernego stezenia kwasu moczo-
wego we krwi pacjentéw hematologicznie ,onkologicznych”. Szybko obni-
za poziom kwasu moczowego w plazmie i moze by¢ bardzo pomocna
przy leczeniu biataczki lub duzego chfoniaka.

Powinna by¢ w duzych centrach onkologicznych. Jej refundacja jest nie-
potrzebna.

162. Kepivance Palifermina Amgen

Pospolitym, dobrze znanym srodkiem do leczenia zapalenia btony $lu-
zowej lub supresji szpiku spowodowanych methothrexatem jest acidum
folinicum, jego sél wapniowa (refundujemy). Mniej pospolite, bo drozsze,
a tak samo dziatajace jest acidum levofolinicum.

Palifermina jest nowym (1995r.) wynalazkiem epoki biotechnologii. Pro-
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dukt jest nabtonkowg tkankg czynnika wzrostu zbudowang ze 141 ami-
nokwasow. Czy bedzie wyraznie skuteczniejszy od folinianu wapnia? Jest
wyraznie drozszy. Nie mozna powiedzie¢ ile, bo w cenniku angielskim
napisano zt 2.626,- za 1 iniekcje 6,25 mcg, a w cenniku niemieckim — pra-
wie 10 razy wiecej. Kto sie myli?

W kazdym razie palifermina, jesli bedzie dostepna, to tylko w lecznic-
twie zamknietym.

V0O8AB Kontrasty jodowane, nefrotropowe

163. Optiray loversol Tyco

Synteza amerykanska, niematego Mallinckrodta (1983).

loversol nie przypadt tak do gustu radiologom na $wiecie jak inne $rod-
ki tej grupy, iohexol, acidum ioxaglicum, iopamidol.

Nie wkraczajmy w ich kompetencje. Niech oni decydujg, co stosowac
w diagnostycznych gabinetach kontrastowych.

VO8CA Kontrasty do rezonansu magnetycznego

164. MultiHance Gadobenian Bracco
165. Gadovist Gadobutrol Schering AG
166. Primovist Gadoxetinian Schering AG

Trzy ostatnie paramagnetyczne srodki kontrastowe. Gadobenian (Mul-
tiHance) obrazuje watrobe i CUN. Gadobutrol (Gadovist) ma pomagaé
widzie¢ przerzuty do mézgu. Acidum gadoxeticum (Primovist) stuzy do dia-
gnozowania watroby i woreczka zotciowego.

Gadolin, pierwiastek radioaktywny nalezgcy do grupy ittrium metali
ziem rzadkich, byt wykryty w 1880 r. Dopiero od 1983 r. robi kariere w radio-
logii. Petni role w rezonansie magnetycznym podobng do tej petnione;j
przez pierwiastek jod w roentgenografii.

Niestety, preparaty gadolinowe sg drozsze niz jodowe. Np. jedna ampu-
tka Gadovistu (gadobutrolu) kosztuje zt 437, a 1 amputka Primovistu (gado-
xetinianu) — zt 780.

V10BX Srodki radioaktywne u$mierzajace bdl

167. Metastron Strontii chloridum Amersham
168. Quadramet Samarium lexidronam Dow

Zarowno stront, jak i samar maja radioaktywne izotopy. Wykorzystano
izotop strontu, *Sr, jego chlorek, do wyprodukowania preparatu Meta-
stron majgcego usmierzac bol przy przerzutach raka do kosci. Wynalazek
byt zrobiony w 1989 r., zastosowany w 2000 r. i jeszcze nie jest dostepny
w zadnym znanym nam Kraju.

Izotop samaru, "*Sm, spreparowany farmaceutycznie byt opatento-
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wany nawet wczesniej, w 1985 r. Tu w celach detoksykacyjnsych postuzo-
no sie chelatem tetrafosforanowym. Zrobiono Samarium '*°Sm Lexidro-
nam (Quadramet). Podobnie jak izotop strontu izotop samarium ma usmie-
rzac bél przy raku kosci.

Jego tez nie znalezlismy w literaturze farmaceutycznej 2007 r. i w prak-
tycznym uzytkowaniu.

V10XX Srodki radioaktywne lecznicze, rézne

169. Zevalin  Ibritumomab tiuxetan Biogen ldec
Schering AG

Bardzo nowy patent z 1994 r. amerykanskiej firmy biotechnologicznej
Biogen ldec, ktora tez zrobita alefacept (Amevive) do leczenia tuszczycy,
interferon beta-1a (Avonex) do leczenia stwardnienia rozsianego i rituxi-
mab (Rituxan, Mabthera) do leczenia chtoniaka nieziarniczego.

Ibritumomab (Zevalin) jest wyzszg forma rituximabu, jest przeciwcia-
tem monoklonalnym (mysim) skierowanym na okreslony antygen (ludzki),
znaczonym radioaktywnie, sprzezonym z tiuxetanem petnigcym tu role
chelatu podobnego do znanego nam z chemii wersenianu. Kompleks che-
latowy stuzy, jak zawsze, do zmniejszenia toksycznosci leku. Leczenie chio-
niaka jest ,trujace”.

Wg danych literatury 2007 r. ibritumomab jeszcze nie jest dostepny w
wiekszosci krajow. Jest juz na pewno w USA i w Niemczech. W Stanach
Zjednoczonych kosztuje zt 61.115,87/1 zestaw 3,2 mg, w Niemczech — zt
48.164,60/1 zestaw 3,2 mg.

Tu przeglad nowych lekdow 2001-2005 konczy sie, bo ich wiecej nie przy-
byto.

* * *

Pamietates?

- 0 prenumeracie ,,Aptekarza”?

- o skiadkach cztonkowskich Izby Okregowej?
- o skladkach cztonkowskich PTFarm?

- o skladkach czionkowskich PTE?

Redakcja
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Ceny nowych lekow*
informacje o cenach maja dac¢ obraz eskalacji kosztu leczenia

Do ilustracji zjawiska postuzono sie studium cenowym nowych lekéw
zarejestrowanych w Polsce w 5-latce 2001-2005. llustracjg objeto leki
zarejestrowane przez EMEA, unijny urzad rejestracji w Londynie, oraz
przez krajowy urzad rejestracji w Warszawie. Kiedy Polska nie nalezata
do Unii Europejskiej nie byta wigzana decyzjami EMEA.

W zestawieniu lekéw poddanych studium cenowemu pominieto leki
pozornie nowe, zarejestrowane w Polsce dopiero w XXI w., a powstate daw-
niej, leki-kopie lekéw juz wczesniej zarejestrowanych, nowe formy, posta-
cie, dawki lekdow wczesniej istniejgcych, leki ztozone (nowe leki ztozone z
lekéw starych), szczepionki, leki roslinne. Pominieto wszystko, co mogto-
by znieksztatca¢ obraz bezdyskusyjnych nowosci w sensie wynalazczym,
patentowym. Pominieto takze leki formalnie nowe, ktdrych nie znaleziono
w aptekach Anglii, Francji, Niemiec, USA.

Spis objat 141 nowych srodkow leczniczych i zostat sporzgadzony nie
w porzadku alfabetycznym, lecz WHO-wskim porzadku anatomiczno-tera-
peutyczno-chemicznym (ATC). Nie bez kozery. Taki uktad utatwi analize
kosztu leczenia réznych choréb, ktére akurat mogg by¢ interesujace.

W pracy dano pierwszenstwo polskim zrédtom informacji o cenach.
Ale nie dano wytacznoéci tym zrédtom. Dlatego, ze niektérych nowych
lekéw na polskim rynku hurtowym nie byto. Takze dlatego, ze ceny pol-
skie niektorych lekéw sg wyzsze od cen tych samych lekéw za granica.
Na przyktad ,,stynny” Procoralan (ivabradina) jest drozszy w Polsce niz w
Anglii 0 40%.

Obecnie, po wyroku Trybunatu unijnego zezwalajgcym na swobodny
przewdz lekéw po obszarze Unii Europejskiej, nie ma sensu ptacic¢ bier-
nie wysokiej polskiej ceny. Istniejg firmy specjalizujgce sie w tzw. impor-
cie rownolegtym (parallel import), ktére dostarczg leki po nizszych cenach.
W naszej pracy chodzi o pokazanie zainteresowanym czynnikom, ile trze-
ba bedzie za leki zaptaci¢, a nie ile chciano by, bysmy zaptacili.

Rdéznice cen identycznych lekéw w réznych krajach bedg wzmianko-
wane gwoli ustugi na rzecz firm trudnigcych sie parallel importem. Ceny
zagraniczne sg wyrazane w euro, funtach, dolarach. Dla wygody czytel-
nika zostaty przewaloryzowane na ztotdwki po kursie Narodowego Banku
Polskiego z dnia 1 lutego 2008 r.

* Artykut ,,Ceny nowych lekow” jest Zatgcznikiem Nr 2 do wyktadu ,,Refundacja do
remontu” (,,Aptekarz” Nr 3/4)
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EUR 1,00 = PLN 3,6025

GBP 1,00 = PLN 4,8259

USD 1,00 = PLN 2,4215

W kolumnie ,cena” zawsze podaje sie cene najnizszg, bo wiasnie ceny
najnizsze majg nam dac obraz kosztu leczenia.
Kraj bedacy zrédtem ceny oznacza sie skrétem: Niemcy — D, Francja — F,
Anglia — GB, Stany Zjednoczone — US, Polska — PL.
Aby ceny byly poréwnywalne, stosowano zasade podawania cen deta-
licznych, aptecznych. Odstepstwa od tej zasady byty robione przy lekach
Lz kupowanych przez szpitale wprost z hurtowni. Takze przy lekach w
USA, gdzie nie ma cennikow detalicznych; tam postugiwano sie ceng AWP
(average wholesale price — $rednig ceng hurtowa).

A Alimentary tract and metabolism
A02B Leki na wrzod trawienny i odptyw zotadkowo-przetykowy (refluks)
A02BC __ Inhibitory pompy protonowej

Esomeprazol Nexium Astra Zeneca GB 89,28/28 tabl 20 mg
GB 121,56/28 tabl 40 mg
PL 100,20/28 tabl 20 mg
PL 149,26/28 tabl 40 mg
F 102,02/28 tabl 20 mg
F 149,04/28 tabl 40 mg
D 158,80/28 tabl 20 mg
D 224,36/28 tabl 40 mg

AO4A___ Przeciwwymiotne i zapobiegajgce mdtosciom
AO04AA _ Antagonisci serotoniny

Dolasetron Anzemet Aventis F 192,05/ 3tabl 200 mg
GB 202,69/ 3tabl 200 mg

D 382,37/ 3tabl 200 mg

Palonosteron Aloxi Helsin Birex GB 269,72/ 1inj. 250 mg

AO04AD _ Inne przeciwwymiotne

Aprepitant Emend MSD GB 152,55/ 2 cps 80 mg
F 189,82/ 2 cps 80 mg
D 228,94/ 2 cps 80 mg

A10B Doustne leki przeciw cukrzycy

A10BG _ Thiazolidynodiony

Rosiglitazon Avandia GSK E 102,02/28 tabl 4 mg
E 140,04/28 tabl 8 mg
GB 119,39/28 tabl 4 mg
GB 245,06/28 tabl 8 mg
D 158,80/28 tabl 4 mg
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A10BX __Inne

Nateglinid Starlix Novartis
A11 Witaminy

A11CC _ Analogi witaminy D
Paricalcitol Zemplar Abbott

A16 Inne matabolizujgce
A16AA _ Aminokwasy i pochodne

Carglumicum
acidum

Carbaglu

A16AB _ Enzymy

Agalsidaza alfa Replagal Shire
Agalsidaza beta Fabrazyme Genzyme
Laronidaza AldurazymeGenzyme

Galsulfaza Naglazyme BioMarin

A16AX __Rézne metabolizujgce

Nitisinon Orfadin Swedish
Orphan
Miglustat Zavesca  Actelion

* % *

W grupie A pojawito sie 13 nowych lekéw w 21 wariantach. Ich sred-

Orphan Europe

PL

UUFP
o [0

UUFP
o [0

U|G)
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(s9) o o (o8]

BBE
o (O ((0

O® OCOO0O
w

224,36/28 tabl 8 mg
173,08/28 tabl 4 mg
258,80/28 tabl 8 mg

95,31/ 84 tabl 60 mg

108.58/ 84 tabl 120 mg

228,47/120 tabl 60 mg
228,47/120 tabl 120 mg

299.21/ 5inj. 5 mcg
598,41/ 5inj. 10 cmg
470,02/ 5inj. 5mg
905,27/ 5in;j. 10 mg

1.090.65/5 tabl 200 mg

1,933,43/5 tabl 200 mg

1.722.12/ 1inj. 1 mg

9.167,39/ 1inj. 1mg
10.950,93/ 1inj. 35 mg

17.675,91/ 1inj. 35mg
2.221,60/ 1inj. 500 ]j.

32.798,53/10 inj. 500 j.
4.739.03/ 1inj. 5mg

6.931,86/ 1inj. 5mg

2.721.81/60 cps 2 mg

Ceny nowych lekéw

5.438,79/60cps 5 mg

9.951,01/60 cps 10 mg

4.229,52/60 cps 2 mg
8.380,17/60 cps 5 mg
14.959,42/60 cps 10 mg

19.375,99/84 cps 100 mg
33.166,78/84 cps 100 mg

nia najnizsza cena wynosi zt 2.875,27 (60.380,66 : 21)
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B Blood and blood forming organs

B0O1AC _ Inhibitory agregacji ptytek krwi

Eptifibatid Integrilin GSK

BO1AD _ Enzymy
Drotrecogina alfa Xigris  Eli Lilly

Tenecteplaza Metalyse Boehringer Ing.

Proteina C Ceprotin Baxter

BO1AE __Inhibitory trombiny bezposrednie
Bivalirudina Angiox Nycomed

Lepirudina Refludan Pharmion

B01AX _ Inne przeciwzakrzepowe

Fondaparinux  Arixtra Glaxo

B02BD _ Czynniki koagulacji krwi

Advate Baxter
KogenateBayer

Octocog alfa

B0O3XA __Inne przeciwanemiczne

Darbepoetina Aranesp Amgen

* % *

W grupie B $rednia cena nowego leku wynosi zt 1.376,47 (15.141,16 : 11).

GB. 69.73/ 1inj. 20 mg
GB 219.19/1inj 75 mg
D 129,22/ 1inj 20 mg
D 329,59/ 1inj 75mg
PL 1.262.74/1inj. _ 5mg
GB 2.955.86/1inj 40 mg-
-8000j
D 5.036,33/1inj 40 mg-
-8000j
D 4.701.19/1inj. _ 500].
GB _ 1.496.03/1inj. 250 mg
D 242,66/1inj. 50 mg
GB 275,08/1inj 50 mg
E 180.70/7inj.  2.5mg
GB 224.98/7 inj. 2,5 mg
D 355,82/7inj.  2,5mg
us 500,00/10 inj. 2,5 mg
us 4.07/1].
us 4.07/1].
GB. 376.08/1inj. 50 mcg
GB ___ 3.760.58/1inj. 500 mcg
F 403,12/1inj. 50 mcg
F 3.636,98/1 inj. 500 mcg
D 601,31/1inj. 50 mcg
D 5.948,70/1 inj. 500 mcg
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C Cardiovascular system DO07AB _ Kortykosteroidy grupy Il (umiarkowanie silne)
CO1EB _ Inne preparaty nasercowe Desonid Locatop Fabre E 10,63/1 krem 30g
PL 19,11/1 krem 30¢g
lvabradina Procoralan Servier GB 188.21/56 tabl 5 mg
PL 263,25/56 tabl 5mg D11AX__Inne dermatologiczne
D 290,33/56 tabl 5mg
Pimecrolimus Elidel Novartis GB. 95.02/1 krem 30g
CO02RX __Inne przeciw nadcisnieniu PL 82,55/1 krem 159
Eflornithina Vaniga Shire GB. 125,67/1 krem 30g
Bosentan Tracleer Actelion GB 7.436.71/56 tabl 62.5 mg D 203,22/1 krem 3049
lub 125 mg
D 11.851,83/56 tabl 62,5 mg * * *
lub 125 mg
CO7AB _ Betablokery, selektywne W grupie D $rednia cena nowego leku wynosi zt 67,92 (271,70 : 4).
Esmolol Brevibloc ~ Torrex GB 187,97/5 inj. 100 mg G Genito urinary system and sex hormones
G02CX _ Inne ginekologiczne
Baxter
CO09CA _ Antagonisci angiotensyny I Atosiban TractocileFerring GB 89.76/1 inj. 6.75 mg
GB 257.46/1 inj 37.5mg
Eprosartan Teveten Solvay F 38,17/28 tabl 300 mg
GB. 69.,06/28 tabl 600 mg G03GA __Gonadotropiny
GB 56,13/28 tabl 300 mg
PL 98,10/28 tabl 600 mg Lutropina alfa  Luveris Serono D 332,58/3 inj. 75].
D 136,64/28 tabl 600 mg GB 160,75/1 inj. 75].
F 233,80/1 inj. 75].
Olmesartan Olmetec  Menarini GB 62.50/28 tabl 20 mg
Sankyo F 87,68/28 tabl 20 mg GO04BE _Leki stosowane w dysfunkciji erekciji
D 118,95/28 tabl 20 mg
, . o - Tadalafil Cialis Eli Lilly GB. 120.60/4 tabl 20 mg
C10AX _ Inne $rodki modyfikujace lipid D 223.32/4 tabl 20 mg
Ezetimib Ezetol  MSD GB __ 126.97/28tabl 10 mg PL 264,27/4 tabl 20 mg
PL 160,24/28 tabl 10 mg Vardenafil Levitra Bayer GB __ 107.33/4tabl _ 10mg
F 162,51/28 tabl 10 mg ;
Vivanza D 160,14/4 tabl 10 mg
D 203,22/28 tabl 10 mg PL 183 45/4 tabl 10 mg
* % *x Apomorphina Uprima Abbott GB. 36.63/1 inj. 20 mg
. . . GB 70.55/1 inj. 50 mg
W grupie C mata byta inicjatywa przemystu, tylko 6 nowych produktow = o
w 7 odmianach handlowych ze srednig ceng zt 1.158,51 za 1 opakowanie. G04BD_ Przeciwskurczowe drég moczowych
D Dermatological Darifenacina Emselex Novartis GB. 126.10/28 tabl 7.5 mg
DO5AX __Inne przeciwtuszczycowe do stosowania zewnetrznego PL 182,11/28 tabl  7,5mg
Bayer D 194,14/28 tabl 7,5 mg
Tazaroten Zorac Fabre E 40,38/1 zel 15¢
PL 53,94/1 zel 159 Solifenacina Vesicare Yamanouchi GB 133.29/30 tabl 5 mg
Allergan GB 67,56/1 zel 159 GB 173.30/30 tabl 10 mag
D 222,85/30 tabl 5mg
D 259,45/30 tabl 10 mg
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PL 220,40/30 tabl 5mg
PL 440,80/30 tabl 10 mg

GO04CB _ Inhibitory reduktazy testosteronu
Dutasterid Avodart GSK E 117.87/30 cps 0.5mg
GB 119,73/30 cps 0,5mg
182,50/30 cps 0,5 mg

* % *

Grupa G powiekszyta sie o 8 lekéw w 11 dawkach. Srednia ich cena

(najnizsza) wynosi zt 142,29 (1.565,00 : 11).

H Hormones systemic (excl. sex hormones and insulins)
HO1AX __Inne hormony przedniego ptata przysadki i analogi

Pegvisomant Somavert Pfizer GB 241,30/1 inj. 10 mg
GB 361.94/1 inj. 15 mg
GB 482.59/1 inj. 20 mg
F 287,94/1 in;. 10 mg
F 428,56/1 inj. 15 mg
F 574,14/1 inj. 20 mg
D 351,33/1 inj. 10 mg
D 521,88/1 inj. 15 mg
D 692,44/1 in;. 20 mg

HO1CC_ Hormony uwalniajgce antygonadotropine

Ganirelix Orgalutran Organon GB 107.71/1inj.  0.25 mg
F 167,99/1inj. 0,25 mg
D 180,72/1inj. 0,25 mg

HO5AA __Hormony przytarczycy i analogi

Teriparatid Forsteo Eli Lilly GB 1.312.07/1 inj. 750 mcg
F 1.436,93/1 inj. 750 mcg
D 2.068,56/1 inj. 750 mcg

HO5BX __Czynniki przeciwprzytarczyczne, inne

Cinacalcet Mimpara Amgen GB 609.41/28 tabl 30 mg
GB 1.124.21/28 tabl 60 mg
GB 1.686.36/28 tabl 90 mg
F 786,25/28 tabl 30 mg
F 1.397,99/28 tabl 60 mg
F 2.065,35/28 tabl 90 mg
D 838,37/28 tabl 30 mg
D 1.518,35/28 tabl 60 mg
D 3.027,72/28 tabl 90 mg
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W grupie H lekow hormonalnych doszly 4 preparaty w 8 pozycjach
cennikowych ze srednig ceng zt 740,70 (5.925,62 : 8).

J Antiinfectives for systemic use

JO1AA _ Tetracycliny

Lymecyclina

Tetralysal Galderma

JO1DH__Karbapenemy
Ertapenem Invanz  MSD
JO1FA Makrolidy
Midecamycina Merced Menarini
Mosil Menarini
Telithromycina Ketek  Aventis
JO1MA _ Fluorochinolony
Levofloxacina  Tavanic Aventis
Moxifloxacina Avalox Bayer

JO1XX __Inne przeciwbakteryjne

Lynezolid

Daptomycina Cubicin

JO2AC __ Antymykotyki uktadowe, triazole

Voriconazol Vfend

Zyvoxid Pharmacia
and Upjohn

Novartis

Pfizer

GB 9.87/16 cps 150 mg

F 12,82/16 cps 150 mg
PL 20,27/16 cps 150 mg
GB 152.74/1 inj. 14
us 173,88/1 inj 19

D 245,33/1 inj. 19

E 28,39/20 tabl 400 mg

F 52,13/20 sasz. 800 mg
GB 93.19/10 cps 400 mg

F 125,80/10 cps 400 mg

D 152,13/10 cps 400 mg
GB 62.40/5 tabl 500 mg

D 84,59/5 tabl 500 mg

F 90,71/5 tabl 500 mg
GB 80.74/7 tabl 400 mg

F 116,43/7 tabl 400 mg

PL 149,87/7 tabl 400 mg

D 176,49/7 tabl 400 mg
GB 214,75/1 worek 300 ml (600 mg)
PL 267,36/1 worek 300 ml (600 mg)
D 336,53/1 worek 300 ml (600 mg)
GB 299.21/1inj. 350 mg
GB 319,07/1inj. 500 mg
GB 1.330.40/28 tabl 50 mg
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Posaconazol

JO2AX

Noxafil Schering-Plough

Essex

Inne antymykotyki uktadowe

Caspofungin

Cancidas MSD

GB
D
D

GB 2.416,28/1 zaw. 105 ml (420 mq)

5.321.71/28 tabl 200 mg

1.860,11/28 tabl 50 mg
7.240,95/28 tabl 200 mg

Ceny nowych lekéw

D

UUFP
sellos]

3.077,08/1 zaw. 105 ml (420 mg)
PL 3.896,03/1 zaw. 105 ml (420 mg)

1.581.30/1inj. 50 mg
2.011.34/1inj. 70 mg
2.272,02/1inj. 50 mg
2.880,45/1inj. 70 mg

JO5A Przeciwwirusowe uktadowe dzatajace bezposrednio
JO5AB __ Nukleozydy i nukleotydy bez inhibitoréw transkryptazy

Ribavirina

Valganciclovir

Copegus Roche

Rebetol Schering-Plough

Valcyte Roche

JOSAE __Inhibitory proteazy HIV

Nelfinavir

Amprenavir

Tipranavir

Atazanavir

Fosamprenavir

Viracept Roche

Ageneraze GSK

Aptivus  Boehringer Ing.

Reyataz BMS

Telzir GSK

GB

1.487.87/112 cps 200 mg

1.620,44/112 cps 200 mg
2.283,62/112 cps 200 mg
2.182,83/140 cps 200 mg

UM oMo
v3] vs]

2.217,11/140 cps 200 mg
3.653,04/168 cps 200 mg

5.540.87/60 cps 450 mg

5.783,56/60 cps 450 mg
7.240,95/60 cps 450 mg

1.318.,24/300 tabl 250 mg

1.531,06/300 tabl 250 mg
1.869,52/300 tabl 250 mg

673.21/480 cps 50 mg

698,09/480 cps 50 mg
838,81/480 cps 50 mg

2.364.69/120 cps 250 mg

3.495,97/120 cps 250 mg

1.523.49/60 cps 200 mg

1.769,80/60 cps 200 mg
2.563,18/60 cps 200 mg

1.326.74/60 tabl 700 mg

U"'I|G) U‘I'I|G) U|G) U‘I'I|G) U‘I'I|G)
o o] o] o) o]

1.469,50/60 tabl 700 mg
2.083,65/60 tabl 700 mg

JOSAF _ Nukleozydy i nukleotydy hamujgce odwrotng transkryptaze
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Adefovir dipivoxilHepsera Gilead
Sciences

Emtriva Gilead
Sciences

Emtricitabina

JOSAH __Inhibitory neuraminidazy

Zanamivir Relenza GSK

Oseltamivir Tamiflu Roche

J05 Inne przeciwwirusowe

Enfluvirtid Fuzeon Roche

* % *

Grupa J powiekszyta sie znacznie o 23 leki w 27 dawkach; srednia cena
najnizsza wynosita zt 1.393,45 (37.623,24 : 27).

1.520,16/30 tabl 10 mg
1.850,86/30 tabl 10 mg
2.454,64/30 tabl 10 mg
2.832,17/30 tabl 10 mg

649,53/30 cps 200 mg

o®m 'UU‘I'I|G)
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789,03/30 cps 200 mg
1.082,26/30 cps 200 mg

108.36/4 inh. 5 mg
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118,48/4 inh. 5mg

78.95/10 cps 75 mg
89,74/10cps 75 mg
123,28/10 cps 75 mg
131,21/10 cps 75 mg
5.5639.17/60inj. 90 mg
6.093,38/60 inj. 90 mg
7.320,42/60 inj. 90 mg

L Antineoplastic and immunomodulating agents

LO1BA__ Analogi kwasu foliowego

Pemetrexed Alimta  Eli Lilly

LO1BC__Analogi pirymidiny

Capecitabina Xeloda Roche

LO1XC_ Przeciwciata monoklonalne

Trastuzumab Herceptin Roche

Alemtuzumab MabCampath Schering

Cetuximab Erbitux Merck AG

GB

U"'I|G)
los]
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Ww Cjw [@

3.860.72/1inj 500 mg

1.423,93/120 cps 500 mg

1.519,17/120 cps 500 mg
1.925,72/120 cps 500 mg

1.966.07/1 inj. 150 mg
1.326,30/1inj. 30 mg
2.729,73/1inj. 30 mg
658.74/1inj. 100 mg
3.293,68/1inj. 500 mg
966,15/1inj 100 mg
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LO1XD _ Uczulacze do fotoradiacji LO2BA __Antyestrogeny
Porfimerum natricum Phototrin Wyeth-Ayerst GB_ 743.19/1 inj. 15 mg Toremifen Fareston Orion FE 145,55/30 tabl 60 mg
GB 3.71594/1inj. 75 mg GB 148,01/30 tabl 60 mg
D 1.307,82/1 inj 15 mg D 233,48/30 tabl 60 mg
D 8.516,94/1inj 75mg
Fulvestrant Faslodex AstraZenecaF_ 1.652.21/1inj. 250 mg
Verteporfina Visudyne Novartis GB. 4.102,02/1inj. 15 mg GB 1.680,72/1inj. 250 mg
F 4.830,16/1inj. 15 mg D 2.797,14/1 inj. 250 mg
D 5.867,50/1inj. 15 mg
LO3AA _ Czynniki stymulujgce wzrost kolonii granulocytéw
Temoporfina Foscan Biolitec GB 21.233.96/1inj. 20 mg
Nycomed Pedfilgrastim Neulasta Amgen GB 3.446.85/1 inj. 6 mg
PL 3.812,03/1 inj. 6 mg
LO1XX_ Inne F 4.432,91/1 inj. 6 mg
D 5.632,62/1 inj, 6 mg
Imatinib Glivec Novartis GB 3.870,56/60 tabl 100 mg
GB 7.741.18/30 tabl 400 mg LO3AB __Interferony
F 4.638,40/60 tabl 100 mg
F 9.213,50/30 tabl 400 mg Peginterferon alfa 2-a Pegasys Roche GB. 2.208,12/4 inj. 135 mcg
PL 9.859,19/30 tabl 400 mg GB 2.549,62/4 inj. 180 mcg
D 6.180,45/60 tabl 100 mg F 2.573,84/4 inj. 135 mcg
D 11.453,43/30 tabl 400 mg F 3.304,75/4 inj. 180 mcg
D 3.479,58/4 inj. 135 mcg
Pegaspargaza  Oncaspar Medac D 4.893,10/1inj. 3750 j. D 4.041,25/4 inj. 180 mcg
us 5.000,00/1 inj. 3750 ]j.
Peginterferon alfa 2-b Pegintron Schering-
Anagrelid Thromboreductin Orphan GB 1.627.,00/100 cps 0.5 mg Plough GB. 3.127.20/4 inj. 120 mcg
Shire PL 4.387,88/4 inj. 120 mcg
Xagrid F 1.715,80/100 cps 0,5 mg D 5.620,26/4 inj. 120 mcg
D 2.047,34/100 cps 0,5 mg
LO4AA _ Czynniki immunosupresyjne, selektywne
Bexaroten Targretin Zeneus GB 4.524,28/100 cps 75 mg
Cephalon D 6.428,26/100 cps 75 mg Sirolimus Rapamune Wyeth GB. 434,33/30 tabl 1 mg
GB 868.66/30 tabl 2 mg
D 833,69/30 tabl 1 mg
Mitotan Lysodren HRA/BMS GB 2.221,84/100 tabl 500 mg D 5.361,24/100 tabl 2 mg
D 3.377,96/100 tabl 500 mg
Everolimus Certican Novartis E 449,84/60 tabl 0,25 mg
Bortezomib Velcade Ortho GB 3.679,17/1inj. 3.5mg E 1.266.31/60 tabl 0,75 mg
D 5.177,62/1inj. 3,5mg PL 472,90/60 tabl 0,25 mg
PL 1.412,30/60 tabl 0,75 mg
Erlotinib Tarceva Roche GB 1.825,78/30 cps 25 mg D 571,46/60 tabl 0,25 mg
GB 6.390,17/30 cps 100 mg D 1.644,83/60 tabl 0,75 mg
GB 7.873,60/30 cps 150 mg
F 1.946,43/30 cps 25 mg Efalizumab Raptiva Serono GB. 3.266,17/4 inj. 125 mg
F 6.913,27/30 cps 100 mg F 3.918,07/4 inj. 125 mg
F 8.524,49/30 cps 150 mg D 5.005,42/4 inj. 125 mg
D 2.246,23/30 cps 25 mg
D 7.774,95/30 cps 100 mg Etanercept Enbrel Wyeth GB. 1.725,36/4 inj. 25 mg
D 9.571,77/30 cps 150 mg GB 3.450,52/4 inj. 50 mg
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Infliximab

Adalimumab Humira
Trudexa

Anakinra Kineret

Leflunomid Arava

W grupie L dokonaty sig najliczniejsze zmiany: 27 nowych lekow w 37
dawkach. Srednia cena jednego opakowania leku L wynosi zt 2.989,51

(110.612,01 : 37).

Remicade Schering-Plough

Abbott
Abbott

Amgen

Aventis

* % *

M Musculo-skeletal system
MO1AE _ Przeciwzapalne i przeciwreumatyczne, pochodne kwasu propionowego

Dexketoprofen Dexak

MO1AG _Fenaminiany

Tolfenamicum  Migea
acidum

MO1AH__ Koksiby

Valdecoxib Bextra
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Menarini
Berlin Chemie

GEA

Pharmacia
Pfizer
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D

PL

2.066,65/4 inj.  25mg
4.069,99/4 inj. 50 mg
2.380,54/4 inj.  25mg
4.761,07/4inj. 50 mg
3.327,67/4inj. 25mg
6.565,81/4 inj. 50 mg
2.025.04/1inj. 100 mg

6.140,06/2 inj. 100 mg

1.725,26/1 inj. 40 mg

2.116,47/1inj. 40 mg
3.457,06/1inj. 40 mg

642.88/7 inj. 100 mg
882,49/7 inj. 100 mg
973,77/7inj. 100 mg

246.75/30 tabl 10 mg

Ceny nowych lekéw

246.75/30 tabl 20 mg

274,37/30 tabl 10 mg
274,37/30 tabl 20 mg
337,95/30 tabl 10 mg
464,51/30 tabl 20 mg
352,28/30 tabl 10 mg
449,07/30 tabl 20 mg

26.48/30 tabl 25 mg

44,22/30 tabl 25 mg
68,95/30 tabl 25 mg

27,02/10 tabl 200 mg

GB

us

72,39/10 tabl 200 mg

101.46/30 tabl 70 mg

Parecoxib

MO5BA _ Bifosfoniany

Risedronas Natrii Actonel Aventis

Ibandronicum BondronatRoche

acidum

Zoledronicum Zometa Novartis

acidum
Aclasta Novartis

MO05BX _ Inne do mineralizacji kosci

Strontium Protelos Servier

ranelicum

Dynastat Pharmacia

|G) U'I'I|G) U'U‘I'I|G) U|G)
los] Los] ~ |@ los]

OOm
[oe]

U'U'n|G)
- (@

119.,68/5 inj. 40 mg

301,38/5inj 40 mg

98.64/4 tabl 35 mg

123,06/4 tabl 35 mg
184,81/4 tabl 35 mg
191,62/4 tabl 35 mg

941.05/1 inj 6 mcg

1.025,99/1 inj. 6 mcg
1.238,94/1inj. 6 mcg

941.05/4 mg- 5 ml

1.5633,04/4 mg- 5ml
3.154,28/4 mg- 5ml
1.369,30/5 mg- 100 ml

123.54/28 sasz. 29

160,10/28 sasz 29
189,67/28 sasz 2g
194,64/28 sasz 2g

W grupie M pojawito sie 8 nowych lekow, ich $rednia najnizsza cena

wynosi zt 347,96 (2.783,70 : 8).

N Nervous system

NO2CC _ Srodki przeciw migrenie, agonisci serotoniny selektywni

Eletriptan Relpax Pfizer

NO3AX _ Przeciwpadaczkowe, inne

Levetiracetam  Keppra UCB

GB
F
PL
D

36.19/2 tabl 20 i 40 mg

37,83/2 tabl 20 i 40 mg
43,67/2 tabl 20 i 40 mg
76,32/2 tabl 20 i 40 mg

116.97/50 tabl 250 mg

221.92/50 tabl 500 mg

UU'n'nG)G)|‘U|‘U
oW

119,44/50 tabl 250 mg
210,33/50 tabl 500 mg
125,01/50 tabl 250 mg
234,07/50 tabl 500 mg
163,07/50 tabl 250 mg
292,61/50 tabl 500 mg
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Pregabalina Lyrica  Pfizer GB 310.79/56 cps 300 mg NO6AX _ Antydepresyjne, inne
F 338,09/56 cps 300 mg
PL 487,04/56 cps 300 mg Trazodon Trittico Angelini PL 32,81/30 tabl 75 mg
D 506,51/56 cps 300 mg PL 42.56/30 tabl 150 mg
GB 100,57/84 cps 50 mg
Zonisamid Zonegran Eisai GB 85.13/28 cps 25 mg GB 93,78/28 tabl 150 mg
GB 113.60/28 cps 50 mg D 59,26/20 tabl 100 mg
GB 151.34/28 cps 100 mg Duloxetina Cymbalta Eli Lilly GB 108.,10/28 tabl 30 mg
D 151,99/28 cps 25mg GB 133.77/28 tabl 60 mg
D 190,39/28 cps 50 mg 233,30/28 tabl 30 mg
D 242,23/28 cps 100 mg 233,30/28 tabl 60 mg

D
D

Yentreve  Eli Lilly GB _ 148.64/56 tabl 20 i 40 mg
D

NO4BC _ Przeciw chorobie Parkinsona, agonisci dopaminy 256,14/50 tabl 20 i 40 mg

Dihydroergocriptina Almirid Desitin D_ 82,14/30 cps 5mg NOG6BA _ Psychostymulacja, sympatomimetyki dziatajgce osrodkowo
Rotigotina Neupro Schwarz Pharma GB_ 426,03/28 plastrow 4 mg Methylphenidat Concerta Janssen GB 143,33/30 tabl 18 mg
PL 579,78/28 plastrow 4 mg GB. 195.11/30 tabl 36 mg
D 906,71/28 plastrow 4 mg F 154,55/28 tabl 18 mg
F 203,47/28 tabl 36 mg
NO4BD __Inhibitory monoaminooksydazy B PL 260,56/30 tabl 18 mg
PL 306,99/30 tabl 36 mg
Rasagilina Azilect Teva PL 274,13/28 tabl 1 mg D 267,16/30 tabl 18 mg
GB 341,29/28 tabl 1 mg D 325,56/30 tabl 36 mg
D 529,03/28 tabl 1 mg

NO6DX _ Przeciw demenciji, inne

NOSAE _ Antypsychotyki, pochodne indolu

Memantina Ebixa Lundbeck GB 166,52/28 tabl 10 mg
Ziprasidon Zeldox Pfizer PL 466.67/56 tabl 80 mg Axura Merz F 176,81/28 tabl 10 mg
D 512,17/30 tabl 80 mg D 202,93/28 tabl 10 mg
PL 226,10/28 tabl 10 mg
Sertindol Serdolect Lundbeck PL 411.47/28 tabl 16 mg
D 1.087,85/50 tabl 16 mg NO7XX _Inne
NOSAX __Inne antypsychotyki Hydroxybutyras Natrii Xyrem UCB D 1.581.35/1 sol. 180 ml
(500 mg/ml)
Aripiprazol Abilify  Otsuka PL 410,00/28 tabl 15 mg GB 1.737,32/1 sol. 180 ml
BMS F 421,74/28 tabl 15 mg (500 mg/ml)
GB 490,46/28 tabl 15 mg * % %
D 813,80/28 tabl 15 mg
W grupie N doszto 17 lekow w 26 dawkach w $redniej cenie zt 224,77
NOG6AB _ Antydepresyjne, selektywne inhibitory wychwytu serotoniny (5.844,14 : 26).
Escitalopram Lexapro Lundbeck GB 43,29/28 tabl 5 mg
Cipralex GB 71,95/28 tabl 10 mg P Antiparasitic products
Seroplex F 64,98/28 tabl 5 mg P01AX _ Inne $érodki przeciw amebiazie. chorobom pierwotniakowym
F 78,97/28 tabl 10 mg
PL 81,72/28 tabl ~ 5mg Atovaquon Mepron  GSK GB 1.955.99/1 zaw. 210 ml
PL 94,34/28 tabl 10 mg (750 mg/5 ml)
D 188,78/28 tabl 10 mg D 2.008,00/1 zaw. 210 mi

(750 mg/5 ml)
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162.15/120 déz 160 mcg

R Respiratory system

RO3BA __Glukokortykoidy inhalacyjne

Ciclesonid Alvesco Altana GB
PL
D

RO3BB _ Antycholinergiki inhlacyjne

194,80/120 déz 160 mcg
248,18/120 doéz 160 mcg

S01EA _ Sympatomimetyki do leczenia jaskry

Brimonidina Alphagan Allergan GB. 33,06/krople S5ml
PL 41,45/krople 5ml
F 49,82/krople 5mil
D 99,21/krople 5mil

Tiotropium Spiriva Boehringer Ing.  PL 160,00/30 d6z 18 mcg
GB 166,01/30 d6z 18 mcg
F 166,33/30 d6z 18 mcg
D 224,72/30 d6z 18 mcg

RO3DX _ Inne uktadowe do leczenia drog oddechowych

Omalizumab Xolair  Novartis GB 1.236.15/1inj. 150 mg
F 1.552,93/1inj. 150 mg
D 1.789,94/1inj. 150 mg

ROGAE _ Przeciwhistaminowe, pochodne piperazyny:

Levocetirizina Xyzal UcCB GB 23.42/28 tabl 5 mg
F 33,11/28 tabl 5 mg
PL 34,73/28 tabl 5 mg
D 77,87/28 tabl  5mg

RO6AX _ Przeciwhistaminowe, inne ukltadowe

Desloratadina Aerius  Schering-Plough GB_ 33.97/30 tabl 5 mg
F 46,80/30 tabl 5 mg
PL 59,29/30 tabl 5 mg
D 85,29/30 tabl 5 mg

* % *

Grupa R powigkszyta sie tylko o 5 lekéw. Ich $rednia (najnizsza) cena

wynosi zt 323,14.

S Sensory organs
S01AX _ Przeciwzakazne (inne)

Lomefloxacina Okacin Novartis PL 23.11/krople 5ml
D 51,95/krople 5ml

S01BA _ Przeciwzapalne (steroidy)

Loteprednol Lotemax Mann PL 34,28/krople 5ml
us 108,00/krople 5ml
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S01EC _ Inhibitory anhydrazy weglanowej do leczenia jaskry

Brinzolamid Azopt  Alcon GB 33.30/krople S5 ml
PL 44,19/krople 5ml
F 52,81/krople 5mil
D 85,99/krople 5mil

SO01EE __ Prostaglandyny do leczenia jaskry

Travoprost Travatan Alcon GB 53.37/krople 2.5 ml
PL 58,51/krople 2,5 ml
F 72,19/krople 2,5 ml
D 104,18/krople 2,5 ml

Bimatoprost Lumigan Allergan GB. 55,30/krople 3 ml
PL 64,54/krople 3 ml
F 72,19/krople 3 ml
D 120,25/krople 3 ml

S01GX _ Przeciwalergiczne

Olopatadina Opatanol Alcon GB 19.82/krople S5 ml
F 25,97/krople 5mil
PL 38,04/krople 5mil
D 64,70/krople 5mil

Epinastina Relestat Allergan E 24.,79/krople S5ml
PL 36,67/krople 5mil
GB 45,60/krople 5mil
D 71,22/krople 5mil

S01XA _ Inne oftalmiczne

Pegaptanib Macugen Pfizer GB. 2.480,51/1 inj. 300 mcg
D 3.077,08/1 inj. 300 mcg
us 3.452,18/1 inj. 300 mcg

* % *

Leki okulistyczne grupy S01 sg nierazaco drogie. Srednia cena 8
nowych lekow wynosi zt 34,63 (277,03 : 8). Dziewiaty lek, Macugen, pod-
nosi $rednig do 306,39 zt troche iluzyjnie, bo uzywa sie go tylko raz na 6
tygodni.
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\) Various
VO3AE _ Leczenie hiperkalemii i hiperfosfatemii

Sevelamer 592.43/180 tabl 800 mg
758,43/180 tabl 800 mg

1.070,99/180 tabl 800 mg

Renagel Genzyme B

o

VO3AF__Detoksykanty przy leczeniu onkologicznym

Rasburicaza Fasturtec Aventis GB 1.164.01/1inj. 7.5 mg
D 1.271,11/1inj. 7,5 mg
Palifermina Kepivance Amgen GB. 2.626.45/1 inj. 6.25 mg
D 21.547,45/1 inj. 6,25 mg

VO8AB _ Kontrasty jodowane, nefrotropowe

n

loversol Optiray Tyco

VO8CA _ Kontrasty do rezonansu magnetycznego

164,49/1 fl 100 ml

Gadobutrol

Gadoxetinian

Gadovist Schering AG D
Primovist Schering AG D
V10XX _ Radioterapeutyki rézne

2.185,42/5inj. 7,5 ml
3.898,37/5in.. 10 ml

D 48.164.60/1 zestaw inj. 3.2 mg
US 61.115,87/1 zestaw inj. 3,2 mg

Ibritumomab Zevalin Schering AG

* % *

Nowe leki grupy V sa razaco kosztowne. Srednia cena 7 lekéw wyno-
si zt 8.399,40 (58.797,77 : 7).
Podsumowanie danych cennikowych o nowych lekach 5-latki 2001-2005:

Grupa Ilo$¢ innowacji | Ilo$¢ innowacji Suma cen Srednia
ATC terapeutycznych cennikowa cena
najnizsza
A 13 21 60.380,66 2.875,27
B 9 11 15.141,16 1.376,47
C 6 7 8.109,57 1.158,51
D 4 4 271,40 67,92
G 8 11 1.565,00 142,29
H 4 8 5.925,62 740,70
J 23 27 37.623,24 1.393,45
L 27 37 110.612,01 2.989,51
M 8 8 2.783,70 347,96
N 17 26 5.844,14 224,77
P 1 1 1.955,99 1.955,99
R 5 5 1.620,70 324,14
S 9 9 2.757,54 306,39
\ 7 7 58.795,77 8.399,40
Razem 141 182 313.386,50 1.721,90
124
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Nowy lek, pobrany z najtanszego zrédta, kosztuje srednio zt 1.721,90 za
jedno opakowanie. Nie wolno tego nie wiedzie¢ w niezamoznym kraju, w ki6-
rym nie ma zadowalajgcego dobrobytu lekowego przy sredniej cenie leku re-
fundowanego zblizajgcej sie do 25 ztotych za opakowanie, 70 razy mniejsze;.
Ta wiedza musi mie¢ wptyw na polityke lekowg panstwa. Przeciez nie moze-
my odcig¢ sie od Swiata zewnetrznego. Powinnismy maksymalnie korzystac
z postepu farmaceutycznego. Jednak wtasnie po to, by maksymalnie korzy-
stac przy bardzo ograniczonej zamoznosci, trzeba upowszechnia¢ w szko-
tach farmacji i w instytucjach rzadowych towaroznawstwo farmaceutyczne.

Pracochtonny przeglad cen zatytutowany ,Ceny nowych lekow” jest
Swiadomie zamierzonym dodatkiem do pracy majgcej na celu propagan-
de towaroznawstwa w gospodarce lekami, a zwtaszcza jego wykorzysty-
wanie przy decyzjach refundacyjnych i zakupach lekéw Lz.

Na koniec tego przegladu wypada wyjasni¢, dlaczego informacje ceno-
we sg jakby chaotyczne. Tu jest cena tylko z jednego kraju, a tam az z czte-
rech. Otoz przy kazdym leku szukano najtariszych zrodet. Sek w tym, ze nie-
ktére nowe leki nie sg jeszcze zarejestrowane wszedzie. Réwniez w tym, ze
nie wszedzie wszystkie ceny sg publikowane. My, z ambicjami naukowymi,
z wolg pisania danych wiarygodnych, nawet nie podajemy polskiej ceny, jes-
li ona nie jest dostepna ,ha pismie”, a tylko przez telefon i moze za chwile
sie zmieni¢. WykorzystaliSmy wytgcznie autorytatywne cenniki 2007 r.

Przeglad niniejszy wykazat, ze zagraniczne firmy farmaceutyczne na-
der czesto pobierajg w Polsce ceny znacznie wyzsze niz w innych krajach.
LAptekarz” dociera nie tylko do MZ i NFZ, ale tez do wszystkich szpitali
zaopatrujgcych sie w leki samodzielnie. Wskazéwki ,Aptekarza” moga za-
checac szpitale do korzystania z importu réwnolegtego.

* % %

14 kwietnia 2008 r.

zmarta
Dr Anna Pietura

Zastuzona nauczycielka farmaceutéw, wieloletni pracownik naukowy Zaktadu
Farmacji Stosowanej w warszawskiej uczelni.

Przy wytezonej specjalistycznej pracy naukowej i dydaktycznej znajdowata
czas na promocje nauk farmaceutycznych i prace spoteczna. Byta w kilku ka-
dencjach prezesem i wiceprezesem warszawskiego oddziatu Polskiego Towa-
rzystwa Farmaceutycznego. Byta konsultantem naszej Redakgiji.

W PTFarmie zostata wyniesiona do najwyzszej godnosci Cztonka Hono-
rowego. Otrzymata medal Ignacego tukasiewicza. Prezydent RP odznaczyt Jg
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

Cze$¢ Jej pamieci
Towarzystwo Farmaceutyczno-Ekonomiczne
i Redakcja ,Aptekarza”
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Tadeusz J. Szuba

Heca z podrébkami

Positkuje sie z rozmystem starym germanskim terminem ,hetze”, kto-
ry zwykt byt znaczyé szczucie zwierzyny psami. Obecnie wielki kapitat far-
maceutyczny szczuje w Polsce i Europie sfery rzadzace przeciw importo-
wi rownolegtemu. Za psy stuzg wynajete firmy ,hecowe”, a nawet naiwne,
uczciwe firmy farmaceutyczne.

Produkuje sie i kolportuje spreparowane informacje o masowym prze-
nikaniu do obrotu lekéw podrabianych. Heca poteguje sie. Dociera stara-
niem koncernéw monopolistycznych do rzgddéw i parlamentéw narodo-
wych, a nawet Unii Europejskiej. Heca jest budowana na perfidnej nieu-
czciwosci. Jej autorzy doskonale wiedzg, ze obrét lekami podrobionymi w
aptekach i hurtowniach farmaceutycznych w krajach cywilizowanych jest
wykluczony. Na strazy tadu farmaceutycznego wszedzie stojg licencjono-
wani farmaceuci. Zadna apteka nie kupi leku z niekoncesjonowanej hur-
towni. Zadna hurtownia nie kupi lekéw od ,watpliwego” dostawcy.

Autorzy hecy sg tak prymitywni i nieudolni, ze postuguijg sie osmiesza-
jacymi siebie argumentami. Na wielkiej konferencji w Warszawie w dniu
10 kwietnia 2008 r. ttum zadnych wiedzy specjalistéw oraz dziennikarzy
zostat poinformowany o az dwaéch na 10 lat rzekomych zdarzeniach sprze-
dazy w Anglii podrobionych lekéw: Plavixu (70-80% substancji czynnej)
oraz Zyprexy (60% substancji czynnej) przywiezionych z Francji. Nikt na
sali nie zadat pytania, czy naprawde mogt zaistnie¢ import rownolegty a-
kurat z Francji, gdzie oba leki sg drozsze niz w Anglii.

— Plavix kosztuje we Francji zt 190,23/28 tabl 75 mg, o 25% wiecej, bo w
Anglii kosztuje zt 162,42/30 tabl 75 mg.

— Zyprexa kosztuje we Francji zt 401,05/28 tabl 10 mg, o 18% drozej niz
w Anglii, gdzie cena wynosi zt 341,10/28 tabl 10 mg.

Jak mozna byto nie zidentyfikowaé¢ sprawcéw, nie pozbawi¢ ich koncesji,
nie wirgci¢ do wiezienia w praworzadnej Anglii, naiwni stuchacze nie pytali.

Wyssane z palca zagrozenie pacjentéw importem réwnolegtym podaje
sie w otoczce prawdziwych danych w obrocie pokatnym. W Polsce i Euro-
pie Zachodniej—znikomym. Istniejgcym Sladowo, bo w Polsce i Europie Za-
chodniej jest mato ludzi ,ciemnych”, bez wyobrazni pozwalajgcej domnie-
mywacé, ze Viagra na Stadionie Dziesieciolecia, to moze nie by¢ Viagra.

Problem lekow nielegalnych, podrabianych neka ludnos¢ niepismien-
ng krajow Trzeciego Swiata od zawsze. By stawi¢ temu czoto Swiatowa
Organizacja Zdrowia juz ponad 30 lat temu ustanowita Certification Sche-
me pozwalajacy nabywcy wyeliminowac¢ dostawce oszusta oraz GMP po-
zwalajacg wymusi¢ na dostawcy nalezng jakosc leku. Kraje nisko rozwi-
niete nie potrafig nalezycie korzysta¢ z nauk Swiatowej Organizacji Zdro-
wia, ale to nie ma nic wspdlnego z Polskg i Europa.
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W Polsce, jak zapewnia Inspekcja Farmaceutyczna, w legalnym obro-
cie lekow podrabianych nie ma. Biada temu, kto by falszywy lek w apte-
ce dyspensowat.

Przeto gtosmy prawde przeciwdziatajacg hecy wymierzonej w import
réwnolegty lekéw dobrych i tanszych godzacej w ludzi chorych i po drodze
w autorytet oraz dobre imie aptekarza.

* * *

Towarzystwo Farmaceutyczno-Ekonomiczne
Warszawa, kwiecien 2008 r.

Opinia
o projekcie ustawy
o konsultantach w ochronie zdrowia

Poselski projekt ustawy jest na pozor patriotyczny. Autorzy projektu
wiedzg, ze ochrona zdrowia jest realizowana wadliwie i podpiszg sie pod
kazdg perspektywg poprawy sytuaciji.

Podpisali sie takze pod iluzjg poprawy systemu za pomocg konsultan-
téw krajowych i wojewddzkich, profesorow medycyny, ludzi bardzo mad-
rych, ale nie majgcych pojecia o zarzadzaniu gospodarkg (Druk Nr 287 z
8 lutego 2008 r.).

Medycyna i farmacja to gigantyczny biznes. To milion zatrudnionych.
To 650 szpitali. To tysigce osrodkow zdrowia. To naktady budzetowe, sa-
morzadowe i ludnosci rzedu 100 mid ztotych. | do sterowania tym jest mi-
nimum kwalifikacji. W Polsce ministrem zdrowia i wiceministrami muszg
by¢ lekarze, ktérzy pieciu minut w szkole nie uczyli sie ekonomii, zarza-
dzania, gospodarowania.

Nasz sposéb zarzgdzania ochrong zdrowia w 11l RP pozostat taki sam,
jaki byt w PRL. Przywieziony z Moskwy. Tyle, ze w ZSRR rzad byt fikcja,
bo rzadzita partia; ona miata na rzadzenie monopol. Wiedzgc, ze na apa-
racie ochrony zdrowia sie nie zna, wymyslita instytucje konsultantow.

My ten system skopiowaliSmy z upodobaniem, bo lubimy brac¢ i rozda-
wac honory, zaszczyty i do dzi$ stosujemy go z wiadomym skutkiem. Sy-
stem z zatozenia chory. Nigdzie na Swiecie nie oddaje sie rzgdéw ochro-
ng zdrowia lekarzom, ktorzy sa pasjonatami leczenia chorych i niczego wie-
cej. Nigdzie na $wiecie (poza ZSRR) nie powotuje sie do wspotrzadzenia
profesorow medycyny ubranych w szaty konsultantow.

Projekt ustawy o konsultantach jest kping resortu zdrowia z Bogu du-
cha winnych postéw. Wszystkie zadania przerzucone na konsultantow
krajowych sg statutowymi zadaniami Ministerstwa Zdrowia. Wszystkie za-
dania przerzucone na konsultantéw wojewoédzkich sg statutowymi zada-
niami terenowych wydziatéw zdrowia. Do wykonywania tych zadan Mini-
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sterstwo ma setki pracownikéw. Wojewddztwa tez majg fachowe kadry.
Natomiast konsultant, z reguty profesor medycyny, nie ma nikogo do po-
mocy. Ma swych obowigzkoéw uczelnianych, dydaktycznych i nauko-
wych dos¢. Plus jeszcze ttumy pacjentéw usitujgcych cos wyprosié. Nato-
zenie na niego wielu ogromnie czasochtonnych zadan (Art. 10 i Art. 12)
jest kontynuacja sowieckiej fikcji budowy komunizmu.

My, farmaceuci, jestesmy szczegadlnie krytyczni wobec instytucji konsul-
tantdéw w ochronie zdrowia, bo rujnujgce nas nieprawidtowosci przy selek-
cji lekdw refundowanych sg autorstwa konsultantéw. Ich pyta Minister Zdro-
wia, co robi¢. Oni, bogowie-carowie udzielajg btednych odpowiedzi, ktérych
nikt nie $mie kwestionowac. Natomiast decyzje powinny byé kolektywne.
Miejmy swiadomos¢ jakie sity finansowe stojg za wnioskiem o refundacje
nowego leku bardzo drogiego. Tym sitom fatwiej sprzeciwia sie kolektyw.

Towarzystwo Farmaceutyczno-Ekonomiczne wnosi, by PT Postowie
oddalili projekt ustawy o konsultantach. Sowiecki system konsultantow
powinien by¢ wyeliminowany. Nie znaczy to, ze w wolnym kraju kazdy mi-
nister, wojewoda itp. nie moze, gdy potrzebuje, ustanowi¢ sobie ad hoc
doradcy-konsultanta, zwtaszcza dla trudne;, nietypow‘ j sprawy.

Dr Tadeusgz J. Szuba

Preies Zarzgdu
* % *

Towarzystwo Farmaceutyczno-Ekonomiczne
Warszawa, kwiecier 2008 r.

Opinia
o projekcie ustawy o akredytacji w ochronie
zdrowia

Opinia TFE jest zdecydowanie negatywna. Z mocy obowigzujgcego pra-
wa nie moze istnie¢ w Polsce podmiot udzielajgcy Swiadczen zdrowotnych
nielegalnie, bez ,konces;ji” Ministra Zdrowia. Réwniez zgodnie z obowigzu-
jacym prawem Minister Zdrowia nie moze wydac¢ zgody na udzielanie swiad-
czen zdrowotnych podmiotowi niemajgcemu stosownych kwalifikacji.

Pomyst akredytaciji (,Swiecenia”) zaktadu leczniczego (Druk Nr 311), wy-
rézniania go posrdd setek (tysiecy) podmiotdw jeszcze nie akredytowanych,
przez Rade Akredytacyjng przy osrodku wtasciwym w zakresie monitoro-
wania jakosci $wiadczen zdrowotnych jest zdroworozsadkowo chory.

Obecnie na dobrg ochrone zdrowia sktadajg sie dziesigtki wysoko kwal-
ifikowanych specjalnosci. Jak moze o jakosci pracy tych specjalistow
wypowiada¢ sie Rada ztozona z 12 0sob, z ktérych ani jedna nie pracuje
w wiekszosci specjalizacji medycznych. Zapewne zadnej farmaceutycznej.
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Projekt ustawy jest intencjg pozorowania troski o wyzszg jakos¢ ochrony
zdrowia. W istocie jest usitowaniem mnozenia bytow tzw. autorytetow
medycznych w duchu sowieckiego systemu produkowania bonzéw. Z tego
ducha powstajg do dzi$ thumy konsultantéw krajowych, wojewédzkich nie
madrzejszych od ich kolegow ,nieakredytowanych”, niemianowanych kon-
sultantami. Nic nie wnoszacych do jakosci ochrony zdrowia. W gospodarce
lekami autorytety medyczne wrecz wyrzadzajg ogromne szkody.

TFE wnosi o odrzucenie opiniowanego projektu podczas pierwszego
czytania w Sejmie. ~

Dr Tadeu z J. Szuba
\_/—\

Pre£es arz)'z{du

Towarzystwo Farmaceutyczno-Ekonomiczne

Warszawa, 25 kwietnia 2008 r.

Dr Ewa Kopacz
Minister Zdrowia

Opinia
o projekcie rozporzadzenia w sprawie kryteriow
zaliczania produktu leczniczego
do poszczegdélnych kategorii dostepnosci

Oto nasze uwagi:

1. Wyeliminowac termin ,OTC”. Jest to stosowany w USA skrot nazwy
grupy towaréw bedgcych w wolnej sprzedazy, bez obstugi, ptatnych przy
kasie (over-the-counter). Towaréw nie majacych wiele wspodlnego z farma-
cja, bo wtasnie w farmacji jest takich towardéw bardzo niewiele. Na przy-
ktad w Niemczech istnieje w obrocie towarowym 11.136 pozycji farma-
ceutycznych, z ktorych tylko 503 sg ,wolne”, dopuszczone bez kontroli
aptekarza, czy nawet lekarza (4,5%).

W wielu innych branzach niemal wszystkie towary sg OTC. Akurat nie
w farmaciji.
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W Polsce termin OTC zostat spopularyzowany przez handlarzy i przez
repow firm amerykanskich, i przyswojony przez urzednikéw stabych lin-
gwistycznie i ekonomicznie. Trzeba sie temu sprzeciwi¢ wysuwajgc argu-
ment, ze w Swiattych krajach (Niemcy, Francja, Belgia, Szwajcaria, Austria
itd.) nie uzywa sie terminu OTC. Nawet w Wielkiej Brytanii, gdzie jest
trzech ministrow zdrowia znajacych niezle jezyk angielski nie ma w obro-
cie lekow zwanych OTC.

Dlaczego dzieki Pani rozporzadzeniu termin OTC miatby zasmiecac je-
zyk polski?

2. Wprowadzi¢ obok kategorii lekéw Rp, dostepnych tylko za zgodq le-
karza, kategorie lekdéw Ap dostepnych tylko za zgoda aptekarza.

W kazdym kraju jest obecnie sporo lekéw wydawanych bez recepty le-
karskiej. Wiadomo, Ze sg rozne tego powody. Nie zawsze zgodne z inte-
resem ludzkiego zdrowia. Na przyktad w zamoznych krajach, w ktérych
leki Rp sg przewaznie refundowane, przemianowuje sie lek receptowy na
bezreceptowy dlatego tylko, by zmniejszy¢ wydatki budzetowe (ubezpie-
czalniane). Ale orgia liberalizmu lekowego jest troche ujarzmiana przez pie-
cze aptekarzy. Rzad nie pozwala na nieograniczong wolnos$¢. Wiekszos¢
lekéw dozwolonych bez recepty ma status lekow Ap, ktérych nie mozna
kupi¢ bez wiedzy i zgody aptekarza. Na przyktad w Niemczech na ponad
11.000 pozycji lekéw ogdétem jest 3.780 lekdw Ap (ponad 34%).

3. Projekt rozporzadzenia miesza lekarzom i aptekarzom w gtowie ka-
tegoriami lekéw ,Rpw” i ,Rpz”.

Rpw to majg by¢ leki narkotyczne i psychotropowe.

Rpz to ,drapanie sie prawag nogqg za lewym uchem”.

Proponujemy zlikwidowa¢ kategorie Rpz, psychotropy wydawacé tak
jak wszedzie na $wiecie na normalng recepte, a narkotyki na recepte spe-
cjalng. Czytelniej bytoby jg nazwaé¢ RpN lub Rp! zamiast Rpw.

Reasumujac proponujemy stosowanie nastepujacej klasyfikacji lekow:

Rp - Srodki wydawane tylko na recepte lekarska

Rp! — srodki odurzajgce, uzalezniajace, narkotyczne
Lz - srodki dla lecznictwa szpitalnego

Ap - srodki bez Rp wydawane tylko przez farmaceute
Lib — srodki bez Rp wydawane przez kazdego.

Termin ,Lib” (liberum, wolny) wydaje sie nam logiczniejszy od niemiec-
kiego terminu nAp, poniewaz gros tych lekow sprzedaje sie jednak w ap-
tekach lub punktach aptecznych.

/’\
Dr Tadeuiz J. Szuba
Préﬁiés gZa/rz}du
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Bezpieczenstwo stosowania lekéw

Levothyroxina

Nowa Zelandia. GlaxoSmithKline robigcy Eltroxin (levothyroxine) tylko
w tabletkach 50 mg i 100 mg zakomunikowat, Ze nie wolno ich dzielié¢. Tak
dalece nie wolno, ze kto potrzebuje tylko 25 mg na dobe ma bra¢ jedng
tabletke 50 mg co dwa dni.

Red.: Sprawa jest bardzo istotna, bo primo leczenie tarczycy jest bar-
dzo wazne i secundo tego leczenia potrzeba bardzo duzo. W przelicze-
niu na DDD levothyroxina jest na swiecie lekiem gigantem.

W Polsce gros recept lekarskich opiewa na Euthyrox firmy Merck AG
oraz na Letrox firmy Berlin Chemie. Ale polskiego Eltroxinu firmy GSK tez
Lidzie” ¢wier¢ miliona opakowan. A jego nie ma w dawce 25 mg tylko 50
mg i 100 mg. Jesli to prawda, Zze nie wolno dzieli¢ tabletek 50 mg, to moze
polscy producenci levothyroxiny, GSK Poznan i Polfa Warszawa, powin-
ni zaczad robié¢ tez tabletki 25 mg preparatéw Eltroxin i Levoroxin.

Epoetina, erythropoetina, darbepoetina

Czynniki pobudzajace erytropoeze, wytwarzanie krwinek czerwonych,
sg bardzo drogie i zapewne bardzo dochodowe. Informacja firmowa o
nich (a innej nie ma) ktadzie silny nacisk na ich pozytkowanie w walce z
anemig w ogolnosci, a w szczegolnoéci z anemig chorych na raka
powodowang chemioterapig. Inaczej one sie nie kojarzg lekarzom, jak
dobroczynnie. Niestety, musimy to szczescie zakitécic.

USA i Australia. Wiadze zdrowia kazg ostrzegaé lekarzy, ze ,poetiny”
powodujg wzrost nowotworu i skracajg zycie pacjenta z zaawansowanym
rakiem sutka, gtowy, karku, tkanki limfatycznej, ptuc, u ktérych chciano
uzyskac poziom hemoglobiny 12 graméw na decylitr lub wigkszy.

U pacjentéw z chroniczng niewydolnoscig nerek ,epoetiny” moga byc¢
stosowane do utrzymania poziomu hemoglobiny miedzy 10 g/dl i 12 g/dl.
Badania wykazaty, ze podtrzymywanie wyzszego poziomu hemoglobiny
u pacjentéw z chroniczng niedomogg nerek zwieksza ryzyko powaznych
stanéw chorobowych, a nawet zgonu.

Red.: U nas epoetina alfa nazywa sie Eprex, epoetina beta — Neo-
Recormon, erythropoetina — Epomax, darbepoetina alfa — Aranesp i
Nespro. Za granica jeszcze epoetina alfa miewa nazwy handlowe Epogen
i Procrit.

Lumiracoxib
Anglia. MHRA (Medicines and Healthcare products Regulatory Agency)
zawiesita rejestr lumiracoxibu (Prexige) z uwagi na niebezpieczenstwo

131



Danuta Wojnicka-Szuba

szkodzenia watrobie pacjentow. Anglia przytaczyta sie do decyzji Australii,
Kanady i innych w tej sprawie.

Lumiracoxib byt uzywany w Anglii do leczenia zapalenia kosci i stawow
kolana oraz biodra od grudnia 2005 r. Od sierpnia 2007 r. zwracat uwage
wzrostem liczby powaznych reakcji niepozgdanych watroby nawet przy
krotkim stosowaniu (ponizej 30 dni).

W listopadzie 2007 r. lek wycofano.

Red.: Lumiracoxib jest wynalazkiem Novartisa z 1999 r. W Polsce zostat
zgtoszony do rejestraciji i zarejestrowany, kiedy juz sygnaty o jego szkodli-
wym dziataniu byty gtosne. Teraz wypada go wyrejestrowac.

Cefepim

Cefepim jest pierwszg cefalosporing czwartej generaciji bardziej zycz-
liwie przyjeta, bo wiele szczepow bakteryjnych jest na nig wrazliwych. Ma
nazwe handlowg Maxiprime. Nie jest obcy réwniez w Polsce pomimo bar-
dzo wysokiej ceny, zt 104,34 za 1 fiolke 2 g (w hurcie).

Niestety, w maju 2007 r. autorytatywny Lancet doniést o wiekszej
Smiertelnosci 0séb leczonych cefepimem w poréwnaniu z innymi starszy-
mi cefalosporynami betalaktamowymi.

Produkt jest amerykanski (Bristol Myers Squibb). FDA opublikowata w
listopadzie 2007 r. komunikat, ze $ledzi jako$¢ leku, ale na wynik kaze
czekag, i tymczasem lekarze majg kierowac sie wiasnym rozumem.

Salmeterol, formoterol

Juz dtugo nie pisalismy (od 2006 r.) o niebezpieczehstwie stosowania
tzw. dtugo dziatajacych beta agonistéw (DDBA), bronchodilatoréw inhala-
cyjnych z salmeterolem na czele. Moga one zwiekszac ryzyko powaznego
zaostrzenia astmy, wigcznie z epizodami zagrazajacymi zyciu.

Nowa Zelandia. Przypomina sie lekarzom, ze:

— DDBA nie powinny by¢ stosowane w monoterapii lub jako pierwszy
lek na astme; mozna je doda¢ do leczenia astmy tylko wtedy, gdy wtasci-
wa dawka inhalowanego kortykosteroidu nie zapewnia kontroli.

— Nalezy ostrzega¢ pacjentéw, by nie wstrzymywali lub zmniejszali
podawania kortykosteroidéw bez porady lekarza.

— Terapia DDBA nie powinna by¢ inicjowana, albo dawka zwiekszana
przy wyraznie pogarszajgcej sie astmie.

— Nalezy doradzaé pacjentom, by w przypadku gwattownego
pogorszenia sie astmy uciekali sie do porady lekarza.

— Nalezy przedsiewzig¢ rewizje terapii, jesli astma pogarsza sie pomi-
mo regularnego stosowania DDBA i wziewnego kortykosteroidu.
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