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LA REVOLUCION REPRODUCTIVA

Luis GARRIDO

INTRODUCCION: EL CAMBIO REPRODUCTIVO
COMO REVOLUCION SECTORIAL

Puede que no sea evidente, pero la produccién fundamental a
Ia que se dedica el género humano es a la de seres humanos.
Quiza oculta esa evidencia el hecho de que no se organicen
grandes empresas para la obtencién de nifios, sino que ese pro-
ducto hisico se conffe a pequefios negocios casi individuales
que se conocen con el nombre de familias.

El pastoreo, estabulacién y crianza de los animales huma-
nos ha venido siendo asumido por esas empresas que compo-
nen el sector reproductivo. Dado que la mitad femenina ha
ocupado la practica totalidad de los puestos de trabajo de ese
sectot, la dimension explicita de la transferencia de recursos de
Ja reproduccién hacia la produccién de bienes y servicios para
el Estado y para el mercado estard marcada a grandes trazos
por el cambio de situacién en la actividad de las mujeres. Como

- todavia hay en Espafia més de ocho millones de personas frzac-
tivas que se dedican a las labores del hogas, el campo de trans-
formacion es enorme. Y el efecto sobre el sistema productivo
de esa transferencia de fuerza de trabajo hacia la produccién
extradoméstica no serd menor que el originado por la expul-
sién de los excedentes poblacionales que dio lugar al éxodo del
campo a la ciudad.

205
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Del mismo modo que sucedié con la revolucién agraria, con
la industrial, y con la de la informacién, la revolucion reproduc-
tiva esta lamada a ser el origen de profundas transformaciones,
pero en este Caso, su espacio originario no serd, como en las
otras ocasiones, el ambito productivo exterior al domicilio, sino
que el foco a partir del cual se irradia un incontenible cambio
social s el propio espacio doméstico y convivencial. Este es el
que resulta afectado en mayor medida por la decisiva disminu-
cién del tiempo vital dedicado a la reproduccion familiar. Pero,
al ser el tiempo la materia propia de la vida, esos cambios fun-
damentales en su utilizacién dan lugar a nuevos papeles para
cada sexo y generan un nuevo mundo de convivencia interse-
<ual tanto dentro del domicilio como en el smbito laboral. Cabe
suponer que esta convulsion vivencial serd mucho mayor que la
que se produjo en anteriores cambios sectoriales ya que son el
tiempo y el espacio cotidiano los que se van a ver directamente
implicados en esta revolucion.

La reproduccién engloba conjuntos de actividades interre-
lacionadas que son distintos en funcién de la perspectiva con la
que-se observen. Desde una vision maximalista se podria afir-
mar que la totalidad de las actividades de los humanos tienen
como objetivo directo o mediato la reproduccién de su forma
especifica de vida. Una visién productivista de la sociedad la
circunscribiria a la reposicién de la fuerza de trabajo, mientras
que una interpretacion biolégica limitarfa las actividades repro-
Juctivas a los ambitos de la generacién y la crianza de los hu-
manos.

Estas alternativas se pueden poner en relacién con el papel
desempefiado por las familias en épocas o espacios no tan dis-
tantes de los actuales como a menudo se supone. En la actuali-
dad existen organizaciones sociales en la selva amazonica o en
algunas comunidades gitanas en las que las familias contienen la
casi totalidad de las funciones sociales. Pero incluso si se consi-
dera que la reproduccién se reduce a la crianza y el manteni-
miento, no est4 tan lejana la época del inicio del siglo en la que,
en Fspafa, la obtencién de alimentos empleaba a las tres cuat-
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tas partes de los ocupados. Si a esa poblacion (en su mayor par-
te masculina) se le afiade la dedicacién exclusiva de una parte
sustancial de las mujeres en edad activa a la crianza y el mante-
nimiento, se puede afirmar sin exageracién que una abrumado-
ra mayoria de la poblacién espafiola de principios de siglo se de-
dicaba a actividades reproductivas béasicas.

La revolucién reproductiva se basa en una transformacion
de la (re-)productividad de humanos debida a:

e la mayor cantidad de producto (afios de vida humana) ob-
tenida a partir de cada accién (re-)productiva

e la simplificacién de las labores del hogar debida a la tecni-
ficacién de los instrumentos y a la adaptacién de los materiales

o la ganancia derivada de realizar en el mercado tareas aso-
ciadas que antes se llevaban a cabo en los domicilios

o la masificada industrializacidén de las operaciones de man-
tenimiento y adiestramiento de las crias

s 12 sistematizacién tecnoldgica v organizativa de la repara-
cién de sus disfunciones fisioldgicas

e la multiplicada replicacién de los elementos bésicos de la
cultura a través de los medios de comunicacién y muy especial-
mente de la television.

Todos estos cambios en los procesos {re-)productivos han
permitido obtener mayor cantidad de vida humana con una im-
portante reduccién del trabajo humano aplicado. Si a esto se le
afiade que quienes se dedican a la (re-)produccién duran sensi-
blemente mds que antafio, se obsetrva una dréstica disminucién
en la proporcién de la vida que se dedica a (re-)producirse. La
cantidad de fuerza de trabajo (de la forma de produccién do-
méstica) liberada por esta revolucion sectorial no es sencilla de
medir, pero se puede pronosticar que tendrd mas importancia
que la derivada de anteriores revoluciones sectoriales.

A un campesino de 1900 le serfa dificil pensar que en el mis-
mo siglo no se iban a dedicar al campo nila décima parte de los
trabajadores. Lo que para él (no sin cierta raz6n) era el mundo
entero, se ha convertido en una actividad numéricamente mar-
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ginal cuyos efectivos siguen disminuyendo de forma continua-
da. Si se considera la obtencién de alimentos como una de las
bases ineludibles para el mantenimiento de la vida, parece claro
que entre 1950 y 1995 en Espafia se ha dado un trasvase decisi-
vo (del 38 por 100 de la poblacién ocupada) de este tipo de ac-
tividad hacia los servicios, pasando en parte a través de la indus-
tria. Un elemento bésico de esa producci6n agraria era el cardc-
ter familiar de la mayorfa de las explotaciones de mediados de
siglo, e incluso, en 1970, con una cuarta parte de los ocupados
en ese sector, el 80 por 100 de ellos lo hacfa en su explotacién
tamiliar.

La visién de la evolucién sectorial del presente siglo en Es-

pafa deja ver que, debido a la regresion infringida por Ia Gue-
rra Civil, la recuperacién industrial y Ia expansién de los servi-
cios han corrido paralelas desde 1939 hasta 1974. La crisis del
petréleo propicié una reconversion industrial que, en dos déca-
das, ha dado lugar a una economia de los servicios. En 1940 Es-
pafia era un pais rural, en 1970 industrial, y actualmente se le
puede considerar servicial. Estos retrasos y simultaneidades que
se han dado en las revoluciones sectoriales convencionales guat-
dan una cierta semejanza con el hecho de que, de forma parale-
la al cumplimiento de la transicién demografica, se estén dando
en este pafs los primeros pasos de una revolucién reproductiva
que nos ha llevado a lograr el dudoso récord de la tasa de repro-
duccién mas baja del mundo. A pesar de ello, el sector repro-
ductivo, en sentido amplio, sigue ocupando a més empleados
que cada uno de los otros tres.

Mayor perplejidad que la del campesino podtia invadir 2 los
padres de una familia numerosa de hace medio siglo si observa-
sen —con sus ojos de entonces— la escasa proporcion de la
vida que los espafioles actuales dedican a la obtencién de seme-
jantes. Y mayor atin la que casi con certeza se producird entre
los jévenes-adultos de hoy ante la transformacién que es proba-
ble que se dé en el futuro de sus vidas como consecuencia de esa
transferencia de recursos desde la reproduccién hacia otras es-
feras de la produccion.
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EL AMBITO DE LA REVOLUCION: LA FAMILIA COMO EMPRESA
La edad de los socios

Las pequefas empresas de crianza, que se suelen instalar
‘con un minimo de personal que trabaja por cuenta propia, estan
urgidas por algunas limitaciones bioldgicas de sus productores.
Del mismo modo que en otros deportes (como la gimnasia rit-
mica, la natacién...) la dedicacion a la reproduccion parece pre-
sentar una concentracién clara en la juventud, que se va hacien-
do mds llamativa a medida que la vida media de los humanos se
prolonga. Si mas de la mitad de los que ahora nacen es proba-
ble que alcancen los noventa afios, el que empiecen a (re-)pro-
ducir a los veinte y lo hayan dejado practicamente a los cuaren-
ta, deja claro el estrecho margen en el que se suele desenvolver
la vida activa de estos (re-)productores.

Dado que los animales humanos tienen un prolongado pro-
ceso de maduracién, quienes se van a dedicar a obtener produc-
tos terminados deben contar con tiempo suficiente para prever
razonablemente que no dejardn el trabajo 2 medias. Puede que
la limitacién fisiolégica en el perfodo de (re-)produccion esté re-
lacionada con el largo tiempo que suele demandar la fase de
acabado del producto. La pérdida de capacidad reproductiva a
edades avanzadas parece una adaptacion funcional a reservarse
un tiempo suficiente de vida para la crianza.

Mientras en la mayoria del resto de los sectores econémicos
la etapa vital de los empresarios estd mis cerca de la tercera que
de la segunda edad, los productores de nifios sitiian a instala-
cién de sus pequefias empresas en una fase de su biografia en la
que han tenido un reducido margen de tiempo para la acumu-
lacién de capital. Esto hace que, a menudo, tengan que contar
con todo tipo de créditos, tanto de sus familias de origen como
del sistema financiero. Por ello, las decisiones sobre la instala-
cién de estos pequefios negocios de produccion y crianza se ven
condicionadas por la visién que sobre su viabilidad tienen los
que deben aportar esos capitales necesarios.
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El crédito (en el sentido de credibilidad) imprescindible
para lograr la aprobacién y el consiguiente apoyo para la insta-
lacién de la empresa, se basa en mayor medida en las previsio-
nes sobre la estabilidad futura que en las que se puedan hacer
sobre la capacidad inmediata para salir adelante. Quiza por ello
el ritmo de establecimiento de estos negocios sea un buen indj-
ce de la situacién general de las expectativas econémicas a me-
dio plazo de la poblacién. En los tltimos tiempos, la creciente
pretension de independencia en cuanto a los medios de lanza-
miento de la nueva empresa, unida a las dificultades de acceso a
la vivienda, retrasa su constitucién disminuyendo de forma
apreciable el perfodo productivo disponible.

Fl cardcter minifundista de estas explotaciones de la capaci-
dad (re-)productiva origina gran parte de las dificultades de or-
ganizacion y de las deseconomias que caracterizan al sector de
la (re-)produccién. Su intensividad en mano de obra, su relati-
vamente baja productividad, lo gruesa que resulta la unidad mi-
nima de produccién (no se puede tener medio hijo, o un cuat-
to, hay que tener al menos uno cada vez), y el que su producto
no se venda como fuerza de trabajo hasta edades relativamente
avanzadas y de un modo que raramente redunda en beneficio
de los empresarios, colaboran a que su inclusién en el espacio
productivo sea ignorada a menudo. Quienes contribuyen a estas
tareas por cuenta ajena constituyen una rama marginal del sec-
tor de servicios personales.

El nido como vivienda

La necesidad bésica para la instalacién de la unidad repro-
ductiva es el nido o medio ambiente destinado a la produccin y
el acabado de las crias. Es tan generalizada esta dedicacién de
los espacios de convivencia, que se produce a menudo una con-
fusién entre el concepto de vivienda v el de hogar familiar. No
hace muchas décadas, la popularidad de la dedicacién al sector
de la reproduccién, junto con la secular costumbre de morirse
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de forma temprana —frecuentemente en pleno proceso repro-
ductivo— favorecia el que no se considerase pertinente cons-
truir focales que sirviesen de vivienda pero no de nido. Incluso
no era raro acabar la vida sin dejar de vivir con productos inaca-
bados, apareciendo la figura del nifio, o el joven, huérfano que
“debia resolver la supervivencia sin més ayuda que la que Je pres-
tasen otros familiares en ¢l caso de que éstos tuviesen medios
para hacerlo.

La delimitacién fisica mediante la acotacién del acceso a una
sola puerta {«casa con dos puertas, mala es de guardars) progre-
sivamente fortificada, es una consecuencia mas de la necesidad
estructural de aislamiento entre estas sociedades de crianza
dado el celo continvado de los productores y productoras.

Una vez encerrados los dos socios de la empresa en ese lo-
cal acotador de las relaciones, el paso inmediato suele ser la es-
pecializacién funcional y espacial de las actividades producti-
vas relacionadas con la procura de un lugar vital susceptible
de ser ocupado por las ctfas. Y es en el logro del ambiente idé-
neo para el normal desarrollo de los productos y para la apli-
cacién del conjunto de recutsos necesario para un correcto
acabado, donde se implica la prictica totalidad de los esfuer-
zos de tan jOvenes empresarios («de la boca te lo quitarin tus
hifos»).

La inestabilidad de los fetos y las crias obliga a la dedicacién
intensiva a su cuidado. La larga unién fisica entre la productora
y el producto durante la gestacién, propicia su continuacién a
través de la lactancia, de tal modo que es habitual que la posi-
ci6n de madre (madre: dicese del puesto de trabajo que consis-
te en configurar un medio ambiente especifico en el que quepa
el desarrollo normal de una cria) lo ocupe la productora.

El claustro materno como 4mbito organico se amplia para
constituir el nido exterior conocido como hogar familiar. Estas
razones simbdlicas y de inercias organizativas no impiden que
sea un varén el que asuma el papel de madre durante la crianza.

- Pero dentro de la empresa, la competencia por esos puestos (in-
cluso en épocas, como la actual, de profundo desapego social a
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las labores de crianza) no es siempre tan abierta como quertian
los discursos bienpensantes.

Estos locales, en los que los humanos pasan el resto de sus
vidas, generan una demanda continua de construcciones. De
este modo, uno de los destinos basicos hacia el que se dirige el
ahorro {(previo o posterior) de los humanos se relaciona con la
construccién de nidos para la reproduccién. La inversién que
representa su frecuente compra (mis del 80 por 100 de los loca-
les empleados como hogares familiares pertenecen a alguno de
sus moradores) es tan grande respecto al resto de la capitaliza-
cién de toda la vida productiva que, una vez perdida su funcién
de nido, se hace necesario adaptarlos a la mds duradera de espa-
cio de convivencia de los socios fundadores. '

Los problemas del sistema de propiedad
En la empresa tradicional, tanto la permanencia referencial

de la productora en el nido, como las necesarias salidas fuera de
éste por parte del productor para aportar los factores de pro-
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duccién indispensables, han venido dando lugar a conflictivas
limitaciones y a problemas de control de la exclusividad para los
dos socios.

Un problema afiadido a esta forma de produccion era la
bisqueda de definicién del vinculo carnal entre el progenitor
masculino y la criatura. Las dificultades técnicas para lograrla se
resolvian mediante un férreo control del acceso tnico y exclusi-
vo de un solo productor a una tnica y exclusiva productora sus-
ceptible de ser fecundada.

Tanto el que el cualquiera de ellos quisiese montar otra em-
presa del mismo sector con otro socio, como el que el produc-
tor colaborase subrepticiamente con una sociedad distinta de la
suya, o que Ia productora recibiese la colaboracién de un terce-
ro son rupturas de las clausulas fundantes y pueden conllevar
efectos no deseados, irreversibles y de largo plazo.

En este sentido se puede afirmar que los tiesgos asumidos
por los socios de estas empresas son considerables en cuanto a
1a definicién de la marca de origen del producto. Las sociedades
que se han sentido incapaces de superar estas dificultades de
definicién del vinculo entre los varones y sus descendientes han
establecido sus empresas haciendo socio al hermano de la pro-
ductora en higar de al fecundador.

La evidente superioridad en cuanto a la distribucién de los
medios de produccién de la que disfruta la mitad femenina, jun-
to con la practica imposibilidad de identificacién de las crias
para la mitad masculina, hizo recaer la carga de la prueba en las
productoras. Lo que no se puede resolver mediante una técnica
eficiente es ficil que se intente imponer por la fuerza (en el caso
de que se disponga de ella). «La mujer casada, la pata quebrada
y en casa» y el cinturén de castidad, no son sino muestras bestia-
les de respuestas (técnicamente muy imperfectas} dadas a esta
dificultad.

Sin embargo, cuando el mapa cromosdmico consigue acla-
rar la paternidad, surgen mds buscadoras de padres que reivin-
dicadores de hijos. Con todo, incluso en la actualidad, el cardc-
ter absoluto de la dependencia econémica de algunas esposas y
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de su descendencia, y el radical descontrol del 4mbito intimo
del hogar familiar, cronifican situaciones de violencia domiciliar
dirigida principalmente contra la mujer.

Por otra parte, la cuestién del control de la posesién se com-
plica ya que ambos socios estan indisolublemente unidos a sus

“medios de produccién y no pueden apartarlos de si para dedi-
carse a [as tareas ajenas a la produccién de crias.

El variado elenco de sérdidas pasiones que acompafiaban a
la definicién normativa y a la puesta en practica de esta parte
concreta del sistema de propiedad se denominaba a0z, y la so-
cledad institucionalizada que concretaba estas especificas for-
mas de posesion, watrimonio. Quiza por las limitaciones rela-
clonales que este tipo de contrato estipulaba, que podian enten-
derse como una forma de insania social, el matrimonio no se
acordaba como otros contratos, sino que se contraia como las
enfermedades.

En cualquier caso, los derechos de propiedad aplicados a
personas siempre originan problemas de delimitacién y los cere-
bros los amplifican provocando profundos temores que ponen
en cuestién {objetiva, subjetiva o imaginariamente) el cumpli-
miento del contrato. En la empresa monogamica, la dimensién
delirante de una parte importante de estos temores no impide
que los llamados celos se conviertan en un elemento estructura-
dor de las relaciones entre los socios.

La seleccién de personal

Para los humanos, los resultados de la tarea de seleccién de
personal son tan decisivos para el mantenimiento y el normal
desarrollo de la vida que sus cerebros y su sistema de regulacién
biasico sirven de modo preferente al cumplimiento de estos fi-
nes. Se dirfa que tienen tan crecida esa inclinacién a dedicar sus
desvelos a la consecucién de pareja que su logro no desconecta
el dispositivo.

Asf, la libido resulta un dispositivo prcticamente incontro-
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lable que se aplica a los procesos de asignacién de recursos in-
chaso cuando las funciones reproductivas a cumplir estin col-
madas o comprometidas en otras sociedades de reproduccion.
Para evitar los probables desafueros la institucién del contrato
matrimonial se configura como un regulador social de las irre-
frenables tendencias individuales.

Como la imagen exterior del proceso {(re-)productivo atribu-
ye una relevancia fisica mis inmediata a la fabrica que a las me-
motias bioldgicas que inician la produccién, es costumbre que
para la instalacién de estas empresas se valore la aportacién de
1a productora en forma de capital fisiologico mientras que en el
productor se considere prioritaria la capacidad de aportacién
de recursos.

Pero, a medida que la dimensién convivencial va cobrando
presencia en el imaginario individual de los eventuales contra-
yentes, otras dimensiones mas Comportamentales ganan terreno
en los criterios de seleccidn. El problema de la soledad, que de
forma ilusoria se cree resuelto con la convivencia, se cierne tam-
bién sobre las expectativas de quienes se entregan a la ardua la-
bor de encontrar un socio con el que sea previsible llevar con
bien la compleja profesion de vivir.

El temprano momento biogrifico en que se acomete esta se-
leccién conlleva algunos riesgos respecto a su eficaz culmina-
cién. La informacién de la que se dispone sobre la previsible
trayectoria del otro socio, mas que insuficiente es, en muchos
casos, inexistente. Ademas, la movilidad social no ayuda a efec-
tuar esa apuesta que es toda constitucién empresarial con un
minimo de seguridad. Por otra parte, el dispositivo emocional
que se aplica a esta seleccién presenta algunos elementos de di-
sefio que despistan gravemente a Jos seleccionadores. '

Otro inconveniente no desdehable estriba en la habitual es-
casez de candidatos disponibles a la hora de elegir. Las relacio-
nes de los humanos se caracterizan por lo estrecho de los circu-
los en los que se desenvuelven. Como decia un joven en una no-
che solitaria mientras observaba la ciudad desde un mirador
cercano «Ahf duermen cien mil chicas y yo sélo conozco a sie-
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te», Conocer a alguien es una arriesgada empresa en la que la
obtencién de la informacién que no proporciona el contexto
acarrea una serie de costes de muy dificil financiacién. Para sa-
ber cédmo se comportard en ciertas condiciones el socio poten-
cial son necesarios experimentos que no estdn al alcance de
cualquiera. Un error de calculo puede dar al traste con el expe-
rimento o con la relacién o con ambas cosas a la vez.

El que en estas asociaciones se trabaje con futzros no facilita
el acierto. Por definicién los candidatos deben ser prometedo-
res pero se ignora si seran cumplidores. Pero, una vez estableci-
da la sociedad de convivencia y comenzada la produccién, los
compromisos y los vinculos (afectivos, emocionales, econdmi-
cos, relacionales y sociales) son tan vastos y duraderos que su
ruptura es dificil de acometer si no se cuenta con los recursos
necesarios para mantener razonablemente la cobertura de las
responsabilidades contraidas y dejar un remanente suficiente
para mantenerse independiente o iniciar una nueva empresa.

Estas limitaciones presupuestarias econdmico-temporales
definen el reducido niimero de sociedades de reproduccién que
es posible establecer en el curso de una vida. Entre los espafio-
les de 1991 que han convivido al menos un afio con una pareja
s6lo el 2 por 100 lo ha hecho con dos socios distintos y escasa-
mente cuatro de cada diez mil lo ha hecho con tres (Encuesta
SocioDemografica, ESD, del INE). El que se equivoca tiene
poco margen para rectificar.

DDEL HOGAR FAMILIAR AL REFUGIO INDIVIDUAL
Los costes de transaccién

La historia de nuestra cultura es, en buena parte, la de un
proceso de extraccién de las actividades empresariales fuera de
la sociedad familiar. Es tépico hablar de 1a pérdida de funciones
de la familia occidental. Se da por supuesto que la familia ha de-

jado de ser una sociedad productiva, a pesar de la apreciable
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proporcidén de traba]adores que participan en la produccién
por cuenta propia o en un régimen casi familiar.

De los 12 millones de ocupados que hay en Espana, mds de
2 millones son auténomos, medio millén son ayudas familiares
y, del medio millén de empleadores, el 61 por 100 emplean de 1
a 3 trabajadores que representan el 16 por 100 de los asalariados
del sector privado. En total, alrededor de 4 millones de perso-
nas trabajan en empresas familiares o cuasi-familiares, lo que re-
presenta cerca de un tercio de los ocupados (Encuesta de
poblacién Activa, EPA, IV trimestre de 1995). Pero esta refe-
rencia no debe ocultar que la estructura productiva espafiola
avanza hacia una creciente asalarizacién de la fuerza de trabajo.
Lo que pone en evidencia es que esa tendencia hacia la formali-
zacién mercantil de la participacién laboral estd atin por com-
pletarse, en el discutible caso de que quepa una completa desa-
paricién del trabajo en empresas propiamente familiares.

Dejando al margen las actividades familiares encaminadas a
la venta en el mercado de productos o servicios, lo que aqui in-
teresa es observar cémo una buena parte de las actividades re-
productivas han salido fuera del ambito doméstico de la empre-
sa de crianza.

Para analizar los cambios de comportamiento colectivo es
eficiente suponerlo guiado por el cdlculo racional, no tanto por-
que individualmente y en cada ocasidn asf sea en realidad, sino
porque evolutivamente las pruebas y los errores de las diferen-
tes personas en las mas diversas circunstancias lo van recondu-
ciendo globalmente hacia esa racionalidad. En esta linea habria
que intentar delimitar los intereses objetivos de los socios de la
empresa familiar.

La finalidad fundamental de una empresa es maximizar el
beneficio y en aras de esta noble causa, entre otras cosas, es muy
conveniente definir con acierto qué parte de las actividades pro-
pias de la empresa deben realizarse en su seno y cudles se deben
confiar al mercado. Pero para el cilculo de esa distribucion una
cuestién estratégica es evaluar los costes de transaccién que
conlleva cada alternativa.
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JQué resulta més barato? scomer en el bar de abajo o discu-
tir con un cényuge sobre quién debe hacer la comida? La res-
puesta a este sustancial interrogante depende de [a distribucién
interconyugal de los ingresos, de la cuantfa de éstos, de las orga-
nizaciones del tiempo respectivas, pero también de lo arduo que
sea alcanzar un pacto sobre la realizacién de las distintas tareas
implicadas. Mas importante atn ser fijar 1a responsabilizacién
especifica de cada una de ellas.

Una de las claves residird en la estabilidad de la distribucién
de tareas y responsabilidades. No es lo mismo un acuerdo ins-
tantdneo que uno indefinido. Si cada vez que hay que comer se
hace imprescindible renegociar las delicadas clausulas de los
acuerdos, es probable que nadie disponga de la energia suficien-
te para alimentar el interesante debate organizativo. Para dispo-
ner de ella antes habria que comer. Como dice el refran sobre
los costes de transaccién: «Mds vale cenar dos veces, gue dar ex-
plicaciones».

A medida que los propios cambios sociales hacen mas 14bil
la atribucién de tareas, los costes de transaccién crecen impara-
blemente. La atraccién interpersonal es un dispositivo para in-
centivar la asuncién de los costes directos y de transaccién deri-
vados de las relaciones, pero no se la puede cargar con exceso
porque, como todo mecanismo, tiene un punto de saturacién e,
incluso, de ruptura. Una vez rota la especializacion de las tareas,
el logro de los servicios es emocionalmente mds barato en el
" mercado que en el domicilio, tanto para unos como para otras.
El almuerzo en casa suele conllevar, ademds, una complicada
obligacién de horario.

Si los adultos trabajan fuera v no comen en casa se propen-
derd a que las criaturas resuelvan sus necesidades alimenticias
del mediodia en sus lugares de estabulacion, sean estos guarde-
rfas, jardines de infancia, o colegios més o menos piiblicos. La
desacoplada fijacién de los horarios del sistema educativo cola-
bora decisivamente a impulsar la generalizacion de la media-
pensién. Las cenas se pueden hacer individualmente con lo que
haya en la nevera mientras se ve la televisién o un video.
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En el otro platillo de la balanza se encuentran los precios, las

calidades v la accesibilidad de los servicios mercantiles de res-
 tauracién. Si la mayorfa de la poblacién ocupada (por no des-
plazarse hasta su lejano hogar, por no hacer la compra y/o la co-
mida, o por no discutir) pretende comer en las proximidades de
su lugar de trabajo, es esperable la creacién de una oferta que
satisfaga esa demanda. De este modo, los servicios disponibles
haran rentable no ir a comer a casa, e incluso incitardn a que las
empresas de cierto tamafio se ocupen de facilitar un lugar don-
de comer a sus empleados.

El domicilio vaciado

El almuerzo no es sino uno de los negocios que han salido
del hogar de la familia moderna, pero es indicativo de un proce-
so de causacion circular cumulativa que ha ido vaciando la casa
de tareas. Cuanto menos tiempo se estd en ella mas probable es
que las cosas se hagan fuera. Si no hay nadie en casa, ésta pier-
de su caracter de referencia y poco a poco aumenta su vacio.

De esta manera la casa quedara vacia durante una parte fun-
damental del dfa. Cuando se vuelva a ella, caida la tarde, les es-
perard a todos la television.

La casa se configura progresivamente como un espacio de
intimidad, de descanso y de apartamiento. En ella, los servicios
de los que se dispone son escudos frente a la realidad exterior,
que se vive como agresiva. A medida que la experiencia femeni-
na en el espacio laboral se ve sometida a la competencia y a la
carga de tareas mas o menos alienadas, el aislamiento domiciliar
es el descanso de los guerreros, es decir, de todos y cada uno de
los socios.

La individuacién del domicilio es una tendencia cuyo logro
es raro en Espafia, ya que se ve dificultada por el hecho de que
los precios de la vivienda se adaptan progresivamente a un mer-
cado en el que los demandantes unen dos sueldos para acceder
a ella. Esa presencia creciente dé parejas en las que ambos tra-
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bajan va cerrando progresivamente el paso a los que viven o
quieren vivir solos, 0 a los que intentan formar una empresa re-
productiva con una sola fuente de recursos. Unicamente los ma-
yores, que ya han financiado su vivienda, se pueden permitir
‘ocuparla sin compartitla cuando el natural acabamiento de sus
convivientes les deja solos.

En suma, da Ja impresién de que las relaciones son muy cos-
tosas y que las actividades son mis llevaderas si se elimina el fa-
tigoso componente de atender al otro y de comprometerse con
1o que Je sucede o con lo que piensa en cada momento.

La observacién global de las actividades que han salido de
casa, las que han entrado, las que se han tecnificado y las que se
han extendido hasta cubrir a la prictica totalidad de la poblacién
de las sociedades avanzadas, permite establecer una regularidad
que parece un indicio del cambio. En general, han salido o han
disminuido en su dedicacién aquellas actividades que contenian
un importante componente de tratamiento de personas, sobre
todo en su dimensién de relaciones concretas entre los miem-
bros del hogar. Un indicio de este proceso lo da el que mientras
hace dos décadas medio millén de mujeres colaboraban a la re-
produccién familiar como servicio doméstico y 80 mil de ellas lo
hacfan en régimen de internado, hoy, en total, no llegan a la mi-
tad y sélo un 5 por 100 de ellas no vive en su propia casa. Las la-
bores de asistencia se realizan a menudo en casas vacias.

La televisién como aislante relacional

Un fenémeno social decisivo es la extensién universal de la
television, que, (junto con el video como memoria y como dis-
positivo de adaptacién de horarios), se ha convertido en una
ocupacién doméstica central ya que, aunque se produce fuera
del espacio doméstico, se consume mayoritariamente en su inte-
rior. La inmensa productividad de la pequefia pantalla para ocu-
par el tiempo de los humanos de cualquier edad ha permitido
multiplicar el acceso 2 los mis diversos productos culturales a
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un coste marginal unitario practicamente despreciable. La cola-
boracién en la democratizacion del acceso a la cultura, a la in-
formacién y a las referencias actuales desde cualquier lugar, ha
producido mas igualdad real en cuanto a la vision colectiva del
mundo que la que han producido ninguna de las instituciones
sociales precedentes. Respecto a la reproduccién hay que resal-
tar su eficiencia como institutriz electrénica de los menores.

Es curioso como los sustitutos de las actividades domésticas
fundamentales han adoptado unas configuraciones tan diferen-
tes a las que suponian sus imaginadores. En lugar de robots
antropomorficos, se han constituido como cajas de utilizacién
simple con funciones muy especificas y sencillas, pero cuyo
cumplimiento ha transformado radicalmente la mayorfa de las
operaciones asociadas.

Posiblemente sea el armario refrigerador (sobre todo con su
complemento de apertura independiente, el congelador) el ins-
trumento que mas haya transformado la capacidad de organiza-
cién de la alimentacién y, con ella, del funcionamiento general
de la casa. Sin embargo su propio nombre de nevera revela su
antiguo origen, cuando los alimentos se conservaban en lugares
Henos de nieve. Como solucién no es ninguna novedad, lo que
es decisivo es su generalizacién a la prictica totalidad de los ho-
gares, lo que permite una industria alimenticia diferente y una
crecida independencia individual por parte de sus usuarios que
actualmente pueden hacer una sola compra sernanal multipli-
cando el acceso a los platos precocinados.

Del mismo modo, la capacidad educativa, de ocupacién y de
entretenimiento de la televisién es muy superior que la que se
deducirfa de una descripcién de sus funciones bisicas de repro-
ductor de imdgenes y sonidos a distancia.

Cuando se valora el efecto de la television sobre los nifios es
habitual suponer que la alternativa son unos padres y un espa-
cio convivencial y social modélico, que dista mucho de la reali-
dad. Para captar la banalidad de contenidos de la vida cotidia-
na basta apagar el televisor y grabar las conversaciones resultan-
tes: tacharlas de vacias es un eufemismo.
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La caja tonta s6lo lo es en relacién a sus contenidos. Las mas
excelentes peliculas de todos los tiempos, la més inmediata ac-
tualidad mundial, los especticulos del maximo nivel, ya sean
musicales, deportivos, o de cualquier otro tipo, s hacen accesi-
bles a la préctica totalidad de la poblacion. La caja es tan zafia
como lo sean sus programadores, que se rigen en gran parte por
los indices de audiencia. Pero {(dada la enorme masa de emisién
diaria y la capacidad de seleccién y de reubicacitn de los pro-
gramas mediante el video) no parece que sea necesariamente
mds tonta que sus usuarios, sino todo lo contrario. Todo esto,
gratis en dinero y s6lo a cambio de soportar que los vendedores
informen sobre sus productos, eso si, utilizando todas las arti-
mafias de las que disponen para conseguir que Ja audiencia se
incline a compratlos.

Lo que si parece claro es que su consumo tiene efectos im-
portantes sobre el comportamiento de los televidentes. Uno que
se le atribuye insistentemente es la pasividad del usuario. Dejan-
do aparte que en muchas ocasiones €sa es una de sus mayores
virtudes y, aunque esa pasividad es a menudo sélo fisica, la gran
cantidad de tiempo que se le dedica colabora a un sedentarismo
no muy recomendable en general y claramente antihigiénico
para los jovenes.

Otro asunto es el cierre del ambito comunicativo de esa uni-
dad televisor-televidente. Los medios audiovisuales aislan pro-
gresivamente a quienes los comparten. A pesar de vivir juntos,
Tos socios se van separando mediados por la pantalla. Al aumen-
tar la oferta y disminuir el precio de los receptores, los proba-
bles desacuerdos en cuanto a la opcién preferida por cada uno,
se resuelve con la proliferacién de aparatos y su consumo afsla
de los demis con una eficacia dificil de igualar. |

Por anodina que sea la programacion televisiva es probable
que ofrezca una densidad de acontecimientos superior a la que
se produce en la vida cotidiana de los mds activos. Pero, por en-
citna de la variedad y la novedad de las emisiones, la television
permite la pasividad, la no implicacion, fa administracién ladica
de las pasiones (aplicadas a la competencia deportiva o al segui-
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miento de un argumento en el que se diriman las vidas de sus
imaginarios protagonistas). Los costes derivados de que no gane
el propio equipo o que se hunda la biograffa del personaje pre-
ferido no son comparables a los que conlleva la implicacion real
en las pequefias dificultades cotidianas de Jos familiares.

* La dedicacién a ver la televisidn es la actividad que mis se
realiza si se excluye el dormir. Puede que extrafie, ya que se sue-
le considerar que es el trabajo, pero eso es asi sdlo para un gru-
po de edad cada vez mds reducido. A estudiar también se dedi-
ca una parte limitada de la biografia. La television la ven todas
las edades, en todas partes, durante perfodos de tiempo cada
vez més prolongados. Pero, con ser la actividad que reina en el
espacio doméstico, no es sino un sintoma. El ordenador cada
vez ocupa més tiempo individual, es un conversador en muchas
ocasiones mas racional que los humanos y, por mucho que vaya
conectando cada vez mas con los lejanos, aisla notablemente de
los que estan al lado.

Un asunto relacionado con este proceso ¢s la generalizacién
de la valoracion de la libertad como producto de la individua-
cién y de la mercantilizacién de los servicios. El problema con-
siste en resolver la siguiente cuestién, ¢qué es mas barato, con-
seguir un servicio intercambidndolo por compromisos concre-
tos de comportamiento o pagar por &l en esa otra moneda
abstracta que es el dinero?

A medida que las sociedades son mas ricas y que los elemen-
tos basicos de seguridad se desprenden de la familia crece el na-
mero de personas para las que la respuesta se decanta hacia la
segunda opcién. Las concesiones necesarjas para obtener el sa-
lario estdn mds formalizadas, cada cual sabe a qué atenerse, y la
retribucién en dinero permite financiar cada dia mayor canti-
dad de servicios.

La autonomia se convierte en un bien accesible y las conce-
siones relacionales de la propia independencia en una carga in-
digna. La libertad concreta crece de este modo y con ella la so-
ledad objetiva. Como resultado, la compaiiia se convierte en un
bien escaso. Ya lo decfa Foucault para definir el psicoandlisis:
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abora que nadie escucha, los oidos se han puesto en alquiler. Se
paga para poder hablar sin implicarse porque se ha aprendido
que Ia implicacién es costosa.

El Estado como agente inconsciente

A medida que los procesos de reparacién de los humanos
iban logrando una mayor eficacia y que la cantidad de informa-
cién disponible socialmente crecia sin tasa, el acceso a esos me-
dios de incremento de las capacidades mentales y fisiolgicas de
los individuos iban quedando més fuera del alcance de la mayo-
ria.

Ante la desigualdad objetiva creciente a la que estos nuevos
bienes privados daban lugar, se fue conformando en el Estado
una nueva funcién de seguridad que excedia con mucho la an-
terior defensa militar y policial de la vida colectiva. La polémica
sobre la alternativa entre la dedicacion presupuestaria al gasto
militar como defensa de la seguridad vital respecto a la dedica-
ci6n a la sanidad o a la educacion como defensa de la seguridad
sacial, se fue disolviendo con una clara inclinacion hacia la segu-
ridad individual.

Asf como gran parte de las tareas de elaboracién que estaban
asociadas a la obtencién de los alimentos se mudaron a la indus-
tria, una parte fundamental de las tareas de elaboracion y cuida-
dos de los humanos se ha transferido a esa industria de los ser-
vicios que son los sectores (en gran medida piiblicos) de educa-
cién y sanidad.

Los hospitales como inhéspitos talleres de reparacion de las
averfas humanas y los centros educativos como centros de aca-
bado de los cerebros en vistas a la integracién social como ciu-
dadanos y a la incorporacién laboral como productores, han
asumido las tareas reproductivas que antes dependian en gran
parte de las empresas familiares.

El incremento de escala ha aumentado el capital instalado
por puesto de trabajo, ha rutinizado las tareas, ha multiplicado
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el producto por empleado y, en mayor medida, la productividad
por hora dedicada. Es decir, ha industrializado la produccién de
salud y de conocimientos. Otro efecto clave de esa industrializa-
cién es la elusion del riesgo por parte de las unidades pequefias
a no disponer de los recursos apropiados en los momentos en
los que se necesitasen. La organizacién colectiva de la ensefian-
za y de la salud ha regularizado las trayectorias vitales de los in-
dividuos. La formalizacién de los servicios es también la forma-
lizacién de las vidas. Aunque parezca contradictorio el aumen-
to de libertad concreta exige el incremento de la regulacién y de
los reguladores.

Esa transferencia del riesgo personal a unidades méds gran-
des vaciaba a la familia no sélo de tareas fisicas concretas (de
trabajos, cuidados y servicios), sino que también y sobre todo le
restaba centralidad en la organizacién objetiva de la vida coti-
diana y en la referencia subjetiva de los implicados, es decir, de
todos o casi todos. Hijos denunciando a sus padres por trata-
miento desconsiderado, maestros poniendo en cuestion la edu-
cacién familiar, jévenes desoyendo de forma sistemadtica unas re-
comendaciones que desprecian, pero todos ellos tienen la con-
ciencia clara de que la propia seguridad personal, vital y laboral
no depende de la familia sino, en todo caso, de instancias supe-
riores. :

El colegio, la universidad, a televisién, la seguridad social e
incluso la policfa como servicio, se convierten en referentes aje-
nos al ambito familiar, cuya respuesta no depende del humor
del momento y cuyas dimensiones le confieren una estabilidad
que la familia dificilmente provee.

Pero, dado que la bisqueda de seguridad es una de las mo-
tivaciones bisicas, el referente de esa seguridad va acumulando
la atraccién de los individuos. Estos perciben, no sin razén, a las
administraciones de esa seguridad como los entes (intermedios
entre los padres y los dioses) de los que cabe esperar la solucién
de las dificultades inabarcables individualmente.

Por otra parte, la incapacidad para determinar su comporta-
miento sitta a los ciudadanos en una posicién dependiente res-



226/Salud, dinero y amor

pecto a las lineas de transferencia de recursos. Esta relativa in-
defension genera una larvada agresividad hacia los decisores
junto con una frecuente postura reivindicativa que enfatiza Jos
derechos v olvida las responsabilidades y los costes. Largo viaje
hacia la autonomia para acabar en posiciones que se asemejan
en gran medida a las de los hijos respecto a sus padres.

El Estado ha ido cumpliendo las funciones concretas que ac-
tualmente lleva a cabo en respuesta a las demandas sociales que
se Jograban articular en representacién de los diferentes intere-
ses. Cada paso de asuncién de una tarea especifica se ha ido
produciendo para solucionar problemas que los distintos agen-
tes sociales hacfan aparccer como evidentes, insostenibles, prio-
ritarios y financiables. Pero una de las caracteristicas de la din4-
mica social de Ja reproduccién es su opacidad ptblica. Lo que
sucede en cada hogar es el fruto de la omnipotente voluntad de
sus libérrimos miembros que deciden con una completa auto-
nomia el destino de sus vidas. Sobre estos supuestos es dificil
que se articule la reivindicacién colectiva de un apoyo piiblico a
la reproduccién.

Siguiendo este camino, el Estado, con su sistema de redistri-
bucién de recursos a los dependientes que existen, reduce los
recursos disponibles para los dependientes potenciales, es decir,
los nifios como productos de las empresas familiares de repro-
duccién. En este proceso de absorcién de recursos el propio Es-
tado es tan inconsciente como sus ciudadanos de los efectos so-
bre la reduccién de la reproduccién de la poblacién que lo
constituye.

L4 (RE-JPRODUCTIVIDAD COMO MOTOR DEL CAMBIO
La disminucién de la mortalidad como causa
Si se entiende la produccién de humanos como una activi-

dad de reposicién no resulta extrafio que esté intimamente con-
dicionada por la propia caducidad o amortizacién de su pro-
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ducto. Por ello, el margen de actuacién de estas pequefias em-
presas estard delimitado por el ritmo de acabamiento del pro-
ducto. La forma temporal en la que sus cuerpos y sus mentes se
desestructuren seré el proceso que defina la demanda de repo-
sicién.

- No parece aventurado afirmar que el cambio mis decisivo
para la vida de los humanos en el dltimo siglo haya sido el que
se ha dado en su mortalidad.

Cuando la muerte acechaba a la vuelta de la esquina la pro-
teccion del grupo se hacia imprescindible tanto para procurar
eludir ese peligro como para culminar las tareas iniciadas, que
corrian el riesgo de perderse si no encontraban continuadores.

Pero lo més importante de esta evidencia era que la omni-
presencia de la muerte convertia la propia vida en un bien so-
metido al azar. Sobre ese bien no se podifan hacer apuestas razo-
nables que necesitasen basarse en una prolongada continuidad.

Si se considera que €l cileulo racional consiste en actuar re-
gido por la distribucién de la esperanza matematica (igual al
producto del beneficio obtenible por la probabilidad de que se
dé la alternativa favorable), los humanos, condicionados por la
presencia, continua y a la vez sorpresiva, de la muerte es muy es-
perable que actuasen de forma diversa que si podian apostar
por su propia permanencia en la vida con una razonable espe-
ranza empirica. Cuando la muerte se convierte en un accidente
improbable a corto plazo, la propia vida es un capital del que se
puede disponer de forma razonable. Muy al contrario, la ame-
naza constante de la muerte no permite hacer apuestas en las
que haya que dar por supuesto que uno va a seguir vivo.

Uno de los efectos técnicos de la apreciable probabilidad de
morirse sin concluir la crianza era la necesidad de nombrar sus-
titutos para los casos de defuncién o incapacidad grave de los
socios de la empresa. El nombre de padrinos que reciben estos
sustitutos y el hecho de que su nombramiento vaya unido a las
ceremonias de presentacién en sociedad de la criatura, indican
la preocupacién de la familia por asegurar el soporte de los re-
cién nacidos.
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La importancia social de los padrinos ha corrido una suerte
paralela a la progresiva desaparicién estadistica de los huérfa-
nos. Para calibrar la nutrida presencia de éstos en tiempos mas
remotos, se puede recordar que las ramas de olivo con las que se
premiaba a los atletas vencedores en las olimpfadas griegas de-
bian ser cortadas pot unos miembros excepcionales de la socie-
dad de entonces: varones jovenes (de 12 afos de edad) a los que
les viviesen ambos progenitores.

La guerra como dispositivo de regulacién

Las propias olimpfadas pueden ser una referencia para re-
cordar que, durante su celebracién, todas las polis griegas impli-
cadas debian abstenerse por completo de luchar contra sus ve-
cinos. Las guerras, esos violentos contenciosos colectivos pro-
ducidos las mas de las veces por desacuerdos en la definicion de
Jos derechos de propiedad asociados a los territorios, han sido
una fuente de inestabilidad afiadida a la precaria permanencia
de los socios de la empresa familiar. Y el que se prohibiesen du-
rante el breve perfodo de unos juegos es indicio de su omnipre-
sencia.

Los varones se dedicaban a guerrear y la eficacia destructo-
ra de esa actividad a tiempo completo, al tiempo que cumplia
una cierta funcién selectiva (basada en la agresividad, la fuerza
fisica, y esa especifica forma de la inteligencia que las pone en
accién mortal efectiva), exigia un excedente de varones que su-
cesivamente iba consumiendo.

Cuando la capacidad productiva de la sociedad se desaco-
plaba de su vitalidad demogréfica, una buena guerra (por bue-
na se entiende aqui la que contase con una cantidad respetable
de muertes, a ser posible en las edades j6venes) equilibraba los
contingentes de recursos y de personas.

Aqui también la referencia a tiempos remotos encuentra
cumplida semejanza con comportamientos actuales, como por
ejemplo, los que se han dado en el centro de Europa o en Irak.
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Pero la nacién dominante del mundo tiene el poder suficiente
como para exportar sus actividades bélicas a lejanos continen-
tes. Estas guerras terminan con desigual fortuna en cuanto a sus
resultados politicos y de control de la propiedad, pero logran
una mds que notable eficacia respecto al asunto de eliminar vi-
" das humanas.

Sin embargo conviene atender al hecho de que, aunque se
sigan produciendo enfrentamientos bélicos, el declive de esta
forma de solucionar los diferendos estd marcado por la dismi-
nucién de la poblacién dedicada a servir a las armas (obsérve-
se la diferencia con servirse de las armas). Ejemplos como la
unificacién alemana (sin ejército) y otros cercos econdémicos
como el de Sudifrica, dejan en evidencia que las guerras co-
merciales son més eficientes y mis baratas que las basadas en
la muerte.

Centrindose en Espafia, el mes de abril de 1996 cumplen 57
afios de edad los primeros nacidos después de 1a Guerra Civil.
De los 39 millones de espafioles, 30 no han vivido ninguna gue-
rra, A lo bueno se acostumbra uno en seguida v, por ello, la ma-
yorfa de los espafioles actuales ven la guerra como un anacronis-
mo. Salvando la exigua minoria de jovenes del norte que inter-
pretan sus especificas trasgresiones como actos bélicos y los
desafortunados a los que les correspondi supervisar las matan-
zas de la antigua Yugoslavia, la muerte en la guerra es un argu-
mento literario y una referencia audiovisual. Aqui y ahora uno
110 se€ muere de €8as COsas.

Es posible que sea la juventud la parte de la vida que se ha
visto mds afectada por esa transformacion de la expectativa de
seguir vivos. Entre ellos es frecuente la hipdstasis de la creencia
de que uno no se va a morir en un futuro visible, llegando al ex-
tremo de sentirse eternos.

Puede que esta ausencia de la memoria de la muerte futura
sea un factor mas de olvido de la eventual necesidad de consoli-
dar esas proto-empresas familiares que son las parejas cuando
llega la hora de reproducirse. La progresiva tranquilidad social
con la que se acepta el vivir en el pais con el indice sintético de
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fecundidad mas bajo del mundo no es ajena a la sensacion gene-
ralizada de que no faltan humanos, sino que mds bien parecen
abundar e incluso sobrar.

Para medir la (re-)productividad

a medicién de las variables implicadas en la delimitacion
de la productividad de la reproduccién de humanos es compli-
cada. Lo primero que no resulta obvio es en qué consiste una.
accién reproductiva. Como primera aproximacion se puede en-
tender su contenido como el conjunto de actividades necesarias
para la obtencién de un individuo humano relativamente auto-
nomo

En esta linea, parece que la unidad minima serfa lo que los
demégrafos definen como nacido vivo que englobaria la fecun-
dacién, Ja gestacién, el alumbramiento y —al menos— ui dia
de vida. Incluir los primeros tres afios, en los que se produce la
crianza basica y algunos de los aprendizajes fundamentales
(como la locomocién bipeda y el habla), constituirfa una unidad
restringida. Afiadir las tareas asociadas al crecimiento y mante-
nimiento para alcanzar la capacidad reproductiva (cumplimien-
to de la pubertad) darfa lugar a una unidad fisiolégicamente
completa, mientras que afiadir el apoyo hasta la emancipacién
cumplirfa una unidad social.

Como la autonomia de los humanos nunca es completa, es-
tas definiciones se podrian ampliar al mantenimiento con vida
de los humanos de cualquier edad y a todas las transferencias de
recursos y de conocimientos. Pero por este camino se llega a la
conclusién, mantenida por diversos analistas, de que todo es re-
produccién. Hay quien llega a defender que los humanos son
un vehiculo a través del cual se perpetiian los genes.

En esta linea, considerar las fecundaciones como accidn re-
productiva tendtfa el inconveniente de que llevaria a tener que
medir la eficiencia de las relaciones sexuales en términos de em-
barazos. Analizar la proporcidn de fecundaciones por acto se-
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xual ignoraria que en las sociedades industriales avanzadas Ia fi-
nalidad reproductiva es notablemente secundaria respecto al
sexo recreativo o al comunicativo, hasta el punto de que el acto
sexual en el que se excluye la posibilidad de procreacién se ha
denominado por la propaganda institucional del Estado sexo se-
guro. Desde esta perspectiva, la eventual fecundacién es un ele-
mento de inseguridad social. De hecho, para muchos de los in-
dividuos implicados en estos actos (formen pareja o no ¢, inclu-
s0, estén casados 0 no) la posibilidad de la procreacién es una
fuente de zozobra. Claro esta, siempre que pertenezcan a sexos
opuestos: las uniones homosexuales no padecen estos riesgos.

Para poder considerar en todo su calado la revolucién secto-
rial que suponen las transformaciones en los procesos implica-
dos en la reproduccién se podrian diferenciar las distintas fases
de la trayectoria de autonomizacién de los humanos y analizar,
en cada una de ellas, el comportamiento de la productividad y
de la cantidad de recursos aplicados a cada individuo. Como
paso inicial se puede considerar como accién reproductiva basi-
ca la obtencién de un nacido vivo.

La productividad de cada accién reproductiva se definird en
tuncién de los afios de vida humana a los que esa accién da lu-
gar, divididos por la parte de la vida de los padres (medida en
afios) que se ha utilizado en su obtencién. Otra posibilidad es
calcular cuéntas vidas se necesitan para generar una vida. Si la
proporcién fuese 1/2, todos los humanos se tendrian que dedi-
car constantemente a la reproduccién, si fuese 1/4, la mitad se
dedicarfan a ello toda su vida activa.

La esperanza de vida como indice basico de calidad

Otro de los elementos de dificil comparacién es el relaciona-
do con Ia calidad del producto. La estatura media de los espafio-
les ha aumentado sensiblemente durante los Gltimos cincuenta
afios. Dado que parece aceptado que la dieta mediterrinea es
una forma equilibrada de alimentarse hay que suponer que la
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escasa talla de los habitantes del sur de Europa no era un ele-
mento racial sino més bien un resultado de la insuficiencia de
recursos aplicados a su crianza. .

En cualquier caso la estatura no es sino un sintoma de [a me-
jora general del proceso. Si pudiera medirse el nivel de interco-
nexién neuronal y el grado de orden es probable que las ganan-
cias fuesen mucho mas notables. Ademas, no esta excesivamen-
te claro para qué sirve ser mas alto o mis grande. En lo que si
parece haber consenso es en lo tocante a tener mayor nivel de
conocimientos. En este aspecto la mejora de la calidad de los es-
pafioles es impresionante.

Las dificultades asociadas a la medida de la calidad de los
humanos tienen que ver con el hecho de que no se vendan ni se
compren como unidades. Entre cllos, venden su capacidad pro-

~ductiva especifica, intercambian relaciones y favores, compran
voluntades, trafican con su imagen, alquilan el cuerpo, donan
6rganos, aseguran su vida en un precio estipulado, o sus pier-
nas, o sus ojos, pero asi, de una vez, en un solo paquete, no se
venden.

En los mercados de esclavos se producian estas ventas y los
vendedores procuraban englobar defectos y virtudes en la deli-
mitacién del precio de venta. Incluso esa operacién de tasacion
chocaba con la incertidumbre derivada del desconocimiento de
la trayectoria posterior y ello contribufa {junto con el ahorro de
la crianza) a que los adultos-jévenes tuviesen precios mayores
que los nifios.

Una medida aproximada de la calidad media de un colecti-
vo es la que aproxima la prediccion del tiempo que se puede es-
perar que vivan sus miembros en condiciones normales. Ya que
no se pueden valorar en dinero, se valoran en tiempo que es un
equivalente general casi tan eficiente como la moneda. A esta
prediccién del futuro (que, como casi todas, se hace sobre los
datos pasados o presentes) se le denomina esperanza de vida.

La esperanza de vida significa lo que le queda de vida 2 un
humano medio de una cierta edad si el colectivo al que pertene-
ce se fuese muriendo al mismo ritmo al que se muefen en €se¢
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momento los que tienen mdés edad que él. Aplicada a los recién
nacidos es una medida aproximada de la cantidad de afios de
vida humana que producira ese nacimiento si la mortalidad per-
manece constante.

La esperanza de vida al nacer no ha parado de crecer duran-
te todo el siglo si se exceptiia la poblacién afectada por la gripe
de 1917 y los varones implicados en la Guerra Civil de 1936-39.
Este progreso es el producto de una larga trayectoria que ha
consistido en y ha conducido a:

¢ La extension casi universal de unas mejores condiciones
de vida: respecto a la higiene, €l equilibrio térmico y la alimen-
tacién regular variada y equilibrada.

* La cobertura sanitaria de la totalidad de la poblacién me-
diante el sistema sanitario estatal.

e La redistribucién de recursos entre los ancianos en for-
ma de pensiones contributivas complementadas por las asis-
tenciales.

¢ La permanencia en paz durante casi seis décadas.

Esta medida se puede considerar un minimo de lo que es es-
perable que dure la vida de los nacidos si no cambian las condi-
ciones sociales ya que, en general, las mortalidades especificas
de cada grupo de edad disminuyen progresivamente.

Primeras aproximaciones

La esperanza de vida al nacer ha pasado de suponer 35 afios
a principio de siglo, a representar 80 afios en la actualidad. Esto
viene a decir que cuando una mujer tenfa un hijo vivo en el afio
1900 producia una media 35 afios de vida por cada alumbra-
miento, mientras que ahora produce 80. Esta variacién supone
que la productividad ha aumentado el 226 por 100 o, lo que es
lo mismo, que cuando una empresa familiar produce una cria
en el afio 1995 da lugar a una cantidad de tiempo de vida equi-
valente a la que producirian 2,3 hijos de 1900.
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Este crecimiento de la productividad hace que para mante-
ner la poblacién estacionaria (sin crecer ni disminuir) donde en
1900 se necesitaban cinco hijos actualmente bastarfa con 2,2.
Como se vera mas adelante estos datos se parecen bastante a los
que realmente se han dado en las descendencias finales de las
generaciones correspondientes a esos afios.

Tomando otra perspectiva se puede observar la relacién en-
tre la duracién de la empresa reproductiva completa (es decir,
con sus dos miembros vivos y convivientes) y el tiempo activo
dedicado a la produccién.

En 1900 la vida media de estas sociedades no alcanzaba las
tres décadas (28 anos), mientras que el intervalo fecundo medio
de aquellas que producian alguna cria era de 13 afios. Si se en-
tiende que el puesto de trabajo (re-)productivo denominado
amo de casa se componia de dos dimensiones, una generativa y
otra de mantenimiento, esto suponia que quienes lo ocupaban
dedicaban (con jornadas de trabajo de mis de 60 horas semana-
les) a la primera de esas dimensiones pricticamente la mitad de
su vida activa. En 1970, con 45 afios de sociedad conyugal y un
intervalo fecundo de 7,5 afios, éste suponia una sexta parte del
tiempo medio de convivencia.

Una estimacion aproximada de la situacién actual darfa mas
de 55 afios de distancia entre la constitucién y la disolucién de
la empresa (normalmente por muerte de uno de los dos socios)
y 4 afios entre el nacimiento del primero y del dltimo hijo. Con
un perfodo fecundo medio que sélo abarca una catorceava par-
te de la convivencia, la antigua pretension catélica de que el Gni-
co fin legitimo de la sexualidad matrimonial es la procreacion
parece enviar a los conyuges al limbo de [a abstinencia.

Cuando la reproducciéon ocupaba una parte fundamental de
sus vidas, se daba un relativo equilibrio entre los deseos de re-
produccién y su realizacién. A pesar de ello, el equipamiento re-
gulador que tiene la reproduccién como meta provocaba algu-
nos malestares al chocar con la limitacién social v organizativa
del niimero de empresas reproductivas asumnibles (s6lo una a la
vez). Pero a medida que el tiempo de (re-)produccién ocupa
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una parte relativamente reducida de la vida humana, los indivi-
duos se sienten a si mismos como dispositivos mal disefiados
cuya orientacidn sentimental y pasional est4 fuertemente regida
por el sexo, mientras que sus Intereses concretos son en gran
medida ajenos.

' Pero, fuera de los efectos subjetivos de estos cambios, en
esta estimacién se alude indirectamente a otro factor de los que
afectan a la (re-)productividad que es el aumento de la duracién
de la vida de los progenitores.

El elemento restante —Ja variacion de la productividad de-
bida a la extraccién de las tareas reproductivas de la familia—
presenta muchas mas dificultades para ser estimado por un fe-
némeno que es tipico de cualquier industrializacién. Consiste
en que cuando se aplican instrumentos de rendimiento muy su-
perior a los anteriores, las tareas implicadas no reducen su tiem-
po de realizacion proporcionalmente. La causa estriba, en que
en lugar de hacer lo mistno, se afiaden perfeccionamientos e in-
cluso nuevos elementos, que antes eran inaccesibles. Como la
referencia final de toda tarea es el tiempo maximo disponible
para realizarla, cuando la productividad aumenta dréasticamen-
te, parte del tiempo liberado se emplea en nuevas tareas (de pet-
feccionamiento o complementarias) que antes eran impensables

sin dedicarles toda Iz vida.

Las lineas de cambio

Desde la perspectiva de los protagonistas, lo que resulta de-
cisivo para la trayectoria completa como socios de la empresa,
es la produccién final que se ha logrado mas alld de la fase vital
que se ha utilizado para lograrla. Esa produccién final se cono-
ce como descendencia final de las generaciones.

La descendencia final de las generaciones es la media por
mujer de la cantidad de hijos que ha tenido la totalidad de las
mujeres nacidas en un afio dado cuando han cumplido su vida
teproductiva {aproximadamente a los 50 afios).



236/Salud, dinero y amor

Desde las nacidas en el quinquenio 1871-1875 hasta las naci-
das en 1921-1925 la descendencia final fue disminuyendo de for-
ma regular a un ritmo de 0,21 hijos por quinquenio. Para poder
hacerse una idea de cuando estaban teniendo la mayor parte de
los hijos esas generaciones basta afiadir 30 afios. Por lo tanto, ese
" perfodo de bajada constante se corresponde con 1900-50.

Curiosamente, a partit de la generacién nacida en 1921-
1925 se estabiliza la descendencia final alrededor de los 2,5 hi-
jos por mujer, e incluso crece la correspondiente a la generacién
de 1931-35. Estas tiltimas son las que tuvieron sus hijos durante
¢l desarrollo con los nacimientos centrados en el perfodo 1955-
1970. Estas mujeres vivieron la confluencia de un mercado ma-
trimonial favorable, con mds hombres que mujeres El cambio
reproductivo como revolucién sectorial y de una coyuntura eco-
ndémica de importante expansion. Si a esto se le afiade la dismi-
nucién de la mortalidad infantil de aquellos afios, esta servido el
baby-boom: espaniol. Sus hijos son los que han padecido el blo-
queo del mercado de trabajo producido por la crisés del petréleo
de 1976-85 y la explosién de precios que cerrd el acceso a la vi-
vienda entre 1985-92.

Respecto a la natalidad, la medida equivalente a la esperan-
za de vida, es el Tndice Smtenco de Fecundidad (ISF), que ex-
presa la descendencia final que tendria una mujer hipotética
que durante toda su vida fértil tuviese los hijos al mismo ritmo
que el marcado por la media de los que tienen las de cada gru-
po de edad en un momento dado. Este indice es muy sensible al
calendario que presentan las mujeres en ese momento. Si las
mujeres de todas las edades fértiles tuviesen hijos durante un
quinquenio, en ese periodo el ISF seria muy alto. Si al quinque-
nio siguiente hubiese muchas dificultades y todas las empresas
reproductivas esperasen tiempos mejores, el ISF seria igual 2 0.
Esto no querria decir que la descendencia final de alguna gene-
racion fuese 0, ya que pasada la mala racha se podria recuperar
el tiempo perdido y llegar a una descendencia final mis alta que
la de las predecesoras, aunque con un calendario mas tardio (te-
niendo los hijos con més edad de la madre).
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La interpretacién del ISF actual en Espafia de 1,1 hijos por
mujer (que, como se ha dicho, es el mas bajo del mundo) depen-
de de las conjeturas que se hagan sobre el calendario futuro de
las empresas de reproduccién. Los precedentes apuntan a que
los factores econdmicos tienen una gran influencia en el ritmo
- de produccién del sector. De hecho, una parte importante del
baby-boom del desarrolio se debié a la confluencia del calenda-
rio retrasado de las mayores y el adelantado de las j6venes.

Mientras ese ISF anuncia la posibilidad de bajadas decisivas
de la descendencia final (y expresa una drastica disminucién ac-
tual de la dedicacién de las mujeres j6venes a la reproduccion)
la tltima generacién de la que ya contamos con datos cumplidos
(que para 1991 es la nacida en 1937-1941) presenta la mayor
proporcion de casadas que se ha dado en Espafia (el 94 por 100)
y de ellas han tenido algin hijo el 95,5 por 100, siendo la des-
cendencia final de la generacion de 2,6 hijos por mujer y la de
las alguna vez casadas de 2,72.

Parece que con estos datos pudiera ser temerario aventurar-
se a predecir una disminucién de la dedicacién a la reproduc-
cién que quepa calificar de revolucién sectorial. Sin embargo,
algunos de los cambios apuntados no van a depender del calen-
dario, ni siquiera de si muchas parejas van o no a tener hijos. La
disminucién de la mortalidad, la extraccién de tareas del domi-
cilio, la tecnificacién, la participacion estatal en la seguridad in-
dividual (lamada social), 1a dedicacién a la formacién profesio-
nal de ambos sexos y el incremento de la (re-)productividad que
conllevan son dificilmente reversibles. Aunque la descendencia
final se mantuviese constante, los excedentes de fuerza de traba-
jo seran muy importantes, mejor dicho, ya lo estan siendo.

Pero, ademids, no es muy osado predecir que la descenden-
cia final va a disminuir de forma apreciable aunque quizd no tan
dramatica como a caida en picado con la que amenaza el ISE.
Es frecuente comparar ese bajisimo ISF con indice de reposi-
cién de las generaciones que es de 2,16 hijos por mujer. Pero el
montante de ese indice no indica, como a veces parece que se
quiere dar a entender, que si se cumpliese la poblacién perma-
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neceria estacionaria. Lo que significa es que cada generacidn se-
rfa igual de grande que la de sus padres. Como cada generacién
vive mas afios que sus predecesoras, si la descendencia final fue-
se de 2,16 hijos, la poblacién crecerfa al mismo ritmo que la vida
media final, lo cual es un aumento mas que considerable.

Por otra parte, o que si queda claro es que la confluencia de
la crisis de 1976-83, la eclosién de los precios de la vivienda de
1985-92 y la renovada rotacién laboral de 1992-96 son un espa-
cio de compresién de los calendarios no sélo de la produccién
del sector, sino —incluso en mayor medida— de la constitucién
del empresas reproductivas.

La previsible mejora del mercado matrimonial para la mitad
femenina —que es clave en la evolucién de la produccion—,
junto con la razonable expectativa de un mayor equilibrio inter-
generacional en el mercado de trabajo, hacen suponer una rela-
tiva reactivacién del sector.

Incluso el Estado puede cambiar de politica de redistribu-
cién de los recursos y adoptar, como ya ha hecho en otros pai-
ses de Europa, una estrategia que no discrimine de forma tan
eficiente al sector reproductivo. Cuesta suponer como se va a
dar ese cambio en un pais con unas necesidades de emulacién
del entorno que van mis alld de su capacidad productiva.

Pero la totalidad de estos cambios de tendencia serdn trans-
formaciones de unas reglas de mercados y de instituciones, que
necesariamente se moveran dentro del nuevo espacio definido a
un nivel superior por la revolucién reproductiva. Del mismo
modo que no es posible retornar al Neolitico, y ni siquiera a la
sociedad industrial, sin ser vulnerados por el sisterna internacio-
nal, las metarreglas definidas por este nuevo cambio sectorial
seran con toda probabilidad ineludibles para las organizaciones
sociales que procuren mantenet su capacidad de supervivencia.
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