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BAB V 
KESEHATAN DAN KELUARGA BERENCANA 

CHAPTER V 
HEALTH AND FAMILY PLANNING 

 
 

gar derajat kesehatan masyarkat dapat terus meningkat, maka perlu 
diupayakan terus menerus pembangunan di bidang kesehatan. 
Dengan harapan semua lapisan masyarakat dapat memperoleh 
pelayanan kesehatan secara merata dan murah.  Demikian pula 

halnya dengan Pemda Kota Cirebon yang telah mencanangkan program Kota 
Cirebon Sehat. Berupaya terus melakukan pembangunan di bidang kesehatan 
dengan melakukan berbagai program-program pembangunan.  

Diantaranya adalah dengan menyediakan prasarana dan sarana 

kesehatan, agar jangkauan pelayanan kesehatan makin meluas sehingga semua 

lapisan social-ekonomi masyarakat dapat dilayani dengan biaya yang terjangkau. 

Disisi lain dilakukan pula penyuluhan dan edukasi terhadap masyarakat akan 

pentingnya pencegahan penyakit dan pola hidup sehat. 

Pada tahun 2009 di Kota Cirebon telah tersedia sekitar 6 rumah sakit umum, 

4 rumah sakit bersalin, 21 Puskesmas, 15 Puskemas Pembantu, 20 Puskesmas 

Keliling, serta 81 Apotik, dan 31 Toko Obat. Dengan jumlah tenaga medis seperti 

dokter spesialist sekitar 94 orang, dan 116 dokter umum, 37 dokter gigi, 847 

perawat, serta 278  bidan. Jumlah tenaga medis ini cenderung terus mengalami 

peningkatan dari tahun ke tahun sebagaimana dapat dilihat dari Grafik 5.1. 

Tingkat kesehatan suatu kelompok masyarakat dapat dilihat dari berbagai 

macam indikator. Salah satu indikator yang dapat di gunakan untuk mengukur hal 

tersebut adalah jumlah kematian bayi yang terjadi. Grafik 5.2. memberikan 

informasi jumlah kematian bayi di Kota Cirebon dari tahun 2006-2009. Dari grafik 

tersebut dapat dilihat bahwa Jumlah Kematian bayi di Kota Cirebon mengalami 

turun naik.Tahun 2009, terdapat 71 kasus kematian bayi. Angka ini jauh lebih besar 

dari kasus yang terjadi di tahun 2008 yang mencapai 49 kasus.  
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Masa depan sebuah bangsa terletak pada kualitas generasi penerusnya. 

Generasi yang sehat dan kuat mencerminkan masa depan yang baik. Sebaliknya, 

generasi yang buruk kualitas kesehatannya mencerminkan masa depan yang 

buruk pula. Grafik 5.3. menggambarkan perkembangan jumlah balita gizi buruk di 

kota Cirebon tahun 2006-2009. Dari grafik tersebut dapat dilihat bahwa jumlah 

balita gizi buruk di kota cirebon masih cukup tinggi. Tahun 2006 terdapat 320 kasus, 

tahun 2007 ada 338 kasus, tahun 2008 terdapat 272 kasus, dan tahun 2009 

terdapat 275 kasus bayi gizi buruk.  
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Grafik 5.1. Banyaknya Tenaga Medis dan Paramedis di 
Kota Cirebon Tahun 2009
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Grafik 5.2. Perkembangan Jumlah Kematian Bayi 
di Kota Cirebon Tahun 2006-2009 
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Grafik 5.3. Perkembangan Jumlah Balita Gizi Buruk di Kota 
Cirebon Tahun 2006-2009
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Tabel 5.1 
Sarana Kesehatan dan Jenisnya Tahun 2006-2009 

Number of Health centers and Type 2006-2009 
 

Tahun Rumah Sakit 
Umum 

Rumah Sakit 
Bersalin/ 
RS Khusus 

Puskesmas/ 
Pustu/Pusling Apotik Toko 

Obat     
(1) (2) (3) (4) (5) (6) 

            
                  2009 
 

 
6 
 

 
4 
 

 
21/15/20 

 
  81 

 
   31 

  2008 6 4 21/15/21 75 33 

 2007 6 4 21/15/21 78 32 

 2006 6 4 21/15/14 73 33 

 2005 5 5 21/15/13 75 34 

       

Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.2 
Banyaknya Tenaga Medis dan Paramedis Tahun 2006-2009 

Number of Health Personel 2006-2009 
 

Tenaga Medis dan Paramedis 2006 2007 2008 2009  

(1) (2) (3) (4) (5)  
      

1. Dokter Spesialis 76 91 109 94  

2. Dokter Umum 106 112 127 116  

3. Dokter Gigi 34 41 37 37  

4. Apoteker (+ Apotik) 11 78 95 98  

5. Sarjana Kesehatan Lainnya      

a. S.K. Masyarakat +Kesling 37 73 88 73  

b. S.K. Gizi (DIV Gizi) 50 7 5 5  

c. Kes.Lingkungan (D1+D3) 41 43 51 51  

6. Paramedis Perawatan      

a. Perawat 697 943 943 847  

b. Bidan 200 287 256 278  

7. Paramedis Nonperawatan 269 - - -  

8. Paramedis Pembantu 72 - - -  

      
      Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.3 
Banyaknya Rumah Sakit dan Tempat Tidur Tahun 2006-2009 

Number of Hospitals and beds 2006-2009 
 

Tahun Rumah Sakit Tempat Tidur 

(1) (2) (3) 

   
2009 10 938 

2008 10 937 

2007 10 878 

2006 10 854 
   

  Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.4 
Rumah Sakit Menurut Jenis, Pemilikan, Kelas dan 

Jumlah Tempat Tidur Tahun 2009 
Hospital by kind of hospital, owner, class and beds 2009 

 

Rumah Sakit Umum/ 
Khusus 

Kel
as 
RS 

Jumlah 
TT RS 

Jumlah 
 Hari 

Perawatan 

Jumlah 
Hari Lama 

Dirawat 

Pasien Keluar Jumlah 
Pasien 
Keluar   

(1) (2) (3) (4) (5) (6)  (7) 

        

1. RS Umum        

a. Pemerintah       

1.RSUD Gn Jati B 305 68.811 - -  15.218 

2. RST Ciremai C 173 19.029 - -  9.025 

b. Swasta        

1. RS Pelabuhan C 109 22.558 - -  5.954 

2. RS Budi Luhur D 5 1.524 - -  396 

2. RS Khusus        

1. RSB PAD C 48 2.357 - -  811 

2. RSU P.Bahagia C 80 17.280 - -  3.459 

3. RSIA S Kasih C 70 6.463 - -  4.043 

4. RSU Budi Asta D 53 5.925 - -  734 

5. RSB Muhammadiyah C 25 4.677 - -  1.426 

6. RSK.Bedah Medimas C 25 2.718 - -  707 

        
Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.5 
Banyaknya Penduduk Yang Diimunisasi  

dan Jenis Imunisasi Di Kota Cirebon Tahun 2006-2009 
Number of Immunized People by districs and kind of immunitation 2006-2009 

 

Tahun 
Jenis Imunisasi 

Polio Campak BCG DPT I+ 
HB1 

DPT II+ 
HB3 TT I TT II 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7 (8) 

        

 2009 5.133 4.952 5.402 5.247 5.049 6.085 5.278 

 2008 5307 5040 5651 5383 5189 6209 5442 

 2007 4552 4716 5532 5196 4986 5736 4840 

 2006 4716 4799 5314 5307 4863 6294 5191 

       
Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.6 
Jumlah Balita Dan Balita Gizi Buruk Menurut Kecamatan  

di Kota Cirebon tahun 2006-2010 
Number of Infant and Low Nutrition Infant by District in Cirebon 2006-2010 

 

Kecamatan 

2006 2007 2008 2009 

Balita 
Balita 
Gizi 

Buruk 
Balita 

Balita 
Gizi 

Buruk 
Balita 

Balita 
Gizi 

Buruk 
Balita 

Balita 
Gizi 

Buruk 
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

Harjamukti 7.664 129 7360 152 7984 132 7.488 134 

Lemahwungkuk 3.936 64 4189 61 4159 50 4.236 49 

Pekalipan 2.067 25 2635 28 2484 18 2.681 25 

Kesambi 4.945 72 5368 64 5384 41 5.463 37 

Kejaksan 3.377 30 3514 33 3458 31 3.576 30 

Jumlah 21.989 320 23066 338 23469 272 23.471 275 

Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.7 
Jumlah Kematian Bayi per Kecamatan di Kota Cirebon Tahun 2006-2009 

Number of Infant Mortality by District in Cirebon 2006-2009 
 

Kecamatan 2006 2007 2008 2009  

(1) (2) (3) (4) (5)  

Harjamukti 45 37 18 35  

Lemahwungkuk 12 25 12 13  

Pekalipan 4 5 4 9  

Kesambi 6 8 3 8  

Kejaksan 8 10 12 6  

Jumlah 75 85 49 71  

Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.8 
Jumlah Kematian Bayi Baru Lahir (Neonatal) Berdasarkan Penyebab kematian  

Di Kota Cirebon Tahun 2006-2009 
Number of Neonatal Death by Cause of Death in Cirebon 2006-2009 

 
Penyebab 
Kematian 2006 2007 2008 2009  

(1) (2) (3) (4) (5)  

BBLR 12 28 15 13  

Asfixia 16 13 8 16  

ISPA- infeksi 
Aspirasi 0 9 14 3  

Respirasi Disstress 0 1 5 2  

Cacat Bawaan 
dan premature 0 0 3 1  

Lain-lain 43 34 4 1  

Jumlah 71 85 49 36  

Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.9 
Jumlah Kematian Ibu Bersalin per Kecamatan di Kota Cirebon Tahun 2006-2009 

Number of Maternal Delivery by Distric in Cirebon 2006-2009 
 

Kecamatan 2006 2007 2008 2009  

(1) (2) (3) (4) (5)  

Harjamukti 1 1 1 0  

Lemahwungkuk 0 0 0 0  

Pekalipan 0 1 0 0  

Kesambi 0 0 0 0  

Kejaksan 0 0 0 0  

Jumlah 1 2 1 0  

Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.10 
Jumlah Kematian Ibu Berdasarkan Penyebab di Kota Cirebon Tahun 2006-2009 

Number of Maternal Mortality by Cause of Death in Cirebon 2006-2009 
 

Penyebab 
Kematian 2006 2007 2008 2009  

(1) (2) (3) (4) (5)  

Pendarahan 0 1 1 0  

Infeksi 0 0 0 0  

Eklamsia 3 1 0 0  

Lain-lain 0 0 0 0  

Jumlah 3 2 1 0  

Sumber : Dinas Kesehatan Kota Cirebon 
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Tabel 5.11 
Banyaknya Petugas Pelayanan Keluarga Berencana (KB) 

Menurut Kecamatan  
Number of Family Planning Personnels by Districs  

 
 

Kecamatan PLKB/PKB Dokter Bidan 

(1) (2) (3) (4) 

    

1. Harjamukti 4 9 17 

2. Lemahwungkuk 5 7 32 

3. Pekalipan 4 6 4 

4. Kesambi 4 2 5 

5. Kejaksan 4 7 7 

    
     

Jumlah  21 31 65 
     

Sumber : Badan Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayaan Perempuan  dan  
                 Keluarga Berencana  Kota Cirebon  
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Tabel 5.12 
Banyaknya Akseptor KB Aktif dan Drop Out Menurut Kecamatan  

Number of  Active Acceptors and Drop Out by Districs  
 
 

Kecamatan Akseptor KB Aktif Drop Out Persentase  
Drop Out 

(1) (2) (3) (4) 

    

1. Harjamukti 11,366 -49 -0,43 

2. Lemahwungkuk 6,001 0 0.00 

3. Pekalipan 3,109 39 1.24 

4. Kesambi 8,096 198 2.39 

5. Kejaksan 4,739 133 2.73 

    
     

Jumlah     
  33,311 321 0.95 

Sumber : Badan Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayaan Perempuan  dan  
                 Keluarga Berencana  Kota Cirebon 
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Tabel 5.13 
 Jumlah PUS, Peserta KB Aktif Menurut Alat Kontrasepsi Yang Dipergunakan  

Menurut Kecamatan  
Number of PUS and Active Acceptors by Type of contraception and districs  

 
 

Kecamatan Jumlah 
PUS 

Peserta KB Aktif Akseptor 
Terhadap 

PUS 
% 

IUD Suntik Impla
nt 

MOP/ 
MOw Pil Lain 

nya 
Jum 
lah 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) 

          

1. Harjamukti 16,026 2,026 6,541 534 718 1,263 235 11,317 70.62 

2. Lemahwungkuk 7,926 579 3,626 424 472 812 88 6,001 75.71 

3. Pekalipan 4,303 486 1,569 77 307 611 98 3,148 73.16 

4. Kesambi 10,712 1,664 4,463 447 689 879 152 8,294 77.43 

5. Kejaksan 6,270 736 2,922 203 465 487 59 4,872 77.70 

          
           

Jumlah  45,237 5,491 19,121 1,685 2,651 4,052 632 33,632 74.35 

           
Sumber : Badan Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayaan Perempuan  dan  
                 Keluarga Berencana  Kota Cirebon 
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Tabel 5.14 

 Jumlah Keluarga Menurut Tahapan Keluarga Sejahtera Tahun 2009 
Number of Family by wealth Family Step and Special Villages 2009 

 

Kecamatan/ 
Kelurahan 

Pra Sejahtera 

Alasan Ekonomi Non Alasan 
Ekonomi Jumlah 

(1) (2) (3) (4) 

I. Harjamukti    
 1. Argasunya 1.040 13 1.053 
 2. Kalijaga 1.024 17 1.041 
 3. Harjamukti 288 1 289 
 4. Kecapi 148 9 157 
 5. Larangan 95 57 152 
II. Lemahwungkuk    
 1. Pegambiran 464 32 496 
 2. Kesepuhan 670 6 676 
 3. Lemahwungkuk 224 42 266 
 4. Panjunan 338 4 342 
III. Pekalipan    
 1. Pekalipan 231 7 238 
 2. Pulasaren 690 4 694 
 3. Jagasatru 165 0 165 
 4. Pekalangan 197 3 200 
IV. Kesambi    
 1. Karyamulya 742 5 747 
 2. Sunyaragi 487 3 490 
 3. Drajat 247 3 250 
 4. Kesambi 561 0 561 
 5. Pekiringan 433 3 436 
V. Kejaksan    
 1. Kejaksan 634 0 634 
 2. Sukapura 583 10 593 
 3. Kebonbaru 449 0 449 
 4. Kesenden 725 0 725 

     
     

Sumber : Badan Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayaan Perempuan  dan  
                 Keluarga Berencana  Kota Cirebon 
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Tabel 5.14(lanjutan) 
 

Kecamatan/ 
Kelurahan 

Keluarga Sejahtera I 

Alasan Ekonomi Non Alasan 
Ekonomi Jumlah 

(1) (2) (3) (4) 

I. Harjamukti    
 1. Argasunya 628 508 1.136 
 2. Kalijaga 401 873 1.274 
 3. Harjamukti 543 428 971 
 4. Kecapi 328 588 916 
 5. Larangan 118 468 586 
II. Lemahwungkuk    
 1. Pegambiran 406 650 1.056 
 2. Kesepuhan 542 440 982 
 3. Lemahwungkuk 529 237 766 
 4. Panjunan 367 411 778 
III. Pekalipan    
 1. Pekalipan 445 149 594 
 2. Pulasaren 119 55 174 
 3. Jagasatru 485 377 862 
 4. Pekalangan 258 268 536 
IV. Kesambi    
 1. Karyamulya 453 615 1.068 
 2. Sunyaragi 167 455 622 
 3. Drajat 917 110 1.027 
 4. Kesambi 238 288 536 
 5. Pekiringan 129 327 456 
V. Kejaksan    
 1. Kejaksan 85 227 312 
 2. Sukapura 341 281 622 
 3. Kebonbaru 165 287 452 
 4. Kesenden 434 295 729 
     

     
     

Sumber : Badan Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayaan Perempuan  dan  
                 Keluarga Berencana  Kota Cirebon 
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Tabel 5.14(lanjutan) 
 

Kecamatan/ 
Kelurahan 

Keluarga Sejahtera 

II III III+ 

(1) (2) (3) (4) 

I. Harjamukti    
 1. Argasunya 242 623 865 
 2. Kalijaga 900 1.866 2.766 
 3. Harjamukti 1.386 1.115 2.501 
 4. Kecapi 405 2.250 2.655 
 5. Larangan 376 1.635 2.011 
II. Lemahwungkuk    
 1. Pegambiran 206 2.354 2.560 
 2. Kesepuhan 822 944 1.766 
 3. Lemahwungkuk 675 348 1.023  
 4. Panjunan 79 905 984 
III. Pekalipan    
 1. Pekalipan 570 549 1.119 
 2. Pulasaren 255 613 868 
 3. Jagasatru 236 687 923 
 4. Pekalangan 74 325 399 
IV. Kesambi    
 1. Karyamulya 1.007 1.747 2.754 
 2. Sunyaragi 171 845 1.016 
 3. Drajat 580 1.317 1.897 
 4. Kesambi 288 562 850 
 5. Pekiringan    
V. Kejaksan    
 1. Kejaksan 146 379 525 
 2. Sukapura 323 1.220 1.543 
 3. Kebonbaru 69 896 965 
 4. Kesenden 533 537 1.070 

     
     

Sumber : Badan Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayaan Perempuan  dan  
                 Keluarga Berencana  Kota Cirebon 
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Tabel 5.15 

 Jumlah Keluarga dan Keluarga Miskin di Kota Cirebon Tahun 2009 
Number of Family and Poor Family in Cirebon 2009 

 

Kecamatan/ 
Kelurahan Jumlah Keluarga Keluarga Miskin Persentase 

(1) (2) (3) (4) 

I. Harjamukti    
 1. Argasunya 3.828 0 0.00 
 2. Kalijaga 6.823 0 0.00 
 3. Harjamukti 4.335 0 0.00 
 4. Kecapi 5.408 0 0.00 
 5. Larangan 3.984 0 0.00 
II. Lemahwungkuk    
 1. Pegambiran 4.386 0 0.00 
 2. Kesepuhan 3.724 0 0.00 
 3. Lemahwungkuk 2.117 0 0.00 
 4. Panjunan 2.347 0 0.00 
III. Pekalipan    
 1. Jagasatru 2.485 0 0.00 
 2. Pulasaren 1.848 0 0.00 
 3. Pekalipan 1928 0 0.00 
 4. Pekalangan 1.506 0 0.00 
IV. Kesambi    
 1. Karyamulya 5.184 0 0.00 
 2. Sunyaragi 2.792 0 0.00 
 3. Drajat 3.790 0 0.00 
 4. Kesambi 2.339 0 0.00 
 5. Pekiringan 2.730 0 0.00 
V. Kejaksan    
 1. Kejaksan 2.279 0 0.00 
 2. Kebon Baru 2.084 0 0.00 
 3. Sukapura 3.389 0 0.00 
 4. Kesenden 3.040 0 0.00 

JUMLAH  72.346 0 0.00 
     

Sumber : Badan Pemberdayaan Masyarakat Pemberdayaan Perempuan  dan  
                 Keluarga Berencana  Kota Cirebon 

 
 


