Especialidaes médicas en Espana, Europa , Reino

Unido y Estados Unidos

ESPANA

EL ACCESO A LASPLAZAS DE FORMACION

El sistema de seleccion consiste en una prueba de caracter estatal en laquelos
aspirantes recibiran una puntuacion total individual obtenidade la sumadelaque
alcancen en la préctica de una prueba de contestaciones multiples y de lavaloracion de
sus méritos académicos. La adjudicacion de las plazas se efectia siguiendo el orden de
mayor a menor puntuacion total individual de cada aspirante

La prueba selectiva consiste en un gjercicio de 250 preguntas de respuestas multiples a
desarrollar en cinco horas, cuyos contenidos versan sobre las areas de ensefianza
comprendidas en las Licenciaturas respectivas.

La puntuacion del gjercicio se obtiene de acuerdo con las siguientes reglas:

Cada contestacion vélida recibe una valoracion de tres puntos, se resta un punto
por cada una de | as respuestas incorrectas y se dgjan sin valorar las preguntas no
respondidas. De esta manera se calcula la valoracion particular del gjercicio
rendido por cada aspirante.

Evaluados todos los gjercicios, se halla la media aritmética de |as diez maximas
puntuaciones particulares obtenidas. A esta media se le asignan 75 puntos.

La calificacion definitiva del gercicio se obtiene multiplicando por 75 la
valoracion particular y dividiendo por la media aritmética antes calculada. Esta
puntuacion final se expresara con cuatro decimales, despreciando €l resto.

El expediente académico correspondiente a los estudios universitarios de Licenciaturay
Doctorado se valora de acuerdo con las siguientes reglas:

La valoracion particular del expediente académico de cada aspirante se calcula
aplicando € baremo que aparece en las correspondientes Ordenes de
convocatoria.

Evaluados los expedientes académicos de todos los aspirantes que hayan
redizado € ¢gercicio, se hala la media aritmética de las diez méximas
valoraciones particulares obtenidas. A esta media le corresponden 25 puntos.

L a puntuacion definitiva correspondiente al expediente académico se obtiene
multiplicando por 25 lavaloracion particular y dividiendo por la media aritmética antes
calculada. Esta puntuacion final se expresara con cuatro decimales, despreciando €l

resto.



PROGRAMAS DE FORMACION DE MEDICINA

Especialidad Duracion (afos)

IALERGOLOGIA 4

IANALISIS CLINICOS

IANATOMIA PATOLOGICA

IANESTESIOLOGIA Y REANIMACION

IANGIOLOGIA Y CIRUGIA VASCULAR

IAPARATO DIGESTIVO

BIOQUIMICA CLINICA

CARDIOLOGIA

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

CIRUGIA GRAL. Y DEL A. DIGESTIVO

CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL

CIRUGIA PEDIATRICA

CIRUGIA TORACICA

CIRUGIA PLASTICA ESTETICA Y REPARADORA

DERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA Y V.

ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION

FARMACOLOGIA CLINICA

GERIATRIA

HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

INMUNOLOGIA

MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

MEDICINA INTENSIVA

MEDICINA INTERNA

MEDICINA NUCLEAR

MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA.HOSP

MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

NEFROLOGIA

NEUMOLOGIA

NEUROCIRUGIA

NEUROFISIOLOGIA CLINICA

NEUROLOGIA

OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

OFTALMOLOGIA

ONCOLOGIA MEDICA

OTORRINOLARINGOLOGIA

PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS

PSIQUIATRIA

RADIODIAGNOSTICO

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

REUMATOLOGIA

CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

UROLOGIA

ESTOMATOLOGIA

HIDROLOGIA MEDICA

MEDICINA EDUCACION FISICA

MEDICINA LEGAL Y FORENSE

MEDICINA DEL TRABAJO (E. PROFESIONAL)

MEDICINA DEL TRABAJO
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MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA




La residencia en el Reino Unido

1. Junior House Officer

Generamente se empieza la residencia como Junio House Officer/Houseman (JHO),
gue supone un periodo de formacién tras la carrera de medicina de 1 afio maximo, en
periodos de generalmente 6 meses de contrato. Es parecido a AiP aeman. El contrato
se hace directamente con el hospital, y se hace para empezar atrabajar el 1 de Febrero o
el 1 de Agosto. Sdlo existe en las &reas de Medicina Internay Cirugia; todas las demés
especialidades se comenzaran como Senior House Officer (SHO). Sin embargo, se
puede combinar areas como Internay Neumo, etc. Las rotaciones duran en este caso 3
meses aprox. En general, se tienen diversas responsabilidades en la planta. El supervisor
esel SHO. En genera las relaciones de trabajo suelen ser buenas, y los licenciados
espanol es tenemos fama de bien preparados. Se tiene que hacer muchisimas horas extra
muy mal pagadas, pero te suelen dar alojamiento, porque los hospital es estan obligados
aproporcionarselos alos JHO.

Para poder ser aceptado, hay que inscribirse en €l registro de médicos
britanico como "Pre-registration House Officer" (el PHO lo tenemos
aprobado ya con las précticas de los hospitales en la carrera). Esto,
siendo de la UE y habiendo completado la carrera agui, no suele ser
ningun problema. Este trdmite suele tardar unas 6 semanas, pero existen
trdmites de urgencia s yatienes una oferta.

2. Specialist training
Para obtener €l titulo de especiaistaen el Reino Unido, hay que conseguir experiencia
clinica en dos fases:

- Basic specidlist training (como Senior House Officer, SHO)

- Higher specialist training (como Specialist Registrar, SpR)
Esto dura 6 - 8 afios (2 como SHO y 4-6 como SpR). Tras esto, el médico puede
solicitar €l certificado de espcialista (CCST, Certificate of Completion of Specialist
Training) ante e Royal College de la especialidad (parecido a cologio de médicos
mezclado con el CNEM), y ser incluido en € registro del General Medical Council
como especialista, tras|o cual se puede ocupar puestos de adjunto en el Sevicio
Nacional de Salud (NHS).
Si ya se ha comenzado unaresidencia en otro sitio (MIR en Espaiia), o se es especidlista
en otro sitio, se debe solicitar en el Royal Collegey ante el Decano de educacion
postgraduada del NHS la equivalencia de su préacticaclinica, y ellos deciden si debe
completarse méas laformacion en el Reino Unido para obtener la convalidacion.
Se subdivide la of erta de plazas en puestos para nacionales de la Union Europeay para
no nacionales, sin opcion de mezcla de vacantes.

Alergologia Genéticaclinica Medicina Peliativa Pediatria
Anestesia Geriatia Medicina Tropical Practicante de medicina
Cardiologia Hematologia Nefrologia general (Médico de



Cardiologiapedidtrica  Histopatologia Neumologia Familia)

Cirugia Cardiotoracica  Infecciosas Neurocirugia Psicoterapia
Cirugia genera Inmunologia Neurofisiologiaclinica Psiquiatriade
Cirugia Maxilofacial MedicinaAudiologica  Neurologia dificultades del
Cirugia pediatrica Medicina de Salud Obstetriciay aprendizgje
Cirugiaplastica Pdblica Ginegologia Psiquiatriaforense
Citogenéticay Medicinade Urgencias Oftalmologia Psiquiatria general
diagnostico molecular  Medicina Genitourinaria Oftalmologia médica Psiquiatria geriatrica
Dermatologia (venereologia) Oncologiaclinica Psiquiatria Infantil y
Endocrinologia Medicina Intensiva Oncologia médica Adolescente
Gastroenterologia Medicina Interna ORL concirugiaORL  Radiologiadiagnéstica
genera (conocidacomo Patologiabioquimica  Rehabilitacion
Medicina General) Reumatologia
Medicina Nuclear Traumatologiay Cirugia
Ortopédica
Urologia

Senior House Officer

Esto suele durar unos 2-3 afios tras la registracion como licenciado en medicina. En la
préctica, puede ser més largo por defecto de huecos para algunas especialidades
populares. Se controla por los Royal Collegesy las Facultades. L as actividades varian
segun la especialidad. En este periodo, |os médicos obtienen 3-4 puestos de 6-12 meses
de duracién en e mismo o en distintos hospitales, anunciadosen el Lancet y en el BMJ,
entre otros (hay un buscador de Internet, medezone). El acceso eslibrey tras entrevista
detrabgjo, y €l trabajo es remunerado. Para poder ser reconocido como especialista, es
obligatoria una experiencia apropiada, por 1o que esimportante seleccionar bien los
hospitales. Aunque lo habitual es migrar de hospital en hospital cada 6 meses, hay cada
vez més programas unidos en "paquetes’, y se tiene previsto que en algiin momento
todos lleguen a ser asi (aunque esto no significa que estas todo € tiempo en e mismo
hospital, no tienes que estar cada seis meses pensando en entrevistas de trabagjo y
adonde te mudas).

Los Royal Colleges convocan examenes propios, y es recomendable contactar con ellos
para saber qué experiencia debe adquirirse para poder examinarse. La mayoriade los
examenes son en dos o tres partes, y suelen tener una parte oral. Unavez superado este,
se obtiene la cualificacion para acceder a Registrar. EIl MRCP es esencial paralas
especialidades médicas. Paralos cirujanos es elemental e MRCS/AFRCS. Otras
especialidades pueden tener sus propios titulos.

Registrar:
Normalmente dura 4-6 afios segun la especialidad. El programa consta de 3-4 puestos en

una especialidad o especialidades relacionadas, suplementado por cursos; en algunas
especialidades se requiere investigacion o periodo de laboratorio. De nuevo, la
certificacion la otorga el Royal College mediante un tribunal (el Joint Training
Committee). En las especialidades quirurgicas, debe haberse aprobado previamente el
Intercollegiate Specialty Examination (FRCS) tras 4 afios como minimo. Hay un
examen similar paralos radiélogos. Se termina con la obtencion del CCST (Certificate
of Completion of Specialist Training) que es otorgado por un tribunal de los Royal
Colleges, € Specialist Training Authority.



Practicante general (Médico de Familia):

No se requiere ser registrar para ser médico de Familia. Deben compl etarse 3 afios de
rotaciones postgraduadas, de [os que 12 meses al menos deben ser en especialidades
como Gine/Obste, Pediatria, Psiquiatria, Medicina Interna, Cirugia General y Geriatria.
Otros 12 meses deben ser como General Practice Registrar. Tras esto te dan un
certificado. Al parecer no es obligatorio pasar un examen, pero se puede hacer ante €l
Royal College of Genera Practitioners (MRCGP). También se puede optar a MRCP
(de especiaidades médicas) o el MRCOG (de Gine/Obste).

La residencia en Estados Unidos

1. Convalidacioén del titulo:

Hacer el MIR en EE.UU pasa por & famoso "foreign”, un examen similar a que tienen
gue pasar |os propios americanos pararecibir la certificacion académica para gercer la
medicina. Este examen, conocido oficialmente como la certificacion del ECFMG
(Educational Comission for Foreign Medical Graduates), consta de varias partes:

Certificacion de ciencias medicas (STEP1y STEP2):

Estos exdmenes son idénticos a los que hacen |os americanos en la carrera, del USMLE
(United States Medical Licensing Examination). Hay que aprobar tanto el Step 1 como
el Step 2, aungue se puede escoger € orden. Desde 1999 el USMLE paso a ser de
formato informatico. Se puede hacer en cualquier momento, si se cumplen los requisitos
para presentarse al examen:

Para estudiantes:

Para poder hacer el Step 1y el Step 2, hay que estar matriculado
en una facultad de medicina extranjeraincluidaen el listado del
Directorio Mundial de Escuelas de Medicina (delaOMYS), tanto
cuando te matriculas para hacer el examen como cuando o haces
(tranquilos, todas las Facultades de Espafia estan en ese
directorio). Esto debe certificarse por el Decano o el Secretario de
la Facultad, un maximo de 4 meses antes de la matricula. En
cuanto te licencies, hay que enviar fotocopias del titulo de
Licenciado.

Para el Step 1, hay que haber completado e componente de
ciencias basicas del curriculo académico de lafacultad (es decir,
haber pasado €l primer ciclo). Parael Step 2, hay que estar en €l
altimo curso de carrera.

Para licenciados:

Hay que ser Licenciado en Medicina por alguna de las facultades
del directorio dela OM S mencionado en el apartado anterior,
certificandose su vigencia hace menos de 4 meses por un
funcionario del ministerio (paraeso vais a Ministerio de



Educacion 'y que os lo certifiquen, me han dicho en la Embajada
gue ahi saben de qué va pero lo dudo), y enviar 2 fotocopias de
titulo, con el mismo nombre que & que figuraen lasolicitud de
examen. Si no tienes aln €l titulo de licenciado, basta con €
papel que te certifica como médico firmado por el Decano o €l
Rector (el mismo que parael MIR).

STEP 1 (ciencias bésicas):

El Step 1 evalla s se entiendey se puede aplicar conceptos importantes de las ciencias
basicas para la practica de lamedicina, con énfasis en |os principios y mecanismos de
salud, enfermedad y principios terapéuticos. Entran anatomia, ciencias del
comportamiento, bioguimica, microbiologia, anatomia patol 6gica, farmacol ogia,
fisiologia, genética, enve ecimiento, inmunologia, nutricion y biologia molecular y
celular.

STEP 2 (ciencias médicas):

El Step 2 evalla s se puede aplicar correctamente |os conocimientos clinicos esenciales
parala provision de cuidados al paciente bajo supervision, incluyendo promocion de las
Salud y prevencion de enfermedades. Entran:

Categorias de salud y enfermedad: Crecimiento y desarrollo normal, conceptos
basicos, principios generales, y trastornos individuales.
Habilidades médicas:
o Promocién y mantenimiento de la salud: Factores de riesgo,
interpretacién de datos epidemiol dgicos, aplicacién de prevencion 1°y
20,
o Mecanismos de la enfermedad: Etiologia, fisiopatologia, tratamiento en
el sentido amplio.
o Diagnéstico: Interpretacion de hallazgos de la historiaclinicay la
exploracién fisica, pruebas de laboratorio y de imagen, y otras pruebas.
o Mango clinico: Tratamiento de pacientes con enfermedades agudas y
cronicas ingresados y ambulatorias.

Tenéis un programa completo de todas las enfermedades y
examenes modelo en la paginade USMLE

Tanto el Step 1 como &l Step 2 son examenes de un dia, tipo test
de opcion multiple. Las preguntas pueden tener n opciones (he
visto de hasta 10, y pueden ser de una solarespuestavalidao de
asignar pargjitas (estos solo en el Step 2).

Step 1 consta de 350 preguntas, dividido en siete bloques de 60
minutos, con 8 horas de tiempo total para completar € test. Step
2 consta de 400 preguntas en ocho bloques de 60 minutosy 9
horas totales. Unavez que se comienza un blogue, no se permiten
descansos hasta completarlo. Las preguntas aparecen en la
pantalladel ordenador de una en una, y seleccionas la opcidn con
raton o teclado (a, b, c,...). Unavez que sales del blogue o que se
acaba €l tiempo, no puedes repasar las preguntas de ese bloque.
Hay tests de préctica en Internet, y puedes solicitar uno al
matricularte para el examen.



Nivel para aprobar:

Hay que superar una puntuacion minima, la misma que paralos americanos en €l

USMLE (la puntuacion minima se revisa continuamente). Tardan unas 3-4 semanas en
comunicarte por correo la puntuacion obtenida. Se dasi eres apto/no apto, la puntuacion
numérica, y gréficos que te dicen como te haido por asignaturas, que son parala
autoevaluacion del alumno Puedes presentarte todas las veces que haga falta para
aprobar, pero unavez aprobado, no puedes reexaminarte. Si suspendes, para presentarte
de nuevo tienes que volver a pagar las tasas, y tienen que pasar al menos 60 dias. No
puedes hacer € mismo examen més de 3 veces en menos de 12 meses. Si has aprobado
un Step, tienes 7 anos para aprobar €l otro. Si no lo consigues, el Step aprobado pierde
validez y tienes que empezar de nuevo.

Tasas:

Hay que pagar las tasas de examen més las tasas de envio si haces el examen fuerade
EEUU. Las tasas de examen son (para el afio 2001) 615% para cada Step y las tasas de
envio para Europa son 125% para el Step 1y 140% parael Step 2. Para Esparia, hay
centros de examen en Madrid, Barcelonay Pamplona

Certificado de Lengua Inglesa (TOEFL):

L os médicos que asuman la responsabilidad de tratas a pacientes tienen que certificar
conocimientos de inglés. También se requiere esto para obtener el visado para entrar en
EEUU paratrabgar o estudiar. Lo tiene que certificar todos, incluso los ingleses. Esto
se certificacon el TOEFL (Test of English as a Foreign Language), que se puede hacer
con ordenador en varios sitios. Este examen caduca a los dos afos, teniendo que
reexaminarse para mantener su validez. Si se pasaavivir en EEUU para hacer € MIR,
se puede solicitar la convalidacion permanente. El aprobado de TOEFL estaen 213
sobre 300 puntos para el examen de ordenador, pero el ECFMG puede exigir mas, y los
hospital es/universidades lo que les dé la gana (en Harvard, 275). Las tasas son 1103,

Examen de aptitud clinica:

Este examen (Clinicas Skills Assessment, CSA), evalUa la capacidad de recoger e
interpretar datos clinicos del paciente y de comunicarse en inglés. Constade 11
consultas, de las que puntdan 10; cada unatiene un Paciente Estandar, un actor (no
meédico) entrenado para representar un paciente. Tu vas haciendo la historia, y €l
paciente va contestando de acuerdo con su rol, y reaccionaran apropiadamente alas
maniobras de exploracion fisica. Hay que tratarlo como si fuera de verdad. Las éreas de
conocimiento son Medicina Interna, Cirugia, Gine/Obstetricia, Pediatria, Psiquiatriay
Medicina de Familia. Puede haber pacientes de cualquier sexo, edad o raza.

Se evallas se puede recoger una historia clinicarelevante, hacer una exploracion fisica
enfocada, y S se puede redactar una anamnesis. L os pacientes evaluaran tu aptitud en el
inglés. Para poder presentarse, hay que haber aprobado el Step 1y el TOEFL. Se
examina en un sitio en Philadel phia, todos los dias. Este examen tiene unavalidez de 3
anos; unavez gque estés haciendo € MIR, puedes solicitar convalidacién permanente.
Los requisitos para presentarse a la prueba son |os mismos que para el Step 2 (estar a
menos en el Ultimo afio de carrera).

Especialidades:

Anatomia Patoldgica Medicina de Familia Afio de transicion*
Anestesiologia Medicina Fisica y Rehabilitacion Familia+Psiquiatria**
Cirugia General Medicina Interna Interna+Urgencias**

Cirugia Ortopédica Medicina Nuclear Interna+Familia**



Cirugia Plastica Oncologia Radioterapica Interna+Pediatria**
Dermatologia Pediatria Interna+Rehabilitacion**
Ginecologia y Obstetricia Psiquiatria Pediatria-Psiquiatria**
Medicina de Emergencias Radiologia Diagnéstica

* El afio de transicién es eso, un afio de transicién sin especialidad concreta que supongo que
servira para hacer curriculo.
** | as especialidades combinadas son eso, dos especialidades en uno.

3. Como es el MIR en EEUU

Hay muchas especiaidades de lalista de arriba que no salen. Las médicas, como cardio,
hemato, etc, son postespecializaciones de Medicina Interna, y lamayoria de las
quirurgicas dependen de Cirugia General. Ejemplo: Para hacerte Cardiologo, hacen falta
3 afios de residencia en MedicinaInterna, y que después te acepten en Cardio, que son
otros 3 anos.

Cada programa de residencia es distinto, incluso de hospital en hospital. Como media,
suelen trabajar unas 70 horas semanales minimo en el primer afio, tener turnos de hasta
30 horas seguidas, y librar como mucho 4 dias completos al mes), y 15 dias de
vacaciones al afo. Esto eslamedia. Si vais a hospitales de muchafama como el
Massachussetts General (el del New England), no os sorprenda que os tengan ahi como
90 horas semanales (que es estar ahi mas de 12 horas a diatodos los dias). Pero se gana
una media de 35.000$ el primer afio, y aumenta de afio en afio unos 2000$. Son més de
6 millones de pesetas en € primer afio. Esto es porque |os hospital es son privados.

La residencia en Alemania

1. Como funcionala carrera en Alemania

. Entrar en la carrera funciona basicamente igual en Espafia, con la excepcion de que
hay distrito Unico. Las carreras se dividen en semestres. Esto tiene laventgjade que si
suspendes en &l semestre de verano, te vuelves a presentar para el de invierno (o sea,
que en realidad son 12 cursos).

Es obligatorio hacer un curso de primeros auxiliosy otro de técnicas de enfermeria para
poder pasar a segundo ciclo. Paralicenciarte te presentas ante un tribunal estatal en
varios examenes (en total cuatro pruebas). Es decir, el MIR lo hacen a cachitos.

Parte preclinica (1° - 4° Semestre)
Terminologia médica, Biologia, Fisica, Quimica, Anatomia, Fisiologia,
Bioquimica, Sociologia, Psicologia, Indroduccion alamedicinaclinica,
Descripcién de campos profesionales

o Examen preliminar de medicina

Tipo test y ora, ante el estado, que incluye &l temario de los 4 semestres.

Parte clinica:
Contiene | as especialidades médicoquirurgicas, Anatomia Patol 6gica,
Microbiologia, Inmunologia, Farmacologia, Toxicologia, Genética, Radiologia,



Estadistica, etc.
En este tiempo hay que hacer un internado de 4 meses (Famulatur) en algin
servicio, durante el periodo no lectivo de la universidad.
o 12fase: Metodologia clinica (1 afio), seguido de la primera parte del
examen de medicina (al acabar 3°)
o 22fase: Entrenamiento clinico, seguido de la segunda parte del examen
de medicina (tras acabar 5°)
o 3*fase: Afio préctico en un hospital, seguido de latercera parte del
examen de medicina (tras acabar 6°)

2. El internado en Alemania (AiP)
Tras recibir el titulo de licenciado, puedes hacer el doctorado. Lo habitual es que la gente se
meta en un internado de 18 meses, conocido como AIP (Arzt im Praktikum), con al menos 6
meses en servicios quirdrgicos y al menos 9 en servicio no quirdrgicos. Este periodo es
remunerado, y supongo que los alemanes lo sumaran al tiempo que has estado rotando por el
hospital para tener el titulo de médico que exige la Unién Europea. Es decir, alin no se puede
ejercer sin un certificado especial del gobierno del estado en el que quieras ejercer (NOTA: En
Alemania, todo funciona por autonomias, mucho mas que en Espafia). Este certificado te
reconoce no como médico sino como "Médico en practicas".
El AiP ejerce bajo la supervision de otros médicos de experiencia reconocida. El objetivo es
profundizar en conocimientos tedricos y practicos, y acumular experiencia. A medida que va
aumentando su experiencia, aumentan sus responsabilidades, de modo que al completar este
periodo, debe poder ejercer por su cuenta. Esto se reconoce con la "Approbation”). El peiodo del
AiP puede ser incluido como parte de la especialidad, si lo supervisa un médico que puede
formar especialistas. Esto se ve en las ofertas de trabajo como AiP con opcion a especialidad
("Weiterbildung") en Cardio, por ejemplo.
El AiP puede hacer técnicas médicas generales, como exploraciones fisicas, anamnesis,
curacion de heridas, inyecciones, coger vias, sacar sangre, etc. Las intervenciones quirurgicas y
la expedicion de certificados e informes deben llevar supervision y firma del médico supervisor.
Puede recetar farmacos segun sus conocimientos, y segun asuma la responsabilidad el médico
supervisor. También hace guardias segun sus conocimientos.
El compromiso es con el hospital por un contrato.
Salario:

1° afio: 2.100 DM/mes

2° afio: 2.400 DM/mes
a esto se afiaden pagas extras de vacaciones y navidades, y por guardias.
La Approbation
Se hard ante la autonomia en la cual se ha aprobado la tercera parte del examen de medicina.
Como nosotros llegamos por convalidacion, lo hacemos ante el gobierno central. Entre otros
muchos papeles que hay que presentar (que no tengas causas penales, libro de familia,
pasaporte, certificado médico de aptitud, etc), hay que presentar el libro de residente, y se te
reconoce como médico en pleno derecho.
Rotaciones:
Hay que pasar al menos 6 meses por servicios quirdrgicos y 9 meses por servicios médicos.
Para los que quieran hacer otras cosas aparte, muchas se reconocen también como rotacion a
efectos del libro de residente. Para esto hay que certificar la estancia en estos servicios un
tiempo minimo que varia segun el programa. Esto es (til para hacer la tesis doctoral.

Como encontrar sitio para hacer el AiP
.Hay anuncios en las facultades de medicina y en las revistas médicas (por supuesto no hay




ninguna ni en la Facultad en la que estoy ni en los hospitales). Sirve de mucho ir en persona a
los hospitales que interesen (un tour sanitario

3. La especializacion ("Weiterbildung™)

Un vez recibida la approbation, puedes continuar formandote para hacerte especiaista.
Esto se hace a menudo en el mismo sitio en € que has hecho el AiP. Solo se puede
hacer en algunos hospital es, normalmente universitarios. Dura unos 6 afos. El que te
reconoce como especidista es € Colegio de Médicos de la autonomia en cuestion.
También existen subespecialidades oficialmente reconocidas. Para obtener €l titulo de
especialista, hay que pasar por un tribunal, en ocasiones con examen oral.
Convalidaciones:

.Hay muchas especialidades dificilmente convalidables incluso dentro de la Unién
Europea

4. El doctorado en Alemania

Alemania es normal hacer unatesina antes de terminar lalicenciatura, y se esperaque
vayas a hacer €l doctorado. Por eso en muchas ofertas ya se incluye la opcién de hacer
unatesis en a AiP ("Promovieren)Pero lainvestigacion esta mucho més arraigada, se
espera de ti que intentes publicar. Para poder hacer €l doctorado es exactamente igual
que en Espafia: en la especialidad, en el propio hospital, generalmente. En las bésicas,
por admision en € departamento que te interese.
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M.Trabajo* X X X X X X X X X X X X X X

D = Alemania; A = Austria; B = Bélgica; DK = Dinamarca; FIN = Finlandia; F = Francia; GR =
Grecia; NL = Pajses Bajos; IRL = Irlanda; IS = Islandlia; | = ltalia; FL = Liechtenstein; L =
Luxemburgo; N = Noruega, P = Portugal; GB = Reino Unido; S = Suecia

* Medicina del Trabajo, al igual que las demds escuelas profesionales, no se incluye en las
Directivas de la CEE; sin embargo, Celia Villalobos prometio que en pocos arios sera una
especialidad via formacion en centros hospitalarios, y las "x" reflejan los otros paises donde si
existe esta especialidad.



