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= Human Imunnodeficiency: Virus

= Acquired Immunodeficiency Syndrom

= jedno z nejzavaznéjSich infekcnich onemocnéni
soucasnosti

- celosvétovy vyskyt - pandemie




— Celed’ Retroviry, rod Lentiviry
= RINA virus + reversni transkriptaza

HIV napada predevsim CD 4+ lymfocyty

(muZe 1 dalsi bunky - naptiklad monocyty, glie,
Langerhansovy slizni¢ni bunky,...)

= problém s tvorbou vakciny !!

Velka citlivost k zevnim vlivim
ni¢i ho naptiklad teplota nad 60°C, chlorove
preparaty, mydlo, ...




Dva typy:

Rozdily HIV —I proti HIV-2:
5 — 10 x vyssi vertikalni prenos, infektivita a
rozvoj AIDS

— Evropa, Asie, Amerika (8 subtypu A-H)
— Zapadni Afrika

krev, sperma, vaginalni sekrety, sliny,
slzy, materske mleko a moc

K nakaze nutna relativné vysoka infekéni davka !!

pouze infikovany Clovék




1. krevni cesta

- kontaminovana krev €1 krevni derivaty

- spole¢né uzivani jehel, stiikacek

- krvavé sexualni praktiky

- riziko - spolecné Ziletky, kartaCky na zuby,
nedostatecné sterilizované nastroje,
piercing, tetovaz

2. pohlavni styk

- sperma, vaginalni sekrety

3. z matky na dité — tzv. vertikalni prenos
- prenatalné, perinatalné,
event. materskym mlekem




podanim ruky
pouzivanim telefonu

pobytem ve stejne mistnosti
pouzivanim spolecneho WC
polibkem

objimanim a mazlenim

spoleCnym pobytem v sauné €1 bazenu




1. Akutni HIV infekce - priznaky primoinfekce

-za 3 - 9 tydnu po nakaze
- asi u 50 % infikovanych

- horeCka, chiipkovite pfiznaky, exantém,
syndrom infek¢ni mononukledzy
(zv€tSen¢ uzliny, jatra a slezina, bolest v hrdle)

- v KO — leukopenie

- spontanné mizi do 2-6 tydnu




2. Obdobi latence = asymptomaticka HIV infekce
— klinicka kategorie A

- nemocny je bez obtizi, trva prumérne 10 let
- ptechodn€ muze byt zdufeni lymfatickych uzlin
- muze prejit v
PGL sy (perzistujicici generalizovana lymfadenopatie)

= vic jak 3 mésice trvajici zdufeni uzlin
v alespon 2 extrainquindlnich lokalizacich

- postupné zmény v imunitnim sytému
pokles CD4+ lymfocytu

- doba trvani ovlivnéna radou faktoru
puvodni Groven imunity, stres, Zivotni styl, vyZiva,
1écba,...




3. Symptomaticka faze HIV infekce
- klinicka kategorie B

- p¥i poklesu CD4+ lymfocytit k 500 / mm’

- recidivujici kandidozy rizné lokalizace, herpetické infekce
- celkove priznaky - horeCka, inava, hubnuti a pruymy

ARC syndrom (AIDS related complex)

Klinicky - horecky nad 38 °C, prijmy vice nez 3 mésice, zhubnuti o vic
nez 10 % za 3 mésice, nocni poceni, tnava, PGL syndrom,
nespecifickeé kozni zmény

Laboratorné - pokles CD4+ lymfocyt pod 400 / mm?, index
CD4/CDS8 pod 1, anemie, trombopenie, leukopenie,
hypergamaglobulinemie

Pro potvrzeni ARC staci 2 klinické a 2 laboratorni znamky.




4. AIDS onemocneni — klinicka kategsorie C

- rozvoj v dusledku tezkych poruch imunitniho systemu

- hluboky pokles CD 4+ lymfocyti

TBC, atypicke mykobakteriozy, pneumocystova
pneumonie, kandidoza postihujici jicen a dychaci cesty,
chronické herpeticke infekce, CMV infekce,
toxoplasmova encefalitida, Kaposhiho sarkom, lymfomy,
HIV encefalopatie, wasting sy (kachexie)




POZOR — rozvoj Ab za 1-3 mesice po. infikovani
- tzv. imunologicke okno !!!!
- kontrolni odbér po 3 mesicich !!!

DBAT NA SPRAVNOU INTERPRETACI VYSLEDKU
(pozor na faleSn€ negativni vysledek)

(pozitivita asi za 4 tydny)




- ynimavost - vseobecna

- nakazlivost - od inkubacni doby az do konce zivota

- stupen nakazlivosti - dle mnozstvi vylucovaneho viru
- nejvetsi - akutni HIV infekce
- klinicke AIDS




- zaklad - profylaxe a vcasna lecba oportunnich infekct
- antivirovd lecba

- cil: zpomalit mnoZeni viru a zhrouceni imunitniho
systemu

- prognoza pacientu s AIDS
- 31 % umira béhem 1 roku po stanoveni dg. AIDS
- 76 % umira do 6 let




- vychova ke zménam chovani v sexualnim Zivot¢

- testovani krevnich konzerv a derivati (od r. 1987)
- program vymeny jehel a sttikacek uzivatelim drog
- bezpecny sex — omezeni poCtu sexualnich partnert

- hlaseni pozitivity, onemocnéni AIDS a umrti Narodni
referencni laboratot1 pro AIDS

Z.adné karanténni opatreni ¢i omezovani spolecenského styku
nejsou uplatnovana, vykon povolani je omezovan pouze
zdravotnim stavem, nikoli HIV pozitivitou !!!!




- pro testovani krevnich darct od roku 2003 povinne
pouzivani testli 4. generace
zachycuji HIV Ab1 p24 Ag
---) zkraceni "timunologického okna

- v CR nizka prevalence HIV/AIDS
- 64,4 pripada HIV +/ 1 000 000 obyvatel
- t¢. v CR pres 500 HIV+ osob

- stabilizovana situace

- hlavni zpusob prenosu - sexualni kontakt




- mirne roste pocet mitkovanych mjekcnich uzivatelt drog

- roste pocet mfikovanych cizinci
(hlavn€ ze Stredni a Vychodni Evropy — vztah
k explozivni epidemi1 u injek¢nich uzivateli drog
v této oblasti)

- Véstnik Ministerstva zdravotnictvi CR ¢astka 8, 2003

- Metodicky navod k feseni problematiky infekce
HIV/AIDS v CR

- www.aids-hiv.cz




HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE
PODLE KRAJE BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV
(ien obéané CR a cizinci s brvaljm pobytem)
Kumulativni Gdaje ke dni
31.12.2003

HIV + CELKEM 662



absolutni pocet

OSOBY Z1JiCi s HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE
(fen obcané CR a cizingi s trvalym pobytem,)
Mesicni idaje ke dni

31.12.2003
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POCET VYSETRENI A POCET HIV+ V CESKE REPUBLICE

v jednotlivych letech
(ien obéane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni udaje ke dni
31.12.2003
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TESTOVANI KREVNICH VZORK(0 V TRANSFUZNI SLUZBE
V JEDNOTLIVYCH LETECH
(ien obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni Udaje
1.7. 1987 - 31.12.2003
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RUTINNI TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEN
V JEDNOTLIVYCH LETECH
(7en obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)

Absolutni ddaje ke dni
31.12.2003
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CELKOVY POCET VYSETRENI NA VLASTNI ZADOST
VJEDNOTLIVYCH LETECH
(jen obéané CR a cizingi s trvalym pobytem)
Absolutni udaje ke dni
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PODIL SEXUALNIHO PRENOSU HIV

v CESKE REPUBLICE
(ien obcané CR a cizingi s trvalym pobytem)
Kumulativni idaje ke dni
31.12.2003

homo/
bisexualni +
injeléni
uFivatelé
drog
Q
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HIV+ PODLE POHLAVI
V CESKE REPUBLICE
Gen obdané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni idaje ke dni
31.12.2003




- viz. nasleduji grafy (zbroJ: UNAIDS / WHO)

UNAIDS = Joint United Nations Programme on HIV / AIDS

WHO = World Health Organization




Celkem
Dospéli
Déti mladsi 15 let

Celkem
Dospéli
Détt mladsi 15 let

Celkem
Dospéli
Détt mladsi 15 let

40/mil. (34 — 46 mil.)
37 mil. (31 — 43 mil.)
2,5 mil. (2,1 — 2,9 mil.)

5 mil. (4,2 — 5,8 mil.)
4.2 mil. (3,6 — 4,8 mil.)
700 000 (590 000 — 810 000)

3 mil. (2,5 - 3,5 mil)
2,5mil. (2,1 —2,9 mil.)
500 000 (420 000 — 580 000)




vice nez 95 % - v rozvojovych zemich

2000 1nfekcei je u deti mladsich 15 let

12 000 osob ve veku 15 — 49 let
50 % zeny
50 % ve veku 15 — 24 let




Regionalni statistika o HIV/AIDS, rok 2003

Dospeéli a déti
Zijici s HIV/AIDS

Dospéli a déti
nove infekce

Pre- Umndi
valence dospélych a
déti na AIDS

subsaharska Afrika

oev, Afrika a Blizky Viychod
Jizni a Jihovychodni Asia
Vychodni Asie a Pacifik

Latinska Amerika

Karibik

Vych. Evropa a Stf. Asie

Zapadni Evropa

Severni Amerika

Australie a Novy Zéland

CELKEM

25.0 - 28.2 mil.

470 000 - 730 000
4.6-8.2mil,
700 000 - 1.3 mil.

1.3 - 1.9 mil.
350 000 - 590 000
1.2 = 1.8 mil,
320 000 - 680 000

790 000 - 1.2 mil.

12000 - 18 000

40 mil,
(34 - 46 mil.)

3.0 - 3.4 mil.

43 000 - 67 000
610 000 = 1.1 mil.
150 000 - 270 000

120000 - 180 000
45 000 - 80 000
180 000 - 280 000
30 000 - 40 000

36 000 - 54 000

700 - 1000
5 mil.
(4.2 - 5.8 mil)

la~=-84 2.2 = LA mil

02-04 35 000 - 50 000
0.4-08 330 000 - 590 000

0.1-0.1 32 000 - 58 000
05-0.7 49000 - 70 000
19-31 30 000 - 50 000
0.5-09 23 000 - 37000
03-03 2600 - 3 400
05-0.7 12 000 - 18 000
0.1-01 <100

LI u&-mﬂmg



Eastern Europ€
Western Europe & Central Asia

North America 520 000 — 680 000 1,2-1,8 mil.
790 000 - 1,2 mil East Asia & Pacifi8

_ North Africa 700000 - 1,3 mil
Caribbean & Middle East South

350 000 - 590 000 470 000 - 730 000 4 South-East Asia
4.6 - 8,2 mil.
Latin America Sub-Saharan Africa

1,3-1,9 mil. 25— 28,2 mil. Australia

& New Zealand

12 000 - 18 000

Total: 34 - 46 million




Eastern Europe
Western Europe & Central Asia

North America N 180 000 =280 000
36 000 - 54 000 000 S East Asia & Pacifi
North Africa 150 000 - 270 000
Caribbean & Middle East South
45 000 = 80 000 43 000 -67 000 & South-East Asia
610 000 = 1,1 mil.

_ _ Sub-Saharan
Latin America Africa

120 000 — 180 000 3,0 - 3,4 mil. oW Jenznd
700 - 1000

Total: 4,2 — 5,8 million




North America

12 000 - 18 000

Caribbean

30 000 - 50 000

Latin America

49000 - 70 000

Eastern Europe &
Central Asia

23 000-37 000
East Asia & Pacifi

North Africa 32 000 - 58 000
& Middle East South
35000 - 50 000 & South-East Asia
330 000 - 590 000

Western Europe

2600-3400

Sub-Saharan
Africa

2,2 = 2,4 mil.

Australia
& New Zealand

<100

Total: 2,5 - 3,5 million




Cumulative reported HIV infections per million population,
Eastern European countries: 1993-2001

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

* hased on 2001 mid-vear data

2001
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Source: European Centre for the Epidemiclogical Monitoring of AIDS. HIVAAIDS surveillance in Europe. End-year report 2001,
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