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Resumo

Se ja nos parece estranho atribuir 0 sucesso ou insucesso do individuo unicamente
as suas caracteristicas pessoais ou hioldgicas (cor da pele, género etc.), estranheza
maior causa a constatagao de que estes discursos sdo recorrentes ha, no minimo, um
seculo. E a medicalizacdo de questdes de ordem pedagdgica e psicolégica é um
exemplo disto, observado em nossos dias Pensar esta questdo recuperando o eixo
naturalista dos movimentos higienistas e eugenistas presentes, oficialmente, nas
primeiras décadas do século, na sociedade brasileira, € o contetido deste artigo.
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Abstract

If it seems strange to attribute people's success or failure exclusively to their personal
or biological characteristics (color of the skin, gender etc.), much stranger isto redlize
that these ideas are present in our society for at least a century. . The medicalization of
the subjects of pedagogic and psychological order it is an example of that, observed in
our days.
The purpose of this paper is to analyze this question from the standpoint of the

naturalistic axle found in both hygienists and eugenicists movements in Brazil in the
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first decades of the century, in order to rethink these everlasting discourses protected
by the shield of science.
Key words: hygienism, eugenics, psychology, biological determinism

A natureza e a complexidade da temética agui proposta impdem aguns limites
no seu tratamento: cada um dos termos abordados exigiria, pelo seu rico conteldo,
uma cuidadosa andlise. Com esta certeza, nosso proposito, neste estudo, € téo
somente levantar pontos para contribuir para o debate.

Conquanto tematica virtualmente ausente no campo psicoldgico, a literatura
registra diversos estudos enfocando diferentes aspectos das idéias higienistas e
eugenistas, em outras areas do conhecimento. A Antropologia, a Psiquiatria, a
Educacdo, a Educacdo Fisica, a Biologia séo aguns exemplos.

Isto réo significa, todavia, que a Psicologia e os psicologos estegjam isentos
deste discurso. Pelo contrério, em nosso entender €, sobretudo, nos limites ténues
entre Educacao/Psicologia/Salde que as idéias higienista e eugenista encontram seu
eixir da juventude. A titulo de ilustragdo, diriamos que € fato corriqueiro para o
psicologo, sobretudo o que atua nos servicos de Salde Mental da Salde Publica,
receber uma grande demanda aos seus servigos oriunda da escola com a queixa de
“problemas de aprendizagem” ou ‘problemas de disciplina’. Detalhe interessante a
destacar € que, antes mesmo da avaliacdo do auno pelo profissional da salde ou até
antes do encaminhamento a salde, a queixa do mau rendimento escolar ja tem sua
explicacdo: “o aduno é assm porgue tem muito piolho e o piolho da anemia’; ou “séo
criangas que nascem de ventre podre” ou “porgue os pais sdo separados’, ou “porgue
0 pa bebe’, ou “porque mora na periferia’ etc.. Justifica-se as dificuldades e
problemas de uma pessoa exclusivamente por suas caracteristicas individuais ou
familiares. S&o explicagdes que mitificam o problema posto e, neste sentido, ndo se
sustentam diante de andlises mais rigorosas. S&0 encaminhamentos que, em sua
maioria, ja estdo historicamente comprovados como uma forma de deslocar o eixo da
preocupagao do social para o individual.

Obviamente, estamos adotando como exemplo 0 que vem ocorrendo na area
pertinente a atuacdo do psicologo, 0 que ndo significa exclusividade da area
educacional ou psicoldgica, como ja assinalamos anteriormente Em outras palavras,
Nno caso da escola, atribuir ao auno e a sua salde (fisica ou psicolégica) os problemas

de ordem institucional, € o que na literatura temse denominado como a



“medicalizacd0”® do espaco escolar®. A medicalizacdo, a psicologizacdo, a
sociologizagdo sd0 recursos cotidianamente adotados, em nossa sociedade, para
explicar problemas gerados em diferentes circunstancias sociais*.Mas, se esta forma
de pensar e explicar as dificuldades néo é prerrogativa da Educacéo ou da Psicologia,
também néo é especifica do nosso tempo. No retorno a historia vamos constatar que
esta medicalizagdo, salvo erro de generalizagdo, € o cerne do pensamento higienista.
Ja nas Ultimas décadas do século XIX e nas primeiras décadas do seculo XX, as
explicagdes de carater higienista e eugenista, também contribuiram para dar forma e
sustentagdo a diferentes formas de encaminhamentos das instituigdes brasileiras, no
caso, circunscrevendo nossa discussdo  as  questbes sociais no  Brasil.
Encaminhamentos estes legitimados também, pela Psicologia enquanto suporte
cientifico. E nestes termos, vale destacar, deve-se aos intelectuais adeptos do
higienismo a introdugdo, no Brasil, da profissdo do psicdlogo. A confirmacdo deste
fato é-nos of erecida pelo médico paulista Dr. Durval Marcondes:
Entéo, eu resolvi criar o servico de higiene mental escolar
gue ficou concretizado na Secdo de Higiene Mental do
Servigo de Saude Escolar de Sdo Paulo. Criei entdo equipes
clinicas multi-disciplinares nas quais, alem do medico
psiquiatra, havia outros profissionais. Precisava também do
psicologo. (...). Mas aqui ndo havia curso para formacédo
profissional de psicélogos. A Universidade de SGo Paulo
ignorava a existéncia deste profissional. (...). Eu indiquei
varias pessoas que, pelo seu trabalho anterior em outras
esferas profissionais, poderiam vir a estabelecer a nova
profissdo aqui. Assim, nés criamos oficialmente os primeiros
cargos de psicélogos no Brasil. E s6 muito maistarde € que a

Universidade acordou para o assunto (Sagawa, 1992, p.92).

2 “Q conceito de medicalizagdo é de autoriade Ivan Illich (1975), que o usou para descrever ainvasio
pela medicina de um nimero cada vez maior de éreas da vida individual: cada etapa da vida humana —
desde os recém-nascidos, as criangas, as mulheres gravidas, até os que estdo no climatério e os que
chegaram a velhice — é hoje objeto de cuidados médicos especificos, independentemente de haver ou
ndo sintomas morbidos...” (Singer, Campos, & Oliveira, 1978, p. 62).

3 Neste sentido sugerimos, Boarini (1993) e Moisés & Collares (1992).

4 Dentre os autores que abordam esta questao, sugerimos Patto (1985) e Di Loreto (1997).



O que era 0 movimento higienista e eugenista

Seria pretensdo da nossa parte definir tais movimentos no limitado espaco de
um artigo. Nosso propdsito, aqui, €, apenas recuperar algumas informagdes sobre o
rico contedo e a gignificativa influéncia que estes movimentos tiveram na
construgdo do pensamento da sociedade brasileira nos primérdios da sua
industrializag&o. 1déias que, sob um olhar atento, revelam se presentes até 0s n0Ssos
dias, embora com outras roupagens. . |déias que, a nosso juizo, ainda nao
envelheceram.

O movimento higienista e eugenista ndo se caracterizavam como movimentos
populares na verdadeira acepcdo da palavra. Isto € ndo foram gerados no seio da
populacdo em geral. Tratavase de um pequeno grupo, em termos numericos,
formado por médicos em sua maioria e, a considerar os padrbes da época, com
grandes eruditos dentre eles.

Institucionalizaramse, no Brasil, através da Sociedade Eugénica de Séo
Paulo, fundada pelo médico Renato Kehl, em 1917, sob o patrocinio do entdo diretor
da Faculdade de Medicina de S&0 Paulo, o prof. Dr. Arnaldo Vieira de Carvaho.
Diga-se de passagem, essa foi a primeira sociedade do género criada na América do
Sul e “sua criacdo despertou grande interesse ndo sO no Brasil, como na América
Latina e na Europa’ (Kehl, 1935, p. 27). Em 1923, foi fundada a Sociedade Brasileira
de Higiene, sendo seus membros, em sua maioria, pertencentes ao departamento de
Salde Publica e a outras ingtituicdes da &rea, de vérios Estados da Federagcdo. Papel
de grande projecéo também eve a Liga Brasileira de Higiene Mental (1923-1947),
fundada em 1923, no Estado do Rio de Janeiro, pelo psiquiatra Gustavo Riedel, apds
ter ganhado o Grande Prémio da Exposi¢éo Internacional de Higiene de Estrasburgo,
na Franca. Estas agremiacdes tinham sues delegacfes em vérios estados brasileiros e
seus integrantes, em geral, pertenciam a varias destas sociedades.

Um olhar atento & duragéo temporal destas associacdes® indicara que existiram
durante um tempo relativamente curto e com algumas dificuldades financeiras para se
manter. Entretanto, este grupo de intelectuais corporificou as idéias dominantes na

sociedade brasileirano final do século X1X einicio do século XX.

4. A ndo ser no caso da Sociedade Eugénica de S&o Paulo, o encerramento das demais
associagdes foram estimadas a partir do encerramento de suas publicacdes.



Higienizar a sociedade, eugenizar araca

Refletir sobre o higienismo e a eugenia nas primeiras décadas do seculo XX,
no Brasil, exige alguns cuidados. Primeiro, ao ler o passado, podem ocorrer
distorgdes na compreensdo se o fizermos com a lente e os recursos do presente. Sem
este cuidado, as limitagbes historicas da época podem ser consideradas, a primeira
vista, como equivocos de seus autores. Ha, ainda, a considerar que no periodo em
referéncia, as idéias higienistas e eugenistas sobrepuseramse em grande medida, o
gue dificulta analis&1as em separado. Outrossim, vale assinalar que estes movimentos
ndo eram dominantes frente aos demais existentes no pais e mais. ouviam-se vozes
divergentes no interior dos préprios movimentos em tela®.

Diante disso, discorreremos, ainda que brevemente, sobre 0 que representaram
estes movimentos na sociedade brasileira, buscando nas suas origens e em alguns de
Seus propositos, a diferenca que as caracteriza. E, neste sentido, a definicéo oferecida
por Renato Kehl (1935), um dos maiores propagandistas da eugenia, no Brasil, nas
décadas de vinte e trinta pode nos auxiliar nesta necessaria discriminacéo entre o
higienismo e a eugenia:

(...) a higiene, por exemplo, procura melhorar as condigdes do meio e
as individuais, para tornar os homens em melhor estado fisico, a
eugenia, intermediaria entre a higiene social e a medicina pratica,
favorecendo os fatores sociais de tendéncia seletiva, se esforca pelo
constante e progressivo multiplicar de individuos “bem dotados’ ou

eugenizados (p. 46) (grifo nosso).

O higienismo
Pode-se dizer que o higienismo, como uma forma de pensar, € um
desdobramento da “medicina socia”’. A urbanizacdo sem plangamento - aqui
estamos nos referindo sobretudo ao Rio de Janeiro e S&0 Paulo - decorrente da
industrializaco emergente que acontecia no Brasil no final do século X1X einicio do
seculo XX, traz como consequiéncia problemas de toda ordem, entre os quais
destacam-se 0s de natureza médica: as condicfes sanitarias ameacadoras e 0s surtos

® Registremse significativas exceces, como, por exemplo, Ulisses Pernambucano, Jodo Machado,
Varela Santiago e Manoel Bonfim, que eram favoraveis as idéias higienistas, mas repudiavam os
Erecei tos autoritérios do movimento eugénico.

Cuidadoso estudo sobre a tematica higiene/medicina social, o leitor encontrard em Machado,
Loureiro, Luz, & Muricy (1978) e Rosen (1994).



epidémicos®. Morria-se de uma ampla variedade de doencas, como variola, febre
amarela, maléria, tifo, tuberculose, lepra, disseminadas mais facilmente pela
concentragdo urbana®.

Esta situacdo inquietava as classes dirigentes que ai visuadizavam
possibilidades de todo tipo de doenca e desordem social. Esse fato, visto sob a lente
do senso comum, deixa a impressdo que é a cidade a causa das doencas e, nesse
sentido, a presenca do médico passa a ser uma exigéncia urbana. Dai, a medicina
social ser caracterizada como essencia mente urbana.

Ha agui, no minimo, dois pontos a considerar. Primeiro, as doencas
contagiosas desconhecem fronteiras. Assim, os problemas do interior diferiamse
apenas quanto a quantidade de pessoas atingidas. Outrossim, claro esta que sem as
descobertas e 0 auxilio da Bacteriologia e Microbiologia, que ocorreram nas Ultimas
décadas do século XIX, as epidemias estavam longe de serem resolvidas e, nesse
sentido, a higiene publica estava, igualmente, longe de estar sob 0 dominio meédico.
Entretanto, nessa época, jA é possivel observar nos discursos e na prética a
“medicalizacdo da vida social”. Mas, com o avanco das descobertas cientificas, a
Medicina ganha legitimidade e seu discurso higienista em tudo intervém, penetrando
nos mais diferentes segmentos da sociedade brasileira: na familia, na escola, no
quartel, no prostibulo etc. (Machado, Loureiro, Luz & Muricy, 1978).

Estas instituicBes deveriam ser “higienizadas’ e, através delas, o corpo. A
infancia - e a sua entrada na escola - era apontada como 0 momento ideal para a
criacdo de habitos que possibilitariam a“higienizaco” dos individuos. Partindo desta
perspectiva, entre outros encaminhamentos, a organizagdo do Terceiro Congresso
Brasileiro de Higiene, realizado em S&o Paulo, em 1926, contempla a tematica
Formacdo de habitos sadios nas creancas. estudo psychologico, pedagogico e

hygienico'®, cuja preocupacso, como o proprio nome revela, era a infancia, a

8 Merhy (1987) lembra as fases evolutivas na Salide Publica delineadas por Mascarenhas em seu

estudo sobre o Estado de Sdo Paulo: (a) periodo de saneamento empirico do meio ambiente (1840-
1890); (b) periodo de controle cientifico de doencas infecto-contagiosas (aplicacdo da Bacteriologia)
51890-1910); periodo moderno (1910 em diante).

De acordo com Caio Rado Jr. (conforme citado por Merhy, 1887), “A capital do Estado de S&o
Paulo, de 239.000 habitantes em 1890, passa a 889.000 em 1930. Ainda que houvesse predominio
econdmico do setor agrario, a taxa de urbanizagdo da referida populagéo ja era bem significativaem
1930, quando as cidades continham em torno de 25% da populagéo em geral” (p. 66).

10 Sob esta temética, que recebeu a numeracéo X1, apresentaram suas reflexdes e propostas o Prof.
Olinto de Oliveira e os médicos: Dr. Waldomiro de Oliveira, Dr. Carlos S, Dr. A..Almeida Junior, Dr.
César Leal Ferreira, Dr. W. Radecki, Dr. Colombo Spinola, Dr. Carneiro Ledo, Dr. Faria Goes, Dr.



educacdo, a higiene do individuo e “a utilidade dos casamentos eugénicos’
(Moncorvo, 1926, p. 907).

Nesta perspectiva, um dos participantes deste evento, 0 médico Carlos S4,
sugeriu um verso que deveria ser recitado diariamente por todas as criangas como
umaforma de se manterem saudaveis. O verso era o seguinte:

Hoje escovel os dentes

Hoje tomei banho

Hoje fui alatrina e depois lavel as maos com sabao
Hontem me deitel cedo e dormi com janellas abertas
De hontem e para hoje ja bebi mais de 4 copos d’ agua
Hontem comi ervas ou frutas, e bebi leite

Hontem mastiguei devagar tudo quanto comi

Hontem e hoje andel sempre limpo

Hontem e hoje néo tive medo

Hontem e hoje n&o menti.

Ha que se reconhecer que, diante da situacdo de calamidade publica que vivia

a salde da populagcdo em geral, a higiene tanto individual quanto coletiva ndo era

apenas uma necessidade rotineira mas um imperativo de ordem socia. E necessério

convir, porém, que a simples memorizagdo de versos ndo tem o poder de favorecer a
sallde, fato reconhecido pelo proprio Carlos Sa (1926) ao afirmar:

Para formacéo de hébitos sadios ndo basta, porém, possuir

uma caderneta, em que Se inscrevam 0S actos a repetir

diariamente: € indispensavel collocar ao alcance das

creancas 0s meios de executar aquelles actos. Restame

insistir para que se confie as professoras a missdo de incutir

habitos sadios nas creancas (p. 816).

Mas, ainda assim, fica claro nas palavras de Sa que a preservacdo da salde é
entendida, sobretudo, como uma questdo individual, e que pode ser conquistada
através dos ensinamentos da educacdo higiénica e eugénica, dos pelotdes de salide,

das campanhas antial coolismo, cujo forum de realizacdo privilegiado era a escola. E,

Ulysses Pernambuco, Dr. Arnaldo de Moraes, Dr. A. Moncorvo Filho, Dr. Luiz Hermany Filho, Dr.



nessa direcdo, é apoiado pelos demais higienistas, dentre os quais Spinola (1926): “O
lemma health first in the school tem conseguido nos Estados Unidos uma diffusdo
digna da verdade que encerra. E ndo ha melhor terreno e mais propicia opportunidade
para implantar estes hébitos de viver sadiamente que o ambiente escolar” (p. 861).

Ora, sem polemizar esta tarefa redentora que se atribuia a escola, 0 que ndo
se levava em conta era o grande nimero de criangas que ndo a freqlentavam, visto
que, em tenra idade, ja tinha a tarefa de contribuir com o parco orcamento familiar®.
Além disso, é necessario reconhecer que, em determinadas situagdes precarias de
vida, ndo basta o conhecimento para ateralas.

Enfim, o que estamos tentando pontuar € que se as descobertas cientificas no
que tange a Bacteriologia e a Microbiologia ofereceram caminhos para combater as
varias epidemias que dizimavam a populacdo, dentre estes caminhos a necessidade da
higiene para prevenir os perigos do contagio de determinadas doencas, estas mesmas
descobertas foram absorvidas para legitimar a idéia que atribui ao individuo a total
responsabilidade pela sua salde. Ao considerar, apressadamente, que a maior
incidéncia de doencas e mortalidade infantil ocorria na classe trabalhadora pela fata
de cuidados pessoais, ou que esta situacdo era devida a ignorancia desta populagéo,
os higienistas negavam, praticamente, a diferenca de recursos necessarios a
preservacdo da salde em decorréncia da diferenca entre classes sociais. E assim
entendendo, 0 melhor encaminhamento era propor ao Estado educar esta popul agéo.
E mais que isso, era necessario intervir em unides que poderiam transmitir doencas,
como se acreditava no caso da sifilis, tuberculose, doenca mental, acoolismo dentre
outras. E aqui, adentramos no terreno da eugenia que, em determinado momento
historico, articula-se perfeitamente com os propositos do higienismo.

A eugenia
(...) € sinbnimo de eugenesia e eugénica. Tem por fim a

melhoria progressiva da espécie, pelo fomento da ‘boa

Eurico Branco Ribeiro e Dr. J. P. Fontenelle.

1«0 Departamento Estadual do Trabalho observa que, no ano de 1912, é bastante expressivo o
aproveitamento de mao-de-obra menor na indistria téxtii do Estado de S& Paulo. Nos
estabel ecimentos entdo visitados na capital — aproximadamente 22 - , 0s menores representam pouco
mais de 30% do total de operéarios absorvidos pelo setor, sendo empregados sobretudo na fiagéo e na
tecelagem, fungBes nas quais constituem respectivamente, 50% e 30% da m&o-de-obra. Em 1919, o
mesmo departamento constata, ainda com relacdo a esse setor, que 0s menores correspondem a cerca
de 40% do total da méo-de-obra empregada nos 19 estabelecimentos que visita. Com relagdo aos
demais setores, a méo-de-obra menor corresponde, nos 109 estabelecimentos que o departamento



geracao’, pela ‘procriacdo higida’ consistindo, em suma, no
enobrecimento fisico e mental do homem. (...)’ como ciéncia,
tem por objeto a investigacdo da heranca bioldgica; como

arte, tem por escopo a boa procriacao.” (Kehl, 1935, p. 15)

Construida epistemologicamente sobre o terreno das ciéncias naturais'?,
apoiando suas bases nos estudos de Darwin (mais precisamente, nos desdobramentos
do darwinismo social), nas descobertas da Biologia e agui estamos nos referindo
mais especificamente as revolucionarias contribuicdes de Gregor Mendel e sua nova
concepcdo de hereditariedade e, principalmente, na Biometria de Francis Galton™®, a
Eugenia tinha como meta a melhoria e a regeneracdo racial ou a “higiene da semente
germina”. Tal objetivo justificava-se pela crescente degradacéo dos povos em geral,
da qual o Brasil ndo estava isento. Assim, para Kehl (1935), a pretensdo da Eugenia
era “regenerar os individuos para melhorar a sociedade’. Sob esta 6tica, o controle
sobre a constituicdo biolégica do individuo através do controle de sua reproducéo é a
marca registrada das propostas eugenistas. Em seus programas contemplava-se a
elucidagdo e organizagdo da “sociedade humana contra os fatores de degeneracéo,
controlando os casamentos, evitando o matriménio entre tarados e degenerados,
vulgarizando e aplicando os conhecimentos necess&rios a protecdo individual e
racial” (p. 17). O descaso a este tipo de controle era considerado “impatriético”, visto
gue “os anormaes ndo tém direito a geracdo de typos anormaes’ (Monteleone, g/d:, p.
21).

O encontro entre a eugenia e 0 higienismo

Embora alicercados em circunsténcias histéricas e proposicoes tedricas, de
certa forma, diferentes os movimentos eugenistas e higienistas aproximamse
através de suas preocupacdes e determinagdo de tornar o Brasil uma grande nago.
Como exemplo, temos a Liga Brasileira de Higiene Mental que, apos 1928, reafirma

seu estatuto para viabilizar, em outros termos, seus objetivos'®, ou sgja, o avo a partir

arrola em seu inquérito, a pouco mais de 15% do total de trabalhadores empregados na capital”

(Moura, 1995, p. 114).

12 De acordo com Kehl (1935) “para estudar a eugenia é imprescindivel ter nocdes de anatomia,
histologia, fisiologia e embriologia. Desconhecendo os fendmenos da reproducédo, da hereditariedade,
bem assim as doutrinas de Darwin, de Weismann, de Mendel, etc.” (p. 67).

13 Ha registros da eugenia, enquanto uma proposta de intervencéo social, nos idos da antiga Grécia,
mas o0 termo eugenia sob a égide da ciéncia aparece com Francis Galton, em 1865.

14 De acordo com os estatutos da LBHM, seus objetivos eram: “a) prevencéo das doencas nervosas e
mentaes pela observancia dos principios da hygiene geral e especial do systema nervoso; b) protecéo e



de entéo passa a ser o individuo normal e ndo o doente, passa a ser a prevencao e néo
acura

Assumem, desta forma, o projeto eugénico (Costa, 1989), intensificando a
intervengdo nos meios escolar, profissional e social em geral, utilizando todos os
recursos disponiveis na época, tais como palestras radiofonicas e nas escolas, artigos
na imprensa comum e especializada (Gazeta Médica, Folha Médica), campanhas,
publicacdo de uma revista prépria (Archivos Brasileiros de Higiene Mental). Criam
Laboratérios de Psicologial®. Neste ponto, é necessério lembrar o Laboratorio de
Psicologia Experimental instalado em 1906 no Pedagogium®®, que esteve durante 12
anos sob a direcdo do ilustre médico Manoel Bonfim. No entender de Penna (1992,
p.57) este foi, provavelmente, o primeiro Laboratério de Psicologia do Brasil. Assim,
estudam, adotam, divulgam e incentivam a psicometria, contribuindo, desta forma,
para 0 crescimento vertiginoso desta técnica. Uma rdpida consulta aos Archivos
Brasileiros de Higiene Mental confirma a importancia que os higienistas atribuiam a
psicometria. S0 paginas e paginas expondo inimeros estudos de validagdo de testes
psicol6gicos de carater quantitativo. Inauguram a Clinica de Euphrenia que, aém da
funcdo terapéutica, “tém [tinha] a funcg¢do prophylactica e, mais que isto, a de
edificacdo e sublimagdo dos caracteres que vao integrar a persondidade das
criancas.” (Liga Brasileira de Hygiene Menta [LBHM], 1933, p. 34). Recorrendo
desta forma as nocBes de higiene psiquica e racia, apoiando-se em conceitos das
ciéncias naturais e utilizando-se dos métodos das ciéncias exatas, os higienistas
propunham-se a explicar e prevenir a incidéncia das doengas mentais e tantos outros
problemas. E deste periodo e foi através de alguns higienistas, também, que a
psicandlise fez suas primeiras incursdes no Brasil. E a prova disto € a Xl Sec¢do da
Liga Brasileira de Higiene Mental, denominada PSYCHOLOGIA APPLICADA E
PSYCHANALY SE. E discutivel a psicandlise ai realizada se considerarmos alguns

dos estudos ai levados a efeito como, por exemplo, as “ Pesquisas sobre a memoria de

amparo no meio social aos egressos dos manicdmios e aos deficientes mentaes passiveis de internacgéo;

mel horia progressiva dos meios de assistir e tratar os doentes nervosos e mentaes em asylos publicos,

particulares ou fora delles; realizagdo de um programa de Hygiene Mental e Eugenetica no dominio
das actividades individual, escolar, profissional e socia” (Brasil, 1923). Em 1929, reafirmam a idéia
de “crescer e fructificar as ideas de hygiene mental e eugenia, que consubstanciavam o programma
d’ aquella instituicdo” (Brasil, 1929).

15 Esta assertiva é vélida na regido sudeste, muito especialmente em S&o Paulo. A criacdo de
laboratérios de Psicologia ndo segue necessariamente esse padrdo em outras regides, como por

exemplo, o nordeste.



fixacdo” redlizada por Lopes (1930, p. 277). Mas esta € uma discussdo para um
préximo artigo.

Enfim, o fortalecimento da articulagdo entre estes dois movimentos toma
tamanha propor¢cdo que, em determinado momento, a eugenia passa a ser entendida
como parte do higienismo, como pode se constatar no discurso de Lopes (1930), cuja
temética era 0 combate ao alcoolismo, durante o |1 Congresso Brasileiro de Higiene
ocorrido em 1924: “eu creio firmemente [que] haveremos de ser conduzidos a esse
ideal magnifico pela mao da higiene e da eugenia (...). Vga se que quadro elegeu a

hygiene mental — da qual € a eugenia um capitulo...” (p. 93) (grifo nosso).

Encaminhando conclusdes

O retorno as Ultimas décadas do século XIX indica-nos que o conhecimento
produzido na area da Genética, da Microbiologia, da Bacteriologia, da Fisiologia, as
teses evolucionistas de Darwin, enfim, os avancos das ciéncias naturais, de fato, séo
reconhecidamente revolucionarios. Ao provarem gue todos 0s seres vivos sobre a
Terra, racionais ou irracionais, sofrem um processo continuo de transformagéo,
opdem-se frontalmente as idéias até entdo predominantes, da predestinacéo divina
Desmoronam as idéias que durante séculos sustentaram o sistema feudal de producéo.

Mas, se por um lado, estas descobertas possibilitaram um novo olhar sobre o
homem e sua relagdo com a natureza e com a sociedade, por outro lado, quando
apropriadas pelas correntes cientificas e politicas conservadoras, €las também
favoreceram distor¢gdes conceituais. Com isto, estamos quererdo dizer que, muitas
explicagdes sobre as dificuldades e diversidade humanas partiram de pressupostos
organico-biolégicos, agora legitimados pela chancela da ciéncia. E nessa linha de
raciocinio e atualmente com o beneficio do tempo transcorrido observa-se que muitas
orientacbes e encaminhamentos para os problemas, geramente de carater socidl,
oferecidos pelos higienistas foram justificados pelas dificuldades de adaptacéo do
individuo, na luta pela vida, advindas da sua origem intelectual, natural e hereditaria.
Os estudos publicados revelam que partia=se do principio que ha uma esséncia
humana definida a priori, que pode se deteriorar ou se desenvolver dependendo de
sua predisposicéo hereditéria e das influéncias do meio. Desta forma, cada qual faz o

Seu percurso particular pela vida, distribuindo-se pela sociedade de acordo com sua

16 0 Pedagogiumfoi criado em 1890 e tinha como objetivo “ser o centro propulsor das reformas e



maior ou menor competéncia para sobreviver a selecdo natural. . E neste percurso o
instrumental da Psicologia foi de grande valia no esquadrinhamento e classificacéo
dos individuos. Ignorava-se, assm, o legado socio- histdrica. E necessério reconhecer
gue nem sempre tais encaminhamentos resultavam em satisfacdo como pode se
constatar pelo depoimento do medico higienista Manoel Bonfim, publicado”, em
1923, em seu livro “Pensar e Dizer:
(...) durante 12 anos tive a minha disposi¢céo um laboratorio
de Psicologia; nas pastas, ainda estdo acumuladas
anotacdes, tracados, fileiras de cifras ... e nunca tive coragem
para organizar uma parte qualquer desses dados e de os
publicar; porque nunca obtive uma elucidacdo satisfatéria
(...) Esses resultados mostrardo bem quanto € dificil o
concluir lucidamente em face de tais experimentactes’
(Bonfim, 1923, p.27 apud Penna, 1992, p. 57).

Fica claro com este e outros depoimentos de Bonfim e de outros higienistas, que
ndo € 0 caso aqui relaciona-1os, que ndo era hegemdnico o pensar a sociedade com a
lente tedrica das ciéncias naturais. Inquietava- lhes os problemas de ordem social e as
explicacoes que eram oferecidas para resolve-los. Inquietacbes que parecem nao
encontrar eco em nossa €poca, explicagdes que apesar de superadas ndo apresentam
nenhum sina de envelhecimento quando continuamos “medicalizando” problemas de
ordem pedagdgica ou psicoldgica, por exemplo.

CARRARA, Sérgio e MARTINS, Hildeberto V. A sexologia e o mercado editorial
no Rio de Janeiro de entre-guerras. Cadernos IPUB, v. 6, n. 18, 21-36, 2000.
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