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Elis Regina Carvalho Costa

A mim ndo interessa ser uma boa cantora a mais. Quero usar o dom
que a mae natureza me deu pra diminuir, com ele, a angustia de

alguém. Essa idéia ¢ que pode dar sentido ao meu trabalho. (ELIS
REGINA, 1 maio 1974).
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Essa Voz

Nao se apaga, ndo se cala essa

Nado se esquece, permanece essa voz
Voando livre no espago essa voz
Eterno canto de esperanca essa voz
Ela é humana e é divina essa voz
Nossa amiga ndo parou de cantar

Ela é a voz de todos nos

Nao se apaga, nao se cala mulher

O seu sorriso, o seu sonho, a fé

Sua coragem, sua enorme paixdo

A vida inteira lapidando a can¢do
Cancgdo de vida e amor vai ficar

Coma as pessoas que ndo param de ouvir
A sua voz

A voz que é a voz de todos nos

{O que foi feito amigo

De tudo que a gente sonhou?
O que foi feito da vida?

O que foi feito do amor?
Aquele verso menino

Que escrevi ha tantos anos atras)

(NASCIMENTO; BRANT, 1982).
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RESUMO

Nesta dissertagdo, desenvolve-se um estudo sobre a histeria ¢ a feminilidade a luz da
teoria psicanalitica freudiana. Parte-se da observacao clinica de mulheres consideradas
portadoras de neurose histérica com tendéncia a sublimagdo, entre as quais uma
caracteristica comum ¢ a capacidade de transformarem adversidades em motivagdes
para o crescimento, para a realizagdo de desejos nos dmbitos pessoal e profissional. Essa
satisfacdo, pulsional, permite que seus psiquismos ndo sucumbam a sintomas fobicos ou
conversivos e que elas sejam socialmente reconhecidas por seu talento para a criagdo
cultural. Busca-se configurar esse quadro de neurose histérica no objeto de estudo eleito
para este trabalho investigativo, qual seja a biografia de Elis Regina, até hoje uma das
maiores cantoras do pais. As interpretacdes da artista, que também se enveredou pelas
artes cénicas, renderam contribui¢des para a atua¢do da mulher nos espacos publico e
privado da sociedade brasileira das décadas de 1960 e 1970. Elis viveu uma infancia e
uma adolescéncia pobres, mas, na idade adulta, construiu uma carreira metedrica de
sucessos. Sua vida foi marcada pelo desejo obstinado de concretizar seus objetivos. A
condicdo sublimatdria que assumiu permitiu-lhe manter-se produtiva até os ultimos dias
de sua vida, colhendo os louros da trajetdria artistica que edificou. Isso implica que seus
sintomas mantiveram-se relegados a uma posi¢ao secundaria.

Palavras-chaves: Histeria. Feminilidade. Sublimagao. Musica Popular Brasileira.
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ABSTRACT

This dissertation developed a study about hysteria and femininity in the light of
Freudian psychoanalytic theory. It starts through the clinical observation of women
considered to have hysterical neurosis with a tendency of sublimation, including a
common feature, which is the ability to turn adversity into motivation for growth, for
the fulfillment of wishes in the personal and professional fields. This instinctual
satisfaction allows that their psyche does not succumb to a phobic or conversion
symptoms and those they are socially recognized for their talent for cultural creation.
Seeks to set this hysterical neurosis viewpoint, in the object of study chosen for this
research work, which is the biography of Elis Regina, still one of the greatest singers in
the country. The interpretations of the artist, who also explored the performing arts,
yielded contributions to the role of women in the public and private sectors of the
Brazilian society of the 1960s and 1970s. Elis lived a poor childhood and adolescence,
but in adulthood, built a meteoric career of successes. Her life was marked by a
stubborn desire to achieve your goals. The sublimatory condition which assumed
allowed her to keep productive until the last days of her life, reaping the rewards of your
artistic trajectory which built. This implies that their symptoms remained relegated to a
secondary position.

Keywords: Hysteria. Femininity.Sublimation.Brazilian Popular Music.
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1 INTRODUCAO

Eu conheci o sucesso sem estar preparada para enfrentar a vida.
(KIECHALOSKI, 1984, p. 24).

A histeria ¢ muito antiga, e sua abordagem cientifica precede a génese da Psicanalise.
De acordo com Alonso e Fuks (2004), as primeiras descri¢gdes sobre a neurose histérica
remontam a Hipocrates e aos primordios da Medicina, sendo incontaveis as formulacdes a
respeito. Servindo-se, pois, de estudos que a tomaram como objeto de analise e reflexao, os
autores tragam seu percurso histdrico, permitindo-me constatar que suas manifestacdes
sintomaticas e os olhares que lhe foram langados modificaram-se ao longo do tempo.

Verifico, também, que, antes de ter se tornado, com Sigmund Freud, foco de
investigacao da Psicanalise, a histeria foi pesquisada no ambito da Medicina e da Religido
partir das perspectivas, acepgoes, entendimentos especificos de cada area. Sendo assim, na
Idade Antiga, as mulheres histéricas foram tomadas como doentes e tratadas com odores pela
medicina hipocratica; na Idade Média, foram consideradas bruxas ou endemoniadas pelo
saber religioso; na Renascenga, desencadearam conflitos entre ambas as areas, até¢ que a
Medicina, progressivamente, consolidou-se como saber dominante no século XIX.

No entanto, foi no final desse século que Freud, chegando a Paris a fim de estudar
com o médico e cientista Charcot, ficou impressionado com a histeria, cujos sintomas podiam
ser modificados, suprimidos ou criados pela sugestao hipnotica. O estudante esbogou, entdo,
suas primeiras conjecturas acerca do que depois chamaria de inconsciente e a partir de sua
compreensdo advinda das tentativas de cura da psicopatologia, bem como, mais tarde, de
outras afec¢des psiquicas, fundou um novo campo do saber: a Psicanalise.

Para Mayer (1989, p. 99), “A histeria ¢ a causa da Psicanalise”afirmacao que me
remete ao fascinio e ao interesse que o enigma despertou em Freud e segue despertando em
médicos e psicanalistas da atualidade. E creio que isso seja motivo suficiente para que a
histeria ainda hoje se apresente como um caso instigante.

Nesse sentido, Alonso e Fuks, hd pouco referenciados, mencionam que as neuroses,
na literatura psiquidtrica mais recente, foram substituidas por sindromes muito atreladas a
medicac¢do desenvolvida com o intuito de cura-las, acrescentando que os proprios analistas
vao incorporando essa nomenclatura (psiquiatrica) muitas vezes sem levar em conta os
diferentes diagnosticos “[...] feitos desde a metapsicologia daqueles realizados s6 a partir dos

sintomas.” (p. 207).



Nos dias de hoje, em que a sociedade vé-se dominada pela promessa de prazeres
faceis e curas rapidas, assiste-se a um movimento de primazia da medicalizacdo. Novos
nomes de patologias ganham espago e consagracao, muitas vezes sendo acompanhados da
proposta de tratamentos que prometem a cura efetiva sem sofrimento ou grande dispéndio de
tempo. Por vezes, observa-se certo mascaramento de qualquer indicio da problematica
psiquica, configurando um olhar que inevitavelmente privilegia intervencao farmacoldgica.

Parece-me imperar na realidade do atendimento do paciente um ritmo frenético e
negativo imposto pela ideia de que levar em conta a singularidade do sofrimento de cada
pessoa ¢ perda de tempo, disso decorrendo uma tendéncia a se categorizar o conjunto de
individuos segundo diagndsticos jargdes, comuns a muitos sujeitos e que desconsideram o
histérico da dor “dessa gente”, sua origem e processo evolutivo.

E isso ocorre mesmo dentro do contexto psicanalitico, no qual colegas psicanalistas
ndo raramente comentam que a histeria classica ndo mais existe, tendo dado espago a novas
patologias da atualidade. Com isso, ndo pretendo negar a ocorréncia de importantes mudancas
sociopoliticas e culturais nas sociedades, nem os reflexos dessas mudangas nas manifestagdes
psicopatologicas contemporaneas. Certamente, os apelos da midia, a globalizagdo e o
imperativo de gozar a qualquer custo conferem a histeria novos caminhos de expressao, novas
roupagens. Entretanto, a troca da vestimenta ndo implica a troca da trama psiquica.

Serd mesmo que a histeria ¢ fruto de uma época distante, patrimoénio de um tempo
passado? Todas essas novas patologias devem ser consideradas pela Psicanalise como novos
fendmenos, ou podem ser encaradas, muitas vezes, como disfarces contemporaneos de velhos
conhecidos? Noto, enfim, tratar-se de uma patologia atual que hoje se manifesta de diversas
formas.

Essas foram algumas das questdes que formulei a partir do meu trabalho clinico
desenvolvido, em consultorio particular, durante o atendimento psicanalitico a pacientes do
sexo feminino que considerei serem portadoras de organizacdo psiquica histérica - porém sem
sintomas fobicos ou conversivos -, além da insatisfacdo e uma for¢a que as impulsionavam a
buscar novas realizagoes.

Todavia, percebi que, apesar dessas caracteristicas, essas mulheres, especificamente,
ndo se deixavam perder-se em desejos deslocados e fantasiosos; antes, construiam ideais que,
embora muitas vezes causassem descrenca nos outros, perseguiam até os conquistar. E essas
realizagdes, na maior parte dos casos, eram fruto do grande investimento em atividades - em
geral, sublimatérias - que, quando executadas, lhes rendiam reconhecimento publico e,

consequentemente, melhoria da autoestima.



Assim, foi-me possivel pensar em certa dimensdo da normalidade, ja que todos os
seres humanos, desde os primdrdios de sua constituigdo psiquica, necessitam ter o
reconhecimento do outro para se desenvolver nesse aspecto. E tal reconhecimento pode ser
fruto de alguma agdo que se realiza no sentido de produzir cultura e modificar o meio em que
vive.

Porém, o que acredito diferenciar o movimento psiquico das referidas pacientes de
uma constituicdo psiquica normal €, em primeiro lugar, a presenca de caracteristicas que
sugerem certa forma de identificagdo e da presenca do conflito edipianonos registros falico e
oral.! Some-se a isso a consequéncia desse conflito na fase falica, qual seja a constante
necessidade de sustentacao dessa falicidade, muitas vezes comprometendo outros aspectos da
vida dessas mulheres, como, por exemplo, as relagdes afetivas.

Ao observar essa necessidade de sustentagdo da falicidade, decorrente da fixagdo na
fase falica, bem como as saidas encontradas pelas pacientes para transformar sua realidade,
recorri a Freud (1996, p. 87, vol. XXI), para quem a tarefa da sublimagdo “[...] consiste em
reorientar os objetivos instintivos de maneira que eludam a frustragdo do mundo externo [...]”,
obtendo-se 0 maximo das atividades sublimatorias “[...] quando se consegue intensificar
suficientemente a produ¢do de prazer a partir das fontes de trabalho psiquico e intelectual.
Quando isso acontece, o destino pouco pode fazer contra nos.”

Com base nessas ideias freudianas, compreendo que a libido de fixag¢do falica pode
possibilitar uma saida de satisfagdo pulsional pela via sublimatoria, rendendo, assim,
reconhecimento publico e ganhos ao meio externo. Logo, percebo que as mulheres a que me
refiro, em especifico, mesmo tendo vivido situa¢des de perda e sofrimento, apresentavam um
movimento de reversdo do sofrimento em impulso para a realizagdo pessoal.

Sobre as histéricas, Israel (1995, p. 265) entende que, “Independente de quem seja
Mary Baker, Anna O. [...], sempre encontraremos uma mesma fantasia na base de todas essas
‘vocacdes’. Trata-se de uma fantasia de amor universal.” Essas vocagdes estdo relacionadas
ao carater de devotamento, de luta, de mudanga de uma condigao atual, e as fantasias de amor,
o amor universal, configurariam um movimento de investimentos estendido também aos
outros. Neste caso, para garantir a sustentacdo da falicidade, o individuo ndo se concentraria
apenas em si mesmo. Logo, notei que, em alguns casos de histeria, hd um direcionamento da

libido para algo construtivo, produtivo e transformador.

" De acordo com a defini¢do de histeria proposta em Laplache e Pontalis (1992, p. 211).



As pacientes que me instigaram a desenvolver esta pesquisa demonstravam que a
transformagdo de suas fraquezas em forcas era decorrente da atividade sublimatoria, tendo
Birman (1999, p. 171) descrito que a sublimagdo “[...] € o erotismo sdo derivacdes de Eros,
afirma¢des da vida e maneiras de tornar a existéncia possivel e suportavel.” Portanto, na
histeria, ha a possibilidade de se sair diferente do conflito, de forma produtiva, propiciada pela
sublimacao.

O interesse em estudar essa problematica surgiu ainda durante a minha trajetoria
como estudante mais propriamente do curso de Especializagdo (lato sensu) em Teoria e
Clinica Psicanalitica, quando pude participar de discussdes que focavam a importancia de
uma escuta singular dos conflitos humanos, partindo de suas origens na constituicdo psiquica
do sujeito.

Para fundamentar clinicamente esta dissertagdo, optei pela biografia de uma mulher
que entendi se encaixar em minha proposta de investigara histeria e a feminilidade em Elis
Regina Carvalho Costa (1945-1982). A justificativa para essa escolha tem um cunho pessoal,
ja que eu poderia ter selecionado, entre as minhas pacientes atendidas em consultorio
particular, aquelas que ja haviam encontrado ou estavam em processo de descoberta de boas
saidas para diversos conflitos. Entretanto, decidi ndo o fazer para ndo as expor publicamente.

Lembro que, desde a infancia e adolescéncia, eu gostava de ouvir musicas na radio,
juntamente com minha irmd mais velha, e tinha preferéncia pelas cantoras brasileiras, das
quais Elis Regina era a minha favorita. Eu ficava encantada com a afinagcdo do timbre de sua
voz ¢ me deliciava ouvindo as cangdes que ela interpretava. E esse gosto acompanha-me no
curso da minha vida.

Ao entrar em contato com a histéria de vida da cantora, escrita pelos bidgrafos
Regina Echeverria (2007; 2012), com a obra Furacao Elis; Zeca Kiechaloski (1984), com Elis
Regina; e OsnyArashiro (1995), Elis Regina por ela mesma, fiquei intrigada com a timidez e
inseguranga da “menina” Elis, que comecou a cantar aos sete anos de idade e buscou
incansavelmente alcancar a perfeicdo e o reconhecimento publico em sua brilhante, mas
brevissima carreira profissional. A meu ver, essa constante insatisfacdo impulsionava-a a
constituir e perseguir novos desejos.

Prosseguindo na leitura dos textos desses autores, fui impactada sobretudo pela
maneira de Elis lidar com os conflitos nascidos de suas relagdes amorosas ¢ familiares ¢ da
rivalidade entre os sexos, por sua teatralidade, dentre outras manifestagcdes que me permitiram

pensé-las como tragos da psicopatologia histérica.



Diante da escassez de material bibliografico disponivel para o desenvolvimento desta
pesquisa, no caso, apenas trés bidgrafos da cantora Elis Regina, dediquei-me a procurar
revistas e jornais da época na qual ela viveu. Deparei-me, entdo, com um vasto material, de
trabalhos académicos a videos disponibilizados na internet, permitindo-me acessar 0s
principais acontecimentos de sua vida artistica, desde as entrevistas concedidas para radio e
emissoras de TV, shows, participagdo em programas televisivos e documentérios sobre a sua
trajetoria.

A partir da anélise desse material, um elemento importante que pude perceber foi o
fato de as informagdes contidas nas biografias ndo discordarem das veiculadas na imprensa
falada e escrita e, também, que os biografos foram indnimes em descrever os principais fatos
da vida da grande artista.

Além disso, muito me impressionou a inteligéncia, a criatividade, a acuidade e a
sensibilidade que a cantora projetava em suas interpretacdes musicais, sendo considerada
pelos amigos de sua convivéncia a rainha Midas®. Alias, na tradicio historica da musica
brasileira, Elis integra um grupo de intérpretes marcantes do quilate de Dalva de Oliveira,
Dolores Duram, Elizete Cardoso, Alaide Costa, Lenny Andrade, Elza Soares, Maria Bethania
e Gal Costa, entre outras.

No universo musical, ha que se considerar, por um lado, o trabalho do compositor,
responsavel pela criacdo artistica, e, por outro, o trabalho do intérprete, que, langando um
novo olhar sobre a cancao, dela se apropria como um coautor e propde-lhe uma releitura que ¢
materializada ao executa-la com personalidade e performance.

Elis Regina foi uma intérprete que, através da musicalidade, expressou a condi¢do
humana, revelada em aspectos como as desigualdades sociais, o trabalho infantil, a mulher na
sociedade brasileira, as questdes raciais, a vida alternativa e a exploracao capitalista, com isso
denunciando a situacao sociopolitica do Brasil de sua época. E, mesmo passados trinta anos
de sua morte, seu nome continua vivo no coracdo dos brasileiros, o que pode ser evidenciado
pela repercussdo das homenagens que seus filhos lhe prestam em certas oportunidades.

Um exemplo ¢ a exposi¢io Viva Elis’,que teve inicio em 14 de abril de 2012 ¢ se

estendeu até 20 de maio do mesmo ano, no Centro Cultural de Sao Paulo, e percorrera as

2 Baco (deus do vinho) ofereceu ao rei Midas o poder de transformar tudo o que tocava em ouro, uma
recompensa por ter encontrado sdo e salvo o seu mestre e pai de criagdo, Sileno. Disponivel em:
<www.wikipdia.org>. Acesso em: 15 maio 2013.

3 A exposicio, que tem por curadora Allen Guimardes, traz mais de duzentas fotos da carreira de Elis Regina,
além de entrevistas, pdsteres de shows, videos de apresentagdes ao vivo, especiais de televisdo, objetos
pessoais, revistas e jornais da época. Também integram uma mostra um documentario com depoimentos de



principais capitais brasileiras. O evento foi organizado pelo primogénito da cantora, Jodo
Marcelo Boscoli, como parte do Projeto Viva Elis, que conta com as interpretacdes musicais
da tUnica filha dela, Maria Rita Camargo Mariano, ovacionada pelo publico por diversas
vezes.

Para elaborar este estudo, sigo a trilha que Freud (1996, p. 276, vol. XXIII) propde
no texto Constru¢oes em andlise, no qual adverte o leitor sobre o papel do analista: “[...]
completar aquilo que foi esquecido a partir dos tragos que deixou atras de si ou, mais
corretamente, construi-lo”. Entdo, assumindo essa postura diante dos fragmentos biograficos
da trajetéria de vida de Elis que me afetaram como analista, procuro configurar o que
supostamente seria a sua histdria libidinal e identificatoria, suscitando questdes acerca dos
desvios psicopatologicos que culminam na histeria feminina e podem ser sintetizadas nesta
indagacdo: com base no contexto familiar, que caminhos sua libido tomou para desaguar no
seu talento e nos seus sintomas, que considero histéricos?

Nessa dire¢do, para formular as hipdteses em torno dessa provavel historia libidinal e
identificatoria vivida por Elis Regina, as quais excluirdo a vivéncia transferencial, mas
incluirdo o impacto emocional da obra sobre o leitor - no caso, eu -, busco apoio em
construgdes teoricas que me conduzam a um modelo conceitual sobre a constituicdo e o
funcionamento do psiquismo e me possibilitem um trabalho de interpretacao.

No entanto, tenho consciéncia de que ndo estou isenta do risco de reduzir a
singularidade da historia de Elis aos conceitos e preceitos constantes do dito modelo tedrico.
Entdo, ao longo da elaboragdo deste texto, pretendo levantar indicadores da histeria na artista
para responder em que medida ela pode ser considerada portadora de uma organizagdo
psiquica histérica e quais indagacdes de Elis Regina podem ser consideradas referentes a
feminilidade.

A fim de emprestar maior clareza ao teor dos conceitos e do percurso do raciocinio
adotados para a composicao desta pesquisa, estruturo este texto basicamente em trés capitulos
fundamentais, sendo o conteudo especifico de cada um deles sintetizado a seguir. Antes,
porém, antecipo-me dizendo que as concepgdes de autores pos-freudianos pertinentes para a
investigacao encontram-se distribuidas nas diferentes secdes.

Entdo, no Capitulo 1, apresento o percurso histdrico de constituicdo da Bossa Nova
numa perspectiva artistica, evidenciando os movimentos musicais que lhe foram diretamente

ligados seja pela ruptura, como a cangdo de protesto; pela continuidade, como os festivais;

diversos artistas e uma sala na qual o publico pode ouvir a voz da cantora sem acompanhamento instrumental.
Cf. SAO PAULO, maio 2012.



seja pela oposi¢do, como a Jovem Guarda, seja pela mistura de géneros, estilos, ritmos e sons,
como o Tropicalismo.

No Capitulo 2, elaboro a biografia da cantora Elis Regina tomando por referéncia,
conforme eu ja disse, os escritos de Echeverria, Kiechaloski e Arashiro. Concentro-me no
contexto familiar em que nasceu e viveu a artista por considerar a familia um segmento que
pode ou ndo exercer sua funcdo transicional sobre seus integrantes, tornando-se para cada um
deles um espago propicio ao desenvolvimento de atividades criadoras.

No Capitulo 3, procedo a uma leitura psicanalitica dos dados biograficos da cantora
Elis Regina, destacando o percurso de sua constitui¢do psiquica no decorrer de sua suposta
historia libidinal e identificatoria, a luz da teoria freudiana. Nesta parte, discuto alguns
importantes aspectos da histeria que me permitem fundamentar clinicamente os dados
componentes deste trabalho, estando tais discussdes organizadas consoante o contexto
historico e cultural da artista, acompanhando as transformagdes por que passou quer no
terreno da interpretagdo artistica, quer no ambito das relacdes afetivas.

Por tultimo, nas Consideragdes finais, aponto as conclusdes a que cheguei com este
estudo - essencialmente tedrico, mas de motivacao clinica.

Neste momento, antes de passar propriamente ao desenvolvimento de cada capitulo,
receio ser necessario abrir um espago para detalhar, mesmo que sucintamente, a metodologia
da pesquisa em Psicanadlise, esclarecendo a forma como aqui ¢ adotada para me auxiliar na
construgdo da suposta histéria libidinal e identificatéria da cantora brasileira, meu objeto de

estudo tao singular.

1.1 A metodologia da pesquisa em Psicanalise

Freud criou a teoria € 0 método de pesquisa em Psicanalise, o qual ele empregou nao
somente para atender os pacientes em sua clinica, mas também para analisar as producdes
humanas dentre as quais obras de artes e mitos. Na verdade, o criador da psicanalise analisou
também os proprios sonhos, lapsos e dados biograficos (LINO DA SILVA, 1993).

Mezan (1993) avalia que a Psicanalise “[...] desde o seu inicio estabeleceu-se como
um método de investigagdo do psiquismo humano.” Com isso, pdem-se em evidéncia o ser e
o fazer psicanaliticos das outras ciéncias, principalmente em razdo de sua especificidade, bem
como, por outro lado, afirma-se a amplitude da Psicanalise, permitindo ao investigador nao se

restringir apenas a situagao analitica.



Alguns exemplos desse carater expansivo da Psicandlise podem ser observados em
Freud, que, ao construir sua teoria, teve como objetivo tornar acessivel uma psicologia para
leigos. Seus textos analiticos, como o de Schreber, (1911); o de Leonardo da Vinci (1910); e o
do pequeno Hans (1909), entre outros, configuram casos clinicos que extrapolam a situagao
analitica.

Conforme informei ha pouco, Freud também procurou estender o alcance da
Psicanalise a outras produgdes humanas, tendo analisado os impactos que a escultura Moisés,
de Michelangelo, causava nele, e o romance de nome Gradiva, do autor Jensen (1906),
resultando, respectivamente, nas publicagdes O Moisés de Michelangelo (1996, v. XIII), e
Delirios e os sonhos na Gradiva de Jensen (1996). Somem-se a essas outras obras artisticas
que permitiram ao mestre entender um pouco mais a respeito da psique humana e a relagdo
estabelecida entre autor, obra e espectador.

Para a compreensao do trabalho de Freud (1996, p. 173, v. XVII) e da amplitude da
Psicandlise, ha que se partir, antes de tudo, da defini¢do por ele proprio elaborada: “[...]
chamamos de psicanalise o processo pelo qual trazemos o material mental reprimido para a
consciéncia do paciente.” Traduzindo, o trabalho psicanalitico busca trazer a consciéncia um
material antes inacessivel.

A esse respeito, Laplanche (1987, p. 6) entende que “[...] a psicandlise [...] ¢ uma
ciéncia na acep¢ao mais ampla ou, pelo menos, visa constantemente ser uma ciéncia; isso,
precisamente, na medida em que visa formular verdades acerca de um objeto, que € o
inconsciente.” Nesse sentido, ¢ possivel que, no intuito de formular verdades sobre o
inconsciente, o psicanalista depare-se com as mais diversas produ¢des humanas, disso
resultando o universo de experiéncias psicanaliticas de naturezas varias que se situam além da
clinica.

Sobre essa possibilidade, Green (1994, p. 16) pondera que o contato com obras

literarias propicia a vivéncia de tais experiéncias:

Como age o psicanalista diante do texto? Procede a uma transformagdo - na
verdade, ele ndo age assim deliberadamente, pois ¢ a transformacgdo que se
impde a ele - que faz com que ele leia ndo o texto, mas o ouca. O psicanalista
ouve o texto conforme as modalidades especificas da escuta psicanalitica.

Logo, diante de um texto escrito, por exemplo, a experiéncia psicanalitica pode ser
operada, ou seja, a transformagao pode ocorrer quando o psicanalista escuta analiticamente o

que tem em maos. E esse tipo de procedimento, constitutivo de uma das modalidades



especificas de escuta, talvez esteja relacionado aos territérios tedricos derivados dos estudos
que, tendo passado a integrar a Psicandlise a partir de Freud e tendo sido levados adiante por
outros tedricos inscritos nesse campo do saber, compdem, na acep¢ao de Mezan (1993, p. 59),
uma cartografia caracteristica ao englobar “[...] uma metapsicologia, uma teoria do
desenvolvimento psiquico, uma psicopatologia e uma teoria do processo terapéutico.”

A pesquisa psicanalitica ¢ qualitativa, pois considera a singularidade do encontro entre
o pesquisador e o pesquisado, a partir do que passa a se desenvolver. Na opinido de Sampaio
(2006), “[...] a referéncia desse encontro ¢ remetida necessariamente a um universal,
considerado a partir da teoria - expressamente da interlocugao tedrica.”

No que tange a escuta analitica expandida para diversos campos, ou além da clinica,
¢ possivel destacar que Freud sabiamente a realizou considerando sempre o impacto da
transferéncia sobre tais campos. Foi entdo que, reitero, a partir de sua autoanalise e da
composicao teorica da Psicanalise, ele se propOs a analisar outras produ¢des humanas que
poderiam ser escutadas além da clinica.

Uma das mais emblematicas obras de arte analisadas pelo criador da Psicanalise foi a
escultura de Moisés, de Michelangelo. No texto O Moisés de Michelangelo, referenciado logo
atras, Freud (1996, p. 217, v. XIII) comenta que “[...] as obras de arte exercem sobre mim um
poderoso efeito [...]. Isto j4 me levou a passar longo tempo contemplando-as, tentando
apreendé-las a minha propria maneira, isto €, explicar a mim mesmo a que se deve seu efeito.”

Acredito que Freud, ao revelar para o leitor que as obras de arte lhe causam impactos
e convocam-no a contempla-los e tentar explica-los, esteja revelando a importancia da
transferéncia do artista, que, de alguma forma, se liga a daquele que observa sua produgao.

Esse raciocinio torna-se evidente quando Freud, no texto mencionado, postula:

A meu ver o que nos prende tdo poderosamente s6 pode ser a intengdo do
artista, até onde ele conseguiu expressa-la em sua obra e fazer-nos
compreendé-la. Entendo que isso ndo pode ser simplesmente uma questdo de
compreensao intelectual, o que ele visa ¢ despertar em nds a mesma atitude
emocional, a mesma constelagdo mental que nele produziu o impeto de criar.
(p.- 217-218, grifos do autor).

E o acesso a intencdo do artista, a forca que desencadeia nele o impeto criativo,
somente se torna possivel por meio da Psicanalise com seu exclusivo método interpretativo.

Ao transpor esses ensinamentos para o campo da musica, digo que o intérprete, com
seu estilo singular, reinventa, transforma o sentido possivel, comunicando ao ouvinte nao so6

sobre a partitura que executa, mas também sobre sua propria forma de sentir. Acerca do
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assunto, Lino da Silva (1993, p. 20) pontua: “[...] o ato de ouvir ¢ também transformador
segundo seus proprios canones prevalentes naquele momento, de modo que a mesma musica
nao soa uniformemente a todos os seus ouvintes, antes sendo recriada também por estes.”

Retomando a experiéncia psicanalitica na literatura, cito Green (1994, p. 17), para
quem o psicanalista, a0 escutar um texto, lanca mao do método de atengdo flutuante, em
busca de um fio que “[...] puxa o texto na dire¢do do seu objetivo, ¢ ele que tem a ultima
palavra e que representa o termo do seu sentido manifesto. D4 ao texto o tratamento que
costuma dar ao discurso consciente que encobre o discurso inconsciente.” Nessa fala, o autor
atenta para o fato de que o discurso literario possui uma estrutura idéntica aos sonhos, aos
chistes, aos sintomas e aos atos falhos apresentados pelos pacientes na clinica psicanalitica.
Isto €, conduz aspectos do inconsciente do autor.

Com relagdo ao impacto que um texto dessa natureza pode causar no analista e a
atividade interpretativa, Green entende que “[...] a interpretagdo do texto passa a ser a
interpretacdo que o analista deve fornecer sobre o texto, mas, na verdade, trata-se da sua
propria interpretagdo quanto aos efeitos do texto sobre seu inconsciente.”

Seguindo essa linha de raciocinio, eu diria que o texto literario convoca o leitor a
uma construcao tedrica baseada nas representagdes daquilo que ele escutou do material lido,
as quais resultam das ligagdes entre os caracteres aos quais ele teve acesso. Sobre isso, o
estudioso indica este exemplo: “[...] ‘a marquesa saiu as 5 horas’. Apesar das mais explicitas
indicacdes do texto, essa marquesa €, € sO pode ser, a do leitor”. (p. 23).

Assim, o texto e demais produ¢des humanas propiciam o didlogo entre a criagdo do
autor e a criagio daquele que sofreu seu impacto. E nesse sentido que em minha opinifo, a
biografia da intérprete Elis Regina Carvalho Costa comporta a constru¢do da personagem em
trés perspectivas: a da representacdo de Echeverria sobre a artista da realidade, com quem
conviveu por oito anos; do simples levantamento de dados de Arashiro e Kiechaloski e da
minha produ¢do propriamente dita.

Para fundamentar esse esclarecimento, recorro a este comentario de Green “[...] todo
texto, por mais realista que seja, permanece como um ser de ficcdo, o que o associa a
fantasia.” (p. 24). Nesses termos, ha, no nivel da fantasia, certa cumplicidade entre escritor e
leitor, permitindo ao primeiro criar um modelo de personagem a ser representado pelo
segundo.

Creio que esse modelo tenha sido engendrado neste trabalho, no qual apresento Elis
Regina como uma personagem que crio a partir das outras personagens construidas pelos

bidgrafos. Ela ¢, ao mesmo tempo, uma mulher diferente em cada espetaculo, com algumas
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caracteristicas exacerbadas ou minimizadas, e ¢ ela, uma mulher que carrega consigo certos
aspectos de sua historia de vida destacados pelos autores.

O que facilita a construgao dos diversos personagens nos estudos biograficos e neste
texto ¢ a pluralidade de personagens femininos incorporados por Elis Regina. E, a partir de
suas interpretacdes, ela expressou comportamentos e ideias reveladores de que toda pessoa
pode ser um sujeito em constante transformagéo. E essa possibilidade de transformagéo e de
adaptag¢ao que mais me instiga como sujeito e como psicanalista.

E, para encerrar minha fala introdutoria, fago minhas as palavras de Mezan (1993, p.
89) quando se refere ao contentamento interior de se realizar uma pesquisa em Psicanalise:
“[...] € certo que traz ao pesquisador ndo apenas o prazer narcisico de se ver capaz de atingir
um objetivo, mas principalmente a realizacao sublimada de um desejo cujas raizes remontam

ao universo infantil.”
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2 A BOSSA NOVA E OS MOVIMENTOS MUSICAIS NO BRASIL

De acordo com Tinhordo (1991, p 223), estudioso e critico da musica brasileira,
embora seja considerada um movimento musical, “[...] a chamada bossa nova [...] ndo
constituiu um género de musica, mas uma maneira de se tocar.” Referindo-se ao assunto,
Dourado (2004 p. 152) esclarece que o género musical “[...] designa formas consolidadas de
composi¢do como o rock € o jazz, o lirico ou o sinfonico. De maneira mais restrita pode
indicar uma variedade de estilos e correntes musicais que comungam de certa identidade entre
si.” Quanto ao que entende por estilo, o autor o define como “[uma] maneira particular de se
compor e tocar, associada a um compositor, intérprete ou lugar.” (p. 95).

No cendrio musical brasileiro, classificam-se como géneros musicais a modinha, o
lundu, o maxixe, a polca, o baido, o samba, entre outros. A Bossa Nova, no entanto, ndo entra
nesse grupo, tendo suas primeiras gravagdes, inclusive a da cancdo Chega de saudade
(GILBERTO, 1958), sido registradas como samba. A Bossa Nova introduziu um ritmo, uma
batida diferente’ ao violdo, e inovou nos campos da harmonia, ao incorporar elementos do
jazz e do samba-can¢do e da linguagem poética, produzindo letras mais simples e diretas e
abordando temas leves, definidos através da expressdo “o amor, o sorriso ¢ a flor”.

Prosseguindo com seus ensinamentos, Tinhordo pondera:

[...] a partir do surgimento dobebop’ no jazz norte americano, a bossa nova
constituiu [...] uma reagdo culta, partida de jovens da classe média branca
das cidades, contra a ditadura do ritmo tradicional. [...] Historicamente o
aparecimento da bossa nova na musica urbana do Rio de Janeiro marca o
afastamento definitivo do samba de suas fontes populares. (p. 223).

Entdo, a Bossa Nova foi criada na zona sul do Rio de Janeiro, no final da década de
50, por artistas da musica que constituiam a classe média em ascensdo, dominada pelo jazz.
Para os trabalhos iniciais de composicao e consolidacdo do movimento, os artistas reuniam-se
em suas residéncias - casas ou apartamentos -, como se deu na familia Ledo, cuja morada,
situada na Avenida Atlantica, em Copacabana, sediou varios desses encontros.

Participava das reunides um pequeno grupo de musicos € compositores, como
Vinicius de Moraes, em defesa da musica classica; Tom Jobim, com formacgao erudita; Joao

Donato e Johnny Alf, com formacdo jazzistica; Ronaldo Bdscoli, letrista de formagao

* A batida da Bossa Nova ¢ “[...] um defasamento no tempo fisico entre os acentos tonicos periédicos da linha
melddica e os do acompanhamento causado pelo uso reiterado de sincopas.” (BRITO, 1960).

> O Bebop foi um movimento protagonizado por musicos descontentes com o que era executado pelas grandes
orquestras, dando origem ao que se passou a denominar jazz moderno.
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jornalistica; Carlos Lyra e Roberto Menescal, jovens compositores em busca de renovacao; e,
ainda, intérpretes como Maysa, Sylvia Telles, Lucio Alves, pertencentes a tradicdo do samba-
cangao.

Dois conceitos marcaram a criacdo da Bossa Nova: o de modernizagdo e o de criar
uma musica jovem que atendesse a demanda da juventude e falasse de seus problemas e
anseios. O primeiro, no caso, inscrevia-se no ambito da musica brasileira e, conforme os
depoimentos de musicos pertencentes ao movimento era uma necessidade dos jovens da
época, que estavam cansados do “samba quadrado”. Incorporando, pois, essa insatisfacdo, os
integrantes do movimento buscavam configura-lo como algo inovador, que rompia com a
musicalidade estabelecida no que dizia respeito tanto as letras quanto as melodias, a harmonia
e ao ritmo. Mas, o que, de fato, era ser moderno para a geragao desses musicos?

O conceito de modernidade para aqueles jovens cariocas pode ser evidenciado nas
declaragdes historicas dos musicos, posteriormente chamados bossanovistas. Os conjuntos
musicais, dentre os quais Os Garotos da Lua6, queriam ser modernos e, para isso, “[...]
mantinham-se afinadissimos com o que de melhor se fazia em conjuntos vocais nos Estados
Unidos.” (CASTRO, 1990, p. 57).

Castro (1990, p. 198-199) afirma que, no final da década de 1950, Marcos Valle,
Eumir Deodato, Edu Lobo, Ugo Marotta e Carlos Alberto Pingarrilho desejavam trocar os

acordedes pelo violdo:

Todos acreditavam que suas chances aumentariam muito, se pudessem fazer
no violdo tudo aquilo que ouviam em certos discos que rodavam até furar:
“Dansmon ilé” com o francés Henri Salvador [...] “Fever” com Peggy Lee
[...]. Todas estas eram cangdes estrangeiras, mas que escolha? Era o que havia
de jovem e moderno, e, para eles, ninguém fazia parecido no Brasil. Até que
foram apresentados a Jodo Gilberto com “Chega de Saudade” e, a partir dai, a
vida para eles nunca mais foi a mesma.

O autor lembra que Ronaldo Bdscoli, durante um siow realizado na Escola Naval do
Rio de Janeiro, explicou para o publico o que era a Bossa Nova: “E o que ha de moderno, de
totalmente novo e de vanguarda na musica brasileira.” (p. 230). Enfim, ser moderno era abrir
mao da tradicdo musical brasileira e transformé-la ao gosto do mercado, da industria
fonografica internacional, especialmente o norte-americano.

Tinhorao (1997, p. 67) complementa:

% Formado por Jonas Silva, Acyr Bastos Mello, Milton Silva, Alvino Senna e Toninho Botelho.
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Foi para atender a essa exigéncia da moderna vida urbana da entdo capital do
pais que se formou em pouco tempo uma geracdo de musicos jovens, a
maioria moradora do proprio bairro [e eventualmente saidos alguns até das
“melhores familias”]. Ora, como por sua condi¢do de classe ou desejo de
ascensdo social [no caso dos originados da classe média baixa ou vindos da
zona norte para o meio da chamada “gente do bem”] todos tinham em comum
o ideal da modernidade e bom gosto da “melhor misica americana” - que
continuava a ser o jazz -, era a adesdo a essa linguagem sonora que ia
caracterizar sua musica.

Naqueles anos, a cidade do Rio de Janeiro passava por transformagdes em seus
diversos segmentos, da industria, da moda, de comportamento e de publicidade, configurando
um “mundo novo”. No setor musical, a Bossa Nova, que buscava se apresentar como uma
inovagdo, uma alternativa para se romper com a musicalidade de entdo, colocava-se como
vanguarda.

Nesse cenario de criagdo do movimento, o outro conceito marcante vinculava-se,
como ja dito, a criagdo de uma musica jovem que atendesse a demanda da juventude e falasse
de seus problemas e seus anseios. Isso ¢ corroborado por Castro ao remeter-se a este relato:
“Midani tinha 24 anos [...] seu objetivo era tirar aquele ‘rango de Ataulpho Alves’ da
gravadora em que trabalhava e vender discos para jovens. O problema ¢ que os jovens
brasileiros ndo tinham sua propria musica.” (p. 68).

Esses jovens, que em sua maioria residiam na zona nobre em ascensdo da cidade do
Rio de Janeiro - Copacabana e Ipanema -, pertenciam a classe média local e seu alto poder
aquisitivo permitia-lhes importar, principalmente dos Estados Unidos da América (EUA),
discos, revistas e materiais musicais diversos, em face do que eram fortemente influenciados
pelo jazz e pelas grandes orquestragdes do cinema, referéncias de musica moderna.

Em resumo, o incipiente movimento praticava um tipo de musica direcionada para a
juventude’ pretensamente intelectualizada, majoritariamente branca e pertencente a classe
socioeconomica médio-alta, tendo o proposito de modernizar a musica popular brasileira
(MPB). E, em todas as biografias, registros, livros, reportagens e artigos sobre a Bossa Nova,
modernidade ¢ a palavra mais recorrente, ¢ o intuito de modernizar o samba - e, por
conseguinte, toda a musica nacional - uma unanimidade.

Relativamente a este ultimo aspecto, Sant’ Anna (1980, p. 113) comenta:

"N&o é meu intuito, neste trabalho, discorrer sobre os conceitos de juventude, contudo penso ser necessario
ressaltar que os criadores e divulgadores da Bossa Nova tinham a intengdo de que o movimento musical
atingisse comercialmente esse segmento de mercado naquele momento histoérico.



15

[...] a bossa nova traduziu, de certa forma, as expectativas de um Brasil
moderno alimentadas por uma parte da classe media brasileira durante a
vigéncia da politica desenvolvimentista do Governo JK. E provavel que a
confianga que a politica economica da época despertava nessa classe ¢ a aura
democratica do governo JK - que procurava se diferenciar do populismo de
massa do periodo de Vargas - guardassem alguma relagdo com a “leveza” ou
com a “suavidade” que caracterizavam o estilo bossanovista.

Essa necessidade era urgente, pois o Brasil, naquele momento historico, era
influenciado pela ideologia de branqueamento da sociedade. Porém, como poderia tornar-se
branco se o género musical simbolo da nacionalidade, o samba, era negro? Nessa medida, a
Bossa Nova implicou a autoafirmacdo da nacionalidade do pais, tendo recebido apoio e
incentivo dos 6rgdos governamentais, da industria fonografica e dos meios de comunicagao de
massa.

Nos diversos dicionarios de musica, ao se pesquisar o verbete Bossa Nova, trés
nomes saltam em evidéncia: Tom Jobim, Vinicius de Moraes e Jodo Gilberto. Este ultimo ndo
sO produziu um estilo, como também deu notoriedade ao violdo, que se tornaria o simbolo do
movimento. Desde os primordios da historia do Brasil esse instrumento musical era relegado
a segunda categoria, sendo considerado maldito, parceiro dos boémios, vagabundos e
arruaceiros. Toca-lo ndo era, portanto, “coisa de gente do bem”. Contudo, era reconhecido
como um dos instrumentos mais populares, especialmente entre a populagdo negra e mestica,
que, nos anos de 1930, através do samba, vulgarizou-o e consagrou-o no meio urbano.

A Bossa Nova sofreu forte influéncia do jazz da América do Norte ndo somente na
forma de se fazer musica, mas também na composicao do seu aparato instrumental. Durante o
tempo de vigéncia do movimento (1958-1962), o violdo passou a ser o principal instrumento
musical, que, como eu disse, tinha sido o eleito para a execucdo dosamba de morro (sem
percussao) agregando harmoniosamente ritmo ¢ melodia, além da facilidade de transporte,
podendo ser levado a qualquer lugar.

Como verifica Castro, ja referido, a bossa nova era tocada em apartamentos e lugares
fechados, ambientes aos quais o violdo acomodava-se bem. Reitero que os jovens desejavam a
modernidade e, com ela, fugir dos instrumentos tradicionais, como o acordedo e o piano, de
sorte que Joao Gilberto criou uma nova forma de se tocar violdo - algo que Johnny Alf ja
fazia ao piano -, a qual a juventude passou a querer imitar. Igualmente retomo que o jazz
norte-americano era executado em guitarra - instrumento essencial para esse estilo musical -,
sendo o violdo o similar brasileiro. (p. 200). A proposito, a legitima Bossa Nova ¢ tocada com

um banquinho e um violao.
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Na verdade, no novo movimento musical, o violdo ganhou uma roupagem diferente
em decorréncia da profissionalizagdo dos musicos, que o incorporaram em seu cotidiano para
o proprio deleite. Nesse sentido, o até entdo modesto instrumento perdeu seu carater
“malandro” e assumiu o posto de “vanguarda”, além de ter passado a ocupar um espago que
sempre foi prerrogativa das camadas populares.

A época, a industria fonografica - o radio - e, posteriormente, a televisdo, que
passavam por um momento especial, absorveram e divulgaram esses musicos em ambito
nacional e internacional o que lhes garantiu status, dinheiro e a imortalidade nos anais da
historia da musica brasileira.

Nao ha uma data oficial estabelecendo o inicio do movimento Bossa Nova, mas diz-
se que o marco desse comego foi o langamento do disco Chega de saudade, de Joao Gilberto,
em 1958. Também, ha especulacdes em torno do emprego pioneiro do termo®, tendo-se
oficializado que isso se deu num show realizado no Clube Universitario Hebraico Brasileiro,
no bairro carioca de Laranjeiras, no mesmo ano.

Adorno (2006, p. 115) defende que, para uma musica fazer sucesso, ha que se
promover a articulagdo entre industria fonografica, meios de comunicacao, distribuidores e
musicos. E foi justamente em razdo desses fatores que a Bossa Nova alcangou o status
almejado embora o grande publico brasileiro so viesse a conhecé-la tempos depois.

Seus criadores desejavam atingir um publico especifico e ndo pouparam esforgos
para selecionar e cativar quem o comporia. Todavia, ndo lhes interessava fazer sucesso apenas
no Brasil; queriam mais: transformar, modernizar e tornar a musica brasileira produto de
exportacdo, a ser consumido pelo mercado da classe média norte-americana, absorvida pelo
jazz.

O lancamento do disco de Jodo Gilberto foi planejado estrategicamente desde a sua

producao até a sua distribuicao nas lojas:

A temperatura no estidio da Columbia, na Praga Maud, estava proxima de
zero [...]. Jodo Gilberto iria tocar para um homem [...] o agora diretor artistico
Roberto Corte Real. [...] Tom Jobim estava tentando convencer a Odeon a
grava-lo e ele queria esperar. Corte Real, como todo mundo da industria do
disco, ouvira “Can¢do do Amor demais”, com Elisete, [...] ¢ ndo ficara
particularmente interessado no violdo que a acompanhara. [...] Tom Jobim

¥ E isso apesar de se ter afirmado que “bossa” refere-se a uma giria utilizada hi muito tempo no Rio de Janeiro,
ja tendo sido registrada, em 1932, em uma musica de Noel Rosa, em 1932; e apesar do que disse Sérgio Porto,
cronista, escritor, radialista e compositor brasileiro, de acordo com quem a primeira pessoa a empregar o termo
“bossa nova” foi um engraxate que lhe prestava servicos (TINHORAO, 1997, p. 27), o que, em outra versio,
foi atribuido a uma secretaria do Clube Universitario Hebraico Brasileiro ao ter escrito um cartaz para divulgar
o evento da Bossa Nova. (CASTRO, 1990, p. 201).
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estava fazendo o possivel. No comego do ano, tivera a idéia de gravar um
acetato em que Jodo Gilberto cantasse “Chega de Saudade” para ser mostrado
a Aloysio de Oliveira. [...] sua experiéncia [de Aloysio] nos Estados Unidos
lhe dizia que cantores com voz centimetrada podiam ser a tetéia dos
intelectuais, mas ndo tinham a menor possibilidade comercial. [...] Mas dessa
vez a pressdo foi forte sobre Aloysio. [...] Jodo Gilberto representava uma
coisa que a musica brasileira ndo tinha: apelo para o publico jovem. Tom [...]
garantiu um disco de produgdo simples e barata. (CASTRO, 1990, p. 184-
185).

Pode-se perceber que as inovagdes musicais propostas por Jodo Gilberto
interessavam somente aos musicos € nao a industria fonografica, que naquele momento via a
possibilidade de atingir um grupo de pessoas ainda ndo explorado comercialmente: a
juventude brasileira.

Ainda a respeito do langamento do disco Chega de saudade, Castro verifica que sua

fase inicial, no Rio de Janeiro, ndo foi bem sucedida:

[...] Ismael Correa [...] esperou dois meses, [...] € preparou-se para disparar sua
ultima bala no pente: o langamento do disco em Sao Paulo. Em 1958, Sao
Paulo ja era o principal mercado e tinha a maior cadeia de lojas de disco e
eletrodomésticos do pais, as Lojas Assumpg¢do. Com suas 25 filiais [...] eram
praticamente capazes de ditar o sucesso de um disco - se este fosse bem
trabalhado. Além disso, elas patrocinavam o musical de maior audiéncia na
radio paulista, Parada de Sucesso, comandada diariamente pelo disc-jockey
Hélio de Alencar na radio Excelcior-Nacional, [...]. Se Alencar gostasse de um
disco, a gravadora s6 tinha que por as prensas para funcionar. (p. 186, grifo
do autor).

Na acepcao do autor, ¢ fundamental a articulag@o entre gravadora e distribuidora para
a formatagdo de um sucesso, a primeira entrando com a producao musical e a segunda, com a
divulgacdo e a comercializagdo. No caso do disco de Jodo Gilberto, isso nao aconteceu no Rio
de Janeiro, conhecido como o berco da Bossa Nova, mas sim em Sao Paulo, onde as

possibilidades comerciais eram maiores. Acerca disto, o estudioso pontua:

Eles ndo estavam ali para gostar ou deixar de gostar, ¢ a orientagdo do Rio era
clara: o disco tinha que ser submetido aos pequenos truques que costumam
garantir um sucesso. A primeira coisa a fazer era conquistar Alvaro Ramos,
gerente de vendas das Lojas Assumpgdo. [...] Era dele que partia a ordem para
que todos os balconistas de discos da Assumpg¢do acionassem a velha série de
taticas para vender este ou aquele disco. Uma dessas taticas, 0bvia, consistia
em toca-lo o dia inteiro nas caixas que davam para a rua. Se um transeunte
sobrevivesse ao massacre ¢ entrasse na loja para comprar um disco que nao o
X, o balconista punha o disco X para tocar enquanto ia la dentro procurar o
que o fregués pedira. Na maioria dos casos, o fregués levava os dois. (p. 186).
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Oswaldo Gurzoni, diretor de vendas, e Adail Lessa, divulgador de musicas, ambos da
gravadora Odeon em S#o Paulo, convenceram Alvaro Ramos, gerente de vendas das Lojas

Assumpgao - loja de eletrodomésticos e discos -, a promover a venda do referido disco:

[...] os quadrados estrilariam, e isso criaria uma polémica que atrairia um novo
tipo de publico. Os jovens iriam comprar o disco. Ramos pensou duas vezes.
Nao se incomodava nem um pouco se passasse por quadrado, mas ndo queria
ser acusado de perder um bom negocio. E seu negocio era vender disco, ndo
musica. [...] O disco foi recordista de vendas nas Lojas Assumpcdo naquele
ano. [...] Jodo Gilberto, conhecido no Rio apenas no meio musical e em dois
ou trés apartamentos, era um minifenomeno de publico em Sao Paulo.
(CASTRO, 1990, p. 186-189, grifo do autor).

Intensificando as estratégias de lancamento, nessa mesma ocasido, Jodo Gilberto foi
a Sdo Paulo para participar de alguns programas televisivos, cantando e concedendo
entrevistas. No ano seguinte, em 1959, Tom Jobim comegou a gravar semanalmente, na TV
Paulista, um programa chamado O Bom Tom. Esses acontecimentos configuram, por
conseguinte, as estratégias de mercado fundamentais para a expansdo da Bossa Nova, as quais
envolveram gravadoras, executivos, divulgadores e redes de televisdo, além da producdo de
shows, a principio em faculdades, depois em boates e entdo em grandes teatros.

O disco de Joao Gilberto e, consequentemente, a Bossa Nova foram fendmenos da
industria cultural, pois ndo fizeram sucesso espontaneamente e sim em decorréncia de uma
articulagdo comercial. Contudo, identificada como musica jovem, a bossa nova foi
considerada um produto perfeito para a industria fonografica brasileira, que se expandia
juntamente com o desenvolvimento do pais nos ambitos urbano, industrial e de consumo.

O crescimento da industria fonografica implicou uma nova divisao de trabalho dentro
das gravadoras, que passaram a constituir departamentos com finalidades especificas, a
exemplo das diretorias artistica, comercial e de divulgacdo. Até os anos de 1950, a
coordenagdo geral das gravagdes era uma das fungdes acumuladas pelo diretor artistico da
gravadora, mas o crescimento do mercado acabou por impulsionar o surgimento de outro
cargo, o de assistente de producao.

Pouco tempo depois, esse assistente de produgdo tornou-se produtor artistico,
responsavel por todos os aspectos referentes a gravacao dos discos. Para a Bossa Nova, foi
essa uma figura de fundamental importancia, pois era quem se incumbia de reunir os musicos,
de idealizar discos, de convencer as gravadoras a investir em discos fora dos padrdes de
sucesso da época, mas aceitos por segmentos mais sofisticados do mercado. Um exemplo foi

Aloysio de Oliveira, compositor e produtor de shows que fundou, em 1962, gravadora Elenco,
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com a qual objetivava conquistar o mercado com a produ¢do de discos de alta qualidade
musical, s6 produzindo discos de bossa nova.

No que se refere aos precursores desse movimento que emergia no cenario da MPB,
diversos autores citam o cantor e compositor Johnny Alf° como aquele que influenciou, que
sugeriu algo inovador nesse sentido. A can¢do Rapaz do bem, de sua autoria, foi considerada
em termos melddicos e harmonicos uma inspiragdo para a Bossa Nova. A letra, de contetido
tipicamente bossanovista, um rapaz que goza de boa condi¢ao financeira ndo precisa trabalhar
e apenas curte a vida.

Johnny Alf foi um dos primeiros musicos brasileiros a misturar samba e jazz de
maneira profissional. Suas composigdes e interpretacdes levavam diversos nomes de artistas
hoje imortalizados pela Bossa Nova, os quais o acompanhavam pelas casas noturnas do eixo
Rio-Sao Paulo, para onde se mudou no final da década de 50. Alf vislumbrou que teria
melhores perspectivas de trabalho nas novas boates paulistanas, ja que ele, até aquele
momento, ndo havia sido alvo das grandes gravadoras, tendo alcangado certo reconhecimento
somente depois da explosdo da Bossa Nova, cujos musicos teciam importantes referéncias
sobre sua pessoa.

Prosseguindo com as informagdes de Castro, registro:

Enquanto Alf estava escondido nas boates em Sao Paulo, seus antigos fas do
Plaza [Jobim, Jodo Gilberto, Carlinhos Lyra] estavam fazendo e acontecendo
no universo musical do Rio [...]. Assim, quando Johnny Alf finalmente pode
gravar um LP, seis anos depois, era como se o Brasil ja tivesse passado de ano
¢ ele continuasse dando o mesmo curso. [...] ¢ o que adiantava a ele ouvir
Ronaldo dizer ao microfone que “ha dez anos Johnny Alf fazia musica bossa
nova” se ninguém queria saber? (p. 302-303).

Tinhorao (1997, p. 28-29) reconhece Johnny Alf, Tom Jobim e Jodo Gilberto como
os pais da Bossa Nova:

Assim considerando que a participacdo de Vinicius de Moraes e de Ronaldo
Boscoli se restringiam mais as letras das novas composigdes, € que a

? Alfredo José da Silva nasceu na cidade do Rio de Janeiro em 19 de maio de 1929. Comegou a aprender piano
classico aos nove anos, com Geni Borges, amiga da familia, logo demonstrando interesse pelos compositores
do cinema norte-americano, como George Gershwin e Cole Porter. Por volta dos 14 anos, formou um conjunto
com amigos em Vila Isabel, tocando nos fins de semana na Praga Sete, do Andarai. Cursou até o segundo ano
do Colégio Pedro II, onde entrou em contato com o pessoal do Instituto Brasil-Estados Unidos, que o convidou
para participar de um grupo artistico. Por sugestdo de uma amiga norte-americana, adotou o pseudénimo de
Johnny Alf, quando de sua apresentacdo no programa de jazz de Paulo Santos, na Radio MEC (antes,
Ministério da Educagdo, e, atualmente, Musica, Educagdo e Cultura. Fez parte do Sinatra-Farney Fa Clube. Na
época, tocava durante a noite no clube e, pela manha, assumia seu posto de cabo no Exército. Através de Dick
Farney e Nora Ney, foi contratado em 1952 como pianista da recém-inaugurada Cantina do César, de
propriedade do radialista e apresentador César de Alencar, dando inicio a sua carreira profissional. Disponivel
em: <www.mpbnet.com.br/musicos/johnny.alf>. Acesso em: 10. dez. 2012.
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influéncia de Carlos Lyra ¢ Baden Powell [tal como a de Luis Bonfa] sé se
faria sentir posteriormente, o verdadeiro pai da bossa nova poderia ser
encontrado entre esses trés musicos - Johnny Alf, Tom Jobim e Jodo Gilberto.

Se o marco inicial da Bossa Nova pode ter sido o langamento do disco Chega de
saudade, de Joao Gilberto, seu fim como movimento pode ser pontuado com o show realizado
no Carnegie Hall, em Nova York, no ano de 1962, o qual foi promovido por Sidney Frey,
presidente da Audio-Fidelity, e patrocinado pelo Itamaraty'°. Ali se reuniram e foram
consagrados os grandes nomes da Bossa Nova, que ja era conhecida dos musicos e do publico
norte-americano, e, apos o show, eles se dispersaram, tendo alguns permanecido nos Estados
Unidos e outros passado a seguir tendéncias musicais que surgiram posteriormente.

Chamo a aten¢do para o fato de o show ndo se ter resumido em um simples encontro
desses musicos brasileiros, que trabalhavam ndo apenas em torno de uma proposta, mas
também por um processo de legitimacao de um estilo musical e de seus executores. O grande
evento foi providenciado para quem desejava ouvir, “ao vivo”, a moderna musica brasileira e
para os musicos bossanovistas e as gravadoras realizarem grandes negdcios.

Em 1962, Tinhordo, numa reportagem publicada, em 8 de dezembro do mesmo ano,
pela revista O Cruzeiro,demonstrou claramente os interesses comerciais do show, pelo que
teceu criticas a organizacao, falha; aos musicos, despreparados para lidar com as situagdes
inesperadas; e a plateia, mais interessada em Stan Getz'' do que nos brasileiros. Todas essas
apreciagdes foram feitas pelo autor apesar de ele ndo ter presenciado o acontecimento em
Nova lorque'? e de seu artigo ter sido chamado de “meditnico™"”.

Eis uma das passagens do texto do articulista:

Depois de conquistar o publico norte-americano e europeu, a bossa nova
brasileira passou por um fiasco no anunciado Festival do Carnegie Hall, que
representou o ponto culminante de uma sériec de equivocos, para o qual
colaboraram, em partes iguais o interesse comercial norte americano, a

10 Orgio de representagdo diplomatica brasileira.

' Stan Getz nasceu em 2 de fevereiro de 1927 nos EUA. Em 1941, foi aceito na All City High SchoolOrchestra,
de Nova lorque. Paralelamente, também tocava em pequenos concertos locais. Aos 14 anos, comprou o seu
primeiro saxofone tenor com o dinheiro ganho nesses concertos. No entanto, sua dedicagdo a musica
prejudicava suas notas, e por isso ele optou por parar de estudar e seguiu a carreira musical. Em 1961, tornou-
se uma das principais figuras da Bossa Nova e, em 1962, junto com Charlie Byrd, recém-chegado de uma
turné no Brasil, gravou Jazz Samba, que se tornou um sucesso. A faixa principal era uma adaptagdo de Samba
de Uma Nota So, de Antonio Carlos Jobim. Stan Getz ganhou o Grammy pela Melhor Interpretagdo de Jazz,
em 1963, com Desafinado. Disponivel em: <http://pt.wikipedia.org/wiki/Stan_Getz>. Acesso em: 15. jan.
2013.

"2 Escreveu baseado nas informagdes enviadas por Orlando Suero, um jornalista cubano - correspondente em
Nova York da Revista O Cruzeiro.

13 Afirmagdo de Sylvio Tullio Cardoso (jornalista) publicada por Castro (1990, p. 330).
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ingenuidade e a vaidade dos artistas brasileiros ¢ a pressa do Itamaraty em
colaborar para uma empresa sem base na realidade.

Dias depois, a matéria foi desmentida por David Nasser, editor chefe do periddico,
acao essa motivada por interesses comerciais. Em face disso, Tinhordo foi muito contestado e,
sendo informado da existéncia de um suposto video mostrando o contrario de tudo o que
havia dito na matéria, retratou-se. Entretanto, ndo se pode negar que ele denunciou os
interesses comerciais - desde os contatos entre a producdo do evento e o Itamaraty - que
balizaram o show, pondo as claras o interesse brasileiro na promog¢ao do novo estilo musical.

Paralelamente a Bossa Nova, emergiram outros estilos e outros movimentos, tais
como a cancdo de protesto e os festivais de MPB, que eram seus descendentes diretos e
tinham as mesmas raizes musicais. Além do historico show do Carnegie Hall, outros fatos
marcaram o contexto da Bossa Nova no Brasil, quais sejam rupturas, dissidéncias e
descendéncias. E eu ndo poderia deixar de falar de quatro movimentos que estdo
especificamente ligados a Bossa Nova, seja pela ruptura (cangdo de protesto), pela
continuidade (festivais), por oposicao (Jovem Guarda), seja pela mistura de géneros, estilos,

ritmos e sons (Tropicalismo).

2.1 A cancio de protesto

A grande ruptura da Bossa Nova aconteceu em 1960, quando a gravadora Phillips
propds a Carlinhos Lyra a assinatura de um contrato que o transformaria no seu “Jodo
Gilberto”. Em cumprimento a uma das clausulas do acordo, Lyra mudou o nome de seu estilo
musical, que passou a ser “sambalango”™'.

No momento em que Lyra rompeu com os outros bossanovistas e passou a frequentar

o Centro Popular de Cultura (CPC)" e desde que, posteriormente, Nara Ledo tornou-se a

'* Apesar de Castro (1990) registrar esse fato, o nome “sambalango” ficou conhecido através do trio homonimo
formado por César Camargo Mariano, Humberto Claiber e Airto Moreira, que acompanhavam Wilson
Simonal. “Sambalan¢o” também ¢é sindénimo do que se chamou de “samba rock”, tendo sido registrado
historicamente como criag¢ao de Jorge Ben Jor.

50 CPC foi criado em 1961, no Rio de Janeiro. Era ligado a Unido Nacional de Estudantes (UNE) e reunia
artistas de distintas procedéncias: teatro, musica, cinema, literatura, artes plasticas etc. O eixo do projeto da
entidade definiu-se pela tentativa de constru¢do de uma “cultura nacional, popular e democratica” mediante a
conscientizagao das classes populares. Disponivel em:
<http://www.itaucultural.org.br/aplicexternas/enciclopediaic/index.cfm?fuseaction=marcostexto&cd
verbete=3752>. Acesso em: 10. jan. 2013.
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. .~ 16 ’
estrela do show Opinido ", a Bossa Nova comegou a mudar de rumo, buscando as raizes

populares da musica brasileira. Foi o inicio da chamada musica (ou can¢do) de protesto.

Os CPC defendiam a desalienagdo das massas oprimidas através da musica, do
teatro, do cinema, da literatura. Arte engajada, portanto, feita para o povo por artistas
conscientes das injusti¢as sociais praticadas no pais. Nesse sentido, a cancdo de protesto,
diferente da Bossa Nova, encarnou essa necessidade de se buscar nas raizes populares sua
inspiracao e falava dos problemas nacionais, tornando-se porta-voz do povoe rompendo com a
alienacao do “amor, do sorriso ¢ da flor”. Além disso, introduziram no cenario musical
personalidades do mundo do samba, como Cartola e Z¢ Kéti, para eles os simbolos da raiz da
musica nacional.

No caso, esse samba ¢ aquele que os intelectuais passaram a chamar de “samba de
raiz”, tradicionalmente feito nos morros cariocas e nas casas das tias baianas'’ desde o inicio
do século XX, e a cujo consumo a populacio negra e moradora dos morros estava
acostumada. No entanto, como uma nova gera¢do de musicos despontava naquele momento,
nao era de se esperar que eles levassem aquela musica a publico. Entdo, os agentes culturais e
intelectuais adiantaram-se e elegeram alguns nomes como os mais importantes do movimento,
0s quais passaram a usufruir do status de raiz, ou seja, a base para qualquer outro tipo de
samba posterior ao deles.

Os musicos dos subtrbios cariocas sempre tiveram um espaco privilegiado em suas
comunidades e, apesar de toda a transformagdo ocorrida na musica brasileira, com a criagao
de novos ritmos e do processo de branqueamento instaurado em seu meio - a exemplo do que
se dava nas escolas de samba -, sempre produziram suas musicas independentemente da
midia, que ndo lhes abria as portas.

A retomada desses musicos ndo representava somente um resgate cultural
empreendido pelos intelectuais do CPC, mas uma tentativa de inseri-los no contexto midiatico

pelas maos dos intelectuais da bossa nova, que, a0 mesmo tempo reconheciam a influéncia na

' Opinido foi um show produzido por Oduvaldo Viana Filho, Armando Costa e Paulo Pontes; dirigido por
Augusto Boal; e estrelado por Nara Ledo. Realizou-se no Teatro de arena do Super Shopping Center, em
Copacabana, no ano de 1964 (CASTRO, 1990, p. 351).

"7 Os compositores pioneiros do samba construiram e vivenciaram todo um legado cultural que a Cidade Nova
simbolizou no universo musical carioca. Frequentaram, sem exce¢des, as casas das famosas baianas festeiras,
espacos de acolhida material, espiritual e cultural importantissimos para a historia da cultura negra e do samba.
Foi na casa da Tia Ciata que surgiu o lendario Pelo telefone; na casada Tia Sadata, na Pedra do Sal, bairro da
Saude, nasceu o Rancho das Flores. Tia Perciliana era mae do ritmista Jodo Batista, e Tia Amélia, mae do
chordo e sambista Donga. A baiana mais conhecida na histéria do samba foi mesmo tia Ciata, ou Hilaria
Batista de Almeida, que se tornou uma das principais liderangas negras da Cidade Nova (DINIZ, 2008, p. 27).
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musica brasileira, ndo deixavam que eles seguissem sozinhos seus caminhos, devendo ser
apadrinhados para alcangar o “estrelato”.

Isso ndo se caracterizou apenas como o resultado de um processo ingénuo de
reconhecimento; antes, foi fruto da pressdo de uma populacdo que ndo se curvava aos
sucessos fabricados pela Bossa Nova. E as gravadoras, percebendo tudo, permitiram a
parceria do morro com o asfalto'®, esperando lucrar em ambos os espagos.

Nara Ledo, a musa do movimento bossanovista, passou a integrar esse time de
valorizadores da cultura popular e, através do show Pobre menina rica, tentou desvencilhar-se
da bossa nova feita até entdo para tornar-se uma artista engajada nas questdes sociais. Além
do evento, Nara, tal como Carlinhos Lyra, passou a frequentar rodas de samba e a promover
encontros com musicos como Cartola - redescoberto naquele periodo -, Nelson Cavaquinho e
7¢ Kéti, que passaram a ser os icones do samba de raiz, por eles proprios chamados de
“auténtico”.

Esses encontros, alguns dos quais realizados no apartamento da intérprete, deram
origem ao disco Nara, gravado entre os anos de 1963-1964 e langado pela gravadora Elenco.
Constavam do disco musicas quase inéditas desses compositores, as quais foram apresentadas
ao grande publico apesar de o produtor, Aloysio de Oliveira, conforme salientado em Castro
(1990, p. 346-347, grifos do autor), ndo ter visto com bons olhos assumir a responsabilidade
de um material com a tematica “da favela e da pobreza” justificando que esse “[...] sabor de
senzala [esse] flerte com o populismo iria estragar a poesia da coisa.”

Reitero que, com o show Opinido, estrelado pela artista, entrou em cena a chamada

“ideologia da pobreza”'

, estilizando questdes como miséria, falta de moradia e reforma
agraria. O evento, no momento politico/histérico em que estreou, foi amplamente bem
recebido pela classe média progressista e pelos universitarios engajados na luta pela reforma
universitaria e que necessitavam de uma valvula de escape para seus descontentamentos,
dando origem a chamada musica de protesto, cujo auge foi atingido nos festivais de musica
brasileira.

Naquela época, um estabelecimento comercial notavel foi o restaurante Zicartola™,

cujo publico cativo eram as classes média e alta do Rio de Janeiro. A atracdo principal do

lugar era a musica do morro, ali se apresentando nomes tradicionais do samba; alguns

'8 Expressdo utilizada para simbolizar a unido entre pobres e ricos no Rio de Janeiro.

1 Exaltaco da pobreza como parte da formacdo do carater do brasileiro; quanto mais pobre mais lutador, mais
honesto, mais humilde, mais puro (CASTRO, 1990, p. 352).

20 Zicartola, restaurante que Angenor de Oliveira, o Cartola, iluminado compositor, e sua mulher, Zica, eximia
cozinheira, abriram no sobrado localizado na Rua da Carioca, n. 53. (MAXIMO, 2003). Disponivel em:
<http://www.samba-choro.com.br/s-c/tribuna/samba-choro.0309/0399.html>. Acesso em: 18. jan. 2013.
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sambistas de escolas, como a Mangueira, a Estidcio de S& e a Portela; e “novos talentos”,
como Paulinho da Viola.

Mesmo tendo pouco tempo de vida, o restaurante deixou muitas historias boas, mas
marcou a expropriagao do samba do morro pelos agentes da Bossa Nova e da industria que
investiram nele somente até a estreia do show Opinido. Ora, era muito mais conveniente
assistir a um “teatro” da realidade do que se confrontar com ela pessoalmente. Logo, sem
contar com o publico de sempre, Cartola ndo conseguiu manter aberto o restaurante, que veio
a falir.

Porém, a missdo do sambista havia sido cumprida: apresentou a musica do morro a
classe média, com isso marcando seu nome na historia musical do pais e sendo suas

composi¢des imortalizadas por aqueles que viriam a se tornar os grandes nomes da MPB.
2.2 Os festivais de musica brasileira

Apo6s o Golpe Militar de 1964 (BRASIL, 1970) e com o Ato Institucional n. 1, de 14
de abril de 1964 (BRASIL, 1970), que cancelava as eleicoes livres para o Poder Executivo,
iniciou um processo de repressdo e censura nunca antes visto em sua historia e que se tornou
modelo para os regimes ditatoriais nos demais paises da América Latina nos periodos
subsequentes.

Nesse sentido, nos anos que se seguiram ao golpe, o regime militar brasileiro emitiu
uma série de decretos, dos quais o Ato Institucional n. 5 (AI-5), de 13 de dezembro de 1968,
que colocava fim a liberdade politica e individual e introduziu a censura em todos os meios de
comunicagio®' e nas artes. As medidas governamentais levaram muitos politicos, intelectuais
e artistas a deixar o Brasil - sob a forma exilio voluntério ou for¢ado -, além dos inimeros que
foram presos, torturados e, muitas vezes, mortos por defenderem suas ideias.

Foi nesse cenario que o termo MPB** comegou a ser utilizado como sinénimo de
género musical, uma vez que se considerava popular tudo aquilo que emergia do povo e os
géneros musicais eram definidos em funcao de uma concepgao musical (samba, choro, bolero,

valsa etc.). O vocabulo abrangia toda musica brasileira de cunho nacionalista, podendo

I No periodo militar (1964-1985), houve um intenso investimento na expansdo das redes de radio e televisio,
representando, porém, os interesses de uma minoria de executivos de comunicagdo e divulgagdo macica dos
conceitos e ideologias defendidos pelos militares, dentre eles a democracia racial. Os meios de comunicagdo
foram utilizados como veiculos de propaganda governamental.

20 termo foi utilizado inicialmente no programa O Fino da Bossa, em 1965 (CASTRO, 1990, p. 377.). Outras
fontes dizem que esse pioneirismo deve-se a Ary Barroso, que o registrou o vocabulo na contracapa do disco
de Carlinhos Lyra, em 1960.
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misturar ritmos e influéncias diversas, mas musicalmente se vinculava a tradi¢do (recém-
criada) bossanovista, cuja musica era elitizada, elaborada e erudita.

Sobre o assunto, Zan (2001, p. 105-122) faz a seguinte observagdo: “A MPB
consolidou-se como segmento legitimo e hegemonico no mercado. Ligada a uma tradicao de
engajamento vinda da década anterior, manteve a aura de segmento critico e intelectualizado
no contexto da ditadura militar.”

Em 1965, as emissoras de TV passaram a disputar com o radio ndo s6 a audiéncia do
publico, mas também seus artistas. No primeiro momento desses acontecimentos, a musica foi
o grande veiculo propagador da televisdo, e os festivais de MPB, seu carro chefe. Além disso,
0s programas musicais atraiam o publico a conhecer e consumir musica que promoviam. A
respeito da televisdao, Pereira (2004) comenta: “[...] em processo de desenvolvimento e
estruturagdo, assimilava a musica popular num momento em que a sua programagao
necessitava de produtos novos. Foi na TV que se promoveu o evento musical mais
significativo da década: os festivais.”

A TV Excelsior de Sao Paulo organizou o primeiro Festival de Musica Popular,
revelando talentos da Bossa Nova. Por causa do sucesso de Elis Regina no evento, foi criado
O Fino da Bossa, um programa de musica brasileira apresentado semanalmente pela cantora
junto com Jair Rodrigues. O programa era visto por toda a familia e, por esse motivo, ampliou
o publico apreciador e consumidor de musica popular, expandiu esse consumo para além da
faixa de jovens e, ainda, oportunizou que artistas de géneros musicais diferentes se
apresentassem.

Os festivais de MPB nao s6 consolidaram a Bossa Nova, mas também mostraram ao
grande publico sua descendente direta: a cangdo de protesto, que ficou famosa especialmente
entre os jovens universitarios. Nos eventos, como bem assinala Zuza Homem de Melo (2003)
julgava-se a can¢do em si mesma, a composi¢cdo € ndo a interpretacdo ou o intérprete, que
poderia apresentar mais de uma cangado por festival. No Festival da TV Record, que aconteceu
em 1966, Elis Regina interpretou duas composi¢des: Ensaio geral, de Gilberto Gil (1966), e
Jogo de roda, de Edu Lobo e Ruy Guerra (1966). Ademais, o autor esclarece que os
intérpretes, em sua maioria, eram indicados pelas emissoras de TV das quais eram
contratados.

Ainda hoje os nomes de cantores e compositores que participaram dos festivais sdao
referéncia quando se fala em Musica Popular Brasileira, que, de fato, mesmo passadas quatro
décadas desde o seu inicio, ainda ndo sofreu uma renovacao significativa em seu quadro de

expressdes musicais.
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A Bossa Nova encarnou as transformacdes vividas pela sociedade da época
sobretudo no que se referia a midiatizagdao. Constituiu-se num movimento musical que pouco
a pouco, foi adquirindo a caracteristica de espetaculo e passando a se fazer presente nao mais

nas midias sonoras apenas, mas também nas audiovisuais, definindo os novos rumos da MPB.

2.3 A Jovem Guarda

A Jovem Guarda rompeu definitivamente os vinculos que existiam entre a MPB e a
propria musica brasileira, importando ritmos, instrumentos, temas e a pratica de formagao de
grupos, além de ter submetido a musica a dependéncia dos meios de comunica¢gdo de massa,
em especial a televisao.

O movimento da Jovem Guarda surgiu a partir da articulagdo entre a agéncia de
publicidade Magaldi, Maia & Prosperi € a TV Record de Sdo Paulo. Tratava-se, na avaliacao
de Aguillare Ribeiro (2005, p. 158-159), de um projeto inovador, cuja proposta era criar um

programa dedicado aos jovens:

Mostrava que era possivel conquistar audiéncia e ganhar dinheiro com a venda
de direitos de transmissdo ao vivo para Sdo Paulo ¢ Rio de Janeiro, com
publicidade e licenciamento de produtos. Era o que estava acontecendo nos
Estados Unidos e Europa. A dire¢do da Record deu sinal verde para o projeto.

Sendo assim, buscava-se, com o programa, completar a grade de programacao, que
estava vaga em decorréncia da suspensdo da transmissdo dos jogos de futebol pela TV. E
havia um conhecimento prévio por parte dos articuladores, quanto a popularidade do rock and
roll entre os jovens - especialmente os mais pobres -, 0s quais nao eram alvo das musicas de
bossa nova nem das cangdes de protesto, de forma que levar ao ar esse novo género seria
lucrativo.

Os mesmos tipos de programas eram exibidos nos Estados Unidos, onde faziam
muito sucesso € garantiam vultoso retorno financeiro, além dos programas de radio voltados
para o rock que divulgavam a nova musica e mantinham um publico fiel que garantia o
investimento na busca de novos talentos.

A esse respeito, os mesmos autores avaliam:

Certa vez, ao se deparar com aquela movimentagdo toda, Silvio Santos - que
na época era locutor do programa de Manoel da Nobrega - perguntou a
Aguillar® qual era o seu segredo para ter auditério lotado todos os sabados.

3 Antonio Aguillar era radialista, fotografo e jornalista e um dos maiores incentivadores do rock no Brasil.
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Segundo ele, o programa®’ ndo tinha nada de extraordinario e nenhuma
atracdo, uma vez que os cantores que se apresentavam eram em sua grande
maioria, ilustres desconhecidos. Aguillar entdo explicou que o segredo era dar
aos jovens aquilo que eles gostavam, ou seja, muito rock androll. E naquele
inicio dos anos 60 o rock ainda era uma novidade em S&o Paulo. (p. 62).

Outro personagem importante na divulgacao do rock and roll no Rio de Janeiro foi
Carlos Imperial®’, compositor ¢ produtor artistico de shows em clubes da zona norte e dos
suburbios. Na opinido de Motta (2007, p. 30-31), Imperial apresentava “[...] uma se¢do de 15
minutos, ‘Clube do Rock’, todas as tercas feiras no programa de variedade que Jacy Campos
apresentava diariamente na TV Tupi, na hora do almogo.”

O rock and roll ja estava presente no cenario musical brasileiro desde 1955, ou seja,
antes mesmo do langamento oficial da Bossa Nova, em 1958, mas era relegado a segunda
categoria, diferentemente do jazz, que possuia outro status social. Embora fossem criagdes da
populagdo norte-americana, no pais de origem, ambos os estilos também estiveram sujeitos ao
mesmo grau de distingdo que o existente no cenario musical do Brasil.

Havia, porém, um ponto em comum entre a Bossa Nova e a Jovem Guarda: ambas
tinham como publico-alvo a juventude. A primeira atingia os jovens das classes média e alta e
os universitarios; a segunda, os da camada social baixa.

Motta (2007, p. 36) faz algumas declaracdes que confirmam essa informagao:

Imperial [...] era a antitese da Bossa Nova e desprezado pelos garotos
sofisticados que gostavam de jazz e cultuavam a bossa, que debochavam de
seus programas de rock na televisdio com seus mimicos e bailarinos
suburbanos. Os rapazes de Copacabana, nao queriam saber de forasteiros da
zona Norte ¢ desconfiavam de tudo que vinha de um cafajeste como Imperial

[.]

A Bossa Nova ja chegou definindo o que era e o que ndo era bom na musica
brasileira, da qual se tornou um divisor de 4guas (TINHORAO, 24 mar. 1979), o marco zero
por ter sido articulada e instituida com esse fim. Formada por um grupo fechado de artistas,
ndo dava abertura aqueles que, possuindo um perfil estranho as suas concepgdes e formagao,
mostrassem interesse em integrar o grupo.

Aguillar e Ribeiro, citados logo atras, lembram que o programa Jovem Guarda deu

origem a um movimento musical que foi imortalizado pela presenca de Roberto Carlos,

** Ritmos da Juventude, apresentado por Antonio Aguillar na Radio Nacional em Sdo Paulo, das 15 as 17 horas,
em 1964.

% Carlos Eduardo Corte Imperial era de Cachoeiro do Itapemirim, assim como Roberto Carlos. De origem
aristocratica e etilo cafajeste, era filho de um banqueiro e da proprietaria de um colégio e morava com a
familia em um triplex em Copacabana (MOTTA, 2007, p. 30).
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Erasmo Carlos e Wanderléa. No entanto, o programa foi extinto em 1969 e, com ele, o
movimento musical Jovem Guarda.

O movimento da Jovem Guarda ndo contemplou nas cangdes temas de protesto ou de
critica social, mas apresentou uma nova leitura da juventude em relacao a sexualidade, o beijo
no cinema, o amor, o corpo como forma de expressao e de liberdade. Ademais, referenciou o
uso da minissaia € um novo estilo de danca como representagdes dos novos valores em face

do comportamento moralizante ditado para a época.”

2.4 O Tropicalismo

Em 1968, Gilberto Gil ¢ Caetano Veloso comecaram a desenhar uma nova fase da
histéria da musica brasileira. Refiro-me a criagdo da Tropicalia, ou Tropicalismo, um
movimento musical de vida muito breve (durou somente um ano), mas que deixou grandes
marcas no cenario musical do pais.

Os tropicalistas - como eram denominados os representantes do movimento -
acreditavam na criacdo de uma musica que misturasse géneros, estilos, ritmos e sons diversos,
bem como instrumentos convencionais € ndo convencionais, sem a pressdo pelo
estabelecimento de uma estética. Ao contrdrio, defendiam a livre expressdo, uma
caracteristica dos jovens hippies que, a época, marcaram a sociedade dos Estados Unidos e da
Europa.

Para Caetano Veloso (1990, p.70), um dos lideres do movimento, o Tropicalismo era
“antropofagico”, tal como sugerira Mario de Andrade, na década de 1920, em seu manifesto
homoénimo, no qual uniu tendéncias diversas, nacionais ou estrangeiras, para elaborar uma
concepgdo nova e unica de arte, mas que refletisse o Brasil.

Segundo Brandao e Duarte (1990, p. 71), o Tropicalismo

[...] criou uma estética antropofagica contemporanea, que procurava deglutir
os movimentos de vanguarda vindos de fora do primitivismo da cultura
popular brasileira, a partir de uma rela¢do de contrastes entre 0 moderno ¢ o
arcaico, o mistico e¢ o industrializado, o primitivo ¢ o tecnologico. Suas
alegorias e sua linguagem metaforica criavam um humor critico [parddia]

** A nova moda entrava nos lares, nos ouvidos e nos guarda-roupas. Para os rapazes, a onda era ter cabelos
compridos - influéncia dos Beatles - e usar calgas bicolores, colantes nas pernas e alargadas a entrada dos pés -
a indispenséavel boca de sino. Para a “garota papo firma”, a minissaia era a pega basica, acompanhada por
botas de cano alto e cinto colorido. A juventude adolescente consumia todos esses produtos, langados por uma
agéncia de publicidade que, a partir de uma campanha publicitaria bem articulada, procurou explorar esse
mercado consumidor que se abria com a expansdo dos meios de comunicacao e o desenvolvimento urbano do
pais (BRANDAO; DUARTE, 1990, p. 65).
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que tentava superar a polarizacdo entre posi¢Oes estéticas defensoras da
cultura engajada e da cultura de massa.

O movimento deixou de fora de sua area de abrangéncia a musica de protesto e a
cultura do I€I€l¢ da Jovem Guarda, porém estabeleceu uma nova tendéncia cultural, inscrita
no momento sociocultural existente entre a musica de protesto e a arte de consumo e entre a
cultura popular e a cultura de massa.

Os movimentos musicais aqui estudados representaram a sintese do jovem moderno -
na verdade, da juventude que presenciou a sua criagdo: obediente, comportado e livre de
vicios. A musica popular mais combativa em termos politicos s6 teve inicio apds o
Tropicalismo e a promulgagdo do AI-5, em 1968, tendo como marco do seu nascimento o
Festival de MPB datado do mesmo ano e no qual foram lancadas as musicas Pra ndo dizer
que ndo falei das flores, de autoria de Geraldo Vandré, e E proibido proibir, de Caetano
Veloso.

Em suma, a Bossa Nova ndo possuia uma tematica politica ou questionadora da
sociedade; a cangdo de protesto até carregava um tom de denuncia social, mas esta ficava
restrita ao campo intelectual, ndo motivando nenhum tipo de acdo politica contra aquilo que
denunciavam; e a Jovem Guarda, tanto quanto a bossa nova, foi historicamente considerada
alienada das questdes sociais e politicas.

Foi nesse cenario da MPB que chegou ao Rio de Janeiro a cantora Elis, levando com
ela a forca da mulher que transformava em arte cada interpretacdo, apropriando-se da cangao
como um coautor e propondo-lhe uma releitura ao materializd-la, executd-la com
personalidade e performance.

Depois desse percurso historico sobre a Bossa Nova e seus movimentos dissentes e

complementares, passo a constru¢ao da suposta historia de vida de Elis.
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3 A HISTORIA DE ELIS REGINA: A PIMENTINHA

Neste capitulo, narro a historia de Elis Regina Carvalho Costa a partir das biografias
escritas pelos ja referenciados autores Regina Echeverria e OsnyArashiro e Zeca Kiechaloski.
Divido a se¢@o em seis partes, nas quais procuro mostrar o percurso construido por uma das
maiores intérpretes da Musica Popular Brasileira, a qual muito cedo atingiu o estrelato e tudo

fez para manter sua presenca em evidéncia.

3.1 O principio

Foi em Porto Alegre, capital do Rio Grande do Sul, no bairro dos Navegantes, que
viveu por oito anos a familia Carvalho Costa: o pai, Romeu; a mae, Ercy; a primogénita, Elis
Regina, nascida na tarde do dia 17 de marco de 1945; e Rogério, que nasceu quatro anos
depois. O ambiente familiar era tranquilo, e o casal adaptava-se normalmente as rotinas da
vida no casamento, ainda em fase inicial.

Como se deu a escolha do nome da menina? Durante a gravidez, a mae estava lendo
um romance e simpatizou-se com o “nome” dos protagonistas da historia, Mr. and Mrs. Ellis,
excluiu uma letra - “1” - e acrescentou Regina. Anos depois, Elis Regina afirmou: em tom de
surpresa: “[...] meu nome ¢ sobrenome.” (ARASHIRO, 1995, p. 41).

E a propria Elis que, concedendo uma entrevista a Folha de S&o Paulo (03 jun. 1979),

conta esse fato:

A minha mie estava lendo um livro, um romance de amor, ¢ tinha uma Miss
Elis e Mr. Elis. E eu acho que era o casal romantico. E essa miss Elis devia ser
assim aquela mulher maravilhosa que minha mae gostaria de ter sido. Ela
ficou fascinada por esse nome. [...] Na semana anterior, tinha nascido uma
prima, filha de uma irma dele [pai], que se chamava Sandra Regina. [...] Ai,
Elis Regina.

Entretanto, existe outra versdo para o fato, segundo a qual Ercy pretendia
homenagear uma amiga emprestando seu nome a filha. Todavia, como se tratava de uma
denominacdo que poderia ser usada para pessoas de ambos 0s sexos e 0s cartorios nao
permitiam esse tipo de registro civil, Ercy acrescentou o nome Regina, que, em latim,
significa rainha (ECHEVERRIA, 2007).

Romeu Carvalho Costa, filho de Francisco e Idalina, descendentes de indios,

trabalhava como “chefe do almoxarifado na Companhia Sul-Brasileira de Vidros”
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(ECHEVERRIA, 2007, p. 22-23). Os registros biograficos informam que se tratava de um
homem alegre, brincalhdo, comunicativo e sensivel; leitor das obras do escritor americano
Ernest Hemigway eapreciador das musicas do tenor Chico Alves e do tango, na voz de Carlos
Gardel, que ouvia pela Radio Nacional. Desde o raiar do dia até o anoitecer, a familia
divertia-se com os afazeres domésticos e a programacdo da radio. Na juventude, Romeu
gostava de se aventurar pelo mundo artistico, tendo sido, certa vez, classificado em segundo
lugar num programa de calouros. No entdo, ndo investiu nesse talento, porque nao dispunha
de recursos financeiros.

Ercy Carvalho Costa, filha de Gregoério e Ana, emigrantes portugueses que se
dedicavam ao comércio, era uma mulher simples. Cuidava dos afazeres domésticos e
esmerava-se na confec¢ao das roupas da familia - principalmente dos vestidos que Elis Regina
usava para se apresentar, aos domingos, nos programas da radio. Nas horas vagas, debrugava-
se a ler romances.

Echeverria (2010, p. 02; 2007, p. 23), no entanto, define-a como uma criatura altiva,
“[...] rocha matriarcal, a lider implacavel da infancia e da adolescéncia de Elis Regina.”,
lembrando que, no convivio familiar, era afetivamente distante dos filhos, dirigindo-se a Elis
Regina, ainda uma crianca, como se ela fosse uma mulher adulta, “[...] sem dengos infantis,
sem erros de linguagem. [...] pegar no colo s6 quando estivesse com sono e olhe 14.”

Elis, primeira filha e primeira neta de duas familias numerosas, era uma menina
obediente, gostava de brincar sozinha e costumava andar pelo quintal com uma bolsa de
palha, falando consigo mesma. A mae empenhava-se em vesti-la tal como uma boneca, com
vestidos e varios lagcos com fitas de cetim adornando a cabeca.

Quatro anos depois do nascimento dela, a familia Carvalho Costa rejubilou-se com o
nascimento de Rogério, o segundo e ultimo filho do casal. Os dois desenvolveram um vinculo
bastante forte entre si durante a infincia e adolescéncia, porém nao foram capazes de sustenta-
lo no decorrer da carreira profissional exitosa dela.

Portanto, havendo grande cumplicidade entre ambos ao longo da infancia, o irmao,
que cumpria com satisfacao a determinagao dos pais, acompanhava Elis aos ensaios musicais
e programas da radio, e, no caminho, ela lhe confiava seu desejo de ser uma cantora famosa.
Nao raro essa intimidade fraterna compunha cenas familiares, tais como aquelas nas quais,
usando como figurino os camisoldes de Ercy, Romeu se divertia com a familia cantando,
dangando e representando personagens burlescos.

Neste momento, julgo ser valido tecer uma observacao sobre a encenagao de uma

atividade escolhida por um grupo familiar, o que, para Morel (1990, p. 62), “[...] parece
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constituir uma espécie de objeto transicional grupal, alguma coisa em torno da qual se retinem
as experiéncias criadoras dos membros da familia.”

Echeverria (2007, p. 23) presume que Romeu “[...] devia ter forte ascendéncia na
pequena cabega de Elis [...]” que, durante muito tempo, fantasiou que o pai era um bailarino,
ficando decepcionada ao saber que ele ndo era.

Era desejo de Elis Regina que Rogério seguisse a carreira artistica, ja que o irmao
tinha talento, tal como ficou evidente em sua participagao na banda musical do colégio em
que estudava. No entanto, ele nutria o desejo de ser jogador de futebol. Mesmo assim,
cedendo aos desejos da irma, acabou aceitando o convite para trabalhar com ela. Sobre essa
decisdo, Echeverria (2012, p. 80) brinda o publico leitor com esta declaracdo: “Eu [Rogério]
queria ser jogador de futebol ou musico. [...] ser técnico de som era uma maneira de estar
entre os musicos e perto da Elis.”

Como na maioria das familias, conflitos e desentendimentos faziam-se presentes
também entre os Carvalho Costa. Certa vez, por exemplo, os irmdos abriram uma discussao
porque Rogério queria jogar bola e Elis precisava ir a radio, mas sabia que era proibido ir
sozinha. Resultado: ele acabou batendo em sua boca.

A despeito desses e outros probleminhas domésticos, a familia era despojada e cada
vez mais numerosa a mesa familiar. De fato, apesar de terem somente dois filhos, os pais
haviam adotado a sobrinha, Rosangela, e frequentemente se juntavam ao grupo os avéos dos
lados materno e paterno, bem como inumeros parentes ¢ amigos. Cada um parecia saber que
seria bem recebido, e era a avo materna, Ana, que se encarregava de preparar a refeicdo com o
pouco do que dispunha. O ambiente era caloroso, alegre e compensava as adversidades que
tinham de enfrentar.

Em 1952, quando Elis contava sete anos de idade, a familia Carvalho Costa mudou-
se da antiga casa de madeira na periferia para um apartamento na Vila do Instituto de
Aposentadoria e Pensdo dos Industriarios, localizado na parte central da cidade de Porto
Alegre. Estavam felizes e radiantes naquele novo espaco, que os abrigava com conforto e
comodidade, até que a Companhia Sul-Brasileira de Vidros abriu faléncia, deixando Romeu
desempregado. Entdo, com parcos recursos, foi necessaria uma adaptacdo do orcamento
familiar, que havia caido substancialmente.

A partir desse episddio impactante, o chefe da familia tornou-se um homem pouco
comunicativo e, para sustenta-la, abracou diversas profissdes - representante comercial,

caixeiro-viajante, dono de agougue, feirante, mas nao se identificou com nenhuma delas. Na
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verdade, ele se viu frustrado em seu projeto pessoal de tornar-se artista, sonho que se sentia

impossibilitado de realizar devido a minguada situacdo financeira em que estava vivendo.

3.2 A menina que gostava de cantar

Os domingos eram sempre especiais e festivos para os Carvalho Costa e demais
parentes que costumavam se reunir na casa dos pais de Ercy. Eram momentos de
confraterniza¢do, durante os quais a menina Elis mostrava seus dotes artisticos, cantando com
primor suas cangdes preferidas para uma plateia familiar muito animada. A avd Ana,
percebendo o talento da neta, sugeriu a filha que a levasse para cantar no Clube do guri,
programa infantil transmitido pela Radio Farroupilha, em Porto Alegre.

Um aspecto interessante a ser ressaltado neste momento diz respeito a importancia
dessas apresentacdes musicais para o grupo familiar, que favoreceu a interiorizagdo de um
objeto bom pela menina e permitiu sua expressao publica.

Entdo, no dia da apresentagdo, a garotinha de sete anos de idade havia se preparado
para cantar a musica Adios, pampa mio (PELAY; CANARO; MORES, 1945), porém, vendo-
se diante dos espectadores, foi tomada por inseguranca e nervosismo € nao conseguiu cantar.
Esse acontecimento foi traumatico para ela e decepcionante para a mae. Desse modo, Ercy,
que era muito exigente e mesmo se sentindo meio abalada com a inseguranca e timidez da
filha, decidiu conduzir Elis Regina ao universo musical.

Foi sempre no seio da familia que a menina encontrou aliados para apoia-la na
realizacdo do desejo de tornar-se cantora. Logo, o contexto familiar foi propicio ao
desenvolvimento do talento na crianca Elis Regina, que demonstrava ter consciéncia disso:
certa vez, no programa Ensaio geral da TV Cultura, em 1973, declarou que havia nascido
para ser cantora e que o seu talento era um presente para a avo Ana.

Sobre essa declaracdo, Morel, citada ha pouco, observa que “[...] a maioria dos
criadores se refere a um ancestral que influenciou sua cria¢dao.” (p. 124). Entre os Carvalho
Costa, quem favoreceu o desenvolvimento do gosto pela arte musical na pequena Elis foi a
avo materna, Ana, matriarca em torno da qual a familia se reunia. Contudo, o desejo do pai de
se tornar artista também exerceu forte influéncia nas escolhas futuras da menina.

Se, durante a infancia, as criangas sentem que o que elas imaginam e fazem atrai o
interesse dos adultos, € muito provavel que esse investimento narcisico ajude-as a sustentar a
crenca em seu talento. No caso de Elis, seu primeiro publico foram os pais e os avos, que a

encorajaram a seguir em frente e estimularam o desenvolvimento de seu processo criativo.
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A familia Carvalho Costa pertencia ao que poderiamos chamar de classe médio-
baixa. Quando Elis ingressou na escola primaria, entdo aos sete anos de idade, ela ja havia
sido alfabetizada. Os pais, preocupados com sua formacao artistica, matriculou-a numa escola
de musica, na qual lhe ensinariam piano e canto. Entretanto, conforme Echeverria (2007)
informa, a familia ndo dispunha de recursos financeiros para a aquisi¢do desse instrumento
musical, de custo elevado, o que a levou a optar s6 pelas aulas de canto.

De qualquer maneira, parece-me que os Carvalho Costa sempre nutriram um gosto
muito vivo pelo canto. Tanto que, quando crianga, Elis brincava e cantava com o pai sob os
olhares atentos da mae e do irmdo. Como se vé€, sua infincia foi marcada por um constante
investimento narcisico dos pais no talento da menina.

Aos onze anos de idade, acompanhada por Ercy, Elis Regina definitivamente estreou
como cantora de radio no Clube do guri, aquele mesmo programa no qual acontecera sua
primeira tentativa de apresentacdo artistica. Dessa vez, porém, mesmo nervosa e insegura, ela
conseguiu cantar e foi contratada para se apresentar aos domingos pelo que receberia um
pequeno caché (ECHEVERRIA, 2007).

A esse respeito, reporto-me a uma fala do apresentador do programa, Ary Rego,
durante uma entrevista concedida a revista Veja (28 jan. 1976, p. 27): “Para ela tudo precisava
ser bem feito. Era muito organizada e exigente.” Echeverria (2012, p. 33) ressalta que, anos
depois, Jair Rodrigues, amigo dela, cantor e compositor, confirmou esses atributos: “Ela nao
mudava o que estava ensaiando. [...] ai de um musico se fizesse um acorde errado ou entrasse
fora da hora. Ela olhava feio.”

A menina Elis tinha uma forma peculiar de cantar, sempre com os olhos fechados,
sem Oculos e sorrindo. SO que, nos momentos antecedentes as apresentacdes, ela, apreensiva e
insegura, roia as unhas e sangrava pelo nariz. E sempre foi assim: “Até o fim da vida, timida e
insegura, Elis ficava insuportavel antes de entrar em cena. A mesma inseguranga, 0 mesmo
medo de errar, a mesma fobia de ndo ser perfeita, de ndo corresponder as expectativas.”
(ECHEVERRIA, 2007, p. 26).

Saliento que, de um lado, Elis recebia o incentivo dos avos maternos e do pai para
seguir na carreira artistica e, do outro, nao tinha a aprova¢ao da mae, que desejava que a filha
cursasse 0 magistério e ingressasse em uma universidade. Um dado curioso sobre essa
polariza¢do dos anseios e comportamentos da familia em face da vida profissional de Elis
reside no fato de que o mesmo estimulo recebido do pai e dos avds pode ter surtido o efeito de

sustentar o talento dela e, a0 mesmo tempo, significado uma exigéncia superegoica, em que se
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tem a obrigagdo de corresponder perfeitamente as expectativas do pai e dos avos e convencer
a mae.

No Brasil, na década de 1950, as escolas organizavam-se para oferecer o curso
Normal, pois 0 magistério era essencial a formagao das jovens mulheres. Ercy, preocupada
com o futuro de Elis, acreditava que a formacdo académica poderia garantir seu sucesso
profissional. Por isso, exigia dela um 6timo desempenho escolar: “[...] o boletim escolar devia
estar com notas altas, pois estudar era uma obriga¢io.” (ECHEVERRIA, 2007, p. 23). E
possivel que da exigéncia materna tenha decorrido o perfeccionismo obstinado de Elis, para
quem, as notas - musicais e do boletim - tem que estar sempre no lugar certo.

Ainda mais firme no proposito de que Elis, entdo com doze anos, se tornasse
professora e frequentasse uma faculdade, Ercy matriculou-a para cursar o ginasio no Instituto
de Educagao Flores da Cunha, uma escola publica. Para justificar as decisdes que tomava em
relacdo a filha, a mae baseava-se nos argumentos da existéncia de preconceito contra os
artistas e de dificuldades para as mulheres da época manterem-se como cantoras de radio.

Pouco mais tarde, ja na adolescéncia, Elis, rodeada pela familia e pelos amigos,
festejava os seus quinze anos de idade quando recebeu do irmao um anel, que ele fez questao
de colocar no dedo da irma diante dos convidados. Naquela mesma época, Elis Regina
conheceu com Ercy os encantos do trabalho manual: confeccionava tapetes artesanalmente,
tricotava e aventurava-se auxiliando a mae na confec¢ao dos proprios vestidos.

A jovem Elis, sempre firme, determinada quanto a sua escolha profissional,
dedicava-se ao projeto de tornar-se uma cantora famosa. Entdo, mesmo sem contar com a
aprovacdo da mae, gravou o primeiro disco, com as musicas Da sorte € Sonhando, a primeira
de autoria de Eleu Salvador (1961) e a segunda, de Barry De Varzon e Ted Ellis (1961)*.
Esse trabalho marcou o inicio de uma carreira promissora para a jovem, que foi reconhecida,
em pouco tempo, como a rainha da Musica Popular Brasileira.

Arashiro (1995, p. 42), focalizando em sua pesquisa a escolha profissional de Elis,
cita um trecho no qual ela declara: “Se eu seguisse o rumo natural da minha vida, eu seria
uma operdria téxtil de qualquer industria do pais, porque meu pai ¢ operario ¢ minha mae,
dona de casa.”

Com o que expus até aqui, posso dizer que o rumo natural da familia Carvalho Costa
propiciava a configuragdo de um espago ludico, transicional, de cantorias e representagdes,

transformando o “natural”, ou seja, o social e historicamente determinado, em criatividade.

%" Na versdo de Juvenal Fernandes (1961).
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Na década de 1960, estavam no auge os cantores e compositores Dolores Duram e
Nelson Rodrigues; os brasileiros tinham preferéncia pelos estilos bolero e samba-cangdo. No
Rio de Janeiro, entdo a capital do Brasil, ja se ouvia bossa nova na voz de Jodo Gilberto; os
jovens almejavam a modernidade, optando por esse estilo, uma mistura do estilo cool do jazz
com o samba.

Em 1961, aos dezesseis anos de idade, Elis, acompanhada pela mae, assinou o seu
primeiro contrato profissional com a Radio Gaucha, percebendo um caché mensal de
cinquenta cruzeiros. Naquele mesmo ano, foi coroada rainha do Disco Clube, em Porto
Alegre, época em que Ercy continuava ndo aprovando a ideia de que a filha fosse uma artista,
embora ndo a proibisse nem a desencorajasse a desenvolver seu talento musical.

Todavia, a jovem cantora via-se dividida entre o desejo da mae - que ela continuasse
frequentando as aulas do colegial - e as obrigagdes profissionais. Sobrecarregada com tantas
responsabilidades, sofreu um esgotamento nervoso. Esse acontecimento afastou-a
temporariamente da escola, a qual, por deliberacdo da mae, retornou no semestre seguinte,
transferindo-se para o curso Normal da Escola Estadual Dom Diogo de Souza. Ali chegou a
concluir o segundo ano e abandonou os estudos.

Tal como as mocoilas de sua idade, Elis Regina gostava de passear, conquistar novas
amizades e namorar. Naquela época, teve dois namorados: o primeiro foi um locutor de radio;
o outro, um funcionario publico. Ela nio sentia liberdade de conversar com a mae - muito
austera - questdes pessoais, principalmente quando o assunto eram seus relacionamentos
amorosos.

Ercy, ainda que contrariada, arrumou as malas com as roupas e os apetrechos
pessoais de Romeu e Elis Regina, cujo destino era o Rio de Janeiro. Essa ruptura marcaria
uma nova etapa na vida pessoal e profissional da jovem cantora. A propdsito, ¢ em
decorréncia de uma separagdo que a criagcdo se presentifica, e esse afastamento, muitas vezes,
adquire a configuracdo de exilio - geografico, para alguns criadores, ou simbdlico, para
outros, semelhante a uma tela, para o pintor; ou a uma folha de papel em branco, para o
escritor.

Para Morel, ja referenciada, “Deixar suas marcas, sua terra, familia e amigos, para
encontrar no material que serve de suporte a criagdo um outro espago que o criador povoa
segundo sua imaginacdo, ¢ se dar uma outra terra eleita.” (p. 160, grifo da autora). Nessa
perspectiva, retirar-se temporariamente do seio familiar para poder praticar uma reflexao

solitaria supde certas disposicdes egocéntricas. Nas palavras do autor, “[...] o exilio € [...] de
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ordem psiquica e supde que o sujeito suporte se distinguir dos outros e viver uma certa
solidao de pensamento.” (p. 169).

A separagao supoe que o sujeito ndo tenha medo de ver desabar sua base e possa
livrar-se das amarras. Elis foi capaz de se exilar longe de sua fronteira natal - Porto Alegre - €
tornar-se uma ‘“estrangeira” no Rio de Janeiro. Tornou-se uma mulher habitada por sua
propria fratura e que, por isso mesmo, se constituiu em um ser de desejo. A questdo aqui nao ¢
priorizar as pulsdes de morte em detrimento das pulsdes de vida, devendo o criador articular,

como melhor lhe aprouver, Eros e Tanatos, tanto em sua vida quanto em sua morte.

3.3 A personagem exuberante que encantou o Brasil

Lembrando o que j& foi dito neste texto, o Brasil vivenciou, em 1964, o Golpe
Militar, revolugdo politica que mudou radicalmente o modo de viver dos brasileiros. Naquele
momento, o pais comecava a industrializar-se, a modernizar-se e conquistava seu prestigio no
cinema, tendo recebido a Palma de Ouro, em Cannes, com o filme O pagador de promessas™
(DUARTE, 1962). Também, o status de capital nacional passava do Rio de Janeiro para
Brasilia, de constru¢do arquitetonica de Oscar Niemeyer e Lucio Costa.

Foi naquele ano que Elis, aos dezenove anos, mudou-se para o Rio de Janeiro, junto
com seu pai, separando-se, pela primeira vez, da mae e do irmdo. Ela desejava langar-se em
novos voos profissionais, queria tornar-se uma artista reconhecida nacionalmente e, para isso,
contava com o apoio do pai. Pousando em solo carioca, Echeverria (2007, p. 32) escreve que
Elis desembarcou sorridente e de bracos dados com seu companheiro de viagem e de vida.

No Rio de Janeiro, a intérprete enfrentou uma rotina extenuante de trabalho - cantava
todas as noites no Beco das garrafas,” reduto de boates e de miusicos da Bossa Nova.
Ganhando o suficiente para sustentar a familia, resolveu, entdo, reuni-la na capital carioca. No
ano seguinte, porém, os pais € o irmao retornaram para Porto Alegre e Elis mudou-se para Sao
Paulo, onde se consagrou por seu talento e pelo timbre afinado de sua voz, que levava a
plateia ao delirio diante das interpretagoes.

Com essa referéncia as imagens de paternidade e de maternidade, Elis situa-se junto

de um ponto de ruptura com o grupo familiar. E fato que ela devia uma parte de sua

2 0 Pagador de Promessas ¢ um filme brasileiro de género ¢ dramatico e foi escrito e dirigido, em 1962, por
Anselmo Duarte, e baseado na peca teatral homonima de Dias Gomes. Disponivel em: <www.wikipedia.org>.
Acesso em: 12 jun. 2013

¥ Tratava-se de uma rua sem saida chamada Rodolfo Dantas, uma travessa da Duvivier, em Copacabana. Ali
funcionavam quatro boates, dentre as quais o “Bottle’s Bar”, o palco de Elis em seu inicio de carreira no Rio
de Janeiro.
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inspiracdo aos seus predecessores, a familia e aos amigos, mas qualquer que seja “[...] a forma
de pertinéncia e dessa divida o criador, que faz uma obra nova, marca uma origem, um novo
periodo.” (MOREL, 1990, p. 94).

Elis foi se transformando, se adaptando aos acontecimentos e enfrentando a forte
concorréncia das outras intérpretes surgidas na mesma época. Nunca perdeu o espago
conquistado precocemente e defendido por ela com todas suas forgas.

Na opinido de Morel, o ato de criar como movimento que supde uma parte da
sublimacao das pulsdes sexuais apresenta-se necessariamente como fruto de um sacrificio,
como o produto de certa rentincia a um prazer imediato. (p. 172).

Na década de 1960, a industria radiofonica encontrava-se em decadéncia, ao passo
que a televisdo estava se consolidando. A grande cantora do Brasil era Angela Maria, que se
apresentava no radio interpretando boleros e sambas-can¢des. Era o modelo inspirador de
Elis, que, anos depois, ocupou o seu lugar no trono.

Tratando-se do desejo que Elis Regina nutria de conquistar o palco, o que a animava
era a sua criatividade, apresentada como uma conquista necessaria a sobrevivéncia propria e,
também, do grupo familiar. Acerca disso, a autora adverte que as figuras “[...] de
identificacdo, por numerosas e variadas que sejam, em fun¢do da busca de cada criador, de
sua historia pessoal e familiar, sdo todas marcadas por alguma coisa de grandioso, at¢ mesmo
de mitico.” (p. 175).

Foi em 1965 que a cantora conquistou o primeiro lugar pela interpretacdo da musica
Arrastdo (LOBO; MORALIS, 1965) no Festival de Musica Popular Brasileira promovido pela
TV Excelsior. A cangdo permitiu que ela exibisse a poténcia de sua voz e o seu talento cénico.
Elis impressionava o publico com sua coreografia inusitada, girando os bragos como uma
hélice, e soltava a voz: “Eh, tem jangada no mar/ei, ei, ei, hoje tem arrastao/eh, todo mundo
pescar/vem, vem pra rede Jodo.” Essa musica inaugurou a era dos festivais de MPB e tornou
a interpretagdo da artista um marco historico.

Antes desse evento, ela havia gravado o primeiro compacto simples com a musica
Menino das laranjas®, na qual imprimiu um ritmo forte, associado a uma coreografia insoélita,
uma gestualidade espalhafatosa, tendo o conjunto desses detalhes revelado a euforia de quem
chegava a capital paulistana com o firme propdsito de tornar-se uma rainha. O arranjo da

cangdo associava samba e jazz, produzindo um efeito variante da Bossa Nova, pois descartava

%A musica, datada de 1966, é de autoria de Theo de Barros e possui forte apelo social. Trata de um garoto do
morro obrigado pela mae solteira a vender laranja na feira. A luta pela sobrevivéncia e a miséria sdo o tema da
cangao.
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o intimismo das can¢des de Tom Jobim e Vinicius de Moraes e das interpretagdes de Jodao
Gilberto.

Elis conquistava a plateia com seu carisma e¢ tomava conta do palco. Mostrava
explicitamente que queria marcar presenca no ambiente ao qual acabara de chegar. De
estatura baixa, apresentava-se usando sapato de salto alto e os cabelos presos em coque. O
sorriso era espontaneo, largo, emprestando graciosidade ao rosto.

Em meados dos anos de 1960, o meio artistico tornara-se diferente do que fora na
década anterior. A Bossa Nova, mais intimista, mais refinada, mais alegre, havia mudado a
expressdo dos musicos da MPB, que adentravam com for¢a o ambiente televisivo,
privilegiado, reduto de uma classe média refinada, branca, ao lado do outro, o radiofonico,
reduto de gente pobre, majoritariamente negra, mas reconhecida gragas a musica.

Quando Elis Regina despontou para o sucesso, a MPB passava por uma fase de
renovagdo de ideias e propostas, e a TV procurava investir em novos talentos. Entdo, como a
televisdo sempre priorizou os brancos, apesar de uma das mais fortes caracteristicas sociais do
Brasil ser a miscigenacdo da populacao, pode-se dizer que ela estava no lugar certo e na hora
certa, sustentando com garra e determinagao sua ascensao repentina.

Como informei anteriormente, Elis, em parceria com o cantor e compositor Jair
Rodrigues, apresentava-se no programa O Fino da Bossa®', veiculado pela TV Record. E
Arashiro transcreve em seu texto uma passagem na qual a ja reconhecida artista revelou que

sentia saudades do romantismo daquela época:

Foi um periodo em que todo mundo estava junto. Aquele corredor da TV
Record, aquelas salas de espera. P6! O que pintou de musica ali! O que se
improvisou, o que se brincou, o que se fez de coisas que ninguém tinha
visto! O que se discutiu, o que se chegou a uma conclusao! (p. 29).

O ponto alto da programacao eram as apresentagdes da dupla Elis & Jair, que, juntos
por trés anos, cantavam extasiados pot-pourris. Porém, um detalhe chamava a aten¢do: todas
as vezes eles comegavam e terminavam cantando a musica O morro ndao tem vez (JOBIM;
MORAES, 1965), levando a plateia ao delirio.

Na concepcao de Aguiar (2002, p. 97), a estrela do programa era Elis, que

demonstrava dar tudo de si quer dividisse a cena quer a cena fosse s6 dela. Sua necessidade de

' O programa O Fino da Bossa foi criado pela famosa equipe A, formada por Manoel Carlos, Paulinho
Machado de Carvalho (filho do dono da emissora), Nilton Travesso e Raul Duarte. A dire¢do era de Micle &
Boéscoli.
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estar sempre em evidéncia era transparente, tanto que, ao entoar uma cang¢ao, impunha-se uma
oitava acima da escala de quem estava ao seu lado.

Em O Fino da Bossa, Elis Regina exercitava o seu ecletismo, as vezes encarnando
uma cantora de protesto, outras uma sambista e, ainda, uma intérprete jazzistica. E, embora
fosse uma jovem recém-chegada de Porto Alegre, ela tinha assimilado com facilidade o
sotaque carioca. Quanto a isso, o autor entende que ela “Perseguia um padrao standard, de
cantora nacional, inclusive com chances de vir a projetar-se internacionalmente.” (p. 98).

Sirvo-me, aqui, da andlise desenvolvida por Morel, a qual ja me reportei neste texto,
a fim de tentar compreender essa capacidade irrestrita de Elis de criar, lembrando que um
criador vivencia a importancia da atividade de separacdo como um recurso necessario a

renovacao de sua energia criadora:

Ser capaz de por em ridiculo, tanto os valores estabelecidos, como suas
proprias certezas, ¢ uma das modalidades de que se utiliza o criador para ir
adiante, imaginar outras estruturas e continuar seu caminho. E, no entanto,
como sabemos isso supde que ele ndo tenha medo de ver desabar sua base, ¢
que, longe de se agarrar a falsas certezas ¢ a uma defesa onipotente, ele
possa largar as amarras. (p. 171).

Em 1966, novamente subiu ao palco do Festival da MPB, que havia migrado da TV
Excelsior para a TV Record, interpretando duas cangdes: Ensaio geral (GIL, 1966) e Jogo de
roda (LOBO; GUERRA, 1966). Classificou-se apenas com a primeira musica.

No ano de 1967, a emissora promoveu o maior festival da historia dos festivais de
MPB, tendo Elis recebido o prémio de melhor intérprete com a musica O cantador
(CAYMMI; MOTTA, 1967). A cangao fala de um caminhante sem destino e sem amor, cuja
vantagem ¢ saber cantar e, através do canto, expor sua dor. Para receber o prémio, ela se
produziu de maneira requintada, corte Chanel nos cabelos, sapatos com salto alto e vestido
tubinho preto, decotado e sem mangas - gostava de deixar os bragos a mostra.

Elis foi uma artista criadora, tal como se pode depreender de sua participacdo no
festival de choros da TV Bandeirantes, quando criou uma interpretagdo para a musica
Carinhoso”, considerada o simbolo maior do choro brasileiro. Sua arte evidenciava-se nas
divisoes, frases musicais, harmonias e sequéncias ritmicas. Ela foi capaz produzir uma cangao

original, que florescia no vendaval do momento e da emogao.

32 Carinhoso, cujo compositor foi Pixinguinha, ¢ uma das obras mais importantes da Musica Popular Brasileira,
tendo sido composta entre os anos de 1916 e 1917. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em: 18 jun.
2013.
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Em reportagem do Jornal O Globo (25 out 1978), Nelson Motta assim descreve o
talento de Elis:

[...] uma tese viva das possibilidades de transformacdo e revolucdo que
habitam as almas inquietas dos grandes artistas criadores, que respeitam as
outras almas criadoras, ndo através de um culto servil a memoria dos
defuntos, mas de celebracdo da eternidade de suas criagGes, fazendo delas,
ponto de partida ¢ chegada para novos atos criativos, fazendo-as semente e
ndo monumento, usando-as como alimento ¢ ndo como reliquia.

Assim Elis recriava as cangdes que interpretava, com um misto de medo e coragem
enquanto sua voz transitava por regides, timbres e ritmos ainda ndo percorridos da musica.

Entretanto, a atmosfera politica do pais era tensa. Havia indicios de que a ditadura
seria perpetuada. O Presidente Costa e Silva substituira Castelo Branco; os diversos setores da
sociedade clamavam por redemocratizagdo; travavam-se debates em diversos campos,
inclusive na MPB. Os nacionalistas ndo aceitavam a entrada do rock no cenério da musica
brasileira e desencadeando embates com os internacionalistas.

Elis posicionou-se a favor do grupo dos nacionalistas, protagonizando uma passeata
em Sao Paulo contra o uso de guitarras elétricas na musica popular. Aguiar ressalta que ela
“[...] ndo tinha estatura intelectual para mergulhar no debate, [...] estava preocupada com a
queda de audiéncia do programa OFino na bossa. O problema de Elis ndo era, pois, de
engajamento, mas de luta feroz pela manutencao do espago conquistado.”(p. 103).

Naquele mesmo ano, Elis Regina conquistava a plenitude na arte de cantar como
evidenciado na gravacgdo do long play (LP) Dois na bossa n° 3 **, com o qual, pela primeira
vez na histéria da MPB, bateu o recorde de vendagem e confirmou para o universo artistico
que, tal como a rainha Midas, “[...] tudo o que [Elis] cantava virava ouro puro.”
(ECHEVERRIA, 2012, p. 171).

Esse brilho aureo rendeu a Elis um saldrio mensal de seis milhdes de cruzeiros - a
mais alta quantia paga a um artista da televisao brasileira. A esse respeito, Echeverria (2012,
p. 28) transcreve uma passagem na qual a cantora expressa como se sentia diante de tamanha
mudanga em sua vida: “Vocé sabe 14 o que €, com 20 anos, sair para a rua e ser reconhecida?
Vocé fica louca, se achando Deus.” Ainda, em uma entrevista concedida anos depois, mais
precisamente em 25 de outubro de 1978, a revista Veja (25 out. 1978, p. 6), ela desabafou:
“[...] e nem me permitiram, em determinado momento, fazer as estripulias normais de uma

adolescente. J4 comecaram jogando uma sobrecarga violentissima, que talvez eu tivesse

33 Gravado ao vivo no Teatro Paramount (TV Record - centro) de Sdo Paulo.
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condi¢des de arcar com ela agora, aos 33. Foi uma violéncia, mas se foi cometida, eu
permiti.” E certo que, desde a infincia, o talento de Elis era notavel, e isso implica terem
ficado para tras a elaboracdo de algumas experiéncias, haja vista que a autonomia precoce
impede a crianca de viver e elaborar questdes proprias da idade.

Com sua renda “milionaria”, entrou numa fase de deslumbramento, sentindo-se uma
cinderela que havia calgado o sapato certo. Tornou-se uma jovem consumista, comprava todas
as coisas que desejava ter, uma enorme quantidade de bolsas, sapatos, vestidos, joias e
perucas. Com relacao a isso, Echeverria (2012, p. 29) faz meng¢do a uma informagao noticiada
pela amiga Elisa Lazaro: “[...] a gente a via usar e de repente ndo via mais. Nessa época ela
dava muitos presentes.”

Elis experimentava com prazer seu novo estilo de vida. Entre 1965 e 1967, gravou
seis LP, dois por ano, um volume alto para quem estava iniciando a carreira artistica. Neste
mesmo ultimo ano, casou-se com o bossanovista Ronaldo Boscoli e, um més depois do
casamento, cumpriu uma extensa agenda de trabalho na Franca. Seu trabalho deu um grande
salto qualitativo.

No ano de 1968, ela viveu de glorias em sua carreira artistica: em janeiro,
apresentou-se no festival do Mercado Internacional do Disco e Edicdo Musical (MIDEM), em
Cannes; em margo, estreou uma curta temporada no Olympia em Paris, voltando seis vezes ao
palco para bisar a cangdo Upa neguinho (LOBO; GUARNIERI, 1966); em maio, foi a
vencedora da Bienal do samba, promovida pela Record, defendendo a musica Lapinha
(POWELL; PINHEIRO, 1968); e, em outubro, recebeu um convite para fazer parte do jari do
IIT Festival Internacional da Cang¢do (FIC), no Rio, época em que também langou o LP Elis
Especial.

No contexto sociopolitico, o pais encontrava-se em uma situacdo critica: em
dezembro daquele mesmo ano, foi decretado o AI-5, que eliminava quaisquer possibilidades
de estabelecimento da democracia. O regime militar comprovava a sua forca, e os segmentos
sociais de esquerda sofriam o mais duro golpe desde o Estado Novo. Os compositores
esquerdistas foram presos e afastados do pais. Caetano e Gilberto Gil encontravam-se em
Londres; Chico Buarque, na Italia; ¢ Edu Lobo, nos Estados Unidos.

Em consequéncia da saida dos compositores mais reconhecidos do Brasil, a era dos
festivais chegava ao fim. A cangdo Aquele abrago (GIL, 1969), lancada no mesmo ano,
simbolizava a despedida de uma geracao que comecava ceder seu lugar a outra. Surgiram no

cenario musical autores como Taiguara, Ivan Lins, Luis Gonzaga Junior, Tim Maia e outros.
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Ainda em 1968, Elis gravou o LP Elis, Como & Porqué, que Aguiar (2002, p. 108)
assim avalia: “O repertorio podia ser um tanto dispersivo, mas era tratado pela intérprete com
esmero. Voz bem colocada, diccdo perfeita, dominio do ritmo, arranjos realgando as
interpretagdes algo intimistas.” Ela estava no apogeu da juventude e cantava magnificamente,
sempre entregue de corpo e alma ao trabalho.

Elis Regina, com a carreira profissional a pleno vapor, contava 24 anos de idade
quando gravou um LP com o maestro Peter Knight, em Londres, ¢ outro com o gaitista e
guitarrista Toots Thieleman, na Suécia. Ao retornar para o Brasil, recebeu o titulo de cidada
da Mangueira, concedido pela escola de samba Estagdo Primeira da Mangueira, tendo se
sentido honrada com o reconhecimento.

Em 1970, estrelou uma temporada de sucesso no Canecio™ com o espetaculo que
deu origem a um novo LP, Em pleno verdo, quanto ao qual Aguiar tece esta apreciagdo: “Elis
voltara a gritar. A voz um tanto pastosa, tendendo ao rouco, quase impedia de reconhecé-la. O
LP a despeito do sucesso comercial era um passo atrds.” (p. 108). Ela se mostrava
deslumbrada com o sucesso, mas, a0 mesmo tempo, timida e insegura, cedia a tudo o que lhe
era proposto. Um exemplo disso foi a mudanga de Sdo Paulo para o Rio de Janeiro, a pedido
de Boscoli. Na cidade maravilhosa, o casal morava na Avenida Niemayer e curtia as
badalagdes cariocas. O autor reproduz em sua obra uma frase dita pela propria cantora e que
representa fielmente esse seu novo estado de espirito: “[...] a minha € s6 curtir.” (p. 109).

Ainda naquele ano, a TV Globo, que vivia uma fase de consolidacdo, sondou a
possibilidade de Elis formar dupla com o cantor e compositor Ivan Lins, que havia
conquistado o segundo lugar no FIC** com a musica O amor é meu pais (LINS; MONTEIRO,
1970), para comandar o programa Som Livre-exportagdo. Juntos, pareciam perfeitos aos olhos
da emissora: ele era um rapaz branco que despontava como cantor € compositor e fazia parte
do Movimento Artistico Universitario (MAU).

As apresentagdes eram gravadas ao vivo em grandes recintos, na maioria das vezes
em estadios, permitindo que Elis retomasse contato com plateias numerosas. Ela introduziu
uma novidade no programa, a cancao Black is beautiful (VALLE; VALLE, 1971), um blues a
moda brasileira que homenageava a cor e a sensualidade do homem negro, algo um tanto

incomum, a época, no cenario da MPB. Aguiar escreve que essa musica reafirmava “[...] a

3 Prestigiada casa de shows do Rio de Janeiro.

350 FIC foi um concurso de musicas nacionais e estrangeiras, anual, realizado no ginasio do Maracananzinho no
Rio de Janeiro e transmitido pela TV Rio e TV Globo. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em: 23
jan. 2013.
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miscigenac¢do, cara a formacdo do povo brasileiro, colocando o problema sob o angulo do
desejo feminino, o que ndo deixava de ser novidade.” (p. 112).

Em 1971, aos 26 anos, Elis sentiu-se lisonjeada por ter sido a tinica cantora brasileira
convidada a participar do disco Top star Festival, gravado a pedido da Organizacao das
Nagdes Unidas (ONU)*® em apoio aos refugiados de todo o mundo. Um ano depois, mesmo
reconhecendo sua importancia para o universo da musica popular brasileira, desejava abragar
novos desafios na carreira profissional. Isso se concretizou com o lancamento do LP Elis, com
o qual se buscava unir os grandes movimentos musicais da época: Bossa Nova, Jovem Guarda
e Tropicalismo. Na visdo de Echeverria (2007), esse fato marcou uma nova etapa na carreira
da cantora, que, além do samba, incluiu outros ritmos em seu repertorio.

No mesmo ano, Elis Regina concedeu uma entrevista ao programa MPB especial, da
TV Cultura de Sao Paulo. Sob a dire¢do e apresentacdo de Fernando Faro, a intérprete
intercalava cangdes as respostas que o apresentador lhe fazia, mas estas ndo eram
televisionadas. No programa, ela se expunha abertamente, contava sem receio as historias de
sua vida pessoal e profissional, falava de suas magoas e ressentimentos. Demonstrava certo
prazer em desabafar sobretudo quando o foco eram os dramas de sua trajetoria.

A grande artista vivia uma importante fase profissional, mas enfrentava conflitos no
relacionamento com os pais € com o esposo, de quem se separou em definitivo. Convidada
para cantar o Hino Nacional na olimpiada do Exército, Elis declarou a revista Veja (25 out.
1978, p. 6) que sentia medo, pois os militares estavam no auge do poder, perseguindo e
torturando aqueles que se mostravam contra o regime: “Fago todos os espeticulos me
borrando de medo todos os dias. [...] E se mandar parar eu paro, porque medo eu tenho.” Esse
ato custou-lhe a amizade com o cartunista Henfil, que a sepultou por duas vezes no cemitério
dos mortos vivos de seu personagem Caboco Mamado (ECHEVERRIA, 2012, p. 115).

Durante o periodo em que se manteve separada de Boscoli, ela se dedicou a produgao
de trabalhos importantes, como o disco Elis & Tom, gravado em 1974 com Tom Jobim, em
Los Angeles, EUA. Esse encontro fortaleceu ainda mais o seu sucesso profissional, e, para
expressar o significado desse disco na carreira artistica da cantora, Arashiro (1995, p. 32-33)

recorre a uma fala proferida por ela mesma:

Na musica popular brasileira de hoje, somos todos consequéncia da
criatividade, da coragem de um Jobim [...] mesmo passados dez, quinze
anos, sua obra mais antiga, continua refletindo uma vigorosa forga

% A Organizagdo das Nacgdes Unidas foi criada em 1945 para manter a paz internacional e promover a
cooperag¢ao internacional na solugdo dos problemas econdmicos, sociais € humanitarios.
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imaginativa. E, eu que comemoro uma década de gravadora, decidi me
apoiar na obra de Tom Jobim e através dela contar a histéria do meu
trabalho.

Elis Regina, tanto na vida pessoal quanto na profissional, era uma mulher inteligente,
auténtica e sincera e apreciava uma boa conversa, mas tinha dificuldade de se sujeitar as
determinagdes das empresas produtoras de seus eventos, além de ndo suportar sequer a ideia
de ser enganada por aqueles com quem trabalhava. Por isso, no ano de 1975, mostrou o seu
lado empreendedor criando a propria empresa de produgdo musical, a Trama, juntamente com
o irmao, Rogério. E Arashiro mostra a satisfagdo de Elis através de palavras ditas por ela
mesma: “[...] a tranquilidade que d& vocé ser dono de sua cabeca ¢ maravilhoso.” (p. 52).

Dois anos depois desse investimento e da separagdo de Boscoli, ela comecou a se
relacionar com César Camargo Mariano, um pianista introspectivo e de grande sensibilidade
para a musica classica. Em 1979, viveu aquele que seria um dos grandes momentos de sua
carreira, a interpretacdo da musica O bébado e o equilibrista (BOSCO; BLANC, 1979), que
veio a se transformar no hino da campanha pela anistia e se tornou um marco para o periodo.

Uma nova imagem da artista era sedimentada, configurando uma mudanca de rumo
ideoldgico que lhe rendia novas plateias. A calma e a tranquilidade voltavam ao ambiente
familiar, e a carreira profissional consolidava-se cada vez mais. Apresentando-se no Chile, na
Italia, na Bélgica, na Suic¢a e no Japdo, ganhava o reconhecimento de cantora internacional.

Naqueles tempos, a populagdo brasileira ansiava pela redemocratizagdo do pais. O
unico partido de oposi¢ao consentido pela ditadura era o Movimento Democratico Brasileiro
(MDB), que funcionava como frente ampla e incluia os intelectuais, tecnocratas, profissionais
liberais, artistas, jornalistas, professores, estudantes e politicos. Elis tinha influéncia sobre
essas camadas.

A cantora, ansiando por realizar mudangas, comegou a transformar-se no visual,
deixou os cabelos mais compridos e passou a adotar um estilo classico e discreto para suas
roupas. Insatisfeita com a gravadora Phillips, assinou contrato com a Warner, que lhe dava
mais seguranga.

O ano de 1981 foi de despedidas e realizagdes profissionais para Elis. Iniciou-o
colocando um ponto final no casamento com César Camargo Mariano e terminou-o a todo
vapor com belissimas apresentagdes musicais e planos de novos trabalhos para 1982. Sem
imaginar o que estaria para acontecer, pela ultima vez cantou em sua cidade natal e se
apresentou na televisao, no Especial de fim de ano da TV Record, além de ter sido convidada

especial do Programa Gal Costa, na TV Globo.
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No principio de 1982, vivenciava uma fase muito criativa do ponto de vista
profissional. Estava selecionando as musicas para o seu novo disco, tinha projetos de viagem
pelo mundo para divulgar o trabalho e estava proxima de realizar o sonho de fazer um recital
com pecas eruditas. Arashiro (1995, p. 22) verifica que esse projeto vinha sendo desenvolvido
em sigilo pela cantora e pelo regente Benito Juarez “[...] e previa trés recitais com cangdes,
arias e trechos diversos de operas de Bizet, Wagner e Verdi cantadas por Elis e executadas
pela Orquestra Sinfonica Municipal de Campinas.”

Cheia de planos para o futuro e completamente satisfeita com o sucesso profissional,
Elis desejava firmemente realiza-los. Nunca deixou de ser a artista - apaixonada,
comprometida e obstinada, dentre outros atributos - que sempre foi, desde que despontara em

Porto Alegre.

3.4 O sinal esta vermelho

Na trama da historia de vida de Elis, percebe-se que a criatividade provém de dotes
pessoais, da habilidade de entrar em ressonancia com o que acontecia no grupo familiar e,
mais ainda, da capacidade de transformar essa realidade em obra de arte. Acerca do assunto,
Morel ressalta que a criatividade do artista pode, na realidade, estar associada a inspiragao,
aos sonhos e as possibilidades que o sujeito tem de se deixar fecundar e acrescenta que, por
1sso, “A criacdao necessita de um verdadeiro trabalho de elaboragdo e de simbolizagao que
responda as leis de transposi¢do.” (p. 201).

Foi assim que, em 1975, Elis Regina uniu-se a professora de teatro e roteirista
Myriam Muniz para montar um espetaculo. Com muita coragem, aventurou-se pelo mundo
das artes cénicas e criou o show Falso brilhante, cujo tema era sua propria vida. Sua produgao
envolveu 21 pessoas, e Elis dividia a cena com os musicos € mais um grupo de atores e
dangarinos.

Com uma atmosfera circense, o palco parecia um picadeiro, recheado de gente
fantasiada, palhagos e um trapézio. Entdo, ali ela surgia cantando a musica No dia em que vim
embora (VELOSO, 1967) e, a certa altura da apresentagdo, com a parte superior do cenario
elevada, era literalmente crucificada ao som de Gloria, gloria aleluia (THALLES
ROBERTO, 1960) Elis investiu na oportunidade com que se deparara e que ela carregava
como uma promessa de futuro, sintetizada pela triade reconhecimento, criacdo e

transfiguragao.
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Para custear as despesas com a montagem desse show, Elis vendeu todos os bens e
iméveis que possuia e buscou empréstimos financeiros, tendo levantado um total de 560 mil
cruzeiros. O resultado deste trabalho foi o reconhecimento pela critica, que o considerou o
melhor show do ano (ECHEVERRIA, 2007).

Arashiro (1995, p. 35) também aborda o assunto em seu estudo, apresentando

comentarios feitos pela propria Elis sobre o Falso brilhante:

[...] eu esperava o minimo, mas acho que chegou num ponto em que o
espetaculo ja esta tipo recordista nacional de permanéncia em cartaz. [...] Ha
a transformacgdo do proprio espetaculo, ndo acho que porque esta legal tem
que ficar assim, cada dia tem que ficar melhor; [...] ¢ independentemente
disto, existe uma outra coisa que eu acho muito mais importante: ¢ a
chamada opcdo que a gente fez por um trabalho que [...] foi bem recebido,
mas que ¢ um trabalho marginal. Digo marginal no sentido de ndo
compactuar com um sistema estabelecido de como deve ser [...]. Quer dizer,
a partir do momento que a gente rompeu com esse esquema € procurou um
tipo de trabalho realmente marginalizado [...] ai as coisas ficam mais legais
[...], ou seja, confirmam uma série de coisas € a op¢ao que vocé fez, passa a
ser muito mais gratificante [...]

Elis estava madura como artista: havia conquistado o seu espaco e absorvido as
guitarras elétricas e ritmos que antes condenara, ou seja, incorporou o diferente.

O show ficou catorze meses em cartaz e foi assistido por mais de duzentas mil
pessoas. Com o espetaculo, ela pode explorar sua sensibilidade poética interpretando as
cangdes carregadas de mensagens de protesto, a saber Como nossos pais e Velha roupa
colorida, datadas de 1976 e de autoria de Belchior. Outro grande momento de Elis foi a
interpretacdo da musica Fascinacdo’’ (MARCHETTI; FERAUDY; LOUZADA, 1976).

Ainda sobre essa grande producdo, Echeverria (2012, p. 105) reporta-se a uma fala
do cantor e compositor Caetano Veloso, na qual este deixa transparecer que sO passou a
reconhecer o potencial da intérprete a partir da atuagdo dela no espetaculo: “[...] agora estou
sabendo claramente o que ¢ o grande prazer de ouvir Elis cantar. [...] e entendi todo o lance de
uma pessoa cantando acima dos limites do cotidiano.”

Esse posicionamento de Caetano Veloso diante da atuagdo de Elis remete-me a uma
ponderacao de Morel (1990, 201) sobre o fato de que “[...] o artista que assume o risco de se
confrontar com o publico, uma instancia autorizada, se confronta com um terceiro.” Nessas
circunstancias, hd um risco de tornar-se alvo, por um lado, de criticas, de castragdes, e, por

outro, de um reconhecimento paterno simbdlico.

37 Valsa estrangeira com versos transpostos para o portugués por Armando Louzada (AGUIAR, 2002, p. 140).
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Essas reflexdes me conduzem a pensar sobre o efeito desse reconhecimento social na
evolucdo psicopatologica de um individuo. Como avalia a autora, a sociedade, ao atestar que
determinada pessoa ¢ uma artista, assume um papel positivo, benéfico em sua psique. No
entanto, introduz a lei do pai naquilo que poderia permanecer indiferenciado, e isso deve ser
considerado como um elemento importante na evolu¢ao de uma psicopatologia. (p. 202).

Ao longo da vida e da carreira profissional, Elis destacou-se pela inteligéncia,
sensibilidade, acuidade e criatividade, a ponto de encantar e deslumbrar até mesmo aqueles
com quem convivia. Isso pode ser comprovado quando Echeverria, em seu livro, cita
declaragdes de pessoas muito proximas a artista, como a proferida por Bdscoli - “[...] ndo
conheci ninguém mais inteligente [que Elis]”-, complementada pela fala do diretor Ademar
Guerra - “[...] ndo conheci ninguém que se desse daquele jeito cantando [...]”- e concluida
pela apreciacao feita pela roteirista Myrian Muniz - “[...] uma pessoa iluminada [...]” (p. 50,
135, 102).

Uma demonstracdo do seu potencial criativo foi a criagdo do show Transversal do
tempo™®,em 1977,quando o Brasil ainda vivia a ditadura militar, que s6 chegaria ao fim em
1985. Num daqueles dias, Elis encontrava-se no centro de Sao Paulo e havia pegado um téxi
para se deslocar, tendo o carro sido bloqueado por um engarrafamento de automdveis em
decorréncia de uma manifestacdo estudantil contra o regime politico vigente no pais.
Presenciando toda aquela movimentagdo, ela se deparou ndo s6 com a multiddo que corria
para todas as dire¢des, mas também com helicopteros, de um lado, e cavalos da Policia
Militar, de outro (ECHEVERRIA, 2007).

Da contemplagdo desse momento inusitado em sua vida, a cantora gerou e concebeu
o espetaculo, cuja historia ¢ pontuada de reflexdes sobre os variados temas que se faziam
presentes nas tramas da historia brasileira. Echeverria (2012, p. 113) traz em seu texto a fala
de Elis que expressa essa decisdo: “[...] resolvi que minha arte deve ter ligacdo com a
realidade em que vivo minima que seja [...].” O show estreou com sucesso absoluto nas
principais capitais brasileiras e na Europa (ECHEVERRIA, 2007).

Em 1980, aos 35 anos de idade, ela estava no auge de sua maturidade profissional e
criou o show Saudades do Brasil”, estreando-o no Rio de Janeiro. Neste trabalho, mostrou

sua capacidade de se arriscar e inovar, dando oportunidade a bailarinos e a mlisicos amadores

3% 0 espetaculo dirigido e com roteiro de Mauricio Tapajos e Aldir Blanc; cenarios e figurinos de Melo Menezes;
e direcdo musical de César Camargo Mariano, estreou em Porto Alegre, percorreu as principais capitais
brasileiras e apresentou-se na Europa (ARASHIRO, 1995, p. 36).

39 Show apresentado no Canecdo (Rio de Janeiro), sob a direcio de Ademar Guerra; arranjo musical de César
Camargo Mariano, e coreografia Marika Gidali (ARASHIRO, 1995, p. 38-39).
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para integrarem a peca. Para a critica, o show foi considerado um dos grandes espetaculos
criados no Brasil (ECHEVERRIA, 2007).
Arashiro (1995, p. 38-39) noticia que, certa vez, em uma entrevista concedida ao

Pasquim™, Elis Regina assim se posicionou a respeito do show:

[...] Meu problema agora ndo € o cantar, mas como usar esse cantar, 0 nome
Elis Regina, o Canecdo de portas abertas pra botar 25 amadores no palco,
porque nem a Globo, nem o teatro municipal vdo dar chance pra eles [...] a
gente tem ¢ fazer das tripas sentimentos, pra fazer essas coisas com uma
rapaziada que ta num gueto, num beco sem saida, porque ninguém investe
mais [...].

Em 1981, Elis criou o ultimo espetaculo de sua carreira, o Trem azul”. O show levou
aos palcos uma intérprete gozando a plenitude de seus recursos vocais e de sua técnica de
interpretacdo. Pela primeira vez, foi aplaudida enquanto cantava uma musica. O espetaculo
estreou em Sao Paulo e recebeu da critica paulista o titulo de o melhor do ano.

No final, Elis mostrava ser uma intérprete que buscava a qualquer preco sustentar a
posicdo em que acabara de se colocar. A este respeito Aguiar (2002, p. 154) observa: “O
brioche, que adquiriu as custas do talento reconhecido e festejado, continha uma travo
amargo. Tal variante do gosto acabou predominando. A iguaria de preco elevado cobrava

juros que talvez Elis desconhecesse.”
3.5 A montanha russa

Quando Elis Regina chegou ao Rio de Janeiro de bragos dados com o pai, ele tinha
consigo uma carta de recomendacdo do Partido Trabalhista Brasileiro (PTB), do Presidente
Jodao Goulart, na esperanga de conseguir um emprego naquela cidade. No entanto, com o
Golpe militar, o PTB e, consequentemente, as chances de trabalho para Romeu extinguiram-
se.

Como entender a dindmica do grupo familiar sem levar em conta o que esta na
origem da familia - o casal parental e, antes dele, os avoengos? Pois bem, um més depois de

Elis e o pai terem chegado ao Rio, os outros membros da familia foram encontra-los. E Elis

O Pasquim foi um semanario brasileiro editado entre 26 de junho de 1969 ¢ 11 de novembro de 1991,
reconhecido por seu papel de oposigdo ao regime militar. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em:
23 fev. 2013.

* ShowTrem Azul, dirigido por Fernando Faro e com cenério de Elifas Andreato (ARASHIRO, p. 57).
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Regina precisou assumir a responsabilidade pelo sustento da casa, bem como se viu diante das
imposicdes dos pais, que acreditavam na obrigatoriedade de ela os ajudar financeiramente. Os
conflitos familiares afloraram. A esse respeito, Echeverria (2007, p. 36) escreve: “Seu Romeu
sem emprego, fez da carreira da filha um bico. Passou a cuidar dos cachés, acertar os
contratos para shows, receber como se fosse um empresario.”.

Nos dados biograficos da artista, uma questdo pde-se a minha frente: que desejo
inconsciente dos pais concretiza-se nos filhos quando estes se entregam ao processo criativo?
No caso de Elis, percebe-se que ela permitiu aos pais transferir-lhe o ideal narcisico que
dominava a relagdo amorosa entre eles. Nesse sentido, ao realizar uma extraordinaria
interpretacdo musical, ela se tornava para Romeu e Ercy “[...] um prolongamento narcisico
gratificante.” (MOREL, 1990, p. 181). Essa ¢ uma das maneiras de concretizar a idealizagdo
natural dos pais, assim como a que se aplica a uma disciplina especialmente investida: a
idealiza¢do da musica entre os Carvalho Costa.

Em 1965, a proximidade no trabalho com a dupla Luiz Carlos Mi¢le e Ronaldo
Boscoli, diretores do programa O Fino da Bossa, marcou a vida de Elis Regina: ela se
apaixonou pelo bossanovista Boscoli, com quem se casou em 1967. Echeverria, citada ha
pouco, explica que ela desejava “[...] ser protegida por um homem mais velho e experiente.”
(p. 66).

A autora faz uso das proprias palavras usadas por Boscoli para contar a historia de
sua relacdo com Elis: “[...] achava naquela altura que Elis tinha sido muito maltratada pela
vida, [...] Mas Elis tinha esses problemas [...] principalmente de origem afetiva, ¢ essa
inseguranca também foi me deixando apaixonado. [...] Era uma relagdo perigosamente
deliciosa.” (p. 68-70). Pelo visto, ele pretendia lapidar a pedra bruta e transforma-la no
brilhante Elis, por quem certamente se sentira atraido; a moca “cafona, mal vestida, mal
educada, [...]”**, a melhor cantora do Brasil.

Em 1970, aos 25 anos, recebeu com jubilo o nascimento do primeiro filho, Jodo
Marcelo Boscoli, com Ronaldo Béscoli. Echeverria (2012, p. 69) recorre a declaragdo do pai
da crianca para se referir ao assunto: “Elis, bem assistida, teve uma gravidez 6tima. [...] sua
dedicagao era impar: viveu o clima da gravidez de uma forma maravilhosa.”

Nos primeiros meses de vida, 0 menino apresentava problemas de saude, era alérgico
a leite de vaca. Elis, sem leite para amamenta-lo, foi a televisdo expor o problema e pedir

ajuda a amas-de-leite. No entanto, Echeverria (2007, p. 90) apresenta uma versao diferente

2 Os atributos sdo de Nelson Motta, discipulo de Boscoli, amigo do casal e, depois, namorado de Elis. Cf.
MOTTA, 2000, p. 134.
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para o caso ao citar este depoimento de Ronaldo Boscoli: “Na época da doencga de Jodo
Marcelo, a Elis ndo tinha leite porque mandou secar o peito. Ela tinha feito uma operagado
pléstica [...]”.

A autora também registra em seu texto aspectos reveladores apontados por Boscoli

sobre o seu relacionamento com a cantora;

Elis era uma grande ciclotimica, tinha uma arritmia de comportamento sem
maiores explicagoes. [...] levavamos uma vida muito boa, uma delicia e
apaixonadamente agressiva. E inacreditavel. A frustragdo dela era eu; e ela a
minha. Tudo o que nos faltava tinhamos no outro. Era uma simbiose perfeita.
[...] foi a mulher de quem mais gostei totalmente. [...] as nossas grande
confusdes na vida foram resolvidas na porrada - na porrada fisica rarissimas
vezes, mas era resolvido, gritado, falado. (p. 68-70).

Elis era insegura, ciumenta, desconfiava que o marido mantivesse casos
extraconjugais. Essa situacdo ocasionava brigas homéricas entre o casal, at¢ que o
relacionamento tornou-se insustentavel e eles se separaram definitivamente em 1972. A
cantora estava insatisfeita também com o trabalho que vinha realizando, encontrando uma
possibilidade de mudanga na aproximac¢ao com o produtor musical Nelson Motta, que
buscava entender as grandes transformacdes pelas quais passava a musica no cenario mundial.
Assim, Elis Regina convidou-o para produzir seu novo trabalho, o disco Ela*.

Echeverria (2012, p. 75-76) alude a esta avaliacdo de Motta sobre sua relagdo com
Elis: “[...] mergulhamos num mar de musica e ideias. Cada vez mais proximos, nos
entendiamos cada vez melhor, estdvamos juntos, tentando fazer o mais bonito [...] eu estava
sempre com Elis, nos ensaios, nas gravagdes e nas viagens.”

Depois da separacdo de Bdscoli, sua vida pessoal entrou em uma fase tranquila, sem
turbuléncias. Havia reatado as relagdes com a familia, estava no auge de sua produgdo
artistica e se sentia muito bem emocionalmente. Foi com esse estado de espirito que teve
inicio o relacionamento com César Camargo Mariano. Com relagdo isso, Echeverria (2007, p.

99-100) transcreve um comentario no qual César Camargo narra como tudo comegou:

[...] eu curtia um amor platonico pela Elis desde os tempos da Record [...] e
quando estreou o show em margo de 1972 [...]. Eu passava o show inteiro
olhando para ela e o meu grande barato era chegar de noite para encontra-la.
Eu s6 encontrava Elis no palco, até que um dia recebi um recado. Ela me
chamou ao camarim e me convidou para uma sessdo de cinema em sua casa,
[...] Quando cheguei a casa da Niemeyer [...] sentei num canto, timidissimo,
ndo conhecia ninguém. Quando acabou o primeiro rolo, acenderam as luzes e

*# Ela, lancado pela Companhia Brasileira de Discos/Philips, em 1971.
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eu ali no canto, tomando coca-cola. Apagou a luz de novo, Elis enfiou um
papel no meu bolso ¢ me disse que era para eu ler no banheiro. Levantei,
entrei no banheiro e abri o bilhete. “Gosto de vocé pra caralho. Quero vocé pra
caralho. Caguei pro mundo.”

Ainda a respeito dessa unido, Echeverria (2012, p. 105) lembra que o cantor e
compositor Caetano Veloso fez esta revelacdo para Elis: “Na hora que ele [Cesar] fica
sozinho no piano acustico, € vocé vem e canta pra ele, eu pensei no significado da unido e
ouvi voce cantar tao, tao lindo [...] € me senti apaixonado por tudo [...]”

Suponho que a tranquilidade no psiquismo de Elis durante esse periodo desencadeou
nela uma estabilidade emocional e profissional. Foi nesse clima que, aos trinta anos de idade,
ela engravidou e curtir a gestagdo do segundo filho, Pedro Costa Camargo Mariano, que
nasceu em 1975. Arashiro (1995, p. 52) registra uma das palavras dela diante da chegada da
crianga: “Agora tenho em casa dois primogénitos”.

Elis era uma mae amorosa e atenciosa, dedicava-se aos preparativos e cuidados que
antecediam o nascimento dos filhos; fazia questdo de compor o enxoval, esmerando-se nos
detalhes da confeccao. Para ilustrar esses dotes maternais da artista, Echeverria (2012, p. 94)
contempla em seu livro uma afirmacdo feita por Mdnica Figueiredo, jornalista e amiga da
cantora: “[...] fez o enxoval dos filhos, bordou camisinha pagdo.”

Elis Regina estava feliz e sentia-se segura em sua carreira profissional. Porém,
faltava-lhe convivéncia com os pais, pois ja havia se passado um ano desde que eles se
desentenderam. Desse modo, reconciliou-se com a familia pela segunda vez, para a qual fez
questdo de alugar uma casa em frente a sua, convidando o irmao, Rogério, para morar com
ela.

Detendo-se na questao dessa agregagao familiar, Morel (1990, p. 183) assinala que o
investimento narcisico do casal parental induz nos filhos uma fantasia de onipoténcia
simbidtica e a certeza de pertencerem a uma familia na qual podem confiar. Logo, “Esse
sentimento de pertinéncia traduz o amor e a admiragdo dedicados a familia e, em troca, cada
um dos membros se encontra narcisicamente confortado quanto a solidez de suas raizes.”

Depois do grande sucesso do show Falso brilhante, Elis engravidou pela terceira vez,
dando a luz Maria Rita Camargo Mariano. Entdo, comecou a se sentir insatisfeita por morar
no centro de Sao Paulo, almejando um lugar mais sossegado, cujo clima fosse mais agradavel
e dispusesse de um espaco razoavel para as criancas poderem se sentir mais a vontade, em
contato com a natureza. E a familia mudou-se para a serra da Cantareira, onde ela recebia os

amigos e exibia seus dotes culinarios.
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Na historia de Elis, verifico que a criacdo e a procriagdo caminharam lado a lado e, a
cada geracdo, nascia uma safra de novos artistas, cuja veia, comprovada pelos filhos, esta
longe de se exaurir. Assim, o talento de Jodo Marcelo, Maria Rita e Pedro Mariano ¢ fruto da
criatividade de seu grupo familiar.

Percebo também que foram constantes os conflitos de relacionamento com os pais,
que nunca desistiram da ideia de que ela deveria ajuda-los financeiramente. Com isso, Elis
procurou se afastar deles, seu grupo familiar originario, inclusive de seu pai, cuja presenga
durante os ensaios musicais a incomodava.

No inicio de 1981, ela passava por uma fase tumultuada na vida conjugal. Sentia-se
insegura e tinha ciumes exagerado do marido, desconfiando que ele mantivesse casos
extraconjugais; os mesmos sentimentos que experimentara no final de seu casamento com
Bdscoli. A separagdo efetivou-se na véspera da estreia do show Trem azul.

Echeverria (2007, p. 168), procurando entender as circunstancias na qual ocorrera
essa ruptura, empresta as palavras usadas pelo proprio César Camargo Mariano para revelar

alguns detalhes a respeito:

Sempre disse para Elis, e vou morrer dizendo, que ela era a pessoa mais
normal que conheci. Anormal sou eu. [...] aturava seus ataques até publicos.
Ficava bravo era com a minha impoténcia diante das situagdes. [...] Alias, s0
fiquei no dia em que rompeu comigo. E, pelo lado profissional, porque
faltavam poucos dias para a estreia. [...] Mas mesmo assim, entendi que era
um grande lance para ela.

No final daquele ano, Elis ja havia superado as decepgdes decorrentes do término do
seu casamento € comecava a fazer planos para o novo ano, que seria de plenas realizagdes. No
entanto, estava exaurida. Precisava recompor as energias e fazer um balango de sua vida
pessoal e profissional.

No inicio de 1982, ela se incumbiu de decorar o novo apartamento em S3o Paulo,
onde morava com os filhos, e fez questdo de colocar nas paredes quadros com suas fotos,
cartazes dos shows e os discos de ouro recebidos ao longo da brilhante carreira artistica. Na
ocasido, ela novamente sentiu falta do convivio com os pais, desejando uma reaproximacao.
Portanto, convidou Ercy para morar com ela e as criangas.

A respeito da estadia da mae na casa de Elis, a bidgrafa encontra uma importante
informacao nesta declaragdo pronunciada pela secretaria da artista, Celina Silva: “Quando
dona Ercy estava 14, Elis parecia mais forte. Elas ficavam em casa falando de costura [...] ela

era 6tima com as criangas.” Reitero, aqui, porém, que a cantora tinha temperamento forte e
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agressivo, aparentando estar permanentemente armada, disposta a agredir antes que alguém a
agredisse. E, acima de tudo, tinha consciéncia do seu talento e sabia que se encontrava num
meio em que arte e negdcio eram inseparaveis, bem como dinheiro e patifaria circulavam no
mesmo ambiente.

A referida pesquisadora cita um comentario de Miram Muniz sobre esses aspectos

em Elis Regina:

Ela era vibrante, estrabica, risonha e faladeira. [...] Ela era excepcional. A
sexualidade fortissima, uma sensualidade, pequenos perfumes. Eu era bem
apaixonada por ela e ela virava a minha cabega, por isso fui trabalhar com
ela. [...] eu brigava demais com ela. Falava de tudo, e ela falava tudo para
mim. Era uma relagdo que parecia uma dinamite. [...] penetrei na intimidade
de Elis, fui na casa dela, vi a relagdo dela com o marido, com os filhos.
Muito parecida comigo. Uma mulher que adorava ser dona de casa [...] (p.
121-122).

Arashiro (1995), focalizando esse mesmo assunto, pontua que foram atribuidos
varios adjetivos ao temperamento de Elis: tenaz, corajosa, auténtica, sincera, explosiva,
briguenta, possessiva e agressiva. E seu comportamento de perfil extrovertido levou o cantor e
compositor Vinicius de Moraes a chama-la de Pimentinha, apelido que, tempos depois, virou
tema da cancdo Doce Pimenta,** especialmente feita para ela pela amiga, a cantora e
compositora Rita Lee.

Elis era uma pessoa generosa e estava sempre disposta a ajudar os amigos. Produziu
um show da cantora Marlen *’ no teatro da Caméra em Porto Alegre. Os musicos a
endeusavam. “Nao ha no Brasil um musico que ndo tenha o maior respeito pela solidariedade
que Elis lhes dispensava.” (KIECHALOSKI, 1984 p. 45). Foi presidente da Associacdo de
Intérpretes ¢ de Musicos (ASSIM)*®e fazia qualquer coisa para que o musico brasileiro
obtivesse o direito que lhe fosse devido. Doava dinheiro para entidades de defesa do direito

autoral e para o sindicato dos metalurgicos de Sdo Bernardo do Campo e Diadema®’.

* Musica de Rita Lee ¢ Roberto de Carvalho, produzida em 1979.

* Marlene é o nome artistico de Victéria Delfino dos Santos (Bonaiutti de Martino, quando solteira), que nasceu
em Sdo Paulo a 22 de novembro de 1924. Cantora ¢ atriz, foi um dos maiores mitos do radio brasileiro em sua
época de ouro. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em: 15 jul. 2013.

 ASSIM ¢ uma instituigdo brasileira que regula e toma providéncias em relagdo dos direitos autorais.

*No dia 12 de maio de 1959, uma reuniio com 71 trabalhadores fundou a Associagio dos Metaliirgicos de Sdo
Bernardo, que em agosto do mesmo ano ja se transformaria em Sindicato. O aumento nas instalacdes de
montadoras na cidade, na década de 1950, tornou a nova entidade necessaria, pois o Sindicato de Santo André
ndo mais conseguia representar a categoria. Disponivel em: <http://www.abcdpedia.com.br>. Acesso em 14
jul. 2013.
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Outros elementos comportamentais que traduzem o “jeito Elis de ser” sdo a
rivalidade e a postura competidora desenvolvidas em relagdo as figuras masculinas e feminina
inscritas em seu circulo de convivéncia. Um exemplo disso foi a rivalidade entre ela e as
cantoras Claudia, Maria Bethania e Gal Costa, a qual brotou desde o momento em que se
conheceram e se estendeu até o fim da vida da intérprete.

Elis vinha atravessando uma fase popularesca na carreira e sabia que precisava
mudar, atendendo a uma faixa do publico que era mais elitizada e lhe era reticente. Nos
shows de Maria Bethania e Gal Costa, que eram diferentes de tudo o que ela fazia, encontrou
uma saida. De fato, Elis tinha muito a aprender com essas artistas, que ja haviam conquistado
fama e prestigio. Seus espetaculos lotavam teatros com um publico diferenciado, ¢ vendiam
seus discos sem precisar fazer concessoes. (AGUIAR, 2002, p. 123).

Portanto, os shows de suas “rivais” tornaram-na uma mulher mais experiente, porém
temerosa de que pudesse perder o trono de rainha da Musica Popular Brasileira. Isso era
explicitado em seu comportamento no palco, permeado por fortes emogdes € por uma
agressividade exacerbada, e nas entrevistas, com rompantes de riso e ira despropositados. A
esse respeito, Aguiar (2002) registra em nota de rodapé: “No palco Elis transmitia um
impressionante cunho de verdade. Salvo engano, seu personagem era ela mesma, o que
contribui para reforcar a imagem de alguém que vivia sob tremendo desgaste emocional.”
(AGUIAR, 2002, p. 132).

Um fato interessante na trajetoria artistica de Elis Regina sdo os titulos de seus LP
cuja maior parte leva o nome dela. Chama-se Elis o disco de 1966; Elis especial, o de 1968;
Elis, Como & Por qué, o de 1969; Elis,os de 1972 e 1973; Elis & Tom, o de 1974; Elis, do
mesmo ano; novamente Elis,0 de 1977; Elis essa mulher; o de 1979; e Elis,o LP de 1980.
Com isso, “Talvez Elis quisesse exorcizar demonios, através de sua arte, mau sinal em se
tratando de alguém tdo arrebatadora como ela, os conflitos interiores parecendo estar em

permanente ebulicdo.” (AGUIAR, 2002, p. 132).

3.6 E o fim

A MPB, no tempo de Elis, ja& era um terreno dividido, “[...] com o mercado
produzindo segundo a demanda de certas faixas de publico e classe social. A bossa nova criou
a exigéncia de um tipo mais elaborado de musica [...]” (AGUIAR, 2002, p. 144). Foi nesse

contexto que Elis Regina despontou e, mesmo nao sendo uma cantora da massa, conquistou
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prestigio com empresarios da musica, com a imprensa, com a critica e, principalmente, com
aquela parcela do publico que comprava os seus discos e assistia aos seus espetaculos.

Em dezembro de 1981, desejando descansar, a cantora planejou uma viagem de férias
em companhia dos filhos e da amiga Patricia Figueiredo, de quem Echeverria (2007, p. 177)
retoma estas palavras para destacar dois detalhes sobre a cantora durante a viagem: “Fomos
com as criancas e Elis estava Otima. [...] percebi que Elis estava cheirando bastante.” A
biografa prossegue informando que, ja no inicio de 1982, Elis foi convidada pela TV Cultura
para gravar uma entrevista no programa Jogo da verdade™ e, por ocasido da gravacdo, ela
distribuiu pequenas por¢des de cocaina (chamadas de presencgas) a membros da producao.

Pelo visto, foi nesse periodo que a relagdo da intérprete com as drogas tornou-se
intensa, embora as biografias e demais matérias pesquisadas facam pouquissimas referéncias
ao seu uso pela artista. Penso que se deve levar em consideragdo que, naquelas décadas de
1970-1980, o consumo de drogas pela classe artistica era usual.

Em 19 de janeiro daquele mesmo ano, Elis Regina morreu precoce e subitamente,
vitimada por uma overdose de alcool e cocaina. A autora, pesquisando a repercussdao do caso
no meio artistico, transcreve a reflexdo do produtor musical Fernando Faro: “Morreu de
inocéncia. Nao sabia lidar com a droga.” (p. 187). Também, traduz o pensamento do cantor e
compositor Caetano Veloso: “[...] o contato dela [Elis Regina] com a cocaina foi
artisticamente, muito positivo [...]. Teria sido genial se ela tivesse conseguido equilibrar essas
conquistas com a capacidade de continuar vivendo, nao conseguiu.” (p. 175).

Muito se especulou e investigou sobre a causa da morte dela; comentérios e
declaracdes de toda a sorte foram ditos, ouvidos, escritos. No entanto, em 26 de fevereiro de
1982, o juiz Antonio Filardi Luiz determinou o arquivamento do inquérito sobre o caso ja que
nao havia crime a ser punido nem indug¢do ou auxilio ao suicidio.

Até hoje, nenhuma outra voz foi capaz de se igualar a de Elis Regina, que continua
sendo lembrada como a grande cantora do Brasil. E, da mesma forma que atraia o publico
para os seus espetaculos, comoveu a nagao brasileira com a sua morte.

A intérprete deixou gravados 27 LP, catorze compactos simples e dez duplos, cuja
vendagem totalizava quatro milhdes de copias, um vultoso montante comparativamente ao

dos demais artistas da época.

®Em 5 de janeiro de 1982, Elis Regina era a convidada do programa Jogo da Verdade, apresentado pelo
jornalista Salomao Esper. O formato sugeria trés entrevistadores e perguntas de outras personalidades. Faziam-
se presentes na gravacdo Zuza Homem de Melo e Mauricio Kubrusly, conceituados jornalistas atentos ao
cenario  artistico  brasileiro. Essa foi a ultima entrevista de Elis. Disponivel em:
<http://www.youtube.com/watch?v=ax-p-Zr8cyg>. Acesso em: 15 maio 2013.
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Os dados biograficos ndo deixam dividas do quanto ela era talentosa e pdem em
evidéncia o contexto de grande criatividade no qual se inseria a MPB na época do seu
surgimento da artista. No entanto, essa constatagdo me leva a crer que tal criatividade nao ¢
um componente do cendrio musical da atualidade e que a televisao deixou de desempenhar o
papel que representara para os musicos na era dos grandes festivais.

O relacionamento da cantora com musicos de alto escaldo, como Edu Lobo, Milton
Nascimento e Gilberto Gil, foi imprescindivel para que ela se tornasse a maior cantora da
Musica Popular Brasileira.

No palco da vida real, encarnava a figura de uma heroina problematica, que levava
tudo ao extremo, tendo como principal caracteristica a confusao de discursos e sentimentos: o
desabafo misturado a racionalizagdo, a tristeza a alegria, o 6dio ao amor. Segundo Aguiar
(2002, p. 154), “Quem observasse com aten¢ao, veria nela uma figura atormentada, sem
sossego, apesar do dinheiro e da fama; veria também que a cantora mais afinada do pais
desafinava na vida [...]”

No final, essa mesma Elis - uma intérprete incomparavel continuava insegura e, ao
mesmo tempo, competitiva, desejando provar para si mesma e para o mundo que era superior

as suas concorrentes. Assim foi Elis Regina.

. 49 .
Fernando Henrique Cardoso™ desabafou ao escrever em sua coluna, no jornal Folha

de Sdo Paulo (21 jan. 1982):

Eu choro hoje, pelo abraco que ndo dei. Choro pelo que de sofrimento ha
espalhado nestas ruas de Sao Paulo de adeus a quem venceu sem encontrar
sossego. Mas enxugo a lagrima, na certeza de que o estofo deste tipo de
artista € o arcabouco de um mundo que, a despeito de tudo, ainda sera
construido.

A seguir, com base nos fragmentos biograficos que levantei, debrugo-me sobre a
construgdo da suposta historia libidinal e identificatoria de Elis Regina, procurando destacar a

evolucdo de seu trabalho criativo ao longo do tempo.

* Fernando Henrique Cardoso nasceu na cidade do Rio de Janeiro em 18 de junho de 1931. E soci6logo,
cientista politico e politico brasileiro. Professor emérito da Universidade de Sao Paulo (USP), lecionou
também no exterior, notadamente na Universidade de Paris. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso
em: 10 jul. 2013.
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4 A HISTERIA: UMA QUESTAO FEMININA

4.1 Uma leitura psicanalitica dos fragmentos biograficos de Elis Regina

Decifra-me ou devoro-te? Ndo vai me devorar, nem me decifrar
nunca. Eu sou a esfinge, e dai? Nesse narcisismo generalizado, me da
licenca de eu ser narciso um pouquinho comigo mesma? E fazer
comigo o que bem entender, ser amiga de quem quiser, de levar para
minha casa as pessoas de quem eu gosto? Bem poucas pessoas vao
conhecer a minha casa. Sou a Elis Regina Carvalho Costa, que poucas
pessoas vao morrer conhecendo. (ECHEVERRIA, 2012, p. 143).

Neste texto, pretendo construir a possivel histdria libidinal e identificatoria de Elis
Regina Carvalho Costa. Para tanto, fundamento-me na leitura das biografias da artista de
autoria de Osni Arashiro (1995), Regina Echeverria (2007; 2012) e Zeca Kiechaloski (1984),
os quais elaboraram seus textos com base em entrevistas publicadas em revistas e jornais; em
cartas e bilhetes escritos pela cantora aos amigos; e em contatos mantidos com pessoas que
fizeram parte de sua vida profissional e publica. A respeito destes, ressalto que a biodgrafa
Regina Echeverria foi uma das amigas de Elis, cuja casa costumava frequentar, tendo se
comprometido a escrever sua historia.

Além disso, sirvo-me das diversas reportagens sobre a artista publicadas nos jornais
de circulacao nacional’ 0, quais sejam O Globo, Folha de Sao Paulo, O Estado de Sdao Paulo,
Jornal do Brasil, Ultima Hora e Jornal da Tarde; de revistas®! com relevante contetado
informacional, como Veja, Manchete e Musica, Violdo e Guitarra; e até das entrevistas

concedidas pela artista e disponibilizadas na internet™

00 Globo foi fundado em 29 de julho de 1925 ¢ sediado no Rio de Janeiro. A Folha de S. Paulo é editado na
cidade de Sdo Paulo e, conforme dados do Instituto Verificador de Circulagido (IVC), ocupa a segunda posi¢io
em termos de circulagdo. O Estado de S. Paulo foi fundado, em 4 de janeiro de 1875, com base nos ideais de
um grupo de republicanos. Nessa época, chamava-se 4 Provincia de Sdo Paulo, tendo sido o pioneiro em
venda avulsa no pais. O tradicional Jornal do Brasil é publicado diariamente na cidade do Rio de Janeiro e foi
distribuido em versdo impressa até setembro de 2010, quando se tornou exclusivamente digital. O carioca
Ultima Hora foi fundado pelo jornalista Samuel Wainer, em 12 de junho de 1951. O Arquivo Piblico do
Estado de Sao Paulo, em homenagem aos duzentos anos da Imprensa no Brasil, disponibilizou na internet todo
o acervo desse periodico, totalizando 36 mil paginas digitalizadas, correspondentes a sessenta meses de edicao.
O Jornal da Tarde, ou simplesmente J7, era distribuido diariamente na cidade de Sao Paulo, tendo sua
primeira edicdo circulado em 4 de janeiro de 1966 e a ultima, mais de 46 anos depois, em 31 de outubro de
2012. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em: 10 jun. 2013.

A Veja é uma revista brasileira de distribuicdo semanal publicada pela Editora Abril as quartas-feiras. Criada
em 1968 pelos jornalistas Roberto Civita e Mino Carta, aborda em suas paginas temas variados de
abrangéncia nacional e global. A Manchete foi uma revista brasileira publicada semanalmente entre os anos de
1952 e 2000 pela Bloch Editores. Criada por Adolpho Bloch, o nome da revista foi posteriormente emprestado
a emissora de televisdo, a extinta Rede Manchete. A Manchete surgiu em abril de 1952 e foi considerada a
segunda maior revista brasileira da época, ficando atrds apenas da revista O Cruzeiro. Disponivel em:
<www.wikipedia.org>. Acesso em: 10 jun. 2013.

52 Especificamente no sife <www.youtube.com.br>.
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A leitura dos dados biograficos da intérprete brasileira numa perspectiva
psicanalitica permitir-me-4 investigar os seus relacionamentos afetivos, que guardam consigo
os ecos da triangulagdo edipica, dentre outras particularidades, quais sejam a incessante busca
por novas conquistas pessoais e profissionais, o uso da teatralidade, a rivalidade com os sexos
masculino e feminino. A todo esse conjunto suponho poder identificar como sintomas da
neurose histérica.

Neste trabalho, apresento os dados biograficos da cantora Elis Regina pesquisados
pelos autores que considero mais relevantes para a discussdo que pretendo empreender,
procurando compd-los a partir do modelo tedrico-clinico proposto pela psicandlise freudiana.
Nesse processo de construgdo, tento estabelecer uma interligagdo entre as informacdes
selecionadas, com isso esperando compreender melhor a possivel historia libidinal e
identificatoria da intérprete musical.

A opcao por esse modelo de organizagdo textual conforma-se ao que Freud (1996, p.
278, v. XXIII) postula: “[...] depende exclusivamente do trabalho analitico obtermos sucesso
em trazer a luz o que estd completamente oculto.” Sendo assim, como um arquedlogo que
busca o material oculto, também o analista, em sua clinica, busca trazer a tona o que esta
submerso no inconsciente do paciente. Entdo, o analisando, junto com o analista, passa a
tentar reorganizar seu contetdo interno até este lhe fazer sentido e possibilitar o desatamento
dos noés de seus conflitos psiquicos.

Por ser este um estudo empreendido a partir de produgdes biograficas, o trabalho
adquire um perfil um pouco diferente, pois nao ha o intercambio entre os inconscientes do par
vivo em sintonia, no caso, do analista e do analisando. Ha, desse modo, relatos concedidos
por diferentes pessoas que tiveram ou ndo contato direto com o sujeito cuja historia € o objeto
deste estudo.

Portanto, o contato da-se por essa via secundaria, visto que Elis Regina fala através
das personagens criadas pelos bidgrafos, e de suas interpretacdes musicais, 0 que me permite
sentir o impacto causado por sua historia e, assim, adotar a Psicanalise como ferramenta
tedrica para trabalhar nesse campo do inconsciente.

Acerca dessa linha de trabalho, acrescento que, como toda interpretacao que exclui a
vivéncia transferencial e contratransferencial, tal qual ocorre na relacdo analista-analisando,
ha o risco de a singularidade da historia da artista reduzir-se a elementos universais da
constituicdo e do funcionamento psiquico propostos pela teoria psicanalitica.

Quanto a essa possibilidade, Aulagnier (1990, p. 142) adverte que toda historia esta

sujeita a “[...] momentos que remetem a luz de uma faceta sobre outra, deixando na sombra
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uma terceira.” Por isso, procuro exibir os dados referentes a essa historia evitando que a luz

de uma faceta ndo ofusque a de outra, ou que a sombra de uma ndo encubra o brilho da outra.

4.2 A menina estrabica

Do comeco ao final do processo de formulacao de sua teoria sobre a histeria, o
criador da Psicanalise atenta para a importancia das primeiras vivéncias da menina com os
primeiros objetos de amor. Freud (1996, p. 234, v. XXI) afirma que a fase primitiva de
ligacdo da menina com a mae “[...] comporta todas as fixacdes e repressdes a que podemos
fazer remontar a origem das neuroses [e] estd especialmente relacionada a etiologia da histeria
[...]”

Freud avalia ser provavel que, nessa relagdo inicial, acontegam alguns acidentes
responsaveis pela génese, na filha, de fixacdes e regressdes peculiares ao destino psiquico
neurdtico. Entdo, analisando o objeto de minha pesquisa a partir desses ensinamentos, penso
que o que pode ter marcado os primordios da vida psiquica de Elis foi o lugar por ela ocupado
na constelacao familiar - primeira filha e primeira neta de uma familia numerosa.

Prosseguindo em suas observacdes, Freud (1996, p. 132, v. XXII) revela que tais
acidentes talvez sejam justificados pelo fato de que a “[...] mae somente obtém satisfacdo sem
limites na sua relacdo com seu filho menino.” Com essa informacdo, o pai da Psicanalise ja
estava inclinado a investigar a respeito da inveja do pénis na constituigdo do psiquismo
feminino. E importante esclarecer que, na obra citada, o criador da Psicanalise mostra-se
inclinado a expandir seus conhecimentos sobre a inveja do pénis na constituicdo do psiquismo
feminino.

Em face disso, Freud defende que a mae tende a apresentar reagdes diferentes diante
do nascimento de um filho e de uma filha, reiterando que, os momentos mais primitivos da
vida da menina com a mae, pode ser um forte influenciador na constituicdo da neurose
histérica. Todavia, a saida neurotica histérica ¢ algo mais complexo, haja vista ndo acometer
todas as mulheres e, ademais, poder se instalar como destino psicopatologico nos homens.

Mesmo assim, acredito ser importante considerar, com Freud, que o sexo do bebé
pode desempenhar importante papel na relagdo deste com os pais. Aulagnier (1979, p. 106)
noticia que, antes de nascer, o bebé passa a existir na psique materna, sendo pré-investido e
pré-enunciado, de modo prevalente, pela libido da mae. Com o seu nascimento, a mae assume

uma fun¢ao de porta-voz:
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[...] no sentido literal do termo, pois € a esta voz que o infans deve, desde o
seu nascimento, o fato de ter sido incluido num discurso que,
sucessivamente, comenta, prediz, acalenta o conjunto de suas manifestacdes,
mas porta-voz, também no sentido de delegado, de representante de uma
ordem exterior cujo discurso enuncia ao infans suas leis e exigéncias.

A respeito do destino desse discurso advindo do porta-voz, a pesquisadora pontua

que

[...] se dirige, inicialmente, a uma sombra falada projetada sobre o corpo do
infans [e que € constituida por] uma série de enunciados que testemunham o
desejo materno referente a crianga; eles constituem uma imagem
identificatdria que antecipa o que sera enunciado pela voz deste corpo ainda
ausente. (p. 110-113, grifos da autora).

Esse conjunto de elementos que constroem a sombra falada é formado a partir da
propria histéria edipiana da mae, de suas ilusdes narcisistas, isso podendo ocasionar uma
ruptura quando do encontro entre a sombra ¢ o corpo real do bebé, como salientado pela
estudiosa: “[...] o primeiro ponto de ruptura entre esta sombra [do bebé pré-investido e pre-
enunciado] e este corpo € representado pelo sexo.” (p. 111).

Com a chegada do recém-nascido, pode ser que essa quebra entre expectativa e real
torne-se maior ou menor, “[sendo] o corpo que pode manifestd-la; o sexo primeiramente, em
seguida tudo o que, no corpo, pode aparecer como um sinal de uma ‘falta’, de um ‘a menos’.”
(p. 112). E a persisténcia dessa ruptura, na acepcdo da autora, “[...] estd na base do que ¢
vivido pelo Eu’? como davida, sofrimento, opressdo e inversamente, como prazer, alegria,
certeza, nos momentos em que ele tem a garantia da concordancia entre sombra e objeto.” (p.
111-112).

O desencontro entre a sombra e o corpo do bebé pode permanecer durante a primeira
fase da vida dele, que ainda nao pode fazer uso da palavra e, assim, se opor a sombra sobre
ele projetada pela mae. Em vista disso, a tarefa da mae ¢ adequar a representagao desse corpo
ao corpo real do bebé. Esse pode ser o primeiro ponto com o qual uma menina, que se tornara
histérica, tera que se deparar.

Debrugando sobre a questao, Mannoni (1994, p. 87) alude a reacao dos pais diante do
sexo do bebé: “O problema da identificacao nas histéricas ¢ muito complicado. Ela se origina

no nascimento, ou quase: ‘Essa criangca ndo ¢ como deveria ser’. [...] Nos queriamos um

33 Nas tradugdes dos textos de Piera Aulagnier, hd uma diversidade em relagdo ao uso do conceito do termo
“Eu”. Por isso, esclareco que utilizo a letra maitscula nas citagcdes indiretas, tal como fez a autora em sua obra
original, e a minuscula ao me referir a uma citagdo direta, sendo fiel ao emprego original.
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menino, ndo foi como deveria ser.” Com essa e demais consideragdes expressas até o
momento, entendo que o sexo do recém-nascido pode ser considerado um importante ponto
de ruptura a ser superado pela mae e, consequentemente, vivido pelo bebé.

Ainda a esse respeito, Mayer (1989, p. 43) julga que “[...] o rechaco materno da
feminilidade da filha, como também da sua propria, contribui para que a menina ndo valorize
seu papel de mulher.” Por conseguinte, a menina entenderd que ¢ desvalorizada por causa do
seu sexo, e 1sso se constituira num primeiro ponto facilitador para a organizagao histérica.

Sobre a identidade do género>* de uma crianca, Bleichmar (1988, p. 102) pondera:

Serd menina ou menino? Se para definir uma representacdo narcisista
necessitariamos de um paradigma - aquilo que se constréi, que se olha, que
se acha sempre marcado por um fundo de valorizagdo -, o género cumpre
todos os requisitos. 1°.) A confirmacdo parental do corpo anatdmico como
pertencente a um dos sexos ¢ a forca mais poderosa na determinacdao do
género de uma pessoa. Esta confirmagdo sabemos que jamais se encontra
isenta de preferéncia ou rechago, e, salvo raras exce¢des, um homem ¢
sempre bem vindo.

Na infancia, Elis Regina, era estrabica e desde os quatro anos de idade usava oculos
de grau para corrigir o problema. Nas apresentagdes, cantava sempre de olhos fechados e sem
oculos. Em casa, por determinagdo da mae, brincava sozinha no quintal e gostava de falar
sozinha. Com os pais, ela - junto com o irmao - vivia uma relagdo afetiva distante, lacunar, o
que a impedia de confidenciar-lhes o quanto necessitava de ser amada.

Esses dados denunciam ter havido um baixo investimento libidinal materno e paterno
em relagdo a filha. A esse respeito Freud postula: “[...] uma crianga sente-se inferior quando
verifica que ndao ¢ amada [...]” (FREUD, 1996, p. 71, v. XXII). Presumo que a esses
acontecimentos estariam ligados o ato de roer as unhas e o constante sangramento pelo nariz
durante a infancia, configurando tanto uma tentativa de se defender por sua inseguranca, que
se manifestava sobretudo nas apresentagdes musicais, quanto de compensar, imaginariamente,
o distanciamento dos pais com relagdo a ela e a impossibilidade de fazer uso das palavras para
falar-lhes sobre seus sentimentos.

Como eu disse ha pouco, essas declaracdes sdo conjecturas, pois ndo se sabe se esse
distanciamento efetivamente existiu por parte de Romeu e Ercy em relagao a Elis. Todavia, ¢

certo que, durante toda a vida, a filha sentiu-se distante dos pais. Tanto que, aos vinte anos de

* Sob o substantivo género agrupam-se todos os aspectos psicologicos, sociais e culturais da
feminilidade/masculinidade, reservando-se a denominagdo sexo aos componentes bioldgicos, anatdmicos € ao
designio do intercAmbio sexual propriamente. Cf. BLEICHMAR, 1988, p. 33.
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idade, adotou como pais o casal Abelardo™ e Laura, conforme Echeverria (2010, p. 62)
comprova ao citar um trecho da carta escrita por Elis e destinada a mae de coragdo: “Vocé
sabe que ¢ responsavel pela metade de bom que sou! [...] Muito obrigada. Amo voceé [...]
pretendo olha-la como um espelho.” Tempos depois, ela transferiu o titulo de pais ao casal
Walter Negrao e sua esposa, Orfila, causando ciumes e descontentamento em Ercy.

Para Alonso e Fuks (2004, p. 149), como consequéncia dessa ndo valorizagdo da
feminilidade, pode ocorrer na menina uma dificuldade em assumir a genitalidade “[...] ¢
testemunha de um fracasso em termos de identificagdes edipicas.” Pellegrino (1987, p. 310),
ao discorrer sobre esse mesmo assunto, assinala que a vivéncia edipica, na fase falica, ¢
influenciada pelas vicissitudes da relacdo do bebé com a mae desde a etapa mais primitiva do

desenvolvimento libidinal do sujeito, advertindo:

Quanto pior for esta relacdo, quanto menos se sentir a crianga amada e
protegida pela figura materna, mais se agarrara a ela, ¢ mais devastadoras
serdo as paixdes desencadeadas na etapa posterior. Ao contrario, se a relagao
for boa e amorosa mais facilidade terd a crianga de aceitar o corte separador
que, com a interdi¢do do incesto, a afasta da mae.

Se isso assim acontecer, a menina que sofre com a dificuldade parental de
valorizacdo do seu sexo - mesmo que eles o facam inconscientemente - podera tornar-se
histérica e encontrar dificuldade para se separar do objeto materno quando isso se fizer
necessario. Referindo-se a importancia de valorizagdo do sexo pela propria menina e sua
fixacdo pela figura materna, Dolto (1996, p. 61) defende que, a partir do momento em que ela
aceita sua constituicao sexual, “[...] isso provoca nela um desenvolvimento simbolico muito
mais rapidamente visivel que no menino.” Complementando esse raciocinio, Bleichmar
(1988, p. 80) aponta que “Para a menina a mae ndo s6 ¢ objeto de amor da dependéncia
absoluta, mas o ideal narcisista e o semelhante do género.”

E possivel conjecturar que na historia de Elis, na adolescéncia, o ato de roer as unhas
e o sangramento pelo nariz e, na idade adulta, o vicio por cigarro, bebidas alcoolicas e outras
drogas constituiram-se num sintoma histérico que esteve a servigo de uma satisfacdo sexual
autoerotica, substituindo a satisfagdo que poderia advir da sexualidade genital - até entdo
recalcada - pelo prazer oral.

Esse recalque da-se em dois niveis: o primdrio € o secunddrio. No primeiro,

configura-se como um mecanismo de separacdo entre o consciente e o Inconsciente, fazendo-

> Abelardo Figueiredo era dono da boate e casa de shows Beco e diretor do programa Spot Light, da Tupi.
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se presente na origem do psiquismo. No segundo, apresenta-se como um mecanismo de
defesa manifestado com o recalcamento da sexualidade infantil, devendo ocorrer ao final do
complexo de Edipo. Este Glltimo marca presenga em todas as neuroses, sendo que, na histeria,
os sintomas decorrem da falha neste mecanismo de defesa, implicando o retorno do recalcado.

Refletindo sobre a questdo dos sintomas, Freud (1996, p. 367, v. XVI) observa que
estes “[...] criam um substituto das satisfacdes frustradas, realizando uma regressao da libido a
épocas de desenvolvimento anteriores [...] que necessariamente se vincula a um retorno a
estadios anteriores de escolha objetal [...]” Nessa mesma obra, o autor acrescenta que, quando
a libido depara-se com uma frustragdo do mundo externo, ¢ “[...] induzida a tomar o caminho
da regressdo pela fixacdo que deixou apods si nesses pontos do seu desenvolvimento.” (p. 16).

E diz mais:

[...] a fixacdo, que supusemos estar presente em determinados pontos do
curso do desenvolvimento [...] consiste na retengdo de determinada
quantidade de energia libidinal [e a libido dos neurdticos] esta ligada as suas
experiéncias sexuais infantis. Assim, ela concede a essas experiéncias uma
dimensdo de grande importancia [...]. (p. 365-366).

Fundamentada nessas consideragdes tedricas, remeto-me a historia de Elis pensando
na possibilidade de avaliar seu ato de roer as unhas como uma manifestacdo da fixagcdo da
libido na fase oral, o que caracteriza, em parte, uma organizacgao histérica. E, talvez, constasse
dessa mesma organizagdo o sentimento de desvalia experimentado por ela, ainda na infancia,
em decorréncia do seu estrabismo, que, como ela propria revelara, fazia-a sentir-se dispar das
meninas de sua idade. Mas, nem isso foi forte o suficiente para impedir que ela investisse na
propria vida e na arte do canto.

Ainda com foco em aspectos do funcionamento psiquico da artista na infancia,
recorro a Echeverria (2007, p. 24), que, contribuindo para o entendimento do assunto,
menciona um fragmento biografico do qual consta uma declaragdo de Elis a respeito do pai:
“Meu pai ¢ uma pessoa muito esquisita, se eu disser que até hoje eu ndo sei quem ¢ meu pai,
vocé ndo acredita. [...] Ele praticamente nao fala.”

E sabido que, enquanto Romeu langava-se em aventuras pelo mundo artistico, Ercy
representava o papel de vitima dele, e isso desde bem cedo instalou entre ambos uma relagao,
muitas vezes camuflada, de desencontros e perdurou por toda a infancia e adolescéncia de
Elis. Ercy definia Romeu como um homem aventureiro, pandego, incapaz de se firmar em
qualquer trabalho, apesar das vdrias tentativas, sem sucesso, desde a sua demissao pela

companhia na qual trabalhara. Pessimista, ele costumava dizer que era vitima da ma sorte, s6
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que, na verdade, desejava era seguir a carreira artistica, pois, tendo sido classificado no
programa de calouros, via chances de ser bem-sucedido como cantor de radio.

Entretanto, mesmo dispondo de parcos recursos financeiros, Romeu comprou para
Elis Regina um piano - brinquedo de custo elevado -, com o qual ela se distraia no quintal de
casa. O pai desejava que a filha se tornasse cantora, vontade que ela ja havia internalizado,
tanto que, certa vez, ao ser entrevistada no programa Ensaio Geral, da TV Cultura, afirmou
ter nascido para ser cantora, como era o desejo do pai e da avo materna.

Ercy cuidava dos afazeres domésticos e da educagdo dos filhos. Era uma mulher
austera e, desde cedo, tratava a filha como adulta, sem os dengos normalmente dispensados as
criangas. Ela cobrava de Romeu um emprego fixo, tal como no inicio da vida conjugal, e mais
participacdo na educacdo dos filhos, cobrancas essas que regularmente desencadeavam
desentendimentos entre o casal.

Quanto a isso, entendo que a esposa talvez ndo reconhecesse o lugar ocupado pelo
conjuge como um lugar dotado de valor e autoridade, lembrando que, naquela época, o cantor
de radio era visto como boémio e arruaceiro. Nessa perspectiva, a representagao psiquica que
Elis forjou da figura paterna provavelmente foi marcada pelo signo da desvalorizagao.

No que tange ao momento da identificacdo especular, Aulagnier (1979, p. 166)
define-o como o “[...] momento no qual se opera uma soma entre a imagem especular e o
enunciado identificatorio que o Outro, num primeiro tempo, pronuncia sobre ela.” Desse
modo, a imagem especular, de objeto de prazer da mae, ¢ constituida imaginariamente pelo
bebé quando ele une aquilo que viu no espelho com os enunciados que escutou a mae
pronunciar a respeito de tal imagem. Entretanto, a autora explica que isso ndo ocorre de uma

s6 vez e sim em trés momentos, que correspondem, respectivamente:

[0 primeiro, ao] surgimento no espelho de uma imagem que a psique
reconhece como sua [...] [0 segundo, ao] desvio do olhar na dire¢ao do olhar
da mae, onde ¢ lido um enunciado que diz que esta imagem ¢ o objeto de seu
prazer [...] [e o terceiro, ao] retorno do olhar a imagem presente no espelho e
que, a partir deste momento, sera constituida pela jungdo entre a imagem e a
legenda que a concerne, tal qual ela foi percebida no olhar materno.

A partir dessas teorizagdes, presumo que o Eu de Elis Regina talvez ndo tenha
podido reconhecer-se a si mesma em uma imagem narcisica valorizada, pois ela se referia a si
propria através de enunciados reveladores de uma autoimagem desvalorizada. Em termos
clinicos, esse provavel antijubilo no advento do Eu talvez encontre ressonancia no fato de

Elis, ainda crianga - aos quatro anos de idade -, ter comegado a usar 6culos para corrigir o
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estrabismo. E isso a incomodava tanto, que em suas apresentacdes na casa da avo (materna),
ela se acostumou a tira-los e a cantar com os olhos fechados, habito que a acompanhou em
sua trajetoria vida.

Elis tinha certeza de que era diferente das outras meninas. Sobre isso, Echeverria
(2007, p. 135) destaca um trecho publicado, anos depois, na revista Veja (1978, p.4), no qual
disparou: “[...] uma pessoa estrabica, baixinha, gordinha, pobre, tudo ao contrario, de repente
vira a cinderela.”

Para Aulagnier, hd pouco mencionada, na experiéncia especular, a crianca nao se
depara apenas com a objetivacdo de si mesma como imagem, encontrando também a
designagao enviada pelo olhar do outro, indicando-lhe quem ¢ esse que o outro ama, nomeia e
reconhece. Dai em diante, o beb¢ podera investir libidinalmente em sua imagem, que se torna
objeto de um desejo de ver.

Elis vestia-se de acordo com as escolhas da mae: vestidos e muitos lagarotes na
cabeca. A propdsito destes ultimos, trata-se de uma das primeiras convengdes socioculturais
adotadas pelos adultos para marcar a diferenca entre meninos € meninas. Possivelmente, Ercy
nao tenha conseguido adornar a imagem especular da filha com um ““a mais” de prazer, assim
a revestindo com um brilho que a transformasse em objeto de um desejo de ser vista.

Sobre o reconhecimento jubiloso da identidade sexual da menina pelos pais, Dolto

(1996, p. 109-110) tece estes comentarios:

Ha atitudes inconscientes da méde ¢ do pai e palavras conscientes que, [...]
trazem o seu fruto simboélico na forma como esse bebé-menina [...] constroi
uma imagem de si mesmo narcisada em sua pessoa € em seu sexo ou nao.
Ele tem a intuicdo de sua feminilidade e de seu sexo, em acordo ou
desacordo com o prazer ou o desprazer de sua mae, por um lado, e do seu pai
em relagdo a ele, e com o prazer que lhe ddo em seu corpo as sensagdes do
seu sexo.

A autora ressalta a importancia do olhar do outro e, principalmente, dos pais para a
menina, pois “[...] a no¢do de sua feminilidade forma-se no bebé-menina mediante outorgas
de valores positivos que ela recebeu dos outros referentes ao seu ser no mundo, ao seu corpo,
presenca e aspecto, € ao seu comportamento”. (p. 110).

Nesse mesmo ambito tematico, Bleichmar (1988, p. 72, 86), focalizando o vinculo da
menina com a mae, assevera que “[isso] € essencial para o desenvolvimento da feminilidade
da menina, ndo pela suposta masculinidade que encerra, mas, sim, pela inevitavel feminizagao

que gera [...] [acrescentando que] durante a fase pré-edipica existe nas meninas um exercicio
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ativo da feminilidade, através da fic¢do, da fantasia, de um dos aspectos essenciais do papel
do género feminino: a maternidade.”

Assim sendo, essa feminilidade serd marcada de maneira positiva ou negativa em
funcdo da (des)valorizagdo recebida dos pais acerca de seu sexo. Detendo-se no caso de a
valorizagdo ser negativa, Alonso e Fuks (2004, p. 149) atestam que pode acontecer de a
menina encontrar dificuldade para assumir a genitalidade sendo essa dificuldade “[...]
testemunha de um fracasso em termos de identificagdes edipicas.”

Sobre esse fato, Pellegrino (1987, p. 310) pondera que a vivéncia edipica, na fase
falica, sofre influéncias das vicissitudes na relagdo do bebé com a mae desde a etapa mais

primitiva do desenvolvimento libidinal dele, e,

Quanto pior for esta relagdo, quanto menos se sentir a crianga amada e
protegida pela figura materna, mais se agarrara a ela, ¢ mais devastadoras
serdo as paixdes desencadeadas na etapa posterior. Ao contrario, se a relagao
for boa e amorosa mais facilidade terd a crianga de aceitar o corte separador
que, com a interdi¢do do incesto, a afasta da mae.

Logo, a menina que sofre com a dificuldade parental de valorizar o seu sexo, mesmo
que esta se dé inconscientemente, fica suscetivel a tornar-se histérica, ndo encontrando
facilidade para de separar do objeto materno quando isso se fizer necessario.
Complementando essas informacdes, Dolto, citada logo atrds, pontua que, ao aceitar sua
constituicdo sexual, “[...] isso provoca nela [na menina] um desenvolvimento simbolico muito
mais rapidamente visivel que no menino.” (p. 61).

Na historia da vida de Elis Regina, especificamente na infancia, outro fato
interessante relacionado ao seu desenvolvimento psicossexual chamou-me aten¢do: com o
nascimento do irmao, ela comecou a usar 6culos de grau para corrigir o estrabismo e, somado
a isso, conjecturo que ela se sentia afetivamente distante dos pais; na competicdo pelo amor
da mae, Rogério estava em vantagem. Ressalto, quanto a esse acontecimento, a questao da

entrada no Edipo, a respeito do que Bleichmar (1988, p. 99) aponta:

A menina entra no Edipo desvalorizada como género, pois anatomica e
funcionalmente lhe falta algo, e passo a passo recebera as ordens
contraditorias de nossa cultura, através dos fantasmas maternos e paternos
sobre sua sexualidade e sobre seus destinos possiveis como mulher.

Portanto, o nascimento do irmao, momento em que Elis vivia o complexo de Edipo,

talvez tenha sido uma experiéncia dolorosa para ela e tenha contribuido para acentuar a ferida
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narcisica provocada pela auséncia do pénis - dai a inseguranga e o agravamento do
estrabismo, cuja correcdo requereu o uso de dculos de grau.

E os reflexos desse complexo na psique da menina? Para a estudiosa, “[...] a
principal consequéncia psiquica do complexo de castracdo para a menina ¢ a perda do ideal
feminino primério, a completa desvalorizagdo de si mesma, o transtorno de seu sistema
narcisista [...]” (p. 23). Com base nisso, creio que Elis Regina provavelmente se sentiu
inferiorizada diante da figura do irmao, e esse sentimento foi o que a levou a adotar uma
postura marcada pela altivez e pela necessidade de competir com homens e mulheres que
faziam parte de seu circulo de convivéncia.

Mais um aspecto da relagdo conflituosa entre a filha e os pais que considero
relevante para integrar o estudo psicanalitico que venho empreendendo ¢ a divergéncia quanto
as perspectivas de futuro da e para a menina e adolescente Elis, que, desde pequena, desejava
tornar-se cantora quando crescesse, enquanto Ercy queria e impunha que ela estudasse e se
formasse professora, uma profissdo socialmente convencionada como sendo especifica para o
género feminino. Sobre essa polarizagdo de atribui¢des correspondentes, de um lado, ao
masculino e, de outro, ao feminino, a autora adverte que “[isso] se deve acrescentar a lista de
determinagdes subjacentes ao fantasma da castracdo e ¢ a constatacdo da desigual valorizacao
social de seu género”. (p. 91).

Com toda a familia ainda vivendo em Porto Alegre, Romeu tornou-se o empresario
de Elis Regina, assinava contratos e apresentagdes em programas infantis e shows. Na capital
do Rio Grande do Sul, a menina enfrentava uma rotina frenética de trabalho e nao conseguia
conciliar essa atividade com os estudos, tendo chegado a adoecer, teve esgotamento nervoso.
Mesmo assim, por exigéncia de Ercy, ela continuava cursando o ginasio.

Estando Romeu desempregado, a responsabilidade de sustentar a familia passou a ser
de Elis Regina, que, para tanto, lancava mao dos seus cachés pelas apresentacdes nos
programas de radio. Foi um periodo de dificuldades financeiras e de adaptagdo a uma queda
significativa no or¢camento. Para agravar esses dissabores, Ercy ndo suportava as queixas de
Romeu, mostrando-se insatisfeita com a vida que levavam.

Nesse processo de vida da familia Carvalho Costa, entrou em cena um momento
importante na histéria da ja adolescente Elis, a quem, aos quinze anos de idade, a mae
apresentou o lado feminino da vida, permitindo-lhe usar sapatos com salto alto e esmaltar as
unhas. A proposito desse momento de formagdo e desenvolvimento de habilidades na menina,

Bleichmar assevera que
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[...] a tendéncia € desejar que a menina - futura mulher - se ocupe da estética
do corpo, das artes ou do esporte ou de qualquer outra habilidade, mas
sempre com um limite, uma exigéncia muito menor que no caso dos homens.
A identificagdo com a feminilidade materna - agora objeto rival - ndo faz
mais que continuar a identificacdo primaria no mesmo contexto de apego ¢
dependéncia, pois, como ja vimos, as meninas sdo retidas no lar, mais
supervisionadas e suas atividades e interesses desdobrados em meios mais
proximos e privados. Portanto, o modelo ndo se despersonaliza, se
diversifica menos, a identificacdo secundaria se apoia quase exclusivamente
na pessoa da mae, pelo que esta adquire maior importdncia, e sera
basicamente através de seu discurso mitico sobre a feminilidade que a
menina conformara a sua. (p. 111).

Tal como as garotas de sua idade, Elis gostava de passear, de cuidar da aparéncia,
caprichar nas roupas e sapatos, conquistar amizades, namorar os rapazes que frequentavam
seu circulo de convivéncia social. Ao mesmo tempo, ela ndo perdia de vista o seu projeto de
tornar-se uma cantora famosa.

Expandindo seus entendimentos a respeito desse movimento de construgcdo da
feminilidade, a pesquisadora aponta que a menina descobre “[...] a admiragdo e os privilégios
que obtém a partir da posse ou exploracdo de sua beleza muito precocemente, mas ¢ somente
a medida que sua graca como menina se vai eclipsando que crescera nela a consciéncia do
poder que possui como ‘futura bela mulher’.” (p. 95).

Ainda em Porto Alegre, o produtor musical Armando Pittigliani’® sugeriu a Elis que
fosse para o Rio de Janeiro - berco da Bossa Nova -, onde ela poderia alcangar a fama que
tanto desejava. Entdo, movido pela ambigdo de ter uma filha famosa, Romeu para 1a se mudou
com ela, em 1964, a fim de investir e administrar a carreira artistica da jovem cantora. Essa
decisdo foi tomada com o aval de Ercy, que permanecera com Rogério na terra natal, pois
Romeu mostrava-se determinado a esse proposito. Elis estava realizando o sonho do pai de ser
cantor.

Na capital carioca, Elis enfrentou uma ardua rotina de trabalho sempre
supervisionada pelo pai, que via nela a possibilidade de uma carreira de sucessos. Contudo, a
auséncia da mae deixava-a insegura, tendo ela a convidado e ao irmdo para seguirem para o
Rio. Anos depois, ao lembrar-se da época em que chegou a terras cariocas, disse a revista
Veja (28 jan. 1976, p. 32): “Eu queria minha mae, o Utero materno, porque estava numa
guerra desgragada.”

Elis percebeu que sua voz poderia ser o meio de ela conseguir mais aten¢do dos pais

e, portanto, de compensar o sentimento de desvalia que nutria por si mesma, submetendo-se

%6 Produtor musical da gravadora Philips.
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parcialmente aos designios materno e paterno. Essa atitude de dedicar-se inteiramente a
carreira artistica para satisfazer o desejo dos pais revela que, na fase falica, possivelmente
tenha ocorrido uma acentuacao da dependéncia de Elis a figura dos dois.

Detendo-me um pouco nesses acontecimentos com o intuito de tecer algumas
reflexdes a respeito, recorro a Freud (1996, p. 92, v. XXII) em sua abordagem sobre a

incapacidade de os neurdticos superarem o temor da perda do amor:

Muitas pessoas sdo incapazes de superar o temor da perda do amor; nunca se
tornam suficientemente independentes do amor de outras pessoas e, nesse
aspecto, comportam-se como criangas [...]. Ndo ha davida de que as pessoas
que qualificamos como neurdticas, permanecem infantis em sua atitude
relativa ao perigo e ndo venceram as obsoletas causas determinantes de
ansiedade.

Pensando dessa forma, posso dizer que o sentimento de desvalorizagao demonstrado
pelos pais em relacdo a menina (que podera se tornar histérica) causa-lhe sofrimento e
impede-a de superar o temor que advém do perigo de perder o amor parental. Ademais, essa
desvalorizagdo, incidindo especificamente sobre a sexualidade, marcara de forma negativa sua
psicossexualidade.

Quanto a isso, Mayer (1998, p. 34) adverte que os pais podem até valorizar
conscientemente a identidade sexual anatomica da filha, embora a rechacem
inconscientemente, fato que o autor considera “[...] facilitador de uma organizacdo neurdtica
[...]” sobretudo na histeria feminina - que a mae desvaloriza sexualmente sua filha [...]”

Estabelecendo uma ponte com esse estudioso, Bleichmar adianta que

A menina ndo lhe basta estabelecer a heterossexualidade para obter, por
consequéncia uma identificacdo secundaria com a mae que tipifique sua
feminilidade, ja que tal feminilidade [toda poderosa] ficou questionada pela
crise da castracdo. Deve reconstruir seu sistema narcisista de ideais do
género, reinstaurar uma feminilidade valorizada, que oriente tanto seu papel
do género como seu desejo sexual para a consecugdo do projeto futuro que
se chamou “converter-se em uma verdadeira mulher”. (p. 103).

Embasada nessas teorizacgdes, talvez me seja possivel dizer que, ao chegar a fase
falica, ao invés de abandonar completamente a ligacdo com mae falica, Elis Regina
intensificou sua identificacdo arcaica com ela na medida em que herdou o ideal do ego
materno, assumindo-o como seu. Ao mesmo tempo em que Elis sentia prazer de cantar no
programa semanal de radio, Ercy desejava que, paralelamente a carreira artistica, a filha se

formasse professora. Echeverria (2007, p. 27) transcreve uma fala da mae, na qual ela deixou
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explicitos seus planos para o futuro de Elis: “[...] cantar, um dia vocé para, minha filha.” Por
outro lado, ela pode ter-se aferrado a identificagdo com o aspecto desvalorizado da figura
paterna, que nao era capaz de sustentar a familia, assim tendo se submetido aos desejos da
mae.

Enveredando-se pela seara dessa relacdo mae-filha, David-Menard (1994) considera
que a referida identificagdo arcaica da menina com a mae ¢ recalcada e torna-se uma ameacga
constante, ideia corroborada por Mannoni (1994, p. 72): “[...] a identificacdo [na histeria] ¢ a
fixacdo em imagos que capturam o sujeito, prendem-no € o ameagam, uma espécie de
identificacdo-prisdo [...]”, que pode determinar a dificuldade a ser posteriormente enfrentada
pela menina, quando for o momento de assumir a castragdo, que fard aceder a genitalidade.

Na acepc¢ao de Hornstein (2009, p. 140), em conjunto com a identificagao-prisdo, o
ego pode ter acesso a existéncia de outros tipos de identificagdo, das quais algumas “[...] o
parasitardo [identifica¢des ‘prisdo’], outras lhe permitirdo aceitar a mobilidade temporal, ¢ a
repeticdo serd substituida pela criacdo [identificagdes ‘passaporte’].”. Serd gragas a estas
ultimas que a menina tera acesso a sublimacao como forma de transformar a saida sintoma em
saida criativa.

Referindo-se a identificacdo, Freud (1996, p. 117, v. XVIIl) faz a seguinte
observagdo: “[a identificacdo pode ser] parcial e extremamente limitada, tomando emprestado
apenas um traco isolado da pessoa que ¢ objeto dela.”

A respeito das identificagdes materna e paterna, que se estruturardo ao final da fase
falica, Freud (1996, p. 46, v. XIX) postula: “A intensidade relativa das duas identificacdes em
qualquer individuo refletird a preponderancia nele de uma ou outra das duas disposi¢des
sexuais.”, que, nesta obra, sdo a masculina e a feminina. Sobre isso, destaco que, na visao de
Freud, apés a travessia edipica, o resultado sdo identificagcdes com ambos os genitores. Porém,
na histeria hd um fracasso (em maior ou menor grau) nesse sentido, tornando-as frageis, ja
que a histérica permanece fixada no complexo de Edipo, no meio do caminho, mas

preponderando o complexo negativo ou positivo.

4.3 As identificacoes

Quando FElis conheceu o jornalista Walter Negrao e sua esposa, Orfila, logo
estabeleceram entre si um forte vinculo afetivo, tendo ela lhes conferido o titulo de pais.
Buscando em Freud (1996, p. 69, v. XXII) a compreensao para esse fato, verifico que, ao

abandonar (dissolvendo ou recalcando) o complexo edipico, as criangas renunciam as catexias
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objetais, antes depositadas nas figuras parentais, € recorrem a uma espécie de “[...]
compensagdo por essa perda de objetos [...] [disso decorrendo] uma intensificagdo tdo grande
das identificacdes com seus pais, as quais provavelmente hd muito estiveram presentes em seu
ego [...]”

Orfila era uma pessoa serena, tranquila; uma mulher elegante, de uma educagao
impecavel; mantinha um bom relacionamento com os amigos, apresentando uma desenvoltura
admiravel; e dedicava-se aos estudos da doutrina espirita, tendo isto despertado a curiosidade
de Elis, que comecgou a frequentar com a amiga as sessoes de espiritismo. Dentre esses
atributos de Orfila, era o seu desembaraco que mais encantava Elis, cujas conquistas - a arte, o
charme e, até mesmo, a vida social - sempre resultaram de arduos esforcos e, cujo sucesso
absoluto deixava Orfila fascinada.

Nesse processo de admiracao mutua, o vinculo afetivo entre elas consolidava-se dia a
dia, e Orfila tornou-se conselheira da amiga, com quem dialogava sobre questdes de ordem
profissional e pessoal. Sobre a estreiteza dessa relagdo, Echeverria (2012, p. 84) lembra uma
fala de Orfila: “Eu era quase uma mae, embora nossa diferenca de idade, nao levasse a isso.”

Com o intuito de me aprofundar na questao da identificacdo, busco em Freud (1996,
p. 68, v. XXII) uma definicdo para o fendémeno: “[identificacdo €] a acdo de assemelhar um
ego a outro ego, em consequéncia do que o primeiro ego se comporta como o segundo em
determinados aspectos, imita-o e, em certo sentido, assimila-o dentro de si”. Entdo,
relativamente a intimidade que permeou a amizade entre Elis Regina e Orfila, suponho que
esta desempenhou o papel de um objeto de identificagdo para aquela na medida em que ela
gostaria de ser como Orfila, uma mulher educada, requintada e que conhecia a arte de se
relacionar com as pessoas.

Sobre a natureza dessa identificacdo histérica, Mayer (1989, p. 37) analisa que

O desejo reprimido conduziu a uma identificacdo histérica. Esta pressupoe
um desejo censurado, ¢ o temor de perder seu controle as impele a
desenvolver um sistema que, simultaneamente, protege e pune: protege-as de
atuar seus impulsos inconscientes € pune-as por serem portadoras de tais
inclinagdes.

Segundo o autor, sempre que um sintoma histérico apoia-se em uma identificacao
dessa natureza, deve-se considerar que tal sintoma remete-se a um argumento inconsciente, no
qual, geralmente, ha um personagem desempenhando a fun¢do de um modelo que realiza
algo, ao mesmo tempo, desejado e condenado pelo sujeito e com o qual estabelece uma

comparagao.
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O estudioso compreende o argumento inconsciente da seguinte forma: “[...]
encontraremos um processo de substitui¢do ou fusdo com quem ocupa o lugar do modelo, por
meio do qual o sujeito procura apropriar-se de um atributo valorizado daquele. Por isso se diz
que a identificacao (histérica) expressa uma equivaléncia (assim como ele [modelo], eu).” (p.
38-39). Sendo assim, o sintoma histérico formado com base em uma identificagdo envolve
uma identificagdo composta, “[...] uma identificacdo desiderativa e uma reagdo frente ao
‘cumprimento de desejos’.” (p. 39, grifos do autor).

Como Elis Regina mal conhecia sequer os rudimentos dos artificios femininos,
supervalorizava e admirava a mulher que fizesse uso de tais habilidades com tanta maestria
quanto Orfila, vendo-se a si propria reinando sobre um territorio misterioso com o desejo
ardente de ali circular sem embaragos.

Em face do exposto, procuro em Freud (1996, p. 262, v. XVIII) fundamentos que me
permitam refletir sobre a resolucdo edipica encontrada pelos neuroticos e, entdo, direciona-los
para o entendimento desse aspecto na historia de vida de Elis Regina, de sorte que o tedrico
assim se posiciona: “Descobriu-se ser caracteristica de um individuo normal aprender a
dominar seu complexo de Edipo, ao passo que o neurdtico permanece envolvido nele.”

Seguindo essa linha de pensamento, talvez me seja possivel dizer que o desfecho da
situacdo edipiana em Elis foi a sua identificagdo com o aspecto fragil e desvalorizado da
figura paterna, levando-a a submeter-se aos desejos do seu primeiro marido, Bdscoli, assunto
que sera tratado posteriormente tal como acontecera a Romeu em relacdo a Ercy, e a
intensificacdo de sua identificacdo arcaica com a mae falica, figura desprovida de atributos
femininos, que ndo se prestava para ser tomada como um modelo de feminilidade.

No tocante a esta ultima consideracdo, suponho que Elis Regina tenha elegido a
figura de Orfila para tentar se apropriar, por identificagdo, de um atributo que ela valorizava: a
desenvoltura na arte de relacionar-se com um homem e de agrada-lo. Dito dessa forma, noto
que a identifica¢do - aquela mesma por meio da qual uma histérica apropria-se de aspectos
femininos de uma mulher que ocupa o lugar de modelo -, manifestou-se pelo vinculo de
cumplicidade e intimidade que permeou a amizade de Elis e Orfila.

Rememorando a natureza relacional de Elis Regina com o grupo familiar, ressalto
que, no Rio de Janeiro, os conflitos instalados entre seus membros ficaram evidentes. A
jovem Elis, entdo com dezenove anos de idade, foi-lhe atribuida a responsabilidade pelo
sustento de todos e ela, submetendo-se a uma extensa rotina de trabalho, passou a sentir-se
exaurida, tomando a decisdo de desembarcar em Sao Paulo e de deixar os pais retornarem a

Porto Alegre.
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Na verdade, tratava-se de uma relagao conturbada. Em 1972, aos 27 anos, a cantora
rompeu relagcdes com a familia, sendo que, somente depois de um ano, o irmao comegou a
trabalhar profissionalmente com ela. Em 1973, ela se reconciliou com os pais € convidou-os
para morar numa casa alugada em frente a dela. Romeu e Ercy aceitaram a proposta da filha,
mas Rogério preferiu morar com a irma.

Ercy e Romeu viam a vida da filha como um sonho e, por esse motivo, ansiavam
ficar perto dela. Nutrindo a ideia de que Elis tinha o dever de ajudé-los financeiramente,
exigiam que ela lhes desse dinheiro para se sustentarem. Mas, como Elis tinha aversao até a
possibilidade de ser usada e, ante a possibilidade - real ou imaginaria - de que isso
acontecesse, ela partia para o ataque.

Echeverria (2012, p. 30) referindo-se essa reacdo, menciona uma declaracao de
Nilton Travess®’ acerca disso: “Ele [Romeu] vinha buscar dinheiro e Elis ficava transtornada.
Ficava nervosa, rebelde, e de repente as pessoas sabiam que ela estava descontrolada, porque
normalmente nao era daquele jeito. Achava que estava sendo usada e abusada.”

Romeu e Ercy ndo se conformavam com a ideia de ficarem longe da filha. Mas, como
Echeverria (2007, p. 36) denuncia, ela se sentia explorada, cobrava dos pais e do irmao “[...]
que se virassem e cuidassem da propria vida. Ao mesmo tempo alimentava a dependéncia
dando dinheiro a eles [...]”

De acordo com esse fragmento biogréafico, penso que o pai de Elis era visto pela filha
como uma figura desvalorizada e incapaz de sustentar a familia. Considerando essa hipodtese,
¢ possivel que Elis Regina ndo se tenha desligado da relacao com o pai, o que pode ter aberto
caminho para ela encontrar um substituto simbolico para o lugar dele nela. Todavia,
transformou-se numa ajudante do pai, um homem que, como objeto erdtico, contava pouco.

Foi no inicio de 1982, o ultimo ano de sua vida, que Elis Regina demonstrou
necessidade de reaproximar-se dos pais e, morando num apartamento alugado em Sao Paulo,
chamou a mae para ali se estabelecer com ela e os trés filhos. A autora, tecendo informagdes a
esse respeito, registra o que revelou a secretaria de Elis, Celina Silva: “[...] quando dona Ercy
estava 14, Elis parecia mais forte. Elas ficavam em casa, falando de costura. Com dona Ercy
14, também, perto da mae, ela era 6tima com as criangas.” (p. 177).

Essa necessidade de reaproximacdo denunciou a franca rivalidade que Elis Regina
nutria em relacdo as figuras materna e paterna: ela alcancgara o sucesso e queria que os pais

estivessem ao seu lado para conferi-lo. O clima de instabilidade que permeou esse

" produtor musical.
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relacionamento estendeu-se por toda a vida da artista, como bem comprova Echeverria (2007,

p. 177) ao resgatar uma fala da propria Ercy:

Elis, depois que subiu na carreira, mudou completamente. Até subir era tudo
legal, mas depois ficou estranha, [...]. Nao conversava comigo. Fiquei
algumas vezes com as criangas, quando ela ndo tinha baba. Mas ndo entendo
porque ela ndo ia me ver. Ndo entendo muitas outras coisas.

Pelo exposto, posso dizer que, ao mesmo tempo em que Elis Regina se afastava dos
pais, ela buscava uma reaproximagdo com os dois, tendo sido inumerdveis os
desentendimentos entre eles, muitos dos quais resultaram na tomada de decisdes drasticas por
Elis, que, por exemplo, chegou de deixar de pagar o aluguel da casa na qual ela propria os
havia acomodado.

Tratando esses dados biograficos a luz da Psicandlise, suponho que Elis ndo
renunciou ao investimento libidinal nas figuras paterna e materna, mas permaneceu enredada
no complexo de Edipo positivo e negativo. Desse modo, a fixagdo da libido na fase falica, um
dos pontos de fixagdo presentes na organizagao histérica, ao lado da fixacao oral, manifesta-
se, na historia de Elis Regina, na ambivaléncia experimentada por ela em relagdo as figuras
parentais.

Depois de ter se tornado a rainha Elis, ndo mais precisou do olhar materno para
impulsiona-la em sua carreira. Contudo, foi-lhe imprescindivel fazer com que os pais
testemunhassem sua ascensdo para mostrar-lhes, que, enfim, havia se tornado uma rainha
adornada com atributos que, imaginariamente, fariam dela uma pessoa melhor e mais potente
do que eles. Essa atitude explicita a identificagdo de Elis com o lugar da mae félica, que
denigria Ercy, agora em uma posic¢ao inferior a dela.

Essas atitudes eram reveladores do temperamento de Elis, que, segundo Arashiro
(1995), renderam-lhe varios adjetivos, auténtica, sincera, explosiva, briguenta e agressiva, e
levaram o cantor e compositor Vinicius de Moraes a apelida-la de Pimentinha.

Por ocasido da mesma entrevista concedida a Veja, mencionada logo atras, disparou:

Me tomam por quem? Uma imbecil? Entdo eu ndo tenho gosto, ndo tenho
preferéncia, ndo tenho padrdes, modelos, nada disso? Sou algo que se molda
do jeitinho que se quer? Isso € o que todos queriam, na realidade. Mas, ndo
vao conseguir, porque quando descobrirem que estou verde, ja estarei
amarela. Eu sou do contra. Ndo vai me dirigir ndo. (p. 6).
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Com seu discurso agressivo e, na maioria das vezes, incongruente, atacava quem se
lhe apresentasse como rivais, fossem administradores dos teatros, cantores ou pessoas de sua
convivéncia, causando constrangimentos. Observando esses e demais comportamentos

sintomaticos das neuroses, amparo-me no que esclarece Aulagnier (1985, p. 161):

Pode ocorrer [..] uma des-implicagdo parcial, quando uma parte da
agressividade se desprende do sexual e vai tentar se realizar, seja através de
uma conduta agressiva para com o outro, seja através da auto agressividade,
[...] esta agressividade ¢ sempre induzida pela recusa do outro ao prazer que
se esperava.

Considerando as proposigdes teodricas dessa autora, percebo que, na historia de vida
de Elis, a impossibilidade de encontrar prazer nas respostas que recebia das pessoas induziu-a
a empreender movimentos agressivos em direcdo a si mesma e aos outros, engendrando
situagdes que a levavam a se fechar em si mesma e a desconfiar de tudo ao seu redor.

Nos ultimos anos de vida, Elis buscou fortalecer os lagos fraternos com Roggério, a
quem ela costumava chamar de filho mais velho, demonstrando claramente o grande afeto ¢ a
afinidade que sentia por ele: “Me senti feliz vendo meu irmao alegre, com gestos suavizados,

olhar doce, palavras cheias de carinho.” (ECHEVERRIA, 2012, p. 152).

4.4 O brilhante nao era falso

Como visto anteriormente, Elis Regina, aos dezenove anos de idade e morando no
Rio de Janeiro, tornou-se responsavel pelo sustento da familia. Por isso, precisava cumprir
uma rotina extenuante de trabalho, até que, tendo suas forcas esgotadas, decidiu deixar que
seus pais retornassem a Porto Alegre, enquanto ela desembarcaria em S3o Paulo. Estava
exultante, pois seria a primeira vez que tomaria nas maos as rédeas da propria vida.

J4 em Sdo Paulo, conheceu Marcos Lazaro™® em cuja casa ficou hospedada por dois
meses. Foi Lazaro que projetou a cantora no cendrio artistico das principais capitais
brasileiras. Ainda na capital paulista, Elis experimentou decepgdes na vida profissional - o
mundo artistico ndo era um mar de rosas, conforme ela imaginara, sendo muitos os espinhos,
mentiras e falsidades. Na ocasido, ela comegou a apresentar sinais de inseguranga e duvida,
expressos através de certa agressividade, podendo aqueles sentimentos constituirem-se em
algumas das provaveis respostas de um ser humano as frustragdes por ele experimentas ao

longo da vida.

¥ De naturalidade argentina, Marcos Lazaro era produtor musical.
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Em vista disso, ndo se trata, aqui, de elevar tais respostas a categoria de sintomas
neuréticos, as quais Freud (1996, p. 212, v. III) denomina de “[...] reacdo histérica anormal e
exagerada aos estimulos psiquicos [...] [quando os pacientes histéricos reagem] ao menor sinal
de depreciagdo como se estivessem recebendo um insulto mortal.” Portanto, penso que, no
momento que Elis atravessava, esses sinais seriam respostas esperadas diante das frustragdes
inerentes ao seu percurso na arte musical.

Mesmo em face dos tantos obstaculos postos em sua vida, nenhum foi suficiente para
abalar a determinagdo de Elis, revelando a presenca de um projeto identificatorio investido
libidinalmente, ainda que de modo parcial, com o projeto identificatorio paterno. Tratando
dessa questdo, Aulagnier (1990, p. 214) postula que tal projeto ¢ constituido de “[...]
enunciados sucessivos pelos quais o sujeito define [para si e para os outros] seu anseio
identificatorio, ou seja, seu ideal.”

Aulangnier (1979, p. 157) acrescenta que, nesse ponto da dialética identificatoria, o
Eu deve assumir um acordo a ser mantido ao longo de toda a sua existéncia: “[...] o Eu deve
se apoiar neste desejo, mas, este tempo futuro uma vez alcancado, devera tornar-se fonte de
um novo projeto, num movimento que s6 terminara com a morte.” Nesses termos, a autora
constata que o projeto identificatorio permite ao sujeito investir em ideais constantemente,
durante toda a sua vida, definindo-o como “[...] a autoconstru¢do continua do Eu pelo Eu,
necessaria para que esta instancia possa se projetar num movimento temporal, projecdo de que
depende a propria existéncia do Eu.” (p. 154).

Desse modo, o projeto identificatorio permite que o Eu tenha acesso também ao
registro da temporalidade, oferecendo-lhe a possibilidade perceber uma imagem de si mesmo,
no presente, sobre a qual pode projetar-se no futuro. No caso de Elis Regina, ela, atraida pelo
prazer, pelo amor a arte e sobretudo pelo anseio de tornar-se uma rainha, investiu no tempo
futuro através dos seus ideais, edificando o investimento da libido no Eu e no tempo atual.

Talvez, esse movimento psiquico tenha conduzido a artista a suportar e superar as
adversidades presentes em sua trajetoria artistica, mantendo o investimento libidinal na arte
musical a despeito das opinides adversas em relagdo ao seu temperamento agressivo. Em sua
histéria de vida, presumo ter ela assumido uma imagem de si mesma capaz de construir
referéncias identificatorias autoinvestidas e de estabelecer um projeto identificatorio factivel.

Creio ser necessario esclarecer um ponto importante a respeito da determinacdo de
Elis Regina diante de seus projetos de arte musical. Naquela época, ela ensaiava todos os dias,

durante cinco horas ininterruptas, os arranjos musicais. Os ensaios musicais exigem que o
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sujeito seja dotado de nocdes organizadas de tempo e espago; para suportar o sacrificio didrio
sdo necessarias, também, condigdes psiquicas para transitar em uma rotina cheia de regras.

Elis Regina venceu os obstaculos que se colocaram em seu caminho com uma
determinagdo e um otimismo notaveis. E € Arashiro (1995, p. 39) que atesta essa informagao
ao transcrever em seu texto o trecho de uma fala de Elis, pronunciado anos mais tarde: “Amo
a musica. Acredito na melhora do planeta, confio em que nem tudo esta perdido, creio na
bondade do ser humano e intuo que loucura ¢ fundamental. [...] viver ¢ Otimo.” Esse
fragmento biografico comprova a presenca da identificacdo no projeto de Elis Regina, ja que
0 ego investe naquilo que ele ¢ no tempo atual e naquilo que ele pretende tornar-se num
tempo futuro.

Em 1965, Elis, formando uma dupla com Jair Rodrigues, apresentava o programa O
fino da bossa™ pela TV Record, que ficou no ar por dois anos e a respeito do qual Arashiro
resgata uma declaracdo feita por Elis lembrando os bons momentos em que permaneceu na

emissora;

Po! O que pintou de musica ali! O que se improvisou, o que se brincou, o
que se fez de coisas que ninguém tinha visto! O que se discutiu, o que se
chegou a uma conclusdo! E era uma coisa de escoteiro, assim sempre alerta e
obediente, todo mundo segurando a coisa de bragos dados e com muito
amor.

Esse programa representava uma trincheira na qual se criavam musicas de protestos

velados contra o regime militar, que havia sido imposto no pais no ano de 1964.

4.5 As relacoes amorosas

A escolha objetal ¢ descrita por Freud (1996, p. 221, v. VII) como sendo guiada “[...]
pelos indicios infantis, renovados na puberdade, da inclinagdo sexual da crianca pelos pais e
por outras pessoas que cuidam dela, e que, desviada dessas pessoas pela barreira do incesto
erigida nesse meio tempo, orienta-se para outras que se assemelham a elas.”

Prosseguindo em suas investigagdes, Freud (1996, vol. XIV) aponta a existéncia de
dois tipos dessa escolha: uma narcisica e uma anaclitica. Na primeira, o sujeito coloca-se a si
mesmo como modelo de objeto de escolha; na segunda, os objetos sexuais estao baseados no

modelo das pessoas que cuidaram do sujeito quando crianga, isto €, os pais (ou substitutos).

% Produtores: Luiz Carlos Mi¢le ¢ Ronaldo Fernando Esquerdo Béscoli
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4.5.1 Elis e Ronaldo Boscoli

Elis Regina ja havia conhecido Luiz Carlos Mi¢le e Ronaldo Bdscoli no Rio de
Janeiro, quando eram produtores de shows na boate Little club, localizada no Beco das
Garrafas, em Copacabana, onde ela cantava todas as noites. O relacionamento profissional
entre Elis Regina e Boscoli era permeado por desentendimentos constantes, tendo nascido
uma inimizade entre eles.

Meses depois, ja em Sao Paulo, a dupla Micle & Boscoli foi convidada para dirigir o
programa O fino da bossa, da Record, o mesmo que Elis havia sido contratada para apresentar
juntamente com Jair Rodrigues. Passaram, pois, a trabalhar juntos, e dessa proximidade
profissional brotou um relacionamento afetivo entre ela e Boscoli, mas era uma relacao
conturbada. Adentram essa fase do campo biografico de Elis Regina as observagdes de Freud
(1996, p. 97, v. XIV) sobre a escolha de objeto, no caso da cantora, narcisista, o qual se da de
acordo com o que o proprio sujeito €, foi e gostaria de ser e, ainda, de acordo com alguém que
foi uma vez parte dele mesmo, ou seja, a escolha de um representante da mae falica.

Por essa via de analise, torna-se compreensivel que a histérica escolha como objeto
de amor e de identificagdo um homem idealizado do qual ela exija prote¢@o paterna e parceria
sexual. Pesquisando sobre esse assunto, Bleichmar (1988, p. 117) assim se posiciona: “[...]
pensamos que a mulher colocara o objeto nas seguintes posigoes: [...] 0 homem pode ser uma
imago parental idealizada [mae-pai] que cuida da mulher-menina.”

Ronaldo Boscoli, por ter sido um dos criadores da Bossa Nova, era um homem de
destaque no cendrio artistico brasileiro. O letrista € compositor, movido pelo encantamento
com a voz de Elis e intuindo tratar-se de uma pessoa grandiosa, agiu como se estivesse na
presenca de um génio e deliciou-se com o fato de esse génio ser uma mulher. Encantada pelo
admirador fascinado, Elis Regina apaixonou-se pela inteligéncia e pelo charme do homem
mais cobigado pelas mulheres brasileiras.

Na época em que se conheceram, Bdscoli contava 38 anos de idade, dezoito a mais
que Elis, entdo com vinte anos; ela se apaixonou pelo charme, pela inteligéncia e pelo “papo
cabeca” do galanteador, bem como pelo tratamento a ele dispensado pela sociedade carioca e
paulista e pela maneira como ele a tornou o centro de suas atengoes.

Ercy e Romeu ndo se entusiasmaram com a possibilidade de verem a filha casada
com um homem mais velho e chegaram a dar-lhe sua opinido, para a qual Elis ndo deu

ouvidos. Entdo, casou-se com Bdscoli em uma cerimonia luxuosa que movimentou a alta
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sociedade paulistana. Apenas Ercy estava presente nas festividades do casamento, ja que
Romeu preferiu ndo ir. O novo casal permaneceu casado durante cinco anos.

O encantamento de Elis Regina por Ronaldo Boscoli talvez ndo se tenha dado pelo
fato de ele a ter valorizado apenas como artista, mas também e principalmente como mulher.
Para sustentar essa possibilidade, recorro a Echeverria (2007, p. 68-70), que se remete a uma

fala de Boscoli contando a historia de sua relagdo com Elis:

[...] conversamos varias vezes até cinco horas da manha, no meu apartamento
do Rio ou no apartamento dela em Sao Paulo. E eu mantendo uma atitude a
distancia, afetivo, mas nao transavamos. Achava naquela altura que Elis tinha
sido muito maltratada pela vida, e fui explicando as coisas: Elis ndo sabia
comer, ndo sabia se vestir, ndo sabia nada. E eu que tinha nascido em bergo
espléndido - depois minha familia perdeu tudo e ficou na miséria - tinha
aprendido a falar francés, antes do portugués, tive uma boa formacdo. Mas
Elis tinha esses problemas todo, principalmente de origem afetiva, e essa
inseguranca também foi me deixando apaixonado. [...] Namoramos no Rio,
fomos para Sao Paulo, e eu demorei quase uns vinte dias para transar com ela,
uma coisa de estratégia mesmo [...] um dia ndo aguentou, me deu uma prensa:
“Ta achando que sou uma bosta?” Ai ficamos uns cinco dias fechados no
quarto, dia e noite. [...] foi a mulher de quem mais gostei totalmente. [...] Eu
era um super-homem para Elis.

E Mayer (1989, p. 62), concentrando-se em seus estudos psicanaliticos, embasa-me

na analise da natureza relacional entre Elis e Boscoli:

No passado, a dependéncia infantil, ndo pode ser bem tolerada pelos pais,
especialmente pela mde. Muitas vezes hd uma tentativa de compensar o
rechaco materno com um deslocamento da dependéncia da mae para o pai
idealizado. Idealizado e superestimado como representacdo materna, como
uma compensagdo dela, porém também como um “salvador” que poderia tira-
la de um vinculo materno vivido como deserto afetivo e transforma-la em uma
mulher amada com ternura.

A partir, entdo, dessas teorizagdes, verifico que, na histeria, essa dependéncia podera
ser observada clinicamente de formas distintas: ao estabelecer um relacionamento ou com o
homem idealizado, representando-lhe o papel de um mestre que a ensinara a ser mulher, ou
com um homem desvalorizado, inferior a ela. Nesse sentido, Elis desenvolveu com o esposo
uma relagdo de dependéncia; ela precisava mais da protecdo de um pai do que de fazer sexo
com um homem. Echeverria (2012, p. 51), falando dessa dependéncia, reproduz em sua obra
um fragmento de texto no qual evidencia que, depois de trés anos de casada, por ocasido da
estreia da artista no Olympia de Paris, ela telefonava insistentemente para Boscoli, dizendo

“Vou entrar, t6 entrando, pense em mim.”
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Prosseguindo em minhas reflexdes, volto a Freud (1996, p. 210, v. XI) ao tratar da
fixagdo da libido nos objetos incestuosos, acerca do que assevera: “O marido €, quase sempre,
por assim dizer, apenas um substituto, nunca o homem certo; ¢ outro homem - nos casos
tipico o pai - que primeiro tem direito ao amor da mulher [...]”

Essa questdo também ¢ abordada por Mayer, citado ha pouco, de acordo com quem,
na histeria, essa fixa¢do da libido nos objetos incestuosos poderd manifestar-se por meio de
uma dependéncia em relagdo ao marido ou a algum personagem idealizado que represente a
autoridade: “[A histérica] pode desenvolver um vinculo de dependéncia idealizada com quem
representa [...] o pai adorado da infancia, o aliado, o protetor. Procura ter entdo, na realidade
material, uma relagdo amorosa na qual funcione como filha e colaboradora incondicional.” (p.
62).

Elis Regina, ao se casar com Ronaldo Boscoli, dezoito anos mais velho, remeteu-lhe
suas demandas infantis, aquelas de que o outro a ame, proteja e lhe dé prazer sexual, isto €&, as
demandas de um objeto completo, carregado de idealiza¢des e impossivel de ser sustentado.

Um més depois do casamento, Elis viajou sozinha primeiramente para a Franga e
depois por toda a Europa, impedindo que estabelecesse um convivio mais préximo com o
marido, que ndo a acompanhava por medo de viajar de avido. Nessa mesma época, ela
contraiu dois habitos que lhe garantiriam certo status social e a acompanhariam até seus
ultimos dias de vida: fumar e ingerir bebidas alcoolicas. Numa perspectiva psicanalitica, o
cigarro e a bebida alcodlica sdo tomados como objetos substitutos dos primeiros objetos da
oralidade.

Na tentativa de analisar esses fatos de acordo com as postulagdes de Freud (1996, p.
215, v. VII), entendo que “A normalidade da vida sexual s6 ¢ assegurada pela exata
convergéncia das duas correntes dirigidas ao objeto sexual e a meta sexual: a de ternura ¢ a
sensual.” E, com esse mesmo fim, ancoro-me em Mayer, que, tratando da mesma questao,
traz-me a compreensdo de que “[...] as mulheres histéricas dissociam o amor sexual genital
com o amor terno[...] [e essa dissociag@o] sintetiza e ilustra a impossibilidade de desprender-
se de suas fantasias edipicas.” (p. 68-69).

Portanto, mesmo considerando que Elis sentia atracao erotica pelo marido, suponho
que ela o escolheu porque ele se prestava a ocupar o lugar de um substituto paterno. Dito de
outra forma, ela encontrou em Boscoli qualidades que gostaria de ter encontrado na figura
paterna, como, por exemplo, sua capacidade de acalma-la diante das adversidades com as

quais se deparava no mundo artistico, além de valorizar seus atributos femininos.
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Em 1970, contando 25 anos de idade, Elis Regina, que ja estava com a carreira
profissional sedimentada e a situagdo financeira estavel, experimentou a maternidade com o
nascimento de seu Unico filho com Ronaldo Bdscoli: Jodo Marcelo Boscoli. Sobre essa
experiéncia, Bleichmar (1988, p. 95) argumenta que, para a mulher, o nascimento do filho
“[...] Ihe prova que foi capaz do ato maximo: a criacao da vida.”

Durante os cinco anos de casamento, Elis enfrentou intensos conflitos com o
conjuge. Os desentendimentos e as reconciliacdes do casal eram publicos e constantes, e,
algumas vezes, a agressividade chegava as vias de fato. Os amigos tinham receio de se
aproximar deles, que ndo tinham receio de exprimir suas emogdes. A instabilidade conjugal
era visivel também para a imprensa, que divulgava noticias sobre o fim da relagdo, as quais,
porém, Elis e Boscoli contrapunham-se, mostrando-se em perfeita harmonia e felizes.

Elis esforcava-se para manter o casamento com Bdscoli, que havia sido responsavel
pelas mudancas radicais em sua vida, tendo-lhe ensinado a arte de bem vestir, as boas
maneiras a mesa ¢ a forma de se vestir adequadamente em cada ocasido. Ela ouvia e aprendia
rapidamente todas as orientagdes do “mestre”. Todavia, seus esfor¢cos foram em vao, e, além
de invariavelmente se sentir insegura por estar rodeada de hostilidade, inveja e ressentimento
no mundo artistico, ainda viu o casamento com Bdscoli caminhar para uma separagdo
definitiva. Romperam, entdo, tendo ela ficado com a guarda do filho.

Em relagdo a esse desfecho, Echeverria (2007, p. 74) contempla em sua obra
biografica uma declaracdo de Ronaldo Boscoli: “Nos separamos uma trés vezes, sérias, [...].
Na ultima foi me buscar numa casa de saude. [...] Ela pagou a conta do hospital e, quando
perguntei o qué? me disse: ‘Ja paguei, voc€ sabe quem eu sou’. [...]. Foi a ultima vez que
estivemos juntos.”

Revisitando a historia de vida de Elis, noto que ela alimentava certa hostilidade em
relagcdo a figura masculina, sempre a identificando com a figura paterna - um homem incapaz
de sustentar a familia e ao qual ela respondia com agressividade. Sobre essa identificagdo,
encontro em Mayer a reflexdo de que, em decorréncia da fragilidade da estrutura parental que
envolve a histérica, torna-se dificil para ela se aceitar plenamente quer como objeto de desejo,
quer como sujeito desejante: “[...] [a histérica] precisa apoiar-se de alguma maneira em um
sujeito desejante que se ligue a um objeto desejavel, ja que ela mesma ndo pode assumir-se
em nenhuma das duas posi¢des.” (p. 44).

Seguindo essa linha de raciocinio, compreendo que a histérica nao sabe o que ¢
desejavel numa mulher e, para sentir-se desejavel, precisa do outro que a confirme como seu

objeto de desejo. Elis buscava no relacionamento amoroso o lugar de uma mulher perfeita que
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necessitava constantemente ser confirmada como objeto desejavel e, por isso, tendia a levar o
homem a sentir-se impotente por ndo conseguir sustenta-la nesse lugar.
Bleichmar, referenciada pouco atrds, assevera que a mulher ndo suporta ser

descoberta como sujeito de desejo:

E que, para a mulher, se experimentar prazer, ndo pode transformar-se no
signo de outra coisa, se descobre que nido ¢ para o homem sendo o
instrumento de um gozo onde o amor ndo tem lugar algum, e se seu proprio
prazer lhe confirma que revelou ao companheiro que lhe falta algo a ela,
entdo se desmoronaria toda a valorizagdo narcisica. (p. 176).

A estudiosa conclui que “A condi¢do que garante que a mulher aceite o olhar
desejante do homem ¢ que somente espera dela o gozo e que seu narcisismo se ache
assegurado por meio de outras fontes, ndo somente por meio da sexualidade.” (p. 177).

Na fase final do seu casamento com Bdscoli, Elis fazia analise com o psicanalista
Roberto Freire, tendo abordado esse fato em uma entrevista concedida a revista Veja (25 out.
1978, p. 6), na qual justificou sua recorréncia as sessoes de terapia: “[...] faz muito tempo que
chutei a andlise para escanteio. Talvez a emocao estivesse bloqueada por algum motivo.
Talvez, se ela saisse, seria algo tdo massacrante para mim que a saida foi correr, fugir da
raia.”

A analise pessoal contribuiu para que Elis iniciasse uma nova etapa em sua vida,
agora mais segura de si emocional e profissionalmente. Ela se dedicou a produgdo de
trabalhos importantes, como a gravagdo de um disco com Tom Jobim, em Los Angeles,
Estados Unidos, no ano de 1974.

E isso era muito comum em sua vida, pois todas as vezes que vivia um grande
trauma ou decepg¢do, entregava-se ao trabalho e logo sentia reacendido o 4nimo para uma
producao artistica proveitosa e para o investimento em amizades. Com relagdo ao significado
desse momento produtivo, Echeverria (2012, p. 94) busca-o no excerto de uma carta escrita
por Elis a amiga Patricia Figueiredo, que morava nos Estados Unidos, dizendo: “Estamos
trabalhando feito uns mouros.”

Nesse ponto, creio ter evidenciado em Elis Regina sua capacidade de saida para as
vicissitudes pela via sublimatoria, permitindo-lhe, através da producao artistica, ganhos (o

reconhecimento externo) que se estendiam ao meio (os ganhos culturais).

4.5.2 Elis e Nelson Motta



84

Logo apds a separagdo do marido, Elis entrou em um momento de transi¢do
profissional, ansiando ardentemente por mudancas. SO que, nesse processo, algo inesperado e
de cunho pessoal aconteceu: em busca de apoio, ela se voltou para outra figura idealizada,
Nelson Motta®®, um dos produtores musicais e letristas que ela conheceu quando ainda estava
casada com Bdscoli.

Motta era um jovem de 24 anos, a mesma idade de Elis, pertencia a classe média,
apreciava praia, futebol, corrida de cavalos, musica e leitura de romances de aventuras e de
comédias italianas. Envolveram-se um com o outro por causa do trabalho, proximidade que
acabou enlagcando-os, emocionalmente, em um rapido romance, pois Motta era casado e,
sendo assim, ndo estava livre para assumir compromissos. Entdo, depois do lance com Elis,
ele oficializou sua separagao.

Elis Regina expressava seu fascinio por Nelson como uma tipica adolescente e, em
suas fantasias, demonstrava-lhe abertamente sua ardente paixao, comportando-se, diante dele,
como uma estudante deslumbrada com o professor. Relativamente a isso, o proprio Motta

(2001, p. 221) comenta em seu livro:

O trabalho com Elis na produgdo do disco, surpreendentemente, transcorreu
na mais absoluta paz ¢ harmonia. E mais: ela se entregou com entusiasmo e
confianga, com prazer e alegria. Em nenhum momento, nenhuma vez,
respondeu a qualquer sugestdo com rispidez, com palavrdes e gritos - como
era seu estilo com Ronaldo e com quase todo mundo com quem trabalhava.
Aceitava muitas ideias, recusava outras, com delicadeza e tranquilidade.
Perguntava muito, queria saber as novidades, o que estavam fazendo os
jovens americanos ¢ ingleses, o que havia de novo no Brasil.

Vé-se que, além de os jovens terem a mesma idade, eles partilhavam de pensamentos
em comum; tinham curiosidade de saber tudo o que se passava no universo musical, seja no
Brasil seja no exterior; gostavam de literatura musical; e viviam antenados com o que
acontecia no mundo artistico. Nessa perspectiva, Nelson Mota serviu para Elis como aquele
destinatario a quem a histérica delega a resposta ao seu desejo identificatério. Um homem que
estava em ascensdo socialmente e que também poderia servir como aquele que lhe
responderia a pergunta crucial que perpassa a histérica, que gira em torno do que ¢ desejavel
em uma mulher.

Inscrito no ambito dessa discussdao, Malvine Zalcberg (2003, p. 185) contribui com a
minha proposta de andlise ao esclarecer: “[...] constitui-se uma das formas encontradas pela

mulher para lidar com a falta de uma identificagdo propriamente feminina: ser o objeto de

% Produtor musical da gravadora Phillips.
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desejo do homem.” Sendo assim, a histérica tendera a recorrer a meios que lhe possibilitem
obter do homem a resposta a sua questdo identificatoria. Em vista disso, penso que, além de
objeto da escolha amorosa de Elis, Nelson Motta era seu objeto identificatorio, possuindo, tal
como ela propria, as principais qualidades desejadas pela intérprete: o reconhecimento social
e a valorizagdo dos ideais artisticos.

Expandindo-se no campo de abordagem da problematica da histeria, Mayer (1989, p.
42) avalia que “[...] a histérica foi possivel distanciar-se da mae o suficiente para desejar uma
relagdo heterossexual com o pai e para querer ocupar o lugar daquela com relacao a ele [...]”,
porém, temendo perder o amor materno, ela se vé obrigada a abandonar o pai, que ndo lhe
oferece um lugar dignificante da sua feminilidade.

Para Alonso e Fuks (2004, p. 144-145), “[...] a menina dirige-se ao pai em busca de
completude e dignidade.” Desse modo, esperar-se-ia desse pai uma dignificacdo do feminino
e ndo da falicizagdo da filha, j4 que “[...] a incompletude presente na légica falica,
ressignificada como diferenca, conduz ao feminino. A incompletude presente na logica falica,
igualada ao ndo valorizado, ao indigno, conduz ao modo de ver histérico.”

Reiterando, a menina demanda do pai o reconhecimento de sua diferenga, s6 que, ao
receber a falicizacdo e a desconsideragdo por sua feminilidade, sente-se rebaixada em seu
valor, sendo conduzida ao destino histérico. No caso de Elis, ela recebeu de Nelson o
incentivo e a valorizagdo dos seus interesses e da sua feminilidade, sentiu-se investida, o que a
estimulou a investir com maior firmeza em seus ideais narcisicos.

Bleichmar (1988, p. 115) prossegue essas teorizagdes advertindo que a mulher
“Buscara desesperadamente o amor, o noivo, o marido, ser o nucleo de uma familia. O carater
narcisista da escolha radicard na extrema idealizacdo do objeto, o qual considerara valioso
simplesmente porque ¢ possuido.”

Nesses termos, acredito que Elis Regina tenha encontrado tanto em Bdscoli quanto
em Motta a possibilidade de manter com eles uma relacao afetiva na qual ela ndo ocupava o
lugar de mulher-amante e sim de filha e colaboradora, sendo por eles amada ternamente, da
maneira como gostaria que tivesse sido em relagdo a figura paterna.

De fato, como bem salienta Mayer, na histeria, “[...] o pai se transforma em um
ajudante, ou ela em ajudante do pai. Nesse sentido, recriam uma unidade narcisista onde o

homem, como objeto erdtico, conta pouco.” (p. 97).

4.5.3 Elis e César Camargo Mariano
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Passados dois anos da separagdo de Elis Regina e Ronaldo Boscoli, a artista, mais
madura, preparava-se para uma nova etapa de sua carreira profissional. Mais uma vez, a
estreita convivéncia, no trabalho, com sua equipe de musicos, resultou em um relacionamento
amoroso que durou nove anos. O eleito era César Camargo Mariano, o pianista de seus shows,
que alimentava uma paixao platdnica por ela e possuia grande sensibilidade para a musica
classica.

No entanto, vale ressaltar que César Mariano, tal como Nelson Motta, ndo estava
legalmente livre para unir-se a Elis. Ele era casado, e, mesmo assim, so oficializou sua
separagio depois que a desposou. A época, vivia com o marido uma relagio de intenso amor,
bem como desfrutava a tranquilidade na convivéncia com a familia e a harmonia no trabalho.
Uma fase fundamental em sua vida, pois, como dito por Bleichmar, na mulher, “A intimidade
vai junto com a identidade, e a mulher chegara a saber sobre si na medida em que se relaciona
com seu homem.” (p. 115).

Nesse mesmo periodo, Elis, em parceria com o irmdo e o esposo, fundou a empresa
Trama, um escritorio de produ¢ao que muito a deixou satisfeita. Arashiro (1995, p. 52) cita
em sua publicacdo uma confissdo da artista relativamente a esse empreendimento: “[...] a
tranquilidade que dé vocé ser dono de sua cabega ¢ maravilhoso.” Foi também nesse momento
de sua vida que ela engravidou e curtiu a gestagdo do segundo filho, Pedro Costa Camargo
Mariano, nascido em 1975. Dois anos depois, nasceria a filha cagula, Maria Rita Camargo
Mariano.

Na relagdo entre a histeria, a maternidade e o erotismo, Birman (2001, p. 78-79)
entende que aquela primeira dimensdo pode ser caracterizada por um conflito entre estas

ultimas, quando

[...] a mulher histérica se recusaria a identificar-se apenas com a
maternidade, sendo permeada de fio a pavio pela dimensdo erotica [...] [e
ficando] presa no conflito psiquico entre as demandas opostas do erotismo e
da maternidade. [...] com isso, a mulher histérica adoeceria psiquicamente,
presa que ficaria, portanto, ao seu conflito moral, imobilizada e mortificada
por ndo exercer todos os seus anseios e desejos.

Elis sempre se entregava inteiramente ao trabalho e nem durante a gravidez de seus
filhos poupava-se, apresentando-se em grandes shows. De acordo com Echeverria (2012, p.
69), era costume dela dizer que “Gravidez ndo é doenca. E vida”

Elis Regina transformou o pianista no centro de sua vida, esmerando-se no

aprendizado de tudo o que fizesse parte do mundo dele, especialmente a musica classica. E



87

possivel que esse comportamento fosse mais uma forma de ela lhe provar que o amava e
decorresse do fato de ter ela encontrado nele uma espécie de “principe encantado”, um idolo,
portanto, superior a figura paterna. E € provavel que Echeverria (2007, p. 168) esteja se
referindo exatamente a esta Ultima consideracdo ao rememorar uma ocasido na qual César
Mariano revelou: “Quem soube entender a genialidade dela passou por cima de tudo. [...]
Nunca fiquei bravo com ela.”

A grande intérprete brasileira apreciava os afazeres domésticos e passava horas em
casa, na cozinha, preparando iguarias para a familia e os amigos que a visitavam. Ao lado do
esposo, ela sentia a seguranca de que venceria os obstaculos postos em seu percurso artistico e
alimentava a crenga de que conquistaria o lugar (imaginario) de perfei¢ao.

Assim era Elis Regina, que se enquadrava perfeitamente nos dados sobre a histeria

registrados nos documentos intitulados Les PremieresPsychanalytes (06 fev. 1907, p. 130):

A histeria [...] se distingue da parandia por uma acentuacdo excessiva do
objeto. A histeria ¢ um estado amoroso excessivo; [...] O histérico [...] €
ligado [...] as pessoas; ha uma angustia quando ele se afasta delas um pouco
mais que o habitual, O histérico exagera o amor do objeto e se torna por isso
incapaz de se mover: ele se fixa.

Passados nove anos do casamento com César Mariano, Elis Regina encontrava-se
temerosa em relagdo a sua estabilidade conjugal. Por esse motivo, voltou a sentir-se insegura,
pensando que o marido mantinha casos extraconjugais. De acordo com Freud, para as
mulheres, “[...] ser amada ¢ uma necessidade mais forte que amar.” e isso me conduz a inferir
que, no caso de Elis, ela, algumas vezes, sentia mais necessidade de ser amada do que de amar
e, em outras, de amar do que de ser amada.

Nao posso deixar de considerar que, muito antes dessa necessidade de amar, Elis
precisava profundamente era de ser lembrada e admirada pelos outros, seja na esfera artistica
seja em seus relacionamentos amorosos. Isso possivelmente me autoriza afirmar que havia
uma grande necessidade de ser reconhecida por seus atributos falicos.

Essa instabilidade vivenciada nos relacionamentos afetivos, ocupando ora um lugar
de mulher que amava ora um lugar de mulher que necessitava ser amada, pode ser observada
como uma caracteristica da histeria, cuja logica se situa em ser falico ou castrado, e, sendo
assim, ora ama como um ser potente e falico ora ¢ amado como um ser fragil e impotente.
Porém, este segundo lugar (de ser amada) na maioria das vezes ¢ negado, pois a remete
exatamente ao lugar de fragilidade e impoténcia e, por conseguinte, de dependéncia em

relacdo ao outro.
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Tal caracteristica da histeria, que se fez presente em Elis Regina, encontra explicagdo
nas proposicdoes de Mayer (1989, p. 88-89), para quem a histérica posiciona-se a meio

caminho do complexo de Edipo positivo e negativo:

Entendo, pois, que a histeria ¢ uma patologia que se situa a meio caminho
entre o complexo de Edipo negativo ¢ o complexo de Edipo positivo, nesta
positivagdo do complexo de Edipo normal pelo qual toda menina deve passar
para transformar-se em mulher. [...] quanto mais proxima esteja de positivar
totalmente o complexo de Edipo, mais proxima estara de ser uma mulher
normal. E quanto mais dominada pelo complexo de Edipo negativo, mais
proxima estara da relagdo perversa ou psicotica.

Isso significa que, quanto mais a mulher se aproxima do complexo de Edipo positivo,
mais proxima fica da feminilidade. De outro modo, quanto mais se aproxima do negativo,
mais proxima fica das ligacdes mais primitivas com o objeto. Nessa perspectiva, talvez Elis,
mesmo tendo recebido pouco investimento libidinal materno, conseguiu partir para o
investimento na figura paterna (propria ao Edipo positivo), de quem, no entanto, igualmente
recebeu pouco investimento, dificultando sua resolucdo edipica e gerando dificuldades no
momento da ascensao da genitalidade.

Tal como acontecera em seu casamento com Bdscoli, Elis Regina e César Mariano
separaram-se € reconciliaram-se diversas vezes, até que, em 1981, ela decidiu que a ruptura
seria definitiva, pois percebera que ndo encontraria nele o tdo esperado e poderoso principe
encantado, pai e amante. Entdo, ela novamente se ancorou na arte musical, em busca do seu
reluzente brilho de rainha.

A essa altura dos acontecimentos, uma duvida paira no ar: se o que Elis desejava era
encontrar um homem que fosse capaz de aceitd-la, fosse inteligente, merecedor de afeto e
confianca, honesto e generoso; por que ela terminou o relacionamento com César Mariano,
que possuia tais adjetivos e era apaixonado por ela?

Penso que Freud (1996, p. 210, v. XI), escrevendo a respeito da fixacao da libido nos
objetos incestuosos, acena com uma provavel resposta para essa indagacdo ao julgar que “O
marido €, quase sempre, por assim dizer, apenas um substituto, nunca o homem certo; ¢ outro
homem - nos casos tipico o pai - que primeiro tem direito ao amor da mulher [...]”

Na mesma esteira do tedrico psicanalista, Mayer (1989) pondera que, na histeria, a
fixagdo da libido nos objetos incestuosos podera manifestar-se através de uma dependéncia da
esposa em relacao ao marido ou a algum personagem idealizado que represente a autoridade:

“[...] ela pode desenvolver um vinculo de dependéncia idealizada com quem representa [...] o
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pai adorado da infincia, o aliado, o protetor. Procura ter entdo, na realidade material, uma
relagdo amorosa na qual funcione como filha e colaboradora incondicional.”
Ainda, o autor, com base em suas experiéncias clinicas, aponta que a histérica ¢

aquela que

[...] anseia pela unido, em um vinculo de amor incestuoso, com um objeto
que ¢ metade homem e metade mulher. Desejo impossivel por seu carater
incestuoso e pela idealizacdo inevitavel que caracteriza o amor infantil.
[Desse modo, ela] ndo tardara a decepcionar-se quando, em vez de assumir-
se como Ideal, orienta seu desejo de perfeigdo para a sedugdo de alguém que
representa essa “perfei¢ao ideal” e com que pretende unir-se para alcanga-la.
(p. 47, 65).

A luz desses ensinamentos, entendo que as relagdes amorosas de Elis foram
permeadas por um conflito neurdtico: se César Mariano respondia a suas demandas, de modo
a favorecer a ilusdo de que a resposta recebida seria idéntica aquela que esperava receber das
figuras parentais, ela recuava diante do horror da possibilidade de consumagao do incesto.

Para Elis, o tnico homem capaz de resolver seus problemas seria nada mais que o
homem perfeito, incomparavel, o melhor, ou seja, aquele capaz de desempenhar as fungdes de
pai e amante. Se assim ndo fosse, ela ndo conseguiria encontrar satisfacdo. Nesse caso, ela
nutria esperangas de encontrar um homem - perfeito - e tinha a convicgdo de que um dia o
encontraria.

A realidade foi aquilo que esfacelou a perfei¢do aspirada por Elis durante toda avida,
pois o que ela encontrou foram homens comuns. E o que um homem comum significaria
diante da magnitude do brilho da grande rainha Elis? Uma nulidade, que, como tal, deveria
recolher-se a sua insignificancia.

Com o fim de seu casamento com César Mariano, Elis, mais uma vez, buscou
amparo narcisico na arte musical e, como acontecera todas as outras vezes em que vivenciara
uma grande decepcdo, ela ndo se deixou dominar pelos sentimentos depreciativos que
insistiam em invadi-la: mergulhou em suas criacdes artisticas, que lhe renderam o
reconhecimento da critica e do publico. Falo aqui da estreia do show Trem Azul, que foi

considerado pela critica o melhor espetaculo de 1981.

4.6 As rivalidades

Elis Regina alimentava rivalidades e mantinha uma postura competidora em relagao

as figuras masculina e feminina que faziam parte de seu circulo de convivéncia. Por exemplo,
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quando conheceu a cantora Claudia, iniciante na carreira artistica, Elis demonstrou-lhe toda a
sua insatisfacdo e descontentamento diante dos comentdrios e comparagdes que surgiram a
respeito da semelhanca do timbre vocal de ambas, tendo chegado abominar a presenca da
“rival” nos programas musicais. Dai a origem da inimizade entre elas.

Elis Regina também nutriu uma rivalidade em relagdo as cantoras Maria Bethania e
Gal Costa, cujos shows eram sucesso absoluto. Elis, sabendo que estava diante de duas fortes
concorrentes, ndo conseguia disfargar a sua insatisfacdo, evidenciando-a no palco através de
emocoes exacerbadas.

Entretanto, ndo sendo imune ao desgaste que as rivalidades lhe causavam, algumas
vezes chegou a sucumbir ao nervosismo e a ansiedade; no palco, transpirava muito e sentia
falta de ar, recuperando suas forcas apenas quando chegava ao camarim, onde chegou até¢ a
desmaiar.

A competi¢do com Gal e Bethania perturbou Elis Regina até o fim da sua vida. E o
que demonstra Echeverria (2012, p. 157) ao apresentar um trecho biografico no qual, tendo
tomado conhecimento de que a critica paulista havia considerado o show Trem azul o melhor
do ano, ela, esfuziante, confidenciou a amiga Patricia Figueiredo: “Consegui, consegui ganhar
da Gal e da Bethania.”

A esta altura dos acontecimentos, quando Elis ja era uma artista renomada e de
sucesso, ndo se pode negar que, embora estivessem no inicio de carreira, Maria Bethania e
Gal Costa ja despontavam para o sucesso € poderiam, sim, tornar-se concorrentes dela. Enfim,
o sucesso das duas intérpretes foi um elemento da realidade que serviu de alerta para Elis
Regina, apontando que ela era “menos” do que gostaria de ser, ou seja, que ela ndo era a
estrela absoluta do mundo artistico.

Na tentativa de traduzir essa reacdo de Elis Regina com base na Psicanalise, apoio-
me em Freud (1996, p. 282, v. XIX), que assegura: “Uma mulher, apos ter-se dado conta da
ferida ao seu narcisismo, desenvolve como cicatriz um sentimento de inferioridade.” Sobre
esse sentimento de inferioridade, Freud (1996, p. 71, v. XXII) pontua que “O tUnico 6rgao
corporal realmente considerado inferior € o pénis atrofiado, o clitéris da menina.” e Mayer
(1989, p. 86) complementa que, na menina, “[...] a auséncia do pénis € interpretada [...] como
uma castracdo materializada e sentida como uma menos-valia que dificilmente pode ser
compensada.”

Mesmo depois de Elis ter conquistado o reconhecimento do mundo artistico, ela,

concedendo uma entrevista a revista Ja. (jun. 1971, p. 23), declarou: “Acho que ¢ no Brasil
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que a gente tem que melhorar o nivel do trabalho, como fez a turma da bossa nova. Sinto uma
necessidade terrivel de cantar.”

Presumo que todo esse sentimento de rivalidade tenha repercutido na economia
identificatoria de Elis Regina, haja vista possa ter despertado e reativado as lembrancas do
momento em que, buscando a confirmacdo de sua propria imagem no olhar materno,

encontrou, em vez disso, o distanciamento.

4.7 O sucesso profissional

O estudo da suposta histeria em Elis envolve também a constru¢do de uma
explicacdo para a singularidade de suas relagdes com a propria voz e com a Musica Popular
Brasileira.

Para que uma interpretagdo musical torne-se irretocavel, no minimo dois fatores
devem ser levados em conta: um deles é o entendimento da musica, da melodia e dos versos;
o outro ¢ a adequagdo da voz ao tipo da cancdo e do arranjo escolhido. Ademais, devem ser
relevadas a sensibilidade e a inteligéncia do artista para explorar combinacdes de sons e
palavras que formam a cancao.

Em sua carreira, Elis foi louvada com ovagdes e intermindveis chamadas de retorno
ao palco; foi recebida com honrarias e profundamente admirada como artista em todos os
paises onde se apresentou.

Nos idos de 1960, quando a Bossa Nova ocupou lugar de destaque no cenario
brasileiro, ela conquistou a admiragdo e o respeito de um publico seleto e foi consagrada
como uma representante de peso da musica popular, o que lhe garantiu relevante posi¢do no
firmamento da arte musical.

Pondero que, na historia da grande artista, a voz foi um elemento preponderante
devido a importancia que ela propria lhe atribuia. Certa vez, ao conceder uma entrevista a
revista Veja (25 out. 1978, p. 4), declarou: “[...] evidentemente entrou uma coisa que me
chamou muito a aten¢do, que foi a paixao pelo som da minha voz.”

Em decorréncia da complexidade dessa questdo, ressalto algumas experiéncias
significativas da trajetéria artistica de Elis, enfatizando o modo como tais vivéncias
provavelmente se inscreveram na esfera psiquica.

Aos trés anos de idade, Elis Regina ganhou do pai um brinquedo, um pequenino

piano, com o qual ela se distraia brincando no quintal de sua casa, onde passava horas
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dedilhando-o. Nos almogos de domingo, quando a familia se reunia na casa da avé materna -
Ana -, a menina cantava esfuziante para uma plateia muito especial e animada.

Aos sete anos, teve o seu primeiro contato com o palco, tendo sido conduzida ao
universo musical por sua mae, Ercy, e aconselhada pela avo materna, que acreditava no
talento da neta. Todavia, ela ndo conseguiu cantar, com um estado nervoso incontrolavel,
calada, retirou-se do palco. Ercy pediu muito a filha para retornar ao palco e cantar, mas a
garotinha emudeceu para a decepcao da mae.

Compreendo que para Ercy e Romeu, a habilidade vocal da filha tornou-se um
equivalente féalico, visto que, ao cantar, ela se transformava numa fonte de prazer e orgulho
para eles e para as pessoas que a ouviam.

Foi aos doze anos que Elis Regina, acompanhada por Ercy, retornou ao palco para
cantar no programa Clube do guri, da radio Farroupilha, em Porto Alegre. Naquele instante
foi tomada por um extremo nervosismo, que lhe desencadeou hemorragia nasal. Mas, mesmo
assim, conseguiu cantar e encantar a plateia. Dessa vez, ela ndo decepcionou a mae.

Ainda com essa idade, comemorou seu aniversario durante o programa, tendo sido
surpreendida com um bolo e recebido um agradecimento especial dos patrocinadores, que a
reconheceram como um talento revelador entre os mais promissores que surgiram na
radiofonia sul-rio-grandense.

Aos treze anos de idade, Elis Regina ja percebia um salario mensal maior do que o
do pai e contribuia com o sustento da familia. A cada dia, ela se convencia de que seria uma
grande estrela, convicgdo reveladora da presenga de um projeto identificatorio falico,
construido por identificagdo com o projeto identificatorio do pai, que, no passado, desejara ser
artista.

Aos quinze anos, foi eleita e coroada a rainha da Radio Clube de Porto Alegre, e,
pela primeira vez, reconhecida como cantora profissional, a partir de cujas conquistas ela
passou a impulsionar-se a si mesma, apesar de sempre ter precisado estar ao lado de alguém -
os pais - suficientemente convencido de seu dom e de sua grandeza.

O que, diferente disso, se espera de uma adolescente que sonha seguir a carreira
artistica? Nada diferente do vivido por Elis, que, ao se descobrir capaz de dar os primeiros
passos nesse sentido, sentiu-se insegura e necessitou do apoio e da aprovag¢do dos seus
superiores.

Nesse momento, Elis algou voo rumo a consolidacdo do sucesso definitivo. Para
discorrer sobre essa nova etapa de sua vida, recorro primeiramente a Freud (1996, p. 158, v.

XIX, grifo do autor) ao estabelecer a diferenca entre duas dimensdes fundamentais do
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desenvolvimento libidinal: a organizacdo genital infantil, na qual as pulsdes parciais estdo

unificadas sob a égide do falo, e a organizagao genital adulta:

Ao mesmo tempo, a caracteristica principal dessa “organizac¢do genital
infantil” é sua diferenca da organizagdo genital final do adulto. Ela consiste
no fato de, para ambos os sexos, entrar em consideragdo apenas um Orgao
genital, ou seja, o masculino. O que esta presente, portanto, ndo ¢ uma
primazia dos 6rgdos genitais, mas uma primazia do falo.

O estudioso informa que, no estadio da organizacao genital infantil - de primazia do
falo -, as criangas acreditam que a menina foi punida com a castracdo de seu pénis por
sustentar impulsos inadmissiveis (de amor e 6dio) em relagdo as figuras parentais. No entanto,
o objeto central organizador do complexo de castragdo ndo ¢ o pénis enquanto Orgao
anatdomico masculino, mas o seu valor simbolico. Portanto, aquilo que as criancas percebem
como atributo presente nos meninos e ausente nelas se expressa no registro psiquico sob a
forma de uma dialética intra e intersubjetiva.

Acerca da funcao do falo na dialética intrassubjetiva, Laplanche e Pontalis (1998, p.
74) afirmam que o complexo de castracdo tem seu ponto de impacto no narcisismo: “[...] o
falo ¢ considerado pela crianga como uma parte essencial da imagem do ego; a ameaga a ele
pde em perigo, de forma radical, essa imagem; ela tira sua eficacia da conjung@o entre esses
dois elementos: predominancia do falo, ferida narcisica.”

A proposito da dialética intersubjetiva propriamente dita, os autores consideram que
“[...] o complexo de castracdo deve ser referido a ordem cultural em que o direito a um
determinado uso ¢ sempre correlativo a uma interdi¢do. Na ameaca de castragdo que sela a
proibi¢ao do incesto vem encarnar-se a funcdo da Lei enquanto institui a ordem humana.” (p.
76).

Adiantando-se em suas teorizacOes relativas a esse mesmo assunto, os estudiosos

verificam que

[...] a castragdo é uma das fases do complexo das relagdes interpessoais onde
se origina, se estrutura e se especifica o desejo sexual do ser humano.[sendo
o complexo de castragdo] a condicdo a priori que regula a troca inter
humana enquanto troca de objetos sexuais [...] (p. 76).

Ainda a respeito do falo, Laplanche e Pontalis ressaltam que “[...] o que caracteriza o
falo e se encontra nas suas diversas metamorfoses figuradas ¢ ser um objeto destacavel,

transformével - e, nesse sentido, objeto parcial.” (p. 168).
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Percorrendo essa mesma trilha investigativa, Kehl (1997, p. 195) assinala que “[...] o
falo, simbolizavel a partir de qualquer objeto ao qual uma cultura atribua valor, ndo pertence a
sujeito nenhum mas esta ao alcance de todos.”

Embasada nas informacgdes elaboradas por esses pesquisadores da Psicanalise,
entendo que toda e qualquer coisa que seja revestida de um valor cultural e possa ser pensada
em termos de fer ou ndo ter poderd ser algada pelo sujeito a uma insignia falica, sendo
passivel de circular de uma pessoa para outra e de servir a uma competigao falica.

Para Elis, suponho que a voz/canto tenha sido um atributo falico posto a servico de
uma demanda oral, ou seja, por meio da voz, ela fazia emergir o desejo no outro, e isso
satisfazia sua demanda identificatoria. Assim, Elis devorava o desejo do publico em relagdo a
ela, tal como uma serpente inebriada pelo som da flauta de seu encantador.

Echeverria (2012, p. 15) noticia que, em seus shows, ela costumava fazer oracdes
antes de entrar no palco, como fez na penultima apresentagdo do Saudades do Brasil, em
companhia dos musicos da banda que tocava no espetaculo. A autora cita esta fala do amigo
Pulo Garfunkel sobre esse momento: “[ela orou] [...] olhando para todo mundo, e todo mundo
meio chorando. Passou uma enorme energia para cada um de nos no olhar.”

Voltando a Kehl, agora para conhecer suas concepgdes sobre a histeria, cito suas
proprias palavras: “Nas mulheres, a posse ou manejo de um falo ndo ¢ condig@o essencial de
uma certeza narcisica sobre o eu. E possivel perdé-lo, também, vez ou outra [...] sem se verem
com isto ameagadas de deixarem de ser o que sdo.” (p. 271).

E nesse sentido que entendo que, na problematica identificatoria de Elis, o falo
ocupou um lugar determinante e regeu a constru¢do da imagem e do discurso identificatorio
que o ego manteve sobre si proprio. Desse modo, qualquer ameaca a posse do falo era
suficiente para colocar em perigo a integridade dessa imagem.

Duas coisas que incomodavam Elis Regina era sua baixa estatura e o estrabismo.
Echeverria (2012, p. 144) aborda o assunto reproduzindo um trecho da fala dela: “Tenho grilo
porque sou vesga.” E, conforme revelou a Veja (25 out. 1978, p. 4), ela se definia como uma
pessoa que tinha “[...] tudo ao contrario [...].”

Mayer (1989, p. 86) considera que a histérica, na tentativa de compensar o que sente
ser uma falta, recorre a libidinizagdo do corpo - e aqui eu incluiria, no caso de Elis, a
perfei¢do da voz -, tendo estes (o corpo € a voz) como atributos falicos. Nesses termos, o
corpo e a voz sao utilizados como um meio de despertar o desejo masculino e manté-lo vivo

“[...] para confirma-la permanentemente, como ndo-castrada.”
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Para Elis, isso significava que ter uma bela voz e um senso teatral excepcional ndo
lhe garantia a perenidade do brilho que adornava sua imagem; apesar de seus atributos falicos,
ela ndo era perfeita como gostaria de ser.

No que concerne ao perfeccionismo da histérica, esse mesmo autor tece este
comentario: “A arrogancia e o desafio constantes contribuem para seu propdsito de
transformar-se na representante do ‘Sexo’ ou da ‘Verdade’ e de alguma forma assinalam
permanentemente a castragdo no outro [...].” (p. 94). Por conseguinte, a medida que a histérica
busca a perfeicao, ela se afasta de sua propria castragdo e evidencia a castracdo no outro.
Contudo, Mayer atenta para a seguinte questdo: “Por que ndo pensar que, por tras deste
prototipo de mulher que ela exibe, ha uma menina desvalorizada que luta desesperadamente
para alcancgar o amor parental que lhe faltou como filha?” (p. 62).

E, sofrendo desse mal, a saida encontrada por Elis foi lutar com todas as for¢as para
preservar a imagem de perfeigdo artistica, que ela construiu com sua dedicagdo de corpo e
alma ao trabalho.

Apesar de seus atributos vocais e fisicos, a intérprete preocupava-se com a propria
imagem, como bem afirmou a mesma revista: “[...] gosto de ser elogiada, quando sou
criticada fico ressentida, mas vou procurar depois saber o que aconteceu. S6 que dou capa de
revista e os outros ndo dao.” (p. 6).

Durante toda a vida, ela acreditou que o brilho de rainha seria sua protecio contra a
convicgdo que sempre lhe causava sofrimento: a ideia de que nao era bonita. Elis tinha
vergonha de seus olhos e s6 se orgulhava de seus bragos, que mantinha sempre descobertos
para dar a impressao de que sua estatura era maior. Essa estratégia aparece bem focalizada em
Mayer ao considerar que a histérica tenta compensar o sentimento de inferioridade

dissimulando o que ela percebe como falta e buscando ocupar o lugar de perfeigao:

E, em termos psicossexuais, uma menina ferida em seu narcisismo, pois
considera o fato de ndo ter pénis como o resultado de uma castragdo, seja
como for que a imagine. Quer vivencie o horror de encarnar um ser
monstruoso a quem a mae nao deu o pénis que todos possuem, quer acredite
com desespero que teve pensamentos ou atos “maus”, pelos quais lhe
“tiraram” o pénis, tentara compensar este sentimento de intoleravel
inferioridade dissimulando o que percebe como falta, imperfei¢do ou defeito,
com o desejo de ocupar um lugar de completude e perfeicdo. Lugar instavel
no qual precisa ser constantemente confirmada pelo desejo que é capaz de
despertar no outro; pela perfeicdo de sua voz, pelo atrativo de suas roupas,
pela beleza de seu corpo, pela agudeza de seu intelecto. (p. 42).
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A histérica, servindo-se de seus atributos, como, por exemplo, a perfeicao da voz, a
atracdo despertada por usar determinada roupa, a beleza do corpo e a teatralidade, tenta
representar um papel de perfei¢do para mascarar seu sentimento de inferioridade decorrente
da castragdao. E, “Como necessitam ser reconhecidas como seres ‘perfeitos’, reagem com
desmedida agressao a qualquer observagdo, comentario ou critica que possa ferir sua casca de
onipoténcia ou sua ilusdo de admiravel excepcionalidade.” (MAYER, 1989, p. 64).

Sobre isso, cito esta declaragdo de Elis a mesma entrevista concedida a Veja,
referenciada logo atras: “Eu me vi, de uma hora para outra na sala com o principe e podia até
ser que o sapatinho de cristal coubesse no meu pé.” (p. 4). Para ela, ocupar o lugar de rainha
no cenario da MPB era uma tarefa drdua e, ao mesmo tempo, um privilégio: “Na corda bamba
e sem rede, Elis cantava como uma bailarina, como uma guerreira, como um musico.”
(ECHEVERRIA, 2012, p. 127).

Mesmo depois de famosa, Elis empenhava-se para manter o brilho falico que
ornamentava a sua soberania, sempre buscando olhares que a confirmassem na posi¢ao de
detentora do falo. Um exemplo disso foi sua apresentacao no festival de Jazz de Montreux, na
Suica, onde, diante dos aplausos, transpirava muito e chorava, quase nao conseguindo manter-
se em pé. Echeverria (2012, p.125) remete-se a uma fala emocionada da artista sobre esse
acontecimento: “Eu me lembrei que era filha de uma lavadeira. Como ¢ que eu estava naquele
palco?”

Elis Regina mantinha-se a deriva e numa situagdo pendular, na qual os momentos de
éxito e brilho alternavam-se com outros de quebra catastrofica, que a faziam sentir-se
insegura: “Também ndo fui preparada para isso, ¢ o que me esta sendo dado para digerir.
Gostaria que fosse diferente.” (ELIS REGINA, 24 out. 1978, p. 4).

Pelo que entendo, creio que ela expressou a decepg¢ao que sentiu diante do
descompasso entre o mundo artistico com o qual ela sonhou e o ambiente musical que ela
descobriu nos bastidores dos teatros, recheado de falsidades.

O fato de Elis ter-se sentido insegura diante das adversidades do inicio da carreira
nao se configura como um sintoma neurotico. Por outro lado, penso que sintomatico nela foi o
fato de, durante toda a sua existéncia, ter-se convencido de que, enquanto seus colegas de
escola avancavam, ela recuava. Imaginava-se sempre em combate com o mundo, com o medo
de ver o proprio sucesso ofuscado pelo sucesso alheio.

Para Elis, o brilho falico associado a posse da voz serviu para encobrir sua

inseguranca, comportamento esse focalizado em situagdes como esta: certa vez, apresentando-
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se junto com o cantor Orlando Silva®', ela engasgou ao tentar emitir uma nota na mesma
altura que a emitida por ele. Sentindo-se desconcertada, recebeu a for¢a da plateia, que a
aplaudiu. Afinal, tratava-se de uma iniciante desafiando o maior cantor do Brasil.

Em sua brevissima carreira artistica, Elis esteve sempre as voltas com desafios. Um
caso curioso ocorreu quando ela se apresentou com Hermeto Pascoal® no Festival de Jazz em
Montreux, sobre cujo evento Echeverria (2012, p. 125-126) comenta: “[...] foi uma batalha,
um insano duelo musical. Elis parecia querer desafia-lo e mostrar mais e mais. Hermeto
parecia doma-la ao piano.” Logo, sentindo que ndo havia cantado bem, teve a certeza de que o
disco gravado ao vivo ndo alavancaria sua carreira internacional. Exigiu, entdo, de André
Midani®, o juramento de que ndo langaria aquela gravacio nem mesmo depois que ela
morresse.

Para Elis, ¢ provavel que a poténcia vocal talvez tenha sido aquilo que lhe permitiu
reconhecer-se em uma imagem adornada por um brilho falico.

Kehl, referida anteriormente, considera que, “Se existe uma cura para as mulheres,
isto &, para o penisneid®, ela passa pela (re)conquista daquilo que, sendo dos homens, nio
tem por que nao ser das mulheres também. Nao um pénis, mas uma ou algumas das infinitas
faces do falo.” (p. 270). Possivelmente, Elis tenha construido sua falicidade sob o alicerce das
identificagdes com tracos da figura da mae félica, ao passo que via Romeu como uma figura
fragil, incapaz de sustentar a familia. Tanto foi assim que, o lado inseguro e timido de Elis
Regina talvez tenha se formado a partir tanto da sua identificagdio com o aspecto
desvalorizado da figura paterna, quanto da possivel caréncia de investimento libidinal
materno, de modo prevalente, promovendo a fixag@o da libido na fase oral.

Mannoni (1994, p. 87) julga que o sucesso € o que permite as histéricas
identificarem-se com elas mesmas, pois, ao alcangcarem o olhar alheio, capaz de reconhecé-las
(ou ndo) como alguém dotado de valor pessoal, podem vir a compensar seu narcisismo ferido.
A esse respeito, Elis Regina falou certa vez a Veja, que jé referenciei neste texto: “Qual ¢ a

faceta que estou mostrando a vocé? A de uma profissional de musica e ponto final.” (p. 6).

' O Cantor das Multiddes.

52 Hermeto Pascoal é um compositor, arranjador e multi-instrumentista brasileiro (toca acordedo, flauta, piano,
saxofone, trompete, bombardino, escaleta, violdo e diversos outros instrumentos musicais). Com o nome ja
reconhecido pelo talento, pela qualidade e pela criatividade que lhe eram proprios, tornou-se a atragdo de
diversos eventos importantes, como o I Festival Internacional de Jazz, em 1978, realizado em Sao Paulo, € o
Festival de Montreux, na Suica, realizado no ano seguinte e onde seu trabalho com o grupo foi ovacionado,
resultando na produgdo do album duplo Hermeto Pascoal Montreux ao vivo. Disponivel em:
<www.wikipedia.org>. Acesso em: 23 fev. 2013.

53 Naquela época, era o presidente da gravadora Warner.

% Inveja do pénis.
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Entdo, para o autor, o sucesso por si s6 nao ¢ suficiente para compensar o0 narcisismo
ferido da histérica: “[...] € preciso que seja um sucesso visivel, [...] que os outros pudessem
reconhecer.” (p. 87). Assim, pode ser que o trabalho tenha proporcionado a Elis um lugar de
reconhecimento, ou seja, uma possibilidade de existéncia sem a qual ela, talvez, teria
evanescido diante de seus sintomas neuroticos.

Birman (2001, p. 207) entende que, na histeria, ha um aspecto de positividade que se
estabelece como suporte de uma possivel perenidade do desejo, que, para ndo se esvanecer
nem no psiquismo da histérica, nem no meio social, dependem da formacao dos sintomas e
toda a luta histérica.

Dolto (1996, p. 75) argumenta que, para a menina, as mulheres

[...] somente sdo valorizadas como objeto de identificacdo se ligadas, e se se
interessam igualmente pela menina, a fim de permitir-lhe ter acesso ao seu
poder. [E] essa ligacdo exigida pela crianga nem sempre ¢ a ligacdo a uma
pessoa, mas pode ser a ligagdo a uma atividade pragmatica que ela ama e na
qual poderia perfeitamente ser bem-sucedida. (p. 75).

Assim sendo, a atividade pragmatica que pode conferir reconhecimento a menina € a
sublimatoria, dada a partir das identificacdes. Tratando desse assunto, Freud (1996, p. 58, v.
XIX) ressalta que, na atividade sublimatoria, “[...] o ego trata com as primeiras catexias
objetais do id [e certamente com as posteriores, também] retirando a libido delas para si
proprio e ligando-as a alteragao do ego produzida por meio da identificagdo.”

Entdo, o tedrico esclarece que o ego transformado pela identificagdo pode realizar a
tarefa de retirar catexias do id, processo no qual “[...] a transforma¢do em libido do ego
naturalmente envolve um abandono de objetivos sexuais, uma dessexualizagdo. De qualquer
modo, isto lanca luz sobre uma importante fun¢ao do ego em sua relagdo com Eros.” (p. 58).

Posso dizer, com isso, que Freud detecta uma tarefa de Eros na efetivacdo dessa
transformagdo de libido erotica em libido dessexualizada no ego, que, por sua vez, passa por
alteracdes decorrentes da identificagdo.

Apesar do empenho de Elis para manter-se em seu ilusério lugar de perfeicao, ela
estava cansada, pois se mantinha em seu ritmo incessante de trabalho, sempre acompanhada
pelo medo de que pudesse fracassar em algum momento.

Freud (1996, p. 168-169, v. I), ao dar inicio a suas proposicdes tedricas sobre a
histeria, explicita um importante mecanismo presente nessa patologia, as ideias antitéticas ou
contravontade, as quais emprestam um carater particular aos sintomas histéricos. Para o

criador da psicandlise, o que caracteriza a emergéncia dessa contravontade ¢ “[...] os pacientes
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serem incapazes de fazerem alguma coisa precisamente quando e onde mais ardentemente
desejam fazé-la; de fazerem justamente o oposto daquilo que lhes foi solicitado; e de serem
obrigados a cobrir de maus-tratos e suspeitas tudo o que mais valorizam.”

O pai da Psicanalise entende que existe um carater repressor na histeria, o qual tende
a levar o sujeito a crer em sua impossibilidade de obter satisfacdo pulsional. Essas ideias (ou
representacdes) antitéticas tém o intuito de impedir ou inibir a capacidade de busca de
realizag¢ao do desejo, levando o neur6tico a baixa autoestima.

Posteriormente, Freud (1996, p. 121, v. II) amplia seu campo investigativo
pontuando que tais ideias surgem nas pessoas neurdticas de modo marcante, “[...] quando nos
sentimos inseguros de poder pdr em pratica alguma intencdo importante.” O estudioso
acrescenta que ha nas pessoas uma tendéncia neurdtica de sentir-se incapaz diante de algo
importante a ser enfrentado e que, quando exacerbado, esse sentimento leva-as a defesa pela
via da paralisagdo. Contudo, na neurose, o individuo inclina-se a comunicar o conflito ao
outro através do sintoma (retorno do recalcado sobre a forma conversiva ou fobica) ou,
mesmo, da transformagao dessas ideias em saidas criativas.

Era 1sso o que se dava com Elis Regina, que, mesmo quando ndo se sentia segura de
sua capacidade de interpretagdo, ndo deixava de fazer suas apresentagdes. Sublinho que, em
Elis, os sintomas mantiveram-se presentes nas relacdes afetivas estabelecidas com os homens,
as mulheres e os pais. Entretanto, essa configuracao sintomadtica tornou-se secundaria diante
do desenvolvimento de uma fun¢do mais elevada do ego, a qual lhe permitia intervir no

mundo externo e na satisfacao pulsional.

4.8 A sublimacio

O processo de sublimacao, na acep¢ao de Freud (1996, p. 101, v. XIV), ocorre na
libido objetal e consiste no fato de a pulsdo seguir em dire¢do a outra meta, o afastamento e o
desvio do que ¢ sexual. O fato de a sublimagdo se dar dessa forma aponta para a sua relagdo
com o ideal do ego, pois, ao lancar os investimentos libidinais para os objetos, o eu se
empobrece e volta a se enriquecer pelas satisfagdes obtidas com os objetos e pela realizagado
do ideal.

Para eu tentar estabelecer uma ponte entre o que o citado tedrico postula e os fatos
constantes da historia de Elis Regina, acredito ser necessario recapitular algumas passagens

dessa trajetoria de vida. Comecgo, pois, retomando que, aos sete anos de idade, Elis teve seu
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primeiro contato com o palco, tendo sido conduzida ao universo musical pela mae, Ercy,
aconselhada pela avo materna, que acreditava no talento da neta.

No entanto, no momento da apresentacdo, a menina foi tomada por um forte
nervosismo e, permanecendo calada, ndo conseguiu cantar, retirando-se do palco. Somente
aos doze anos ela, sempre acompanhada por Ercy, retornou ao palco do programa Clube do
guri, da Radio Farroupilha, em Porto Alegre. Desta vez também ficou em um estado de
nervosismo intenso, chegando a ser acometida por uma hemorragia nasal. Todavia, conseguiu
cantar e encantar a plateia.

Durante sua infancia ¢ adolescéncia, a relagdo dela com o mundo artistico revelou
um ideal de ego investido libidinalmente - ainda que por identificagdo com o ideal paterno -, a

qual, no entanto, ndo pode ser considerada uma atividade predominantemente sublimatoéria:

A formagao de um ideal do ego ¢ muitas vezes confundida com a sublimagao
do instinto [...]. Um homem que tenha trocado seu narcisismo para abrigar
um ideal elevado do ego, nem por isso foi necessariamente bem-sucedido em
sublimar seus instintos libidinais. E verdade que o ideal do ego exige tal
sublima¢do, mas ndo pode fortalecé-la; a sublimagdo continua a ser um
processo especial que pode ser estimulado pelo ideal, mas cuja execugdo ¢
inteiramente independente de tal estimulo. (FREUD, 1996, p. 101, v. XIV).

Especificamente, a infancia de Elis Regina foi marcada sobretudo por um intenso e
frequente sangramento nasal e pelo ato de roer as unhas. Para aprofundar meus
conhecimentos psicanaliticos sobre essas manifestagcdes, recorro a este outro excerto de texto

elaborado por Freud:

E precisamente nos neurdticos que encontramos as mais acentuadas
diferengas de potencial entre o desenvolvimento de seu ideal do ego e a dose
de sublimacdo de seus instintos libidinais primitivos [...]. Além disso, a
formagdo de um ideal do ego e a sublimagdo se acham relacionadas, de
forma bem diferente, a causagdo da neurose. [...] a formagdo de um ideal
aumenta as exigéncias do ego, constituindo o fator mais poderoso a favor da
repressdo; a sublimagdo é uma saida, uma maneira pela qual essas exigéncias
podem ser atendidas sem envolver repressao. (p. 101).

Refletindo a partir dessas consideragdes, noto que, durante a infincia e adolescéncia
de Elis, a sublimagdo da pulsao sexual e da agressividade possivelmente foi estimulada pelo
ideal do ego, mas ela ndo foi bem-sucedida em seu intento. Naquela época, o que imperava no

psiquismo da jovem cantora era a presenca de um do sintoma histérico materializado no ato
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de roer as unhas, revelando o retorno do material recalcado devido a falha do mecanismo de
recalcamento.

Foi no final da adolescéncia, quando ainda ndo tinha atividade sexual genital, que
Elis Regina deixou de roer as unhas e despontou como uma grande intérprete brasileira.
Suponho que, desde o momento em que o sintoma de roer as unhas cessou, a atividade
sublimatodria possivelmente passou a ocupar o primeiro plano no psiquismo de Elis, tendo a
pulsdo sexual sido dirigida no sentido de uma finalidade diferente e afastada da finalidade da
satisfacdo sexual genital. Essas conseqiiéncias podem ser compreendidas a partir deste
posicionamento de Freud (1996, p. 384, v. XVI): “[...] as pessoas adoecem de neurose quando
impedidas da possibilidade de satisfazer sua libido [...] adoecem devido a ‘frustracdo’ [...] e
seus sintomas sao justamente um substituto para sua satisfagao frustrada.”

Nesse contexto, o pesquisador psicanalista adverte que “A atividade profissional
constitui uma fonte de satisfagcdo especial, se [...] por meio de sublimagdo, tornar possivel o
uso de inclinagdes existentes, de impulsos instintivos persistentes ou constitucionalmente
reforgados.” (p. 88)

Por sua vez, a sublimagdo pode ser a maneira encontrada pela menina (e pelo
menino) para atingir o alvo da pulsdo, que ¢ sempre a satisfagdo, mas por uma via sublime
aceita socialmente. Essa busca de prazer por meios ndo diretamente sexuais s6 ¢ possivel
porque, conforme postula Freud (1996, p. 167, v. VII), durante o periodo da laténcia sexual, o

processo de sublimagao entra em cena:

Os historiadores da cultura parecem undnimes em supor que, mediante esse
desvio das forcas pulsionais sexuais das metas sexuais € por sua orientagdo
para novas metas, num processo que merece o nome de sublimagio,
adquirem-se poderosos componentes para todas as realizagdes culturais.

O tedrico destaca, assim, a importancia da sublimagdo para as criagdes culturais, ja
que, nessa atividade, estao contidas as duas classes pulsionais: a pulsdo de vida e a pulsdo de

morte. Tratando da pulsao de vida, Freud (1996, p. 53-54, v. XIX) expde que

[...] ela abrange ndo apenas o instinto sexual desinibido propriamente dito e
os impulsos instintuais de natureza inibida quanto ao objetivo ou sublimada
que dele derivam, mas também o instinto auto preservativo [...][e sobre a
pulsdo de morte, que] [...] para fins de descarga, o instinto de destrui¢do ¢
habitualmente colocado a servigo de Eros [...]

Com base nessas consideragdes, percebo que Freud sempre esteve atento ao

entendimento da sublimac¢ao como uma das formas de obtengao do prazer.
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Ao tratar a transformagdo do amor em 6dio como substitutos de Eros e da pulsao de
morte, o estudioso discute a hipdtese de haver uma energia deslocdvel e ndo diferenciada
tanto no ego quando no id e originaria do estoque de libido narcisica, ou Eros dessexualizado.
Ele também imagina que essa energia trabalhe a servigo do principio do prazer, visando evitar
represamentos e buscando encontrar as diferentes vias de escoamento, seja ela qual for.

Nesse processo, quando essa energia utilizada no deslocamento consiste da libido
dessexualizada, Freud denomina-a de energia sublimada,*[...] pois ainda reteria a finalidade
principal de Eros - a de unir e ligar - na medida em que auxilia no sentido de estabelecer a
unidade, ou tendéncia a unidade, que ¢ particularmente caracteristica do ego.” (p. 58).

Nesse sentido, o pai da Psicandlise assinala que a sublimag¢do, concebida como uma
das formas de obtengdo do prazer, esta a servigo de Eros e possibilita, por isso, a unido, a
ligacdo dos conteudos que constituem o ego posto a servigo da adaptagdo a realidade. Para
concluir seu raciocinio quanto a essas questdes, Freud destaca que “[...] os instintos erdticos
parecem ser em geral mais plésticos, mais facilmente desviados e deslocados que os instintos
destrutivos.” (p. 57).

Passados alguns anos do fechamento das discussdes em torno da sublimagdo
conforme a abordagem expressa at¢ o momento, Freud (1996, p. 196, v. XX) revé suas
declaragdes e passa a considerar que ao ego ndo cabe somente a adaptacdo a realidade, mas

também a transformacao dessa realidade, através da sublimacgao, para o sujeito e para o meio.

[...] o ego aprende que existe ainda outra maneira de obter satisfagdo além da
adaptacdo ao mundo externo [..]. E também possivel intervir no mundo
externo modificando-o, e nele estabelecer intencionalmente as condigdes que
tornam possivel a satisfagdo. Essa atividade entdo se torna a fungdo mais
elevada do ego [...].

Seguindo essa via de teorizagdes, entendo que o ego pode lancar mao de outra forma
de obtengdo de prazer ndo apenas no sentido de promover sua adaptacdo, mas também no
intuito de buscar satisfacdo sob a forma de modificagdo do meio.

Freud (1996, p. 103, v. XXI) expde, ainda, que a criagdo pode ser uma grande fonte
de prazer para aquele que a realiza: “[...] uma satisfagdo desse tipo, como, por exemplo, a
alegria do artista em criar, em dar corpo as suas fantasias, ou a do cientista em solucionar
problemas ou descobrir verdades, possui uma qualidade especial [...]”

O autor avalia, ademais, que, além de proporcionar satisfacdo pessoal, a sublimagao
pode propiciar desenvolvimento cultural, pois “[...] ¢ ela que torna possivel as atividades

psiquicas superiores, cientificas, artisticas ou ideoldgicas, o desempenho de um papel tao
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importante na vida civilizada [...] [razdo pela qual] constitui uma vicissitude que foi imposta
aos instintos de forma total pela civilizagdo.”

Assim, esse movimento de destino pulsional da sublimagdo tem um carater
estruturante e organizador tanto da constitui¢do psiquica individual quanto dos aspectos
culturais, além de ser necessario para que o sujeito possa ter reconhecimento social.

A respeito da origem da libido sublimada, Freud (1996, p. 57, v. XIX) sinaliza que
“[...] parece ser uma concepcao plausivel que essa energia deslocavel e neutra, que €, sem
davida, ativa tanto no ego quanto no id, proceda do estoque narcisico de libido - que ela seja
Eros dessexualizado.”

Dessa forma, a libido a ser sublimada provém do estoque narcisico que, de alguma
forma, sera investido em objetos que trardo satisfagdo nao sexual. Entdo, por ser uma libido
narcisica, sofrera, em um primeiro momento, transformagdes desde os momentos iniciais da
constitui¢do psiquica, do ego ideal.

Acerca da origem dessa libido, Hornstein (1990, p. 17) escreve que “[...] a libido
narcisista ¢ aquela que sera sublimada, ja que, ao perder sua relagdo com os objetos, fica a
disposi¢do do ego. O processo sublimatorio, por estar dessa forma vinculado as identificagdes,
¢ produto de uma historia complexa e ndo univoca.”

Portanto, a sublimagdo em um sujeito somente podera ser mais bem entendida sob o
ponto de vista do modo como se deu sua constituigdo psiquica e suas identificagdes. E
interessante pensar, também a partir de Freud e Hornstein, que, sendo a sublimagdo produto
da libido narcisica, a atividade sublimatéria pode ser reconhecida como uma forma de amor a
si mesmo.

E por tal razio que Hornstein destaca ser o processo sublimatério “[...] um
movimento libidinal que se desloca até objetos e finalidades valorizados narcisicamente.” (p.
23). Com isso, o sujeito poderd investir em atividades que possam lhe trazer reconhecimento,
mas que primeiro constituam-se de ideais narcisicamente investidos.

A sublimagdo ¢ uma via muito importante para se garantir o investimento nos ideais
e, por se tratar de um movimento organizador, estara presente desde o periodo de laténcia
sexual em meninos € meninas e devera permanecer durante toda a vida do sujeito.

Concentrando-me na busca do entendimento desse processo de sublimagdo em Elis,

tenho em Freud (1996, p. 378, v. XVI) informagdes imprescindiveis:

[...] como qualquer homem insatisfeito, [0 artista] afasta-se da realidade e
transfere todo seu interesse, e também toda sua libido, para as construgdes
plenas de desejos, de sua vida de fantasia [...]. Um artista encontra, porém, o
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caminho de retorno a realidade [...] [porque ele] sabe como dar forma a seus
devaneios de modo tal que estes perdem aquilo que neles é exatamente
pessoal [...] possibilitando que os outros compartilhem do prazer obtido
nesses devaneios. Ademais, possui o misterioso poder de moldar
determinado material que se torne imagem fiel de suas fantasias; e sabe,
principalmente, por em conexdo uma tdo vasta produ¢do de prazer com essa
representacdo de sua fantasia inconsciente, que, pelo menos no momento
considerado, as repressdes sdo sobrepujadas e suspensas. [...] Se o artista ¢
capaz de tudo isso, [...] granjeia a gratiddo ¢ a admira¢do delas [das
pessoas], e, dessa forma, através de suas fantasias conseguiu o que
originalmente alcangara apenas em sua fantasia - honras, poder € o amor [...]

Na historia de Elis, o trabalho de sublimag¢do permitiu a seu ego encontrar a
possibilidade de metabolizar suas fantasias, inserindo-as em wuma trama relacional:
encarnando personagens e vivenciando outras histérias, ela ndo se deixou dominar pelos
beneficios secundarios de sua sintomatologia.

Compreendo que, para efetivar a atividade sublimatodria, o Eu deve ser dotado de um
potencial narcisico que coloca em agdo a capacidade plastica da pulsdo, ou seja, a
possibilidade de desviar o investimento libidinal que incide em um objeto erotico,
direcionando-o para outro objeto ndo sexual e obtendo, desse modo, uma satisfagao pulsional
sublimada.

Considero que o desejo de Elis orientava-se no sentido do prazer que podia ser
depreendido do trabalho psiquico implicado no processo de criagdo. E a respeito da presenca
desse prazer em tal processo, Arashiro (1995, p. 49) registra em seu livro uma confidéncia
feita, certa vez, por Elis a amiga Clarisse Lispector: “O palco esta ligado a minha maneira de
ser, a minha evolucdo, aos meus traumas, que eu acho que me separar do palco ¢ a mesma
coisa que castrar um garanhao.”

Considerando que Elis atingiu o prazer com a arte de cantar, suponho que a atividade
sublimatoria possa ter desempenhado uma fun¢do organizadora em sua psique, haja vista ter-
lhe propiciado a produg¢d@o de um bem socialmente valorizado - a arte musical -, desviando
para esse fim os destinos das pulsdes sexual e agressiva, que puderam ser satisfeitas
indiretamente.

O prazer encontrado no ato de cantar e no processo de criar personagens permitiu-lhe
relativizar sua dependéncia do olhar do outro, como que encontrando uma forma de ter acesso
a uma imagem narcisica e valorizada de si mesma. Elis Regina, por ocasido de uma entrevista
concedida a revista Veja (25 out. 1978, p. 4), posicionou-se sobre a questao da interpretagao,

corroborando a informag¢ao noticiada neste mesmo paragrafo:
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O artista ndo pode aceitar, em hipotese alguma, a rotulacdo de fora para
dentro, quer dizer, toda ¢ qualquer agdo de cima para baixo tem que ser,
imagino, rechag¢ada. Eu ndo posso de nenhuma maneira, me sentir coagida.
Porque, se eu comegar a aceitar esse tipo de imposi¢do de fora para dentro,
eu estarei aceitando o rolo compressor.

Na mesma ocasido, referiu-se a diversas fases pelas quais ja havia passado:

[...] determinaram se evidentemente, por um processo de amadurecimento e
também por sufocos momentaneos. Parti do principio de que uma cabeca
conturbada ndo consegue organizar atos licidos. Entdo acho que corri ao
sabor do vento numa determinada época da minha vida. Mas agora, quando
estou agindo, agitando, sentindo capacidade para desenvolver, criar, retomar
e iniciar uma série de coisas, ndo € possivel fazer julgamentos. Julgar uma
pessoa de 33 anos chega mais ou menos na raia do ridiculo.

Para Elis, a arte cumpriu, também, a funcao de transformar suas vivéncias interiores
em criatividade, demonstrada na criagdo de diversos espetdculos musicais dos quais 0 meio
também usufruiu: suas interpretagdes beneficiavam o publico que lotava os teatros nos quais
ela se apresentava.

Freud (1996, p. 294-295, v. VII) considera que ¢ por meio do drama que o heroi tem

condi¢des de expressar a luta e o sofrimento que se passa em sua alma:

[...] o drama nos leva para um novo terreno em que se torna totalmente
psicologico. Aqui, € na propria alma do herdi que se trava a luta geradora do
sofrimento: sdo os impulsos desencontrados que se combatem [...] [e
acrescenta que] o drama precisa de uma agdo que engendre sofrimento [...]
ela tem que por em jogo um conflito ¢ incluir um esfor¢o da vontade e uma
situacdo adversa.

A carreira artistica de Elis Regina supriu-a dos meios necessarios para transformar
em arte suas vivencias interiores, colocando-as a servico do seu talento dramatico-

interpretativo:

Estd dentro do espetaculo® A angustia, a claustrofobia e também as varias
fugas. A alienagdo que pode vir através dos embalos de qualquer dia da
semana. [...] lamento imensamente a cara amarrada, a falta de espaco, a falta
de amigos. [...] Mas, também, como a maioria das pessoas, estou esperando o
guarda acionar a mudanga de cor no sinal. Enquanto isso, eu canto um sinal de
alerta. (ELIS REGINA, 25 out. 1978, p. 4).

A capacidade de Elis de captar as nuangas draméticas de um personagem e recriar

essa percepc¢do por meio da voz ¢ mesma conferida a uma obra de arte de produzir o efeito de

65 Show Transversal do Tempo.
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deslumbramento no espectador, suscitando nele o mesmo estado afetivo que levou o artista a
engendrar sua obra.

Esse deslumbramento pode ser notado, por exemplo, num fato ocorrido quando ela
contava 22 anos de idade e viajou para a Cannes a fim de representar o Brasil no I/ Festival
do Midem, cantando para uma plateia em delirio que a fez bisar Upa neguinho (LOBO;
GUARNIERI, 1966). Em mar¢o do mesmo ano, em sua estreia no Teatro Olympia de Paris, o
pedido de bis foi mais duradouro, fazendo-a retornar ao palco por seis vezes.

Isso parece revelar a verdade contida nas representacdes dessa grande artista, cuja
capacidade vocal e dramatica foi a chave com a qual ela abriu as portas do universo da musica

popular e imprimiu sua marca na histéria da musica brasileira.
4.9 As drogas

Foi na idade adulta que Elis Regina iniciou a usar drogas ilicitas - maconha® e
cocaina®. A época, ela ja havia se casado e se separado duas vezes encontrando-se na
iminéncia de comegar um novo relacionamento amoroso.

Trazendo esses comportamentos de Elis para o ambito investigativo de Freud (1996,
v. VII), percebo que ele relacionou a recorréncia as substincias toxicas com o habito de
chupar o dedo polegar, observado em algumas criangas. O tedrico afirma que esse ato faz
parte da sexualidade infantil, e as criancas extraem dele uma satisfagdo autoerotica que sera
de grande importancia para elas adquirirem uma significacao erogena.

Ademais, o criador da psicanalise pondera que, “[...] persistindo essa significagdo,
tais criancas, uma vez adultas, serdo 4avidas apreciadoras do beijo, tenderdo a beijos perversos
ou, se forem homens, terdo um poderoso motivo para beber e fumar.” (p. 171-172). Tendo

dito isso, Freud deixa clara a relacdo que acreditava existir entre os atos de beber, fumar etc. e

66 Cannabis (canabis/canabis), também conhecida como maconha, erva, além de outros nomes populares, refere-
se a varias drogas psicoativas e a medicamentos derivados de plantas do géneroCannabis.
Farmacologicamente, o principal constituinte psicoativo desse tipo de vegetal ¢ o tetrahidrocanabinol (THC),
um dos seus quatrocentos compostos, incluindo outros canabinoides, como o canabidiol (CBD), o canabinol
(CBN) ¢ o tetrahidrocanabivarin (THCV). A posse, o uso ¢ a venda da maconha tornaram-se ilegais na
maioria dos paises do mundo no inicio do século XX e, desde entdo, alguns deles tém intensificado as leis que
regulamentam essa proibi¢do, enquanto outros reduziram a prioridade na aplicacdo do que preveem esses
documentos legais. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em: 01 mar. 2013.

67 Cocaina, benzoilmetilecgonina ou éster do acido benzoico, um alcaloide usado como droga, ¢ derivada do
arbusto Erythroxylum coca, com efeitos anestésicos e cujo uso continuado pode causar reagdes indesejadas,
como dependéncia, hipertensdo arterial e disturbios psiquidtricos. A producdo da droga ¢ realizada com o
mecanismo de extragcdo, utilizando como solventes alcalis, acido sulfurico e querosene, dentre outros.
Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em: 01 mar. 2012.
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uma fixagdo da satisfacdo na oralidade e em sua zona erdgena correspondente, a boca, além
de uma relago entre esses comportamentos adictos e o autoerotismo.®®

Ao se referir ao uso de substancias toxicas, Freud (1996, p. 86, 92, v. XXI)
estabelece uma distingdo, ainda que sutil, entre o “emprego de veiculos intoxicantes” e a
pratica da “intoxicacgdo cronica”. O primeiro ¢ apresentado pelo autor como mais um método
adotado “[...] na luta pela felicidade e no afastamento da desgraca [...] tdo altamente apreciado
[...] que tantos individuos quanto povos lhes concederam um lugar permanente na economia
de sua libido.” O segundo ¢ caracterizado como ultimo consolo, juntamente com a psicose,
para “[...] o homem que, em anos posteriores, vé sua busca de felicidade resultar em nada.”

Em outras palavras, enquanto a intoxicagao €, na perspectiva freudiana, “[...] um tipo
de defesa contra o sofrimento [que] procura dominar as fontes internas de nossas necessidades
[...]”, a intoxicagdo cronica ¢ uma “[...] forma extrema disso [que ocasiona] o aniquilamento
das pulsdes. [...] caso obtenha éxito, o individuo, ¢ verdade, abandona também todas as outras
atividades: sacrifica a sua vida e, por outra via, mais uma vez atinge apenas a felicidade da
quietude.” (p. 86-87).

Dessa maneira, essas duas praticas constituem-se em caminhos diferentes tomados
pelo sujeito na tentativa de alcancar a tdo almejada felicidade. Nesse sentido, para mim, ndo
seria possivel pensar que o movimento da libido ¢ 0 mesmo em todo e qualquer uso que se faz
de substancias toxicas. Sendo assim, talvez eu possa pensar que a retirada da libido dos
objetos seria exclusividade da intoxicagdo cronica, visto que Freud (1996, p. 93, v. XXI)
coloca as duas praticas lado a lado com uma “[...] desesperada tentativa de rebelido que se
observa na psicose.”

Santiago (2001, p. 109-110), fundamentando-se em Freud (1996, p.93, v. XXI),

assevera que o fenomeno do consumo de drogas, abusivo ou nao,

[...] ndo determina, por si mesmo, o valor patologico da pratica das drogas. O
qualificativo de cronico, que ele emprega, ndo pode ser deduzido da natureza
interna do proprio método de intoxicagdo utilizado pelo toxicomano, mas
remete-se, sim, as condigdes particulares que dao o direito de se falar em
valor nocivo e até devastador da solugdo que a droga perfaz para certos
sujeitos.

% Freud também afirma que o recalcamento das lembrangas prazerosas causadas pela suc¢do do dedo pode
produzir sintomas histéricos, como disturbios alimentares, constri¢do na garganta e vomitos. Com isso, torna-
se possivel a verificacdo da relacdo proposta pelo teérico entre a adiccao e a histeria. (p. 171-172).
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Historicamente, a toxicomania ¢ um disturbio recente, enquanto o uso de substancias
toxicas ¢ uma pratica milenar, disso se podendo depreender que aquela ¢ muito mais que a
simples utiliza¢ao de toxicos, tal como expresso na citagdo de Santiago.

Na atualidade, o acesso aos diversos tipos de drogas alcancou grande visibilidade,
atestando que os seres humanos tém se valido amplamente desse recurso para lidar de forma
menos sofrida com as diversas formas de mal-estar existentes na cultura.

Neste trabalho, ndo me foi possivel realizar uma analise pormenorizada do uso de
drogas pela cantora Elis, devido a insuficiéncia de dados biograficos a esse respeito, o que
provavelmente estd relacionado ao fato de os entorpecentes ndo terem adquirido
expressividade na vida da artista. Os bidgrafos noticiam apenas que ela se iniciou nessa
pratica no ultimo ano de sua vida, tendo os amigos com o0s quais conviveu considerado a sua
morte, prematura, um acidente causado pela inexperiéncia dela no assunto. E importante
considerar, também, que, naquelas décadas de 1970 e 1980, o uso de drogas pela classe
artistica era habitual.

Em face dessas consideragdes, arrisco dizer que as drogas ndo ocuparam um lugar de

destaque na historia da vida de Elis Regina.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Acho que ¢é no Brasil que a gente tem que melhorar o nivel do trabalho,

como fez a turma da bossa nova. Sinto ainda uma necessidade terrivel de
69

cantar.

Nao ¢ uma tarefa facil desenvolver o estudo psicanalitico de uma pessoa a partir de
sua biografia. No caso desta pesquisa, a auséncia de material derivado de associagdes livres,
dificultou-me atuar como analista para, entdo, poder trazer a tona os processos psiquicos do
meu objeto de estudo, a artista Elis Regina Carvalho Costa. Assim, contentei-me em salientar
aqueles aspectos do funcionamento de sua psique associados a sua provavel historia libidinal
e identificatodria.

Neste trabalho, o texto biografico ocupou o lugar daquilo que seria, em um contexto
clinico, o relato do paciente, constatacao esta que torna legitima a fundamentacao de minhas
interpretagdes analiticas em fragmentos da historia de vida de alguém que ndo conheci
pessoalmente.

O impulso para empreender esta investigacao teve origem em meu trabalho clinico
com pacientes histéricas, com algumas das quais estabeleci uma relagdo transferencial e
constatei uma caracteristica que lhes era comum: a capacidade de transformar as adversidades
postas em seus caminhos em motivagdes para o crescimento pessoal e profissional. Isso me
permitiu pensar na possibilidade de nao reduzir a neurose histérica somente a seus sintomas.

De fato, nas sessoes de andlise, houve situagdes nas quais essas mulheres, referindo-
se ao resultado do empreendimento em um projeto de vida, mostravam-se decepcionadas por
ndo terem sentido a satisfacdo no grau esperado. Apesar disso e longe de se esmorecerem,
tinham a criatividade despertada para as producdes laborais e sentiam-se impelidas a construir
€ executar novos projetos.

Na vida pessoal e profissional, sempre tive simpatia pela Musica Popular Brasileira.
Como sujeito, guardo comigo boas lembrancas da infincia e da adolescéncia ouvindo as

cangdes tocadas na Radio Nacional”'. Essas lembrancas instigaram-me a conhecer mais a

% Entrevista de Elis Regina publicada na Revista Jd, em junho de 1971.

7 Método constitutivo da técnica psicanalitica, segundo o qual o paciente deve exprimir, durante o tratamento,
tudo o que lhe vem a mente, sem nenhuma discrimina¢do. (CHEMANA, 2002, p. 22).

"' A Radio Nacional é uma rede de emissoras de radio publica pertencente 2 Empresa Brasil de Comunicagio
(EBC). Esse sistema de emissoras comegou a ser montado a partir da incorporagdo da rede ao patrimonio
estatal da Radio Nacional do Rio de Janeiro, na década de 1930, pelo entdo Presidente Getulio Vargas. Dois
anos antes da inaugura¢do de Brasilia, precisamente em 1958, foi fundada a Radio Nacional Brasilia. Em
1976, foi a vez da Nacional FM, também de Brasilia, ¢, em 1977, da Radio Nacional da Amazdnia, em ondas
curtas, a qual cobria boa parte do territorio brasileiro para mostrar ao pais. A Radio Nacional possui cinco
emissoras e retransmite sua programagao para centenas de afiliadas espalhadas pelo Brasil.
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respeito da MPB e, especialmente, da historia da cantora Elis Regina, que desde cedo me
encantou. Como psicanalista, vislumbrei a chance de assumir sua biografia como uma
oportunidade de conhecer o investimento libidinal e criativo daquela que desde menina
afirmava ter nascido para ser cantora.

Echeverria (2012, p. 167) constata que Elis

Tinha a for¢a dos obstinados. Rompeu com a prudéncia e se atirou agil e
rapidamente em seus desejos. Fez e disse o que queria. Superou acusagoes,
rotulos, cobrangas. Confundiu, anarquizou, gritou e esperncou. Nao levou
desaforo para casa. Foi uma mutante especialissima, uma mulher valente,
uma artista excepcionalmente talentosa.

Com relagdo ao impacto da trajetoria de Elis Regina como sujeito sobre minha
pessoa, os elementos que mais me chamaram a atencao foram a inteligéncia, a criatividade, a
acuidade e a sensibilidade que a cantora projetava em suas interpretagdes musicais,
constituindo um movimento caracteristico da atividade sublimatoria.

Considero que o contexto familiar no qual Elis viveu a infancia e a adolescéncia foi
fundamental para que ela desenvolvesse a criatividade e o talento, trilhando um caminho
vitorioso no ambito da Musica Popular Brasileira. As confraterniza¢des aos domingos na casa
da av6 materna, quando a menina Elis exibia seus dotes artisticos para uma plateia muito
animada, foram as sementes langadas no solo fértil da sua infancia e que germinaram,
floresceram com forca na juventude e na vida adulta.

As producdes humanas, fossem elas expressas por meio da linguagem falada, escrita,
corporal, artistica ou de outra forma, exerciam certo fascinio em Freud e sempre o incitaram a
concentrar-se em decifrar enigmas. Em vida, foi um colecionador de arte antiga, tendo
reunido em seu acervo estatuas, vasos, bustos, gravuras, dentre outros objetos de arte.

Os estudos pré-psicanaliticos efetuados pelo mestre foram instigados pela escuta de
suas pacientes histéricas e as mensagens por elas transmitidas através de sintomas corporais.
J& como criador da Psicandlise, inspiraram-lhe romances, biografias, esculturas e outros
trabalhos do género, neles captando a existéncia de um inconsciente (do artista) que os
utilizava como veiculo de comunicagdo com o outro (espectador).

Freud (1996, p. 217, v. XIII) diz ter passado longo tempo a contemplar producdes
artisticas na tentativa de “[...] aprendé-las a minha propria maneira, isto €, explicar a mim
mesmo a que se deve o seu efeito.” O criador da psicanalise parte do pressuposto de que

algumas obras de arte colocam-se como enigmas para quem as contempla e ndo ¢ capaz de
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dizer o que elas lhe representam. Todavia, o estudioso ndo aceita o fato de comover-se, de ser
afetado por algo sem saber por que ou o que, concretamente, o comove, o afeta.

Aprofundando-se nessas investigacdes, Freud nota que o que prende o espectador a
uma obra “[...] s6 pode ser a intengdo do artista, até onde ele conseguiu expressa-la em sua
obra e fazer-nos compreendé-la.” (p. 217-218). Nesse contexto, supde que ocorre uma espécie
de transferéncia entre o artista e o espectador, como se o primeiro colocasse para o segundo
uma questdo a ser decifrada. Tem-se, pois, a produgdo enquanto fonte de questionamento,
cabendo ao observador perguntar-se “o que ela quer de mim?”.

Ao tomar para si “o0 Moisés de Michelangelo” para tentar descobrir o que o escultor
quis representar com o seu feito, Freud deixa virem a tona as suas interpretagdes. Logo, o que
leva uma pessoa a interpretar e por que ela interpreta uma produgao artistica desta ou daquela
maneira sao aspectos relacionados a quem assume a postura de fazé-lo a partir do seu
psiquismo.

Enfim, o autor ressalta que o intérprete ¢ tdo responsavel quanto o artista pela
obscuridade que circunda uma obra de arte esta que, como eu ja disse, causa um impacto e
instiga o observador a entendé-la, formular ideias a partir das sensag¢des nele provocadas.

Ao me deparar com as biografias de Elis, busquei ampliar as informagdes noticiadas
sobre a personagem criada pelos bidgrafos, utilizando a psicanalise como ferramenta. Digo
personagem porque somente através do exercicio da constru¢cdo de uma possivel historia
libidinal e identificatéria, a partir de diversos dados biograficos, pude constituir a personagem
Elis Regina em algumas de suas nuances, que me propus analisar nesta dissertacao.

Em face das ideias de psicanalistas como Isra€l (1995), que destaca o devotamento e
a luta da histérica por si propria e pelos outros, e Alonso e Fuks (2004, p. 223), na visdo de
quem a histérica batalha para que o amor se sobreponha ao 6dio, entre outros, propus-me a
analisar a neurose histérica em suas possibilidades de ganhos tanto para o sujeito quanto para
a sociedade.

Sendo assim, entendo que, mesmo nesses casos, 0os sintomas podem continuar a
existir, mas as possibilidades de transformagao da realidade em algo produtivo e que resulte
em reconhecimento social permitem que a histérica ndo fique paralisada ou que gravite
somente em torno de seus sintomas. Elis Regina buscou transformagdes que implicaram
ganhos culturais presentes até hoje, passados mais de trinta anos de sua morte.

Desse modo, nao restringi o objetivo deste trabalho sobre a histeria e a feminilidade
somente na deteccdo dos sintomas da criatura Elis; antes, busquei analisar quais as

transformagdes que ela conseguiu operar.
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Freud (1996, p. 196, v. XX) postula que o ego do sujeito acedido a normalidade
tende a buscar tanto se adaptar a realidade quanto intervir no mundo externo a fim de
modifica-lo, torna-lo mais prazeroso. E essa acdo de interferéncia na realidade, a fun¢ao mais
elevada do ego, decorre da sublimacgao.

Quanto a isso, acredito que consegui expor com clareza pelo menos uma parte do que
foi a atividade sublimatoria em Elis, cujas interpretacdes, fruto de um arduo e constante
investimento libidinal, renderam contribui¢des, sobretudo a mulher brasileira das décadas de
1960 e 1970 quanto a sua atuacdo nos espagos publico e privado da sociedade. Echeverria
expressa muito bem essa informacao quando se remete a vida da artista, “[...] uma vida e uma
carreira tdo intensas [que] deixaram uma marca indestrutivel na cultura do pais.” (p. 167).

Freud (1996, v. XIV) afirma que a atividade sublimatoria nao esta disponivel para
todos os sujeitos, e isso significa, na perspectiva do tratamento analitico, que nem todos os
neurdticos possuem grande talento para inserir-se nesse processo, alguns, inclusive, caindo
enfermos devido a tentativa de sublimar suas pulsdes além do grau permitido por sua
organizacdo. Freud (1996, p. 157-158, v. XII) atribui a esses pacientes formas mais acessiveis
e convenientes de atingirem as satisfagdes pulsionais. Naqueles aptos a sublimar, isso se da
espontaneamente, assim que suas inibi¢des sdo superadas pela analise.

Elis Regina manteve-se com os seus sintomas. Se, por um lado, triunfou nos campos
da produtividade e da criatividade, por outro teve dificuldades de estabelecer vinculos afetivos
com os homens e¢ a rivalidade com homens e mulheres, tudo isso tornando sua vida
conflituosa.

A histéria de vida de Elis permite-me supor que os impasses com 0s quais ela se
deparou no decorrer de seu desenvolvimento libidinal e identificatério dificultaram-lhe
encontrar uma resolu¢do edipica satisfatoria, em que o acesso a feminilidade estivesse
garantido. A proposito disso, o conceito de feminilidade deve ser entendido como o caminho
que a menina deve percorrer até transformar-se em uma mulher, periodo que inclui a fase
edipiana e a puberdade.

Segundo Freud, isso s6 ¢ possivel quando o desejo dela de possuir um pénis
transforma-se no desejo de ter um bebé, isso ndo significando, porém, que na vida adulta a
mulher s6 tem acesso a feminilidade através de um filho. Elis, mesmo ja adulta, famosa,
provedora do lar e da familia de seus pais, continuava - tal qual uma menina vivendo seus
conflitos edipianos - a voltar-se para a figura materna, a procura da resposta para a pergunta

“O que ¢ desejavel em uma mulher?”
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Conforme citado anteriormente, algumas caracteristicas sd3o comuns a neurose
histérica, tais como as apontadas por Laplanche e Pontalis (1998), quais sejam a
predominancia de certo tipo de identificacio e o conflito edipiano principalmente nos
registros oral e falico. Todavia, como isso se aplica a singularidade da cantora Elis Regina?

Desse modo, entendo que, em sua provavel historia libidinal e identificatoria, pode
ter acontecido a fixacdo da libido na fase oral, manifestada pelo sintoma de roer as unhas, que
se fez presente desde a infancia até a adolescéncia de Elis; e pelos vicios contraidos na idade
adulta - ingestdo de bebidas alcodlicas, fumar e usar drogas. Ademais, a fixagdo da libido na
fase falica revelou-se nas relacdes triangulares e nas escolhas de objeto amoroso e da
profissdo de cantora.

Além da coexisténcia da problematica oral e falica, ¢ possivel inferir, também, a
presenca de outros elementos que justificam a hipotese diagnostica da histeria em Elis Regina,
tais como: a) a identificacdo com a figura da mae da fase oral; b) a identificagdo com uma
mulher que ocupava o lugar de modelo; e c) a identificagdo com o aspecto fragil da figura
paterna. No primeiro elemento, fala-se da identificacdo de Elis com a mae falica, Ercy, que
teve seus anseios realizados quando a filha transformou-se em rainha da MPB. E importante
lembrar que a mae ndo acreditava que a carreira artistica pudesse render bons frutos e por isso
desejava que Elis fosse professora para tornar-se bem-sucedida profissionalmente. No
entanto, com a fama, Ercy passou a se orgulhar do fato de ser mae da soberana.

No segundo elemento, tem-se a identificagdo com uma mulher que ocupava o lugar
de modelo e de cujos aspectos femininos Elis apropriou-se. Neste caso, a identificagdo
manifestou-se no vinculo de cumplicidade e intimidade que permeou a amizade entre a artista
e Orfila.

No terceiro elemento, focaliza-se a identificacdo de Elis com o aspecto fragil da
figura paterna, haja vista Romeu ter sido um homem incapaz de firmar-se em qualquer
trabalho e de sustentar a familia. Isso fez com que Elis exigisse que a atuag¢do de seu par
amoroso fosse superior a da figura paterna, desempenhando ndo apenas o papel de amante,
mas também o de pai.

Referindo-me as adversidades postas em sua trajetoria profissional, destaco que as
infelicidade vividas ndo foram suficientes para abalar sua determinagdo, revelando a presenga
de um projeto identificatorio libidinalmente investido. Sobre essa declaragdo, encontro
ressonancia em Aulagnier (1990, p. 185), que escreve: “Nenhum sujeito ¢ redutivel a sua

sintomatologia.”
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Assim, a genialidade de Elis Regina ndo pode se perder na sintomatologia. E
relevante o fato de ela ter construido sua carreira e ter sido reconhecida profissionalmente.
Sua realizacao profissional e o reconhecimento conquistados por meio da atividade artistica
impediram-na de perder-se no labirinto dos beneficios secundarios de sua sintomatologia.
Prova disso foi Elis ter criado o show Falso Brilhante, cujo tema era a sua propria vida,
conduzindo-me a pensar que, para ela, a carreira artistica foi o elemento capaz de cicatrizar
momentaneamente o hiato existente entre ela, a cantora, € a menina primogénita da familia
Carvalho Costa.

Echeverria, ao descrevé-la, consegue expressar o impacto que ela provocava
naqueles que a conheceram: “Era um furacdo. Devastadora. Nessa busca nervosa de sua
personalidade inteira, sem meias-verdades, Elis arrebentou meus conceitos, abriu espagos para
a compreensao € me revelou o universo sutil da alma de um artista. Finissima licao de vida,
embalada por um canto forte e brasileiro.” (p. 167).

Independente da roupagem que o sintoma histérico pode assumir, no paciente sempre
ha um desejo de ressignificagdo de si mesmo e de significagdo do aparente non sense do
sintoma. E € isso que precisa encontrar ressonancia na escuta do analista para ele poder reunir
condi¢des de proporcionar ao paciente - com a sua intervengao - a possibilidade de remodelar
uma parte de suas construc¢des e reconstruir a propria historia.

A experiéncia clinica d& provas de que somente desse modo o analista pode vincular
determinado fenomeno clinico universal, segundo a teoria, a singularidade da suposta historia
libidinal e identificatoria do paciente. Por isso, aquilo que o analista escuta precisa estar
sensivel a qualquer deslize na superficie da fala (ou do ato) do paciente que possa denunciar
um deslocamento ou uma condensacdo, que reune pensamentos distintos em uma palavra
ambigua, mostrando e, a0 mesmo tempo, ocultando seus sentidos.

E por meio dessa escuta que a histérica pode renunciar aos beneficios secundarios de
sua sintomatologia, produzindo outros sentidos relativizantes das organiza¢des formais que
até entdo a prendiam por ndo mais comportarem as exigéncias do correr da vida.

Diante dessa percep¢ao e do entendimento de que a cantora conseguiu lutar por suas
conquistas profissionais, além de manter a capacidade criativa, surge uma indagagao: sera que
se Elis Regina tivesse dado continuidade ao seu processo psicanalitico poderia ter se curado
de seus sintomas? Em face dessa indagacdo, sinto-me mais confiante para respondé-la
comegando por sublinhar o poder de transformacdo de um processo psicanalitico e por dizer
que acredito na possibilidade de um processo dessa ordem ter-lhe propiciado a oportunidade

de trabalhar seus conflitos de modo a alcancgar resultados mais proveitosos para ela mesma.
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No caso da artista, com base nas construgdes que consegui realizar, verifico que o
investimento libidinal deficitario por parte dos pais pode ter-lhe rendido tanto a dificuldade no
estabelecimento de relacionamentos afetivos, quanto a possibilidade de construir diversos
personagens femininos a partir da criagdo dos espetaculos e de suas interpretagdes.

Tdo enigmaticas sdo as constituicdes psiquicas feminina e masculina e tdo
influenciadas pelas vivéncias mais primitivas do sujeito, que Freud (1996, p. 207, v. XXIII)

admite:

Se perguntarmos a um analista o que a sua experi€éncia demonstrou serem as
estruturas mentais menos acessiveis a influéncia em seus pacientes, a
resposta sera: numa mulher, o desejo de um pénis; num homem, a atitude
feminina para com o seu proprio sexo, cuja pré-condicao, naturalmente, seria
a perda do pénis.

Nessa perspectiva, o criador da Psicandlise ressalta que o desejo por um objeto falico
estd no cerne da constitui¢do psiquica de homens e mulheres e que 0 modo como isso se da
pode ser observado de diversas formas pelo analista, influenciando muito pouco nessa
descoberta, uma vez que faz parte de conteudos fundamentais da constituicdo do sujeito.

Freud postula que tanto o desejo feminino por um pénis quanto o repudio a
feminilidade nos homens relacionam-se com o complexo de castracdao. Nessa dire¢do, o autor
considera ser uma tarefa dificil (e talvez sem sentido) para o psicanalista persuadir uma
mulher a abandonar seu desejo por um pénis ou convencer um homem de que uma atitude
passiva ndo significa, necessariamente, a castracdo. Entdo, parece-me haver limites a serem
considerados quanto ao que se pode obter da analise de homens e mulheres.

Freud, para finalizar essas ponderacdes, faz uma afirmagdo pouco exigente ¢ muito
calcada na realidade a respeito do analista diante das questdes referentes ao masculino e ao
feminino. Sendo assim, em um processo de andlise, “[...] s6 podemos consolar-nos com a
certeza de que demos a pessoa analisada todo incentivo possivel para reexaminar e alterar sua
atitude para com ele [0 enigma do sexo].”

A ligacao da menina com a mae, assim como a dinamica estabelecida com o pai, foi
essencial para a analise dos fragmentos de sua biografia do lugar ocupado por essas relacdes
em sua constelacdo familiar. A proposito, sua vida poderia ter seguido o curso da pobreza que
o destino lhe reservara quando menina. Porém, com seu espirito de luta, ela transformou o que
lhe fora destinado em vitéria, tornando-se um modelo positivo para outras geragdes de
homens e mulheres quanto a possibilidade de investimento libidinal em transformagdes

voltadas para si proprios, mas que também sdo estendidas ao meio e trazem recompensas.
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Creio ter conseguido lancar um olhar psicanalitico sobre a possibilidade de uma
saida positiva para a neurose histérica, a saida pela via de uma condi¢do sublimatoria.
Atualmente, a histéria de vida de Elis continua a instigar-me, também, a pensar sobre a
amplitude e mutabilidade do psiquismo humano e sobre o que constitui a feminilidade e seus
desvios.

Certa feita, em entrevista a Folha de Sdo Paulo (3 jun. 1979), Elis declarou : “Mas,
tem que haver essa mulher chata que a gente € hoje em dia, pra falar assim: malandro, tu estas
cansado, mas eu também trabalhei até agora. [...]. Nao pode chegar pegar uma foice e
decapitar o cara s6 porque ele ¢ homem. Ele ¢ homem que foi filho de uma mulher.”

Neste discurso, acredito estar presente algo relevante em relagdo ao que constitui o
desejo feminino de despertar o desejo masculino. Sendo assim, e conforme alguns pensadores
pos-freudianos entendem, o desejo feminino deve ser despertado também pelo masculino,
porém a menina que acede a histeria tende a ndo ter recebido investimento parental de modo

satisfatorio.

A vida ¢é assim. Esquenta e esfria; aperta eafrouxa; sossega e depois
desinquieta. O que ela quer mesmo ¢é coragem. (ROSA, 1959).
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