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RESUMO: O exame ultrassonografico é uma
ferramenta diagndstica de grande relevancia
na rotina veterinaria, uma vez que, apresenta
ampla difusdo entre os atendimentos de animais
e permite a avaliacdo de 6rgéos e estruturas de
forma néo invasiva, segura e rapida, auxiliando
na determinacdo de diversas afec¢des, levando
ao tratamento adequado e contribuindo de forma
positiva no prognéstico do paciente. Atualmente,
em muitos casos, a avaliacao testicular ndo faz
parte da rotina ultrassonografica em exames
de énfase abdominal, devido a sua localizagéo
anatdmica no escroto, podendo assim levar ao
diagnostico limitado e ao tratamento inadequado
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do paciente quando na auséncia da avaliagao
dos testiculos, posto que diversas sao as
afeccbes testiculares que podem acometer
caes e que apresentam caracteristicas
ultrassonogréaficas de facil deteccéo. Dentre
as principais alteracbes observadas por meio
da ultrassonografia, o0s casos de orquite,
criptorquidismo, torcdo e também neoformacdes
neoplésicas testiculares correspondem a maior
casuistica, sendo o método ultrassonogréfico
um exame com 98% a 100% de sensibilidade e
acuréacia para diagnostico destas. Dessa forma,
0 objetivo deste artigo de reviséao bibliografica é
elucidar a importéancia da avaliagdo testicular em
exames ultrassonograficos de rotina, discorrendo
inicialmente sobre os aspectos anatémicos e
ultrassonograficos, e posteriormente acerca
das afec¢des mais comumente diagnosticadas
na rotina veterinaria, apresentando ainda as
alteragbes ultrassonograficas causadas no
parénquima testicular.

PALAVRAS-CHAVE: Caes. Diagnostico.
Neoplasias testiculares. Ultrassonografia.

THE IMPORTANCE OF INCLUDING
TESTICULAR ASSESSMENT IN THE
TWO-DIMENSIONAL ABDOMINAL
ULTRASOUND ROUTINE IN DOGS
FOR THE DIAGNOSIS OF TESTICULAR
DISEASES

ABSTRACT: The ultrasound examination is a
diagnostic tool of great relevance in the veterinary
routine, as it is widespread in the current reality
and allows the assessment of organs and
structures in a non-invasive, safe and fast way,
helping in the diagnosis of various conditions,
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leading to adequate treatment and positively contributing to the patient’s prognosis. Currently,
in many cases, testicular evaluation is not part of the ultrasound evaluation in exams with
abdominal emphasis, due to its anatomical location in the scrotum, which can lead to limited
diagnosis and inadequate treatment of the patient in the absence of ultrasound evaluation of
the testicles, since there are several testicular affections that can affect dogs and that present
ultrasonographic characteristics that are easily detected. Among the main alterations observed
during ultrasonographic exams, cases of orchitis, cryptorchidism, torsion and also testicular
neoplastic neoformations correspond to the largest sample, with the ultrasonographic method
being an exam with 98% to 100% sensitivity and accuracy for their diagnosis. Thus, the aim
of this literature review article is to elucidate the importance of testicular evaluation in routine
ultrasound examinations, initially discussing the anatomical and ultrasound aspects, and later
on the most commonly diagnosed conditions in the veterinary routine, also presenting the
ultrasound changes caused in the testicular parenchyma.

KEYWORDS: Dogs. Diagnosis. Testicular neoplasm. Ultrasound.

11 INTRODUCAO

Anatomicamente, o trato reprodutivo canino € composto por testiculos e suas
estruturas adjacentes, glandulas acessoérias, uretra, pénis e prepucio, sendo que cada
estrutura possui sua fungéo individual (DAVIDSON; BAKER, 2009; KONIG; LIEBICH,
2016). Fisiologicamente, os testiculos possuem a fungcéo de producéo de espermatozoides
e também de testosterona, sendo esta importante para o desenvolvimento e funcionamento
do trato reprodutivo canino e atuando nos demais sistemas do animal (KONIG; LIEBICH,
2016).

Atualmente, a ultrassonografia tem se tornado uma ferramenta diagnostica de
grande importancia na Medicina Veterinaria, sendo cada vez mais difundida e utilizada na
rotina clinica de pequenos animais, em virtude de ser uma técnica ndo invasiva, acessivel
e segura para o clinico e para o paciente, possibilitando uma avaliacdo mais precisa dos
orgaos (DAVIDSON; BAKER, 2009). Nesse contexto, o exame ultrassonogréfico é indicado
para avaliacao de diversas anormalidades, se tratando de uma técnica sensivel na avaliacéo
de afeccgdes testiculares em cédes (LIMA, 2017).

Em casos de afecgdes testiculares e de estruturas adjacentes, as alterac¢des clinicas
apresentadas, dentre elas a manifestacéo de dor e a variagdo de tamanho testicular, podem
levar a investigacao da presencga de afeccdes locais. Assim, diversas afecgdes testiculares
podem ser diagnosticadas por meio do exame ultrassonografico, sendo 0 exame mais
indicado para avaliagdo em casos de suspeita de tumores testiculares, considerado com
98% a 100% de sensibilidade e acuracia (DOMINGOS; SALOMAO, 2011; LIMA, 2017).
Desse modo, dentre as principais doencas testiculares que podem ser diagnosticadas
durante o exame ultrassonografico s&o a presenca de neoplasias testiculares, orquite e
epididimite, criptorquidismo, tor¢ao e atrofia testicular (HECHT, 2011).

Diante do exposto, o presente trabalho possui como objetivo principal evidenciar a
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importancia da avaliacéo testicular e de suas estruturas adjacentes durante a realizagao do
exame ultrassonografico, e também caracterizar as afec¢des testiculares mais comumente
diagnosticadas, discorrendo sobre seus aspectos ultrassonograficos mais frequentemente
observados.

21 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Sistema reprodutor canino

Os 6rgaos pertencentes ao sistema reprodutor dos caes incluem os testiculos, o
escroto, os epididimos, a uretra, o pénis e o prepucio, os ductos deferentes, e a préstata,
como principal glandula acessoéria (DA SILVA, 2020; DAVIDSON; BAKER, 2009), descritos
na Figura 1. Cada 6rgao possui sua funcéo principal, desta forma, os testiculos possuem
a funcdo de producédo de espermatozoides (funcdo exocrina) e de horménios (fungao
endocrina), os epididimos armazenam os espermatozoides para o amadurecimento,
a prostata produz o plasma seminal, que contribui para o volume do ejaculado, a uretra
consiste no local de passagem de urina e sémen, e o0 pénis corresponde ao 6rgéo copulador
do macho (KONIG; LIEBICH, 2016).

Figura 1 — Fotografia dos 6rgaos que compdem o sistema reprodutor canino. Com destaque para pénis
(seta vermelha), prepucio (seta verde) testiculo (setas azuis), epididimo (setas rosas), prostata (seta
amarela), cordao espermatico (setas laranjas).

Fonte: Arquivo pessoal
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2.1.1 Anatomia e Fisiologia Testicular

Os testiculos dos mamiferos séo 6rgaos pares, que se localizam externamente ao
abddébmen e ficam compreendidos dentro do saco escrotal, dividido em duas cavidades
separadas por um septo mediano e que se localiza entre a regido inguinal e a regiao anal.
Estas caracteristicas anatbmicas servem para auxiliar na termorregulacdo, permitindo o
resfriamento de ambos os testiculos em comparagéo a temperatura fisiolégica do animal,
sendo essencial para a espermatogénese (LIMA, 2017).

Externamente, os testiculos possuem duas tunicas, sendo a tunica albuginea e
a tdnica vaginal, que revestem as gbnadas e o parénquima testicular. Exclusivamente,
a tunica albuginea auxilia no suporte do parénquima testicular, onde se encontram os
tubulos seminiferos. Ainda, com relacéo ao parénquima, 0 mesmo é composto por tubulos
seminiferos contorcidos, tubulos seminiferos retos, rede testicular e ductos eferentes
(KONIG; LIEBICH, 20186).

Em céaes, a migracdo dos testiculos para o escroto ocorre de forma fisioldgica por
volta de oito a dez dias apds o nascimento, sendo que a deiscéncia ocorre através do
gubernaculo testicular, que permite a passagem dos testiculos no canal inguinal até o
escroto (FELDMAN; NELSON, 2004; KONIG; LIEBICH, 2016).

Aespermatogénese, termo relacionado a producéo e formacgao dos espermatozoides,
é realizada no interior dos tubulos seminiferos, onde as espermatogdnias, células jovens
e que serao transformadas em células adultas, ficam armazenadas até sua maturacao
em espermatozoides. Apds a maturacéo, os espermatozoides sdo conduzidos através dos
ductos eferentes até o epididimo. Com relacdo aos tubulos eferentes, as células de Sertoli
estéo localizadas em seu interior, também referidas como células estruturais, sendo ainda
responsaveis por diversas funcdes capazes de regular a espermatogénese, dentre elas
a maturacdo e controle de migracdo de células germinativas, a sintese de proteinas e
também a formacédo da barreira hemato-testicular. Externamente a esses tubulos, estdo
localizados os tecidos e fluidos intersticiais e as células de Leydig, que sao responsaveis
principalmente pela producao de andrdégenos, como a testosterona, que desempenha papel
fundamental na atuagdo do sistema reprodutor masculino e também em diversos tecidos do
animal (DA SILVA, 2020; KONIG; LIEBICH, 2016).

Com relacdo as estruturas adjacentes, tem-se o epididimo, localizado fixo ao
testiculo, e anatomicamente apresentando-se dividido em cabeca, corpo e cauda. A cabeca
esta localizada dorsal ao testiculo, o corpo na lateral e a cauda na extremidade ventral
testicular. Cada regido é responséavel por uma funcéo diferente, desta forma, a cabeca
do epididimo é responséavel pela absorcao de liquidos testiculares, o corpo é responsavel
pela maturacdo dos espermatozoides e a cauda armazena os espermatozoides prontos
para fecundacdo (AMANN, 2011). Ainda, o cordéao espermatico é constituido por estruturas

como a artéria testicular e as veias testiculares localizadas em torno da artéria, que juntas
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dao origem ao plexo pampiniforme, além de o corddo espermatico conter vasos linfaticos,
nervos, o ducto deferente, tecido muscular e camada visceral da tunica vaginal (LIMA,
2017).

Diante disso, as estruturas testiculares e de 6rgéaos adjacentes estao esquematizadas

na Figura 2, sendo possivel observar as estruturas internas de cada 6rgéo e sua topografia.

Figura 2 - Fotografia de testiculo canino em corte transversal. Destaque para parénquima testicular
(setas azuis), tunica vaginal (seta cinza); tinica albuginea (seta roxa); cauda do epididimo (setas rosas)
e plexo pampiniforme (seta preta)

Fonte: Arquivo pessoal

2.2 Aspectos ultrassonograficos testiculares normais

Por meio da ultrassonografia, é possivel avaliar a morfologia do 6rgdo, como o
tamanho, volume, posicdo e o parénquima testicular, podendo ser visibilizado quando
ocorrem alteracdes estruturais ou de parénquima, além da presenca de outras estruturas
anormais, como neoformacées (DOMINGOS; SALOMAO, 2011; LIMA, 2017).

Quando em exames sem alteragdes, a ecogenicidade testicular € considerada
média, além de apresentarem ecotextura do parénquima fina e homogénea, tendo a
borda composta pela tunica albuginea como uma linha fina e hiperecoica. Os testiculos
sao avaliados em pelo menos dois planos, onde, no plano sagital é possivel visualizar o
mediastino caracterizado como uma linha central hiperecogénica, ao passo que no plano
transversal o mediastino € localizado como um foco puntiforme hiperecoico na regido
central do testiculo (HECHT, 2011).
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Em caes jovens, os testiculos apresentam-se menores e com parénquima
homogéneo, aumentando a sua ecogenicidade durante a puberdade. Em cées velhos, os
septos testiculares sao visibilizados como pontos hiperecoicos. Além disso, o tamanho
testicular varia conforme o porte do animal (HECHT, 2011; LIMA, 2017).

Quando comparado a ecogenicidade do parénquima testicular, o epididimo (Figura
3) é considerado hipoecoico e com ecotextura grosseira. Junto ao epididimo, pode ser
visualizado o cordao espermatico, sendo possivel observar o plexo pampiniforme através
da identificagcdo de grandes vasos tortuosos e anecoicos devido a possuirem sangue em
seu interior, identificados principalmente apos visibilizacdo de fluxo sanguineo por meio da
avaliacdo Doppler (HECHT, 2011).

Figura 3 - Imagem de avalia¢a@o ultrassonogréfica testicular em proje¢ao longitudinal. Testiculo em
formato oval, com ecogenicidade e ecotextura homogénea. Tunica albuginea em torno caracterizada
por linha fina e hiperecogénica e o mediastino como uma linha central hiperecoica (seta branca).

Fonte: Arquivo pessoal

2.3 Doencas testiculares e suas alteracoes ultrassonograficas

Diversas afeccdes testiculares podem ser diagnosticadas por meio do exame
ultrassonografico, sendo considerado um exame com 98% a 100% de sensibilidade e
acuracia, uma vez que permite o diagnéstico de doencas como neoformacdes e neoplasias,
torcao e atrofia testicular, orquite e epididimite, e também a determinacédo da localizacao
de testiculos ectopicos em pacientes criptorquidas, sendo atualmente o mais indicado
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para avaliagdo principalmente em casos de suspeita de tumores testiculares (DOMINGOS;
SALOMAO, 2011; LIMA, 2017).

2.3.1 Orquite e Epididimite

A orquite e epididimite sdo duas afeccbes que ocorrem frequentemente de forma
simultédnea, associadas a processos infecciosos e inflamaté6rios, e também devido a
traumatismos testiculares. Apesar de acometer caes adultos com maior frequéncia de
forma bilateral, ambas podem ocorrer isoladas e de forma unilateral (FELDMAN; NELSON,
2004).

As caracteristicas ultrassonograficas de doencgas inflamatoérias testiculares séo
diversificadas, podendo levar a alteragcdes da ecogenicidade do testiculo e do epididimo,
como a presenca de neoformacgdes e também de areas anecoicas devido a formacgao de
abscessos. Além disso, pode ocorrer acumulo de liquido escrotal ou aumento das dimensbes
testiculares e do epididimo em processos agudos, ou a diminuicdo das dimensdes em
casos de cronicidade (HECHT, 2011).

2.3.2 Criptorquidismo

O criptorquidismo € uma afeccédo caracterizada pela auséncia de um testiculo
ou ambos na bolsa escrotal, ocasionada pela incompleta deiscéncia testicular da regiao
abdominal, considerada uma alteracéo hereditaria, que pode ocorrer de forma unilateral ou
bilateral, e os testiculos podem ser encontrados mais comumente na cavidade abdominal,
no canal inguinal e no espag¢o subcutdneo lateral ao pénis. Ainda, testiculos retidos
predispbe a formacéo de neoplasias (DOMINGOS; SALOMAO, 2011; FONSECA, 2009;
VASCONCELOS et al., 2020).

Ultrassonograficamente, os testiculos criptorquidas frequentemente podem ser
identificados com facilidade, apresentando-se com anatomia normal, porém pequenos e
com diminui¢cdo da ecogenicidade do parénquima. Porém, como podem ser encontrados
em qualquer regiao da cavidade abdominal que se localize caudal aos rins a regido inguinal
(Figura 4), se nao estiverem com a linha mediastinal desenvolvida, sua identificacdo pode
ser mais dificultosa (HECHT, 2011; MOYA et al., 2021).
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Figura 4 - Imagens de ambos os testiculos em cavidade abdominal, caracterizando criptorquidismo
bilateral. A: Testiculo esquerdo (entre cruzes de mensuragéo) e por¢ao caudal de vesicula urinaria
(seta amarela). B: Testiculo direito (entre cruzes de mensuragéo) e porcao caudal lateral de vesicula
urinaria (seta amarela).

Fonte: Arquivo pessoal

2.3.3 Torg&o testicular

A torcao testicular é caracterizada pela rotacao do testiculo e de suas estruturas
adjacentes sobre o préprio eixo, podendo ocorrer de varios angulos e podendo chegar
até a torcdo em 360 graus. Devido a congestado do fluxo sanguineo, a tor¢cdo pode levar
a necrose do tecido testicular, perdendo-se a funcdo do 6rgdo (JOHNSTON et al., 2001).
Em cées, a principal causa de torcao sao testiculos neoplasicos retidos, podendo ainda
ocorrer tor¢des intra-abdominais e intraescrotais de testiculos ndo neoplésicos, além de
outras lesdes dentro do anel inguinal, sendo estas mais raras. Além disso, as alteracdes
de torcdes testiculares podem variar conforme o tempo de oclusdo vascular, podendo o
testiculo acometido apresentar-se hiperecoico ou hipoecoico, com tamanho normal ou

diminuido, e em casos agudos, ser observada efusdo escrotal e abdominal (HECHT, 2011).

2.3.4 Atrofia testicular

Aatrofiatesticular possuidiversas etiologias, que podem ser sist€micas ou ambientais,
ocorrendo principalmente por lesao térmica de hipertermia prolongada, orquite recorrente,
problemas hormonais, desnutricao, deficiéncia de vitaminas e comprometimento vascular.
Ainda, em animais senis, a atrofia testicular € frequentemente encontrada (DOMINGOS;
SALOMAO, 2009). No exame ultrassonografico, a atrofia testicular é caracterizada pela
diminuicdo do tamanho testicular, hipoecogenicidade de parénquima e preservacao da
arquitetura (HECHT, 2011).
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2.3.5 Neoplasias

As neoplasias testiculares atualmente s&o consideradas o segundo tipo de
neoplasias que mais acometem cédes machos néo castrados (FONSECA, 2009). Estas se
desenvolvem principalmente em caes mais velhos, entre os 9 aos 11 anos de idade, sendo
na maioria dos casos neoplasias benignas. Em alguns casos, neoplasias de células de
Sertoli e seminomas, conhecidos como tumor de células de Leydig, podem apresentar
graus de malignidade, correspondendo em média a 10 a 20% e 5 a 10% dos casos,
respectivamente (ARGENTA et al., 2016; FELDMAN; NELSON, 2004).

Dessa forma, segundo Hecht (2011), as neoplasias testiculares podem variar em
ecogenicidade, podendo ser hipoecoicos ou hiperecogénicos, apresentar-se de forma focal
ou multifocal, sendo desde pequenos nédulos bem delimitados e pouco vascularizados, até
estruturas complexas, com caracteristicas de hemorragia e necrose adjacente, levando a
perda completa da arquitetura testicular (Figura 5), e também podem estar associadas a
retencao testicular na cavidade no caso de animais criptorquidas (VASCONCELOS et al.,
2020).

Por outro lado, os diferentes tipos de tumores ndo sao passiveis de diferenciacéo
através da ultrassonografia, sendo necessaria a realizacdo de exames complementares
como citologia e biopsia para confirmacédo diagnostica e determinacdo do tipo celular
envolvido (LIMA, 2017; VISCONE et al., 2016; VASCONCELOS et al., 2020).

Figura 5 - Neoplasia em testiculo esquerdo de cao, caracterizada como nédulo regular, bem delimitado
e hiperecoico, medindo aproximadamente 1,38 cm em eixo longitudinal e 1,11 cm em eixo transversal.

Fonte: Arquivo pessoal
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31 CONSIDERAGOES FINAIS

Diversas sao as afeccbes que podem acometer o sistema reprodutor de caes,
dentre as mais comuns, pode-se citar os casos de orquite e epididimite, atrofia testicular
e de processos neoplasicos. Nesse contexto, também é comum na rotina veterinaria a
auséncia de sinais clinicos em pacientes que apresentam alteracbes testiculares, com
maior importancia voltada a presenca de processos neoplasicos.

Diante disso, a avaliacdo ultrassonogréafica testicular permite a visibilizacdo
de alteracbes de forma rapida e nao invasiva, permitindo a correta condugcéo do caso
e reforcando o tratamento adequado, mesmo em pacientes assintomaticos ou com
sintomatologia relacionada a outros sistemas fisiologicos. Assim, é possivel concluir que os
disturbios testiculares sdo corriqueiros e a avaliagcéo ultrassonogréfica testicular € de suma
importancia durante a realizagdo de exames ultrassonogréaficos abdominais, mesmo em

pacientes que ndo apresentam quaisquer alteracdes clinicas relacionadas.
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