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PROSTITUTION

Des stages 
pour faire réfléchir 
les clients P. 10

JEUX OLYMPIQUES

Un Britannique 
prêt à faire gagner 
Paris 2024 P. 30

MUSIQUE

Kiddy Smile, 
un artiste 
à queer ouvert P. 17
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À NOS LECTEURS – Vous retrouverez nos éditions imprimées le vendredi 1er septembre. En attendant, nous vous 
invitons à suivre l’information en continu sur tous nos supports numériques et à nous lire juqu’à lundi en PDF. 

VACANCES

Fête des gosses...
A l’approche des vacances, 
« 20 Minutes » vous livre des conseils 
pour supporter vos enfants 
pendant deux mois. P. 8

INSOLITE

Une secte protège 
son défunt gourou 
dans un frigo P. 12
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77 - CLAYE-SOUILLY • 78 - MANTES-LA-JOLIE/BUCHELAY - ORGEVAL - PLAISIR/LES CLAYES-SOUS-BOIS
• 91 - SAINTE-GENEVIÈVE-DES-BOIS • 92 - GENNEVILLIERS • 93 - AULNAY-SOUS-BOIS - BOBIGNY - DOMUS/ROSNY-SOUS-BOIS

• 94 - CRÉTEIL - FRESNES - LA QUEUE-EN-BRIE • 95 - ÉZANVILLE - HERBLAY - PERSAN/BEAUMONT - PONTOISE/OSNY

RETROUVEZ TOUTES LES COORDONNÉES DE NOS MAGASINS EN ILE-DE-FRANCE SUR BUT.FR

DES PRIX
HYPNOTISANTS!

*Produits concernés avec leurs réductions en magasin et sur but.fr

%
jusqu’à

sur une sélection
de grandes marques
de literie

LITERIE

Propos recueillis  
par Romain Lescurieux

A l’occasion de la célébration des 
cinquante ans du « Summer of 
Love », 20 Minutes a cherché 

comment le mouvement hippie prônant 
l’amour, la paix, la liberté... s’incarnait 
dans notre époque. Une première ré-
ponse a été apportée par Wilfrid, qui 
tague dès qu’il le peut dans Paris, mais 
principalement dans le 18e, sa philoso-
phie : « L’amour court les rues. »

Comment est née votre démarche ?
Il y a trois ans, un soir d’été arrosé, sur 
le chemin de la maison, mon amie m’a 
montré un message d’amour négatif 
sur un mur. Je ne sais pas pourquoi, 
mais j’ai eu l’idée d’écrire « L’amour 
court les rues » sur un mur. J’ai conti-
nué et ça a fonctionné. Les gens se rac-
crochent à ce slogan, d’autant plus 
depuis les attentats.
Quel est votre support de choix ? 

Mon truc, ce sont les encombrants et 
les objets trouvés dans la rue : matelas,  
cuvettes de WC… Les gens se servent. 
C’est une marque déposée mais, fran-
chement, je n’aurais jamais imaginé 
être aussi vite l’un des street artists les 
plus connus du grand public.

Jean-Luc Duez, qui a tagué 
« Amour » durant des années  
à Paris, est décédé il y a quelques 
mois. C’était un proche ?
Oui. C’était une personne incroyable 
avec qui j’ai fait des vidéos en 2004. Il 
passait souvent chez moi. Il y a des 
traces de lui sur une fenêtre, un miroir. 
Le plus beau cadeau qu’il m’ait offert, 
c’est l’un des angles de la place de la 
République signé « Amour » qu’il avait 
récupéré avant qu’elle ne soit refaite.
Finalement, l’amour court-il 
vraiment toujours les rues ?
Si tu te poses cette question, c’est que 
tu ne dois pas être très heureux dans ta 
vie. Je suis Montmartrois, regarde dans 
les rues tous les messages d’amour 
qu’il y a maintenant. Nous avons fait 
plein de petits avec Duez. Le plus impor-
tant, c’est de positiver, d’aimer et de le 
faire savoir. L’amour n’est pas mort. W 

Plus de 6 000 photos de fans ont été postées 
sur les réseaux sociaux avec le hashtag 
« L’amour court les rues ».

L’artiste fait feu de tout support.

WILFRID Le street artist inonde Paris de tags « L’amour court les rues »

« L’important, c’est d’aimer 
et de le faire savoir »
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Tous les jours,  
24 heures sur 24, 
suivez et réagissez  
à l’actualité de  
votre région sur

Grand
Paris

Notre site 
dédié

www.20minutes.fr/paris

Facebook

fb.com/20MinutesParis

Twitter

@20minutesparis
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LA RECETTE DU CHEF THIERRY SCHWARTZ

Fraise, olive et vanille
Préparation : 1 h 
Cuisson : 1 h
Repos : 1 h

Ingrédients pour 4 personnes :
500 g de fraises, 70 g de sucre, 50 g de 
farine, 30 g de poudre d’amandes, 40 g 
de beurre, 30 g d’olives noires, 200 g de 
crème liquide, 1 gousse de vanille, 80 g 
de chocolat blanc, 12 feuilles d’oseille 
rouge, 10 g d’huile d’olive forte.

V  Fraises : en réserver 8 et mixer le 
reste avec 30 g de sucre et 30 g d’eau 
en sirop. Réaliser une glace à l’aide 
d’une sorbetière. 
V  Crumble olive : mixer la farine, 

l a p o u d r e 
d’amandes, le 
beurre, 40 g de 
sucre et les olives. 
Emietter sur une 
plaque et faire 
cuire pendant 1 h à 
110 °C. Emietter de 
nouveau. 
V  Crème vanille : 
faire bouillir 50 g de 
crème avec la 
gousse de vanille 
grattée et verser 
sur le chocolat 
blanc. Mélanger, laisser refroidir, puis 
ajouter le reste de crème. Laisser re-

froidir au réfrigérateur pendant 1 h, 
puis monter au fouet et mettre en 
poche. 
V Finition : tailler les 8 fraises qui 
étaient réservées en lamelles. Placer 
un petit tas de crumble olive au centre 
de l’assiette. A l’aide de la poche, répar-
tir la crème vanille.  
V  Dressage : disposer les lamelles 
de fraise, quelques feuilles d’oseille 
rouge, de la glace et terminer par un 
filet d’huile d’olive forte. Déguster. W 

En trois décennies, le très cha-
rismatique Aimé Guibert a pro-
pulsé ce terroir d’Aniane, du do-
maine de Mas de Daumas Gassac, 
du néant au firmament mondial. 
Depuis quelques années, la se-
conde génération, des trente-
naires dynamiques, a pris le relais 
en travaillant dans le même esprit 
que le fondateur du domaine. 
Les cuvées n’ont rien perdu ni 
de leur qualité ni de leur typi-
cité, sur ce terroir du Larzac 
qui donne à la fois des vins 
concentrés et complexes. Ce 
blanc 2015 (IGP Saint-Guil-
hem-le-Désert – Cité 
d’Aniane) est une cuvée 
expressive, à la trame 
riche : fruits macérés 
(abricot, nectarine), 
herbe sèche (roma-
rin). L’arôme boisé 
reste discret sur 
cette cuvée. 
Environ 35 €. 

daumas-gassac.com

LE VIN COUP DE CŒUR

Un blanc 
porté au 
firmament
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Retour au pays natal, avec la technique
Diplômé de l’Ecole hôtelière de Strasbourg en 1989, Thierry Schwartz passe 
par la brigade de Joël Robuchon. Il reste ensuite deux ans au Laurent 
(Paris 8e) avant de travailler pendant huit ans au côté d’Alexandre Faix au 
domaine du Mont d’Arbois, à Megève. Fin 2002, il revient dans sa région natale 
et ouvre le Bistro des Saveurs, à Obernai (               ), où il propose une cuisine 
proche du produit, assez simple d’accès et en même temps très technique. 

Vendredi 7 juillet 2017 Gourmandises■■■  5

Anthony Le Rhun, c’est « Chou-
chou sans Loulou ». Après des 
études scientifiques et une passion 
pour la pâtisserie, il a inversé les 
fonctions et a décidé de faire de 
cette dernière son métier. « Un 
gars un chou », fan de chou, cette 
petite gourmandise aux joues 
rondes qu’il décline à l’envi : clé-
mentine, champagne-pample-
mousse, gianduja-nougat joliment 
« topé », ingénieusement fourré. 
Son Paris-Brest est un régal, nor-
mal pour ce jeune homme né dans 
le Finistère… Des cours de choux 
sont dispensés à Caen. W 

C& Choux
9, rue Désiré-Le-Hoc
14800 Deauville 
Tél. : 09 81 90 80 47

L’ARTISAN

Les choux 
sont ses 
chouchous

WEEK-END À DEAUVILLE. Ce n’est pas une surprise, mais Maximin Hellio a grandi. La 
Dotation Gault&Millau l’a ainsi poussé vers la réalisation de ce projet : Deauville, plein centre, 
joli cadre contemporain, de 25 à 40 couverts, et un cuisinier Grand de Demain, grand dès 
aujourd’hui par sa clairvoyance. Celle de choisir ses élevages et des produits premium dans 
chaque catégorie, pour une courte carte de plats bien griffés, intelligents, sensibles. Trois 
toques déjà, parce que tout est juste, que toute l’équipe est impliquée et que la cave est 
bien constituée et très raisonnable en tarifs. A partir de 28 €. Note G&M : 15/20 (          ). 
Restaurant Maximin Hellio, 64, rue Gambetta, 14800 Deauville. Tél. : 02 31 49 19 89. 
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LE RESTAURANT Des produits choisis avec clairvoyance et sensibilité

La griffe de Maximin Hellio
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NOTRE HÉROÏNE
TOUT CE QUE NOUS LUI DEVONS
HOMMAGE À UNE FEMME LIBRE 

ET INSPIRANTE

numéro exceptionnel

Par Marie-Laetitia Sibille 

18 h  VENDREDI  
Un verre en orange
Le rooftop de la Cité de la mode et du 
design et son nouveau spot le Café Oz 
Rooftop, habituellement de vert vêtus, 
passent à l’orange ce week-end.  
Il y aura des stands aux couleurs 
d’Aperosol, marque d’apéritif italienne, 
du spritz et de la musique dès 18 h.
Café Oz Rooftop, Cité de la mode et du 
design, 34, quai d’Austerlitz, Paris 13e.  
Mo Gare d’Austerlitz.

20 h 30  VENDREDI  
A l’abordage ! 
L’association Notre Monde imaginaire, 
jeunes étudiants de 10 à 21 ans, écrit et 
monte chaque année un spectacle 

regroupant danse, chant, théâtre, 
combat, etc. Capitaine Faraway aborde 
cette année le thème de la piraterie.
Entrée libre. Salle des fêtes, 12, rue 
Auguste-Romagne, Conflans-Sainte-
Honorine (78). Transilien Conflans.

17 h  DIMANCHE Il va 
lire dans vos pensées
Avec son mélange de mentalisme, 
de magie et d’interaction avec le 
public, Antonio le magicien est 
bluffant et se produira tout l’été.  
En 2016, il a remporté « La France 
a un incroyable talent » sur M6.
Tarif : 15 € sur BilletReduc. Apollo 
Théâtre, 18, rue du Faubourg-du-
Temple, Paris 11e. Mo République.

L’AGENDA DU WEEK-END

20 Minutes Production pour adidas

adidas x Chez Simone
adidas pousse les murs et vous propose demain 
de créer le futur du sport sur les quais de Seine. 
Dans cet espace à ciel ouvert, profitez de sessions 
de sport inédites et d’ateliers culinaires by « Chez 
Simone ». La devise du jour ? Bien Bouger + Bien 
Manger + Bien Vivre = Bien-Être.
Samedi 8 juillet, de 9h à 20h
au Port des Champs-Elysées (Paris 8e)

Un risque orageux se développe 
dans les Pyrénées. Le soleil 
s’impose partout ailleurs 
tout au long de la journée. 
Les températures restent 
majoritairement élevées,  
jusqu’à 36 °C, à l’exception  
des côtes de la Manche.

AUJOURD’HUI

ET EN FRANCE

DEMAIN
matin après-midi  matin après-midi

15 °C 30 °C

LA MÉTÉO À PARIS

21 °C 31 °C

Soleil et chaleur  
pèsent lourd
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PRÉVENTION
Les femmes enceintes 
interdites de valproate
Fini la Dépakote et la 
Dépamide. Ces médicaments, 
qui contiennent de la 
valproate, molécule à l’origine 
du scandale de la Dépakine, 
sont désormais interdits aux 
femmes bipolaires enceintes, 
a annoncé, jeudi, l’Agence du 
médicament. Cette dernière 
invite toutes les femmes 
bipolaires en âge de procréer 
traitées par valproate à « se 
rapprocher immédiatement 
de leur médecin afin d’étudier 
le report vers la meilleure 
option thérapeutique ».

CIRCULATION
Un vendredi chaud chaud
La circulation sera dense  
sur la plupart des grands 
itinéraires en direction  
du Sud ou des différentes 
régions côtières du pays, 
prévient Bison futé. 

secondes20

Anissa Boumediene

Vos enfants, vous les adorez (c’est 
un peu votre job aussi) et le 
début des grandes vacances, ce 

vendredi, va vous donner l’occasion de 
passer deux mois non-stop avec eux. 
Au point de vous rendre chèvre et de 
vous faire espérer le retour rapide de la 
rentrée ! Pas de panique, 20 Minutes 
vous donne des clés pour survivre à 
l’été.

V  Lâcher prise. Faire les devoirs, 
dîner, coucher tôt les enfants : durant 
l’année scolaire, le timing de la journée 
est chronométré. Mais, « les vacances, 
c’est le moment parfait pour lâcher 
prise », suggère le Dr Gilles Valet, pédo-
psychiatre et auteur des 101 Règles de 
l’éducation bienveillante (éd. Larousse). 
Ainsi, « on peut en profiter pour être 
plus souple sur les règles de l’heure du 
coucher, par exemple, prescrit le Dr 
Valet. Cela permet d’éviter des tensions, 
mais aussi de souligner qu’on est là 
dans l’exception à la règle qui a cours 
tout au long de l’année. » 
La discipline, elle, peut être réintroduite 
après que petits et grands ont décom-
pressé. Isabelle Cantarero, auteure du 
1er Cahier de vacances de la famille (éd. 
playBac) et de Mon blog de maman, 
propose « des temps de travail le matin, 
avec un cahier de vacances ou en em-
portant des livres ». « Dictées, écriture 
des cartes postales et du journal de 
bord des vacances sont aussi de très 
bons exercices », ajoute-t-elle.
V  Responsabiliser les enfants. Les 
vacances sont l’occasion de « prouver 
aux enfants qu’on peut leur faire 
confiance », indique le Dr Gilles Valet. 
Et de nuancer : « Il ne s’agit pas de bais-

ser sa vigilance et de les laisser se bai-
gner sans surveillance à la piscine ! » 
Conseils : laissez-les aller chercher le 
pain, cuisiner, préparer leur sac à dos 
pour les activités de la journée.
V  Occuper sa marmaille. Pour être 
(un peu) tranquille, l’astuce est d’« oc-
cuper les enfants de leur côté, par 
exemple en profitant des activités pro-
posées dans le cadre des vacances, qu’il 
s’agisse d’un stage de tennis ou d’acti-
vités gratuites proposées par la muni-
cipalité », conseille Gilles Valet. Le 
stage du fils d’Isabelle Cantarero a été 
annulé au dernier moment ? Pas de 
souci, relativise la blogueuse : « Je lui 
ai confié la mission de repeindre les 
volets de la maison. Ça l’occupe, il ne 

passe pas le nez rivé sur son écran et, 
une fois le travail accompli, il aura sa 
récompense, de quoi s’offrir ce qui lui 
fait envie. »
V  Passer du temps tous ensemble. 
N’oubliez pas toutefois que, dans va-
cances familiales, il y a famille. « La 
deuxième semaine de nos vacances, 
pas de club, tranche Isabelle Cantarero. 
On prend une location, pour vraiment 
nous retrouver, partager des  
activités. » 
Et pour éviter les crises, « on choisit 
ensemble des activités qui plaisent à 
tout le monde, malgré les âges et les 
goûts différents de nos enfants. Les 
vacances, c’est d’abord l’occasion de 
nous faire de beaux souvenirs. » W 

FAMILLE Des conseils pour survivre à deux mois non-stop avec ses enfants

Y a vacances, et vacances
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L’été est l’occasion de responsabiliser les enfants, avance un pédopsychiatre.
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À la question lancée sur la page Face-
book de 20 Minutes « Arrivez-vous à 
faire une pause technologique pendant 
les vacances d’été ? », Asselpa a ré-
pondu, au sujet de son téléphone : 
« C’est mon compagnon de vie, est-ce 
que je laisse tomber mes lunettes 
quand je suis en vacances ? » Comme 
elle, et selon l’institut d’études GfK, 
27 % des Français ont des difficultés à 
éteindre leurs écrans durant leurs 
congés estivaux. « Recevoir des mails 
du boulot tous les jours permet à cer-
tains de se sentir estimé, important », 

avance Catherine Lejealle, sociologue 
sur l’usage des nouvelles technologies. 
La jeune génération, elle, « ne perçoit 
plus l’extase de ce que l’on vit seul (…). 
Les like et commentaires rendent ce 
que l’on vit plus exceptionnel encore. » 
Se désintoxiquer reste toutefois pos-
sible. Hassiba suggère de « partir en 
randonnée sans accès à un réseau ». 
Manon, elle, filtre ses appels : « A par-
tir d’une certaine heure, seuls mes 
proches enregistrés en favoris peuvent 
me joindre. » Compris ? Alors bonnes 
vacances. W  � Marion de Fournas

PORTABLE

Comment décrocher en congés

En vacances, 27 % des Français  
ont du mal à délaisser leurs écrans.

Les séries de l’été sur 

20minutes.fr

WW CULTURE
Retrouvez la sélection de livres de 
notre commnauté à glisser dans 
votre valise. 

WW JUSTICE
Plongez dans les grands procès qui 
ont marqué l’histoire judiciaire 
française.

WW DÉCOUVERTE
Partez à la recherche de l’esprit 
« Summer of Love » 1967 dans le 
monde de 2017.

Tous les jours, 
24 heures sur 24, 
suivez l’actualité 
sur 20minutes.fr. 
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TERRORISME
L’état d’urgence prolongé 
jusqu’au 1er novembre
Le Parlement a donné, jeudi, 
son feu vert à une sixième  
et, en principe, dernière 
prolongation de l’état 
d’urgence, jusqu’au  
1er novembre. Et ce afin de se 
donner le temps de voter une 
nouvelle loi antiterroriste 
controversée qui pérennisera 
certaines mesures 
exceptionnelles.

FONCTION PUBLIQUE
Le jour de carence rétabli
Nouveau tour de vis. Le jour 
de carence sera rétabli pour 
les fonctionnaires, a annoncé, 
jeudi, le ministre de l’Action 
et des Comptes publics, 
Gérald Darmanin. La mesure, 
consistant à supprimer la paie 
le premier jour d’absence 
pour maladie, doit figurer 
dans le projet de loi  
de finances pour 2018.

secondes20
Florian Philippot en train d’être 
poussé vers la sortie, mauvais rêve 
ou réalité ? En mai, le no 2 du Front 
national menaçait de quitter le parti si 
ce dernier abandonnait le projet de 
sortie de l’euro. Or, depuis sa défaite 
à la présidentielle, le FN a changé son 
fusil d’épaule : « Nous restons sur 
notre position initiale, à savoir que 
l’euro n’est pas en soi une bonne 
chose, déclare Jean-Richard Sulzer, 
“monsieur éco” du parti. Mais le 
peuple français a voté. Laissons l’euro 
mourir de sa belle mort (…) Dans cette 
attente, il nous reste assez de marge 
de manœuvre pour avoir une politique 
financière et monétaire autonome. » 
Surtout, le conseiller régional FN des 
Hauts-de-France veut réorienter le 
parti vers ce qu’il considère être ses 
priorités, « la submersion migratoire 
ou la sécurité ».
Dans l’entourage de Florian Philippot, 
on tente de relativiser : « Les per-
sonnes qui s’expriment contre nous 
ne sont pas des figures nationales de 
premier plan, avance un proche de 
l’eurodéputé. Sur le fond, nous ne 
sommes pas inquiets. Marine [Le Pen] 
et Florian sont sur la même ligne. » 

Quoi que. « J’attends que Marine rede-
vienne elle-même, elle a besoin de 
vacances », a déclaré Florian Philippot 
après l’éviction inattendue de Sophie 
Montel, une de ses proches, de la pré-
sidence du groupe FN en région Bour-
gogne-Franche-Comté. Certains y ont 
vu le début d’une disgrâce. Le sémi-
naire du FN les 21 et 22 juillet s’an-
nonce explosif. W   Thibaut Le Gal

FN

Ça sent le roussi pour Philippot
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Florian Philippot apparaît de plus en 
plus isolé au sein du Front national.

Vincent Vantighem

lls sont jeunes, vieux, fatigués ou rasés 
de près. Mais tous ont dans le regard 
cette même honte au moment de 

pénétrer dans les locaux de l’Associa-
tion pour le contrôle judiciaire, à Cour-
couronnes (Essonne). Ces cinq hommes 
y sont convoqués pour avoir été inter-
pellés alors qu’ils fréquentaient des 
prostituées, en bordure de la forêt de 
Sénart. Comme le prévoit la loi 
d’avril 2016, ils ont été dispensés de 
payer une contravention pouvant s’éle-
ver jusqu’à 1 500 €, à condition de suivre 
un « stage de sensibilisation à la lutte 
contre l’achat d’actes sexuels ».
« On n’est pas ici pour vous juger », 
attaque d’emblée François Roques, le 
directeur de l’association. Non, la for-
mation vise à expliquer. Que 
35 000 femmes se prostituent en France 
aujourd’hui. Qu’aucune n’a choisi cette 
voie par « vocation ». Et qu’il est désor-
mais illégal de recourir à leurs services. 

Le stage s’ouvre d’ailleurs par un cours 
accéléré de droit. Mais les élèves du jour 
sont dissipés. Et préfèrent pianoter sur 
leur smartphone, regarder la pluie tom-
ber, voire, carrément, dormir.

« Une erreur judiciaire »
Ce n’est qu’au bout d’une heure que le 
plus âgé du groupe, 67 ans, brise la 
glace pour parler « d’injustice ». A sa 
manière… « Nous, on s’est fait attraper. 
Mais pourquoi il n’y a pas de contrôle 
sur les Grands Boulevards, à Paris ? 
Parce que là-bas, ce sont les politiques 
qui vont aux putes ! » Un autre avance, 
lui, que son arrestation est « une erreur 
judiciaire ». Deux chaises plus loin, le 
dormeur sort de sa léthargie pour expli-
quer qu’il est, en fait, tombé en panne 
de voiture à cet endroit-là et qu’une 
prostituée lui a demandé du feu. « Alors 
que je ne fume même pas ! »
François Roques fait alors défiler les 
chiffres marquants, issus de toutes les 
études sur le sujet. L’âge moyen d’en-

trée dans la prostitution ? 14 ans. L’es-
pérance de vie d’une prostituée ? 40 ans. 
Le nombre de passes, en moyenne, par 
jour ? 30. « Et jusqu’à 80 dans les “mai-
sons d’abattage” ! » L’auditoire relève 
enfin le nez. Mais la pause confirme 
l’ampleur de la tâche. « Je fais ce stage, 
mais ça change rien pour moi, grom-
melle un participant jusqu’ici taiseux, 
tout en roulant une cigarette. Je perds 
une demi-journée de travail. J’aurais 

préféré payer l’amende. De toute façon, 
c’est comme les vignettes automobiles : 
c’est juste pour nous faire payer ! »
« Faut-il faire différemment ? s’inter-
roge François Roques. Je ne sais pas. 
Je pense que nous en avons quand 
même convaincu un sur les cinq. » En 
l’occurrence le seul qui n’a pas de-
mandé en partant s’il était désormais 
« fiché » pour être allé voir une  
prostituée. W  

PROSTITUTION « 20 Minutes » a pu assister à un stage visant à sensibiliser les clients pris sur le vif

Le message  
a du mal à passer 
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Quelque 35 000 femmes se prostituent en France aujourd’hui. 

Christophe Ballorin, l’un des avocats 
de Murielle Bolle, a assuré, jeudi à  
20 Minutes, que sa cliente avait « entamé 
une grève de la faim » à la prison de 
Dijon (Côte-d’Or), où elle est en déten-
tion provisoire dans le cadre de l’instruc-
tion ouverte sur la mort du petit Grégory. 
Son but : dénoncer « ses conditions de 
détention terribles » et « faire accélérer 
l’organisation d’une confrontation » 
entre elle et un cousin éloigné. Mise en 
examen pour enlèvement suivi de la 
mort de Grégory Villemin, Murielle Bolle 
avait accusé Bernard Laroche, son 
beau-frère, d’avoir kidnappé l’enfant le 
16 octobre 1984, jour où il a été décou-
vert pieds et poings liés dans la Vologne 
(Vosges). Après avoir passé une soirée 
en famille, l’adolescente d’alors s’était 
rétractée et avait innocenté son beau-
frère. Les enquêteurs ont acquis la 
conviction qu’elle avait subi un « reca-
drage en règle » de sa famille avant de 
changer de version. Une thèse accrédi-
tée par le témoignage récent de ce  
cousin éloigné. W  V.V.

AFFAIRE GRÉGORY

Murielle Bolle 
a entamé une 
grève de la faim
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CET ÉTÉ NOUS RÉALISONS 
DE NOMBREUX TRAVAUX 
SUR L'ENSEMBLE DU RÉSEAU 
FERRÉ D'ÎLE-DE-FRANCE.

AOÛT

22
23et

12
15*au

AOÛT

19
20et

AOÛT

26
27et

JUIL.

#LeReseauAvanceIDF

ÉTÉ

SNCF - 2 place aux Étoiles - C.S. 70001 - 93633 LA PLAINE SAINT-DENIS CEDEX - R.C.S. BOBIGNY B 552 049 447 - 07/2017

**Offre soumise à conditions.

*Attention ! Le RER B ne desservira
pas l'aéroport de Roissy Charles de Gaulle
les 12 et 13 août. Nous vous conseillons
d’emprunter les navettes Roissybus
ou Le Bus Direct.

Des impacts forts sur la circulation de vos trains 
et RER sont à prévoir certains week-ends. 
Nous vous conseillons de reporter vos déplacements.

Si vous devez vous déplacer : 
- Pensez à vérifier votre itinéraire avant de partir sur l'appli SNCF
  ou sur transilien.com
- Optez pour le covoiturage avec idvroom.com, 
  Transilien vous offre le trajet**.

Nicolas Raffin

Nicolas Hulot voit très grand. Le 
ministre de la Transition écolo-
gique et solidaire a multiplié les 

annonces, jeudi, lors de la présentation 
de son plan climat. Si plusieurs ONG et 
défenseurs de la planète reconnaissent 
des gestes positifs, ils regrettent le flou 
de plusieurs propositions.

V  Nucléaire. « On s’attendait à une 
vraie feuille de route, pour l’instant, on 
ne l’a pas », déplore Julien Bayou, porte-
parole du parti écologiste. Le ministre a 
bien confirmé l’objectif – fixé par la loi 
– de ramener la part du nucléaire à 50 % 
dans la production d’électricité en 
2025… sans donner plus de précisions. 
Car cela suppose de fermer plusieurs 
centrales nucléaires. Et l’exemple de 
Fessenheim (Alsace) n’a pas de quoi 
rassurer les défenseurs des énergies 
renouvelables. François Hollande avait 
promis sa fermeture avant fin 2016 : 
après plusieurs rebondissements, la 
centrale alsacienne fonctionnera encore 
jusqu’en 2019… au moins. Pascal Canfin, 

directeur général du WWF France, voit, 
lui, le verre à moitié plein : « Je me féli-
cite surtout que ce plan ne parle pas de 
construire de nouvelles centrales. »
V  Carburants. Nicolas Hulot veut 
aussi, d’ici à 2040, « mettre fin à la vente 
des voitures qui émettent des gaz à effet 
de serre » (modèles avec moteur es-

sence ou diesel). « On n’est plus dans 
les objectifs théoriques », estime Pascal 
Canfin. Cela n’empêche pas le Réseau 
action-climat France (RAC-F) de de-
mander au gouvernement « d’adopter 
des solutions efficaces et immédiates 
(…), comme l’appui au développement 
des transports en commun ou l’aide aux 

mobilités dites “actives”, telles que le 
vélo ».
V  Financement. Ces actions de-
mandent un budget important, dont une 
partie pourrait provenir de la taxe sur 
les transactions financières (TTF), en 
débat depuis des années à l’échelle 
européenne. Or, Nicolas Hulot n’y a pas 
fait la moindre allusion. « On est très 
inquiets, explique Cyrielle Den Hartigh, 
responsable des questions alimentaires 
et agricoles du RAC. Pour l’instant, il n’y 
a même pas une intention d’avancer sur 
ce dossier. Pourtant, on a besoin de la 
TTF pour être crédibles à l’échelle inter-
nationale et montrer aux pays du Sud 
que l’on peut faire des efforts. »
V  Agriculture. « Le secteur agroali-
mentaire est responsable d’un tiers des 
émissions de gaz à effet de serre en 
France, rappelle Cyrielle Den Hartigh. Il 
y a un certain nombre de sujets conflic-
tuels qu’il faut mettre sur la table, no-
tamment la baisse de la consommation 
de viande, qui est essentielle si on veut 
faire bouger les choses. » « Nicolas 
Hulot rentre dans le dur », conclut Julien 
Bayou. W  

PLAN CLIMAT Le ministre a présenté ses propositions en faveur de la sauvegarde de la planète 

Hulot évitera-t-il le court-jus ? 
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Le plan climat va dans le bon sens, mais reste flou, estiment les ONG. 
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Des nouvelles de l’Hibernatus. Né 
dans l’Etat de Bihar en Inde, Ashutosh 
Maharaj a fondé la secte Mission 
d’éveil de la lumière divine en 1983. Le 
chef spirituel a été déclaré mort par 
les autorités indiennes en janvier 2014. 
Mais ses fidèles nient son décès et 
sont persuadés que leur leader est 
dans un état de samadhi, le niveau de 
méditation le plus élevé. Ils refusent 
donc d’accéder à la requête du fils 
d’Ashutosh Maharaj, qui demande que 

son père soit incinéré, explique CNN. 
Jeudi, le tribunal de Punjab et de l’Ha-
ryana a autorisé les disciples de la 
Mission d’éveil de la lumière divine à 
conserver le corps de leur gourou 
dans… un frigo commercial. Les juges 
ont déclaré « se trouver dans une si-
tuation ubuesque où, en l’absence de 
loi ou d’obligation donnant des direc-
tives pour disposer du corps », ils ne 
peuvent pas interdire sa conservation 
au frais. W  Marie Lombard

Gourou congelé, 
courroux calmé

Les disciples ont obtenu que le corps d’Ashutosh Maharaj soit mis au frigo.
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2A 15 ans, il épouse  
une femme de 73 ans

Menaçant de se suicider, un adolescent 
de 15 ans a pu épouser une femme de 
73 ans dans un village d’Indonésie. Le 
garçon, Selamet Riyadi, est tombé 
amoureux de Rohaya binti Kiagus Mu-
hammad Jakfar il y a cinq mois, quand 
celle-ci est venue s’occuper de lui alors 
qu’il avait la malaria. « Etant donné que 
le garçon est mineur, nous avons dé-
cidé d’un mariage en privé » célébré 
par un religieux, explique Cik Ani, chef 
du village de Karang Endah, dans le 
sud de l’île de Sumatra.
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5Garry Kasparov  
ressort le grand jeu

La légende des échecs est de retour. A 
54 ans, Garry Kasparov sort de sa re-
traite sportive le temps d’un tournoi à 
Saint-Louis, dans le Missouri aux Etats-
Unis, ont annoncé les organisateurs 
dans un communiqué. « J’ai l’impres-
sion que je vais faire monter l’âge 
moyen et baisser le classement 
moyen », a annoncé mercredi soir sur 
Twitter l’ancien champion du monde 
d’échecs, qui a pris sa retraite en 2005. 
Du 14 au 19 août, 
le Russe sera 
opposé à neuf 
autres joueurs, 
d o n t  s i x 
membres du  
Grand Chess 
Tour, qui réunit 
les meilleurs 
joueurs mon-
diaux. P.
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3Ikea, le squat  
canicule des Chinois

Le géant de l’ameublement suédois 
Ikea voit ses magasins chinois se rem-
plir. Un afflux de clients ? Pas vraiment. 
Les Chinois ont pris l’habitude de venir 
se prélasser sur les lits et canapés de 
l’enseigne, profitant de l’air climatisé 
en cette période de canicule. Les fans 
de sieste devraient continuer à affluer 
dans les rayons des magasins Ikea ces 
prochains jours, la météo de Shanghai 
ayant annoncé que la vague de chaleur 
se poursuivrait toute la semaine. 

4La police confond 
chanvre et cannabis

En patrouille le 26 juin, des policiers 
municipaux, à Lyon, repèrent ce qui 
ressemble à une plantation de cannabis 
le long du cours Charlemagne. Ni une 
ni deux, ils arrachent près de 4 000 m2 
de ces plantes, selon Le Progrès. Sauf 
qu’il s’agissait d’un mélange de 
chanvre, de lin et d’orge mis en place 
pour la Biennale de l’architecture. 6Le voleur de plumes 

plumait les musées
Un Suisse de 45 ans, qui avait volé plus 
de 10 000 plumes de rapaces conservés 
dans les collections ornithologiques de 
musées européens, a été condamné 
mercredi à trois ans de prison par la 
justice helvétique. L’auteur des vols, 
un collectionneur passionné de ra-
paces, accédait aux collections orni-
thologiques en prétextant des re-
cherches scientifiques. Entre 2005 et 
2012, l’homme a volé au total les 
plumes de 127 espèces, d’une valeur 
de 427 000 francs suisses (environ 
390 000 €).

7Azarenka veut des 
crèches sur le circuit

La tenniswoman Victoria Azarenka, qui 
a effectué son retour en juin après la 
naissance de son premier enfant, a 
réclamé à la Women’s Tennis Associa-
tion plus de soutien aux joueuses 
mères, notamment grâce à la création 
de crèches temporaires. « Les garçons 
ont le luxe d’avoir des crèches à chaque 
tournoi. Il est temps que les femmes 
disposent des mêmes facilités », a 
déclaré la Biélorusse, victorieuse mer-
credi de la Russe Elena Vesnina au 
deuxième tour de Wimbledon. 
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8Une voiturette de golf  
en guise de taxi

Un homme doit comparaître en dé-
cembre devant le tribunal correction-
nel de Nîmes pour « exercice illégal de 
la profession réglementée de taxi », 
rapporte Objectif Gard. Le Gardois est 
soupçonné d’avoir transporté des 
clients dans les rues du centre-ville de 
Nîmes, moyennant finances, dans 
une… voiturette de golf. Des artisans 
taxis professionnels auraient attiré 
l’attention des autorités sur cette 
concurrence qu’ils jugent déloyale.

Envoyez votre photo à contribution@20minutes.fr  
ou postez-la sur Instagram avec le hashtag  
#nosinternautesontdutalent

9 Cette photo nous a été envoyée par Xavier Vary.
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Sur l’île de Burano,  
en Italie.

Nos internautes ont du talent
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NOUVE AU CHEZ MONOPRIX POT MAGNUM AMANDE 297G
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SA GOURMANDISE
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POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE.
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Pour faire paraître une offre : mobilite@20minutes.fr

aujourd’hui

Vous êtes étudiants ou salariés, vous cherchez un emploi
ou à vous former, 20 Minutes vous accompagne .…

Toutes nos offres d’emploi-formation
sont dans 20 Minutes du lundi au vendredi

retrouvez toutes les offres emploi et de formation du lundi au vendredi pour passer une annonce mobilité@20minutes.fr
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Vous pouvez également envoyer votre cand ettre de motivation) à : Proximy – Service recrutement Réf. POR/20MIN
69/73, bd Victor Hugo 93585 St-Ouen cedex ou postulez sur notre site internet : www.proximy-recrute.fr
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Contactez nous entre 8h30 et 10h30 aux numéros suivants SELON VOTRE LIEU D’HABITATION :

eur de Nanterre
1 41 37 08 21

cteur de Bercy
1 44 68 64 97

ur de Fontenay sous Bois
01 48 86 39 93

Secteur d’Arcueil
01 45 36 92 40

teur de Bonneuil sur Marne
01 49 80 09 74

Secteur d’Argenteuil
01 39 82 72 53
Secteur d’Osny
01 30 38 47 74

Secteur de Sarcelles
01 39 90 56 79

teur d’Aulnay Sous Bois
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Secteur de St Thibault des Vignes
0 07 67 14 / 06 73 19 58 80

ecteur de Vaux le Pénil
01 64 19 85 18

teur de Vulaines sur seine
01 64 22 06 05

teur de Mareuil les Meaux
0 07 67 14 / 06 73 19 58 80
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VOUS SOUHAITEZ

AMELIORER VOS REVENUS ?

Homme / Femme • Statut Salarié • CDD été (de juin à septembre)

Rémunération : aux environs de 700e brut/mois pour 2h45 de travail par jour (6/7 jours)

Nous Recherchons 100 PORTEURS de JOURNAUX

pour nos remplacements d’été, Semaine et Dimanche.

Vous êtes disponible quelques heures avant 7h30 du matin

Vous possédez un véhicule personnel et êtes un conducteur attentionné

Vous êtes ponctuel, rigoureux et matinal

Permis B et Véhicule OBLIGATOIRES

Anglais stages d’été « juillet & août »
15 H / semaine 2 semaines 240 €

Objectifs
- Remise à niveau grammaticale
- Enrichissement de vocabulaire
- Travail d’expression orale et écrite

COURS EN PRESENTIEL AVEC FORMATEUR
en petit groupe de même niveau

EUROPA FORMATION – DEPUIS 1989
01 48 00 02 00 - Paris 10ème

www.europa-formation.net

-

FORMEZ-VOUS EN ALTERNANCE
du CAP au BAC +3 (diplôme et titre professionnel)

‘ Secrétariat - Assistanat
‘ Vente - Commerce
‘ Logistique
‘ Informatique
‘ Comptabilité - Gestion
‘ Restauration - Hôtellerie

Consultez toutes nos formations sur www.gmte94.org

& 01 45 16 19 02 / 19





Pour passer une annonce : mobilite@20minutes.fr

Vendredi 7 juillet 2017■■ Mobilité

Vous êtes jeune demandeur d’emploi
ou bénéficiaire du RSA et titulaire
d’un baccalauréat.

ESF vous propose de préparer,
tout en percevant un salaire et avec une prise en charge
totale de vos frais de scolarité, les diplômes d’état :

BTS ASSISTANT(E)
MANAGER
BTS ASSISTANT(E)

DE GESTION PME / PMI

Inscriptions et renseignements dès aujourd’hui au :
01 44 52 79 50 / 01 44 52 79 53 / 06 60 04 19 27

www.esf-formations.com

ESF – 118-130 av Jean Jaurès Le Belvédère – 75019 Paris
Métro ligne 5, station Laumière ou Ourcq

Dans le cadre d’un contrat
de professionnalisation

ESF est certifié par l’ISQOPQF et agréé pour l’organisation des Titres ProfessionnelsESF est certifié par l’ISQOPQF et agréé pour l’organisation des Titres Professionnels

RECRUTEMENT ENSEIGNANTS
Le GARAC, École Nationale des Professions de l’Automobile, forme les

jeunes sur les niveaux CAP, BAC PRO, CQP BTS et Ingénieur.

Pour la rentrée 2017/2018, le GARAC recrute :

Des professeurs d’enseignement technique :

Maintenance Véhicules Industriels,
Maintenance Véhicules Particuliers,
Dessin Industriel/Construction Mécanique

Des professeurs d’enseignement général:

Mathématiques/Sc. Physiques,
Gestion-Vente,
Anglais,
Anglais/Espagnol,
Arts Plastiques

Adressez-nous votre candidature :
recrutement-personnels@garac.com

GARAC - 3 boulevard Gallieni - 95100 ARGENTEUIL
www.garac.com

52, Rue Léopold Réchossière 93300 Aubervilliers I Tél. : 01 49 37 92 55  

Mail. : gmti93@forpro-creteil.org I www.greta-mti93-formation.fr 

 GRETA MTI 93

Le GRETA des Métiers
et des Techniques Industrielles 93

Votre partenaire Formation

Vous souhaitez changer de métier ? Booster votre carriére ?
Vous diplômer ?

Nos formations, diplômes et Titres professionnels 
du niveau CAP à Bac +2 sont faites pour vous !

Postulez directment en ligne : www.greta-mti93-formation.fr

INDUSTRIE
■ Rentrée septembre 2017 :
-CAP AOS
-CAP PEUCR
-CAP MVA
-CAP Carrosserie
-Mention complémentaire 
systèmes embarqués
de l'automobile
-BAC PRO Maintenance
des équipements industriels
-Titre pro Fabriquant-e
de vétements sur-mesure

AIDE ET SOINS
AUX PERSONNES

■ Rentrée  septembre 2017 :
-Titre pro Assistant(e) de vie
dépendance
-Titre pro Assistant(e) de vie
aux familles

HORTICULTURE
PAYSAGE

■ Rentrée  septembre 2017 :
-Certifi cat de spécialisation Taille
et Soins aux arbres
(contrat de pro)

BÂTIMENT
TRAVAUX PUBLICS

■  Rentrée mai 2017 :
-CAP Peintre
-CAP Carreleur

■  Rentrée septembre 2017 :
-CAP Maçon
-CAP Maçon voirie réseaux
divers
-CAP Coffreur
-CAP constructeur en béton
armé du bâtiment
- CAP Serrurier - Métallierons
thermiques et sanitaires

Demain, 
dès ce 
soir

• Livré gratuitement 
   et automatiquement 

• Version enrichie avec des 
   vidéos, des photos et des 

contenus exclusifs

• Dès 23h, sur votre 
   mobile ou votre tablette

Téléchargez gratuitement
l’application « 20 Minutes
Le Journal » et recevez
déjà l’édition du lendemain.
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end

MUSIQUE L’artiste  joue samedi soir au festival Loud & Proud, à la Gaîté lyrique, à Paris

Kiddy Smile, du queer à l’ouvrage
Fabien Randanne

«L oud & Proud » (« Fort et 
fier », en VF). C’est le 
nom du festival dédié 

aux cultures et identités queer dont la 
deuxième édition rythme la Gaîté ly-
rique (Paris 3e) depuis jeudi et jusqu’à 
dimanche à l’aube. Deux qualificatifs 
qui pourraient parfaitement définir 
Kiddy Smile, qui se produira lors d’un 
live samedi à 22 h 20. L’artiste de 
29 ans assume et cultive ses 
contrastes. Sa carrure est impression-
nante, mais lorsqu’on le rencontre à 
la terrasse d’un restaurant parisien, il 
impose sa douceur tranquille.
Quand on lui demande s’il valide le qua-
lificatif d’artiste queer, il rétorque sans 
agacement : « Je me définis comme un 
artiste de house music. Queer est limi-
tatif. Dans ce cas, pourquoi s’arrêter là 
et me définir comme Noir, aux yeux 
marrons, mesurant 1,98 m ? »

Queer, signifiant « bizarre », était aux 
XIXe siècle une injure fréquemment 
crachée au visage des homosexuels ; 
plus de cent ans plus tard, il est devenu 
un terme étendard d’une identité. 
Kiddy Smile relate son parcours par 
ellipses. « J’étais un jeune qui traînait 
en bas de son quartier [dans une cité 

de Rambouillet]. On me disait telle-
ment que j’étais grand qu’il fallait que 
j’en fasse quelque chose. Alors j’ai 
choisi le volley. J’étais très bon, mais 
ça ne m’intéressait pas beaucoup. » Il 
lâche la balle pour se mettre à la 
danse. A 18 ans, il apparaît dans un clip 
de George Michael. « J’avais conscience 
qu’il s’agissait d’un artiste majeur, 
mais je me demandais ce que je faisais 
là », glisse-t-il. Quelques années plus 
tard, il se consacre à la musique. 

S’exposer sans entraves
Après avoir déchiré son contrat avec le 
label qui devait sortir son premier album 
pour cause de divergences artistiques, 
il a tracé son sillon. Le grand public a 
pu l’apercevoir cet hiver dans « Quoti-
dien », sur TMC, lorsque Kiddy Smile a 
chanté « Let a B!tch Know ». Ce passage 
télé a eu un impact au sein de la com-
munauté homo : « Les Blancs me di-
saient qu’ils trouvaient ça super, les 
personnes de couleur m’ont dit merci, 
car elles ont pu voir une représentation 
d’elles-mêmes. »
Le pouvoir de l’image, il en a 
conscience : « Mes morceaux parlent 
d’amour, ils ne sont pas politiques dans 
leur construction, mais les visuels le 
sont. » La preuve avec le clip de « Let 
a B!tch Know », tournée dans la cité des 
Alouettes, à Alfortville : aux pieds des 
HLM, les attitudes fières délogent les 
postures machos, les identités LGBT 
s’exposent sans entraves. « Je voulais 
faire un clip montrant à quoi ressem-
blerait une société où tu peux être toi-
même où tu veux », résume-t-il. W 

On peut découvrir la culture queer à la Gaîté lyrique, à Paris, pour le festival 
Loud & Proud, et à la Tate Britain, à Londres, pour l’expo « Queer British Art ».
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« Je voulais montrer 
à quoi ressemblerait 
une société où  
tu peux être toi-
même où tu veux. »

Quand l’art défiait la censure
Alors que le festival Loud & Proud met 
la culture queer à l’honneur à Paris 
ce week-end, la Tate Britain de Londres 
accueille jusqu’au 1er octobre l’expo 
« Queer British Art ». Celle-ci couvre 
la période allant de 1861 – année où la 
peine de mort pour sodomie a été abo-
lie au Royaume-Uni – et 1967 – date à 
laquelle les relations sexuelles entre 
hommes ont été en partie dépénali-
sées. Les œuvres réparties témoignent 

de la manière dont les artistes ten-
taient d’évoquer l’homosexualité en 
contournant la censure, défiaient les 
stéréotypes liés au genre ou se jouaient 
de la pruderie de l’ère victorienne. 
L’ensemble se distingue par sa sa-
gesse – rien de sulfureux, même si 
certaines toiles ont été controversées 
en leur temps –, mais on salue le fait 
qu’une salle fasse dialoguer Francis 
Bacon et David Hockney. W � F. R.
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ISLANDE. En été, Reykjavik ne dort jamais. FESTIVAL. 
Le Paris Hip-Hop célèbre toutes les générations du rap. SÉRIE. « Demain 

nous appartient, la nouvelle « Plus belle la vie » de TF 1. TÉLÉVISION. 
Toutes vos émissions du vendredi. JEUX. Les mots fléchés et le sudoku 

du week-end. Et toutes nos infos Entertainment sur www.20minutes.fr.
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THÉÂTRE CLASSIQUETHÉÂTRE CLASSIQUE

REPRÉSENTATIONS DU 7 JUIN AU 20 AOÛT À 20H, DIMANCHE À 18H

R É S E R VAT I O N S  :  0 1  4 5  4 4  5 7  3 4

LE HORLA
D E M A U P A S S A N T

A V E C  F L O R E N T  A U M A Î T R E M I S E  E N  S C È N E  S L I M A N E  K A C I O U I

Guesthouse Sunna
Dans un quartier très calme et central, 
une cinquantaine de chambres petites, 
simples et lumineuses sont réparties 
entre deux bâtiments. 

 ̈Þórsgata 26. +354 511 5570. sunna.is.  
Doubles 23 900-29 500 ISK (200-250 €). 
Studios et apparts (2-6 personnes)  
35 700-73 700 ISK (300-625 €).

Icelandic Fish & Chips
On y trouve du poisson du jour bien frais 
accompagné de pommes de terre au 
four et de sauces originales. L’endroit 
idéal pour un repas simple, frais et 
goûteux avec des produits locaux. 

 ̈Tryggvagata 11. +354 511 1118.  
Tous les jours 11 h 30-21 h 30. Formule 
1 600 ISK (14 €). Fish & chips 2 500 ISK (21 €).

Bar 11
Ce classique de la scène nocturne rock 
a un décor assez destroy noir et alu : 
on adore la fresque de la Cène et des 
douze apôtres fumant de gros joints ! 
Lives et soirées plusieurs soirs par 
semaine et chaque week-end. 

 ̈Hverfisgata 18. +354 690 6021.  
Tous les jours 22 h-1 h (5 h 30 ven-sam).

A lire : Nouveauté. Guide 
du Routard « Islande 2017 ».

LE ROUTARD AIME

La rédaction du Routard

V oici la capitale la plus septen-
trionale du monde, un peu au 
nord du 64e parallèle. A côté 

de ses rues si tranquilles et de son lac 
peuplé de canards, Reykjavik recèle 
de solides richesses culturelles, sur-
tout dans le domaine de l’art contem-
porain. Et la vie nocturne en fin de 
semaine vaut son pesant de décibels : 
les amateurs de musique live seront 
gâtés. D’autant plus qu’en été le soleil 
ne se couche jamais ! 

Nature et traditions
A cette latitude et en cette saison, on 
peut observer des baleines. Sur le 
port, plusieurs compagnies de bateaux 
proposent des sorties. N’oubliez pas 
vos jumelles pour suivre les macareux, 
qui sont nombreux à fréquenter les 
côtes islandaises. 
On vous conseille un tour au musée en 
plein air d’Arts et traditions populaires. 
Il regroupe diverses habitations islan-
daises du XIXe au début du XXe siècle, 
dont la plupart proviennent du centre 

de Reykjavik. On suit l’évolution de la 
ville au travers de différents métiers. 
Chaque maison est animée par des 
gardiens en costume d’époque. Un 
véritable voyage à travers le temps, 
instructif et très divertissant. 
Pour vous familiariser avec l’histoire de 
l’Islande, le musée national est incon-
tournable et passionnant. Entre-temps, 

une balade en ville vous aura irrésisti-
blement mené vers Harpa, le monu-
ment phare de Reykjavik. 
Et pour la détente, pourquoi ne pas 
aller plonger dans l’une des cinq pis-
cines alimentées par des sources 
chaudes. Les bassins sont générale-
ment entourés de hot tubs dont la tem-
pérature atteint parfois 45 °C. W 

REYKJAVIK A la belle saison, il n’y a pas de nuit dans la capitale islandaise

Sous le soleil tout l’été
F.
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Un tour de bateau permet de découvrir les côtes islandaises.
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lesetesdeladanse.comlesetesdeladanse.com

Akrame Benallal n’en finit pas de mul-
tiplier les concepts et les adresses, 
de Paris à Hong-Kong. Après le démé-
nagement de sa table gastronomique, 
l’ouverture de six bistrots de viande et 
d’un Panivanda consacré aux paninis, 
le chef français d’origine algérienne a 
ouvert en début d’année un café de 
« cuisine organique », A’Plum, que 
nous avions testé cet hiver.
Depuis s’est ajoutée une table qui fu-
sionne les cultures et invite au voyage 
gustatif : Shirvan, café métisse, qui tire 
son nom d’une ancienne province 
d’Azerbaïdjan, étape obligée de l’an-
cienne Route de la soie.
Avec des étoiles dans les yeux, 
Akrame, aidé par son chef indien 
Manoj Sharma, promet, dit-il, « une 
cuisine de partage qui convoque les 
épices et fusionne les cultures ».
Houmous d’avocat, shaslik en cocotte, 
tandir de poulet jaune, tedec (riz 
croustillant d’Iran), curry de lentilles 
royales, côtelettes d’agneau confites 
à la harissa, millefeuille aux agrumes… 
Cette énumération vous met l’eau à la 
bouche ? Offrez-nous deux heures de 
votre temps mardi 11 juillet entre 13 
et 15 h et on vous offre le déjeuner au 

Shirvan. Akrame a promis de nous 
rejoindre à la fin du repas pour échan-
ger nos impressions autour d’un thé 
ou d’un café…
Pour participer, répondez à notre ques-
tionnaire sur http://bit.ly/2tl7Zhe et si 
vous nous mettez en appétit, nous vous 
choisirons pour nous accompagner au 
5, place de l’Alma, dans le 8e arrondis-
sement de Paris. W �Stéphane Leblanc

Le Shirvan mélange les cultures.

À TABLE

On vous invite au Shirvan
G.
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Anne Demoulin et Clio Weickert 

P lus connu pour ses fulgurants 
crachats que pour son potentiel 
glam, le lama serait en passe de 

devenir une icône mode. Comment un 
animal aussi détestable (d’après le 
capitaine Haddock) pourrait-il conqué-
rir des millions de consommateurs ?
Le bureau d’analyse londonien WGSN 
est formel : « 2017 est l’été du lama. » 
Pour rappel, 2016 était celui du flamant 
rose… « Bien qu’ils n’aient pas la magie 
et le mysticisme des licornes, les lamas 
ont un facteur câlin et un sourire figé 
adorable qui les rend idéals pour les 
graphismes sur les produits doux », 
développe WGSN. Sous réserve de faire 
abstraction de sa tendance à cracher de 
gros mollards, évidemment.
Pour Bénédicte Fabien, directrice de la 
prospective au bureau de conseil en 
stratégie et création Martine Leherpeur, 
l’animal « s’inscrit dans cette tendance 
néofolklorique autour de l’Amérique 

latine, avec les pompons, les broderies, 
les ponchos… Une tendance aperçue 
chez Dior notamment, précise-t-elle, et 
qui est très vite descendue chez les 
marques mainstream. » 
Car, dès que les marques tiennent un 
filon, elles ne le lâchent pas. La preuve 
avec la licorne, déclinée en peluches, 
porte-clés, bouées, parapluies, rubans 
adhésif, bagues, pansements, godemi-
chés… Pas sûr que le lama aille jusque-
là, même s’il est déjà bien installé. 

Mignon et drôle
Après les hiboux, les renards ou les 
cerfs, rois de la déco, le lama s’invite 
dans nos intérieurs, notamment dans 
les collections Etsy, Urban Outfitters. Il 
s’incruste dans le dressing des plus 
petits chez Smallable, mais aussi dans 
celui des grands chez Etam. Chez Asos, 
il s’installe aussi bien en déco sur des 
guirlandes lumineuses, des gourdes ou 
des plateaux, qu’en mode, sur des 
chaussettes ou des pyjamas. Il ne lui 

manque qu’un emoji pour qu’on affirme 
« Llama is the New Licorn ».
« Il y a vraiment la volonté de créer une 
espèce d’icône, une petite mascotte de 
saison qui va générer beaucoup de 
chiffre d’affaires, précise Bénédicte 
Fabien. C’est un opportunisme de 
création de personnage. » On savait le 
lama colérique, mais opportuniste, 
c’est le pompon. Pour autant, si elle 

reconnaît qu’il est « mignon et drôle », 
la directrice de la prospective chez 
Martine Leherpeur l’estime « moins 
évident que la licorne et le flamant 
rose. A mon avis, commercialement, 
ça a moins de force, c’est moins facile 
à décliner. » Licorne, tiens bon, 
« d’aventures en aventures, de trains 
en trains, de ports en ports, je t’aime 
encore ». Comme dirait Serge… W 

TENDANCE Le camélidé sud-américain pourrait devenir la nouvelle coqueluche mode et déco

Le lama est là,  
y a pas de débat
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L’animal se retrouve sur les vêtements et sur le linge de lit.
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Le plus grand espace 
canapés-lits à Paris !
Steiner, Duvivier, Diva... Matelas haut de gamme 
Simmons, Duvivier, Treca... Innovations Rapido. 
Stocks disponibles selon coloris.

www.topper.fr
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FABRICATION FRANÇAISE

PARIS 12e • 7J/7
M° Porte de Vincennes ou Picpus
Canapés-lits : 
54 cours de Vincennes, 01 40 21 87 53
Literie : 
56-60 cours de Vincennes, 01 43 41 80 93

PARIS 15e • 7J/7 • M° Boucicaut, parking gratuit
Canapés-lits : 63 rue de la Convention, 01 45 77 80 40
Literie : 66 rue de la Convention, 01 40 59 02 10
Armoires lits : 60 rue de la Convention, 01 45 71 59 49
Dressing Celio : 143 rue Saint-Charles, 01 45 79 95 15
Steiner et mobilier : 145 rue St-Charles, 01 45 75 02 81
Meubles Gautier : 147 rue Saint-Charles, 01 45 75 02 81

PARIS 15e • 7J/7
M° Av. Emile Zola ou 
La Motte-Picquet Grenelle
Canapés-lits Diva Store
1er fabricant français de canapé-lit
37 rue du Commerce, 01 45 75 29 98 

Les plus grandes marques 
de literie
André Renault, Bultex, Dunlopillo, Duvivier,
Epéda, Mérinos, Sealy, Simmons, Swiss Confort,
Swiss Line, Tempur, Tréca...

V O T R E  B I E N - Ê T R E  C O M M E N C E  I C I
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DU 1ER JUILLET 
AU 31 AOÛT 2017

Gagnez des appareils photo Ricoh/
Pentax et des séjours Belambra 
Clubs avec vos plus belles photos 
de vacances en France

Belambra Clubs au capital de 28.712.160€. RCS Nanterre : 322 706 136. Siège social : Centralis, 63 avenue du Général 
Leclerc - 92340 BOURG LA REINE.

EN PARTENARIAT AVEC

belambra.fr

1  SHOOTEZ
la plus belle photo  
de vos vacances en France

2  POSTEZ
sur Instagram, Twitter  
ou Facebook avec le hashtag

3  GAGNEZ
des appareils photos Ricoh/
Pentax, des séjours Belambra 
Clubs et la publication de votre 
photo dans le magazine PHOTO

#belambrawards
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INFORMATIQUE
Microsoft va supprimer des milliers d’emplois
L’éditeur de logiciel Microsoft a confirmé jeudi  
des suppressions de poste, chiffrées selon la presse 
américaine à entre 3 000 et 5 000 personnes dans  
le monde, principalement dans les équipes commerciales.

TÉLÉVISION
Vanessa Burggraf quitte « On n’est pas couché »
La journaliste Vanessa Burggraf part d’« On n’est pas 
couché », sur France 2, et va retourner sur France 24, 
a-t-elle annoncé jeudi au Parisien et sur Twitter.
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Benjamin Chapon

J ulien Cholewa, programmateur 
du festival Paris Hip-Hop, et Cut 
Killer, parrain de l’édition 2017, 

sont convaincus que la culture hip-hop 
a enfin la place qu’elle mérite. Après 
quinze jours de festival, Paris Hip-Hop 
va se clore samedi et dimanche, à 
l’espace Périphérique, à La Villette. 
Soit 20 artistes internationaux, et au-
tant d’heures de concert, pour une 
grande fête en plein air. 
« Peut-être que ce genre de concert 
fédérateur a fait défaut à notre festival 
ces dernières années, concède Julien 
Cholewa. C’était le bon moment pour 
nous. On travaille depuis des années en 
profondeur, et pas seulement avec le 
festival. Mais c’est vrai que, pour la visi-
bilité, pour le symbole, c’est important 
d’avoir un moment comme ça. »
Avec JoeyStarr et Cut Killer (et notre 
chouchou Roméo Elvis) en tête d’affiche, 
le Paris Hip-Hop a tout d’un festival… 

de variété. « Aujourd’hui, les festivals 
généralistes nous concurrencent sur 
les têtes d’affiche, et même sur des 
artistes pointus, parce que les fron-
tières sont floues, rigole Julien Cholewa. 
Tout ça, c’est une bonne nouvelle pour 
le hip-hop, c’est le signe qu’il est installé 
dans le paysage, qu’il a sa place dans 
sa diversité. »

Une histoire à transmettre
Pour le programmateur, le succès de 
Maître Gims, MHD ou, entre autres, 
PNL et Damso prouvent que le rap n’a 
plus rien d’une musique à part : « Les 
stars de la pop d’aujourd’hui sont des 
artistes hip-hop qui savent chanter. Le 
hip-hop a imprégné toute la société, 
toute la culture. Pas seulement en 
musique, mais aussi en danse, en art 
graphique, en mode, en humour… »
Parrain de cette douzième édition, Cut 
Killer a du mal à assumer son titre de 
noblesse : « Je ne suis pas assez vieux 
pour qu’on m’appelle parrain ! Mais 

c’est vrai que je suis un ancien par rap-
port aux jeunes. C’est ça, la force de la 
culture hip-hop, lance-t-il. Les pion-
niers comme moi, on est encore là, on 
est encore en activité. On peut trans-
mettre les racines du hip-hop. »
Ces dernières années, Julien Cholewa 
constate qu’il y a « une évolution conti-
nue du hip-hop, qui s’ouvre de plus en 

plus, qui attirent des publics de plus en 
plus variés, dont des jeunes ».
Cut Killer trouve d’ailleurs une vertu 
pédagogique dans un événement 
comme Paris Hip-Hop. « Pour les rap-
peurs de la nouvelle génération, le hip-
hop, ça a toujours été là. Mais, même 
si le rap est devenu populaire, ça res-
tera toujours une culture activiste. » W 

FESTIVAL Samedi et dimanche, Paris Hip-Hop se termine en beauté à La Villette, à Paris

Paris célèbre  
tout le hip-hop
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Cut Killer (ici à la Paris Games Week en 2016) est le parrain du festival.

Le compositeur français Pierre 
Henry, l’un des pères de la musique 
électroacoustique est décédé à l’âge 
de 89 ans à Paris, a annoncé jeudi son 
entourage. Il a inspiré le mouvement 
électro, notamment à travers sa my-
thique Messe pour le temps présent. 
« Avec lui, les sons élémentaires, 
comme l’orage, le vent, le train, les 
animaux ou les souvenirs sonores de 
son enfance, sont entrés de façon fra-
cassante dans notre univers musi-
cal », a réagi la ministre de la Culture, 
Françoise Nyssen. W 

MUSIQUE

Pierre Henry est décédé
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Le compositeur a inspiré l’électro.



MIXÉ LE TRAVAIL
SUPER SMOOTHIE ENERGY INNOCENT

ON VOUS A
         DU 7 AU 18 JUILLET* 

* Les 9, 14 et 16 juillet, uniquement pour les magasins ouverts les dimanches et jours fériés. ** Remise immédiate en caisse sur le moins cher des deux produits au choix parmi les différents parfums de Super 
Smoothies « Innocent » 750 ml. Offre non cumulable avec tout autre offre ou promotion en cours. MONOPRIX - SAS au capital de 78 365 040 € - 14-16, rue Marc Bloch - 92110 Clichy - 552 018 020 R.C.S. Nanterre 
–  – Pré-presse : 

SUR LE 2ÈME ARTICLE

REMISE
IMMÉDIATE

-50%
**
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##JEL#36-66-http://bit.ly/2tVL8Kl##JEL#

ROCK N ROLL
En DVD et Blu-rayTM Éditions spéciales - Inclus le making-of inédit et des scènes coupées exclusives (30min)
Et disponible sur Fnacplay.com fnacplay.com

AUSSI SUR FNAC.COM
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*Offre réservée aux adhérents du 28 juin au 12 juillet 2017 sur présentation de la carte adhérent FNAC en cours de validité. Le compte de fi délité de l’adhérent sera automati-
quement crédité de 5 euros Fnac. Le cumul de 10€ sur le compte de fi délité donne droit à un chèque cadeau de 10€ valable pour un achat de plus de 10€. Le chèque cadeau
Fnac est valable en magasin FNAC et sur fnac.com pour un achat de plus de 10€ hors livre, coffrets et cartes cadeaux, tirages photos, cartes de téléphonie, abonnements
téléphoniques et internet, billetterie et voyage. Offre valable dans les magasins Fnac participant à l’opération et sur fnac.com (produits vendus et expédiés par fnac.com). Offre 
non cumulable avec toute autre remise ou promotion réservée ou non aux adhérents. Dans la limite des stocks disponibles.

SUR TOUS
LES SUPPORTSAVANTAGE ADHÉRENT

5 *

DU 28 JUIN AU 12 JUILLET

Retrouvez 
l’émission décalée 

qui revient sur  
les faits insolites  

du jour.

http://lerewind. 
20minutes-blogs.fr

Le  
Rewind

Il jette les valises

Propos recueillis par Claire Barrois

U ne petite ville, la mer et le soleil, 
des histoires de famille, un 
mort… « Demain nous appar-

tient », diffusée à partir du 17 juillet à 
19 h 20 sur TF 1, a une intrigue classique 
pour une saga d’été. La chaîne espère 
en faire un rendez-vous quotidien à la 
« Plus belle la vie ». Ce n’est pas un 
hasard, les deux séries sont produites 
par Telfrance. Guillaume de Menthon, 
son président, nous a donné plus de 
détails sur les enjeux de cette série.

Vos deux séries ne risquent-elles 
pas d’entrer en concurrence ?
TF 1 diffuse « Demain nous appar-
tient » à 19 h 20 et « Plus belle la vie » 
passe à 20 h 30, les téléspectateurs 
vont donc pouvoir suivre les deux ! Sur 
les 4 millions de fidèles de « Plus belle 
la vie », beaucoup pourraient égale-
ment venir regarder « Demain nous 
appartient ». 

Est-ce plus une saga d’été  
ou une série sur le long cours ?
On a tenu à respecter les codes de la 
saga d’été, c’était le deal de départ avec 
TF 1. C’est une première étape avant de 

faire un point début septembre. Si on 
arrive à créer cette urgence quoti-
dienne à retrouver Ingrid Chauvin et les 
autres, on continuera.
Qu’est-ce qui permet à chacun  
d’entrer dans l’intrigue ?
Sète est une ville de 40 000 habitants, 
mais elle a l’avantage d’être au bord de 
la mer, d’avoir un emplacement avec 
un ensoleillement extraordinaire. A 
Sète, on est allé chercher un théâtre 
qui ressemble à toutes les villes de 
France. Ce n’est pas Saint-Tropez ou 
Biarritz, mais elle parle à tout le monde.
Qu’est-ce qui fait la réussite  
d’une série quotidienne ?
La force et l’enjeu de ce genre de séries 
sont la récurrence : il faut raconter des 
histoires qui restent intéressantes, 
romanesques tout en tenant un rythme 
quotidien. Nous avons une diversité de 
personnages qui couvre la population 
française de 7 à 77 ans et plusieurs 
milieux sociaux pour traiter tous types 
de problématique. W 

Ingrid Chauvin sur le tournage.

SÉRIE Le 17 juillet, TF 1 diffuse « Demain nous appartient », une saga d’été

« Les personnages couvrent 
la population de 7 à 77 ans »

F.
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ATTRACTIONS ET SPECTACLES ÉQUESTRES À 45 MIN DE PARIS
NOUVEAU

SPECTACLE

L’AVENTURE
N’ATTEND QUE VOUS !
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Ninja Warrior, 
le parcours 
des héros
« Episode 3 ». Denis Bro-
gniart, Sandrine Quétier 
et Christophe Beaugrand 
sont aux commandes de ce 
programme estival, inspiré 
d’un jeu diffusé au Japon.

Candice Renoir
« Toute vérité n’est pas 
bonne à dire ». (Fr., 2016). 
Avec Cécile Bois.
Candice et Antoine sont 
chargés d’enquêter sur la 
mort d’une jeune femme 
percutée par une voiture 
dans le voisinage. 

La Fièvre  
des années disco
Réalisé par Grégory Draï 
(2016).
Dans les années 70, le 
disco, au-delà d’un simple 
courant musical, est devenu 
un véritable phénomène de 
société. 

Star Trek:  
sans limites
·· Science-fiction de 
Justin Lin (USA-Ch., 2016). 
2h03. Avec Zoe Saldana.
Attaqués par des extrater-
restres, Kirk et ses hommes 
sont contraints d’abandon-
ner l’«USS Enterprise». 

O.J. Simpson: 
Made in America
Réalisé par Ezra Edelman 
(USA, 2016). « Je ne suis 
pas noir, je suis O.J. ». 
(1/5).
Vingt ans après son procès-
fleuve, une mise à nu du 
destin d’une star déchue.

Rosewood
« Partenaire particulier ». 
(USA, 2015). Avec Morris 
Chestnut, Jaina Lee Ortiz.
Le département du colo-
nel Hornstock accueille un 
nouveau lieutenant, Russ 
Hame, que Villa a connu à 
l’école de police. 

21.00   Jeu 21.00   Série 20.55   Docu 21.00   Film 20.50   Docu 21.00   Série

23.05   Vendredi, tout est 
permis avec Arthur

01.05   Programmes 
de la nuit 

21.55   Candice Renoir 
(3 épisodes).

00.30   Fais pas ci, fais  
pas ça (3 épisodes).

22.55   Soir 3
23.25   Pétanque Mondial  

La Marseillaise  
à pétanque 2017.

23.00   Independence Day : 
Resurgence 
··  Science-fiction.

00.55   Bastille Day ·· 

22.25   O.J. Simpson : 
Made in America 
Documentaire.

00.05   Berlin Live Concert.

21.55   Rosewood 
(2 épisodes).

23.35   NCIS : Los Angeles 
(3 épisodes).

20.55 Le Plein 
de sensations
Magazine. Présenté par 
Laury Thilleman, Laurent 
Maistret. « A Hong Kong ». 
22.25 Le Plein de 
sensations Magazine.

20.50 Les Routes 
de l’impossible
Documentaire (Fr., 2017). 
« Kazakhstan,  
péril dans la steppe ».
21.40 Les Routes de  
l’impossible Documentaire.

21.00 Enquête d’action
Magazine.  
« Un été en Bretagne :  
les gendarmes  
sur tous les fronts ». 
22.50 Enquête d’action
Magazine.

20.55 Père et Maire
« Nicolas ». Téléfilm de  
P. Heylbroeck (Fr., 2006). 
Avec Christian Rauth.
22.50 Père et Maire
« L’ami perdu ». 
Téléfilm sentimental.

21.00 Nos chers voisins
Avec Martin Lamotte.  
La vie des voisins rebondit 
sur les sujets de société de 
manière drôle ou touchante.
01.00 Programmes  
de la nuit

21.00 Le Tour de France 
de Francois Damiens
Divertissement.
23.15 La Folle Histoire 
de François Damiens
0.50 Programmes  
de la nuit
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En partant des chiffres déjà 
inscrits, remplissez la grille 
de manière que chaque ligne, 
chaque colonne et chaque 
carré de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous  
les chiffres de 1 à 9

Mers et océans

SUDOKU  N°3168

Solution du sudoku n°3167

Moyen

MOTS FLÉCHÉS N°3999

9 7 4 3
4 6 1 9
8 2 9 6 7 3 4
1 3 8 5

4 2 7 9 6
6 5 1 7
3 1 9 6 8 5 2
7 8 1 6

1 5 8 3

1 2 6 5 8
3 8 5 7 2
5 1
2 7 6 4 9

5 8 3 1
9 3 4 8 2

4 7
5 9 2 3 4

2 6 4 7 9

ÇA ÉVITE 
D’EN 

RAJOUTER

CÉLÈBRE 
BATAILLE 

DE 
L’EMPIRE

PRÉNOM 
DE ROIS

ÉLÉMENT 
D’UNE 
CHUTE

ADO- 
RATEUR

ÉPAULA 
DE SON 
MIEUX

JOUR DE 
CONGÉ

TROIS À 
OSTIE

UN 
ARTICLE 
QUI VAUT 
DE L’OR

LAC SALÉ 
D’ASIE

IL EN 
IMPOSE 

AUX PLUS 
RICHES

CREUSE 
DANS UNE 
MATIÈRE 

DURE

AMAS DE 
PEAU 
DURCI 
DANS 

L’EFFORT

POMME EN 
CHANSON 

(D’)

BRANCHÉ
INDIQUE 

LA 
MANIÈRE

APRÈS LA 
CITATION DISTINGUÉ

ACQUIES- 
CER D’UN 

SIGNE 
DE TÊTE

INDICE DE 
CHIMISTE

OPUS EN 
BREF

IL RÊVAIT 
DE VOLER

DEUX 
LETTRES 
POUR UN 
FACTEUR

ARME 
À FEU

MER PEU 
SALÉE

RELATIF 
AU 

CHEVAL

COLLERAI

EST NOCIF

OU MER 
DES 

CARAÏBES

GRAND 
CÉPAGE

DEVANT 
LE PAS

NON DE 
JADIS

MESURE 
DE POIDS

ENTRE LA 
RUSSIE ET 
L’ALASKA

NOTE

NOTE À 
L’UNISSON

MÉTAL 
ABRÉGÉ

RÉVOLTE 
ENFAN- 

TINE
BERCEAU 

DE NAVIRE

COUVRIR 
UN TOIT

MAR- 
CHAND DE 

VERRES

CARTE

COMME 
LA MER 

D’ODESSA

IL VIT EN 
RÉSERVE
BRAS DE 
L’OCÉAN 
INDIEN

BAIGNE 
L’ITALIE
ÉCOLE 

DES 
ÉLITES

GAZ 
LÉGER

RAPPORT 
POUR 

MATHEUX

6 9
5 1 7 4

7 2 8 6 1
8 9 4

6 2
2 7 3

9 6 4 1 3
5 2 3 7

6 4

A F A T O R
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T E T E R T E E

R H A I S E S

SOLUTION  
DE LA 

GRILLE N°3998

HOROSCOPE
	
Bélier du 21 mars au 20 avril
Il est temps pour vous  

de passer à la vitesse supérieure.  
Un nouveau projet se dessine.

	Taureau du 21 avril au 21 mai
Vous aurez envie de briller,  

de vous mettre en valeur. Vous ferez preuve 
de prudence face aux problèmes.

	Gémeaux du 22 mai au 21 juin
Des changements vous perturberont, 

mais vous saurez vite vous constituer  
un nouvel équilibre de vie.

	Cancer du 22 juin au 22 juillet
Une force semble vous pousser vers 

l’avant. Vous rencontrez des opportunités 
bénéfiques à votre équilibre.

	Lion du 23 juillet au 23 août
Sentimentalement, vous avez  

du mal à trouver votre place. Votre légère 
fatigue vous pousse vers les autres.

	 Vierge du 24 août au 23 septembre
Malgré quelques obstacles,  

gardez un moral d’acier et un esprit positif. 
Cultivez cette force, tout ira bien.

	Balance du 24 sept. au 23 octobre
C’est un jour idéal pour vous prouver 

de quoi vous êtes capable. Vivez intensément 
et suivez votre instinct.

	
Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
Vous ne laissez rien paraître  

de vos émotions, mais cela bouillonne. 
Choisissez des objectifs à votre portée.

	Sagittaire du 23 nov. au 21 déc.
Des vents contradictoires  

vont souffler. Analysez ce qui en vaut  
la peine. Pas question de rester bloqué.

	 Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
Vous avez tendance à vous laisser  

un peu décourager. Prenez les petits maux  
à la racine pour vous en défaire.

	 Verseau du 21 janvier au 18 février
C’est le moment de s’atteler  

à la tâche. Avancez lentement, mais sûrement, 
vers votre but, la voie est libre.

	 Poissons du 19 février au 20 mars
Vous pouvez sortir des sentiers 

battus. Trouvez les moyens pour faire évoluer 
votre situation dans le bon sens.

2e marque de presse française  
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Alexis Moreau

Il y a ceux qui apprennent à bricoler 
tout petits, et ceux qui hésitent au 
moment de changer une ampoule. 

Pour les membres de la deuxième 
catégorie qui projettent d’utiliser leur 
temps libre cet été pour réparer ce qui 
cloche dans leur maison, sachez qu’il 
existe plusieurs erreurs à ne pas com-
mettre si vous souhaitez devenir rapi-
dement le maître du marteau.
« La phase de préparation est tout 
aussi importante que le bricolage lui-
même », explique d’emblée Denis 
Ducours, fondateur du blog Visser 
Malin. Cette étape est souvent négli-
gée par les novices en bricolage. « Un 
débutant qui va vouloir faire une chaise 
de jardin, par exemple, va aller cher-
cher trois bouts de bois et va se lancer 
dans la foulée. Et cela sans faire d’es-
quisses ou de gabarits, ni établir la 
liste complète des matériaux dont il a 
vraiment besoin. » 

Un manque de préparation, qui risque 
de lui faire perdre beaucoup de temps. 
Le contraindre à faire deux ou trois 
allers-retours au magasin, et le forcer 
« à réinventer la roue », au risque de 
multiplier les erreurs. Alors « qu’avec 
deux heures de recherche sur Inter-
net, grâce à toutes les vidéos et les 
blogs existants, il y a moyen de limiter 
la casse et de se faire une idée un peu 
plus claire » de la marche à suivre 
pour réussir son projet.

Respecter le timing 
Non, vous ne pouvez pas faire ce que 
vous voulez, quand vous le voulez et 
comme vous le voulez. Il convient de 
lire les indications notées sur les pro-
duits que vous utilisez. Un exemple ? 
La peinture en extérieur. En effet, il 
est fortement déconseillé de peindre 
et de laisser son œuvre sécher en plein 
soleil. « Des cloques peuvent se for-
mer et la peinture risque de se fissurer 
au bout de quelques mois ou années », 

INDISPENSABLE Petit guide à l’usage de ceux qui ont décidé de se mettre à bricoler chez eux 

Les réflexes à 
mettre en boîte
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Un minimum d’outils suffit largement au départ pour s’y mettre.

prévient Cédric Charbonnier, blogueur 
pour Bricolage Facile. 
Pour un mur impeccable attendez donc 
que la température soit fraîche et « res-
pectez le temps de séchage » entre la 
première et la deuxième couche. Sinon, 
cette dernière risque « de ne pas adhé-
rer », ajoute notre expert. Enfin, ne faites 
pas l’erreur de vous suréquiper et 

d’acheter directement 5000 € de four-
nitures que vous n’utiliserez jamais. 
« Avec un minimum d’outils on peut 
très bien se débrouiller comme il faut, 
explique Denis Ducours. Le mieux 
c’est de commencer petit, voir com-
ment on avance, pour ensuite acheter 
des outils supplémentaires. » Alors, 
on s’y met ?   W 
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Julien Laloye

Arnaud Démare n’a pas réussi à 
prendre la ville de Troyes, jeudi. 
Mais le premier vainqueur 

d’étape tricolore dans un sprint massif 
depuis 2006 pourrait réaliser le doublé, 
ce vendredi à Nuits-Saint-Georges. 
Alors que le grand public assiste à son 
éclosion sur le Tour, 20 Minutes revient 
sur les premières fois qui ont fait du 
leader de la FDJ l’un des meilleurs spé-
cialistes mondiaux du sprint.

V  La première fois qu’il a levé les 
bras chez les pros. Qatar, jan-
vier 2012. Tout frais champion du 
monde Espoirs, Démare n’attend pas 
son cinquième sprint massif pour taper 
ses premiers clients (Farrar ou Sagan). 
« On savait qu’il marchait fort, un mec 
qui a gagné chez les Espoirs, c’est so-
lide, juge Matthieu Ladagnous. Il a en-
traîné tout le monde derrière lui natu-
rellement. » A 20 ans, Arnaud Démare 
a déjà pigé l’essentiel.
V  La première fois qu’il s’est em-
brouillé avec Bouhanni. Impossible 

d’évoquer Démare sans mettre sur la 
table sa relation contrariée avec l’autre 
grand sprinteur français de sa généra-
tion. La guerre froide entre les deux 
hommes a commencé en 2010, lors des 

championnats d’Europe Espoirs. Pour-
tant, ils ont réussi à se supporter quatre 
ans à la FDJ, sans jamais faire les 
mêmes courses et sans jamais se par-
ler, non plus, avant que Bouhanni mette 

le cap sur Cofidis.
V  La première fois où il a montré 
qu’il avait un potentiel de fou. Si la 
France a mis dix piges à trouver un suc-
cesseur à Jimmy Casper sur un sprint 
du Tour, elle avait attendu le double 
pour voir un coureur tricolore claquer 
Milan-Sanremo. Encore une fois, c’est 
notre « Nono » national qui a brisé la 
malédiction en 2016. « On savait qu’il 
était capable de gagner une course 
comme ça, parce qu’il sait passer les 
bosses, raconte Willam Bonnet, son 
équipier. C’est un coureur endurant, 
plus la course dure, plus il fait la diffé-
rence sur les autres sprinteurs. Ça a été 
un déclic. Il s’est prouvé des choses. »
V  La première fois qu’il s’est loupé. 
Retour au Qatar, cette fois en 2016. Sur 
un circuit plat comme la mer Morte, les 
Bleus se font piéger sur le seul tronçon 
propice à une bordure. Une mauvaise 
expérience qui a servi de leçon au por-
teur du maillot vert. « Arnaud était déçu, 
mais il est moins attentiste qu’avant, 
reprend Bonnet. Maintenant, il est plus 
solide, à tous les niveaux. Dans les 
jambes et surtout dans la tête. » W 

TOUR DE FRANCE Le sprinteur de la FDJ sera l’un des favoris de la septième étape, ce vendredi

Arnaud Démare au quart de Tour
P.
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Après sa victoire à Vittel, Arnaud Démare porte le maillot vert.
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FOOTBALL
La France à la neuvième 
place du classement Fifa
Victorieux de la Coupe 
des confédérations,  
les Allemands reprennent 
la première place  
du classement Fifa au Brésil. 
Les Français paient leur faux-
pas face à la Suède, en juin,  
et passent de la 6e à  
la 9e place. Belle progression 
du Portugal, qui gagne  
quatre places au classement 
et se retrouve troisième.

La suspension de Michel 
Platini pas levée
Le Tribunal fédéral  
suisse a confirmé, jeudi,  
la suspension de Michel 
Platini de toute activité liée  
au football pendant quatre 
ans. L’ancien président  
de l’UEFA, qui a épuisé toutes  
ses voies de recours, s’est  
dit « très déçu », d’après  
un communiqué de son avocat. 

secondes20
LE CHIFFRE

13
millions d’euros, comme  
la somme dépensée par  

le RB Leipzig pour s’attacher  
les services de Jean-Kévin 

Augustin. Le jeune 
attaquant français du PSG  
a signé un contrat de 5 ans.

WIMBLEDON

La Monf passe, 
Kiki trépasse 
Net et sans bavure. Gaël Monfils n’a 
pas fait dans les sentiments, jeudi, 
pour battre le Britannique Kyle Edmund, 
en trois sets (7-6, 6-4, 6-4). En pleine 
possession de ses moyens, La Monf 
s’est qualifié pour le 3e tour de Wimble-
don. Il sera accompagné par Adrian 
Mannarino, qui est venu à bout du Japo-
nais Sugita en cinq sets (6-1, 5-7, 4-6, 
7-6, 6-2). Enorme déception, en re-
vanche, pour Kristina Mladenovic qui 
s’arrête au deuxième tour, battue par 
l’Américaine Riske. Gilles Simon a été 
éliminé par l’Autrichien Thiem. W  

Ni, Froome, Aru ou Quintana. L’homme 
le plus rapide de l’histoire sur la mon-
tée mythique de l’Izoard (Hautes-Alpes) 
s’appelle « Frédo fait du vélo ». Derrière 
ce pseudo sexy, un cycliste amateur qui 
touche sa bille sur « Strava », l’applica-
tion qui permet de calculer et de com-
parer ses temps sur différents seg-
ments de course.

Bardet a explosé La Planche
« C’était il y a quelques années, en 2013, 
raconte Frédo. J’étais cycliste amateur, 
la montagne était mon domaine de pré-
dilection. Je faisais ce genre de montées 
en vacances. » Tous ces recordmen 
anonymes reconnaissent qu’ils n’au-
raient pas tenu cinq minutes avec les 
boss du peloton. Même avec des bonnes 
jambes. « Je ne saurais même pas me 
situer, explique Théo Vimpère, qui a 
grimpé le plus rapidement le Télé-
graphe (Savoie). Pour avoir couru avec 
les pros, c’est vraiment un niveau 
énorme, même le dernier est un très 
bon. » Comment expliquer alors que 
ces records soient conservés par ces 
amateurs ? Tous les coureurs n’ont pas 
Strava ou ne le lancent pas à chaque 
fois qu’ils prennent le vélo. Et puis les 

pros ont parfois deux semaines de 
course et 160 bornes dans les jambes 
quand ils arrivent sur place. Soyez-en 
sûrs, dixit Théo Vimpère, « Strava va 
exploser » quand le Tour va passer. Et 
les records de nos boys aussi. Il suffit 
de regarder les temps de la montée de 
La Planche des Belles Filles, mercredi, 
pour comprendre. Romain Bardet, cin-
quième de l’étape, a battu d’1 min 30 le 
précédent record de la montée. Et ils 
sont six en tout à l’avoir battu. W �B. V. 

CYCLISME

« Strava » se pousse du col
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Aru à La Planche des Belles Filles. 

Nicolas Camus

C’est une opportunité unique. 
Paris 2024 va pouvoir parler à 
tous les membres du CIO et à 

toutes les Fédérations internationales 
en même temps. Ça se passera mardi, 
à Lausanne (Suisse), et c’est le dernier 
grand rendez-vous avant le vote décisif 
de Lima (Pérou), le 13 septembre. C’est 
l’occasion de bosser le relationnel en 
coulisses. Battu à ce petit jeu pour 2012, 
Paris dispose, d’un atout majeur, en la 
personne du Britannique Mike Lee qui 
avait contribué à sa défaite..
Beaucoup de choses ont été dites sur 
« Monsieur mauvais coups », comme 
les Français l’avaient surnommé. On 
raconte que cet ancien attaché de 
presse de Tony Blair, impliqué dans les 
candidatures gagnantes de Rio 2016 ou 
de Pyeongchang 2018, sait tout sur tout 
le monde, grâce à ses puissants ré-
seaux et aux minutieuses enquêtes de 
son agence Vero Communications. « Je 

ne fais pas de lobbying, ça ne fait pas 
partie de mon expertise, explique Mike 
Lee. Je connais des gens au sein du CIO, 
mais mon job n’est pas d’aller les voir 
et de leur dire de voter pour Paris.  »

Quel est son rôle, alors, dans la candi-
dature parisienne ? « C’est d’apporter 
des conseils sur la campagne, travailler 
avec les médias, détaille-t-il. En ré-
sumé, c’est tout ce qui concerne la com 
et la stratégie. » L’homme est doué. 
« Nul ne saurait contester son expertise 
du mouvement olympique. Sa plus-va-
lue est incontestable et incontestée », 
estime Jean-Christophe Rolland, seul 
Français à présider une grande Fédé-
ration internationale, celle d’aviron.
La raison de vivre de Mike Lee, c’est de 

faire gagner les gens qui l’engagent. 
« Parfois, j’ai le sentiment d’être le jouet 
de sa manœuvre et de son désir de 
gagner », avait dit un jour dans L’Equipe 
Bernard Lapasset, l’homme qui l’a 
convaincu de venir aider Paris. Lui ré-
pond qu’il fait juste partie d’une équipe, 
d’un projet. « Je sais comment mener 
à une victoire, dit-il. Pour arriver à vos 

fins, vous devez penser stratégie, vous 
ne pouvez pas vous permettre de 
prendre jour après jour. » Si Paris at-
teint son objectif, il ne faudra pas dire 
que c’est grâce à lui. « Les consultants, 
les conseillers, ce ne sont pas eux qui 
font gagner un vote, assure le Britan-
nique. C’est le comité de candidature et 
ses leaders. » Imparable. W  

JO 2024 Avec le Britannique dans son staff, la candidature parisienne dispose d’un sérieux atout 

Mike Lee se laisse 
prendre aux Jeux
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Pour les JO de 2012, Mike Lee (à dr.) avait fait gagner la candidature anglaise.

« Pour arriver à vos 
fins, vous devez 
penser stratégie. »

Mike Lee
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Le Centre Commercial de la Maison - 7j/7 - Rosny-sous-Bois - À 8 min de Paris

5O%JUSQU’À

Retrouvez cette sélection de produits chez l’Oeil du Jour, Madura, Truff aut, H&H, Alinéa et Habitat.

– 50 %
sur les packs 

coach déco*, en

vous inscrivant sur

vivez.domusparis.fr

Profi tez de

S O L D E S
Avis de grand bleu dans votre intérieur. 

Le ciel  d ’été s ’ invite chez vous
et donne de la couleur à

votre mobil ier.  Et ,  pendant
les soldes,  profitez

jusqu’à 50 % de
réduction.

DU 28 JUIN
AU 8 AOÛT

%



MATELAS LE SECRET EPEDA RESSORTS ENSACHES 140 X 190 CM

588 ressorts en 140 x 190 cm. Garnissage face hiver : fibres hypoallergéniques 150 g/m², mousse Ond’& Air 20 kg/m3

2,5 cm, fibre R’spire 400 g/m². Garnissage face été : fibres hypoallergéniques 150 g/m², mousse Ond’&Air 20 kg/m3

2,5 cm. Coutil stretch 79 % polyester 21 % viscose traité antiacarien et antibactérien. 4 poignées horizontales, 2 
aérateurs ronds. Matelas correspondant au profil B. 140 x 190 x 24 cm. Code 604648. Existe aussi en 160 x 200 x 24 
cm. Code 604650. 979 € -40 % 589,80 € dont 6 € d'éco-participation. * La réduction ne s’applique pas au montant 
de l’éco-participation. Le prix de référence chez Conforama est le prix le plus bas pratiqué à l’unité à l’ensemble de 
la clientèle au cours des 20 derniers jours précédant le début de l’opération. GARANTIE 5 ANS PORTÉE À 7 ANS POUR 
L’ACHAT SIMULTANÉ D’UN MATELAS ET SOMMIER DE LA MARQUE. PRIX EMPORTÉ VALABLE EN FRANCE MÉTROPOLITAINE 
JUSQU’AU 25 SEPTEMBRE 2017. Tête de lit, sommier et pieds de lit vendus séparément.

2 FACES DE COUCHAGE : CONFORT PLUS DURABLE
ÉQUILIBRE ENTRE SOUTIEN FERME
ET CONFORT MOELLEUX+

LE

GUIDE

LITERIE

LE NOUVEAU

EST ARRIVÉ !
IL VOUS ATTEND DANS VOTRE MAGASIN
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MATELAS EPEDA LE SECRET

779€

Dont 6 € d’éco-participation

-40%*
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