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EDUCATION Des séances sont organisées aupres de co

La sophrologie,
c’est classe

Delphine Bancaud

eudi apres-midi, les éleves de
J 6° B du college Karl-Marx, a Vil-

lejuif (Val-de-Marne), discutent,
gesticulent sur leurs chaises, lorsqu’ils
recoivent une visiteuse pas comme les
autres : Sarah Auvray, sophrologue.
C'est son troisiéme rendez-vous avec
la classe, dans le cadre d'un projet
«bien-&tre » mis en place dans le col-
lege. « L'idée est de faire appel a la
sophrologie pour rendre les éleves
davantage disponibles pour les ap-
prentissages. Nous avons monté cette
initiative avec les enseignants volon-
taires dans deux classes de 6° pour
commencer », explique Jamila Krebis,
principale de ce collége de REP (réseau
d'éducation prioritaire), passé de
73,5 % de réussite au brevet en 2015 a
86 % en 2016. « Cette action s’inscrit
dans une politique quivise a appréhen-
der l'éléve dans sa globalité », précise
la principale. Pour financer le projet

(1600€), le collége a recu une subven-
tion du conseil départemental.

Aprés avoir sondé 'humeur du jour des
éleves, Sarah Auvray leur demande de
se mettre debout et de fermer les yeux.
«Imaginez-vous comme un arbre avec
sesracines », leur suggere-t-elle, avant
de les inviter a sautiller pour prendre
conscience de leurs mouvements, du

changement de leur respiration et de la :

maniere dont leur corps se détend. Au
fond de la classe, l'enseignante, Julie
Ozon, fait les exercices, recadrant gen-
timent les éléeves trop agités.

Savoir se détendre

Les 6¢ sont ensuite invités a s'asseoir
pour effectuer un autre exercice leur
permettant tout a tour de prendre
conscience de leurs appuis, de leur res-
piration et de se détendre. « Vous libé-
rez votre corps de ses contrariétés,
comme un vent qui fait un profond net-
toyage en vous », déclare d’'une voix
douce la sophrologue. L'atmosphére a

D. Bancaud / 20 Minutes

e€giens pour les aider a gérer leurs émotions

-

changé dans la classe. Plusieurs éléves
ont posé leur téte dans leurs bras et
certains se sont méme assoupis.
L'exercice s'acheve. Certains décrivent
leurs sensations du moment : « Je me
sens tranquille », « J'ai envie de dor-
mir », « Je me sens normal ».

Avant de partir en récréation, les
éleves tiennent a donner leur opinion

Juste pour gagner du temps
#simplicite

i |
Lors des séances de sophrologie, les éléves peuvent s'endormir en cours.

sur ce projet « bien-étre ». « A la ren-
trée, lambiance était agitée en classe,
la, c'est plus calme », déclare Aman-
dine. « Je me sens plus calme et plus
concentré pour aller faire mon
contrdle de SVT tout a 'heure », estime
Abdellah. Reste quelques réfractaires,
comme Sirine : « Moi, je n"aime pas ne
rien faire. » B
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TRANSPORTS Des trottinettes vont étre proposees en libre-service dans les Hauts-de-Seine

La start-up Knot
pose sa trott’

A Strasbourg, Bruno Poussard
pres les Vélib', et si l'avenir,
c’'était les trottinettes? Au

A mois de mars, des communes
des Hauts-de-Seine testeront un sys-
téme de partage avec une centaine de
trottinettes, développé a Strasbourg
par la star-up Knot.

A Clamart, Chatillon ou Montrouge,
des habitants pourront plus vite se
rendre par ce biais a leur arrét de tram
ou de métro. « Le choix du moyen de
déplacement de chacun dépend a 80 %
du premier kilométre entre son loge-
ment et les transports en commun,
clame Polina Mikhaylova, cofondatrice
de Knot. Ce probléeme n’est toujours
pas résolu. »

Avec une trott’ légere, facilement ac-
cessible et utilisable sur les trottoirs,
la start-up basée en Alsace veut par-
ticiper a le régler. « La voiture est

souvent jugée plus confortable si les
gens ont plus de 400 m a pied a faire

Tous les jours,

24 heures sur 24,
suivez et réagissez
a ’actualité de
votre région sur
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C. Anger / 20 Minutes

avant les transports en commun, em-
braye Arthur Keller, co-créateur. Alors
que la trottinette est idéale jusqu’a
2 km. »

Devant un marché du vélo partagé jugé
« assez pourri et au colt tres élevé »,
les Strasbourgeois d'adoption Polina
Mikhaylova et Arthur Keller, et U'Alle-
mand Sébastien Ristig ont lancé leur
société de trottinettes partagées,
«facilement rentables », fin 2015, avec
un quatrieme comparse dont la colla-
boration s’est révemment achevée.

A Passaut du Grand Paris
Knot veut participer a la mobilité ur-
baine en région parisienne, dans le
cadre du Grand Paris. « Les chantiers
sont pénibles pour les habitants, alors
des projets sont recherchés pour les
aider dans leurs déplacements », re-
bondit Polina Mikhaylova, diplodmée en
finance.

Les trottinettes partagées et leurs
bornes aux murs ont donc été retenues

INITIATIVE

P. Mikhaylova / Knot
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afin d'étre expérimentées pendant
trois mois dans les Hauts-de-Seine. Si
le test est réussi, elles pourront étre
plus largement installées ensuite. « On
est surexcités, c’est une étape cruciale,
méme si c'est un peu flippant », recon-
nait l'ingénieur en mécanique Arthur
Keller qui vit cette croissance comme
une belle surprise.

Une cantine avec les migrants

La «bonne bouffe » et 'envie d’aider.
Voila d’ou vient la motivation des
cing étudiants de Sciences Po préts a
lancer Baba, leur cantine éphémere
avec d'anciens cuisiniers réfugiés a
Paris. Leur projet a été sélectionné
pour la troisieme édition de la Social
Cup.Alacléde ce concours de l'entre-
prenariat social, 3000€ et un an d’in-
cubation pour mettre sur pied le
concept.

Lou Blanco et Mathilde Prilleux, initia-
trices de la cantine, ont été rejointes par
trois autres étudiants en master, apres
un appel sur Facebook. « Nous avons

rencontré d'anciens chefs afghans ou
syriens. Ils pourront retrouver leur
savoir-faire et exercer leur talent avec
la vente de plats a emporter et des
repas de rue », détaillent-ils.

Ces jeunes étudiants, tous dans la ving-
taine, ont conscience de faire partie des
«privilégiés ». Leur projet s"appuie sur
un modele économique non lucratif. La
finale du concours se déroule au
SenseSpace, mercredi. Vous pouvez
également voter sur Twitter a cette
date de 10 h a 18 h avec #LaSocialCup
et un hashtag comprenant le nom du
projet. ® Camille Anger

i =

Lou Blanco, Mathilde Prilleux et Marie Gadiaga participent a ce projet solidaire.

e nouveau moyen de transport en partage devrait arriver a Paris.

Dans leurs petits locaux situés dans un
appartement strasbourgeois ou s'ac-
tivent un ingénieur en électronique et
des développeurs, aux cotés de deux
des fondateurs, comme sur le site de
production de Sarrebruck ou vit le troi-
sieme créateur Sébastien Ristig, desi-
gner produit de formation, les nuits
seront courtes d'ici au mois de mars. ®

SECONDE

i,
[y

POLLUTION
Circulation différenciée
en Petite Couronne

Les véhicules les plus
polluants (immatriculés
avant 2001) seront interdits
de rouler ce lundi a Paris

et en Petite Couronne

dans le cadre de la premiere
mise en place de la circulation
différenciée, en raison

d’un épisode de pollution

de l’air, a annoncé

la préfecture de police.

TRAPPES
Deux mises en examen
pour financement de Daesh

Deux des trois hommes
arrétés mardi a Trappes
(Yvelines) et soupconnés
d’avoir participé

au financement des activités
de Walid Hamman,

un cadre francais de Daesh
tué en décembre,

ont été mis en examen

a Paris et écroués.
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L'AGENDA

Lundi 23 janvier 2017

LA METEO A PARIS

L'occasion de découvrir un endroit
«underground», ot l'on s'interroge sur
des ceuvres en sirotant un cocktail.
Entrée libre. Soirée ce mardide 19h30a

Par Marie Tissier

19 h 30 Lunpi

Dans P'univers du graphisme
Identité visuelle, affiches, illustrations,
édition, signalétique, typographie...

Le musée des Arts décoratifs ouvre
ses murs au Graphic Design Festival.

AUJOURD’HUI

DEMAIN

aprés-midi

L'institution accueillera les différentes BL ﬂ C
pratiques de la discipline et 10 artistes
et collectifs ont été mis a contribution. SUPE R|M ARKE T

Vous découvrirez comment se pense

Black Supermarket

Le froid persiste, le temps

une signalétique, se crée une affiche, = idfen , ,
s'inver?te uneqtypographie ou se minuit. Ouvert de 10h & minuit le mardi et ; o reste dégrade dans le Sud
construit l'identité visuelle d'un lieuou  mercredi et de 10h a 2h du jeudi au samedi. i 0 ) o o
d’un événement. Tout le programme 43, rue N.-D. de Nazareth, Paris 3°. 4.7 4 £ Les intemperies faiblissent de la Corse
sur http://graphicdesignfestival.paris/ M Strashourg-Saint-Denis ou Temple. D - 3 au Roussillon. Le vent reste assez
Jusqu’au 22 février. Vernissage a 19h30 ] | fort entre Toulon et Nice. Sur le reste
au musée des Arts décoratifs, 107, rue 21 h 30 MARDI =7l du pays, le temps est globalement froid
de Rivoli, Paris 1=". M° Palais-Royal. Et le piano devint «furioso» =i - 4 ot et sec, un peu voilé des Pyrénées
19 h 30 marDI D;ns ce «one gamme o 13 au Jura, et bien ensoleillé sur le tiers

) show» G|lFes Ram_adg . g W ﬁr nord-ouest.
Une expo en musique avec un relit avec l'accent italien o

verre, au Black Supermarket
Un supermarché de 400 m?laissé
al'abandon... ou presque. A l'initiative
de Carte Noire, dix artistes francais
urbains ont eu carte blanche pour
intégralement se réapproprier 'espace
et révéler les plus belles couleurs du
noir... L'Atlas, Katre, Mist, Sun7, Astro,
Fenx, Tanc, Teurk, L'Outsider, Swiz.

des lettres ou Elise
s'appelle Thérese
ou du Ray Charles
les yeux bandés. !
Piano Furioso, un spectacle
mis en scene par Jérémy Ferrari.
Dés 10 € sur billetreduc.com. A21h30
a la Comédie Saint-Martin, Paris 3¢.
M? Strasbourg-Saint-Denis.
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JUSTICE La condamnation d’'un ex-ambassadeur devrait permettre de briser lomerta

Un harcelement
peu diplomatique

Héléne Sergent

ne premiére. Le 16 janvier, Paul
UDahan, ex-ambassadeur de la

France au Conseil de U'Europe, a
été reconnu coupable de harcélement
moral et condamné averser 20000 € de
dommages et intéréts a sa victime. Il a
également été mis d'office a la retraite
par le ministere des Affaires étrangéres
(MAE) et radié du corps des ministres
plénipotentiaires des 2010.
Une décision qui signe la fin d'une ba-
taille engagée par Camilleilyaseptans.
Agent contractuel dudit ministére a
Strasbourg (Bas-Rhin), elle subit a
'époque remarques vestimentaires,
blagues sexistes et dénigrement profes-
sionnel. Pour les avocates de la partie
civile, « U'affaire Dahan » est un « sym-
bole ». Malgré la détermination affichée
par U'administration dans la lutte contre
le harcélement, le cas de Camille n'est
pas unique. Le Quai d'Orsay a indiqué a
20 Minutes recevoir, en moyenne, « une

fois par an, une plainte véritablement
caractérisée pour harcelement » - une
affaire serait dailleurs a Uinstruction.
Pour la CFDT, il faudrait multiplier ce
chiffre par 4 ou 5. Les victimes décrivent
une violence teintée de sexisme : « A
mon arrivée, on m'a clairementdit : “ On
ne fait pas de diplomatie quand on est
une jeune femme ". Ensuite, le harcéle-
ment a commencé. »

JPDN /Sipa

« Petit monarque »

Le statut prestigieux et le confinement
des équipes diplomatiques peuvent
pousser certains ambassadeurs, censés
étre exemplaires, a « revétir les habits
de petit monarque », juge la secrétaire
générale CGT-MAE, Valérie Jacq Duclos.
L'importance du réseau et la mobilité
des postes freineraient la dénonciation
d'abus. Or, les témoignages sont pré-
cieux lors de la constitution du dossier
pour appuyer la plainte. Durant le proces
de Camille, aucun témoin ne s'est pré-
sentéal'audience. « Ils pensent que, s'ils

i =y i

Le Quai d'Orsay dit recevoir une plainte pour harcélement par an.

parlent, ils vont étre fichés comme fra-
giles ou problématiques par leur hié-
rarchie », analyse Anne Colomb, chargée
depuis 2006 des questions de souffrance
au travail au sein de la CFDT-MAE. Une
victime de harcelement se souvient de
collégues qui l'ont prévenue : « On t'ap-
précie, mais on ne dira rien, on n'a pas
envie de se retrouver a Kaboul. » Au fil
des ans, le MAE a renforcé ses outils
d’évaluation des cadres, la sensibilisa-
tion aux risques psychosociaux et créé

SOLDES!

Derniers jours.

Vols directs depuis Paris.

L’Europe
a partir de

29,90€

aller simple

les postes de déontologue et de média-
teur. « L'ambassadeur n’est pas un des-
pote éclairé et 'ambassade n’est pas une
zone de non-droit », martele le Quai
d'Orsay. Le sujet ne serait plus « tabou »
et le dialogue existerait entre les orga-
nisations syndicales et les ressources
humaines. Les avocates de Camille, Julia
Minkowski et Martine Couderc, se
veulent optimistes : « Cette décision est
un encouragement pour les adminis-
trations publiques. » ®

norwegian.com

Les Etats-Unis

a partir

aller simpl

de

179€

e

Réservez jusqu’au 24.01.17. Voyagez jusqu’au 31.10.17. Taxes incluses. Selon disponibilités.
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PRIMAIRE Le favori Manuel Valls s’est fait nettement distancer par Benoit Hamon au premier tour

La rupture
est consommee

Anne-Laétitia Béraud

etit Benoit » est devenu
(( Pgrand dimanche soir, au

premler tour de la pri-
maire organisée par le PS et ses alliés.
Benoit Hamon est arrivé en téte de la
consultation avec 36,2 % des voix,
dépassant Manuel Valls qui a obtenu
31,2 % des voix, selon des résultats
partiels a 23 h 40.
Deux incarnations de la gauche s'op-
posent dans cet entre-deux-tours.
Dans ce match, le député des Yvelines,
qui s'est dressé contre les lois Macron
puis EL Khomri, donne un sacré coup
a la gauche de gouvernement portée
par Manuel Valls. Benoit Hamon
aborde en effet ce second tour en
position de force grace au soutien du
troisieme homme de cette primaire,
Arnaud Montebourg, qui a recueilli
17,6 % des voix. Arrivent ensuite
Vincent Peillon (6,8 %), Francois de
Rugy (3,8 %), Sylvia Pinel (2 %) et Jean-

orc.fr (Crédit photo : Fotolia

»Technicien(ne) support systéemes & réseaux
»Technicien(ne) supérieur(e) en réseaux

Les métiers de I'informatique, c’est de la technologie...
de relationnel. Salariés, vous étes amateurs de nouvelles technologies ?
Vous avez un bon contact et aimez conseiller les clients ? Les métiers
de la maintenance informatique sont faits pour vous ! GEFI propose une
formation rémunérée aux salariés en CIF ou en CSP et un métier ala clé...

Vous pouvez vous informer.

Contactez-nous : (_)1 4207 14 83 "
www.gefi-sa.com y

Luc Bennahmias (1 %). Entouré de ses
soutiens, Benoit Hamon a salué, di-
manche soir, « un message clair
d’espoir et de renouveau », appelant
«a amplifier la mobilisation » au se-
cond tour, le 29 janvier. La recette de
lavictoire?« On neva pas changer une

« On a nos petits
moyens, mais aussi
la marque

de fabrique

de Benoit Hamon,
la simplicité. »

Une proche de Benoit Hamon

stratégie qui gagne, on est sincere,
cohérent », a déclaré une proche de
Benoit Hamon a 20 Minutes a lissue
des résultats. « On a nos petits
moyens, mais aussi la marque de fa-
brique de Benoit Hamon, la simpli-
cité », a-t-elle ajouté. Quant a Manuel

CHANGER DE METIER :

PLUS QU'UN REVE,

UN DROIT!

ET LINFORMATIQUE
VOUS ACCUEILLE !

et beaucoup

Deux visions de la gauche s'opposent dans cet entre-deux-tours.

Valls, U'héritage du quinquennat de
Francois Hollande aura-t-il été trop
pesant pour pouvoir convaincre ? L'ex-
Premier Ministre, dont la campagne a
été marquée par sa nouvelle opposi-
tion au 49-3, aau moins échoué au pari
du rassemblement au premier tour.

Cinglant, l'ancien locataire de Mati-
gnon a taclé, dimanche soir, les « pro-
messes irréalisables et infinan-
cables » de Benoit Hamon [lire

ci-dessous). Seule consolation de la
soirée : Sylvia Pinel a appelé a voter en
safaveur. Selon le Parti socialiste, prés
de deux millions de personnes se sont
déplacées dimanche, alors qu’elles
étaient 2,7 millions au premier tour de
la primaire du parti en octobre 2011.
Cette nouvelle élection interne, qui se
termine dans six jours, donnera le nom
du candidat qui portera les couleurs
du PS a la présidentielle. ®m

Au QG de Valls, PFamertume

Bar vide et couloirs remplis de jour-
nalistes. Dimanche soir, a la Maison
de U'Amérique latine ol s'étaient réu-
nis les soutiens de Manuel Valls, rien
n‘augurait la victoire de leur cham-
pion. Didier Guillaume, directeur de
campagne de Manuel Valls, indiquait
méme avant les résultats : « L'impor-
tant, ce soir, n'est pas lordre darri-
vée, mais la qualification pour le se-
cond tour. Demain, il y aura une
nouvelle dynamique. Il faut prendre
les étapes les unes aprés les autres. »

« La choix entre
la défaite assurée et
la victoire possible. »

Manuel Valls

Vers 20h40, les résultats partiels
confirment les craintes : Manuel Valls
se place en seconde position derriére
l'outsider Benoit Hamon. Dans l'as-
semblée, Elisa est désabusée. « Je
suis décue, je redoutais que Benoit
Hamon parvienne a mobiliser tous les
gauchistes du PS. Lui et toute sa bande
de frondeurs ont fait comme s'ils
étaient dans l'opposition pendant plu-
sieurs mois... Ce revenu universel,
c’est pourtant stupide... » Dans la fou-

lée, les soutiens de Manuel Valls
prennent deux coups sur la téte : le
ralliement (attendu) d’Arnaud Monte-
bourg vers Benoit Hamon et l'absence
de consigne (espérée) de Vincent Peil-
lon. La mine défaite et comme surpris
par les « Valls président! » qui l'ac-
compagnent, l'ex-Premier ministre
lance : « Pour le second tour, rien n’est
écrit. » Et de pilonner son adversaire.
«Un choix tres clair se présente dé-
sormais a nous et a vous. Le choix
entre la défaite assurée et la victoire
possible. »
Le candidat avance ses arguments
pour le duel a venir. Aeux, la « gauche
de responsabilité », « l'autorité de
['Etat », la défense de la laicité. Elisa
reprend un peu de force. Mais déclare,
agacée : « Jamais je ne voterai pour
Benoit Hamon... Je préfére encore
renier le Parti socialiste et voter Ma-
cron, sans états d'ame. » Voila un
homme qui, dimanche soir, devait
sourire. ®

Thibaut Le Gal

Sur 20minutes. fr @
PRIMAIRE o

Réactions, analyses et ralliements
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DJIHADISME Un pensionnaire du centre d’Indre-et-Loire a été écroué

Le site de déradicalisation
a pris un mauvais départ

Vincent Vantighem

e n’était pas idiot au
(( départ. Mais faut re-
connaitre qu'on s’est

plantés. C'est unréel échec. » Député
(PS) d’Indre-et-Loire, Laurent Baumel
s’est fait une religion sur le premier
centre de prévention de la radicalisa-
tion ouvert, en septembre, a Beau-
mont-en-Véron. Il devrait réclamer sa
fermeture, le 2 février, lors d'un co-
mité technique qui s’annonce tendu.
La faute en revient a Mustafa S.
Pensionnaire du centre, cethomme de
24 ans a été mis en examen et écroué,
vendredi, pour association de malfai-
teurs en relation avec une entreprise
terroriste. En décembre 2013, il avait
tenté de rallier la Syrie avec l'un des
djihadistes, qui, deux ans plus tard, a
ensanglanteront le Bataclan.

Connu des services de renseignement,
Mustafa S. n'aurait jamais d{ se re-
trouver a Beaumont-en-Véron. Quvert

AVALANCHE

Sans nouvelles de 23 clients

V. Vantighem / 20 Minutes

Le centre d’Indre-et-Loire devait
accueillir, au début, 22 personnes.

sur l'extérieur, le centre ne devait,
selon le projet dorigine, accueillir que
des « volontaires » en voie de radica-
lisation n'ayant pas eu affaire a la jus-

Léquivalent de 4 000 camions a pleine V|tesse sont tombes sur Uhotel.

Les secouristes italiens ont poursuivi,
dimanche, leur travail de fourmis dans
les entrailles de ['hotel des Abruzzes
enseveli, mercredi, sous une avalanche.
Si 9 personnes, dont 4 enfants, ont été
retrouvées vivantes, vendredi, depuis,
plus aucun signe de vie n'a émané des
décombres. Vingt-trois personnes y
seraient encore ensevelies.

Les secours gardent espoir : « On peut
creuser a travers un mur et soudain
avoir un contact, c’'est ce qui s’est

passé avec les autres survivants. »
Certains ont raconté avoir tenu dans
le noir, le froid et le silence en man-
ou du Nutella.
calculs,
120000 tonnes de neige et de débris,
'équivalent de 4000 camions a pleine
vitesse, ont dévalé la pente mercredi.
Une partie a Uarriére de U'hotel a été
protégée par un mur de rochers « et
nous pensons qu’il y a la des piéces

geant de la neige...
Selon les premiers

intactes », ont précisé les secours. &

Handout / CNAS /

tice. « Mais ils n"ont jamais trouvé de
volontaires, s'insurge Michel Carrier,
président d'une association de rive-
rains opposés a ce projet. Du coup, ils
y ont mis des profils dangereux qui
n‘avaient rien a y faire. »

Quid des autres projets?
Trois? Cing? Ou peut-étre huit? Im-
possible de savoir exactement com-
bien de pensionnaires abrite encore
aujourd’hui le centre. En tout cas,
beaucoup moins que les 22 personnes
que le projet ambitionnait de déradi-
caliser. « Cela ne fait que six mois qu'il
existe, nuance une source proche du
dossier, a Paris. Mais il illustre bien
nos difficultés a faire face au
phénomeéne. »

De quoi freiner l'ouverture de treize
autres centres promise par Manuel
Valls en septembre. A l'époque, il as-
surait que 15000 personnes étaient
suivies par les renseignements pour
des soupcons de radicalisation. ®
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METEO
La Corse frappée par
des pluies soutenues

L’alerte orange aux pluies
et inondations déclenchée
sur lile de Beauté reste

en vigueur jusqu’a ce lundi
aprés-midi, a prévenu Météo
France. Dimanche, plusieurs
routes de Corse ont été
coupées en raison de crues
ou de ruissellements.

ALLEMAGNE

Un homme suspecté de
préparer un attentat arrété

La police allemande

a annoncé, dimanche, avoir
arrété un homme soupgonné
d’avoir projeté un attentat.
Le suspect de 21 ans est
accusé d’étre Llié a U'islamiste
radical présumé de 17 ans
interpellé, vendredi, en
Autriche. Selon le magazine
Focus, le suspect planifiait
un attentat a la bombe qui
visait la police et des soldats.

Burov, Diva, Stréssless®
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Un peu partout en France, militants
et citoyens ont rendu hommage ce
week-end au fondateur d'Emmats,
mortily adix ans, le 22 janvier 2007, a
94 ans. Francois Hollande a salué « la
mémoire de ce résistant, “frére des
pauvres et provocateur de paix”, qui a
dédié savie au service des plus dému-
nis, a la lutte contre U'exclusion et au
dialogue inter-religieux ». Dimanche,
responsables associatifs, chercheurs
et experts étaient réunis a la Bourse

2 Kristen Stewart, une

« chienne » selon Trump
Donald Trump « était completement
obsédé par moi, c'était totalement
dingue », a confié Kristen Stewart a
Variety, vendredi. En 2012, dans une
série de cing tweets, Donald Trump
reprochait a lactrice d’avoir trompé
son ex-compagnon, Robert Pattinson :
« Elle l'a trompé comme une chienne
et elle va recommencer, [...] il peut
trouver mieux. » « A cette époque, je
ne savais pas qui il était. Ce n'était pas
quelque chose d'important », a com-
menté ['Américaine de 26 ans.

MJ Photos / Shutterstock / Sipa

LChommage
a 'abbé Pierre

du travail, a Paris, pour élaborer un
programme commun et « inspirer une
vision et de l'imagination aux candidats
alaprésidentielle ». Laurent Desmard,
son dernier secrétaire particulier, a dit
suriTélé espérer que les futurs candi-
dats a la présidentielle « se prononcent
vraiment pour pouvoir éradiquer cette

pauvreté et abriter le plus possible de gf

gens ». Plus de 140000 personnes sont
sans abrien France, selon les chiffres
de l'lnsee. W

3 Un chameau squatte

la route dans ’Essonne
Un camélidé s'est échappé d'un cirque
et a erré sur une route de U'Essonne,
samedi. L'animal se trouvait sur une
bretelle d'acces a une voie express, a
Avrainville, a une quarantaine de kilo-
meétres au sud de Paris. Le chameau a
été capturé par les pompiers, puis
enfermé dans le parc d'une entreprise
aproximité. « L’animal appartientaun
cirque voisin. Le propriétaire est rapi-
dementvenu récupérer le chameau »,
ontindiqué les pompiers.

4 Elle décroche le jackpot
a la Tremblade

Elle n'a misé que 2 €. Une femme a
remporté un peu plus de 2,6 millions
d’euros a une machine a sous du casino
de La Tremblade, vendredi, selon
France 3 Poitou-Charentes. Depuis plus
de trois ans, personne n'avait remporté
une telle somme avec l'un de ces engins,
relate le groupe Partouche, propriétaire
du casino de Charente-Maritime.

Nos internautes ont du talent

Cette photo nous a été envoyée par Mohammed EL Hamzaoui.
w Ll

La fontaine
de laFotonde, l\
a Aix-en-Provenc

Envoyez vos photos a contribution@20minutes.fr
ou postez-les sur Instagram avec le hashtag

#paysagesdhiver

i

5 Le costume troué de
Superman est en vente
La maison d’enchéres Nate D. Sanders
Auctions met en vente jusqu’au 26 jan-
vier de nombreuses tenues portées par
des acteurs célebres au cinéma. Parmi
celles-ci, « la trés rare “tunique
muscle” de Superman », portée par feu
Christopher Reeve dans la premiere
adaptation de la franchise au cinéma,
en 1978. La mise a prix de cette piéce
commence a 40000 $. Le site précise
que la « tunique a été utilisée pour les
scenes de vol
et a tou-
jours les
trous d’ori-
gine sur
les cotés
par les-
quels pas-
sait le harnais
pour le faire
voler ».

6 Shia LaBeouf lance un
live-stream anti-Trump

L artiste Shia LaBeouf a lancé vendredi,
lejour de linvestiture de Donald Trump,
un projet intitulé « He will not divide us »
(« Il ne nous divisera pas »), ol chacun
est invité a prononcer cette phrase
devantune caméra installée sur le mur
extérieur du musée de l'lmage animée,
aNew York. L’Américain de 30 ans s'est
associé a ses amis Nastja Sade Ronkko
et Luke Turner pour mettre en route ce
projet. Le dispositif est diffusé en direct
surun site dédié et le sera continuelle-
ment pendant les quatre ans du mandat
de Donald Trump.

i Michéle Larogue =iichslel

:,;'l

Cofuche

Le fondateur d’Emmaiis est mortily a dix ans, le 22 janvier 2007, a 94 ans.

Shutterstock / Sipa

7 La crise des courgettes
croit en Angleterre
Depuis plusieurs semaines, les Anglais
font face a une pénurie de courgettes.
Les récoltes espagnoles ont été faibles
cette année, et les prix ont triplé dans
certains supermarchés. Le sujet fait
désormais l'objet d'un débat, les
consommateurs britanniques mani-
festant leur mécontentement sur les
réseaux sociaux. Certains internautes
dénoncent « un probléeme de riches »,
d’'autres un « non-sens écologique ».
Sur Twitter, le mot-clé #courgette-
crisis (crise des courgettes) a été lancé.

8 Couillu, Jean-Pierre Dick
se recoud a ’agrafeuse

On ne 'appelle pas le MacGyver des
mers pour rien. Aprés avoir bouclé la
quasi-totalité de 'Atlantique nord sans
quille en 2013, Jean-Pierre Dick s’est
illustré samedi en refermant une plaie
au menton avec le peu d’outils dont il
dispose en mer, en l'occurrence une
agrafeuse. Hardcore oui, mais néces-
saire. Cet incident n"'empéche pas le
skipper de StMichel-Virbac de mener la
danse dans le trio a la lutte pour la
quatriéme place du Vendée Globe.

3L arogue

Je na suis pas allé parfoul, mais je suis revenu de loul
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INFO « 20 MINUTES » La composition des Tampax figurera sur les boites

Une décision dont

personne he se tamponne

Anissa Boumediene

ampax, leader mondial des tam-
I pons hygiéniques, va faire figurer,
a compter de ce printemps, la
composition de ses produits directe-
ment sur les emballages. Une bonne
nouvelle pour Mélanie Doerflinger.
L'étudiante, qui est a l'origine d'une
pétition en ce sens sur Change.org (plus
de 259 000 signatures ont été récueil-
lies), réclame depuis deux ans d’obtenir
cette inscription afin de « permettre aux
consommatrices d'acheter ces produits
intimes en toute connaissance de
cause ».

Choc toxique

Alors qu'il avait disparu dans les an-
nées 1990, le choc toxique lié aux
régles (SCT) a fait sa réapparition dans
les années 2000. Cette infection, qui
touche les femmes portant un tampon
et dont les symptémes ressemblent a
une gasto-entérite ultra virulente,

R. Pedroncelli/ AP/ Slpa

Thiai

La mesure doit entrer envigueur
a partir de ce printemps.

peut occasionner, dans les cas les plus
rares, des défaillances d’organe, des
amputations partielles des membres,
des probléemes de rein ou de foie. De
cing cas recensés en 2004, la France
est passée a 22 cas connus en 2014,
sans que les scientifiques ne puissent

réellement expliquer la progression
de cette maladie. La récente décision
de Tampax satisfait-elle Mélanie
Doerflinger ? « J'attends de voir »,
indique la jeune femme pour qui les
protections périodiques devraient faire
l'objet de la méme information que les
produits cosmétiques.

« Sur les crémes pour le corps ou un
shampoing, la liste des ingrédients est
exhaustive et donnée par ordre de
quantité utilisée. Pour les serviettes
et les tampons, ce devrait étre pareil
et les éventuelles traces de dioxine et
autres polluants, tels que le glypho-
sate, devraient également figurer sur
les emballages. » De son c6té, Tampax
rappelle que la réglementation sani-
taire qui encadre la fabrication de ses
produits est « tres stricte » et que la
marque s’y plie. Déterminée a lever le
secret qui entoure les tampons et ser-
viettes, Mélanie Doerflinger presse les
institutions de se saisir de cette pro-
blématique. ®

INNOVATION

La pheumonie
va se prendre
une veste

Une équipe d’'ingénieurs ougandais
ainventé une « veste intelligente »
[photo] capable de diagnostiquer la
pneumonie. Elle devrait permettre
de mieux combattre une maladie qui
tue environ 24000 enfants ougan-
dais de moins de 5 ans par an. La
veste, a 'état de prototype, peut
« repérer » la pneumonie trois fois
plus vite qu'un docteur, tout en ré-
duisant le risque d’erreurs hu-
maines, selon ses inventeurs. « Une
fois que ca marchera, nous la lan-
cerons dans d'autres pays afri-
cains », envisagent les créateurs. &

I. Kasamani / AFP
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Adulte et enfant a partir de 27 kg
(soit environ a partir de 8 ans)

EFFERALGAN VITAMINE C 5oomg/zoom;

PARACETAMOL/ACIDE ASCORBIQUE

Soulage efficacement
des les premiers symptomes

FIEVRE ET DOULEURS .
D'INTENSITE LEGERE A MODEREE

votre médecin. VISA 16/08/62947643/GP/004/F01 - 11/16

Médicament contenant du paracétamol et de la vitamine C. Ne pas associer avec d’autres médicaments qui en contiennent pour éviter tout risque de surdosage.
Un surdosage en paracétamol peut endommager le foie de maniere irréversible. Réservé a 'adulte et & I'enfant a partir de 27 kg (soit environ a partir de 8 ans). Lire
attentivement la notice. Demandez conseil a votre pharmacien. Si les symptémes persistent plus de 5 jours en cas de douleurs et 3 jours en cas de fiévre, consultez
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Le feuilleton de P’entreprise

» Taille humaine et proximité

Proches de chez vous, ces entreprises
vous dispensent les services dont
vous avez besoin au quotidien. Aux
cotés des professionnels libéraux, se

» Anticiper et préparer I’avenir

* Quelle sera demain la configura-
tion d'un cabinet médical 2

® Aurez-vous une secrétaire médicale
au bout du fil, une salariée d'un
centre d'appels ou devrez-vous
vous connecter sur une plateforme 2

* Quels seront les effets des évolu-
tions en cours sur |'organisation du
cabinet, la dispensation de soins et
les métiers des salariés 2

LES ENTREPRISES LIBERALES, _ _
488 040 SALAR'ES A VOS COTES | _' -0 - ® Entreprises d'architecture

Vous pouvez consulter le site sur :
www.observatoire-metiers-entreprises-liberales.fr 2

Episode 1“488 040 salariés a vos cotés”
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OmpL 't G@ SECTEUR CADRE
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les évolutions de I'activité économique, les besoins en formation, en recrutement...

o Cabinets de géométres-experts,
SALARIES X géométres-topographes, photo-
; ir | grammétres et experts fonciers

trouvent des salariés qui de par leurs £l @
compétences et leur présence contri- ' ! SECTEUR JURIDIQUE
buent pleinement & la qualité du ser- f i o Erudes d'adminisirateurs et

vice rendu. SR/ mandataires judiciaires
| o Cabinets d'avocats
* Offices de commissaires-
+De mme pou I outes pres _ e idiore
sions comment les évolutions ac- ’ i aux enchéres publiques
tuelles vontelles impacter les ser- | j—y o Etudes d'huissiers de justice
vices rendus et |'emploi 2
e Existera+il encore des assistantes
juridiques dans 10 ans 2 (+) .
Ces questions sont au coeur des études SECTEUR SANTE
réalisées par I'OMPL ainsi que I'inser-  [SOR@EISTE LGS
tion professionnelle des personnes ORIt Re LAl Ier 2

formées ou la qualité de vie au travail. médicale extra hospitaliers V.
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ALPE D’HUEZ
« LAscension » remporte
le Grand Prix du festival

En salles mercredi,
L’Ascension, premier long-
métrage de Ludovic Bernard,
avec Ahmed Sylla, est reparti
du Festival du film de comédie
de U'Alpe d'Huez avec le Prix
du public et le Grand Prix

du jury, présidé par Omar Sy.

TELEVISION

Débuts décevants
pour « Au théatre ce soir »

TF1 n’a réuni que

3221000 téléspectateurs
(16,1 % de part d’audience)
samedi devant la piece

Folle Amanda, diffusée

pour le retour

de « Au théatre ce soir ».
L’émission spéciale

de « N'oubliez pas

les paroles » avec Nagui, sur
France 2, a, elle, rassemblé
3472000 spectateurs,

soit 16,8 % de part d’audience.

Netflix

-

Apreés le « Saturday Night Live » sur M6, Gad Elmaleh « part en live » sur Netflix, le regard tourné vers les Etats-Unis.

GAD ELMALEH Lhumoriste débargue sur Netflix avec un nouveau spectacle

« Conquerir PAmeérique,
c’est ambitieux, assume »

Propos recueillis par Vincent Julé

ur ce coup, Gad Elmaleh a été
S plus rapide que son modele

Jerry Seinfeld. Alors que U'hu-
moriste américain de référence vient
de signer un deal avec Netflix, le
« Frenchy » débarque dés mardi sur
la plateforme de streaming avec « Gad
Elmaleh part en live », un spectacle
inédit et exclusif en francais. Il sera
suivi 'année prochaine par son show
américain « Oh My Gad », et méme une
possible série. C'est simple, de la télé
a Netflix, de la France aux Etats-Unis,
Gad Elmaleh est partout.

Pourgquoi cette omniprésence,

cette hyperactivité ?

Toutes ces choses sont prévues depuis
longtemps, méme si au final elles se
bousculent au planning. Ce sont toutes
des expériences fortes, mais il s'en
dégage un point commun, c’est que je
regarde vers le monde. Quand je vais
revenir en France avec mon prochain
show, ce serauntruc de fou. Imprégné
de tout ce que j'ai vécu. J'ai toujours
besoin de nouveaux défis.

Et Netflix en est un ?

Sur Netflix, j"ai pu mater tous les co-
miques que j'adore : Louis C.K., Kevin

Hart, Jim Jefferies... Ils sont anglais,
ameéricains, australiens, etc. Etre a
c6té de ces gars-la, c’est faire partie
de l'écurie Netflix, c’est cool pour moi.
Et l'exposition est complétement folle,
on parle de 190 pays. J'aime l'idée qu'il
n'y ait plus réellement de frontiéres,
de faire des vannes sous-titrées en
allemand.

« Depuis gamin, j'ai
ce réve de stand-up
et des Etats-Unis.

Et je suis en train
de le réaliser. »

Un jour, un journaliste américain m'a
demandé de quoi je révais en venant
jouer aux Etats-Unis. D’abord, de
conquérir 'Amérigue. C'est ambitieux,
mais j'assume. Et puis que des gens
qui n'ont jamais entendu parler du
Maroc, ou ne savent pas placer la
France sur une carte, écoutent mon
histoire.

Ce sont deux spectacles différents ?
« Gad part en live » est la traduction
en francais de « Oh my Gad », avec des
adaptations bien s@r, mais l'essentiel
est la : la vie de tous les jours, le réve
ameéricain, la désillusion, 'anonymat,

le rapport aux femmes... Le tout collait
bien a U'esprit Netflix. On a pensé cap-
ter le show a Paris, et puis on s'est dit
que le meilleur endroit était Montréal,
pour les anglicismes, pour le mélange
des genres.

« Gad Elmaleh part en live »

est-il un spectacle dans la tradition
des précédents ?

On retrouve ma patte, le stand-up
d’observation, le petit détail qui devient
grand. Je veux toucher a Uuniversel, a
Uinternational. Je me raconte de mon
départ du Maroc a mon arrivée aux
Etats-Unis, en passant par le Québec
et la France. Avec la conclusion que je
suis toujours en décalage.

Les Etats-Unis, ce n’est pas

un caprice du moment,

mais un objectif depuis toujours ?

Je vais étre trés sincere, trés clair.
Depuis tout gamin, j'ai ce réve de
stand-up et des Etats-Unis. Et je suis
en train de le réaliser. Je vais faire la
premiére partie de Jerry Seinfeld. Mais
ce n'est pas fini, c’'est méme dur, et ca
te remet les pieds surterre. En France,
j'aidelachance, jeremplis des salles,
jefais desinterviews, je fais des selfies
dans la rue. Mais, la-bas, combien de
fois m'a-t-on demandé comment se
prononcait mon nom. |
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Clem

«Maman, ou t'es ?» (1 et
2/2). Réalisation: C. Cam-
pos (Fr., 2017). 45mn. Avec
Victoria Abril, Lucie Lucas.
Les ennuis ont fini par avoir
raison de la résistance de
Caro, qui se retrouve hos-

@ Téléfilm )

Qitalisée. )

Castle

«Le ceeur ou la raison».
Avec Nathan Fillion.

Le chauffeur d’un véhicule
blindé est tué et I'argent
volé. Les indices retrouvés
sur la scéne de crime font
penser a une affaire dont

@posito s'était occupé. j

Le Monde sous
les bombes,
de Guernica

a Hiroshima
(2016).

La guerre depuis le ciel, ou
le bombardement aérien :
une histoire née durant la

Qeconde Guerre mondialey

Guyane
«Terre inconnue». (Fr,
2016). Avec Mathieu Spi-
nosi.

Etudiant parisien en géolo-
gie, Vincent Ogier vient en
Guyane pour effectuer un
stage au sein d’une société

m Série N

&% Drame de M. Carné
(Fr., 1938). 1h27. Avec Jean
Gabin, Michéle Morgan.

Sur le point d’embar-
quer pour le Venezuela,
un déserteur, commet un
meurtre pour défendre la

Qexploitation aurifere. j

Les Infidéles

& Sketches de J.
Dujardin, G. Lellouche, F.
Cavayé, M. Hazanavicius,
E. Lartigau, E. Bercot, A.
Courteés (Fr., 2012). 1h49.
Six sketches consacrés aux

@Jne femme qu'il aime. j

@Iine.

turpitudes de la libido mas-

v

22.55 Esprits criminels

21.35 Castle

22.30 Bachar,

21.50 Guyane

22.20 Les espions

23.00 Constats

(3 épisodes). (2 épisodes). moi ou le chaos 22.45 L’Effet papillon s’amusent d’adultére,
01.25 New York 23.10 Stupéfiant ! Documentaire. Magazine. & Espionnage de expulsions,

police judiciaire Magazine. 00.00 Grand Soir 3 23.40 L’Eil de Links Josef von Sternberg. saisies...
(FRANCE4  WFRANCES Qg wo  WTmc  jcs  WINRJ12 |
20.55 Montreux Comedy | | 20.50 Les Petits 20.55 Pompéi 20.55 Taxi 4 21.00 Infiltre 20.55 Crimes )
Festival Meurtres d’Agatha Aventures de Paul W.S. Aventures de Gérard Thriller de Ric Roman Magazine.
Spectacle. «Best of 2013». | | Christie Anderson (USA-All, 2014). Krawczyk (Fr., 2007). Waugh (USA, 2013). «A la frontiére italienne ».
22.40 Montreux Comedy «Un meurtre en sommeil». | | Avec Kit Harington. Avec Samy Naceri. Avec Dwayne Johnson. 22.50 Crimes Magazine.
Festival (10/11). Téléfilm d’Eric 22.45 Volte/Face 22.45 Taxi 3 23.15 No Pain no Gain «A la frontiere belge (n°2)».
Spectacle.«Ce soir avec Woreth (Fr., 2011). Thriller de John Woo Aventures de Gérard Thriller de Michael Bay 00.40 Crimes Magazine.
Vérino : rire sans frontiére».| | 22.20 G dans Pair (USA, 1997). Krawczyk (Fr., 2003). Waugh (USA, 2013). « A Thionville ». )

Sick with the rhymes,
crook with the crime...
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LIGUE 1/ 21 JOURNEE

Dimanche : Monaco-Lorient (4-0),
Saint-Etienne-Angers (2-1),

Lyon-Marseille (3-1)

Samedi : Bordeaux-Toulouse (1-0),
Metz-Montpellier (2-0), Nantes-Paris (0-2),
Caen-Nancy (reporté), Dijon-Lille (0-0),
Guingamp-Rennes (1-1)

Vendredi : Bastia-Nice (1-1)

CLASSEMENT

Pts  Diff.
n Monaco 48 +43
3 Nice 46 +21
ED paris 45 +26
Lyon 37 +16
E3 Guingamp 3N+
I3 saint-Etienne 3 3
Marseille 30 -2
n Rennes 29 -4
KX Bordeaux 29 5
EIT Toulouse 26 -1
I} Nantes 25 -14
m Nancy 26 -7
EE] Montpeltier 23 5
Lille 28 -7
K Dijon 21 3
[} Bastia 21 -7
Caen 21 -12
3 Metz 21 -16
EE] Angers 20 -10
EZ] Lorient 18 -20

RUGBY

FOOTBALL Miné par les erreurs défensives, 'OM chute au Parc OL (3-1)

Lyon a retrouve Pappétit

A Lyon, Jérémy Laugier

défaut de maitrise, les deux
Olympiques ont fourni une
bonne petite dose de folie,

dimanche au Parc OL. En U'emportant
(3-1), les Lyonnais (4°) prennent sept
points d’avance sur 'OM (7¢), avec un
match a rejouer a Metz.

>Une convaincante entame mar-
seillaise. Pendant vingt minutes, les
hommes de Rudi Garcia ont prouvé
qu’ils pouvaient vraiment poser des
probléemes a l'OL. Agressifs et cohé-
rents, ils ont méme su faire le siege
de la surface lyonnaise, malgré un
Morgan Sanson discret pour ses dé-
buts. Sans deux retours défensifs de
Jérémy Morel, bien plus inspiré qu'a
Caen(3-2), les déboulés d'Hiroki Sakai
(8] et Florian Thauvin (16¢) auraient pu
connaitre un meilleur sort. Le choix de
Doria comme latéral gauche, a la place
de Karim Rekik, s'est vite révélé
payant, méme avant sa réduction de
écart (2-1, 67°). Seul bémol : Anthony
Lopes n'a réellement di s’employer
que sur une tentative de Bouna Sarr
(11¢) durant ce temps fort marseillais.
) Le petit bijou de Valbuena. Les
Lyonnais se sont certes remis assez
vite la téte a l'endroit. Mais ils sem-
blaient partis pour gaspiller des wa-

Trois clubs francais en
quarts de Champions Cup

Clermont, Toulon et Toulouse
seront les seules équipes
francaises en quarts de finale
de Champions Cup. Le Stade
Toulousain, vainqueur

du Connacht (19-10)
dimanche, se déplacera

en Irlande pour affronter

le Munster. Le RCT, qualifié
dans la douleur samedi, ira
défier Clermont en Auvergne.
Ily aura donc un club
tricolore en demi-finale.

Chavancy remplace Fofana

Victime d’une rupture

du tendon d’Achille gauche
samedi avec Clermont,
Wesley Fofana a da déclarer
forfait pour le Tournoi des
VI Nations. Le centre a été
remplacé dans la liste

des Bleus par le joueur du
Racing 92, Henry Chavancy
(0 sélection).

J. Pachoud / AFP

Des cris de singe a Bastia contre Balotelli

« Est-ce normal que les supporters de Bastia fassent des bruits de singe et des
“uh uh” pendant la rencontre ? » Samedi, au lendemain du match nul de Nice sur
Ulle de Beauté (1-1), Mario Balotelli a dénoncé les injures racistes dont il a été
victime en Corse. Des accusations prises au sérieux par la LFP qui a condamné,
«avec la plus grande fermeté », les auteurs de ces insultes. La Licra a annoncé
a 20 Minutes dimanche, qu’elle portera plainte.

Alexandre Lacazette a inscrit un doublé, dimanche soir, contre Marseille.

gons d'occasions, a l'image de deux
échecs en moins d'une minute de
Corentin Tolisso (23¢). Mathieu Val-
buena aalors surgi de son aile gauche
pour expédier un coup de patte parfait,
quiadlrappeler aux supporters mar-

Gaél Monfils affronte Nadal, ce lundi.

TENNIS

seillais ses buts face a Dortmund et
Moscou (1-0, 43¢).

) Lacazette toujours au top. Plus
disponible et inspiré que jamais,
Alexandre Lacazette a énormément
pesé sur la défense marseillaise. S'il
a manqué une grosse balle de break
(53°), le meilleur buteur lyonnais a
ensuite signé un doublé plein de classe
(612 et 75¢), grace a une boulette de
Rolando sur le deuxieme. Déja auteur
de 17 butsen L1, il pourrait bien battre
son record de 2014-2015 (27 réalisa-
tions). D'autant qu'il peut désormais
étre accompagné par Memphis Depay,
entré en jeu dix minutes dimanche. |

L’année ou jamais pour les Bleus

Chaque jour ameéne son lot de sur-
prises a Melbourne. Aprés 'élimina-
tion précoce de Novak Djokovic, c'est
Andy Murray qui est tombé, dimanche,
face a Mischa Zverev, en huitieme de
finale de l'Open d’'Australie. Sans les
deux principaux favoris, la route pour le
titre semble plus ouverte que jamais.
Dans ce climat propice aux sensations,
Gaél Monfils et Jo-Wilfried Tsonga, qui
devait croiser le Britannique en demi-
finale, ont des raisons de réver d’'un
succes majeur. Sans étre surhumains,
les deux tricolores ont contourné les

obstacles des premiers tours sans trop
de soucis. Malgré tout, il reste du beau
monde. Federer, Nadal et Wawrinka
(34 titres du Grand Chelem a eux trois)
sont toujours dans le coup. Ca tombe
bien, 'Espagnol et le Suisse seront les
prochains a se dresser sur la route des
Mousquetaires. m W. P.

Sur 20minutes.fr @
f
LIVE :

Suivez Monfils-Nadal ce matin.
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HANDBALL Le manager général de I'équipe de France donne des conférences dans les entreprises

LExpertise
de Claude Onesta

Nicolas Camus

Claude Onesta n’est plus l'entrai-
neur principal de 'équipe de
France, mais ses préceptes vont
en régir le fonctionnement pendant
encore longtemps. L’homme qui a fait
des Experts les dominateurs du hand
mondial a suinstaurer une méthode de
management qui lui est propre et qui
possede aujourd’hui un label d'excel-
lence, prisé au-dela du sport.

La notion du collectif

Depuis quelques années, Onesta donne
des conférences dans des entreprises.
« Son créneau, ¢'était “Comment deve-
nir numéro 1, et surtout comment le
rester », explique Alexis Douay, respon-
sable de l'agence de conférenciers
Entourages, une de celles avec les-
quelles Onesta travaille régulierement.
Comme au bord des parquets, l'Albi-
geois, en fin pédagogue doté d’un cha-
risme presque enchanteur, aime parler.

« Iladesvaleurs, reprend Olivier Thon-
nel, directeur du cabinet Progress
Conseil. Quand il dit “Le premier acte
du management, c'est d'avoir le go(t
desautres”, ce n’est pas de lathéorie! »
Le but n'est pas de révolutionner le
fonctionnement global d'une société,
mais d'en amener les responsables a

s'interroger sur leur maniére d'aborder

les choses au quotidien.

Le discours d'Onestatient en trois axes :
la motivation et le mode de fonctionne-
ment des individus, la performance
collective, et le comportement du ma-
nager. « Il a pris 'exemple du peintre,
raconte Pierre-Olivier Martin, DRH chez
Roche Diabetes Care France. Il nous a
dit que son role avait été de donner un
cadre. Et qu'aprés, les joueurs étaient
responsables du dessin. Le manager
doit donner la direction, mais ce sont
les salariés qui font la réussite de l'en-
treprise. » Qui a dit que 'équipe de
France de handball n'avait pas l'impact
qu’elle méritait dans notre pays? m

HANDBALL

Le Danemark cale dés les huitiemes

Les Experts révaient d’'une revanche en finale.

Le Danemark, qui avait battu les Bleus a Rio,

a été éliminé, dimanche, dés les huitiemes de finale
de la compétition, par la Hongrie (27-25).

FOOTBALL

Le Gabon d’Aubameyang déja éliminé
Auteur d’un nul face au Cameroun (0-0), dimanche,

Le Gabon, qui organise la CAN, a été éliminé des la phase
de poules. Le Burkina Faso et le Cameroun se sont qualifiés.

RALLYE

Sur Ford, Ogier n’a pas le cafard

Sébastien Ogier a eu beau changer
d’écurie al'intersaison, rien ne semble
U'arréter. Pour sa premiere course avec
'écurie M-Sport/Ford, le quadruple
champion du monde a entamé parfai-
tement la saison avec une victoire sur
le rallye de Monte-Carlo. Le Francais
s’estimposé a l'expérience, en gagnant
seulement trois spéciales sur les

quinze disputées en quatre jours. 3

«Une cinquiéme victoire ici avec une
troisieme marque différente, c'est gé-
nial. Ce succes lance la saison idéale-
ment », s’est réjoui Ogier. ® A. H.

Ogler a remporte son 5° Monte-Carlo.

M. Fernandez / AP/ Sipa

Onesta est un fin pédagogue doté d'un charisme presque enchanteur.

« Il ne va pas apprendre a Karabatic a jouer »
Emilien Béranger, manager d’une entreprise, parle de « révélation » au
moment de faire le bilan des conférences données par Claude Onesta. « On
pense que, pour étre un bon manager, il faut savoir faire les choses. Parce
qu’on se pose toujours la question de la légitimité. Lui ne va pas apprendre a
Karabatic a jouer au hand. Il a su se détacher de ca. Ca a été une vraie prise de
conscience pour moi. »
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M’offrir 'unique iIPhone 7
et recevoir de l’'argent

Bon plan

90€

crédités sur
votre compte
Orange Cash

g

50€ crédités sur
votre compte Orange
Cash pour I’'achat d’un
L\ ' iPhone 7 pour les clients
— ; - forfait mobile ou Open.
DAS : 1,38 W/kg ™

&€ iPhone?7

Offre soumise a condition, valable du 11 janvier au 31 janvier 2017 pour tout achat d’'un iPhone 7 dans un point de vente
Orange de France métropolitaine ou sur orange.fr. Offre réservée aux clients titulaires d’'un abonnement Orange mobile ou
Open (hors pro) disposant déja d’'un compte Orange Cash ou ouvert au plus tard 8 jours apres I'achat de I'iPhone 7 et ayant
effectué au moins un rechargement dans le délai précité (colt du rechargement 0,79€ par CB). Un seul remboursement par
compte Orange Cash. Remboursement réalisé de fagon automatique sur le compte Orange Cash dans un délai maximum
de 4 semaines a compter de la date d’achat de I'iPhone 7 (sous réserve de compte actif). QBJ Kit mains-libres recommandé.

(1) Le DAS (débit d’absorption spécifique) des téléphones mobiles quantifie le niveau d’exposition maximal de I'utilisateur aux ondes électromagnétiques pour une
utilisation a I'oreille. La réglementation francaise impose que le DAS ne dépasse pas 2 W/kg.
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