
(19)中华人民共和国国家知识产权局

(12)发明专利申请

(10)申请公布号 

(43)申请公布日 

(21)申请号 201910876653.9

(22)申请日 2019.09.17

(71)申请人 周雄

地址 610000 四川省成都市高新区西源大

道1311号2栋2单元3楼303号

(72)发明人 周雄　

(74)专利代理机构 成都行之专利代理事务所

(普通合伙) 51220

代理人 高俊

(51)Int.Cl.

A43B 7/32(2006.01)

A43B 13/18(2006.01)

A43B 17/02(2006.01)

 

(54)发明名称

一种缓冲脚部压力的结构、制造方法、鞋垫、

鞋底、鞋

(57)摘要

本发明涉及脚部支撑结构技术领域，具体涉

及一种缓冲脚部压力的结构；所采用的技术方案

是：一种缓冲脚部压力的结构，包括上缓冲件、下

缓冲件，所述上缓冲件、下缓冲件形状与脚底形

状适配，所述上缓冲件、下缓冲件中部具有空腔，

所述空腔用于填充缓冲物；所述上缓冲件位于下

缓冲件上方，所述缓冲件、下缓冲件连接为一个

整体，所述上缓冲件、下缓冲件接触面分设有相

适配的若干凸起和凹缺。本发明通过上缓冲件、

下缓冲件的变形和缓冲物的支撑，可有效的缓冲

脚部的压力，能够防止上缓冲件、下缓冲件产生

塑性变形，防止上缓冲件、下缓冲件疲劳失效。因

此本发明能够有效缓冲脚部压力，且不易产生塑

性变形，使用寿命长。
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1.一种缓冲脚部压力的结构，其特征在于：包括上缓冲件(1)、下缓冲件(2)，所述上缓

冲件(1)、下缓冲件(2)形状与脚底形状适配，所述上缓冲件(1)、下缓冲件(2)中部具有空腔

(3)，所述空腔(3)用于填充缓冲物(10)；所述上缓冲件(1)位于下缓冲件(2)上方，所述缓冲

件(1)、下缓冲件(2)连接为一个整体，所述上缓冲件(1)、下缓冲件(2)接触面分设有相适配

的若干凸起(4)和凹缺(5)。

2.根据权利要求1所述的缓冲脚部压力的结构，其特征在于：所述上缓冲件(1)远离凸

起(4)或凹缺(5)的一面设有上防水透气膜(6)，所述上防水透气膜(6)用于封装上缓冲件

(1)的空腔(3)。

3.根据权利要求1或2所述的缓冲脚部压力的结构，其特征在于：所述缓冲物(10)为盐

水、甘油、白醋、芳香剂、相变蓄热剂、气体、柔性颗粒中的至少一种。

4.根据权利要求1所述的缓冲脚部压力的结构，其特征在于：所述下缓冲件(2)远离凸

起(4)或凹缺(5)的一面设有下防水透气膜(7)，所述下防水透气膜(7)用于封装下缓冲件

(2)的空腔(3)。

5.根据权利要求2或4所述的缓冲脚部压力的结构，其特征在于：还包连接件(8)，所述

连接件(8)覆盖在上缓冲件(1)和下缓冲件(2)外，所述连接件(8)用于包裹固定装配在一起

的上缓冲件(1)、下缓冲件(2)。

6.根据权利要求5所述的缓冲脚部压力的结构，其特征在于：所述凸起(4)的截面为弧

形。

7.一种缓冲压力脚部结构的制造方法，其特征在于，用于制造权利要求1～6任意一项

所述的缓冲脚部压力的结构，包括以下步骤：

获得一面开口的上缓冲件、下缓冲件；

分别给上缓冲件、下缓冲件的空腔内加入缓冲物；

采用防水透气膜，分别封装上缓冲件、下缓冲件的空腔；

将凸起装入凹缺内，采用连接件包裹上缓冲件和下缓冲件的装配体。

8.一种鞋垫，其特征在于，包括权利要求1～6任意一项所述的缓冲脚部压力的结构。

9.一种鞋底，其特征在于，包括权利要求1～6任意一项所述的缓冲脚部压力的结构。

10.一种鞋，其特征在于，包括权利要求8所述的鞋垫和或权利要求9所述的鞋底。
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一种缓冲脚部压力的结构、制造方法、鞋垫、鞋底、鞋

技术领域

[0001] 本发明涉及脚部支撑结构技术领域，具体涉及一种缓冲脚部压力的结构、制造方

法、鞋垫、鞋底、鞋。

背景技术

[0002] 随着全面健身的意识不断增强，近年来参加体育锻炼的人也越来越多。在运动过

程中，鞋底主体是不断处于压缩再释放的循环状态，鞋底主体是需要进行不断的弯折，脚部

需要承担的一定的压力负荷。而经常锻炼的人，若所穿的鞋对脚部压力缓冲不足，容易造成

膝关节损伤，影响人们的健康。现有的鞋底虽然大都做成柔性的，虽然能够为脚部提供一定

的缓冲，但是大都疲劳寿命短，经常过一段时间的使用后容易产生塑性变形，缓冲效果差、

使用寿命短。

发明内容

[0003] 针对上述现有鞋底部缓冲脚部压力的部件缓冲效果差、使用寿命短的技术问题；

本发明提供了一种缓冲脚部压力的结构，能够有效缓冲脚部压力，且不易产生塑性变形，使

用寿命长。

[0004] 本发明通过下述技术方案实现：

[0005] 一种缓冲脚部压力的结构，包括上缓冲件、下缓冲件，所述上缓冲件、下缓冲件形

状与脚底形状适配，所述上缓冲件、下缓冲件中部具有空腔，所述空腔用于填充缓冲物；所

述上缓冲件位于下缓冲件上方，所述缓冲件、下缓冲件连接为一个整体，所述上缓冲件、下

缓冲件接触面分设有相适配的若干凸起和凹缺。

[0006] 本发明在上缓冲件、下缓冲件的空腔内填充缓冲物，通过上缓冲件、下缓冲件的变

形和缓冲物的支撑，可有效的缓冲脚部的压力。而主要压力作用在缓冲物上，能够防止上缓

冲件、下缓冲件产生塑性变形；若采用液体填充空腔，可对上缓冲件、下缓冲件弯折处进行

冷却，防止因反复的弯折而致使上缓冲件、下缓冲件疲劳失效。能够有效缓冲脚部压力，且

不易产生塑性变形，使用寿命长。并且采用上下的机结构方式，具有足够的弹性和柔软性。

[0007] 作为上缓冲件的具体实施方式：所述上缓冲件远离凸起或凹缺的一面设有上防水

透气膜，所述上防水透气膜用于封装上缓冲件的空腔。通过上防水透气膜封装上缓冲件的

空腔，可使上缓冲件内的缓冲物蒸发或挥发出的气体释放出来，以对脚底起到相应的保健

效果。

[0008] 作为缓冲物的具体实施方式：所述缓冲物为盐水、甘油、白醋、芳香剂、相变蓄热

剂、气体、柔性颗粒中的至少一种，以使缓冲足部压力结构的具有相应的效果。

[0009] 作为下缓冲件的具体实施方式：所述下缓冲件远离凸起或凹缺的一面设有下防水

透气膜，所述下防水透气膜用于封装下缓冲件的空腔。通过下防水透气膜封装下缓冲件的

空腔，可使下缓冲件内的缓冲物蒸发或挥发出的气体释放出来，以对脚底起到相应的保健

效果。
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[0010] 进一步的，还包连接件，所述连接件覆盖在上缓冲件和下缓冲件外，所述连接件用

于包裹固定装配在一起的上缓冲件、下缓冲件，以使得缓冲压力脚部压力的结构可作为单

独的部件使用。

[0011] 优选的，所述凸起的截面为弧形，以便于加工和防止凸起、凹缺根部生应力集中。

同时，弧形的凸起吸收压力的能力强，能够进一步的增强缓冲脚部压力的结构缓冲压力的

能力。

[0012] 本发明还提供了一种缓冲压力脚部结构的制造方法，用于制造上述的缓冲脚部压

力的结构，包括以下步骤：

[0013] 获得一面开口的上缓冲件、下缓冲件；

[0014] 分别给上缓冲件、下缓冲件的空腔内加入缓冲物；

[0015] 采用防水透气膜，分别封装上缓冲件、下缓冲件的空腔；

[0016] 将凸起装入凹缺内，采用连接件包裹上缓冲件和下缓冲件的装配体。

[0017] 本发明还提供了，一种鞋垫，包括上述的缓冲脚部压力的结构。

[0018] 一种鞋底，包括上述的缓冲脚部压力的结构。

[0019] 一种鞋，包括上述的鞋垫和或上述的鞋底。

[0020] 本发明与现有技术相比，具有如下的优点和有益效果：

[0021] 本发明的上缓冲件、下缓冲件中部具有空腔，用于填充缓冲物；上缓冲件、下缓冲

件连接为一个整体，且接触面分设有相适配的若干凸起和凹缺。通过上缓冲件、下缓冲件的

变形和缓冲物的支撑，可有效的缓冲脚部的压力。而主要压力作用在缓冲物上，能够防止上

缓冲件、下缓冲件产生塑性变形；若采用液体填充空腔可对上缓冲件、下缓冲件弯折处进行

冷却，防止因反复的弯折而致使上缓冲件、下缓冲件疲劳失效。能够有效缓冲脚部压力，且

不易产生塑性变形，使用寿命长。并且采用上下的机结构方式，具有足够的弹性和柔软性。

附图说明

[0022] 此处所说明的附图用来提供对本发明实施例的进一步理解，构成本申请的一部

分，并不构成对本发明实施例的限定。在附图中：

[0023] 图1为本发明的横截面结构示意图。

[0024] 附图中标记及对应的零部件名称：

[0025] 1-上缓冲件，2-下缓冲件，3-空腔，4-凸起，5-凹缺，6-上防水透气膜，7-下防水透

气膜，8-连接件，10-缓冲物，11-上隔片，12-下隔片，13-透气孔。

具体实施方式

[0026] 为使本发明的目的、技术方案和优点更加清楚明白，下面结合实施例和附图，对本

发明作进一步的详细说明，本发明的示意性实施方式及其说明仅用于解释本发明，并不作

为对本发明的限定。

[0027] 实施例1

[0028] 一种缓冲脚部压力的结构，包括上缓冲件1、下缓冲件2，可知的是，所述上缓冲件

1、下缓冲件2形状与脚底形状适配。所述上缓冲件1、下缓冲件2中部具有空腔3，所述空腔3

用于填充缓冲物10。一般情况下，上缓冲件1、下缓冲件2的面积大于使用者的脚底面积；而
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空腔3的面积小于使用者的脚底面积，可以是与上缓冲件1或下缓冲件2适配的空腔，也可以

是多个小体积的、相互独立的凹坑。所述上缓冲件1位于下缓冲件上2方，所述缓冲件1、下缓

冲件2连接为一个整体。

[0029] 而为防止在使用时，上缓冲件1和下缓冲件2发生相对移动，所述上缓冲件1、下缓

冲件2接触面分设有相适配的若干凸起4和凹缺5。可以理解的是，凸起4可以是在上缓冲件1

的下表面，也可以在下缓冲件2的上表面；对应的，凹缺5设置于下缓冲件2的上表面，或设置

与上缓冲件1的下表面。

[0030] 本实施例在上缓冲件1、下缓冲件2的空腔3内填充缓冲物10，通过上缓冲件1、下缓

冲件2的变形和缓冲物10的支撑，可有效的缓冲脚部的压力。而主要压力作用在缓冲物10

上，能够防止上缓冲件1、下缓冲件2产生塑性变形；若采用液体填充空腔3，可对上缓冲件1、

下缓冲件2弯折处进行冷却，防止因反复的弯折而致使上缓冲件1、下缓冲件2疲劳失效。能

够有效缓冲脚部压力，且不易产生塑性变形，使用寿命长。并且采用上下的结构方式，具有

足够的弹性和柔软性。

[0031] 作为上缓冲件1的具体实施方式：所述上缓冲件1远离凸起4或凹缺5的一面设有上

防水透气膜6，所述上防水透气膜6用于封装上缓冲件1的空腔3。也就是说，上缓冲件1为开

口向上的凹槽状，通过上防水透气膜6封装凹槽的槽口，以防止空腔3内的缓冲物10压出。而

通过上防水透气膜6封装上缓冲件1的空腔3，可使上缓冲件1内的缓冲物10蒸发或挥发出的

气体释放出来，以对脚底起到相应的保健效果(此时缓冲物为液体或气液混合物)。

[0032] 可选的是，在上防水透气膜6上方设置一块上隔片11，所述上隔片11形状与上缓冲

件1外形适配。通过上隔片11可以防止在压力过大时，上防水透气膜6失效而致使缓冲物10

被压出，从而提高缓冲脚部压力的结构的使寿命。同时，所述上隔片11开设有若干透气孔

13，以供上缓冲件1内的缓冲物10蒸发或挥发出的气体释放出来。

[0033] 作为缓冲物的具体实施方式：所述缓冲物为盐水、甘油、白醋、芳香剂、相变蓄热

剂、气体、柔性颗粒中的至少一种，以使缓冲足部压力结构的具有相应的效果。可知的是，盐

水、白醋能够起到杀菌的作用，可对脚部进行杀菌；甘油能够起到消毒、滋润脚部的作用；芳

香剂能够去除异味，防止脚部发臭。其中，相变蓄热剂可以根据吸收或者释放，如十水硫酸

钠、六水氯化钙等；当脚部温度过高时，以吸收热量，保持脚部凉爽；当脚部温度过低时，以

释放热量，防止脚部温度处于低温环境，以保护运动者的脚部，防止产生风湿等病痛。当然

缓冲物也可以是水、空气、气液混合物等。

[0034] 作为下缓冲件2的具体实施方式：所述下缓冲件2远离凸起4或凹缺5的一面设有下

防水透气膜7，所述下防水透气膜7用于封装下缓冲件2的空腔3。也就是说，下缓冲件2为开

口向下的凹槽状，通过上防水透气膜7封装凹槽的槽口，以防止空腔3内的缓冲物10压出。而

通过下防水透气膜7封装下缓冲件2的空腔3，可使下缓冲件2内的缓冲物10蒸发或挥发出的

气体释放出来(此时缓冲物为液体或气液混合物)，以对脚底起到相应的保健效果。

[0035] 可选的是，在下防水透气膜7上方设置一块下隔片12，所述下隔片12形状与下缓冲

件2外形适配。通过下隔片12可以防止在压力过大时，下防水透气膜7失效而致使缓冲物10

被压出，从而提高缓冲脚部压力的结构的使寿命。同时，所述下隔片12开设有若干透气孔

13，以供下缓冲件2内的缓冲物10蒸发或挥发出的气体释放出来。

[0036] 进一步的，还包连接件8，所述连接件8覆盖在上缓冲件1和下缓冲件2外，所述连接
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件8用于包裹固定装配在一起的上缓冲件1、下缓冲件2，以使得缓冲压力脚部压力的结构可

作为单独的部件使用。同时，能够进一步的增加上缓冲件1和下缓冲件2连接的稳固性。

[0037] 优选的，所述凸起4的截面为弧形，以便于加工和防止凸起4、凹缺5根部生应力集

中。同时，弧形的凸起4吸收压力的能力强，能够进一步的增强缓冲脚部压力的结构缓冲压

力的能力。

[0038] 本实施例的制造方法，包括以下步骤：

[0039] 获得一面开口的上缓冲件、下缓冲件，通常采用注塑或模压的方式制作上缓冲件、

下缓冲件；

[0040] 分别给上缓冲件、下缓冲件的空腔内加入缓冲物，一般情况缓冲物的填充高度应

当低于空腔的深度；

[0041] 采用防水透气膜，分别封装上缓冲件、下缓冲件的空腔，如采用塑封、胶封的方式；

优选的采用在防水透气膜外侧设置隔片，将防水透气膜固定后，再将隔片同时与缓冲件和

防水透气膜粘接；

[0042] 将凸起装入凹缺内，采用连接件包裹上缓冲件和下缓冲件的装配体；一般采用棉

布进行包裹。

[0043] 实施例2

[0044] 一种鞋垫，包括实施例1所述的缓冲脚部压力的结构。

[0045] 实施例3

[0046] 一种鞋底，包括实施例1所述的缓冲脚部压力的结构。

[0047] 实施例4

[0048] 一种鞋，包括实施例2所述的鞋垫和或实施例3所述的鞋底。

[0049] 以上所述的具体实施方式，对本发明的目的、技术方案和有益效果进行了进一步

详细说明，所应理解的是，以上所述仅为本发明的具体实施方式而已，并不用于限定本发明

的保护范围，凡在本发明的精神和原则之内，所做的任何修改、等同替换、改进等，均应包含

在本发明的保护范围之内。
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