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(54) 손바닥 선인장 열매 추출물 및 이를 유효성분으로함유하는 면역활성강화제

요약

본 발명은 손바닥 선인장 열매 추출물 및 이를 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제에 관한 것으로서, 물 또는 유기
용매, 바람직하게 20∼30℃의 냉수 또는 에탄올을 사용하여 손바닥 선인장 열매로부터 추출한 본 발명 추출물은 분말 
음료 및 기능성 식품의 개발에 효과적으로 사용될 수 있을 뿐만 아니라, 대식세포계 및 보체계에 대한 면역활성강화 기
능이 있으므로 천연 면역활성강화제로서 뛰어난 효과가 있다.

대표도
도 1

색인어
손바닥 선인장(Opuntia ficus-indica), 대식세포 활성화도, 항보체 활성, 면역활성강화제.

명세서

도면의 간단한 설명

도 1은 본 발명 손바닥 선인장 열매 냉수추출물을 추출하는 공정을 나타낸 공정도,
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도 2는 pH 변화에 따른 본 발명 손바닥 선인장 열매 냉수추출물의 상대 흡광도를 타나낸 그래프,

도 3은 본 발명 손바닥 선인장 열매 20℃ 냉수추출물 및 100℃ 열수추출물의 상대 흡광도를 나타낸 그래프,

도 4는 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 대식세포 활성화도를 나타낸 그래프,

도 5는 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 항보체 활성을 나타낸 그래프,

도 6은 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물을 함유하는 과립형 면역활성강화제의 사진도,

도 7은 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물을 함유하는 정제형 면역활성강화제의 사진도,

도 8은 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물을 함유하는 정제형 면역활성강화제의 사진도이다.

발명의 상세한 설명

    발명의 목적

    발명이 속하는 기술 및 그 분야의 종래기술

본 발명은 손바닥 선인장 열매 추출물 및 이를 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제에 관한 것으로서, 더욱 상세하게
는 물 또는 유기 용매, 바람직하게 20∼30℃의 냉수 또는 에탄올을 사용하여 손바닥 선인장 열매로부터 추출한 선인장 
추출물과, 이를 유효성분으로 함유하는 대식세포계 및 보체계 면역활성강화용 천연 면역활성강화제에 관한 것이다.

    
제주도에서 자생 또는 재배되고 있는 손바닥 선인장(Opuntia ficus-indica)은 열대지역 유래의 다년초로서 열매를 먹
을 수 있으며, 식이섬유와 비타민 C를 다량 함유할 뿐만 아니라, 페놀성 물질 및 칼슘 성분에 의한 항암·항돌연변이 효
과, 노화 방지, 변비 및 성인병 치료에 탁월한 효과가 있는 것으로 알려져 있다[中葯大辭典, 上海科學技術出版社 小學官 
; 東京, p2731 (1985)]. 한방에서는 신경성 통증을 치료하거나, 건위, 자양강장제, 소염 해독, 해열진정제, 이질 등의 
질병을 치료하는데 이용하여 왔으며, 또한 하혈을 다스리는 목적으로도 사용가능한 것으로 알려져 있다[中藥大事典, 新
文豊 出版社, 上卷, p483-489 (1981)]. 위궤양에 걸린 실험용 흰쥐를 대상으로 실험한 손바닥 선인장의 항궤양 효과
에 관한 연구 결과를 보면 선인장을 섭취한 쥐에 비하여 섭취하지 않은 쥐가 궤양 발병률이 매우 높고, 종합적인 조직병
리학적 소견 결과 선인장은 항궤양 효과가 있는 것으로 보고되어 있다[이후장 : 랫드의 스트레스성 위궤양에 대한 선인
장의 항궤양작용에 관한 연구. 서울대학교 보건대학원 석사학위논문(1997)].
    

선인장 열매의 붉은색은 베타라인(betalain)류 색소에 기인하는 것으로 베타라인은 적색의 베타시아닌(betacyanin)류
와 황색의 베타크산틴 (betaxanthin)류로 분류되며, 흔한 적색색소로 알려진 안토시아닌(anthocyanin)류 색소의 적
색과는 구별되는 것으로 알려져 있다. 특히, 베타시아닌류 색소는 가장 많은 부분을 차지하는 베타닌(betanin)과 그 이
성질체인 이소베타닌(isobetanin), 필로칵틴 (phyllocactin) 및 이소필로칵틴(isophyllocactin)으로 구성되며, 이들 
색소의 최대흡수파장은 537∼538nm이다[Piattelli, M. 등, Betacyanins of the family cactaceae. Phytochemist
ry,8, 1503 (1969)].

한편, 대식세포는 체내 면역 기전인 선천적 면역과 후천적 면역에 모두 관여하는 세포로 이물질 또는 염증유발 물질에 
노출되었을 경우에 탐식작용 (phagocytosis), 집적작용(adherence capacity), 프로스타글란딘 분비작용 (prostagl
andin secretion) 등을 증가시키고, 여러 가지 단백질류 가령 효소의 합성을 증가시키는 등의 기능적 변화를 유도한다. 
인터페론(Interferon, IFN), 리포폴리사카라이드 (lipopolysaccharide, LPS) 등의 면역 조절물질에 의해 대식세포에
서 분비된 사이토카인(TNF-α, IL-1, IL-8, IL-6, IL-12), 과산화수소(H 2 O2 ), 일산화질소(NO), 세포융해 프로
테아제(cytolytic protease) 등이 암세포에 대한 세포독성을 나타내는 물질로 알려져 있다. 또한, 활성화된 대식세포
는 항미생물 작용 및 항암작용이 있다고 알려져 있다.
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대식세포와 더불어 보체계(complement system)는 체액성 면역 및 세포성 면역에 모두 관여하는 면역계의 주요 인자
로 대식세포 등의 탐식세포(phagocytic cell)에는 보체계 활성화 과정에서 생긴 분해산물의 수용체들이 존재하는데 이
는 보체계가 대식세포와 같은 주요 면역계 세포들의 면역 반응에 직접적으로 관여하고 있음을 의미한다. 보체계의 주요 
역할은 병원체의 옵소닌작용(opsonization), 염증세포(inflammatory cell)의 염증부위로의 집적작용(adherence ca
pacity), 병원체의 직접적인 용혈작용 세가지를 들 수 있다. 이중에서 병원체의 옵소닌작용과 염증세포의 염증부위로의 
집적작용은 보체와 대식세포가 함께 관여하는 면역작용이라 알려져 있다.
    

탁월한 생리 활성 효과에도 불구하고, 국내에서는 체계적이고 심도있는 선인장에 대한 학술적 연구가 미비할 뿐만 아니
라 현재는 생산량에 비해 소비량이 한계에 다다르고 있어 국내 선인장 재배농가의 부담이 가중되고 있는 실정이다. 이
에 비해 일본의 후꾸오까 미야자끼현이나 남아메리카 지역의 선인장 농원에서는 가공식품 형태로 선인장을 고유의 특
산품으로 자리매김하고 있는 실정이다[Lopez, P. O. and Burgos, R. R. : Canned prickly pear juice. Technologia 
De Alimentos,8, 237 (1973)].

본 발명자들은 상기와 같은 점들을 감안하여 안출한 것으로, 선인장 열매 추출물의 일반 성분과 기초 성분을 분석하고, 
상기 자료를 토대로 열매 고유의 색에 가장 가깝고 선인장 특유의 풋내와 풍미(無味)를 개선하기 위하여 pH에 따른 색
소안정성을 분석하고 첨가되는 향, 당 및 산의 종류를 결정하고, 대식세포계 및 보체계에 대한 본 발명 선인장 열매 추
출물의 면역활성강화 효과를 입증함으로써 본 발명을 완성하였다.

따라서, 본 발명의 목적은 손바닥 선인장 열매에서 추출한 선인장 추출물을 제공함에 있다. 본 발명의 다른 목적은 상기 
선인장 추출물을 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제를 제공함에 있다.

    발명이 이루고자 하는 기술적 과제

    
본 발명의 상기 목적은 20∼30℃의 냉수, 70∼100℃의 열수, 메탄올 또는 에탄올을 사용하여 손바닥 선인장 열매 추
출물을 추출하고; 상기 선인장 열매 추출물의 일반 성분 및 기초 성분을 분석하고; 본 발명 추출물을 함유하는 면역활성
강화제의 제조공정 진행에 따른 색소의 안정성 저하에 의한 탈색문제를 극복하기 위하여 상기 본 발명 추출물의 pH에 
따른 색소안정성을 분석하고, 선인장 특유의 풍미를 개선하기 위하여 첨가가능한 향, 당 및 산의 종류에 따른 본 발명 
추출물에 대한 관능검사를 실시하여 상기 첨가물의 종류를 결정하고; 손바닥 선인장에 대하여 공지되지 않은 생리활성 
효과, 즉 대식세포계 및 보체계에 대한 본 발명 선인장 추출물의 면역활성강화 효과를 규명함으로써 달성하였다.
    

이하, 본 발명의 구성을 상세하게 설명한다.

    발명의 구성 및 작용

본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물은 물 또는 유기용매를 사용하여 추출한 것이다. 바람직하게는 물 또는 에탄올을 사
용하여 추출한 것이다. 더 바람직하게는 20∼30℃의 냉수를 사용하여 추출한 것이다.

본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물은 면역활성강화 효과가 있는 기능성 식품 또는 식품의약으로 유용하게 사용될수 있
다.

또한, 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물을 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제는 분말, 과립, 환 또는 정제로 제제
화할수 있으며, 약학적으로 허용가능한 담체, 부형제, 분산제, 현탁화제 또는 안정화제를 함유할 수 있다.

이하, 본 발명의 구체적인 방법을 실시예 및 실험예를 들어 상세히 설명하고자 하지만 본 발명의 권리범위는 이들 실시
예 및 실험예에만 한정되는 것은 아니다.
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실시예 1 : 손바닥 선인장 열매 추출물의 추출실시예 1 : 손바닥 선인장 열매 추출물의 추출

    
시료로 사용되는 선인장의 생열매는 제주도 내 여러 농원에서 구입한 것을 사용하였다. 상기 구입한 선인장 생열매를 
세척한 후, 20∼30℃의 증류수를 사용하여 선인장 냉수(cold water) 추출물을 얻었다. 70∼100℃의 증류수를 사용하
여 선인장 열수(hot water) 추출물을 얻었다. 유기용매인 메탄올과 에탄올을 사용하여 선인장 메탄올추출물과 선인장 
에탄올추출물을 얻었다. 상기 냉수, 온수 또는 유기용매를 사용한 선인장 추출물은 당업자들이라면 용이하게 이해할 수 
있는 통상적인 추출방법에 따라 추출하였으므로 그 세부적인 기술사항은 명기(明記)하지 않았다. 그러나, 본 발명은 일
반적인 추출방법을 사용하였으나, 예를 들면 냉수추출물의 경우와 같이 메탄올 및 에탄올의 스크리닝(screening)을 거
친 냉수추출물 분획을 사용하였다. 열수추출물, 메탄올추출물 및 에탄올추출물의 경우도 용매로 각각 열수, 메탄올, 에
탄올을 사용하였다는 것을 제외하고는 상기 냉수 추출 방법과 동일하다. 상기 냉수추출물의 제조공정을 도 1에 나타내
었다.
    

실시예 2 : 선인장 열매 추출물의 일반성분 분석실시예 2 : 선인장 열매 추출물의 일반성분 분석

A.O.A.C 공정법[Official Methods of Analysis, 15th ed., Association of Official Analytical Dhemists, Washi
ngton, D.C., USA. p.994 (1990)]에 따라 선인장 열매의 일반성분을 분석하였다. 즉, 수분 함량은 105℃ 상압가열건
조법, 조지방 함량은 속슬레 추출법(Soxhlet extract method), 조섬유 함량은 H 2 SO4 -NaOH 분석법, 조회분 함량은 
직접회화법으로 측정하였다. 조단백질 함량은 세미마이크로 켈달(Semimicro kjeldahl)법으로 질소계수 6.25를 곱하
여 산출하였다. 가용성 무질소물(nitrogen free extract)의 함량은 전체를 100%로 하여 수분, 조회분, 조지방, 조단
백질 및 조섬유의 양을 뺀 값으로 표시하였다. 상기 가용성 무질소물이란 탄소, 수소 또는 산소의 3가지 성분으로 이루
어진 물질로 탄수화물 즉 당류를 의미하며, 더욱 상세하게는 전분, 고무질, 당분, 점질물, 펙틴 또는 색소류를 모두 포함
하는 명칭이다. 동결건조한 손바닥 선인장 열매 20∼30℃ 냉수추출물의 일반성분을 하기 표 1에 나타내었다.

[표 1]손바닥 선인장 열매 냉수추출물의 일반성분
성분 함량(%)
수분 9.46
조단백 3.98
조지방 1.48
조섬유 4.43
조회분 11.95
가용성 무질소물 68.70

상기 표 1에 나타낸 바와 같이, 손바닥 선인장의 일반성분 중 가장 많은 부분을 차지하는 주성분은 전체 일반성분에 대
하여 68.70%를 차지한 가용성 무질소물이었다. 그 다음으로 조회분, 수분, 조섬유 순으로 그 함량은 각각 11.95%, 9.
46%, 4.43%이었다.

상기 손바닥 선인장 열매 냉수추출물과 동일한 방법으로 손바닥 선인장 열매 열수추출물, 에탄올추출물, 메탄올추출물
에 대한 일반성분을 분석한 결과, 상기 냉수추출물의 결과와 거의 동일하였다.

실시예 3 : 손바닥 선인장 열매 추출물내 식이섬유 함량, pH, 최대흡광도 측정 실시예 3 : 손바닥 선인장 열매 추출물내 
식이섬유 함량, pH, 최대흡광도 측정

    
A.O.A.C. 공정법[Official Methods of Analysis, 16th ed., Association of Official Analytical Dhemists, Wash
ington, D.C., USA. ch.12 p.7, ch.14 p.70 (1995)]을 참조하여 동결건조된 분말시료 1.0g에 0.08M 포스페이트 버
퍼(pH 6.0) 50㎖을 첨가하였다. 상기 용액의 pH를 6.0±0.2가 되도록 조절하였다. 상기 용액에 열에 안정한 α-아밀
라제인 테르마밀(Termamyl)액 0.1㎖을 첨가한 후 95℃에서 15분간 가열하고, 100℃에서 15분간 더 가열하였다. 상
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기 반응용액을 실온에서 방냉시킨 후 0.275N NaOH 용액으로 pH를 7.5±0.1로 조정하고 프로테아제 용액 0.1㎖을 첨
가하였다. 상기 용액을 다시 60℃ 진탕 항온기에서 30분간 반응시켜 방냉한 후 0.275N HCl 용액을 가하여 pH를 4.0
∼4.6으로 조절하였다. 상기 용액에 0.3㎖ 아밀로글루코시다제(amyloglucosidase)를 첨가하고, 다시 60℃ 진탕 항온
기에 넣고 30 분간 반응시켰다. 0.5g의 셀라이트(celite)를 조립유리프릿(coarse glass-frit)에 담아 중량(시료 무첨
가시의 중량)을 측정한 후 반응을 완료시킨 상기 효소 혼합액을 여과시켰다. 그후, 상기 여과액을 증류수, 95% 에탄올 
및 아세톤 각각 10㎖로 2회 세척하였다. 상기 여과액에 증류수를 가하여 100g이 되도록 한 후 60℃의 에탄올 400㎖을 
가하여 실온에서 60분간 방치하였다. 상기 방법과 같이 조립유리프릿으로 침전혼합물을 여과하였다. 그후, 78% 에탄
올 20㎖로 3회 세척하고, 95% 에탄올, 아세톤 각각 10㎖로 2회 세척하였다. 여과 후 침전물이 담긴 용기를 105℃의 
건조기에서 하루 동안 건조시킨 후 데시케이터(desiccator)에서 방냉한 후의 중량을 측정하였다. 두 개의 시료 중 하나
는 켈달법에 의한 단백질 정량에 사용하였고, 나머지 하나는 525℃에서 5시간 회화시킨 후 회분 정량에 사용하였다. 
하기 수학식 1에 따라서 가용성 식이섬유 (Soluble Dietary Fiber, SDF)의 함량을 산출하였다.
    

수학식 1

    
한편, 불용성 식이섬유(Insoluble Dietary Fiber, IDF)의 함량을 측정하기 위하여, 조립유리프릿으로 침전여과물을 
여과한 후 증류수, 95% 에탄올 및 아세톤 각각 10㎖로 2회 세척하는 단계까지는 상기 가용성 식이섬유의 함량 분석에
서와 동일한 방법을 반복하였다. 상기 침전단계 직후, 침전물이 담긴 용기를 105℃의 건조기에서 하루 동안 건조시킨 
후 데시케이터에서 방냉한 후의 중량을 측정하였다. 두 개의 시료 중 하나는 켈달법에 의한 단백질 정량에 사용하였고, 
나머지 하나는 525℃에서 5시간 회화시킨 후 회분 정량에 사용하였다. 하기 수학식 2에 따라서 불용성 식이섬유의 함
량을 산출하였다.
    

수학식 2

산출한 SDF 및 IDF 수치로부터 하기 수학식 3에 의거하여 총식이섬유 함량(Total Dietary Fiber, TDF)을 산출하였
다.

수학식 3

구입한 농원별 손바닥 선인장 열매 냉수추출물의 수용성 식이섬유 함량과 불용성 식이섬유 함량을 합산한 총식이섬유 
함량을 구하고, pH를 측정한 후, 535nm에서 적색색소인 베타라인의 최대 흡광도를 측정하였다. 그 결과를 하기 표 2
에 나타내었다.
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[표 2]
시료 색소(535nm에서의 최대흡광도) pH 총식이섬유 함량(%)
S-1 0.116 4.43 41.4
S-2 0.272 4.05 43.1
S-3 0.526 4.14 30.1
S-1, S-2, S-3는 구입한 농원을 구별하기 위하여 임의로 명명한 것이며, 상기 시료는 모두 냉수추출물이다.

    
상기 표 2에 나타낸 바와 같이, 식이섬유의 함량은 시료를 구입한 농장에 따라 S-1과 S-2 시료가 S-3 시료보다 10
% 이상 많이 함유되어 있었다. 각 시료의 pH는 S-1> S-3> S-2 순으로 높았다. 최대흡광도는 레드 비트(re
d beet)와 동일한 영역인 535nm에서 최대흡광도를 나타내었으며, S-3의 시료는 270nm에서도 흡수 피크가 나타났다. 
또한, S-1 또는 S-2 시료보다 S-3 시료가 535nm에서 훨씬 높은 흡광도를 나타내었다. 가공 공정에서 S-3 시료가 
색소 안정성이 뛰어난 점으로 미루어 높은 흡광도와 UV영역인 270nm에서의 흡수 피크가 색소안정성에 관여하는 것으
로 추정되었다.
    

실시예 4 : 손바닥 선인장 열매 추출물내 색소의 안정성 분석 실시예 4 : 손바닥 선인장 열매 추출물내 색소의 안정성 
분석

    
선인장 열매 추출물의 열처리 및 pH 변화에 따른 적색 색소의 안정성을 분석하기 위하여 본 발명 냉수추출물의 시료액
의 pH를 4 내지 12까지 변화시키면서 535nm에서의 흡광도 변화를 측정하고, 냉수추출 조건과 열수추출 조건시의 흡
광도 변화를 측정하였다. 상기 pH 변화실험에서 상대 흡광도(%)는 pH 4.15에서의 흡광도를 100으로 가정했을 때 각 
pH 에서의 흡광도를 비교치로 환산하였다. 그 결과를 도 2에 나타내었다. 추출조건 실험에서는 20℃ 냉수추출물의 흡
광도를 100으로 가정했을 때 100℃ 열수추출물의 흡광도를 비교치로 환산하였다. 그 결과를 도 3에 나타내었다.
    

도 2에 도시된 바와 같이 pH가 알칼리 쪽으로 갈수록 흡광도는 감소하여 pH 8에서는 상대흡광도가 50% 이하로 떨어
졌으며, 도 3에 도시된 바와 같이 열수추출물의 흡광도가 냉수추출물에 비해 20% 이하까지 낮았다. 상기로 부터 선인
장 열매의 적색 색소는 산성조건에서는 안정되나 알칼리 조건에서는 극히 불안정하며, 열에도 약하여 고온에서의 열수 
추출은 바람직하지 않음을 알 수 있었다.

실시예 5 : 향, 당 또는 산의 종류에 따른 손바닥 선인장 열매 추출물의 관능검사 실시예 5 : 향, 당 또는 산의 종류에 따
른 손바닥 선인장 열매 추출물의 관능검사

실험예 1: 향(flavor) 종류에 따른 손바닥 선인장 열매 추출물의 관능검사

    
본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 적색색소 및 점성에 가장 적합한 다양한 향, 즉 라즈베리향, 블랙베리향, 수박향, 
아세로라향, 오디향, 오미자향, 패션후르츠향, 혼합과일향, 딸기향, 머루향, 블루베리향, 앨더베리향, 자두향과 포도향
에 대하여 관능검사를 실시하였다. 상기 추출물로는 본 발명 선인장 열매 냉수추출물을 사용하였다. 그 결과, 포도향과 
패션후르츠향이 가장 우수하였다. 따라서, 본 발명 선인장 열매 추출물을 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제에는 
포도맛과 패션후르츠향이 코팅된 혼합 향을 사용하였다. 상기 관능검사 결과를 하기 표 3에 기재하였다. 각 관능검사는 
변형된 5점 계산법으로 실시하였으며, 난괴법(randomized complete block design)을 이용하여 평가하였다. 평가된 
점수는 1(+)로 갈수록 특성의 강도가 약해지며 5(+++++)로 갈수록 강해짐을 나타낸다.
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[표 3]
향 점수
라즈베리향 ++
블랙베리향 +
수박향 +
아세로라향 +
오디향 +++
오미자향 +
패션후르츠향 +++++
혼합과일향 ++++
딸기향 +
머루향 ++
블루베리향 ++
앨더베리향 +++
자두향 ++
포도향 +++++

실험예 2: 당(sugar) 종류에 따른 손바닥 선인장 열매 추출물의 관능검사

    
본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물에 가장 적합한 단맛을 부여하기 위하여 당 종류를 달리하여 관능검사를 실시하였다. 
본 실험예에서는 당류로 자일리톨(xylitol), 포도당, 과당, 유당 및 스테비오사이드(stevioside)를 사용하였다. 상기 
추출물로는 본 발명 선인장 열매 냉수추출물을 사용하였다. 그 결과, 자일리톨이 가장 우수하였으며 그 다음으로는 유
당이 우수하였다. 상기 관능검사 결과를 하기 표 4에 기재하였다. 각 관능검사는 변형된 5점 계산법으로 실시하였으며, 
난괴법을 이용하여 평가하였다. 평가된 점수는 1(+)로 갈수록 특성의 강도가 약해지며 5(+++++)로 갈수록 강해짐
을 나타낸다.
    

[표 4]당 종류에 따른 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 관능검사
당 점수
자일리톨 +++++
포도당 ++
과당 ++
유당 ++++
스테비오사이드 +++

실험예 3 : 산(acid) 종류에 따른 손바닥 선인장 열매 추출물의 관능검사

    
본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물에 가장 적합한 신맛을 부여하기 위하여 산 종류를 달리 하여 관능검사를 실시하였
다. 본 실험예에서는 산으로 함수구연산, 무수구연산, 사과산, 젖산, 비타민 C, 주석산, 푸마르산, 호박산을 사용하였다. 
상기 추출물로는 본 발명 선인장 열매 냉수추출물을 사용하였다. 그 결과, 사과산과 비타민 C가 가장 우수하였다. 상기 
관능검사 결과를 하기 표 5에 기재하였다. 각 관능검사는 변형된 5점 계산법으로 실시하였으며, 난괴법을 이용하여 평
가하였다. 평가된 점수는 1(+)로 갈수록 특성의 강도가 약해지며 5(+++++)로 갈수록 강해짐을 나타낸다.
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[표 5]
산 점수
함수구연산 +++
무수구연산 +++
사과산 +++++
젖산 ++
비타민 C +++++
주석산 +
푸마르산 +
호박산 +

실시예 6 : 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 생리활성 효과 측정 실시예 6 : 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 
생리활성 효과 측정

실험예 4 : 대식세포(macrophage) 활성화도 측정

상기 실시예 1에서 제조한 손바닥 선인장 열매의 냉수추출물, 열수추출물, 메탄올추출물, 에탄올추출물을 각각 생리식
염수에 용해시켜 100㎍/㎖의 추출물 테스트용액을 제조하였다. 5∼8 주령 웅성 ICR 마우스의 복강 내에 티오글리콜레
이트(thioglycollate) 배양액 1㎖을 주입한 후 48∼72 시간 내에 헤페즈(Hepes), 페니실린/스트렙토마이신 및 암포
테리신 B(amphotericin B)를 함유한 RPMI-1640 배양액으로 세척하고, 마우스 복강에서 대식세포를 채취하였다. 상
기 채취된 대식세포를 RPMI-1640 배양액으로 2회 세척하고 세포수가 1×10 6 개/㎖이 되도록 RPMI-1640 배양액에 
재분산시켰다. 상기 분산액을 96-웰 플레이트의 각 웰에 180㎕씩 분주한 후, 37℃, 5% CO 2 항온배양기에서 2시간 동
안 배양하였다.

대식세포가 각 웰에서 단층(monolayer)을 형성하면 비부착세포를 RPMI-1640 배양액으로 두 번 세척하여 제거한 후, 
10% FBS(fetal bovine serum)을 함유한 RPMI-1640 배양액을 각 웰에 180㎕씩 분주하고, 여기에 상기에서 제조
한 추출물 테스트 용액 20㎕을 각각 가하여 37℃, 5% CO 2 항온배양기에서 24 시간 배양하여 대식세포를 활성화시켰
다.

    
상기 활성화된 대식세포의 단층에 0.1% 트리톤 X-100 25㎕를 가하여 대식세포의 세포막을 용해시켜 이때 분비되는 
리소좀(lysosome)의 산성포스파타아제(acid phosphatase)의 기질로서 10mM ρ-니트로페닐 포스페이트 150㎕를 
0.1M 구연산 버퍼 50㎕와 같이 첨가하여 1시간 동안 산성 상태에서 반응시키고, 0.2M 붕산염 버퍼를 가하여 반응을 
정지시킨 후, ELISA READER(Bio-Rad 3550-UV)로 405㎚에서 흡광도를 측정하였다. 상기 방법으로 측정한 본 발
명 각 추출물의 흡광도를 음성대조군인 생리식염수의 흡광도를 기준으로 비교한 값을 대식세포 상대 활성화도로 나타
내었다[Suzuki 등, Effect of orally administered β-glucan on macrophage function in mice. Int. Soc. Immu
nopharmac. 12, 675 (1990)]. 그 결과를 도 4에 나타내었다.
    

    
본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 대식세포 상대 활성도는 100㎍/㎖의 농도에서 열수추출물, 냉수추출물, 메탄올추
출물 및 에탄올추출물이 각각 160%, 199%, 111% 및 201%이었다. 상기 결과로부터 고분자 획분중에서는 냉수추출
물이, 저분자 획분중에서는 에탄올추출물이 대식세포를 활성화 시키는 효과가 우수함을 알 수 있었다. 따라서, 상기 본 
발명 손바닥 선인장 열매 추출물이 200% 내외의 높은 대식세포 상대 활성도를 나타내는 것으로 보아 본 발명 손바닥 
선인장 열매 추출물은 면역활성 효과가 있음을 알 수 있었다.
    

실험예 5 : 항보체 활성(anti-complement activity) 측정
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항보체 활성은 메이어(Mayer)법을 이용하여 시료에 의한 보체 소비(complement consumption)후 남은 보체에 의한 
적혈구 용혈 정도에 근거를 둔 보체고정시험(complement fixation test)으로 측정하였다. 즉, 정상인의 혈청과 2% 
겔라틴, 3mM Ca++ , 10mM Mg ++ 이 함유된 GVB++ (gelatin veronal buffered saline, pH 7.4)와 3차 증류수에 
용해한 본 발명 선인장 열매 추출물을 각각 50㎕씩 혼합하여 37℃에서 30분간 1차 반응시킨 후 이 반응액에 GVB ++

350㎕를 가한 후 이를 10∼160배로 연속 희석하였다. 여기에 다시 GVB ++ 750㎕를 가한 후 양의 감작 적혈구(EA c
ell) 250㎕을 가하고 37℃에서 60분간 2차 반응시킨 후 PBS(phosphated buffered saline, pH 7.4) 2.5㎖을 첨가하
고 반응을 정지시켰다. 상기 반응액을 2500rpm에서 10분간 원심분리하여 얻어진 상등액의 흡광도를 412nm에서 측정
하였다. 항보체 활성은 NHS, 버퍼, 시료 대신 탈이온수(deionized water)만을 반응시킨 대조군의 총보체 용혈(50% 
total complement hemolysis, TCH 50 %)에 대한 저지율(inhibition of 50% total complement hemolysis, ITCH

50 %)로 나타내었다[Kabat 등, Complement and complement fixation. In Experimental Immunology. Charles 
C Thomas Publisher. Ilinois (1964)]. 그 결과를 도 5에 나타내었다.

본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물의 항보체 활성은 최대 항보체 활성을 100%로 보았을 때 1000㎍/㎖의 농도에서 냉
수추출물, 열수추출물 및 에탄올추출물이 각각 70%, 50%, 및 63%로 냉수추출물에서 가장 높았다.

실시예 7 : 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물을 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제의 제조실시예 7 : 본 발명 손
바닥 선인장 열매 추출물을 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제의 제조

상기 실시예 1 내지 6의 결과를 바탕으로 본 발명 선인장 열매 추출물을 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제를 제
조하였다. 본 발명에 따른 과립형 면역활성강화제의 한 예에 대한 성분과 그 함량을 하기 표 6에 나타내었다. 한편, 상
기 과립형 면역활성강화제의 사진도를 도 6에 나타내었다.

[표 6]
성분 함량
손바닥 선인장열매 추출물 33.33
유당 33.33
포도맛 분말 2.22
비타민 C 3.6
(비소성)패각 석화분(Ca 35%) 3.6
DL-사과산 1.8
패션후르트향코튼 0.92
L-카르니틴 0.6
타우린 0.6
합계 100.0

본 발명에 따른 정제형 면역활성강화제의 한 예에 대한 성분과 그 함량을 하기 표 7에 나타내었다. 한편, 상기 정제형 
면역활성강화제의 사진도를 도 7에 나타내었다. 또 다른 정제형 면역활성강화제의 사진도를 도 8에 나타내었다.
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[표 7]
성분 함량
(비소성)패각 석화분(Ca 35%) 33.33
포도맛 분말 15.33
(무수)결정포도당 15.0
손바닥 선인장열매 추출물 12.3
자일리톨 9.6
젖산 9.0
비타민 C 1.53
타우린 1.53
스테아린마그네슘 0.985
(무수)구연산 0.9
산화아연 0.24
패션후르트향코튼 0.24
스테비오사이드 0.015
합계 100.0

    발명의 효과

이상, 상기 실시예 및 실험예에서 설명한 바와 같이 본 발명 손바닥 선인장 열매 추출물은 대식세포계 및 보체계에 대한 
면역활성강화 작용이 있으므로 이를 유효성분으로 함유하는 면역활성강화제는 각종 면역질환의 예방 및 치료와 관련한 
기능성 식품 및 식품의약 산업상 매우 유용한 발명인 것이다.

(57) 청구의 범위

청구항 1.

물 또는 유기용매에 의해 추출되고, 대식세포계(macrophage) 및 보체계(complement system)의 활성을 증가시켜 
면역활성을 강화하는 것을 특징으로 하는 손바닥 선인장(Opuntia ficus-indica) 열매 추출물.

청구항 2.

제 1 항에 있어서, 상기 물은 20∼30℃의 냉수(cold water)인 것을 특징으로 하는 손바닥 선인장 열매 추출물.

청구항 3.

제 1 항에 있어서, 상기 유기용매는 에탄올인 것을 특징으로 하는 손바닥 선인장 열매 추출물.

청구항 4.

제 1 항 기재의 손바닥 선인장 열매 추출물을 유효성분으로 함유함을 특징으로 하는 면역활성강화제.
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