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(57)摘要

本发明公开一种透明自增稠清洁组合物，涉

及日化产品技术领域。一种透明自增稠清洁组合

物，按重量百分比计，包含以下成分：椰油酰甘氨

酸钠：4‑12％；两性离子表面活性剂：1‑8％；烷基

糖苷：1‑6％；脂肪酸甘油酯：0.01‑3％；还包含去

离子水；其中，所述透明自增稠清洁组合物pH值

为5.5‑7.5，25℃下粘度≥500mPa·s。所述透明

自增稠清洁组合物以洗感清爽、泡沫丰富的椰油

酰甘氨酸钠为主要成分，能在弱酸至中性pH条件

下保持透明外观，无需添加聚合物、烷基酰胺类

或聚乙二醇类增稠剂即具有合适粘度，具有极好

的清洗效果和体验，以及保湿滋润的效果。
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1.一种透明自增稠清洁组合物，其特征在于，按重量百分比计，由以下成分组成：

椰油酰甘氨酸钠：4‑12%；

两性离子表面活性剂：1‑8%；

烷基糖苷：1‑6%；

脂肪酸甘油酯：0.01‑3%；

还包含去离子水；

其中，所述透明自增稠清洁组合物pH值为5.5‑7.5，25℃下粘度≥500mPa·s；

按重量百分比计，所述椰油酰甘氨酸钠、两性离子表面活性剂、烷基糖苷的总和≥10%；

所述两性离子表面活性剂为月桂酰两性基乙酸钠、月桂基羟基磺基甜菜碱中的一种或

多种的组合物；

所述烷基糖苷为癸基葡糖苷、月桂基葡糖苷、椰油基葡糖苷中的一种或多种的组合物；

所述脂肪酸甘油酯为甘油油酸酯、甘油月桂酸酯中的一种或多种的组合物；

所述透明自增稠清洁组合物通过pH调节剂将pH值调至5.5‑7.5。

2.根据权利要求1所述的透明自增稠清洁组合物，其特征在于，所述pH调节剂为乳酸、

盐酸、柠檬酸、天冬氨酸、磷酸、乙酸、柠檬酸钠、乳酸钠、氢氧化钠、氢氧化钾、三乙醇胺、氨

甲基丙醇中的一种或多种的组合物。

3.一种透明自增稠清洁组合物，其特征在于，按重量百分比计，由以下成分组成：

椰油酰甘氨酸钠：4‑12%；

两性离子表面活性剂：1‑8%；

烷基糖苷：1‑6%；

脂肪酸甘油酯：0.01‑3%；

还包含去离子水；

还包括赋脂剂；

其中，所述透明自增稠清洁组合物pH值为5.5‑7.5，25℃下粘度≥500mPa·s；

按重量百分比计，所述椰油酰甘氨酸钠、两性离子表面活性剂、烷基糖苷的总和≥10%；

所述两性离子表面活性剂为月桂酰两性基乙酸钠、月桂基羟基磺基甜菜碱中的一种或

多种的组合物；

所述烷基糖苷为癸基葡糖苷、月桂基葡糖苷、椰油基葡糖苷中的一种或多种的组合物；

所述脂肪酸甘油酯为甘油油酸酯、甘油月桂酸酯中的一种或多种的组合物；

所述透明自增稠清洁组合物通过pH调节剂将pH值调至5.5‑7.5；

所述赋脂剂在透明自增稠清洁组合物中的重量百分比为0.01‑2%。

4.根据权利要求3所述的透明自增稠清洁组合物，其特征在于，所述赋脂剂为二辛基

醚、氢化橄榄油乙基己酸酯、肉豆蔻酸异丙酯、棕榈酸乙基己酯、鲸蜡醇乙基己酯、椰油醇‑

辛酸/癸酸酯、辛酸/癸酸甘油三酯、甘油椰油酸酯、辛酸/癸酸甘油酯类中的一种或多种的

组合物。

5.一种透明自增稠清洁组合物，其特征在于，按重量百分比计，由以下成分组成：

椰油酰甘氨酸钠：4‑12%；

两性离子表面活性剂：1‑8%；

烷基糖苷：1‑6%；
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脂肪酸甘油酯：0.01‑3%；

还包含去离子水；

还包括甘油；

其中，所述透明自增稠清洁组合物pH值为5.5‑7.5，25℃下粘度≥500mPa·s；

按重量百分比计，所述椰油酰甘氨酸钠、两性离子表面活性剂、烷基糖苷的总和≥10%；

所述两性离子表面活性剂为月桂酰两性基乙酸钠、月桂基羟基磺基甜菜碱中的一种或

多种的组合物；

所述烷基糖苷为癸基葡糖苷、月桂基葡糖苷、椰油基葡糖苷中的一种或多种的组合物；

所述脂肪酸甘油酯为甘油油酸酯、甘油月桂酸酯中的一种或多种的组合物；

所述透明自增稠清洁组合物通过pH调节剂将pH值调至5.5‑7.5；

所述甘油在透明自增稠清洁组合物中的重量百分比为0.1‑5%。
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一种透明自增稠清洁组合物

技术领域

[0001] 本发明涉及日化产品技术领域，特别是涉及一种透明自增稠清洁组合物。

背景技术

[0002] 随着社会发展以及生活习惯的改变，人们清洁皮肤的频率大大提升，对清洁产品

的要求也越来越高，除了要清洁力适中，泡沫丰富，还要求温和不刺激，洗后皮肤干净不假

滑、滋润不干涩。其中氨基酸型表面活性剂相对于传统的硫酸盐类表面活性剂以及脂肪酸

盐，脱脂力更温和，对皮肤刺激性低，越来越受到消费者的喜爱。

[0003] 椰油酰甘氨酸钠是氨基酸表面活性剂中较为常见的一种，其价格合理，泡沫以及

洗感与皂基型产品相近，与其他氨基酸表活相比结晶性较强，低温很难保持透明性，更多被

应用于制备结晶型洁面膏。若想将椰油酰甘氨酸钠应用于透明产品，通常需要控制pH在7以

上，而过高的pH导致产品刺激性增强；或者尽可能降低椰油酰甘氨酸钠添加量，但也会导致

椰油酰甘氨酸钠泡沫以及肤感的特性被掩盖。另外，对于透明的氨基酸清洁产品，增稠也是

业内共识的一大难点。

[0004] 中国专利申请CN103356408A涉及一种不含硫酸盐及二恶烷的调理香波组合物，其

特征在于，包含4.5‑15％的氨基酸型阴离子表面活性剂和增稠组合成分，所述氨基酸型阴

离子表面活性剂为椰油酰基丙氨酸盐、月桂酰谷氨酸盐、椰油酰甘氨酸盐、月桂酰肌氨酸

盐，甲基椰油酰基牛磺酸盐之一或它们的混合物，其中的盐为钾盐或钠盐或三乙醇胺盐；所

述增稠组合成分为0.2％‑4 .0％的甘油椰油酸酯、0.05％‑1 .00％的三羟基硬脂精、0.05‑

1.50％的聚羟基硬脂酸和0.2‑3.0％的丙烯酸(酯)类共聚物，所述百分比均为质量百分比。

该发明的优点在于，粘度为3000‑30000cps。该技术方案增稠剂包含有丙烯酸(酯)类共聚

物，此类聚合物容易影响发泡，且可能引入丙烯酸单体，有一定风险；三羟基硬脂精以及聚

羟基硬脂酸还会影响产品透明度。

[0005] 中国专利申请CN107898654B涉及一种清洁类的组合物及其制备方法。其由下述组

分按重量百分比组成：氨基酸表面活性剂15‑50％，α‑烯烃磺酸钠10‑30％，甜菜碱类表面活

性剂15‑50％。其中，所述的氨基酸类表面活性剂选自甲基脂肪酰牛磺酸盐、脂肪酰肌氨酸

盐、脂肪酰谷氨酸盐和脂肪酰丙氨酸盐中的一种或多种。该发明有效的解决了，以氨基酸表

面活性剂为主表活宣称的产品难增稠的问题，主要采用阴离子表面活性剂和两性表面活性

剂复配来增稠，利用C14‑16烯烃磺酸钠与甜菜碱类表面活性剂以适当比例，构建胶束，使体

系增稠。该技术方案的缺点在于，需要较高用量的表面活性剂才能达到增稠效果，成本相对

较高，同时脱脂力也会相对较强，另外所述氨基酸表面活性剂并不包含甘氨酸盐。

[0006] 中国专利申请CN110623853A涉及一种表面活性剂中的增稠剂，及包含所述增稠剂

的清洁护理组合物。所述增稠剂包含甘油月桂酸酯、椰油酰甲基单乙醇胺和氢化植物油甘

油酯类柠檬酯，是适用于氨基酸表面活性剂的流变剂，能够有效增稠、对体系的pH不敏感、

不影响泡沫性能、低温下粘度变化小，而且适用于制备透明组合物。但该技术方案含有椰油

酰甲基单乙醇胺，同样会有引入风险物质的可能，且该技术方案所述氨基酸表面活性剂为
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月桂酰肌氨酸钠。

[0007] 目前尚未见到有以椰油酰甘氨酸钠为主要成分、在弱酸至中性条件下能保持透

明、且无需额外添加聚合物、烷基酰胺类或聚乙二醇类增稠剂即具有合适粘度的清洁产品。

发明内容

[0008] 本发明的目的在于提供一种透明自增稠清洁组合物，以洗感清爽、泡沫丰富的椰

油酰甘氨酸钠为主要成分，能在弱酸至中性pH条件下保持透明外观，无需添加聚合物、烷基

酰胺类或聚乙二醇类增稠剂即具有合适粘度。

[0009] 本发明的目的是通过以下技术方案实现的：

[0010] 一种透明自增稠清洁组合物，按重量百分比计，包含以下成分：

[0011] 椰油酰甘氨酸钠：4‑12％；

[0012] 两性离子表面活性剂：1‑8％；

[0013] 烷基糖苷：1‑6％；

[0014] 脂肪酸甘油酯：0.1‑3％；

[0015] 还包含去离子水；

[0016] 其中，所述透明自增稠清洁组合物pH为5.5‑7.5，25℃下粘度≥500mPa·s。

[0017] 作为优选的实施方案，所述透明自增稠清洁组合物pH值为6.5‑7.5。pH过低，会影

响透明度以及低温稳定性，同时也会影响发泡；pH过高，刺激性则会增强，同时增稠效果也

会变差。

[0018] 进一步地，所述两性离子表面活性剂为椰油酰胺丙基甜菜碱、月桂酰胺丙基甜菜

碱、月桂酰胺丙基胺氧化物、月桂酰两性基乙酸钠、椰油酰两性基乙酸二钠、月桂基羟基磺

基甜菜碱、椰油基羟基磺基甜菜碱中的一种或多种的组合物。作为优选的实施方案，所述两

性离子表面活性剂为月桂酰两性基乙酸钠、月桂基羟基磺基甜菜碱中的至少一种。

[0019] 进一步地，所述烷基糖苷为癸基葡糖苷、月桂基葡糖苷、椰油基葡糖苷、辛基/癸基

葡糖苷、辛基葡糖苷、C12‑16烷基葡糖苷、C12‑18烷基葡糖苷、C12‑20烷基葡糖苷、C8‑14烷

基葡糖苷中的一种或多种的组合物。作为优选的实施方案，所述烷基糖苷为癸基葡糖苷、月

桂基葡糖苷、椰油基葡糖苷中的至少一种。

[0020] 作为优选的实施方案，所述椰油酰甘氨酸钠、两性离子表面活性剂、烷基糖苷的总

和按重量百分比计应≥10％。

[0021] 进一步地，所述脂肪酸甘油酯为甘油油酸酯、甘油辛酸酯、甘油月桂酸酯、甘油肉

豆蔻酸酯、甘油硬脂酸酯、甘油椰油酸酯、甘油乙基己酸酯、甘油棕榈酸酯、甘油异硬脂酸酯

中的一种或多种的组合物物。作为优选的实施方案，所述脂肪酸甘油酯为甘油油酸酯、甘油

月桂酸酯中的至少一种。脂肪酸甘油酯的作用是辅助增稠，同时还能提供一定的赋脂作用。

[0022] 进一步地，所述的透明自增稠清洁组合物，还可以包含其他阴离子表面活性剂，如

月桂醇聚醚硫酸酯钠、月桂醇硫酸酯钠、月桂醇聚醚‑4羧酸、月桂醇聚醚‑5羧酸、月桂醇聚

醚‑6羧酸、椰油酰谷氨酸二钠、椰油酰氨基丙酸钠、甲基椰油酰基牛磺酸钠、椰油酰甲基牛

磺酸牛磺酸钠、椰油酰羟乙磺酸酯钠、月桂酰羟乙磺酸钠等。

[0023] 进一步地，所述的透明自增稠清洁组合物通过pH调节剂将pH值调节至5.5‑7.5。

[0024] 进一步地，所述赋脂剂为二辛基醚、氢化橄榄油乙基己酸酯、肉豆蔻酸异丙酯、棕
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榈酸乙基己酯、鲸蜡醇乙基己酯、椰油醇‑辛酸/癸酸酯、辛酸/癸酸甘油三酯、甘油椰油酸酯

(PEG‑7)、辛酸/癸酸甘油酯类(PEG‑6)中的一种或几种的组合物。优选地，所述赋脂剂在透

明自增稠清洁组合物中的重量百分比为0.01‑2％。

[0025] 进一步地，所述pH调节剂为乳酸、盐酸、柠檬酸、天冬氨酸、磷酸、乙酸、柠檬酸钠、

乳酸钠、氢氧化钠、氢氧化钾、三乙醇胺、氨甲基丙醇中的一种或多种的组合物。优选地，所

述pH调节剂为柠檬酸。

[0026] 进一步地，所述的透明自增稠清洁组合物还包含甘油，所述甘油在透明自增稠清

洁组合物中重量百分比为0.1‑5％。

[0027] 与现有技术相比，本发明能达到的技术效果包括：

[0028] 1)通过特殊的配方组合得到以椰油酰甘氨酸钠为主要成分的透明自增稠清洁组

合物，pH控制在5.5‑7.5，既保留了椰油酰甘氨酸钠发泡力强、洗感清爽的特性，在弱酸至中

性的pH值下又满足了温和不刺激的要求。

[0029] 2)具有自增稠特性，无需额外添加高分子聚合物或其他增稠剂，25℃下粘度不低

于500mPa·s，成分简单，避免了其他风险物质的引入，同时避免了聚合物带来的“假滑感”。

[0030] 3)外观透明，且在4℃保持透明超过30天，解决了椰油酰甘氨酸钠体系低温稳定性

不佳的问题。

[0031] 4)在保证清洁效果的同时还具有保湿滋润的功效。

附图说明

[0032] 为了更清楚地说明本发明技术方案，下面将对实施例描述中所需要使用的附图作

简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图是本发明的一些实施例，对于本领域普通技术

人员来讲，在不付出创造性劳动的前提下，还可以根据这些附图获得其他的附图。

[0033] 图1为实施例7和对比例1、对比例3制备的组合物样品常温下的对比图；

[0034] 图2为实施例7和对比例1、对比例3制备的组合物样品低温4℃下的对比图。

具体实施方式

[0035] 以下通过具体实施方式进一步描述本发明，但本发明不仅仅限于以下实施例。在

本发明的范围内或者在不脱离本发明的内容、精神和范围内，对本发明所述的悬浮剂的清

洁组合物及其制备方法进行适当改进、替换功效相同的组分，对于本领域技术人员来说是

显而易见的，它们都被视为包括在本发明的范围之内。

[0036] 其中，如无特别说明，以下的百分比(％)均为重量百分含量。

[0037] 实施例1‑9

[0038] 实施例1‑9提供的透明自增稠清洁组合物的各组分含量见表1。

[0039] 表1实施例1‑7的配方列表
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[0040]

[0041]

[0042] 其中，实施例和对比例中添加的月桂酰两性基乙酸钠和月桂基羟基璜基甜菜碱均

为质量百分比为30％的原料成分，具体的，如实施例1中加入的月桂基羟基璜基甜菜碱原料

为重量百分比10％，则组分中月桂基羟基璜基甜菜碱的重量百分比为3％。除月桂酰两性基

乙酸钠和月桂基羟基璜基甜菜碱外，加入的其余成分均为纯组分原料。

[0043] 实施例1‑9的制备方法如下：

[0044] 1)将组分A加热至75‑85℃，搅拌下混合至均匀透明；

[0045] 2)将组分B单独混合并加热至70℃以上，搅拌透明后加至步骤1混合液中，保温搅

拌均匀；

[0046] 3)加入组分C并调节至合适pH，继续搅拌至均匀透明后降温。

[0047] 对比例1‑7的各组分含量见表2。

[0048] 表2对比例1‑7的配方列表
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[0049]

[0050]

[0051] 对比例1‑7的制备方法与实施例1‑9的制备方法相同。

[0052] 1、增稠性能及稳定性比较：

[0053] 表3实施例1‑9以及对比例1‑7的pH值、粘度以及稳定性比较
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[0054]

[0055] 根据表3中测试结果可以得出，按照本发明所述配比得到的时候实施例1‑9，粘度

均能大于500mPa·s，且在4℃下能保持透明大30天。而对比例1‑7均达不到理想粘度，其中

对比例1‑3也透明度以及低温稳定性表现也不佳。

[0056] 具体的，实施例7和对比例1、对比例3制备的组合物样品常温下的对比图，如图1；

低温(4℃)下的对比图，如图2。

[0057] 2、pH值的影响

[0058] 按照实施例1的配方，调节柠檬酸的用量得到实施例10‑13以及对比例8‑10，其粘

度、透明度及刺激性表现如表4所示。其中刺激性采用鸡胚绒毛尿囊膜试验的终点评价法，

判断标准是ES≤12为无/轻刺激性，12＜ES＜16为中度刺激性，ES≥16为强刺激性/腐蚀性

[0059] 表4pH值对粘度、透明度以及刺激性的影响
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[0060]

[0061] 根据表4中测试结果可以得出，在本发明所述pH范围内的实施例1以及实施例10‑

13都能保持较好的透明度以及低温稳定性，也能达到适宜的粘度，同时刺激性评价均属于

无/轻刺激，符合温和清洁的需求。而对于对比例8‑10，pH值偏低会影响低温稳定性，而随着

pH升高，虽然透明度表现较好，但是粘度开始下降，同时刺激性也会增加。

[0062] 3、使用体验比较

[0063] 实际体验感测试条件为30名志愿者(男女比例为3:7)，对产品(实施例7、对比例

11‑14)按正常方法使用后进行评分反馈统计，所有志愿者均能真实反应使用后的感受。评

分标准为1分最低，5分最高，指标评价结果为得分的平均值。对比例11‑14的各组分组成如

表5所示，对比例11‑14配制工艺同对比例1‑5配制工艺。产品使用评价结果如表6所示。

[0064] 表5对比例11‑14的配方组成

[0065]

说　明　书 7/8 页

10

CN 115404134 B

10



[0066]

[0067] 表6使用体验评价对比

[0068]

[0069] 从表6实际使用体验评价结果可以得出，在表活总量相当的情况下，羟乙基纤维素

以及丙烯酸(酯)类共聚物等聚合物类增稠剂的加入都会对起泡速度以及泡沫量有较大影

响，同时还会导致易冲洗性变差，其中丙烯酸(酯)类共聚物还会对体系透明度有影响。而通

过对比例12与对比例14对比还可以发现，椰油酰甘氨酸钠在泡沫以及洗后清爽方面具有优

异表现。而通过对比例13还可以看出，当烷基糖苷以及两性离子表活过多，就会掩盖椰油酰

甘氨酸钠的优点，导致泡沫量以及起泡速度表差，易清洗性、清爽感也会受影响。

[0070] 综上所述，本发明提供的透明自增稠清洁组合物，以椰油酰甘氨酸钠为主要成分，

通过其与两性离子表面活性剂、烷基糖苷以及脂肪酸甘油酯等成分的合理搭配，在弱酸至

中性条件下保持透明，且无需添加聚合物或其他增稠剂即可达到合适的粘度，解决了椰油

酰甘氨酸钠体系难透明、难增稠的问题。同时，本发明提供的透明自增稠清洁组合物还具有

泡沫丰富、温和不刺激、洗后清爽、保湿滋润的功能特点。

[0071] 以上所述，仅是本发明的较佳实施例而已，并非对本发明作任何形式上的限制，故

凡是未脱离本发明技术方案内容，依据本发明的技术实质对以上实施例所作的任何简单修

改、等同变化与修饰，均仍属于本发明技术方案的范围内。
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