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(54) Bezeichnung: Matratze fiir den Einsatz im Pflege- und Krankenhausbereich

(57) Hauptanspruch: Matratze fiir den Einsatz im Pflege- und
Krankenhausbereich, mit

— einer elastischen Unterlage (2; 2a; 2b),

— einer auf der Unterlage (2; 2a; 2b) angeordneten Auflage
(3; 3a; 3b; 3c), umfassend

— ein elastisches Abstandsgewirke (7; 7a; 7b; 7¢) und

— einen das Abstandsgewirke (7; 7a; 7b; 7c) umhillenden
Auflagenbezug (8; 8b; 8c) mit

— einem der Unterlage (2; 2a; 2b) zugewandten fllissigkeits-
undurchlassigen Auflagenbezugunterteil (9) und

— einem der Unterlage (2; 2a; 2b) abgewandten fllissigkeits-
durchlassigen Auflagenbezugoberteil (10),

wobei das Auflagenbezugunterteil (9) in Form einer Wanne
ausgebildet ist,

wobei die Unterlage (2; 2a; 2b) einen elastischen Formkor-
per (4; 4a; 4b) und einen diesen umhillenden und wasser-
undurchlassigen Unterlagenbezug (5) aufweist, und

wobei die Unterlage (2; 2a; 2b) und die Auflage (3; 3a; 3b;
3c) I6sbar miteinander verbunden sind.

HHUHARARART0] )




DE 10 2009 014 265 B4 2017.06.01

Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine Matratze fiir den
Einsatz im Pflege- und Krankenhausbereich.

[0002] Furden Einsatz im Pflege- und Krankenhaus-
bereich missen Matratzen eine Vielzahl von Anfor-
derungen erflllen. Neben komfortablen Liegeeigen-
schaften missen derartige Matratzen robust und ein-
fach zu reinigen sein, sodass eine haufige Wieder-
aufbereitung mdglich ist.

[0003] Aus der DE 203 09 793 U1 ist eine Matrat-
ze mit einem Matratzenkern und einem Matratzen-
bezugsstoff bekannt. Der Matratzenbezugsstoff um-
fasst ein Abstandsgewirke, dessen Oberschicht was-
serdampfdurchldssig und dessen Unterschicht flis-
sigkeitsaufnehmend ausgebildet ist. Zwischen dem
Abstandsgewirke und dem Matratzenkern ist eine
flissigkeitsundurchlassige Sperrschicht angeordnet,
die als Folie ausgebildet ist.

[0004] Aus der DE 203 09 795 U1 ist eine Kleinkin-
dermatratze bekannt, die ein Abstandsgewirke auf-
weist, das auf einem Matratzenkern angeordnet ist.
Das Abstandsgewirke ist als Matratzenbezug ausge-
bildet. Zwischen dem Abstandsgewirke und dem Ma-
tratzenkern ist eine feuchtigkeitsriickhaltende Schicht
angeordnet.

[0005] Die DE 10 2007 059 274 A1 offenbart eine
Matratzenauflage aus einem Abstandsgewirke, die
einen Uberzug aufweist. Die Matratzenauflage kann
medizinische und hygienische Funktionen aufweisen,
die durch den Einsatz von Garnen mit antimikrobi-
ellen, antiallergischen, dermatologischen und antige-
ruchsbildenden Eigenschaften gewéahrleistet sind.

[0006] Aus der GB 1 596 158 A ist ein elastischer
Formkorper mit einem flissigkeitsundurchléssigen
Bezug bekannt.

[0007] Aus der DE 691 15 696 T2 ist eine Schutz-
decke zum Einschlie3en einer Matratze bekannt. Die
Schutzdecke besteht aus einem mikroporésen Mate-
rial, das als Partikelsperre dient, um mégliche Auslo-
ser fur Allergien zu isolieren. Die Schutzdecke ist aus
Lagen von licht- und feuchtigkeitsdurchlassigem, mi-
kroperforiertem Ultrafiltermaterial gebildet.

[0008] Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zu-
grunde, eine komfortable Matratze zu schaffen, die
eine haufige und einfache Wiederaufbereitung er-
moglicht.

[0009] Diese Aufgabe wird durch eine Matratze mit
den Merkmalen des Anspruchs 1 geldst. Durch das
als Liegeoberflache dienende flissigkeitsdurchlassi-
ge Auflagenbezugoberteil kénnen Flissigkeiten von
der Liegeoberflache in das Innere des Abstandsge-

wirkes abflieRen. Aufgrund des der Unterlage zu-
gewandten flussigkeitsundurchlassigen Auflagenbe-
zugunterteils kann die FlUssigkeit aus dem Inneren
des Abstandsgewirkes nicht in Richtung der Unter-
lage abflieBen, wodurch eine Verschmutzung der
Unterlage vermieden wird. Die elastische Unterlage
stellt in Verbindung mit dem elastischen Abstands-
gewirke einen hohen Liegekomfort bereit, wobei das
Abstandsgewirke in Verbindung mit dem Auflagenbe-
zug Flissigkeiten von der Liegeoberflache aufnimmt.
Zur Wiederaufbereitung der Matratze muss lediglich
die Auflage mit dem Abstandsgewirke und dem Auf-
lagenbezug gereinigt werden. Sowohl das Abstands-
gewirke als auch der Auflagenbezug sind fiir eine
ausreichende Anzahl von Reinigungen ausreichend
robust. Dartber hinaus ist die gesamte Matratze ein-
fach aufgebaut und dementsprechend kostenguins-
tig herstellbar. Die Auflage kann ein- oder mehrtei-
lig ausgebildet sein. Das Auflagenbezugunterteil be-
steht beispielsweise aus Polyester mit einer dul3e-
ren PU-Beschichtung. Das Auflagenbezugoberteil ist
als Wirkware ausgebildet und besteht beispielsweise
aus Polyester. Dariiber hinaus kann die Auflage der-
art ausgebildet sein, dass mehrere Abstandsgewirke
neben- und/oder Ubereinander angeordnet sind. Die
Abstandsgewirke kénnen von einem gemeinsamen
Auflagenbezug umhiillt sein. Alternativ kénnen meh-
rere Auflagenbeziige vorgesehen sein, die jeweils ein
oder mehrere Abstandsgewirke umhillen.

[0010] Dadurch, dass das Auflagenbezugunterteil in
Form einer Wanne ausgebildet ist, ermdglicht die
Matratze die Speicherung einer groRen Flussigkeits-
menge, ohne dass diese seitlich austritt. Das Aufla-
genbezugunterteil weist vorzugsweise flissigkeitsun-
durchlassige seitliche Wangen auf, die bis zur Héhe
des Auflagenbezugreillverschlusses reichen.

[0011] Der wasserundurchléssige Unterlagenbezug
schutzt den Formkérper vor Verschmutzung, wenn
unerwiinschter Weise Flissigkeit aus der Auflage
austritt, beispielsweise wenn das Auflagenbezugun-
terteil beschéadigt ist. Der Unterlagenbezug ist als In-
kontinenzbezug ausgebildet und besteht beispiels-
weise aus Polyester mit einer dul3eren PU-Beschich-
tung. Der Formkérper kann ein- oder mehrteilig aus-
gebildet sein, wobei mehrere Formkérper durch ei-
nen oder mehrere Unterlagenbeziige umhdllt sein
kénnen. Dariber hinaus kann die Unterlage derart
ausgebildet sein, dass mehrere Formkdrper neben-
und/oder Ubereinander angeordnet sind. Die Form-
kdrper kénnen von einem gemeinsamen Unterlagen-
bezug umhillt sein. Alternativ kbnnen mehrere Unter-
lagenbezlige vorgesehen sein, die jeweils einen oder
mehrere Formkdérper umhdillen. Der Formkérper kann
aus einem aufbereitbaren und luft- und feuchtigkeits-
durchlassigen und riickstellelastischen Material, wie
beispielsweise einem retikulierten Schaum, ausgebil-
det sein.
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[0012] Die l6sbare Verbindung der Unterlage mit der
Auflage stellt einerseits eine hohe Stabilitdt und an-
dererseits eine einfache Handhabbarkeit sowohl bei
der Reinigung als auch bei einem Bettenwechsel der
Matratze bereit. Das l6sbare Verbinden erfolgt tber
I6sbare Fixierelemente, wie beispielsweise Russen,
Druckknépfe, Klettbander, ReilRverschliisse und/oder
Schiebeclips.

[0013] Eine Matratze nach Anspruch 2 ist dulerst
einfach zu reinigen, da der Auflagenbezug und
das Abstandsgewirke getrennt voneinander gereinigt
werden kénnen.

[0014] Eine Matratze nach Anspruch 3 ermdglicht ei-
ne einfache Handhabung bei der Reinigung. Ober-
halb des Auflagenbezugreil3verschlusses, also zur
Liegeoberflache hin, kann eine den Auflagebezu-
greildverschluss verdeckende Lippe angeordnet sein.
Alternativ kann ober- und unterhalb des Auflagenbe-
zugreillverschlusses jeweils eine Lippe angeordnet
sein, die den Auflagenbezugreiverschluss verde-
cken. Hierdurch kann eine Verunreinigung des Aufla-
genbezugreillverschlusses durch Flissigkeiten, wie
beispielsweise Blut, vermieden werden. Dartber hin-
aus wird ein Hangenbleiben am Auflagenbezugreil3-
verschluss verhindert.

[0015] Eine Matratze nach Anspruch 4 ist einfach
aufgebaut und kostenglnstig.

[0016] Eine Matratze nach Anspruch 5 ermdglicht ei-
ne einfache Reinigung des Formkdrpers.

[0017] Eine Matratze nach Anspruch 6 ermdglicht
eine einfache Handhabung bei der Reinigung des
Formkdérpers. Oberhalb des Unterlagenbezugreil3-
verschlusses, also zur Auflage hin, kann eine den Un-
terlagebezugreiflverschluss verdeckende Lippe an-
geordnet sein. Alternativ kann ober- und unterhalb
des UnterlagenbezugreilRverschlusses jeweils eine
Lippe angeordnet sein, die den Unterlagenbezu-
greildverschluss verdeckt. Hierdurch kann eine Ver-
unreinigung des Unterlagenbezugreilverschlusses
durch Flussigkeiten, wie beispielsweise Blut, vermie-
den werden. Dariber hinaus wird ein Hadngenbleiben
am UnterlagenbezugreiRverschluss verhindert.

[0018] Eine Matratze nach Anspruch 7 ist dulerst
robust und komfortabel. Das Abstandsgewirke weist
aufgrund der IXI-Form der Vielzahl von Abstands-
fadengruppen eine hohe Druckelastizitdt und Form-
stabilitét auf. Druckbelastungen kénnen von den Ab-
standsfaden elastisch aufgenommen werden, wobei
diese nach dem Wegfall der Druckbelastung wieder
in die urspringliche Form zurtckkehren. Aufgrund
der hohen Formstabilitédt kann das Abstandsgewirke
mit einer Hoéhe von 2 bis 100 mm, insbesondere von
8 bis 100 mm und insbesondere 15 bis 55 mm aus-

gebildet werden, ohne dass sich dieses aufgrund der
Druckbelastungen dauerhaft verformt.

[0019] Eine Matratze nach Anspruch 8 ermdglicht
die Ausbildung von Kérperauflagebereichen mit un-
terschiedlichen Stauchharten. Hierdurch kann die
Druckverteilung der Auflage optimiert werden.

[0020] Eine Matratze nach Anspruch 9 verbessert
die Weichlagerung und den Liegekomfort. Die Weich-
lagerung betragt zwischen 10 und 25 mm/HG. HG ist
die Abkurzung fur Quecksilber und bedeutet in die-
sem Zusammenhang, dass der Druck auf der Basis
von Quecksilber angegeben ist, also pro mm Queck-
silbersaule.

[0021] Die Gesamthohe der Gbereinander angeord-
neten Abstandsgewirke betragt zwischen 5 mm und
150 mm. Die Abstandsgewirke kdnnen gleiche oder
unterschiedliche Stauchharten aufweisen. Darlber
hinaus kdnnen einzelne oder alle Abstandsgewirke
mehrere Zonen entsprechend Anspruch 8 aufweisen.
Benachbarte Abstandsgewirke sind in einer x- und ei-
ner z-Richtung scherfest zueinander angeordnet. Die
scherfeste Anordnung kann durch rutschhemmende
Beschichtungen, Naht-, Schweil-, Klebe- oder ande-
re Flgeverbindungen erzielt werden.

[0022] Eine Matratze nach Anspruch 10 ermdglicht
in der x-Richtung eine Ausbildung der Auflage mit
unterschiedlichen Stauchhérten. Vorzugsweise weist
jedes Abstandsgewirke eine homogene Dichte auf,
wobei die Dichten der Abstandsgewirke unterein-
ander variieren kdnnen. Die Abstandsgewirke koén-
nen von einem gemeinsamen Auflagenbezug umhullt
sein, der diese verrutschsicher zusammenhalt. Al-
ternativ kbnnen einzelne oder alle Abstandsgewirke
von einem eigenen Auflagenbezug umhiillt sein. Die
Auflagenbeziige kdnnen unterschiedlich ausgebildet
sein. Beispielsweise kdnnen Auflagenbeziige, deren
zugehdrige Abstandsgewirke in Bereichen der Ma-
tratze mit zu erwartendem Flissigkeitsaufkommen
angeordnet sind, entsprechend Anspruch 1 ausge-
bildet sein. Demgegenuber kénnen Auflagenbezi-
ge, deren zugehdorige Abstandsgewirke in Bereichen
der Matratze, in denen kein Flissigkeitsaufkommen
zu erwarten ist, von Anspruch 1 abweichend ausge-
bildet sein. Derartige Bereiche sind beispielsweise
der Kopf- und FuRbereich. In derartigen Bereichen
kann das Auflagenbezugunterteil und/oder das Aufla-
genbezugoberteil flissigkeitsundurchlassig oder flus-
sigkeitsdurchlassig ausgebildet sein. Flissigkeitsun-
durchlassige Auflagenbezugunterteile sind vorzugs-
weise in Form einer Wanne entsprechend Anspruch 1
ausgebildet. Durch mehrere nebeneinander angeord-
nete Abstandsgewirke kann insbesondere der Pfle-
ge- und Reinigungsaufwand bei der Wiederaufberei-
tung in den Problembereichen des zu lagernden Kor-
pers reduziert werden.
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[0023] Eine Matratze nach Anspruch 11 ermdglicht
einen flexiblen und stabilen Aufbau der Auflage. Da-
durch, dass alle neben- und/oder Ubereinander ange-
ordneten Abstandsgewirke von einem gemeinsamen
Auflagenbezug umhiillt sind, sind diese relativ zuein-
ander fixiert.

[0024] Eine Matratze nach Anspruch 12 ermdglicht
einen flexiblen und bedarfsgerechten Aufbau der Auf-
lage. Dadurch, dass mehrere Auflagenbeziige die
Abstandsgewirke umhdillen, kann die Auflage flexibel
an den Verschmutzungsgrad in verschiedenen Berei-
chen angepasst werden. In Bereichen mit einem ho-
hen Verschmutzungsgrad ist der entsprechende Auf-
lagenbezug so ausgebildet, dass Flissigkeiten in das
Innere des bzw. der Abstandsgewirke abgeleitet wer-
den und von dort nicht wieder austreten kénnen. In
Bereichen mit einem geringen Verschmutzungsgrad,
wie beispielsweise im Kopf- oder FulRbereich, kann
aus Kostengriinden - je nach Bedarf — eine ande-
re Ausbildung des entsprechenden Auflagenbezugs
vorgesehen sein. Ein Auflagenbezug kann ein einzel-
nes Abstandsgewirke umhillen. Alternativ kann ein
Auflagenbezug mehrere Abstandsgewirke umhillen,
die neben- und/oder Ubereinander angeordnet sind.

[0025] Eine Matratze nach Anspruch 13 ermdglicht
in einfacher Weise das Binden von FlUssigkeit bzw.
Feuchtigkeit. Die Materiallage kann an der der Lie-
geoberflache zugewandten oder der Unterlage zuge-
wandten Seite der Auflage innerhalb des Auflagenbe-
zugs bzw. der Auflagenbezige angeordnet sein. Die
Materiallage kann beispielsweise aus Vlies oder ei-
nem anderen geeigneten Material sein. Vorzugswei-
se ist die Materiallage in dem als Wanne ausgebilde-
ten Auflagenbezugunterteil angeordnet.

[0026] Eine Matratze nach Anspruch 14 entspricht
hohen Hygieneanforderungen. Die entkeimende Ma-
teriallage kann keimverschlieBend oder keimtétend
ausgebildet sein. Vorzugsweise ist die entkeimende
Materiallage gleichzeitig feuchtigkeitsabsorbierend.

[0027] Durch eine Matratze nach Anspruch 15 kann
die Auflage individuell an eine Kérperform angepasst
werden. Hierdurch wird bei komplizierten Briichen
das entsprechende Korperteil stabilisiert und/oder ei-
ne Liegemulde ausgebildet. Nach der Warmverfor-
mung bleibt die Oberflachenform der Decklage des
Abstandsgewirkes stabil, wobei die Elastizitadt des
Abstandsgewirkes erhalten bleibt. Durch erneutes
Erwarmen ist die Warmverformung reversibel. Hin-
sichtlich der Warmverformung des Abstandgewirkes
wird auf DE 10 2005 029 755 A1 verwiesen.

[0028] Eine Matratze nach Anspruch 16 gewahr-
leistet eine Detektion von rapiden Flussigkeits- bzw.
Feuchtigkeitszunahmen zur Unterstitzung der Tele-
medizin. Je nach Bedarf kénnen ein oder mehrere
Feuchtigkeitssensoren vorgesehen sein. Die Feuch-

tigkeitssensoren kénnen innerhalb des bzw. der Ab-
standsgewirke und/oder an einer Innenseite des Auf-
lagenbezugunterteils und/oder des Auflagenbezugo-
berteils angeordnet sein. Weiterhin kénnen Feuch-
tigkeitssensoren alternativ oder zusétzlich an einer
AuRenseite des Auflagenbezugoberteils, also an der
Liegeoberflache, angeordnet sein.

[0029] Eine Matratze nach Anspruch 17 ermdglicht
eine aktive Zuflhrung von Luft in das bzw. die Ab-
standsgewirke. Die zugefuhrte Luft ist vorzugsweise
an die Kérpertemperatur angepasst. Vorteilhafterwei-
se wird die Beluftungseinrichtung in Abhéngigkeit des
Feuchtigkeitssensors nach Anspruch 16 gesteuert.

[0030] Eine Matratze nach Anspruch 18 ermdglicht
einen flexiblen Aufbau der Unterlage mit unterschied-
lichen Festigkeitszonen in der y-Richtung. Zum Um-
hillen der Formkdrper ist vorzugsweise ein gemein-
samer Unterlagenbezug vorgesehen. Alternativ kdn-
nen mehrere Unterlagenbezlige vorgesehen sein.

[0031] Eine Matratze nach Anspruch 19 ermdglicht
einen flexiblen Aufbau der Unterlage mit unterschied-
lichen Festigkeitszonen in der x-Richtung. Zum Um-
hillen der Formkdrper ist vorzugsweise ein gemein-
samer Unterlagenbezug vorgesehen. Alternativ kdn-
nen mehrere Unterlagenbezlige vorgesehen sein.

[0032] Weitere Merkmale, Vorteile und Einzelhei-
ten der Erfindung ergeben sich aus der nachfolgen-
den Beschreibung mehrerer Ausfiihrungsbeispiele.
Es zeigen:

[0033] Fig. 1 eine perspektivische und teilweise ge-
schnittene Darstellung einer Matratze fiir den Einsatz
im Pflege- und Krankenhausbereich gemafy einem
ersten Ausflhrungsbeispiel,

[0034] Fig. 2 einen Schnitt durch die Matratze in
Fig. 1 entlang der Schnittlinie 1I-II,

[0035] Fig. 3 einen Langsschnitt durch eine Matratze
gemal einem zweiten Ausflihrungsbeispiel,

[0036] Fig. 4 einen Langsschnitt durch eine Matratze
gemal einem dritten Ausfuihrungsbeispiel, und

[0037] Fig. 5 einen Langsschnitt durch eine Matratze
gemal einem vierten Ausfiihrungsbeispiel.

[0038] Nachfolgend wird anhand der Fig. 1 und
Fig. 2 ein erstes Ausfiihrungsbeispiel der Erfindung
beschrieben. Eine Matratze 1 fir den Einsatz im Pfle-
ge- und Krankenhausbereich weist eine Unterlage 2
und eine darauf angeordnete Auflage 3 auf. Die Un-
terlage 2 sowie die Auflage 3 erstrecken sich im We-
sentlichen in einer x- und einer z-Richtung, wobei die
Auflage 3 in einer y-Richtung auf der Unterlage 2 an-
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geordnetist. Die x-, y- und z-Richtung verlaufen senk-
recht zueinander und bilden ein Koordinatensystem.

[0039] Die Unterlage 2 ist durch einen elastischen
Formkdrper 4 gebildet, der von einem flissigkeitsun-
durchlassigen Unterlagenbezug 5 vollstandig umge-
ben ist. Der Formkérper 4 besteht aus Schaumstoff
und weist eine H6he Hy, im Bereich von beispielswei-
se 6 bis 14 cm auf. Die H6he H; des Formkdrpers
4 ist abhangig von der Gesamtbauh&he der Unterla-
ge 2 und der Auflage 3 zusammen. Der Unterlagen-
bezug 5 ist — bei einer aufbereitbaren Variante des
Formkdrpers 4 — mit einem zumindest teilweise um-
laufenden UnterlagenreiRverschluss 6 versehen, so-
dass der Unterlagenbezug 5 von dem Formkorper 4
abnehmbar ist. Der Unterlagenbezug 5 ist als Inkon-
tinenzbezug ausgebildet und besteht beispielsweise
aus Polyester mit einer aueren PU-Beschichtung.
Ist der Formkérper 4 nicht aufbereitbar, so ist der
Unterlagenbezug 5 wahlweise nicht mit einem Unter-
lagenreilRverschluss 6 versehen. Oberhalb des Un-
terlagenbezugreilRverschlusses 6, also zur Auflage 3
hin, kann eine einseitige oder zweiseitige Lippe ange-
ordnet sein. Die Auflage 3 wird durch ein Abstands-
gewirke 7 gebildet, das von einem Auflagenbezug 8
vollstandig umhiillt ist. Der Auflagenbezug 8 weist ein
der Unterlage 2 zugewandtes flissigkeitsundurchlas-
siges Auflagenbezugunterteil 9 und ein der Unterla-
ge 2 abgewandtes fliissigkeits- und luftdurchlassiges
Auflagenbezugoberteil 10 auf, das eine Liegeober-
flache bildet. Der Auflagenbezug 8 weist einen zu-
mindest teilweise umlaufenden Auflagenbezugreil3-
verschluss 11 auf, sodass der Auflagenbezug 8 von
dem Abstandsgewirke 7 abnehmbar ist. Das Aufla-
genbezugunterteil 9 ist zum Vermeiden eines seitli-
chen Austritts von Flussigkeit als wasserundurchlas-
sige Wanne ausgebildet. Das Auflagenbezugunterteil
9 besteht beispielsweise aus Polyester mit einer du-
Reren PU-Beschichtung. Das Auflagenbezugoberteil
10 ist als handelsubliche Wirkware ausgebildet und
besteht beispielsweise aus Polyester. Das Auflagen-
bezugunterteil 9 weist vorzugsweise fliissigkeitsun-
durchlassige seitliche Wangen auf, die bis zur Héhe
des Auflagenbezugreildverschlusses 11 reichen.

[0040] Das Abstandsgewirke 7 weist zwei zueinan-
der parallel verlaufende Decklagen 12 auf, die durch
Abstandsfaden 13 miteinander verbunden sind. Die
Abstandsfaden 13 bilden in einer Ebene verlaufen-
de Abstandsfadengruppen 14 aus, die eine IXI-Form
aufweisen. Dies ist in Fig. 2 gezeigt. Die IXI-Form
wird durch zwei senkrecht zu den Decklagen 12 ver-
laufende Abstandsfaden 13 und zwei schrag, bei-
spielsweise in einem Winkel von 45°, verlaufende
und sich kreuzende Abstandsfaden 13 gebildet. Das
Abstandsgewirke 7 weist eine Héhe Hg im Bereich
von 2 bis 100 mm, insbesondere von 8 bis 100
mm und insbesondere von 15 bis 55 mm auf. Die
Faden der Decklagen 12 und/oder die Abstandsfa-
den 13 koénnen als Monofilamente und/oder Multi-

filamente ausgebildet sein und beispielsweise aus
Polyester bestehen. Hinsichtlich des Aufbaus und
des Materials des Abstandsgewirkes 7 wird auf die
DE 100 26 405 B4 verwiesen.

[0041] Das Abstandsgewirke 7 zeichnet sich durch
eine gute Druckentlastung und Druckverteilung so-
wie eine hohe Punktelastizitat aus. Durch die offene
Struktur des Abstandsgewirkes 7 werden Flussigkei-
ten von der Liegeoberflache in das Innere abgeleitet.
Beispielsweise werden Korperflissigkeiten von Pati-
enten vom Kdérper weggeleitet. Darliber hinaus weist
das Abstandsgewirke 7 ein gutes Mikroklima sowie
einen guten Warme- und Feuchteaustausch auf, da
es als passive Pumpe wirkt und beispielsweise bei
einer Koérperbewegung eine Sauerstoffzu- und -ab-
fuhr ermdglicht. Bei einer entsprechenden Material-
wahl ist das Abstandsgewirke 7 vollstédndig recycle-
bar.

[0042] An jeder Ecke der Matratze 1 ist an dem Auf-
lagenbezug 8 ein Fixierelement 15 befestigt, das in
Form einer Husse ausgebildet ist. Die Unterlage 2 ist
in die Fixierelemente 15 eingeschoben, sodass die
Unterlage 2 und die Auflage 3 miteinander I6sbar ver-
bunden sind.

[0043] Das Auflagenbezugoberteil 10 stellt eine Lie-
geoberflache, beispielsweise fir einen Patienten in
einem Krankenhaus, bereit. Auf dem Auflagenbezu-
goberteil 10 befindliche Flissigkeiten treten durch
diese hindurch in das Innere des Abstandsgewirkes
7, wobei die Flissigkeiten durch das wannenférmige
Auflagenbezugunterteil 9 daran gehindert werden, in
Richtung der Unterlage 2 wieder auszutreten.

[0044] Zum Wiederaufbereiten der Matratze 1 nach
einer Verschmutzung wird die Auflage 3 zusammen
mit den Fixierelementen 15 von der Unterlage 2 ge-
trennt. Durch das Offnen des Auflagenbezugreil-
verschlusses 11 kann das Abstandsgewirke 7 aus
dem Auflagenbezug 8 herausgenommen werden.
Der Auflagenbezug 8 mit den Fixierelementen 15 und
das Abstandsgewirke 7 kénnen nun getrennt vonein-
ander gereinigt werden. Sofern die Verschmutzung
zu stark ist oder ein zu starker Verschleil3 eingetreten
ist, kann das Abstandsgewirke 7 und/oder der Aufla-
genbezug 8 erneuert werden.

[0045] Zum Reinigen der Unterlage 2 wird der Unter-
lagenbezugreildverschluss 6 gedffnet und der Form-
korper 4 aus dem Unterlagenbezug 5 herausgenom-
men. Der Formkorper 4 — sofern fiir diesen ein ge-
eignetes Material gewahlt wurde — und der Unterla-
genbezug 5 kdnnen nun getrennt voneinander gerei-
nigt werden. Sofern die Verschmutzung zu stark ist
oder ein zu starker Verschleil3 eingetreten ist, kann
der Formkérper 4 und/oder der Unterlagenbezug 5
erneuert werden. Die Unterlage 2 muss aufgrund des
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wannenférmigen Auflagenbezugunterteils 9 weit we-
niger haufig gereinigt werden als die Auflage 3.

[0046] Die Matratze 1 ist komfortabel und aufgrund
der Flexibilitdt bei der Reinigung einfach zu reini-
gen. Daruber hinaus kénnen verschiedenste Einzel-
teile separat gereinigt oder erneuert werden.

[0047] Nachfolgend wird unter Bezugnahme auf
Fig. 3 ein zweites Ausflhrungsbeispiel der Erfin-
dung beschrieben. Konstruktiv identische Teile erhal-
ten dieselben Bezugzeichen wie bei dem ersten Aus-
fuhrungsbeispiel, auf dessen Beschreibung hiermit
verwiesen wird. Konstruktiv unterschiedliche, jedoch
funktionell gleichartige Teile erhalten dieselben Be-
zugszeichen mit einem nachgestelltem a. Das erste
Abstandsgewirke 7a ist in drei Zonen Z, bis Z5 unter-
teilt, die in der x-Richtung nebeneinander angeord-
net sind. Die Zonen Z, bis Z; weisen untereinander
verschiedene Dichten auf, sodass unterschiedliche
Stauchhéarten ausgebildet werden. Die Dichte jeder
der Zonen Z, bis Z; ist in sich homogen. Das erste
Abstandsgewirke 7a ist auf einem zweiten Abstands-
gewirke 7 in der x- und der z-Richtung scherfest an-
geordnet. Das zweite Abstandsgewirke 7 ist entspre-
chend dem ersten Ausfiihrungsbeispiel ausgebildet
und weist eine homogene Dichte auf. Dadurch, dass
die Abstandsgewirke 7, 7a Ubereinander angeordnet
sind, wird eine gréere Gesamththe Hg erzielt. Zwi-
schen dem zweiten Abstandsgewirke 7 und dem Auf-
lagenbezugunterteil 9 ist eine feuchtigkeitsabsorbie-
rende und entkeimende Materiallage 16 angeordnet.
Die Materiallage 16 nimmt Fllssigkeit, die sich in dem
wannenformigen Auflagenbezugunterteil 9 sammelt,
auf und totet darin enthaltene Keime weitestgehend
ab. Die Abstandsgewirke 7, 7a und die Materiallage
16 sind von einem gemeinsamen Auflagenbezug 8
umhdllt. Die Unterlage 2a weist drei nebeneinander
angeordnete Formkérper 4a auf, die unterschiedliche
Festigkeitszonen F, bis F5; ausbilden. Die Formkor-
per 4a werden von einem gemeinsamen Unterlagen-
bezug 5 umhiillt. Hinsichtlich der weiteren Funktions-
weise wird auf das erste Ausfiihrungsbeispiel verwie-
sen.

[0048] Nachfolgend wird unter Bezugnahme auf
Fig. 4 ein drittes Ausfihrungsbeispiel der Erfin-
dung beschrieben. Konstruktiv identische Teile er-
halten dieselben Bezugszeichen wie bei den voran-
gegangenen Ausflhrungsbeispielen, auf deren Be-
schreibung hiermit verwiesen wird. Konstruktiv unter-
schiedliche, jedoch funktionell gleichartige Teile er-
halten dieselben Bezugszeichen mit einem nachge-
stellten b. Die Matratze 1b weist insgesamt sechs Ab-
standsgewirke 7b auf, die paarweise scherfest Uiber-
einander angeordnet sind und paarweise von jeweils
einem Auflagenbezug 8b umhiillt sind. Die Abstands-
gewirke 7b kénnen je nach Bedarf unterschiedlich
dicht ausgebildet sein, sodass verschiedene Stauch-
harten erzeugbar sind. Im Mittelbereich der Matzrat-

ze 1b ist zwischen dem Abstandsgewirke 7b und
dem Auflagenbezugunterteil 9 die feuchtigkeitsabsor-
bierende und entkeimende Materiallage 16 angeord-
net. In dem Mittelbereich ist mit einem hohen Ver-
schmutzungsgrad zu rechnen. Dementsprechend ist
das Auflagenbezugunterteil 9 — wie in den voran-
gegangenen Ausflhrungsbeispielen beschrieben —
wannenférmig ausgebildet. Die Auflagenbeziige 8b
in den weiteren Bereichen der Matratze 1b kdénnen
je nach Bedarf ausgebildet sein. Die Auflagenbeziige
8b sind mit dem Unterlagenbezug 5 sowie unterein-
ander Uber Fixierelemente 15b in Form von Klettban-
dern verbunden. Die Unterlage 2b weist zwei in der
y-Richtung Ubereinander sowie in der x- und z-Rich-
tung scherfest zueinander angeordnete Formko&rper
4b auf. Dadurch, dass diese Ubereinander angeord-
net sind, kann eine héhere Gesamthéhe H erzielt
werden. Die Formkdrper 4b werden von einem ge-
meinsamen Unterlagenbezug 5 umhillt. Hinsichtlich
der weiteren Funktionsweise wird auf die vorange-
gangenen Ausflihrungsbeispiele verwiesen.

[0049] Nachfolgend wird unter Bezugnahme auf
Fig. 5 ein viertes Ausflihrungsbeispiel der Erfindung
beschrieben. Identische Teile erhalten dieselben Be-
zugszeichen wie bei den vorangegangenen Aus-
fihrungsbeispielen, auf deren Beschreibung hiermit
verwiesen wird. Konstruktiv unterschiedliche, jedoch
funktionell gleichartige Teile erhalten dieselben Be-
zugszeichen mit einem nachgestelltem c. Das Ab-
standsgewirke 7c¢ ist warmverformt und weist eine
Liegemulde 17 auf. Durch die Liegemulde 17 kon-
nen Korperteile stabilisiert werden. Zwischen dem
Abstandsgewirke 7c und dem Auflagenbezug 8c sind
im Kopf-, Mittel- und FuBbereich jeweils ein Feuch-
tigkeitssensor 18 angeordnet. Die Feuchtigkeitssen-
soren 18 sind Uber Signalleitungen mit einer Steuer-
einheit 19 verbunden. Weiterhin ist eine Beliftungs-
einrichtung 20 in Form einer Pumpe mit der Steuer-
einheit 19 Gber eine Signalleitung verbunden. Die Be-
luftungseinrichtung 20 ist tUber eine Zuflhrleitung 21
und eine Abflhrleitung 22 an einander gegenuberlie-
genden Stirnseiten mit dem Auflagenbezug 8c ver-
bunden. Wenn einer der Feuchtigkeitssensoren 18
Flussigkeit bzw. Feuchtigkeit in dem wannenférmi-
gen Auflagenbezugunterteil 9 detektiert, wird ein Si-
gnal an die Steuereinheit 19 Ubermittelt. Die Steu-
ereinheit 19 gibt dann ein Warnsignal fir das Pfle-
ge- bzw. Krankenhauspersonal ab. Ferner steuert die
Steuereinheit 19 je nach Bedarf die Bellftungsein-
richtung 20. Durch die Beliiftungseinrichtung 20 wird
an die Kdérpertemperatur angepasste Luft in die Auf-
lage 3¢ gepumpt, sodass eine stdndige oder nach
Bedarf gesteuerte Luftzirkulation stattfindet. Die Ma-
tratze 1¢ unterstitzt somit die Telemedizin. Hinsicht-
lich der weiteren Funktionsweise wird auf die voran-
gegangenen Ausfiihrungsbeispiele verwiesen.

[0050] Prinzipiell gilt Folgendes:
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Die Auflage 3 kann derart ausgebildet sein, dass
mehrere Abstandsgewirke 7 neben- und/oder tber-
einander angeordnet sind. Die Abstandsgewirke 7
kénnen von einem gemeinsamen Auflagenbezug 8
umbhiillt sein. Alternativ kénnen mehrere Auflagenbe-
ziige 8 vorgesehen sein, die jeweils ein oder mehrere
Abstandsgewirke 7 umhiillen.

[0051] Alternativ oder zuséatzlich kann die Unterlage
2 derart ausgebildet sein, dass mehrere Formkoérper
4 neben- und/oder Ubereinander angeordnet sind.
Die Formkérper 4 kdnnen von einem gemeinsamen
Unterlagenbezug 5 umhiillt sein. Alternativ kénnen
mehrere Unterlagenbeziige 5 vorgesehen sein, die
jeweils einen oder mehrere Formkorper 4 umhiillen.
Weiterhin kann jedes Abstandsgewirke 7 mit einer
homogenen Dichte ausgebildet sein, wobei die Ab-
standsgewirke 7 untereinander unterschiedliche ho-
mogene Dichten aufweisen kénnen. Alternativ kann
das Abstandsgewirke 7 mehrere Zonen Z mit unter-
schiedlichen Dichten aufweisen.

[0052] Weiterhin kann die Matratze 1 ein am Fu-
Rende angebrachtes unabhangiges Verlangerungs-
stlick aufweisen. Dieses gewahrleistet eine zusatzli-
che Beinfreiheit und kann dartber hinaus als Weich-
lagerungszone fiir den Fersenbereich dienen.

[0053] Darliber hinaus kénnen auch in der Auflage
3 zusatzlich zu dem oder den Abstandsgewirken 7
ein Formkoérper 4, beispielsweise aus Schaumstoff,
zur Unterlage 2 hin angeordnet sein. Sowohl die Un-
terlage 2 als auch die Auflage 3 kdnnen zuséatzlich
die feuchtigkeitsabsorbierende und/oder entkeimen-
de Materiallage 16 aufweisen.

[0054] Jeder Auflagenbezug 8 kann einen zuge-
hérigen AuflagenbezugreilRverschluss 11 aufweisen.
Entsprechend kann jeder Unterlagenbezug 5 einen
zugehdrigen Unterlagenbezugreiverschluss 6 auf-
weisen. Der Auflagenbezugsreilverschluss 11 und/
oder der Unterlagenbezugrei3verschluss 6 kénnen
durch eine einseitige oder zweiseitige Lippe verdeckt
ausgebildet sein, sodass der Auflagenbezugreillver-
schluss 11 und/oder der Unterlagenbezugreilver-
schluss 6 vor Verschmutzungen geschutzt sind. Die
Lippen koénnen einteilig mit dem Auflagenbezug 8
und/oder dem Unterlagenbezug 5 ausgebildet sein.

[0055] Je nach der gewiinschten Reinigungsmog-
lichkeit kénnen die Auflagenbeziige 8 und/oder
die Unterlagenbeziige 5 Offnungsméglichkeiten, bei-
spielsweise in Form von Reillverschliissen, aufwei-
sen. Eine Offnungsmaéglichkeit ist insbesondere dann
vorteilhaft, wenn der jeweilige Auflagenbezug 8 bzw.
Unterlagenbezug 5 flissigkeitsdurchlassig ausgebil-
det ist.

Patentanspriiche

1. Matratze fir den Einsatz im Pflege- und Kran-
kenhausbereich, mit
— einer elastischen Unterlage (2; 2a; 2b),
— einer auf der Unterlage (2; 2a; 2b) angeordneten
Auflage (3; 3a; 3b; 3c), umfassend
—ein elastisches Abstandsgewirke (7; 7a; 7b; 7¢) und
— einen das Abstandsgewirke (7; 7a; 7b; 7¢) umhdil-
lenden Auflagenbezug (8; 8b; 8c) mit
— einem der Unterlage (2; 2a; 2b) zugewandten flis-
sigkeitsundurchlassigen Auflagenbezugunterteil (9)
und
— einem der Unterlage (2; 2a; 2b) abgewandten flis-
sigkeitsdurchlassigen Auflagenbezugoberteil (10),
wobei das Auflagenbezugunterteil (9) in Form einer
Wanne ausgebildet ist,
wobei die Unterlage (2; 2a; 2b) einen elastischen
Formkorper (4; 4a; 4b) und einen diesen umhiillen-
den und wasserundurchlassigen Unterlagenbezug
(5) aufweist, und
wobei die Unterlage (2; 2a; 2b) und die Auflage (3;
3a; 3b; 3c) Iosbar miteinander verbunden sind.

2. Matratze nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Auflagenbezug (8; 8b; 8c) von
dem Abstandsgewirke (7; 7a; 7b; 7c) abnehmbar ist.

3. Matratze nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Auflagenbezugunterteil (9) und
das Auflagenbezugoberteil (10) durch einen Aufla-
genbezugreilverschluss (11) miteinander verbunden
sind.

4. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da-
durch gekennzeichnet, dass der Formkdrper (4; 4a;
4b) aus Schaumstoff ist.

5. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, dass der Unterlagenbezug
(5) von dem Formkérper (4; 4a; 4b) abnehmbar ist.

6. Matratze nach Anspruch 5, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Unterlagenbezug (5) zum Abneh-
men von dem Formkorper (4; 4a; 4b) einen Unterla-
genbezugreildverschluss (6) aufweist.

7. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 6, da-
durch gekennzeichnet, dass das Abstandsgewirke
(7; 7Ta; Th; 7c¢) zwei durch Abstandsfaden (13) mit-
einander verbundene Decklagen (12) aufweist, wobei
die Abstandsfaden (13) in einer Ebene verlaufende
Abstandsfadengruppen (14) mit einer IXI-Form aus-
bilden.

8. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 7,
dadurch gekennzeichnet, dass das Abstandsgewir-
ke (7a) in einer x-Richtung mehrere Zonen (Z) auf-
weist, die zumindest teilweise unterschiedliche Dich-
ten derart aufweisen, dass das Abstandsgewirke (7a)
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in den Zonen (Z) zumindest teilweise unterschiedli-
che Stauchhérten aufweist.

9. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 8,
dadurch gekennzeichnet, dass mehrere Abstands-
gewirke (7; 7a; 7b) in einer y-Richtung Ubereinander
scherfest angeordnet sind.

10. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 9,
dadurch gekennzeichnet, dass mehrere Abstands-
gewirke (7b) in einer x-Richtung nebeneinander an-
geordnet sind.

11. Matratze nach Anspruch 9 oder 10, dadurch
gekennzeichnet, dass alle Abstandsgewirke (7; 7a;
7c¢) von genau einem Auflagenbezug (8; 8¢) umhiillt
sind.

12. Matratze nach Anspruch 9 oder 10, da-
durch gekennzeichnet, dass mehrere Auflagenbe-
zige (8b) zum Umhiillen der Abstandsgewirke (7b)
vorgesehen sind.

13. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis
12, dadurch gekennzeichnet, dass die Auflage
(3a; 3b) eine feuchtigkeitsabsorbierende Materialla-
ge (16) aufweist.

14. Matratze nach einem der Anspriche 1 bis 13,
dadurch gekennzeichnet, dass die Auflage (3a; 3b)
eine entkeimende Materiallage (16) aufweist.

15. Matratze nach einem der Anspriche 1 bis 14,
dadurch gekennzeichnet, dass das Abstandsgewir-
ke (7¢) zur Anpassung an eine Kérperform warm ver-
formt ist.

16. Matratze nach einem der Anspriche 1 bis 15,
dadurch gekennzeichnet, dass die Auflage (3c) ei-
nen Feuchtigkeitssensor (18) aufweist.

17. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 16,
dadurch gekennzeichnet, dass eine Beliiftungsein-
richtung (20) zum Beliften der Auflage (3c) vorgese-
hen ist.

18. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 17,
dadurch gekennzeichnet, dass mehrere Formkor-
per (4b) in einer y-Richtung Ubereinander scherfest
angeordnet sind.

19. Matratze nach einem der Anspriiche 1 bis 18,
dadurch gekennzeichnet, dass mehrere Formkor-
per (4a) in einer x-Richtung nebeneinander angeord-
net sind.

Es folgen 5 Seiten Zeichnungen
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