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Le dispositif de fixation d'une chaussure 38 sur une
pédale comprend une platine 30 & cale 32 munie d'un becquet
33 dirigé vers l'avant et solidaire de la semelle, et sur fa
pédale, un crochet 19 fixé & 'arriére de I'axe 5 de la pédale et
dirigé vers l'arridre, ainsi qu'un organe de maintien 24 rappelé
élastiquernent vers l'avant par deux organes élastiques laté-
raux. Le dégagement de la chaussure est obtenu soit par
traction vers I'arridre, & I'encontre des deux organes élastiques,
soit par torsion transversale, & l'encontre d'un seul organe
élastique. Utilisable pour I'équipement des bicyclettes de com-
pétition.
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DISPOSITIF DE FIXATICH D'UNE CHAUSSURE SUR UNE PEDALE, ET
CHAUSSURE ET PEDALE AINSI EQUIPEES.
La présente invention a trait & un dispositif de

fixation d'une chaussure sur une pédale de bicyclette ou
d'un engin analogue, ainsi qu'a une chaussure et 3 une
pédale équipdes respsctivenent de certains des composants du dispositif, qui
coopérsnt _es uns avec les autres.

Afin de transmettre, dans de bonnes conditions, le
mouvement de pédalage des jambes d'un cycliiste aux pédales
de la bicycletie., i1 =s% connu depuis longtemps d'utiliser
des cale-pieds, qui enveloppent les pointes des chaussures
et comprennent chacun au moins une lame métgllique élastique
et recourbée, fixée par une extrémité & 1'avant de 1la pédale.
Les cale-pieds constituent des butées vers l'avant, empé-
chant le glissement des chaussures vers 1'avant par rapport
aux pédales, et favorisant 1la transmission des efforts de
pédalage aux pédales, en particulier des efforts brusques
dans les démarrages$ ils évitent aussi la séparation de la chaus-
sure et de la pédale & la fin de la phase de remontée et au
début de la phase de descente de la pédale. En outre, afin
d'empécher 1la séparation de 1a pédale et de la chaussure dans
la phase de montée de la pédale, aiors que le cycliste
exerce une traction vers le haut, il est connu d'équiper 1le
cale-pied et la pédale d'une courroie, qui est engagée dans
un passant porté par l'extrémité libre du cale-pied et bou-
clée autour de la chaussure et sous la pédale ; cette courroie cons-
titue une butée vers le haut. Cependant, pour gu'un cale-
pied & courroie soit également efficace & la fin de la phase
de descente et au début de la phase de remontée de la pédale,
alors que 1l'effort exercé sur la pédale présente une compo-
sante principale dirigée vers l'arriére, tendant a permettre
la libération de la chaussure vers l'arriére, il est néces-
saire que la courroie porte un mécanisme de serrage permet-
tant d'enserrer fermement 1la chaussure, afin d'emp&cher la

formation de tout jeu préjudiciable & une bonne transmission
des efforts et susceptible d'entrainer la libération de la
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chaussure. Mais un tel serrage des courroies peut étre
inconfortable pour le cycliste, et nécassite une interven-
tion manuelle du cycliste pour serrer les courroies, apreés
la mise en place des parties avant des chaussures dans les
cale-pieds, et pour les dessérrer, avant que le cycliste ne
mette pied & terre. De plus, les cale-pieds & courroie de
serrage constituent une géne pour le pied.

Pour que la chaussure ne sorte pas intempestivement
vers l'arriére dans des démarrages brusques, et aussi pour
obtenir une plus grande précision de la position de la
chaussure sur la pédale, les coureurs cyclistes utilisent
des cales fixées sous la semelle, comportant une fente
transversale qui vient s'enclencher sur la barrette
arriére de la pédale. Avec ce dispositif, en cas d'incident,
arrét brusque par exemple, le coureur n'a pas le temps
d'intervenir sur la courroie pour dégager ses pieds des
pédales, d'ou une chute dangereuse, les pieds restant

solidaires des pédales.
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Pour ces raisons, on a déja proposé des fixations
de sécurité, destinées & solidariser les chaussures avec les
pédales dans une position favorable & une bonne transmission
de mouvements, et permettant un dégagement rapide des chaus-
sures en cas de besoin, que ce dégagement soit volontaire de
la part du cycliste et puisse s'effectuer par un mouvement

d'exécution facile et rapide, ou que ce dégagement soit

automatique sous l'effet d'un choc ou d'une torsion résultant dfune.

chute cu d'un accident, la mise en place des chaussures sur les
pédales étant cependant facile et rapide.

Ces fixations de sécurité comportent généralement
une platine solidaire de la semelle de la chaussure, soit
rapportée sous la semelle soit moulée d'une seule piéce avec
elle par exemple, et présentant une cale de positionnement
en saillie vers le bas, qui coopére avec des organes de
retenue solidaires de la pédale, destinés & bloquer la cale,
et donc la chaussure, sur la pédale ; certains de ces organes de retenue
sont mcbiles et le dégagement de la chaussure est obtenu par son
déplacement dans une ou plusieurs directions données, avec
une force supérieure & un ou plusieurs seuils prédéterminés.
De tels dispositifs de fixation, -dans les réalisations
représentées sur les figures 23 & 26 du brevet frangais
n® 2 442 175, comprennent, sous la semelle, une platine
présentant un becquet dirigé vers l'avant, & 1l'avant de la
partie la plus large de la semelle et sensiblement au milieu

de la semelle selon une direction transversale, et, a
lt'arriére du becquet, deux surfaces d'appui inclinées & la
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fois sur 1'axe longitudinal de la bicyclette et par rapport
au plan horizontal ; —-———=w=—=-- sur la pédale est fixée, 2
1'avant de la pédale, & proximité et derriére un plot de
centrage également fixé sur la pédale, une griffe fixe pré-
sentant, 2 1'arriére, une échancrure d'accrochage qui s'ouvre
vers llarriére et dont la forme est complémentaire de celle
du becquet de la chaussure ; le becquet peut ainsi

stengager dans l'échancrure et s'accrocher au crochet en fin
de déplacemént vers l'avant de la chaussure, quli est guidée par la
coopération du plot de centrage et de la griffe de la pédale,
ure entrée convergente et une glissiére axiale étant formées
dans la platine, de sorte gue la glissiére axiale débouche
en face du becquet, bordé de deux évidements latéraux de la
platine. Sur la pédale, le dispositif comprend également une
butée arriére mobile, montée pivotante autour d'un axe
transversal solidaire de llarriére de la pédéle, cette butée -
arriére présentant deux surfaces de contact qui sont égalé—
ment inclinées érla fois sur 1l'axe 1ongitudinél de la bicy-
clette et sur le plan horizontai; afin de coopérer avec les
surfaces d'appui de la platine. La butée arriére est soli-
citée par un moyen élastique -de rappel,'tel qu'un res-
sort hélicoidal monté longitadinalement sous la
pédale, qui rappelle les surfaces de contact vers 1l'avant,
contre les surfaces d'appul de la piatine, afin qu'elles remplissent
la fonction de griffes arriéres escamotables. La chaussure
est ainsi retenue sur la pédale par la griffe avant fixe, qui
forme une butée vers l'avant ------=---------- et vers le
haut pour la seule partie avant de la chaussure, et par les
deux griffes arriéres pivotantes, qui forment d'une part, des butées laté-
rales et vers l'arriére pour la chaussure, et d'autre part, des butées
vers le haut pour la seule paftie arriére de la moitié avant
de la chaussure, tant que les efforts exercés
dans ces différentes directions ne sont pas supérieurs a des
seuils'prédéterminés, fonctién des inclinaisons des surfaces
de contact et d'appui, seuils ‘pour' lesquels se produit le pivo-
tement de la butée arriére. La chaussure péut ainsi &tre




10

15

20

25

30

35

2564414

5
dézagée soit par traction vers le haut ou vers 1l'arrigre, les
deux surfaces d'appui de la platine repoussant alors vers
l'arriére les deux surfaces de contact des griffes de la
butée arriére mobile, scit par pivotement transversal
du pied autour du centre de rotation que constitue le plot
de guidage, engagé dans la glissiére de guidage & l'avant de
la chaussure et de la pédale, une seule surface d'appui de
la platine exergant un effort transversal et repoussant
alors vers l'arriére la surface de contact de la griffe
située du cB8té correspondant sur la butée arriére mobile.

La position du centre de rotation des pivotements
transversaux du pied & l'avant de la pédale a pour consé-
quence qu'il n'est pas possible d'utiliser ce dispositif en'
combinaison avec un cale-pied & courroie, car la courroie
entourant l'arriére de la moitié avant de la chaussure,
empécherait toute rotation latérale de la chaussure, et donc
son dégagement par pivotement transversal. Or, il est
souhaitable de conserver un cale-pied & courroie, d'une
part, pour faciliter la mise en place de la chaussure sur
la pédale, et d'autre part, en raison des jéux qui peuvent éventuellement
se développer soit entre la chaussure et la platine, lorsque
cette derniére est rapportée de maniére amovible sur la
chaussure, soit entre la platine et la pédale. Un autre incon-
vénient du dispositif décrit dans le brevet précité est que
la butée s'opposant aux déplacements vers le haut de la
chaussure par rapport & la pédale, & la partie arriére de
cette derniére, est constituée par les deux griffes pivo-
tantes a surface de contact inclinée. Or on sait qu'une
forte traction est exercée vers le haut sur la chaussure
pendant les démarrages notamment, de sorte qu'il est préfé-
rable de ne pas permettre de séparation dans cette direction
de la chaussure par rapport a la pédale, ou de ne permettre
une telle séparation que pour un effort supérieur & un seuil
suffisamment élevé afin qu'il ne se produise aucune sépara-
tion intempestive en plein effort du cycliste. Il en est de

méme, mais dans une moindre mesure, en ce qui concerne les
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efforts exercés vers l'arriére, et 1l'on peut admettre un
seuil de libération de la chaussure vers l'arriére qui soit
bien moins élevé que le seuil de libération vers le haut.
Par contre, comme les efforts normaux de pédalage sont
contenus dans un plan paralléle au cadre de la bicyclette,
et que les talons du cycliste ne sont pas déplacés latéra-
lement pendant un pédalage normal, et comme de plus les
chutes, déséquilibres et arréts brusques du cycliste entral-
nent le plus souvent une inclinaison latérale de la bicy-
clette etr un réflexe du cycliste en vue de dégager le pied du coté
de 1'inclinaison, il est trés souhaitable que la résistance
opposée par le dispositif & un dégagement latéral par tor-
sion transversale du pied par rapport & la pédale----——---

—mmmeemmmmmme e ——m——-——--= s50it faible,afin que le

cycliste bénéficie d'une bonne sécurité et puisse dégager
son pied rapidement et sans effort. Le seuil de libération
latérale ou en torsion transversale doit donc &tre trés
inférieur aux deux autres seuils indiqués ci-dessus. Mais,
dans le dispositif du brevet érécité, le choix d'un seuil
élevé de libération vers le haut correspond & une incli-
naison particuliére des surfaces-de contact des deux griffes
mobiles, et cette inclinaison a obligatoirement une inci-
dence sur la valeur des seuils de libération vers l'arriére
et latéralement. En conclusion, le choix d'un seuil élevé de
libération vers le haut ne garantit pas qu'il soit possible
d'obtenir les seuils souhaitables de libération vers
l'arriére et trapsversélément, du fait que les mémes organes
mobiles remplissent d'une part la fonction d'accrochage vers
le haut et d'autre part ia fonction de dégagement latéral ou
vers l'arriére. i

' Le but de la présénte invention est de propbser un
dispositif de fixatibn sensiblement du méme type que celui
évoqué ci-dessus, mais qui ne présente aucun risque de
décrochage en cas de traction de la chaussure vers le haut.

Un autre but de 1'invention est d'obtenir que le )

dégagement de la chaussure vers l'arriére puisse dtre assuré
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volontairement par le cycliste, ou autcomatiquement en cas de
chute, par un effort supérieur & un seuil suffisamment élevé
pour éviter toute libération intempestive de la chaussure en
plein effort, mais cependant inférieur & la force que peut
volontairement exercer le cycliste ou qui est transmise au
pied lors d'une chute. '

Un autre but encore de l'invention est d'obtenir
que le dégagement de la chaussure par un mouvement de tor-
sion résuitant diun effort latéral du talon, qui n'est pas
exercé pendant le pédalage normal, soit assuré automatique-
ment dés que cet effort dépasse un seuil de faible valeur. N

De plus, comme ssule la partie avant de la chaus-
sure est maintenue sur la pédale, le mouvement de torsion du
pied vers l'extérieur, qui se produit lors dfune chute par
exemple, est presque toujours accompagné d'une traction vers
1'arriére, résultant du mouvement naturel du talon, tiré
vers l'arridre et vers le haut par la jambe, elle-méme
sollicitée par le corps du cycliste. De ce fait, 1l'invention
a également pour but de proposer un dispositif autorisant un
dégagement de la chaussure par un mouvement combiné vers
l'ar:iére et en torsion transversale, au-deld d'un seuil
trés inférieur 2 celui qui permet un dégagement vers
l'arriére seulement. ,

Ltinvention a enfin pour but de proposer un dispo-
sitif de fixation & platine et cale de blocage sur la pédale,
qui comprend au moins un cale-pied, et, de préférence égale-
ment, une courroie de cale-pied.

Le principe & la base de l'invention consiste a
assurer la retenue vers le haut par ure unique butée fixe{
solidaire de la pédale, et & permettre les dégagements vers
l'arriére et/ou par torsion transversale, par déplacement
d'un organe mobile articulé & l'arriére de la pédale, le
centre de rotation des pivotements transversaux de la chaus-
sure se trouvant & l'arriére de la pédale, au niveau des
passages de la courroie de cale-pied, de sorte que la pré-
sence de la courroie ne géne pas ces pivotements du pied,
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mais, en coopération avec le cale-pied, facilite le posi-
tiornnement longitudinai et en hauteur de la partie avant de
la chaussure, pour une mise en place rapide et tradition- '
nelle sur la pédale.

L'invention a pour objet le produit industriel
nouveau que constitue un dispositif de fixation d'une chaus--
sure sur une pédale de bicyclette ou d'engin analogue,
comprenant :

- une platine solidaire de la semelle de la chaus-
sure et présentant, en saillie sous la semelle, d'une part
une cale dont l'extrémité 1nferleure est conformée en bec-
quet dirigé vers 1t'avant de la chaussure, ledit becquet del:m]l-:
tant avec la platine une rainure s‘oﬁvrant vers l'avant, et, d'autre part,
au moins une face d'appui située & lt'arriére du becquet,

— un crochet fixé sur la pédale, en saillie sur le
plan d'appui de la pédale sur laquelle repose la chaussure,
ledit crochet présentant une échancrure d'accrochage qui
stouvre vers l'arriére de la pédale,

- au moins un organe de maintien de la cele en
positién de coopération avec le crochet, ledit organe de
maintien étant monté mobile 2 1'arriére de la pédale et
sollicité par des moyens élastiques qui le rappelent vers
1'avant, de sorte qu'il tende a 8tre élastiquement en
contact avec 1l'une au moins des faces ¢'appui 2 l'arriére du
becquet, afin de pousser ce dernier vers l'avant, en posi-
tion de coopération avec le c¢rochet, position dans laquelle le
becguet et le crochet sont respectivement engages dans 1l*échan-
crure d'accrochcge et dans la rainure, le crochet consti-
tuant ainsi une butée s ‘opposant aux déplacemenis vers
1tavant et vers le haut de la platine par rapport a la
pédale, l'organe de maintien étant pivoté vers l'arriére par
rapport 2 la pédale, & 1‘encontre des moyens élastiques de
rappel, d'une part pour 1nterromore la coopération du bec-
quet avec le crochet et permettre la libération de la chaus-
sure, par une traction vers 1l'arriére de la chaussure avec
une force supérieure 4 un premier seuil, et/ou par un pivo-
tement transversal de la chaussure avec une force supérieure
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4 un second seuil, et, d'autre rart, pour permettre la fixa-
tion de la chaussure sur la pédale, par un effort sensi-
blement dirigé de haut en bas pour appliguer la chaus-
sure sur la pédale, aprés le positionnement de 1arca1e sen-
siblement & l'aplomb du crochet, le pivotement vers 1'ar-
riére de l'organe de maintien étant alors suivi d'un pivote-
ment de moindre amplitude vers l'avant de cet organe de
maintien, sous l'effet des moyens élastiques de rappel,
entrainant la coopération du becquet et du crochet, et le _
dispositif conforme & l'invention se caractérise par le fait
que : '

- la cale et le becquet s'étendent transversalement
sous la semelle, juste & l'arriére de la pertie de plus
grande largeur de la semelle, et la face d'appui située &
l'arriére du becquet est une face transversale, sensiblement
plane et tournée vers l'arriére,

- le crochet s'étend transversalement sur la
majeure partie de la largeur de la pédale et est fixé sur la
pédale en arriére de l'axe de rotation de celle-ci,

- 1l'organe de maintien s'étend ----~----~ transver-
salement sur la majeure partie- de la largeur de l'arriére
de la pédale, et est monté mobile.sur la pédale de fagon 2
pouvoir pivoter vers l'arriére et/ou transversalehent, d'un
cdté ou de l'autre, et

- un cale-pied €St fixé-eeoeimmmmmcom e
a l'avantrde la pédale, afin de guider la partie avant de la
chaussure et de la positionner longitudinalement et en
hauteur par rapport & la pédale pour permetire le position-
nement de la cale par rapport au crochet en vue de la fixa-
tion.

Avantageusement, afin de faciliter encore la mise
en position de la chaussure sur la pédale, sans géner le
dégagement de la chaussure du fait du mouvement vers
ltarriére qui accompagne naturellement tout pivotement
transversal, le dispositif comprend également une courroie
de cale-pied, retenue sur la pédale en arriére de l'axe de
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rotation de cette derniére et sensiblement autour du crochet.

Afin de faciliter la réalisation de la platine, 1la
face d'appui transversale et tournée vers l'arriére est la
face arriére de la cele de la platine. '

Dans une forme préférée de réalisation, la face
d'appui transversale et tournée vers 1'arriére de la platine présente,
dans sa partie supérieure voisine de la chaussure, une sur-
face située dans un plan sensiblement vertical 1lorsque la
chaussure est fixée sur la pédale maintenue en position
horizontale, surféce contre laguelle 1'organe de maintien prend
appui pour assurer la coopération du crochet et du becquet,
tandis que,dans sa partie inférieure, ladite face d'appul trans-
versale présente une surface de came inclinée vers 1l'avant
et vers le bas, sur laquelle 1l'organe de maintien glisse lors
d'un pivotement transversal de la chaussure par rapport a la
pédale, afin de faciliter la libération de la chaussure par
un mouvement de torsion.

Avantageusemént également, les moyens de rappel
élastique comportent deux organes élastiques, dont chacun
sollicite 1l'une des deux parties latérales de l'organe de
maintien, afin que, lors d'un pivotement transversal de la
chaussure par rapport & la pédale, la cale prenne appui par
1'une -de ses extrémités latérales avant contre le crochet et
pivote transversalement en repoussant vers l'arriére, par
son extrémité latérale arriére située du c6té opposé, la

partie latérale correspondante de l'organe de maintien, qui

‘est déplacée essentiellement 2 1'encontre du seul organe

élastique la sollicitant, tandis que lors d'une traction
vers ltarriére de la chaussure, l'organe de maintien est
déplacé 2 l'encontre des deux organes élastiques, de sorte
que le second seuil d'effort & vaincre pour libérer la’
chaussure par un pivotement transversal soit trés inférieur
au premier seuil d'effort & vaincre pour libérer la chaus-
sure par traction vers l'arriére.

Dans un mode de réalisation de structure simple et

peu cofiteuse, l'organe de maintien est une barre transversale
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paraliéle-a l'axe de rotation de la pédale, barre dont les deux extré~
mités latérales sont repiides vers la partie arriére et inférieure de la
pédale, et sont chacune accouplées & 1'un des organes élastiques,
comprenant chacun un ressort de rappel monté sur un support
solidaire de la partie arriére et inférieure de la pédale ;

de préférence, les deux ressorts de rappel sont deux res-

sorts de torsion 3 spires, montés cbte a cGte'autourrd'un
mime support en forme d'axe transversal paralléle a l'axe de rotation
de la pédale. De plus, les deux ressorts sont avantageusement formés par des
enroulements en sens opposé desprolongements des extrémités
latérales replides de la barre transversale réalisée en fil métal-
lique. Dans ce cas, il est avantageux que les extrémités
internes des deux resscrts soient retenues sous la partie
arriére et inférieure de la pédale, par exemple dans une
encoche ménagée dans la base du crochet fixé sur la pédale.

De plus, la face inférieure du becquet est de pré-
férence inclinée vers lfarriére et vers le bas, et constitue
une surface de came guidant le déplacement de la cale vers
1'arriére et vers le bas, par glissement sur la partie supé-
rieure arriére du crochet, sous 1lfeffet de 1'effort sen-
siblement dirigé de haut en bas Qestiné a appliquer la '
chaussure sur la pédale, pour permettre la fixation de la
chaussure. _ ' ' 7

Afin d'assurer une bonne cocopération du becquet et
du crochet, le fond ds la rainure est,de préférence,une face
sensiblement frontale et plane, contre laquelle 1l'extrémité
arriére du crochet est destinée & venir en butée ; la face
supérieure du bééquet, gui délimite la rainure, est sensi-
blement plare et perpendiculaire au fond de la rainure,
ladite face supérieure du becquet et la face supérieure de
1'échancrure d'accrochage du crochet &tant de plus sensible-
ment paralléles et en contact l'ure cocntre itautre, en posi-
tion de fixation de la chaussure sur la'pédale;

Enfin, il est avantageux que 1'extrémité avant'du
cale-pied =zit la forme d'une cogque arrondie re génant pas
les pivotements transversaux de la chaussure par rapport 2
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la pédale.

L'invention a également pour objet une chaussure
qui se caractérise par le fait que sa semelle est solidaire
d'une platine d'un dispositif de fixation tel que défini
ci-dessus ; l'invention a enfin gpour objet une pédale de
bicyclette ou d'engin analogue, qui se caractérise par 1le
fait qu'eile porte un crochet, un organe de maintien, des
moyens de rappel élastique et un cale-pied, ainsi de préfé-
rence qu'une courroie de cale-pied, d'un dispositif tel que
défini ci-dessus. '

Pour mieux faire comprendre l'objet de 1'invention,
on va en décrire maintenant, & titre d'exemple purement illustratif et

non limiﬁatif, un mode de réalisation représenté sur le dessin annexé.

Sur ce dessin- :

- la figure 1 est ure vue en perspective, de
1'arriére et de la gauche, d'une pédale droite de bicyclette
équipée conformément a l'invention ; .

- la figure 2 est une vue en perspective, de l'ar-
riére, de la gauche et légérement de dessous, d'une platihe
du dispositif selon l'invention, destinée & &tre fixée sous
la semelle d'une chaussure et &4 _coopérer avec la pédale de
la figure 1 ; 7

- les figures 3 & 5 sont des vues en coupe longitu-
dinale de la pédale de la figure 1 et d'une chaussure équi-
pée de la platine de la figure 2, respectivement en position
de fixation, en débﬁt et en fin de libération par traction

de la chaussure vers lfarriére ;

- la ffgure 6 est une coupe selon VI-VI de la
figure 3 ; ’

- la figure 7 est une coupe analogue & celle de la
figure 6, en position de‘dégagement de la chaussure par
torsion transversale ;et

- la figure 8 est une vue de l'arriére selon
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VIII-VIII de la figure 7.

En se rérérant au dessin, on voit que la pédale 1
a, vue er: plan, sensiblement la forme de la partie
avant en pointe d'une chaussure ; elle est montée, de maniére
classique, librement tourillonnante, par deux roulements a
billes (non représentés) logés dans les extrémités du moyeu
2 qui sont en saillie &.1'extérieur des flasques latéraux 3
et 4 de la pédale, autour d'un axe de rotation 5 monté en
porte-a-faux par une extrémité sur la téte &'un bras de
pédalier 6. Les deux flasques latéraux 3. et 4 sont recourbés
l'un vers l'autre et vers l'avant par rapport au moyeu 2 et
a l'arbre 5 ; ils sont reliés 1'un & l'autre par une bar-
rette arriére 7, plane et transverale, sensiblement en forme
de H, ainsi que par une barreite avant 8, ajourée en deux
branches transversales décalées d'avant en arriére et
reliées l'une & l'autre par un voile central et longitudinal
9, sur lequel est fixfe, par deux ersembles vis-écrou 10,
une patte 12 constituant 1'extrémité inférieure et recourbée vers
l'arriére d'un cale-pied 11. L'extrémité avant du cale-pied
11 a la forme d'une coque bombée vers l'avant, dont la par-
tie supérieure se prolonge vers l'arriére par une patte
supérieure 13 ; 1'extrémité de cette patte 13 forme un

passant 14, dans lequel est engagée une courroie 15 munie

d'un mécanisme de serrzage 16, qui réunit les deux extrémités
de la courroie. La courroie 15 forme une boucle en passant
dans deux lumiéres 17 percées dans les flasques 3 et 4, en
arriére du moyeu 2, et sous une base 18 de forme générale
parallélépipédique, qui est solidarisée par des vis (non
représentées) avec la barrette arriére 7.

La base 18 s'étend transversalement de 1l'un des deux flasques
3 et 4 A& l'autre, entre les parties de ces flasques situées a l'arriére du
moyeu 2. En saillie au-dessus du plan d'appui délimité
sur la pédale 1 par les bords supérieurs, crénelés 2 l'avant,
des flasques 3 et 4, la base 18 présente un crochet 19 tour-
né vers l'arriére, qui s'étend transversalement sur toute la
dimension transversale de la base 18. Une échancrure
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d'accrochage 20, s'ouvrant vers l'arriére, est délimitée
entre le crochet 19 et la base 18 ; la face inférieure du
crochet 19, ou paroi supérieure de l'échancrure 20, est
paralléle & la face en regard de la base 18, ou paroi-infé—
rieure de 1l'échancrure 20, et perpendiculaire au fond plat
de l'échancrure 20. L'extrémité arriére et supérieure du
crochet 19 est arrondie, et un évidement 21, longitudinal et
central,est ménagé dans la face inférieure de la base 18. lLa
barrette arriére 7 porte, en saillie vers l'arriére, deux
pattes latérales 22 perpendiculaires a 1'axe 5, dans lesquelles est monté
un axe transversal 23 paralléle & 1l'axe 5 ; un arceau en fil
métallique est articulé sur cet axe 23.

Cet arceau est constitué par un fil métallique dont la partie
centrale forme une barre transversale 24 paralléle & l'axe 5, qui se
prolonge 2 ses deux extrémités latérales par des parties
repliées & angle droit 25, dont celle de gauche (sur les
figures 1 et 6 4 8) se prolonge & son-tour par une partie
enroulée vers la gauche, autour de la moitié de gauche de
l'axe 23, en ressort de torsion 26 dont l'extrémité recti-
ligne 27 est retenue dans 1l'évidement 21 de la face infé-
rieure de la base 18, tandis que.la partie repliée 25 de
droite se prolonge par une partie enroulée vers la droite,
autour de la moitié de droite de ltaxe 23, en ressort de
torsion 28, dont l'extrémité 29 est également retenue dans
1'évidement 21. Les deux ressorts de torsion 3 spires 26 et
28 sont ainsi montés c8te & cbte sur l'axe 23, et rappellent
élastiquement la barre 24 en rotation vers l'avant, contre
la barrette arriére 7, la barre 24 se itrouvant alors & une

a

hauteur légérement supérieure & celle du crochet 19.

Sur la figure 2, on voit que le dispositif comprend
également une platine 30, en forme de plaque sensiblement
rectangulaire et légérement cintrée afin de se conformer A
la partie de la semelle d'une chaussure de cycliste qui est
située juste & l'arriére de la zone de plus grande largeur
de la semelle. La platine 30 est destinée & &tre rapportée
sous la semelle de la chaussure, & laquelle elle se soli-
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darise par deux vis engagéesrl'une dans un trou 31 3
l'arriére et l'autre dans un trou analogue & liavant de la
platine 30. Dans sa partie centrale, la platine 30 porte en
saillie sous sa face inférieure une cale transversale 32,
qui s'étend sur toute la largeur de la platine 30, et dont
1'extrémité inférieure est conformée en becquet 33 dirigé
vers l'avant. Le becquet 33 délimite avec la partie de la
platine 30 qui s'applique contre la chaussure une rainure
transversale 34, dont le fond est une face frontale et plane,
sensiblement perpendiculaire a la face supérieure du becquet
33 fou paroi inférieure de la rainure 34) et 3 la
paroi supérieure de la rainure 34. La face inférieure du
becquet est inclinée vers llarridre et vers le bas, et
forme une surface de came 35,dcnt le r8le sera précisé ci-
dessous. La face arriére de la cale 32 est divisée en deux
parties, dont l'une, supérieure et voisine de la chaussure,
------------------------ est une surface 36 transversale
plane et tournée vers l'arridre, et dont 1l'autre est
une surface inférieure , inclinée vers l'avant et vers le
bas, constituant une surface de came 37 dont le réle sera éga-
lement précisé ci-dessous. .

Le dispositif, dont les différents composants vien-
nent d'@tre décrits, fonctionne de la maniére décrite ci-
apres. ) ]

La platine 30 ayant &té fixée sous la semelle d'une
chaussure 38, lorsque le cycliste désire fixer la chaussure
a4 la pédale, il engage la chaussure 38 vers 1'avant dans le
cale-pied 11, jusqu'd venir er butée par la pointe de la
chaussure contre 1l'extrémité avant en forme de ccgue du cale-
pied 11, qui positionne longitudinalement et en hauteur
l'avant de la chaussure 38, de sorte que la cale 32 de la
platine 30 soit & l'aplomb du crochet 19 et de la barre
transversale 24, rappelée en position maximale vers 1'avant
contre la barrette arriére 7 par les ressorts 26 et 28. Le
cycliste exerce ensuite un effort dirigé sensiblement de
haut en bas, afin d'appliquer la chaussure 38 sur la pédale
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1 ; les surfaces de came 35 et 37 de la cale 32 viennent
respectivement en contact avec 1'extrémité arriére et supé-
rieure du crochet 19 et avec la barre 24. La surface de came
35 glisse sur l'extrémité arriére et supérieure du crochet
19, en entrainant un déplacement de la came 32 vers le bas
et vers l'arriére par rapport au crochet 19. Simultanément,
la barre 24 glisse contre la surface de came 37, puis contre
1a surface dlappui 36 en éfant repoussée vers l'arriére, a
1l'encontre des ressorts 26 et 28, jusqu’ 4 ce que 1'extrémité
avant du becquet 33 soit passée en aegé de 1l'extrémité
arriére du crochet 19. Les ressorts 26 et 28 rappeilent
alors vers l'avant la barre 24, qui repousse, p&r appui
contre la surface 36, la came 32 et donc 1a chaussure 38
vers l'avant, en engageant le becquet 33 dans 1'échancrure
d'accrochage 20, jusqu'd ce que l'extrémité arriére du cro-
chet 19, qui s'engage simultanément dans la rainure 34, soit
en butée contre le fond de cette rainure 34 ; ce mouvement
vers 1l'avant de la chaussure 38, qui l'améne dans la position de -
fixation représentée sur les figures 3 et 6, steffectue

sur une course inférieure & la course . -initiale de la chaus-

sure vers l'arriére, —=------- B ittty
e ————— —mm—— e — de sorte qu'en

position de fixation,l'avént de la chaussure n'est plus en
butée contre l'avant du cale-pied 11. Dans la position de
fixation, le crochet 19 constitue une butée de retenue vers
1'avant et vers le haut de la chaussure 38, et la barre
transversale 24 constitue un organe mobile de maintien et de
retenue élastiqué de la came 32 en position de coopération
du becquet 33 avec le crochet 19. La face supérieure du
becquet 33 et la face inférieure du crochet 19 sont parai-
l1éles et en contact l'une contre 1tautre, et, lorsque la
pédale 1 est sensiblement horizontale, ces deux faces sont
horizontales alors que la surface d'appui 36 & l'arriére de
1a cale 32 est verticale.

A partir de cette position, la chaussure 38 peut

8tre dégagée par traction vers i'arriére ou vers l'arriére
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et vers le haut, dés que la composante hcrizontale de cette
traction est supérieure a un seuil correspordant & la valeur
du rappel élastique des deux ressorts 26 et 28, car, par une
telle traction, la cale 32 repousse la barre 24 vers
l'arriére, a l'encontre des deux ressorts 26 et 28. Comme
représenté sur la figure 4, aprés un recul de la chaussure
38 sur une course qui est légérement supérieure & la profon-
deur de la rainure 34, la chaussure 38 peut &tre libérée par
un déplacement vers le haut et vers l'arriére,>si la cour-
roie 15 n'est pas rontée sur le cale-pied 11 ;
par contre, si la courroie 15 est montée, la libération de
la chaussure 38 n'intervient qu'aprés son recul sur une
course plus importante et telle que la barre transversale 24

soit davantage repoussée vers l'arriére au point qu'elle

vienne glisser sur la surface de came 37, comme représenté

sur la figure 5. ‘

Il est également possible de dégager la chaussure
38 par une torsion transversale, en exergant, au niveau du
talon, une force latérale dirigée par exemple vers l'exté-
rieur, c'est-a-dire vers la droite. Comme représenté sur la
figure 7, la came 32 pivote en prenant appui, par son
extrémité avant latérale de droite,sur le crochet 19 ;

l'extrémité arriére latérale de gauche de la came 32

repousse vers l'arriére l'extrémité latérale de gauche de la
barre 24, & l'encontre du seul ressort de gauche 26. Dans
son mouvement vers l'arriére, la barre 24 s'abaisse vers
ltarriére en pivotant latéralement vers la droite, de sorte
que trés rapidement la barre 24 glisse le long de 1la surface
de came 37, comme représerté sur la figure 8, ce qui faci-
lite le dégagement de la chaussure 38 vers l'arriére.
L'abaissement de la barre 24 vers l'arriére, simultanément
par pivotement autour de 1l'axe 23 au niveau du seul ressort
26 et latéralement du fait du pivotement latéral de la came
32, ainsi que le glissement de la barre 24 sur la surface de
came 37 sont obtenus en exergant un trés faible effort
transversal au niveau du talon, du fait que ce mouvement de



10

15

20

25

30

35

2564414

18

Y

torsion est exercé & l'encontre d'un seul ressort et du

fait que 1l'on dispose d'un grand bras de levier correspon-
dant & la distance séparant le talon de la came 32 (environ
140 mm) par rapport 2 la dimension transversale de la came
32 (environ 40 mm), de sorte que le rapport de l'effort
latéral sur le talon & 1l'effort de réaction exercé par la
came 32 sur la barre 24 est égal au rapport, relativement
faible, entre ces deux dimensions. Ainsi, lt'effort latéral
au talon est égal au produit de la force de réaction néces-
saire au déplacement de la barre 24 & l'encontre d'un seul
ressort et d'un coefficient trés inférieur & 1. Pour ces
deux raisons, le seuil de 1ibération par torsion transver-
sale est trés inférieur au seuil de libération par traction
vers lfarriére. Comme le centre de rotation de la chaussure
38, en cas de torsion transversale, est situé sensiblemert
au milieu de la came 32, a l'arriére de l'axe 5 de la pédale
1, et dans la boucle formée par la ccurroie 15 du cale-pied
11, cette courroie ne constitue pas un obstacle & un mouve-
ment de torsion, car elle n'est pas tirée latéralement. Pour
libérer totalement la chaussure 38, il suffit, aprés déclen-
chement du dispositif'de fixation par torsion transversale,
de dégager la chaussure vers l'arriére.

Il est également possible de dégager la chaussure
en effectuant un mouvement de traction vers 1l'arriére combi-
né & une faible torsion transversale, la coopération entre
la came 32, le crochet 19, la barre 24 et les ressorts 26 et
28 pour permettrg le dégagement étant la méme Que celle
décrite ci-dessus.

- Ce dispositif permet donc de libérer la chaussure
38 avec des seuils d'effort trés différentset en rapport
avec les différentes directions de dégagement envisagées.
Des essais entrepris pab le déposant ont montré que si
1teffort, mesuré au dynamométre, nécessaire au déclenchement
du dispositif pour libéfer la chaussure par une traction -
vers l'arriére est de 160 N, ce qui permet un dégagement

volontaire du cycliste ainsi qu'une libération en cas de



10

2564414

19
chute, un effort latéral au talon de 40 N suffit pour libé-
rer la chaussure par torsion transversale, tandis qu'il faut
fournir un effort de 80 N en cas de mouvement combiné de
traction vers l'arriére et de torsion, pour tirer le talon
vers l'arridre et légdrement en oblique.
On note également que la forme en coque de 1'avant

du cale~pied 11 ne géne pas les rotations de la chaussure 38

en cas de dégagement par torsion.

Afin de simplifier la réalisation du dispositif, la
platine 30 et la cale 32, d'une part, et le crdchet 19 ét sa
base 18, d'autre part, peuvent €tre réalisés d'une seule
pigce par moulage en une matiére synthétique rigide.

Dans des variantes de réalisation, les ressorts 26
et 28 peuvent &tre réalisés différemment, et &tre par
exemple montés longitudinalemsnt sous la pédale 1. )

Il est bien entendu que le dispositif ci-dessus
décrit pourra donner lieu & toute modification désirable,
sans sortir pour cela du cadre de l'invention.
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REVENDICATIONS
1. Dispositif de fixation d'une chaussure (38) sur

une pédale (1) de bicyclette ou d'un engin analogue, compre-

nant
- une platine (30) solidaire de la semelle de la

chaussure (38) et présentant, en saillie sous la semelle,
d'une part une cale (32) dont 1'extrémité inférieure est
cornformée en becquet (33) dirigé vers l'avant de la chaussure,
ledit becquet délimitant avec la platine (30) une rainure

(34} s'ouvrant vers l'avant, et, d'autre part, au moins une
face d'appui (36) située a l'arrlere du becquet (33‘

- un crochet (19) fixé sur la pédale (1), en sail-
lie sur le plan dfappui de la pédale sur laquelle repose la
chaussure (38), ledit crochet présentant une échancrure {20)
dtaccrochage qui s'ouvre vers l'arriére de la pédale (1),

- au moins un organe (24} de maintien de la cale
(32) en position de coopération avec le crochet (19), ledit
organe de maintien (24) étant monté mobile & l'arriére de la-
pédale (1) et sollicité par des moyens élastiques {26, 28)
qui le rappellent versl'avant, de sorte qu'il tende a étre
élastiquement en contact avec 1l'une au moins des faces d'appui
(36) 3 1tarriére du becquet (33), afin de pousser ce dernier
vers l'avant, en position de coopération avec le crochet (19),
position dans laquelle le becquet (33) et le crochet {19)
sont respectivement engagés dans'lléchancrure d'accrochage

-~ la cale (32) et le becquet (33) s'étendent trans-
versalement sous la semelle, juste & l'arriére de la partie
de plus grande largeur de la semelle, et la face d'appuil
situde & 1'arriere du becquet (33) est une face transversale
sensiblement plane et tournée vers l'arriére (36),

- le crochet (19) s'étend transversalement sur la
majeure partie de la 1argeui de la pédale (1) et est fixé sur
la pédale (1) en arriere de l'axe de rotation (5) de celle-ci,

- l'organe de malnt’er (24) s'étend transversalement
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sur la majeure partie de la largeur de l'arriére de la pédale
(1), et est monté mobile sur la pédalé de fagon & pouvoir
pivoter vers l'arridre et/ou trans?ersalement, d'un cdté

ou de l'autre, et

- un cale-pied (11) est fixé a l'avant de la
pédale (1), afin de guider la partie avant de la chaussure
(38) et de la positionner longitudinalement et en hauteur
par rapport a la pédale (1) pour permettre le positionnement
de la cale (32) par rapport au crochet (19) en vue de la
fivation.

2. Dispositif de fixation selon la revendication 1,
caractérisé par le fait qu'il comprend également une courroie
(15) de cale-pied (11}, retenue sur la pédale (1) en arriére
de l'axe de rotation (5) de cette derniére et sensiblement
autour du crochet {19).

3. Dispositif de fixation selon l'une des revendi-
cations 1 et 2, caractérisé par le fait que la face d'appui
transversale et tournée vers l'arriére de la platine est la
face arriére (36) de la cale (32).

4, Dispositif de fixationrselon 1'une des revendi-
cations 1 & 3, caractérisé par le fait que la face d'appui
transversale et tournée vers l'arriére de la platine présente,
dans sa partie supérieure voisine de la chaussure, une sur-
face (36) située dans un plan sensiblement vertical lorsque
la chaussure est fixée sur la pédale (1) horizontale, surface
contre laquelle l'crgane de maintien (24) prend appui pour
assurer la coopération du crochet (19) et du becquet (33),
tandis que, dans sa partie inférieure, ladite face d'appui
transversale présente une surface de came (37) inclinée vers
1'avant et vers le bas.

5. Dispositif de fixation selon 1l'une des revendi-
cations 1 & 4, caractérisé par le fait que les moyens de
rappel élastique comportent deux organes élastiques (26, 28),
dont chacun sollicite l'une des deux parties latérales de
l'organe de maintien (24) afin que, lors d'un pivotement
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transversal de la chaussure (38) par rapport & la pédale (1),

la cale (32) prenne appui par l'ure de ses extrémités laté-
rales avant contre le crochet (19) et pivote transversalement
en repoussant vers l'arriére, par son extrémité latérale
arriére située du coté opposé, la partie latérale correspon-
dante de l'organe de maintien (24) qui est déplacée essen-
tiellement & l'encontre du seul organe élastique la sollici-
tant, tandis que lors d’une traction vers l'arriére de la
chaussure (38), l'organe de maintien (24) est déplacé a
1'encontre des deux organes élastiques (26, 28).

6. Dispositif de fixation selon la revendication
5, caractérisé par le fait que l'organe de maintien est une
barre (24) transversale paralldéle a 1'axe de rotation (5)
de la pédale, barre dont les deux extrémités latérales sont
repliées (25) vers la partie arriére et inférieure de la
pédale (1) et sont chacune accouplées a 1'un des organes
élastiques comprenant chacun un ressort de rappel (26, 28)
monté sur un siupport (23) solidaire de la partie arriére
et inférieure de la pédale (1).

7. Dispositif de fixation selon la revendication 6,
caractérisé par le fait que les ressorts de rappel sont deux
ressorts de torsion 3 spires (26, 28) montés cOte a cdte
autour d'un méme axe transversal (23) paralléle & 1l'axe de
rotation (5) de la pédale. 7

8. Dispositif de fixation selon la revendication 7,
caractérisé par le fait que les deux ressorts a spires (26,
28) sont formés par des enroulements en sens opposé des
prolongements des extrémités latérales repliées (25) de 1la
barre transversale (24) réalisée en fil métallique.

9. Dispositif de fixation selon la revendication 8,
caractérisé par le fait que les extrémités internes (27, 29)
des deux ressorts (26, 28) sont retenues sous la partie:
arriére et inférieure de la pédale (1).

10. Dispositif de fixation selon i'une des revendi-

cations 1 & 9, caractérisé par le fait que la face inférieure
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du becquet {33) est inclinés vers l'arriére et vers le bas,
et constitue une surface de came (35) guidant le déplacement
de la cale (32) vers l'arriére et vers le bas par glissement
sur la partie supérieure arriére du crochet (19), sous '
1'effet d'un effort sensiblement dirigé de haut en bas.

11. Dispositif de fixation selon 1'une des reven-
dications 1 & 10, caractérisé par le fait que le fond de la
rainure (24) est une face sensiblement frontale et plane,
contre laquelle 1l'extrémité arriére du crochet {19) est
destinée A venir en butée. )

12. Dispecsitif de fixation selon la revendication
11, caractérisé par le fait que la face supérieure du becquet
(33) est sensiblement plane et perpendiculaire au fond de
la rainure {3%4). ,

13. Dispositif de fixation selon l'une des reven-
dications 1 & 12, caractérisé par le fait que la face supé»'
rieure du becgquet (33) et la face supérieure de 1'échancrure
d'accrochage (20) du crochet (19) sont sensiblement parallé-
les et en contact l'une contre l'autre en position de fixa-
tion de la chaussure.

14, Dispositif de fixation selon 1l'une des reven=-
dications 1 & 13, caractérisé par le fait que 1'extrémité
avant du cale-pied (11) a la forme d'une coque arrondie ne
génant pas les pivotements transversaux de la chaussure (38)
par rapport & la pédale (1). '

15. Chaussure caractérisée par le fait que sa
semelle est solidaire d'une platine (30) d'un dispositif'de
fixation selon 1'une des revendications 1 & 14.

16. Pédale de bicyclette ou d'un engin analogue,
caractérisée par le fait qu'elle porte un crochet (19), un
organe de maintien (24), des moyens de rappel élastique
(26, 28) et un cale-pied (11) d'un dispositif de fixation

selon l'une des revendications 1 a 14.
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