
(57)【要約】

【課題】天井と床との間に突っ張り状態で立てる伸縮式

の突っ張り型支柱において、天井の強度が十分になくと

も簡単な操作で確実に強固に固定できるようにする。

【解決手段】天井２２と床面３間に、軸方向に伸縮する

よう床面３に載置される床置き基部４上に立設した下側

の径大パイプ１と、径大パイプの内部に床面から天井の

高さに合わせて上下スライド自在に嵌合する上側の径小

パイプ２と径小パイプを天井の高さに合わせて調節でき

る調節固定リング２１、及び径小パイプ２の上端に複数

の個々に独立する天井受け部材を有する。天井受け部材

は天井受けバー及び天井受けプレートから構成される。

従来の突っ張り型支柱に見られるような、天井の限られ

た特定箇所に集中的にかかる応力を天井の複数の箇所に

分散し固定出来るようにし、比較的弱い応力で天井に圧

接されるようにした。複数の箇所で分散保持することで

設置箇所の天井の材質や構造に十分な強度がなくとも支

柱を確実に強固に固定することが可能である。

【選択図】図２
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 屋 内 の 天 井 と 床 面 と の 間 に 、 軸 方 向 に 伸 張 す る よ う に 圧 接 固 定 す る こ と で 突 っ 張 り 固
定 さ れ る 支 柱 に お い て 、 支 柱 上 端 に 取 り 付 け ら れ た 個 々 に 独 立 し た 複 数 の 天 井 受 け 部 材 に
よ り 、 天 井 の 複 数 の 箇 所 で 突 っ 張 り 保 持 固 定 で き る 構 造 を 有 す る 突 っ 張 り 型 支 柱 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 屋 内 の 天 井 と 床 面 と の 間 に 突 っ 張 り 固 定 さ れ 、 廊 下 や 居 室 内 な ど の 必 要 な 箇
所 に 簡 単 に 移 動 設 置 す る こ と が 可 能 で 、 例 え ば 高 齢 者 や 身 障 者 の 居 室 内 な ど で 手 掛 り が 必
要 な 場 所 の ど こ に で も 設 置 可 能 な 、 縦 手 す り や 廊 下 な ど の 横 手 す り の 支 柱 と し て 使 用 さ れ
る た め の 突 っ 張 り 型 支 柱 に 関 す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 従 来 、 家 庭 内 、 病 院 や 高 齢 者 の 入 所 施 設 等 に あ っ て 、 要 介 護 高 齢 者 や 身 障 者 等 が 介 護 者
の 手 を 借 り ず に 床 か ら 立 ち 上 が っ た り 、 身 体 を 移 動 し た り す る 際 に 、 廊 下 、 居 室 や 、 ベ ッ
ド 周 り に 設 け て 、 か ら だ の 動 き を 補 助 す る た め の 手 掛 か り と な る よ う な 介 助 用 具 が 数 多 く
商 品 化 さ れ て い る 。 例 え ば 、 （ １ ） ベ ッ ド の メ イ ン フ レ ー ム の 柵 穴 や メ イ ン フ レ ー ム に 固
定 さ れ た 支 持 棒 に 取 り 付 け る 移 動 補 助 手 す り （ ２ ） 部 屋 の 天 井 と 床 面 の 間 を 突 っ 張 っ て 固
定 す る 突 っ 張 り 支 柱 型 手 す り （ ３ ） 廊 下 、 ト イ レ 、 浴 室 や 居 室 内 の 壁 面 に ビ ス 等 で 固 定 し
、 歩 行 を 補 助 す る た め の 壁 面 取 り 付 け 手 す り 等 が あ る 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ ３ － ２ ０ ６ ６ ４ ０
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 平 １ ０ － ２ ３ ４ ７ ８ ９
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 し か し 、 （ １ ） ベ ッ ド 固 定 式 移 動 補 助 手 す り は 、 ベ ッ ド を 使 用 し て い な い と 利 用 で き な
い し 、 ベ ッ ド の メ イ ン フ レ ー ム の 柵 穴 や 脚 部 に 取 り 付 け る た め に 、 取 り 付 け 位 置 が 限 定 さ
れ て し ま う 。 一 方 、 （ ２ ） 突 っ 張 り 型 支 柱 は 、 設 置 す る に あ た り 、 設 置 箇 所 の 天 井 や 床 面
の 強 度 が 問 題 と な り 、 固 定 す る た め の 強 度 が 十 分 で な い と 取 り 付 け 箇 所 の 天 井 部 分 に 下 方
か ら 突 き 上 げ る 力 が 強 く 加 わ る た め に 、 前 も っ て 補 強 し な い と 取 り 付 け る こ と が で き ず 天
井 が 破 壊 さ れ る よ う な こ と も あ り 、 設 置 可 能 な 場 所 が 限 定 さ れ る こ と が 多 か っ た 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 又 、 （ ３ ） 廊 下 、 ト イ レ 、 浴 室 や 居 室 内 の 壁 面 に ビ ス 等 で 固 定 す る 壁 面 取 り 付 け 手 す り
等 に 於 い て は 一 度 取 り 付 け て し ま う と 取 り 外 す こ と が 困 難 に な り 、 使 用 者 の 身 体 状 況 が 変
化 し て 、 歩 行 不 可 能 に な り 不 要 に な っ た 場 合 は 邪 魔 に な っ た 。 本 発 明 は こ の よ う な 課 題 を
改 善 す る た め に 提 案 さ れ た も の で あ っ て 、 天 井 と 床 と の 間 に 突 っ 張 り 状 態 で 垂 直 に 立 て る
移 動 設 置 可 能 な 突 っ 張 り 型 支 柱 に お い て 、 特 に 設 置 箇 所 の 天 井 の 材 質 や 構 造 に 十 分 な 強 度
が な く と も 強 固 に 固 定 で き る 突 っ 張 り 支 柱 型 手 す り と し て 、 又 、 廊 下 や 居 室 内 の 壁 面 に ビ
ス 固 定 す る こ と が 不 要 な 横 手 す り 等 の 支 柱 を 提 供 す る こ と 等 を 目 的 と す る も の で あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 前 記 し た 課 題 を 解 決 す る た め に 、 本 発 明 は 室 内 の 天 井 と 床 と の 間 に 突 っ 張 り 状 態 で 垂 直
に 立 て る 移 動 設 置 可 能 な 伸 縮 式 の 突 っ 張 り 型 支 柱 で あ っ て 、 図 ２ に 示 す ご と く 、 天 井 ２ ２
と 床 面 ３ 間 に 、 軸 方 向 に 伸 縮 す る よ う 床 面 ３ に 載 置 さ れ る 床 置 き 基 部 ４ 上 に 立 設 し た 下 側
の 径 大 パ イ プ １ と 、 径 大 パ イ プ の 内 部 に 床 面 か ら 天 井 の 高 さ に 合 わ せ て 上 下 ス ラ イ ド 自 在
に 嵌 合 す る 上 側 の 径 小 パ イ プ ２ と 径 小 パ イ プ ２ を 天 井 の 高 さ に 合 わ せ て 調 節 で き る 調 節 固
定 リ ン グ ２ １ 、 及 び 径 小 パ イ プ ２ の 上 端 に 複 数 の 個 々 に 独 立 す る 天 井 受 け 部 材 を 有 す る 。
図 １ に 示 す ご と く 、 天 井 受 け 部 材 は 天 井 受 け バ ー ５ 、 ６ 、 ７ 及 び 天 井 受 け プ レ ー ト ８ 、 ９
、 １ ０ か ら 構 成 さ れ る 。
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【 ０ ０ ０ ６ 】
　 こ れ ら の 天 井 受 け 部 材 を 装 備 す る こ と に よ り 、 従 来 の 突 っ 張 り 型 支 柱 に 見 ら れ る よ う に
天 井 の 限 ら れ た 一 部 分 の 特 定 箇 所 に か か る 応 力 を 径 小 パ イ プ ２ の 上 端 に 取 り 付 け ら れ た 天
井 受 け 取 り 付 け ヒ ン ジ の 上 部 に 設 置 さ れ て い る 複 数 の 独 立 し た 天 井 受 け 部 材 に よ り 天 井 の
複 数 の 箇 所 で 分 散 圧 接 保 持 が で き る 。 複 数 の 独 立 し た 天 井 受 け 板 の 天 井 と 接 す る 面 に は 滑
り 止 め 処 置 が 施 さ れ た 滑 り 止 め シ ー ト ２ ０ 及 び 天 井 の 凹 凸 や 材 質 に な じ み 易 く し た 弾 力 軟
性 パ ッ ト １ ９ に よ り 柔 ら か く 、 且 つ 確 実 に 保 持 す る こ と で 天 井 と の ず れ を 防 い で い る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 こ れ ら に よ り 、 従 来 の 突 っ 張 り 型 支 柱 に 見 ら れ る よ う な 天 井 の 限 ら れ た 一 部 分 の 特 定 箇
所 に か か る 強 度 の 応 力 を 天 井 の 複 数 の 箇 所 に 分 散 し 固 定 出 来 る よ う に し 、 比 較 的 弱 い 応 力
で 天 井 に 圧 接 さ れ る よ う に し た 。 複 数 の 箇 所 で 分 散 保 持 す る こ と で 設 置 箇 所 の 天 井 の 材 質
や 構 造 に 十 分 な 強 度 が な く と も 支 柱 を 確 実 に 強 固 に 固 定 す る こ と が 可 能 で あ る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 径 小 パ イ プ ２ の 上 端 に 装 着 さ れ た 複 数 の 個 々 に 独 立 す る 天 井 受 け バ ー ５ 、 ６ 、 ７ を 径 小
パ イ プ の 軸 方 向 よ り 斜 め 上 方 に 突 き 出 す こ と に よ り 、 天 井 に か か る 応 力 を 斜 め 上 方 に 懸 か
る よ う に し 、 天 井 に 下 方 か ら 突 き 上 げ る 応 力 を 垂 直 方 向 と 水 平 方 向 の 力 に 分 け る こ と で 、
天 井 の 構 造 や 材 質 が 脆 弱 で あ っ て も 強 固 に 固 定 で き る よ う に し た も の で あ る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 本 発 明 に よ る 突 っ 張 り 型 支 柱 は 、 屋 内 の 天 井 と 床 面 と の 間 に 突 っ 張 り 固 定 さ れ 、 廊 下 や
居 室 内 な ど の 必 要 な 箇 所 に 簡 単 に 移 動 設 置 す る こ と が 可 能 で 、 例 え ば 高 齢 者 や 身 障 者 の 居
室 内 な ど で 手 掛 り が 必 要 な 場 所 の ど こ に で も 設 置 可 能 な 、 縦 手 す り や 廊 下 の 横 手 す り の 支
柱 な ど と し て 使 用 さ れ る も の で 、 本 発 明 の 突 っ 張 り 型 支 柱 は 必 ず し も 壁 面 に 取 り 付 け る 必
要 は な い 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 又 、 在 来 工 法 に よ る 木 造 建 築 の 天 井 は 構 造 上 、 吊 天 井 の た め に 下 か ら 突 き 上 げ る 力 に 対
し て は 、 強 度 が 低 く 容 易 に 破 損 し や す い が 、 複 数 の 天 井 受 け 部 材 に よ り 圧 着 保 持 さ れ る た
め に 、 天 井 に か か る 応 力 が 分 散 さ れ て 補 強 材 が 付 加 さ れ て い る 比 較 的 強 度 が あ る 桟 や 梁 の
部 分 で な く て も 、 天 井 に 従 来 の 工 法 程 度 の 強 度 が あ れ ば 部 屋 の 中 央 部 で あ っ て も 取 り 付 け
可 能 で あ る し 、 又 、 容 易 に 移 動 設 置 可 能 で あ る 。 ユ ニ ッ ト バ ス 等 で も 使 用 可 能 で 利 用 す る
と き に 限 り 取 り 付 け れ ば 他 の 利 用 者 の 邪 魔 に な ら な い 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ １ １ 】
　 図 面 は 本 発 明 に 係 る 室 内 用 の 伸 縮 式 の 突 っ 張 り 型 支 柱 を 示 し て お り 、 図 ２ に 示 す ご と く
、 下 側 に 立 て ら れ る 徑 大 パ イ プ １ と 、 徑 大 パ イ プ １ の 内 部 に 上 下 に ス ラ イ ド 自 在 の 嵌 合 す
る 上 側 の 径 小 パ イ プ ２ と 、 径 大 パ イ プ １ の 下 端 に 設 け ら れ て 床 面 ３ に 載 置 さ れ る 床 置 き 部
材 ４ と 、 径 小 パ イ プ ２ の 上 端 に 設 け ら れ て 天 井 ２ ２ に 受 け 止 め ら れ る 複 数 の 天 井 受 け 部 材
を 備 え て い る 。 複 数 の 天 井 受 け 部 材 は 横 方 向 に 荷 重 が 加 わ っ た 場 合 に は 個 々 に 独 立 し て 応
力 を 受 け 止 め る こ と が 出 来 る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 径 大 パ イ プ １ と 径 大 パ イ プ ２ と の 間 に は 、 径 大 パ イ プ １ の 上 方 に 径 小 パ イ プ ２ を 引 き 出
し た 状 態 に お い て 径 大 パ イ プ １ に 対 し て 径 小 パ イ プ ２ を 上 下 動 不 能 に 固 定 保 持 す る 固 定 保
持 リ ン グ ２ １ を 有 す る 。 床 面 ３ 上 に 床 置 き 部 材 ４ を 嵌 合 し た 径 大 パ イ プ １ を 置 き 、 径 小 パ
イ プ ２ を 径 大 パ イ プ １ の 上 方 に 引 き 出 し て 天 井 受 け 部 材 を 天 井 に 圧 接 し 、 こ の 状 態 で 固 定
保 持 リ ン グ ２ １ を 締 め る と 、 径 小 パ イ プ ２ が 垂 直 姿 勢 を 維 持 し た ま ま 圧 接 固 定 保 持 さ れ 支
柱 が 天 井 ２ ２ と 床 面 ３ と の 間 で 突 っ 張 り 固 定 さ れ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 天 井 受 け 部 材 は 、 図 １ に 示 す ご と く 天 井 受 け バ ー ５ 、 ６ 、 ７ 、 及 び 天 井 受 け プ レ ー ト ８
， ９ ， １ ０ で 構 成 さ れ て い る 。 天 井 受 け 部 材 は ス プ リ ン グ ス テ ー １ １ ， １ ２ ， １ ３ 、 に よ
り 所 定 位 置 に 固 定 さ れ る 。 ス プ リ ン グ ス テ ー は 弾 性 を 有 す る ば ね 材 で 作 ら れ て お り 、 中 央

10

20

30

40

50

(3) JP 2008-2219 A 2008.1.10



部 は 緩 や か に 湾 曲 し て お り 応 力 が 加 わ る と 変 形 す る 。 ス プ リ ン グ ス テ ー は 天 井 受 け バ ー に
設 け ら れ た ス プ リ ン グ ス テ ー 固 定 穴 １ ４ ， １ ５ に 挿 入 さ れ る 。 こ れ に よ り 天 井 受 け 部 材 が
径 小 パ イ プ ２ を 介 し て 天 井 ２ ２ に 向 け て 押 し 上 げ ら れ 圧 接 さ れ た 際 の 反 発 力 を ス プ リ ン グ
ス テ ー の 弾 性 力 で 受 け 止 め る 。 支 柱 が 天 井 ２ ２ と 床 面 ３ と の 間 で 確 実 に 突 っ 張 り 固 定 さ れ
る に は ス プ リ ン グ ス テ ー の 緩 や か な 湾 曲 が や や 変 形 し た 状 態 が 適 正 で あ る 。
【 実 施 例 １ 】
【 ０ ０ １ ４ 】
　 図 １ は 室 内 用 の 伸 縮 式 の 突 っ 張 り 型 支 柱 に お い て 、 支 柱 上 端 に 個 々 に 独 立 し た 複 数 の 天
井 受 け 部 材 を 有 す る こ と に よ り 、 天 井 の 複 数 箇 所 で 突 っ 張 り 固 定 保 持 で き る 天 井 受 け 部 材
の 詳 細 図 で あ る 。
【 実 施 例 ２ 】
【 ０ ０ １ ５ 】
　 図 ２ は 室 内 中 央 部 の 天 井 と 床 と の 間 に 垂 直 に 立 て た 移 動 設 置 可 能 な 伸 縮 式 の 突 っ 張 り 型
支 柱 の 状 態 図 で あ る 。 天 井 ２ ２ と 床 面 ３ 間 に 、 軸 方 向 に 伸 縮 す る よ う 床 面 ３ に 載 置 さ れ る
床 置 き 基 部 ４ 上 に 立 設 し た 下 側 の 径 大 パ イ プ １ と 、 径 大 パ イ プ の 内 部 に 床 面 か ら 天 井 の 高
さ に 合 わ せ て 上 下 ス ラ イ ド 自 在 に 嵌 合 す る 上 側 の 径 小 パ イ プ ２ 、 及 び 径 小 パ イ プ の 上 端 に
複 数 の 個 々 に 独 立 す る 天 井 受 け 部 材 と 径 小 パ イ プ ２ を 天 井 の 高 さ に 合 わ せ て 調 節 で き る 調
節 固 定 リ ン グ ２ １ を 有 す る 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ １ ６ 】
　 我 国 の 高 齢 者 人 口 は 急 激 に 増 加 し て お り 、 全 人 口 の ４ 人 に １ 人 が ６ ５ 才 以 上 で あ る 超 高
齢 者 社 会 も 目 前 で あ る 。 高 齢 に な る と 身 体 機 能 の 低 下 か ら 日 常 生 活 動 作 の 身 の 回 り 動 作 が
不 自 由 に な り 家 族 、 ホ ー ム ヘ ル パ ー や 介 護 福 祉 士 な ど の 介 護 を 受 け る 人 も 多 く な る 。 高 齢
者 の 誰 も が 人 生 の 最 期 ま で 健 康 で 元 気 に 過 ご し 介 護 を 受 け な い で 終 わ り た い と 願 っ て い る
が 、 心 肺 機 能 や 筋 力 は 徐 々 に 低 下 し 体 力 は 落 ち て く る 。 特 に 平 衡 感 覚 は 若 い と き の 半 分 以
下 に な る た め に 、 転 倒 し や す く な り そ れ が 原 因 で 骨 折 し 寝 た き り に な る 人 も 多 い 。 又 、 病
気 の た め に 身 体 に 後 遺 症 が 残 っ た り す る と 身 体 の 動 き が 不 安 定 に な り 、 日 常 生 活 動 作 の 中
で も 特 に 布 団 や ベ ッ ド か ら の 起 き 上 が り や 立 ち 上 が り な ど の 起 居 動 作 や 居 室 か ら ト イ レ ま
で 歩 く な ど の 移 動 動 作 が 不 自 由 に な る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 転 倒 な ど の 危 険 を 避 け る た め に 、 一 般 的 に は 居 宅 の 廊 下 、 玄 関 、 風 呂 、 ト イ レ な ど 壁 面
に 手 す り な ど を 取 り 付 け て 移 動 動 作 時 の 身 体 の 安 定 性 を 増 す よ う に す る 。 し か し 、 従 来 か
ら の 手 す り は 壁 面 な ど に 木 螺 子 な ど で 取 り 付 け る こ と が 多 く 、 必 要 な 場 所 の ど こ に で も 取
り 付 け る こ と は 不 可 能 で 、 し か も 、 必 要 な 取 り 付 け る 場 所 の 壁 面 の 強 度 が 十 分 に な い と 補
強 材 な ど を 先 に 貼 り 付 け る 必 要 が あ っ た 。 又 、 使 用 者 の 身 体 機 能 が 変 化 し て 不 要 に な り 利
用 さ れ な い よ う に な っ て も 、 壁 面 か ら 簡 単 に 取 り 外 す こ と は 出 来 な い し 、 そ の 場 合 に は か
え っ て 邪 魔 に な る こ と も あ っ た 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 本 発 明 の 突 っ 張 り 型 支 柱 は 必 ず し も 壁 面 に 取 り 付 け る 必 要 は な く 、 又 、 在 来 工 法 に よ る
木 造 建 築 の 天 井 は 構 造 上 、 吊 天 井 の た め に 下 か ら 突 き 上 げ る 力 に 対 し て は 、 強 度 が 低 く 容
易 に 破 損 し や す い が 、 複 数 の 天 井 受 け 部 材 ７ に よ り 圧 着 保 持 さ れ る た め に 、 天 井 に か か る
応 力 が 分 散 さ れ て 補 強 材 が 付 加 さ れ て い る 比 較 的 強 度 が あ る 桟 や 梁 の 部 分 で な く て も 、 天
井 に 従 来 の 工 法 程 度 の 強 度 が あ れ ば 部 屋 の 中 央 部 で あ っ て も 取 り 付 け 可 能 で あ る し 、 又 、
容 易 に 移 動 設 置 可 能 で あ る 。 ユ ニ ッ ト バ ス 等 で も 使 用 可 能 で 、 利 用 す る と き の み 取 り 付 け
れ ば 他 の 利 用 者 の 邪 魔 に な ら な い 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ １ ９ 】
【 図 １ 】 複 数 の 天 井 受 け 部 材 を 有 す る 突 っ 張 り 型 支 柱 上 端 の 詳 細 図 （ 実 施 例 １ ）
【 図 ２ 】 室 内 に 垂 直 に 立 て た 突 っ 張 り 型 支 柱 の 状 態 図 （ 実 施 例 ２ ）
【 符 号 の 説 明 】
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【 ０ ０ ２ ０ 】
１ 　 　 径 大 パ イ プ
２ 　 　 径 小 パ イ プ
３ 　 　 床 面
４ 　 　 床 置 き 基 部
５ 　 　 天 井 受 け バ ー
６ 　 　 天 井 受 け バ ー
７ 　 　 天 井 受 け バ ー
８ 　 　 天 井 受 け プ レ ー ト
９ 　 　 天 井 受 け プ レ ー ト
１ ０ 　 天 井 受 け プ レ ー ト
１ １ 　 ス プ リ ン グ ス テ ー
１ ２ 　 ス プ リ ン グ ス テ ー
１ ３ 　 ス プ リ ン グ ス テ ー
１ ４ 　 ス プ リ ン グ ス テ ー 固 定 穴
１ ５ 　 ス プ リ ン グ ス テ ー 固 定 穴
１ ６ 　 天 井 受 け ジ ョ イ ン ト 　 Ａ
１ ７ 　 天 井 受 け ジ ョ イ ン ト 　 Ｂ
１ ８ 　 支 持 ボ ル ト
１ ９ 　 弾 性 パ ッ ト
２ ０ 　 滑 り 止 シ ー ト
２ １ 　 固 定 保 持 リ ン グ
２ ２ 　 天 井
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