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요약

본 고안은 스포츠 양말에 관한 것으로, 통상의 양말에 있어서, 발가락과 발등이 위치하는 부위에 볼록한 쿠션부재가 

부착된 구조에 의해 부츠와 발 사이의 공간에 쿠션부재가 채워져 착용감이 극대화됨에 따라 스노보드의 방향전환이

나 제동시 작은 힘으로도 제어할 수 있어 조종이 용이한 효과가 있고, 이와 함께 바른 자세로 스노보드를 배우고 자세

를 교정하는데 도움이 되며, 발과 발목, 장딴지에 오는 피로감 및 부상이 최소화됨은 물론 발가락을 쿠션부재가 감싸

기 때문에 발가락의 체온이 저하되는 것을 막는 등의 효과를 가져온다

대표도

도 1

색인어

양말, 쿠션부재, 부츠

명세서

도면의 간단한 설명

도 1은 본 고안에 따른 스포츠 양말의 구조를 도시한 단면도,
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도 2는 본 고안의 다른 실시예에 따른 스포츠 양말의 사시도.

*** 도면의 주요 부분에 대한 부호의 설명 ***

10 : 양말 몸체 20 : 쿠션부재

30 : 부츠 40 : 매직테이프

고안의 상세한 설명

고안의 목적

고안이 속하는 기술 및 그 분야의 종래기술

본 고안은 스포츠 양말에 관한 것으로, 특히 스노보드(snow board) 사용 시 부츠와 발 사이에 형성되는 공간이 최소

화되도록 하여 착용감을 극대화시키게 됨에 따라 스노보드의 방향전환이나 제동 시 작은 힘으로도 용이하게 제어할 

수 있도록 하는 스포츠 양말에 관한 것이다.

일반적으로, 양말은 예전부터 방한을 위하여 또는 예의로 발에 신어 사용되어 왔으며, 현대에 와서는 양말에 엠보싱

으로 지압효과를 줘 발의 피로를 줄여주고 원적외선 방출과 살균, 악취제거, 곰팡이균 생성억제, 혈액순환 및 신진대

사 촉진 등의 효과를 가져오는 기능성 양말이 개발되어 사용되고 있다.

이러한 종래의 양말들은 발에 감싸져 밀착되는 것으로, 양말을 신은 상태에서 스노보드용 부츠를 신으면 부츠와 발 

사이에 공간이 형성된다. 이 때, 특히 발가락과 발등에 거쳐 큰 공간이 형성된다. 이는 부츠가 일반 신과는 달리 조금 

단단하게 만들어 졌기 때문에 아무리 사용자에게 딱 맞는 부츠를 신는다 해도 발가락과 발등에는 공간은 형성되기 마

련이다.

상기 공간으로 인해 스노보드나 스키 등과 같이 발을 움직여 방향전환 및 기술을 부려야 할 때에는 발의 큰 움직임이 

필요하여 발과 발목은 물론 장딴지가 쉽게 피로해지거나 부상이 쉽게 오는 등의 문제가 발생되었다. 또한, 공간으로 

인해 발가락의 체온이 쉽게 저하되는 문제와 함께 초기 교육 시 올바른 자세를 배우기 어려워 장기간 교육을 받아야 

되는 문제점이 있었다.

고안이 이루고자 하는 기술적 과제

이에, 본 고안은 상기한 바와 같은 문제점을 해결하기 위해 안출된 것으로, 부츠와 발 사이에 형성되는 공간이 최소화

되도록 하여 부츠와 발과의 착용감이 극대화되도록 하는 스포츠 양말을 제공하는 데 그 목적이 있다.

상기한 목적을 달성하기 위한 본 고안에 따른 스포츠 양말은,

통상의 양말 몸체에 있어서,

발가락과 발등이 위치하는 부위에 볼록한 쿠션부재가 부착됨을 특징으로 한다.

고안의 구성 및 작용

이하, 본 고안을 첨부한 예시도면을 참조하여 상세히 설명한다.

도 1은 본 고안에 따른 스포츠 양말의 구조를 도시한 단면도이다.

도면에 도시된 바와 같이, 본 고안의 스포츠 양말은 통상의 양말 몸체(10)에 있어서, 발가락과 발등이 위치하는 부위

에 볼록한 쿠션부재(20)가 부착된 것이다.



등록실용 20-0320188

- 3 -

상기 쿠션부재(20)는 우레탄, 스펀지, 고무, 부직포, 폴리우레탄 중 어느 하나로 이루어진 것으로, 기본 형상에서 약간

의 변형이 가능하면서 외부로부터 압력을 받게 되면 변형되었다가 압력이 제거되면 원위치로 복귀되는 재질이면 모

두 가능하다.

이와 같은 쿠션부재(20)는 쿠션 주머니(21)에 내장되어 양말 몸체(10)에 부착되는데, 쿠션 주머니(21)는 연질의 소프

트한 재질로 이루어진다. 이러한 쿠션부재(20)가 내장된 쿠션 주머니(21)는 양말 몸체(10)의 발가락과 발등이 위치하

는 부분에 재봉되어 일체화된다.

여기서, 상기 쿠션부재(20)를 양말 몸체(10)의 발가락과 발등이 위치하는 부분에 접착제를 이용하여 직접 부착할 수

도 있으며, 상기 양말 몸체(10)의 발가락과 발등에 거쳐 두 겹으로 형성한 후 그 내부에 형성된 공간에 쿠션부재(20)

를 내장하여 사용할 수도 있다.

또한, 양말 몸체와 유사한 소재로 양말 몸체의 발가락과 발등이 위치하는 부분에 두껍게 형성하여 쿠션을 갖도록 할 

수도 있다.

이와 같은 쿠션부재(20)는 양말 몸체(10)의 외측에 부착되지만 내측에 부착 되어도 무방하다.

상기와 같은 구조에 의한 스포츠 양말은 신은 후 스노보드용 부츠(30)를 신으면 부츠(30)와 발 사이에 형성된 공간으

로 쿠션부재(20)가 위치되어 공간을 채우게 된다. 이 때, 쿠션부재(20)가 소프트하기 때문에 발과 부츠(30) 사이의 공

간으로 알맞게 채워진다. 이에 따라 부츠(30)와 발이 일체화되므로 발의 미세한 움직임이 부츠(30)에 그대로 전해져 

스노보드의 조종이 용이하게 된다.

도 2는 본 고안의 다른 실시예에 따른 스포츠 양말의 사시도로서, 도면에 도시된 바와 같이 상기 양말 몸체(10)의 발

가락과 발등이 위치하는 외부면에 매직테이프(40)가 일체로 부착되고, 상기 쿠션부재(20)의 일측면에 상기 매직테이

프(40)와 대응 부착되는 또 다른 매직테이프(40)가 일체로 부착되어 상기 양말 몸체(10)에 쿠션부재(20)가 탈부착되

도록 한 것이다.

이와 같은 구조에 의한 스포츠 양말은 다른 크기를 갖는 쿠션부재(20)나 다른 재질의 쿠션부재(20)로 교환할 수 있기

때문에 보다 넓은 호환성을 갖게된다. 또한, 쿠션부재(20)를 제거하면 일반 운동화와 같은 신도 사용할 수 있게 된다.

상기와 같은 스포츠 양말은 스노보드용 부츠에만 국한되지 않고 딱딱한 신발(스키용 부츠나 구두, 전투화, 축구화, 등

산화 등)에 사용하여도 피로감을 최소화하면서 부상을 방지하게 되는 효과를 얻을 수 있다.

또한, 일반적으로 사용되는 구두나 운동화가 늘어나서 헐거워진 상태 또는 신발이 클 경우에 사용하게 되면 끌림, 벗

겨짐, 넘어짐 등을 방지할 수 있으며, 이에 따라 자동적으로 걷는 자세가 올바르게 교정되는 효과를 가져온다.

고안의 효과

이상에서 설명한 바와 같이 본 고안에 따른 스포츠 양말은 부츠와 발 사이의 공간에 쿠션부재가 채워져 착용감이 극

대화됨에 따라 스노보드의 방향전환이나 제동 시 작은 힘으로도 제어할 수 있어 조종이 용이한 효과가 있고, 이와 함

께 바른 자세로 스노보드를 배우고 자세를 교정하는데 도움이 된다.

또한, 발과 발목, 장딴지에 오는 피로감 및 부상이 최소화되며, 발가락을 쿠션부재가 감싸기 때문에 발가락의 체온이 

저하되는 것을 막는 등의 효과가 있다.

(57) 청구의 범위

청구항 1.
통상의 양말 몸체에 있어서,

발가락과 발등이 위치하는 부위에 볼록한 쿠션부재가 부착됨을 특징으로 하는 스포츠 양말.

청구항 2.
제 1 항에 있어서, 상기 양말 몸체는 발가락과 발등이 위치하는 외부면에 매직테이프가 일체로 부착되고,

상기 쿠션부재의 일측면에 매직테이프가 일체로 부착되어 상기 양말 몸체에 탈부착됨을 특징으로 하는 스포츠 양말.
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청구항 3.
제 1 항 또는 제 2 항에 있어서, 상기 쿠션부재는 우레탄, 스펀지, 고무, 부직포, 폴리우레탄 중 어느 하나로 이루어짐

을 특징으로 하는 스포츠양말 경우.

도면

도면1

도면2
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