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(57) Ðåôåðàò:
Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê êîíäèòåðñêîé

ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè, ê ïðîèçâîäñòâó
ïð íèêîâ. Ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà ïð íèêîâ ñ
íà÷èíêîé âêëþ÷àåò ïðèãîòîâëåíèå òåñòà
ñìåøèâàíèåì ðåöåïòóðíûõ ñîñòàâë þùèõ,
ôîðìîâàíèå òåñòîâûõ çàãîòîâîê ñ íà÷èíêîé ñ
ïîñëåäóþùåé èõ âûïå÷êîé, îõëàæäåíèåì è
ãëàçèðîâàíèåì. Â êà÷åñòâå íà÷èíêè èñïîëüçóþò
ñìåñü âàðåíîãî ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ
ñàõàðîì, ñ èçþìîì è  äðàìè îðåõîâ ïðè èõ
ìàññîâîì ñîîòíîøåíèè (1:0,4:0,5). Ðåöåïòóðíûå
ñîñòàâë þùèå áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè íà

1000 êã ãîòîâîé ïðîäóêöèè (êã): ìóêà ïøåíè÷íà 
â/ñ 413,33-415,75, ñàõàð-ïåñîê (äë  ïðèãîòîâëåíè 
ñèðîïà) 269,99-271,57, ìàðãàðèí 82,66-83,14,
ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå 19,21-20,67, âàíèëèí
0,62, ñîäà ïèùåâà  4,13-4,16, êàêàî-ïîðîøîê 14,47-
14,56, êîðèöà 0,62, êàðäàìîí 0,62, ñîëü 0,40,
óêñóñíà  ýññåíöè  2,10, ëèìîííà  êèñëîòà 1,10-
1,46, ìàñëî ïîäñîëíå÷íîå (íà ñìàçêó) 10,00-10,06.
Íà÷èíêà: âàðåíîå ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ
ñàõàðîì 82,66-83,27, èçþì 31,0-31,19, îðåõè 40,0-
40,24. Ýòî ïîçâîë åò ïîâûñèòü ñðîê õðàíåíè  è
óëó÷øèòü âêóñîâûå êà÷åñòâà. 1 òàáë.
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(54) METHOD FOR PRODUCTION OF FILLED GINGERBREAD

(57) Abstract: 
FIELD: confectionary, in particular

gingerbread production.
SUBSTANCE: claimed method includes dough

providing by blending of receipt components,
forming of filled semimanufactured articles
followed by backing, cooling and glazing. As
filler cooked condensed full cream milk with
sugar, plum and walnut kernel in ratio of 1:0.4:
0.5 are used. Receipt components comprise
(kg/1000 kg of end product): wheat flour 413.33-
415.75; sand sugar (for syrup) 269.99-271.57;

margarine 82.66-83.14; evaporated full cream milk
19.21-20.67; vanillin 0.62; table soda 4.13-4.16;
cocoa powder 14.47-14.56; cinnamon 0.63; cardamom
0.62; salt 0.40; acetic essence 2.10; citric acid
1.10-1.46; sunflower oil (for oiling) 10.00-
10.06. Filler contains: cooked condensed full
cream milk with sugar 82.66-83.27; plum 31.0-
31.19; walnuts 40.0-40.24.

EFFECT: product of improved taste and
prolonged shelf-life.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê êîíäèòåðñêîé ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè, ê ïðîèçâîäñòâó
ïð íèêîâ.

Èçâåñòåí ñîñòàâ ïð íèêîâ "Þíîñòü" (ñì. "Ðåöåïòóðû íà ïð íèêè", Ì., 1986 ã., ñ.107).
Èçâåñòíûé ñîñòàâ ñîäåðæèò ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû (êã) íà 1 ò ãîòîâîé ïðîäóêöèè:

Ìóêà ïøåíè÷íà  1-ãî ñîðòà 487,7

Ñàõàð-ïåñîê 264,45

Ìåä èñêóññòâåííûé 171,56

Ææåíêà 7,79

Ìàðãàðèí 54,63

Ìåëàíæ 16,59

Ñîäà ïèòüåâà  1,38

Óãëåàììîíèéíà  ñîëü 4,76

Ñóõèå äóõè 2,68

Íåäîñòàòêîì èçâåñòíîãî ñîñòàâà  âë åòñ  òî, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåäà
èñêóññòâåííîãî, ææåíêè, ìåëàíæà è ñóõèõ äóõîâ íå âñåãäà âîçìîæíî ïîëó÷èòü èçäåëèå ñ
äîñòàòî÷íî õîðîøèìè êà÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåë ìè.

Èçâåñòåí ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà ïð íèêîâ ñ íà÷èíêîé (ñì. ïàòåíò Ðîññèè ¹2163073, êë. À
21 D 13/08, 2000 ã.), âêëþ÷àþùèé ïðèãîòîâëåíèå òåñòà ñìåøèâàíèåì ðåöåïòóðíûõ
ñîñòàâë þùèõ: ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà, ñàõàðíîãî ïåñêà, ìàðãàðèíà ñòîëîâîãî,  èö
êóðèíûõ èëè ìåëàíæà, ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî, ðàçðûõëèòåëåé - ñîäû ïèùåâîé è
àììîíè  óãëåêèñëîãî, à òàêæå ìåäîâîé ñîñòàâë þùåé, âàíèëèíà è óêñóñíîé ýññåíöèè,
ôîðìîâàíèå òåñòîâûõ çàãîòîâîê ñ íà÷èíêîé, èõ âûïå÷êó, îõëàæäåíèå è ãëàçèðîâàíèå.

Â êà÷åñòâå íà÷èíêè èñïîëüçóþò êîíôèòþð ôðóêòîâî- ãîäíûé, êîòîðûé ïðåäâàðèòåëüíî
ñìåøèâàþò ñ ìóêîé â ñîîòíîøåíèè (2-3):1, à ðåöåïòóðíûå ñîñòàâë þùèå áåðóò â
ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè, êã íà 1000 êã ãîòîâîé ïðîäóêöèè:

Ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà 452,43

Ìóêà ïøåíè÷íà  (íà ïîäïûë) 18,47

Ìóêà ïøåíè÷íà  (â íà÷èíêó) 72,16

Ñàõàðíûé ïåñîê 102,47

Ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå 108,61

Ìàðãàðèí ñòîëîâûé 39,84

ßéöà êóðèíûå èëè ìåëàíæ 20,27

Ñîäà ïèùåâà  2,72

Àììîíèé óãëåêèñëûé 1,82

Âàíèëèí êðèñòàëëè÷åñêèé 0,18

Àðîìàòèçàòîð ìåäîâûé 0,36

Óêñóñíà  ýññåíöè  1,08

Íà÷èíêà - êîíôèòþð ôðóêòîâî- ãîäíûé 181,02

Ïîëó÷àåìûå ïð íèêè îáëàäàþò îãðàíè÷åííûìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè çà ñ÷åò
ïðèìåíåíè  â êà÷åñòâå íà÷èíêè êîíôèòþðà è îãðàíè÷åííûì ñðîêîì õðàíåíè  èç-çà
âêëþ÷åíè  â èõ ñîñòàâ  éöåïðîäóêòîâ.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïðåäëàãàåìîãî èçîáðåòåíè   âë åòñ  ïîëó÷åíèå ïð íèêîâ ñ
íîâûìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè çà ñ÷åò ââåäåíè  äîïîëíèòåëüíûõ ðåöåïòóðíûõ
ñîñòàâë þùèõ è ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîäáîðà íà÷èíêè, à òàêæå óâåëè÷åíè  ñðîêà èõ
õðàíåíè  çà ñ÷åò èñêëþ÷åíè  èç ñîñòàâà  éöåïðîäóêòîâ è ïðèìåíåíè  ëèìîííîé êèñëîòû.

Äë  äîñòèæåíè  òåõíè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà ïðåäëàãàåòñ  ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà ïð íèêîâ ñ
íà÷èíêîé, âêëþ÷àþùèé ïðèãîòîâëåíèå òåñòà ñìåøèâàíèåì ðåöåïòóðíûõ ñîñòàâë þùèõ:
ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà, ñàõàðíîãî ïåñêà, ìàðãàðèíà, ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî,
âàíèëèíà, ñîäû ïèùåâîé, óêñóñíîé ýññåíöèè, ôîðìîâàíèå òåñòîâûõ çàãîòîâîê ñ íà÷èíêîé ñ
ïîñëåäóþùåé èõ âûïå÷êîé îõëàæäåíèåì è ãëàçèðîâàíèåì, â êîòîðîì, ñîãëàñíî
èçîáðåòåíèþ, â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè  òåñòà äîïîëíèòåëüíî ââîä ò ëèìîííóþ êèñëîòó,
êàêàî-ïîðîøîê, êîðèöó è êàðäàìîí, ñîëü, à â êà÷åñòâå íà÷èíêè èñïîëüçóþò ñìåñü
âàðåíîãî ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì, ñ èçþìîì è  äðàìè îðåõîâ ïðè èõ
ìàññîâîì ñîîòíîøåíèè (1:0,4:0,5) ñîîòâåòñòâåííî, ïðè÷åì ðåöåïòóðíûå ñîñòàâë þùèå
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áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè, êã íà 1000 êã ãîòîâîé ïðîäóêöèè:

Ìóêà ïøåíè÷íà  â/ñ ïî ñóõîìó âåùåñòâó 413,33-415,75

Ñàõàð-ïåñîê ïî ñóõîìó âåùåñòâó 269,99-271,57

Ìàðãàðèí ïî ñóõîìó âåùåñòâó 82,66-83,14

Ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ïî ñóõîìó âåùåñòâó 19,21-20,67

Âàíèëèí ïî ñóõîìó âåùåñòâó 0,62

Ñîäà ïèùåâà  ïî ñóõîìó âåùåñòâó 4,13-4,16

Êàêàî-ïîðîøîê ïî ñóõîìó âåùåñòâó 14,47-14,56

Êîðèöà 0,62

Êàðäàìîí 0,62

Ñîëü ïî ñóõîìó âåùåñòâó 0,4

Óêñóñíà  ýññåíöè  2,1

Ëèìîííà  êèñëîòà 1,1-1,46

Ìàñëî ïîäñîëíå÷íîå (íà ñìàçêó) 10,0-10,06

Íà÷èíêà:

Âàðåíîå ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå

ñ ñàõàðîì ïî ñóõîìó âåùåñòâó 82,66-83,27

Èçþì ïî ñóõîìó âåùåñòâó 31,0-31,19

Îðåõè ïî ñóõîìó âåùåñòâó 40,0-40,24

Ïðåäëàãàåìîå ñî÷åòàíèå ïðîäóêòîâ, à òàêæå íàëè÷èå íà÷èíêè, èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå
íà÷èíêè ñìåñè èç âàðåíîãî ñãóùåííîãî ìîëîêà, èçþìà è  äåð îðåõîâ ïðèäàåò ïð íèêó
íåïîâòîðèìûé çàïîìèíàþùèéñ  âêóñ è àðîìàò.

Âêóñîâûå êà÷åñòâà ïð íèêîâ ìîãóò èçìåí òüñ  è âàðüèðîâàòüñ  çà ñ÷åò èçìåíåíè  âêóñà
íà÷èíêè. Â íà÷èíêó êëàäóò ëþáûå ïðèìåí åìûå â ïèùó îðåõè:  äðî ãðåöêîãî îðåõà,
ôèñòàøêîâûé îðåõ,  äðî àáðèêîñîâîãî îðåõà, ìèíäàëüíîãî îðåõà, àðàõèñ, ôóíäóê,
êåäðîâûé îðåõ è äð.

Â êà÷åñòâå íà÷èíêè èñïîëüçóþò âàðåíîå ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì, êîòîðîå
ñìåøèâàþò ñ èçþìîì è îðåõàìè ïðè èõ ìàññîâîì ñîîòíîøåíèè (1:0,4:0,5). Ñãóùåííîå
ìîëîêî ïîñòóïàåò â ãåðìåòè÷íîé òàðå è åãî óâàðèâàþò â óñëîâè õ ïðåäïðè òè . Ìîëîêî
óâàðèâàåòñ  äî ïîëó÷åíè  íåæíî-êðåìîâîé â çêîé êîíñèñòåíöèè ñ  ðêî âûðàæåííûì
ñëèâî÷íûì àðîìàòîì âàðåíîé ñãóùåíêè. Êðîìå òîãî, ïðè ïðîèçâîäñòâå ïð íèêîâ ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû ïîëóôàáðèêàòû: ñàõàðíûé ñèðîï äë  ãëàçèðîâêè ïð íèêîâ è
èíâåíòàðíûé ñèðîï. Âñå âèäû ñûðü , èñïîëüçóåìûå äë  ïðîèçâîäñòâà ïð íèêîâ,
óäîâëåòâîð þò òðåáîâàíè ì äåéñòâóþùèõ ÃÎÑÒ(îâ) è ñîîòâåòñòâóþò òåõíè÷åñêèì
óñëîâè ì. Â ïð íèêàõ íåò èñêóññòâåííûõ àðîìàòèçàòîðîâ, íàëè÷èå íàòóðàëüíûõ
ñîñòàâë þùèõ îáåñïå÷èâàåò âûñîêîå êà÷åñòâî ïðîäóêòà. Ïðè ïðàâèëüíîì ñìåøèâàíèè
âñåõ èíãðåäèåíòîâ â îïðåäåëåííîì ïîð äêå è â ïîñòî ííîé ïðîïîðöèè îáåñïå÷èâàåòñ 
ïîëó÷åíèå íàñûùåííîãî áîãàòîãî êàëîðèéíîãî ïðîäóêòà ñ íåîáû÷íûì è óäèâèòåëüíûì
âêóñîì è àðîìàòîì.

Ïðèìåð ïðèãîòîâëåíè  ïð íèêîâ.
Ñûðüå è ïîëóôàáðèêàòû, à òàêæå èõ ðàñõîä (êã) íà 1000 êã ãîòîâîé ïðîäóêöèè

ïðèâåäåíû â òàáëèöå.
Ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà ïð íèêîâ ñ íà÷èíêîé âêëþ÷àåò ïðèãîòîâëåíèå ñàõàðíîãî ñèðîïà,

çàìåñ òåñòà, ïðèãîòîâëåíèå òåñòîâûõ çàãîòîâîê ñ íà÷èíêîé, èõ âûïå÷êó, îõëàæäåíèå è
ãëàçèðîâàíèå.

Ïðèãîòîâëåíèå ñàõàðíîãî ñèðîïà.
Â êîòåë çàëèâàþò ðàñ÷åòíîå êîëè÷åñòâî âîäû, çàòåì çàñûïàþò ïðåäâàðèòåëüíî

ïðîñå ííûé ñàõàð ïî ðåöåïòóðå. Ðàñòâîð ñàõàðà ïðè ïîñòî ííîì ïîìåøèâàíèè äîâîä ò äî
êèïåíè  è äîáàâë þò ïî ðåöåïòóðå ëèìîííóþ êèñëîòó. Ïîñëå êèï ÷åíè  îêîëî 30 ìèíóò
ñèðîï îõëàæäàþò äî òåìïåðàòóðû 30-40°Ñ. Ãîòîâûé ñèðîï ñëèâàþò ÷åðåç ôèëüòð. Ñèðîï
ïðîçðà÷íûé, æåëòîãî öâåòà, âëàæíîñòü 25%.

Ïðèãîòîâëåíèå òåñòà.
Â ïðåäâàðèòåëüíî ïðèãîòîâëåííûé ñàõàðíûé ñèðîï ñ òåìïåðàòóðîé 35-40°Ñ äîáàâë þò
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âñå ñûðüå, ïðåäóñìîòðåííîå ïî ðåöåïòóðå êàæäîãî èç èíãðåäèåíòîâ. Âñå ýòî ñûðüå
ïåðåìåøèâàþò äî îäíîðîäíîñòè â ïðîäîëæåíèå 1-2 ìèíóò. Â ïîëó÷åííóþ ñìåñü çàñûïàþò
ïðîñå ííóþ ìóêó è âåäóò çàìåñ â òå÷åíèå 5-10 ìèíóò äî ïîëó÷åíè  îäíîðîäíîé òåñòîâîé
ìàññû. Âëàæíîñòü òåñòà äîëæíà áûòü â ïðåäåëàõ 23,5-25,5%. Ïðè áîëåå íèçêîé âëàæíîñòè
òåñòà ïð íèêè ïîëó÷àþòñ  íå îáòåêàåìîé ôîðìû, ïðè áîëåå âûñîêîé - ðàñïëûâ÷àòîé
ôîðìû ñ íèçêèì ïîäúåìîì. Òåìïåðàòóðà òåñòà ïîñëå çàìåñà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 22°Ñ,
èíà÷å òåñòî ïîëó÷àåòñ  çàò æíûì.

Ïðèãîòîâëåíèå òåñòîâûõ çàãîòîâîê ñ íà÷èíêîé.
Òåñòîâûå çàãîòîâêè âçâåøèâàþò íà âåñàõ, çàòåì òåñòî âäàâëèâàþò ðóêàìè â

ïðåäâàðèòåëüíî ñìàçàííóþ ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì äåðåâ ííóþ ôîðìó, ïðåäñòàâë þùóþ
ñîáîé äîñêó îïðåäåëåííûõ ðàçìåðîâ ñ âûãðàâèðîâàííûì ðèñóíêîì èëè íàäïèñüþ. Òåñòî
ðàñêàòûâàåòñ  ñêàëêîé, ïî êðà ì âûðàâíèâàåòñ . Â öåíòð ïëàñòà íàêëàäûâàþò ãóñòóþ
íà÷èíêó, êîòîðà  ñîñòîèò èç ñìåñè âàðåíîãî ñãóùåííîãî öåëüíîãî ìîëîêà ñ ñàõàðîì,
èçþìà è  äåð îðåõà, âç òûõ â ìàññîâîì ñîîòíîøåíèè (1:0,4:0,5). Ïëîùàäü, çàíèìàåìà 
íà÷èíêîé, äîëæíà áûòü íåìíîãî ìåíüøå ïëîùàäè ôîðìóåìîãî ïð íèêà. Çàòåì íàêðûâàþò
âòîðîé ïîëîâèíîé ïëàñòà è ïàëüöàìè ñæèìàþò êðà  ïëàñòîâ òàê, ÷òîáû îíè ñêëåèëèñü.
Ïîñëå ÷åãî ëåãêèì óäàðîì ôîðìû î ñòîë îñâîáîæäàþò îòôîðìîâàííîå òåñòî.

Îòôîðìîâàííîå òåñòîâûå çàãîòîâêè ñ íà÷èíêîé óêëàäûâàþò íà ëèñòû, ïðåäâàðèòåëüíî
çà÷èùåííûå è ñìàçàííûå ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, è âûïåêàþò. Âûïåêàþò ïð íèêè ïðè
òåìïåðàòóðå 200-240° â òå÷åíèå 15 ìèíóò.

Ïîñëå âûïå÷êè ïð íèêè, èäóùèå íà ãëàçèðîâàíèå, îõëàæäàþò â òå÷åíèå 5-10 ìèíóò äî
òåìïåðàòóðû 45-50°Ñ, îõëàæäåíèå ïðîèçâîä ò íà ñòîëàõ â åñòåñòâåííûõ óñëîâè õ äî
çàòâåðäåíè .

Ãëàçèðîâàíèå ïð íèêîâ ñîñòîèò èç äâóõ ñòàäèé: ïðèãîòîâëåíèå ñèðîïà äë 
ãëàçèðîâàíè , ãëàçèðîâàíèå, ïîäñóøêà è âûñòîéêà ãëàçèðîâàííûõ èçäåëèé.

Â âàðî÷íûé êîòåë ïîäàþò âîäó è ñàõàð èç ðàñ÷åòà íà 100 êã ñàõàðà 40 ë âîäû, äîâîä ò
äî êèïåíè , ñíèìàþò ïåíó è óâàðèâàþò äî òåìïåðàòóðû 110°Ñ. Ãîòîâûé ñèðîï îõëàæäàþò
äî òåìïåðàòóðû 70-75°Ñ.

Ïð íèêè ãëàçèðóþò ïîëó÷åííûì ñàõàðíûì ñèðîïîì äë  óêðàøåíè  ïîâåðõíîñòè è
ñîõðàíåíè  ñâåæåñòè â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ñðîêà õðàíåíè . Ãëàçóðü íà ïîâåðõíîñòü
ïð íèêîâ íàíîñèòñ  ùåòêàìè âðó÷íóþ.

Ïðè îòñóòñòâèè ñóøèëüíûõ êàìåð ïîäñóøêó ïð íèêîâ âåäóò â óñëîâè õ öåõà. Ïîñëå
ïîäñóøêè ïð íèêè íàïðàâë þò íà âûñòîéêó. Âûñòîéêà ïð íèêîâ ïðîèñõîäèò â òå÷åíèå 2
÷àñîâ. Ïð íèêè ãîòîâû ê óïàêîâêå, ìàðêèðîâêå, òðàíñïîðòèðîâàíèþ è õðàíåíèþ.

Ãîòîâûå èçäåëè  èíäèâèäóàëüíî óïàêîâûâàþò â ïëåíêó, ðàçðåøåííóþ îðãàíàìè
çäðàâîîõðàíåíè , ÷òî äîïîëíèòåëüíî îáåñïå÷èâàåò óâåëè÷åíèå ñðîêà õðàíåíè  è
îáåñïå÷èâàåò ãèãèåíè÷íîñòü ïðè òðàíñïîðòèðîâêå, ïðîäàæå è óïîòðåáëåíèè.

Â îòëè÷èå îò èçâåñòíûõ ïðåäëàãàåìà  ðåöåïòóðà ïîçâîë åò ïîëó÷èòü ïð íèêè ñ
íà÷èíêîé ñ íîâîé âêóñî-öâåòî-àðîìàòè÷åñêîé ëèíèåé, áëàãîóõàííî-äóøèñòûì àðîìàòîì è
ïðè òíûì çàïîìèíàþùèìñ  âêóñîì, àïïåòèòíûì âíåøíèì âèäîì. Ñðîê õðàíåíè  ïð íèêîâ
ñîñòàâë åò 30 äíåé â ëåòíåå âðåì , 40 äíåé â çèìíåå âðåì  áåç ïîòåðè âêóñîâûõ êà÷åñòâ.

Âñå ðåöåïòóðíûå êîìïîíåíòû îòëè÷àþòñ  ëåãêîäîñòóïíîñòüþ è èìåþò ñðàâíèòåëüíî
íåâûñîêóþ öåíó, îáåñïå÷èâà  íåâûñîêóþ ñåáåñòîèìîñòü ïðîäóêöèè.

Òàáëèöà

Ñûðüå è ïîëóôàáðèêàòû Ðàñõîä ñûðü  íà 1000 êã ãîòîâîé ïðîäóêöèè, êã

Ìóêà ïøåíè÷íà  â/ñ 413,33 415,75

Ñàõàð-ïåñîê 269,99 271,57

Ìàðãàðèí 82,66 83,14

Ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå 19,21 20,67

Âàíèëèí 0,62 0,62

Ñîäà ïèùåâà  4,13 4,16

Êàêàî-ïîðîøîê 14,47 14,56

Êîðèöà 0,62 0,62

Êàðäàìîí 0,62 0,62
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Ñîëü 0,40 0,40

Óêñóñíà  ýññåíöè  (9%) 2,10 2,10

Ëèìîííà  êèñëîòà 1,10 1,46

Âîäà äë  ïðèãîòîâëåíè  ñàõàðíîãî ñèðîïà ñ âëàæíîñòüþ 25%, ë 89,59 90,12

Ìàñëî ïîäñîëíå÷íîå (íà ñìàçêó) 10,00 10,06

Íà÷èíêà

Âàðåíîå ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì 82,66 83,27

Èçþì 31,00 31,19

Îðåõè 40,00 40,24

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ïðîèçâîäñòâà ïð íèêîâ ñ íà÷èíêîé, âêëþ÷àþùèé ïðèãîòîâëåíèå òåñòà

ñìåøèâàíèåì ðåöåïòóðíûõ ñîñòàâë þùèõ: ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà, ñàõàðíîãî
ïåñêà, ìàðãàðèíà, ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî, âàíèëèíà, ñîäû ïèùåâîé, óêñóñíîé
ýññåíöèè, ôîðìîâàíèå òåñòîâûõ çàãîòîâîê ñ íà÷èíêîé ñ ïîñëåäóþùåé èõ âûïå÷êîé,
îõëàæäåíèåì è ãëàçèðîâàíèåì, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî â ïðîöåññå ïðèãîòîâëåíè  òåñòà
äîïîëíèòåëüíî ââîä ò ëèìîííóþ êèñëîòó, êàêàî-ïîðîøîê, êîðèöó è êàðäàìîí, ñîëü, à â
êà÷åñòâå íà÷èíêè èñïîëüçóþò ñìåñü âàðåíîãî ìîëîêà öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì ñ
èçþìîì è  äðàìè îðåõîâ, ïðè èõ ìàññîâîì ñîîòíîøåíèè (1:0,4:0,5) ñîîòâåòñòâåííî,
ïðè÷åì ðåöåïòóðíûå ñîñòàâë þùèå áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè íà 1000 êã ãîòîâîé
ïðîäóêöèè, êã:

Ìóêà ïøåíè÷íà  â/ñ 413,33-415,75

Ñàõàð-ïåñîê (äë  ïðèãîòîâëåíè  ñèðîïà) 269,99-271,57

Ìàðãàðèí 82,66-83,14

Ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå 19,21-20,67

Âàíèëèí 0,62

Ñîäà ïèùåâà  4,13-4,16

Êàêàî-ïîðîøîê 14,47-14,56

Êîðèöà 0,62

Êàðäàìîí 0,62

Ñîëü 0,40

Óêñóñíà  ýññåíöè  2,10

Ëèìîííà  êèñëîòà 1,10-1,46

Ìàñëî ïîäñîëíå÷íîå (íà ñìàçêó) 10,00-10,06

íà÷èíêà:

Âàðåíîå ìîëîêî öåëüíîå ñãóùåííîå ñ ñàõàðîì 82,66-83,27

Èçþì 31,0-31,19

Îðåõè 40,0-40,24
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