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Ski  mit  einer  Auf  lageplatte  für  die  Aufnahme  der  Bindung. 
©  Ski  (1  )  für  die  Verwendung  mit  einer  Auflageplatte  (2)  für 
die  Aufnahme  von  Bindungsteilen,  wobei  bei  Skiern  mit  einer 
Nennlänge  (1  N)  von  über  170  cm,  insbesondere  bei  Alpin-  und 
Abfahrtsskiern,  das  Verhältnis  der  von  einer  Einspannstelle 
6)  in  einem  Abstand  von  einem  Drittel  der  Nennlänge  des 
Skis  von  der  Skispitze  zur  Skispitze  gemessenen  Flexibilität 
:ur  bei  einer  mittigen  Einspannstelle  (5)  zur  Skispitze  gem- 
ässenen  Flexibilität  zwischen  1,  9  und  2,  8,  vorzugsweise  2,  2 
ais  2,  6,  eingestellt  wird  und  daß  das  Verhältnis  der  von  einer 
Einspannstelle  in  einem  Abstand  von  0,3  1N  -12  cm  vom 

skiende  zum  Ende  des  Skis  gemessenen  Flexibilität  zur  bei 
nittiger  Einspannstelle  (5)  zum  Endbereich  des  Skis  gem- 
jssenen  Flexibilität  zwischen  2,2  und  3,1,  vorzugsweise  2,4 
ais  2,8,  eingestellt  wird,  wodurch  die  Lastverteilung  über  die 
-änge  des  Skis  (1)  verbessert  wird  und  insgesamt  bessere 
nihrungs-  und  Dämpfungseigenschaften  einstellbar  werden. 

Vorzugsweise  wird  eine  Auflageplatte  (2)  an  wenigstens 
5inem  Ende  (3)  gelenkig  und  oder  in  Längsrichtung  des  Skis 
1  )  verschiebbar  mit  der  Oberseite  des  Skis  (1  )  verbunden  und 
äm  Ski  gelagert. 
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