
(57)【要約】　　　（修正有）

【課題】足の骨格の１本の横アーチと２本の縦アーチを

修正し、正常な状態の足の骨格に戻し、外反母趾を矯正

するサポーターを提供する。

【解決手段】　足の親指の付け根関節部と小指の付け根

関節部が当たる部分を穿孔し、湧泉部位に山型クッショ

ンを装着した中足骨全体を覆い足底及び足甲を包んで着

用される筒状の関節部装着部によって、締め付け力と指

圧効果を作用させ、さらに、足の親指と第２指との間及

び小指と第４指との間に挿入されるパッド４、４－２に

より、締め付け力と逆向きの矯正力が付与されて横アー

チを修正し、関節部装着部の足底部と連接された土踏ま

ず部に山型クッションを装着し、土踏まず部と連接され

た連接された部分を穿孔し、バンド状に加工した止着用

バンドを踵の上部に引っ掛けて止着し、引張力と指圧効

果を作用させて２本の縦アーチを修正し、正常な状態の

足の骨格に見られる３本すべてのアーチを修正し、外反

母趾を矯正する構成とする。

【選択図】図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
足 の 親 指 の 付 け 根 関 節 部 と 小 指 の 付 け 根 関 節 部 が 当 た る 部 分 を 穿 孔 し 、 足 底 に あ る 壺 で 湧
泉 と 呼 ば れ る 部 位 に 山 型 ク ッ シ ョ ン を 装 着 し た 中 足 骨 全 体 を 覆 い 足 底 及 び 足 甲 の 周 囲 を 包
ん で 着 用 さ れ る 筒 状 の 関 節 部 装 着 部 に よ っ て 、 締 め 付 け 力 と 指 圧 効 果 を 作 用 さ せ 、 さ ら に
、 足 の 親 指 と 第 ２ 指 と の 間 及 び 小 指 と 第 ４ 指 と の 間 に 挿 入 さ れ る パ ッ ド に よ り 、 締 め 付 け
力 と 逆 向 き の 矯 正 力 が 付 与 さ れ て 横 ア ー チ を 修 正 し 、 関 節 部 装 着 部 の 足 底 部 と 連 接 さ れ た
土 踏 ま ず 部 に 山 型 ク ッ シ ョ ン を 装 着 し 、 土 踏 ま ず 部 と 連 接 さ れ た 部 分 を 穿 孔 し 、 バ ン ド 状
に 加 工 し た 止 着 用 バ ン ド を 踵 の 上 部 で 引 っ 掛 け て 止 着 し 、 引 張 力 と 指 圧 効 果 を 作 用 さ せ て
２ 本 の 縦 ア ー チ を 修 正 し 、 正 常 な 状 態 の 足 の 骨 格 に 見 ら れ る ３ 本 す べ て の ア ー チ を 修 正 し
、 以 っ て 、 外 反 母 趾 を 矯 正 す る こ と を 特 徴 と す る 外 反 母 趾 矯 正 用 サ ポ ー タ ー 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】

【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 外 反 母 趾 と さ れ る 変 形 し た 足 の 親 指 を 正 常 な 状 態 の 足 の 骨 格 に 戻 す よ う に 矯
正 す る た め の 外 反 母 趾 矯 正 用 サ ポ ー タ ー に 関 す る も の で あ る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 つ ま 先 の 細 く な っ て い る 高 い ハ イ ヒ ー ル の 靴 を 履 き 続 け た り 、 立 ち 仕 事 で 足 の 指 先 に 体
重 を 掛 け 続 け た り す る と 、 足 の 親 指 の 付 け 根 か ら 小 指 の 付 け 根 を 結 ぶ 横 ア ー チ が 崩 れ て 開
張 足 に な り 、 こ れ が 元 に な っ て 、 足 の 親 指 が 指 の 付 け 根 か ら 第 ２ 指 （ 隣 接 の 指 ） の 方 に 曲
が っ て 密 着 す る よ う に な り 、 足 の 親 指 の 付 け 根 の 関 節 が 外 側 に 突 出 し た 症 状 に な る こ と を
外 反 母 趾 と し て い る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 歩 行 に は 、 体 の バ ラ ン ス を と る 上 で 、 足 の 親 指 は と て も 重 要 な 働 き を し て お り 、 外 反 母
趾 に な る と 、 親 指 の 関 節 周 辺 が 硬 く な り 、 疼 痛 を 生 じ る こ と か ら 足 を か ば う よ う な 不 自 然
な 歩 行 姿 勢 に な る こ と が あ り 、 腰 痛 や 疲 労 の 原 因 と な る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 そ こ で 、 外 反 母 趾 を 矯 正 す る た め に 、 従 来 、 種 々 の 外 反 母 趾 矯 正 用 サ ポ ー タ ー が 提 案 さ
れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 従 来 の 外 反 母 趾 矯 正 用 サ ポ ー タ ー の 特 徴 は 、 伸 縮 性 の あ る 素 材 を 用 い た バ ン ド で 中 足 骨
全 体 を 覆 い 、 締 め 付 け 力 を 作 用 さ せ 、 そ し て 、 足 の 親 指 を バ ン ド で 固 定 し た り 、 足 の 親 指
と 第 ２ 指 の 間 に パ ッ ド を 挿 入 し た り し て 、 締 め 付 け 力 と は 逆 向 き の 足 の 親 指 と 第 ２ 指 を 離
す 矯 正 力 に よ る 外 反 母 趾 の 矯 正 、 す な わ ち 、 横 ア ー チ の 修 正 の み に 重 点 が 置 か れ て い る 。
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 正 常 な 状 態 の 足 の 骨 格 に は 、 親 指 の 付 け 根 か ら 小 指 の 付 け 根 を 結 ぶ 横 ア ー チ の 他 に 、 親
指 の 付 け 根 か ら 踵 ま で を 結 ぶ 縦 ア ー チ と 、 小 指 の 付 け 根 か ら 外 く る ぶ し の 手 前 部 分 ま で を
結 ぶ 縦 ア ー チ 、 つ ま り 、 １ 本 の 横 ア ー チ と ２ 本 の 縦 ア ー チ の ３ 本 の ア ー チ が 見 ら れ る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
　 本 発 明 は 、 １ 本 の 横 ア ー チ と ２ 本 の 縦 ア ー チ の ３ 本 す べ て の ア ー チ を 修 正 し 、 正 常 な 状
態 の 足 の 骨 格 に 戻 し 、 以 っ て 、 外 反 母 趾 を 矯 正 す る サ ポ ー タ ー を 提 供 す る こ と を 目 的 と す
る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 上 記 の 目 的 を 達 成 す る た め の 本 発 明 の 要 旨 と す る と こ ろ は 、 足 の 親 指 の 付 け 根 関 節 部 と
小 指 の 付 け 根 関 節 部 が 当 た る 部 分 を 穿 孔 し 、 足 底 に あ る 壺 で 湧 泉 と 呼 ば れ る 部 位 に 山 型 ク
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ッ シ ョ ン を 装 着 し た 中 足 骨 全 体 を 覆 い 足 底 及 び 足 甲 の 周 囲 を 包 ん で 着 用 さ れ る 筒 状 の 関 節
部 装 着 部 に よ っ て 、 締 め 付 け 力 と 指 圧 効 果 を 作 用 さ せ 、 さ ら に 、 足 の 親 指 と 第 ２ 指 と の 間
及 び 小 指 と 第 ４ 指 と の 間 に 挿 入 さ れ る パ ッ ド に よ り 、 締 め 付 け 力 と 逆 向 き の 矯 正 力 が 付 与
さ れ て 横 ア ー チ を 修 正 し 、 関 節 部 装 着 部 の 足 底 部 と 連 接 さ れ た 土 踏 ま ず 部 に 山 型 ク ッ シ ョ
ン を 装 着 し 、 土 踏 ま ず 部 と 連 接 さ れ た 部 分 を 穿 孔 し 、 バ ン ド 状 に 加 工 し た 止 着 用 バ ン ド を
踵 の 上 部 で 引 っ 掛 け て 止 着 し 、 引 張 力 と 指 圧 効 果 を 作 用 さ せ て ２ 本 の 縦 ア ー チ を 修 正 し 、
正 常 な 状 態 の 足 の 骨 格 に 見 ら れ る ３ 本 す べ て の ア ー チ を 修 正 し 、 以 っ て 、 外 反 母 趾 を 矯 正
す る こ と を 特 徴 と す る 外 反 母 趾 矯 正 用 サ ポ ー タ ー に あ る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 こ れ の 具 体 的 な 形 態 と し て 、 上 記 関 節 部 装 着 部 は 中 足 骨 全 体 を 覆 い 足 底 及 び 足 甲 の 周 囲
を 包 ん で 装 着 さ れ る 筒 状 の 関 節 部 装 着 バ ン ド で あ り 、 足 の 親 指 の 付 け 根 関 節 部 と 小 指 の 付
け 根 関 節 部 が 該 関 節 部 装 着 バ ン ド に 直 接 当 た ら な い よ う に 穿 孔 し 、 該 関 節 部 装 着 バ ン ド の
足 底 部 に 湧 泉 と 呼 ば れ る 壺 が 当 た る よ う に 山 型 ク ッ シ ョ ン を 挿 入 す る ポ ケ ッ ト を 装 着 し 、
足 の 親 指 と 第 ２ 指 と の 間 と 小 指 と 第 ４ 指 と の 間 に パ ッ ド を 挿 入 し 、 該 関 節 部 装 着 バ ン ド の
足 指 側 の 足 底 部 及 び 足 甲 部 で 連 結 さ れ 、 該 関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 底 部 と 連 接 さ れ る 土 踏 ま
ず 部 の 土 踏 ま ず に 当 た る よ う に 山 型 ク ッ シ ョ ン を 挿 入 す る ポ ケ ッ ト を 装 着 し 、 土 踏 ま ず 部
と 連 接 さ れ る 部 分 を 穿 孔 し て で き る 止 着 用 バ ン ド で 踵 の 上 部 に 引 っ 掛 け て 止 着 す る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 関 節 部 装 着 バ ン ド 、 土 踏 ま ず 部 及 び 止 着 用 バ ン ド は 、 足 の サ イ ズ に 合 わ せ て 一 枚 で 平 面
的 に 型 取 り さ れ る か ら 一 体 と な っ て お り 、 関 節 部 装 着 バ ン ド の 孔 及 び 踵 に 引 っ 掛 け る バ ン
ド を 形 成 す る た め の 孔 も 所 定 の 位 置 で 型 取 り の 際 に 容 易 に 穿 孔 で き 、 関 節 部 装 着 バ ン ド 部
分 の 両 端 を 接 着 縫 製 あ る い は 縫 製 に よ り つ な ぎ 合 わ せ る こ と で 関 節 部 装 着 バ ン ド を 筒 状 に
加 工 す る た め 、 適 度 な 締 め 付 け 力 が 得 ら れ る 。 ま た 、 関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 甲 側 及 び 足 底
側 の そ れ ぞ れ ２ 箇 所 の 所 定 の 位 置 に パ ッ ド 部 と 連 結 す る た め の 連 結 ベ ル ト を 接 着 縫 製 ま た
は 縫 製 す る 。 さ ら に 、 関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 底 部 に は 、 湧 泉 と 呼 ば れ る 壺 が 当 た る 位 置 に
山 型 ク ッ シ ョ ン を 挿 入 す る た め ポ ケ ッ ト を 装 着 し 、 土 踏 ま ず 部 に は 、 土 踏 ま ず が 当 た る 位
置 に 山 型 ク ッ シ ョ ン を 挿 入 す る た め の ポ ケ ッ ト を 装 着 す る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 関 節 部 装 着 バ ン ド 、 土 踏 ま ず 部 、 止 着 用 バ ン ド 及 び パ ッ ド 部 の い ず れ も 、 ウ ェ ッ ト ス ー
ツ の よ う な 発 泡 ゴ ム 材 と 衣 類 を 接 着 し た 伸 縮 性 、 通 気 性 な ど を 持 つ 素 材 を 使 用 す る こ と が
好 ま し い 。 フ ィ ッ ト 感 、 伸 縮 性 、 軽 量 性 を 考 慮 す る と 発 泡 ゴ ム 材 に は 、 ネ オ プ レ ー ン ゴ ム
ま た は 発 泡 ポ リ ク ロ ロ ブ レ ン が 好 ま し い 。 衣 類 は 、 縦 ・ 横 の 両 方 に ス ト レ ッ チ 性 が あ る ツ
ー ウ ェ イ ト リ コ ッ ト の 織 編 物 で あ る こ と が よ り 好 ま し い 。 具 体 的 に は 、 ナ イ ロ ン ジ ャ ー ジ
ま た は ポ リ エ ス テ ル ジ ャ ー ジ 等 が 挙 げ ら れ る が 、 伸 縮 性 、 通 気 性 を 考 え れ ば ナ イ ロ ン ジ ャ
ー ジ が 最 も 好 ま し い 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 パ ッ ド 部 は 、 パ ッ ド 本 体 及 び パ ッ ド と 関 節 部 装 着 バ ン ド と を 連 結 さ せ る 上 下 の 連 結 ベ ル
ト か ら な り 、 パ ッ ド は 、 略 楕 円 柱 状 で ネ オ プ レ ー ン ゴ ム や 発 泡 ポ リ ク ロ ロ ブ レ ン な ど の 発
泡 ゴ ム 材 を 使 用 し 、 そ の 側 面 を に ナ イ ロ ン ジ ャ ー ジ な ど の 織 編 物 で 接 着 し 、 足 の 親 指 と 第
２ 指 の 間 及 び 小 指 と 第 ４ 指 の 間 に 挿 入 さ れ 、 該 連 結 ベ ル ト は 、 一 方 を パ ッ ド の 上 側 と 下 側
で フ ァ ス ナ ー で 連 結 さ せ 、 前 後 の 調 整 を 可 能 に し 、 他 方 の 上 側 は 関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 甲
部 で 、 ま た 、 下 側 は 関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 底 部 で そ れ ぞ れ 接 着 縫 製 ま た は 縫 製 に よ り 連 結
さ せ る 。
【 ０ ０ １ ３ 】
　 山 型 ク ッ シ ョ ン に は 、 指 圧 効 果 を 作 用 さ せ る た め に ポ リ ウ レ タ ン 発 泡 体 な ど を 使 用 し 、
関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 底 部 の 足 の 壺 の 湧 泉 が 当 た る 位 置 と 土 踏 ま ず 部 の 土 踏 ま ず が 当 た る
位 置 に 装 着 さ れ る ポ ケ ッ ト に 挿 入 す る 。
【 実 施 例 】
【 ０ ０ １ ４ 】
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　 以 下 、 こ の 発 明 の 実 施 例 を 図 面 に 基 づ い て 説 明 す る 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 図 １ で 、 １ は 中 足 骨 全 体 を 覆 い 足 底 及 び 足 甲 の 周 囲 を 包 ん で 装 着 さ れ る 筒 状 の 関 節 部 装
着 部 （ 関 節 部 装 着 バ ン ド ） 、 ２ は 関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 底 側 の 踵 側 と 連 接 さ れ て い る 土 踏
ま ず 部 、 ３ は 土 踏 ま ず 部 に 連 接 さ れ て い る 止 着 用 バ ン ド で 踵 の 上 部 で 引 っ 掛 け て 止 着 さ れ
る 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 パ ッ ド 部 ４ 及 び ４ － ２ は 、 足 の 親 指 Ｃ と 第 ２ 指 Ｄ と の 間 及 び 小 指 Ｅ と 第 ４ 指 Ｆ と の 間 に
挿 入 さ れ 、 上 記 の 発 泡 ゴ ム 材 か ら な る 楕 円 柱 状 の も の の 側 面 を 上 記 の 織 編 物 か ら な る も の
で 接 着 さ れ た 上 側 及 び 下 側 に フ ァ ス ナ ー が 装 着 さ れ た パ ッ ド １ １ と 連 結 用 ベ ル ト ９ か ら な
り 、 該 連 結 用 ベ ル ト ９ の 一 方 は 関 節 部 装 着 バ ン ド １ の 足 指 側 の 足 甲 部 及 び 足 底 部 で 接 着 縫
製 あ る い は 縫 製 に よ り 連 結 さ れ 、 他 方 に は フ ァ ス ナ ー を 装 着 し 該 パ ッ ド １ １ の 上 側 と 下 側
を 止 着 し 、 前 後 の 調 整 を 可 能 に し て い る 。
【 ０ ０ １ ７ 】
　 関 節 部 装 着 バ ン ド １ の 足 底 側 で 湧 泉 と 呼 ば れ る 壷 の 当 た る 箇 所 に 発 泡 ポ リ エ ス テ ル な ど
の 素 材 か ら な る 山 型 ク ッ シ ョ ン １ ０ を 挿 入 す る た め の ポ ケ ッ ト ５ を 、 及 び 、 土 踏 ま ず 部 の
土 踏 ま ず に 当 た る 箇 所 に 山 型 ク ッ シ ョ ン １ ０ を 挿 入 す る た め の ポ ケ ッ ト ５ － ２ を そ れ ぞ れ
装 着 す る 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 親 指 の 付 け 根 関 節 部 Ａ に 対 応 し て 関 節 部 装 着 バ ン ド １ に 穿 孔 し た 孔 ６ は 、 親 指 の 付 け 根
関 節 部 Ａ を 露 出 さ せ る た め の も の で あ る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 小 指 の 付 け 根 関 節 部 Ｂ に 対 応 し て 関 節 部 装 着 バ ン ド １ に 穿 孔 し た 孔 ７ は 、 小 指 の 付 け 根
関 節 部 Ｂ を 露 出 さ せ る も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 土 踏 ま ず 部 と 連 接 さ れ た 部 分 を 穿 孔 し た 孔 ８ は 、 こ れ に よ り 止 着 バ ン ド ３ が 加 工 で き 踵
Ｇ を 露 出 さ せ て 踵 Ｇ の 上 部 Ｈ に 引 っ 掛 け て 止 着 す る 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ２ １ 】
　 本 発 明 は 、 次 に 記 載 す る 効 果 を 奏 す る 。
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 上 記 構 成 に お い て 、 こ の サ ポ ー タ ー を 着 用 す る と 、 外 方 に 突 出 状 と さ れ る 足 の 親 指 の 付
け 根 関 節 部 及 び 小 指 の 付 け 根 関 節 部 は 、 関 節 部 装 着 バ ン ド の 孔 の と こ ろ に 露 出 し て そ の 回
り に 関 節 部 装 着 バ ン ド が 密 着 し て 親 指 の 付 け 根 関 節 部 分 と 小 指 の 付 け 根 関 節 部 分 を 内 向 き
に 締 め 付 け ら れ 、 関 節 部 装 着 バ ン ド が 親 指 の 付 け 根 関 節 部 上 と 小 指 関 節 部 上 に 直 接 当 た る
こ と が な い の で 疼 痛 を 生 じ る こ と が な く 、 ま た 、 足 の 親 指 と 第 ２ 指 と の 間 及 び 小 指 と 第 ４
指 と の 間 に 挿 入 す る パ ッ ド は 、 関 節 部 装 着 バ ン ド に よ る 締 め 付 け と は 逆 向 き に 親 指 を 第 ２
指 か ら 、 小 指 を 第 ４ 指 か ら 離 す 矯 正 力 が 付 与 さ れ 、 パ ッ ド 部 の 連 結 ベ ル ト は 足 指 側 の 足 底
部 及 び 足 甲 部 と で 連 結 さ れ 、 パ ッ ド と は フ ァ ス ナ ー で 止 着 す る か ら 前 後 調 整 が 可 能 に な り
、 親 指 と 第 ２ 指 の 付 け 根 の 間 、 小 指 と 第 ４ 指 の 付 け 根 の 間 に う っ 血 や 疼 痛 を 生 じ る こ と な
く 横 ア ー チ が 修 正 さ れ る 。 外 反 母 趾 の み な ら ず 内 反 小 趾 の 矯 正 に も 効 果 が 現 れ る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 関 節 部 装 着 部 と 連 接 の 土 踏 ま ず 部 と 止 着 用 バ ン ド の 引 張 力 に よ り 、 ２ 本 の 縦 の ア ー チ が
修 正 さ れ 、 偏 平 足 の 矯 正 に も 効 果 が 現 れ る 。
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 関 節 部 装 着 バ ン ド の 足 底 部 に 装 着 さ れ た ポ ケ ッ ト に 挿 入 さ れ た 山 型 ク ッ シ ョ ン は 、 足 の
壺 で あ る 湧 泉 を 刺 激 し 、 足 の 第 ２ 指 と 第 ３ 指 の 中 足 指 節 関 節 の 間 隔 を 広 げ 横 ア ー チ の 修 正
を 促 進 し 、 ま た 、 や は り 、 足 の 壺 で あ る 胃 経 の 内 庭 が ゆ る め ら れ 胃 の 状 態 を 良 好 に す る 指
圧 効 果 が あ り 、 土 踏 ま ず 部 の 山 型 ク ッ シ ョ ン は 、 青 竹 踏 み 効 果 が あ り 縦 ア ー チ の 修 正 を 促
進 す る 。
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【 ０ ０ ２ ５ 】
　 上 記 構 成 か ら な る ３ 本 の ア ー チ の 修 正 に よ る 外 反 母 趾 の 矯 正 方 法 は 効 果 的 な 矯 正 を 実 現
す る 。 ３ 本 の ア ー チ は 、 足 全 体 を ク ッ シ ョ ン と し 、 腰 痛 や 疲 労 ま で も 緩 和 す る こ と も で き
る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 図 １ 】 　 　 本 発 明 の サ ポ ー タ ー の 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ２ 】 　 　 サ ポ ー タ ー 展 開 図 で あ る 。
【 図 ３ 】 　 　 パ ッ ド 部 を 示 し 、 ア は 上 側 平 面 図 イ は 正 面 図 ウ は 下 側 平 面 図 で あ る 。
【 図 ４ 】 　 　 山 型 ク ッ シ ョ ン を 示 し 、 エ は 平 面 図 オ 、 カ は 側 面 図 で あ る 。
【 図 ５ 】 　 　 着 用 状 態 を 示 す 平 面 図 で あ る 。
【 図 ６ 】 　 　 く る ぶ し 内 側 か ら 見 た 着 用 状 態 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 図 ７ 】 　 　 く る ぶ し 外 側 か ら 見 た 着 用 状 態 を 示 す 斜 視 図 で あ る 。
【 用 語 の 説 明 】
　 関 節 部 装 着 バ ン ド と 関 節 部 装 着 部 は 同 義 と し て 表 現 し て い る 。
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【 図 １ 】

【 図 ２ 】

【 図 ３ 】

【 図 ４ 】
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【 図 ５ 】

【 図 ６ 】

【 図 ７ 】
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