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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïèùåâîé

ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè ê êîíñåðâíîé
ïðîìûøëåííîñòè è îáùåñòâåííîìó ïèòàíèþ, è
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äë  ïðîèçâîäñòâà
íàïèòêîâ ñ ì êîòüþ äë  ôóíêöèîíàëüíîãî ïèòàíè .
Íàïèòîê ñ ì êîòüþ, âêëþ÷àþùèé ïþðå, óãëåâîäíûé
êîìïîíåíò, êèñëîòó, âîäó, ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü,
äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò áèôèäîãåííûé
êîìïîíåíò, à ïþðå ïðåäñòàâë åò ñîáîé
ìíîãîêîìïîíåíòíóþ ñìåñü èç ïëîäîâîãî è îâîùíîãî
è  ãîäíîãî ïþðå, ïðè÷åì ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü
ñîäåðæèò ñìåñü ïåêòèíà è êàððàãèíàíà ñ ñàõàðíûì
ñèðîïîì, à êèñëîòà ïðåäñòàâëåíà àñêîðáèíîâîé

êèñëîòîé. Ïðè ýòîì áèôèäîãåííûé êîìïîíåíò
ïðåäñòàâëåí ïðåïàðàòîì ëàêòóëîçû, òàêèì êàê
ñèðîïû «Ëàêòóñàí», «Àëêîñîôò», êîíöåíòðàò
ëàêòóëîçû «Ëàêòóëàê», à ñîîòíîøåíèå ïåêòèí:
êàððàãèíàí ñîñòàâë åò 1,5:1,0, ñàõàðíûé ñèðîï
èìååò êîíöåíòðàöèþ ñàõàðà îò 15 äî 30% è
ñîîòíîøåíèå ñìåñè ïåêòèí-êàððàãèíàí ñ ñàõàðíûì
ñèðîïîì êàê 1:(10-20), ïðè÷åì â êà÷åñòâå
óãëåâîäíîãî êîìïîíåíòà èñïîëüçîâàí ìåä. Äàííîå
èçîáðåòåíèå ïîçâîë åò ïîëó÷èòü íàïèòîê,
îáåñïå÷èâàþùèé åãî ñòàáèëüíîñòü ê ðàññëàèâàíèþ
ïðè ñîõðàíåíèè âûñîêèõ âêóñîâûõ ïîêàçàòåëåé. 4
ç.ï. ô-ëû, 3 òàáë.
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(54) BEVERAGE WITH PULP

(57) Abstract: 
FIELD: food processing industry, in particular

canned industry.
SUBSTANCE: invention relates to production of

beverage with pulp for functional nutrition.
Claimed beverage includes puree, carbohydrate
component (such as honey), acid (e.g. ascorbic
acid), water, structure-forming agent, and
additionally it contains bifidogenic component.
Said puree represents multicomponent mixture from

fruit, vegetable and berry puree, and structure-
forming agent represents mixture of pectin and
carragheenan with sugar syrup. Bifidogenic
component represents lactulose preparation, and
ratio pectin/carragheenan is 1.5:1.0. Sugar syrup
contains 15-30 % of sugar and ratio of (pectin
and carragheenan)/sugar syrup is 1:(10-20).

EFFECT: layering resistant beverage with high
taste characteristics.

5 cl, 3 tbl, 5 ex
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè ê êîíñåðâíîé
ïðîìûøëåííîñòè è îáùåñòâåííîìó ïèòàíèþ, è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî êàê êîìïîçèöè 
äë  ïðîèçâîäñòâà íàïèòêîâ ñ ì êîòüþ äë  ôóíêöèîíàëüíîãî ïèòàíè , âêëþ÷à  ïèòàíèå
äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà.

Èçâåñòíû, íàïðèìåð, íàïèòêè ñ ì êîòüþ, ñîñòî ùèå èç ïëîäîâîãî è/èëè  ãîäíîãî ïþðå
(45%), ñàõàðà (6,5%), âîäû (48,5%) [Ñáîðíèê ðåöåïòóð íà ïëîäîîâîùíóþ ïðîäóêöèþ /
Ñîñò. Ì.Ã.×óõðàé. - ÑÏá: ÃÈÎÐÄ, 1999. - 336 ñ.]. Èõ íåäîñòàòêîì  âë þòñ  îòñóòñòâèå
ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ, âêëþ÷à  íèçêîå ñîäåðæàíèå âèòàìèíîâ, âûñîêà 
ðàññëàèâàåìîñòü è íåóñòîé÷èâîñòü æèäêîé ôàçû íàïèòêà è âçâåñè ÷àñòèö ì êîòè.

Ñóùåñòâóåò íàïèòîê  áëî÷íî-ïåêòèíîâûé ïðîôèëàêòè÷åñêèé [Íàïèòîê  áëî÷íî-
ïåêòèíîâûé ïðîôèëàêòè÷åñêèé / Îáîäîâñêà  Ä.À. è äð.// Êîíñåðâíà  è îâîùåñóøèëüíà 
ïðîìûøëåííîñòü, 1978 ã. - ¹5. - Ñ.21-22], âêëþ÷àþùèé  áëî÷íûé ñîê íàòóðàëüíûé èëè
êîíöåíòðèðîâàííûé, ñâåêëîâè÷íûé ïåêòèí, ñàõàð-ïåñîê è âîäó. Íåñìîòð  íà òî ÷òî
èñïîëüçîâàíèå ñâåêëîâè÷íîãî ïåêòèíà â êîëè÷åñòâå 2,6% è îáåñïå÷èâàåò ïðîäóêò
íåêîòîðûìè ôóíêöèîíàëüíûìè ñâîéñòâàìè (ñïîñîáíîñòü ñâ çûâàòü èîíû òîêñè÷íûõ
ìåòàëëîâ), íî ïðèäàåò íàïèòêó íåïðè òíóþ êèñåëåîáðàçíóþ â çêîñòü, òàê êàê
ñâåêëîâè÷íûé ïåêòèí íàáóõàåò ñ îáðàçîâàíèåì ñëèçèñòûõ êîìî÷êîâ, èìååò òåíäåíöèþ ê
ìåñòíîìó ñêàïëèâàíèþ â ïðîäóêòå. Âìåñòå ñ ýòèì, ñâåêëîâè÷íûé ïåêòèí îáëàäàåò
õàðàêòåðíûì çàïàõîì è âêóñîì, îêàçûâàþùèìè íåãàòèâíîå âëè íèå íà îðãàíîëåïòè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè íàïèòêà, êîòîðûå íåâûñîêè èç-çà èñïîëüçîâàíè  â ðåöåïòóðå òîëüêî îäíîãî
âèäà ïëîäîâîãî ñûðü  ( áëî÷íîãî ñîêà).

Íàèáîëåå áëèçêèìè ïî òåõíè÷åñêîé ñóùíîñòè  âë åòñ  íàïèòîê ñ ì êîòüþ, âêëþ÷àþùèé
ïëîäîâîå è/èëè  ãîäíîå ïþðå, ñàõàð, êèñëîòó, âîäó è ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü â âèäå
 áëî÷íîãî ïåêòèíà [Çàéêî Ã.Ì. Ïîëó÷åíèå è ïðèìåíåíèå ïåêòèíà â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
öåë õ. Êðàñíîäàð: Èçä-âî Êóá ÃÒÓ, 1997, 138 ñ.]. Íåäîñòàòêîì â ýòîì ñëó÷àå  âë þòñ 
íèçêèå ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà íàïèòêîâ, òàê êàê îíè ñîäåðæàò âñåãî 0,25% ïåêòèíà, à
ýòîãî íåäîñòàòî÷íî äë  ïåêòèíîïðîôèëàêòèêè (ðåêîìåíäîâàííà  ñóòî÷íà  íîðìà
ïîòðåáëåíè  ïåêòèíà ñîñòàâë åò îò 2 äî 6 ã â ñóòêè, äë  ðàáîòàþùèõ íà âðåäíûõ
ïðîèçâîäñòâàõ - äî 15 ã). Âìåñòå ñ ýòèì, òàêîå ñîäåðæàíèå ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåë  íå
îáåñïå÷èâàåò óñòîé÷èâîñòè æèäêîé ôàçû íàïèòêà è âçâåñè ÷àñòèö ì êîòè, íàïèòêè
ðàññëàèâàþòñ , òî åñòü èìåþò íåâûñîêèå ïîòðåáèòåëüñêèå ïîêàçàòåëè.

Çàäà÷åé, íà ðåøåíèå êîòîðîé íàïðàâëåíî íàñòî ùåå èçîáðåòåíèå,  âë åòñ  ñîçäàíèå
íàïèòêà ñ ì êîòüþ ñ ïîâûøåííûìè ïîòðåáèòåëüñêèìè ñâîéñòâàìè.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì áóäåò îáåñïå÷åíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ öåëåâîãî
ïðîäóêòà, ïîâûøåíèå ñòàáèëüíîñòè ê ðàññëàèâàíèþ ïðè ñîõðàíåíèè âûñîêèõ âêóñîâûõ
ïîêàçàòåëåé.

Ïîñòàâëåííà  çàäà÷à ðåøàåòñ  çà ñ÷åò òîãî, ÷òî íàïèòîê ñ ì êîòüþ, âêëþ÷àþùèé ïþðå,
óãëåâîäíûé êîìïîíåíò, êèñëîòó, âîäó, ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü, äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò
áèôèäîãåííûé êîìïîíåíò, à ïþðå ïðåäñòàâë åò ñîáîé ìíîãîêîìïîíåíòíóþ ñìåñü èç
ïëîäîâîãî è îâîùíîãî è  ãîäíîãî ïþðå, ïðè÷åì ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü ñîäåðæèò ñìåñü
ïåêòèíà è êàððàãèíàíà ñ ñàõàðíûì ñèðîïîì, à êèñëîòà ïðåäñòàâëåíà àñêîðáèíîâîé
êèñëîòîé, ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, % ïî ìàññå:

ïëîäîâîå ïþðå 15,0-25,0

îâîùíîå ïþðå 15,0-20,0

 ãîäíîå ïþðå 5,0-10,0

óãëåâîäíûé êîìïîíåíò 8,0-15,0

ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü 0,5-3,0

àñêîðáèíîâà  êèñëîòà 0,05-0,10

áèôèäîãåííûé êîìïîíåíò 1,0-5,0

âîäà îñòàëüíîå

îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ  âë åòñ  òàêæå òî, ÷òî áèôèäîãåííûé êîìïîíåíò
ïðåäñòàâëåí ïðåïàðàòîì ëàêòóëîçû, òàêèì êàê ñèðîïû «Ëàêòóñàí», «Àëêîñîôò», êîíöåíòðàò
ëàêòóëîçû «Ëàêòóëàê», à ñîîòíîøåíèå ïåêòèí: êàððàãèíàí ñîñòàâë åò 1,5:1,0, ñàõàðíûé
ñèðîï èìååò êîíöåíòðàöèþ ñàõàðà îò 15 äî 30% è ñîîòíîøåíèå ñìåñè ïåêòèí-êàððàãèíàí ñ
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ñàõàðíûì ñèðîïîì êàê 1:(10-20), ïðè ýòîì óãëåâîäíûé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåí ìåäîì.
Èçâåñòíî, ÷òî ôóíêöèîíàëüíûé ïèùåâîé ïðîäóêò - ýòî ïèùåâîé ïðîäóêò,

ïðåäíàçíà÷åííûé äë  ñèñòåìàòè÷åñêîãî óïîòðåáëåíè  â ñîñòàâå ïèùåâûõ ðàöèîíîâ âñåìè
ãðóïïàìè çäîðîâîãî íàñåëåíè , ñîõðàí þùèé è óëó÷øàþùèé çäîðîâüå è ñíèæàþùèé ðèñê
ðàçâèòè  ñâ çàííûõ ñ ïèòàíèåì çàáîëåâàíèé çà ñ÷åò íàëè÷è  â åãî ñîñòàâå
ôèçèîëîãè÷åñêè ôóíêöèîíàëüíûõ ïèùåâûõ èíãðåäèåíòîâ. Ôèçèîëîãè÷åñêè
ôóíêöèîíàëüíûé ïèùåâîé èíãðåäèåíò - ýòî âåùåñòâî èëè êîìïëåêñ âåùåñòâ æèâîòíîãî,
ðàñòèòåëüíîãî, ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èëè ìèíåðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíè , à òàêæå æèâûå
ìèêðîîðãàíèçìû, âõîä ùèå â ñîñòàâ ôóíêöèîíàëüíîãî ïèùåâîãî ïðîäóêòà, îáëàäàþùèå
ñïîñîáíîñòüþ îêàçûâàòü áëàãîïðè òíûé ýôôåêò íà îäíó èëè íåñêîëüêî ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ôóíêöèé, ìåòàáîëè÷åñêèõ è/èëè ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ïðè
ñèñòåìàòè÷åñêîì óïîòðåáëåíèè â êîëè÷åñòâàõ, íå ïðåâûøàþùèõ 50% îò ñóòî÷íîé
ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîòðåáíîñòè. Ôèçèîëîãè÷åñêè ôóíêöèîíàëüíûìè ïèùåâûìè
èíãðåäèåíòàìè  âë þòñ  ïåêòèí, áèôèäîãåííûå êîìïîíåíòû, âèòàìèíû è äð.

Ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà ïåêòèíà çàêëþ÷àþòñ , ïðåæäå âñåãî, â åãî ñïîñîáíîñòè
ñâ çûâàòü èîíû ò æåëûõ è ðàäèîàêòèâíûõ ìåòàëëîâ ñ îáðàçîâàíèåì íåðàñòâîðèìûõ
êîìïëåêñîâ è âûâîäèòü èõ èç îðãàíèçìà ÷åëîâåêà áåç ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Ïåêòèí
ïîëîæèòåëüíî âëè åò íà âíóòðèêëåòî÷íûå ðåàêöèè îáìåíà âåùåñòâ, ïîâûøàåò
óñòîé÷èâîñòü îðãàíèçìà ê äåéñòâèþ àëëåðãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îáëàäàåò âûðàæåííûì
áàêòåðèöèäíûì äåéñòâèåì. Îí èñïîëüçóåòñ  ïðè ëå÷åíèè ñàõàðíîãî äèàáåòà,
àòåðîñêëåðîçà, ïîëëèíîçîâ, áîëåçíåé îáìåíà, ñâ çàííûõ ñ èçáûòî÷íûì âåñîì,
âåãåòîñîñóäèñòîé äèñòàíèè.

Ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ ò æåëûõ ìåòàëëîâ èç îðãàíèçìà è êàððàãèíàí -
ñóëüôàòèðîâàííûé ïîëèñàõàðèä, îáëàäàþùèé ñïîñîáíîñòüþ îáðàçîâûâàòü ãåëè è â çêèå
ðàñòâîðû â âîäå, òàêæå ïðî âë þùèé àíòè çâåííóþ àêòèâíîñòü. Îäíî èç âàæíûõ ñâîéñòâ
êàððàãèíàíà ïðî âë åòñ  â ðåàêöèè ñ áåëêàìè, îñóùåñòâë þùåéñ  çà ñ÷åò èîííîãî
âçàèìîäåéñòâè  ñóëüôàòíûõ ãðóïï êàððàãèíàíà ñ çàð æåííûìè ãðóïïàìè áåëêà.

Âìåñòå ñ ýòèì, óñèëåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ öåëåâîãî ïðîäóêòà îáåñïå÷èâàåòñ  çà
ñ÷åò ñîäåðæàíè  â íåì îäíîâðåìåííî ñ ïåêòèíîì è êàððàãèíàíîì áèôèäîãåííîãî
êîìïîíåíòà â âèäå ëàêòóëîçû. Ëàêòóëîçà, ïîïàäà  â ïèùåâîä â ñîñòàâå íàïèòêîâ, íå
ðàñùåïë åòñ  â âåðõíèõ îòäåëàõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è â íåèçìåííîì âèäå
äîñòèãàåò òîëñòîé êèøêè, ãäå ñòàíîâèòñ  ïèòàòåëüíîé ñðåäîé äë  æèçíåäå òåëüíîñòè è
ðîñòà ñîáñòâåííîé áèôèäîôëîðû êèøå÷íèêà ÷åëîâåêà, îêàçûâà  òåì ñàìûì äëèòåëüíîå
íîðìàëèçóþùåå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Ïðè÷åì óñèëåíèå ïîëîæèòåëüíîãî
âëè íè  öåëåâîãî ïðîäóêòà íà ñîñòàâ ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà, ðîñò äîëè ïîëåçíûõ
ëàêòîáàöèëë è ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû îáåñïå÷èâàþòñ  íå òîëüêî çà
ñ÷åò ëàêòóëîçû, íî è çà ñ÷åò ïåêòèíà, êîòîðûé òàêæå îáëàäàåò ïðåáèîòè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè. Ïåêòèí ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ïåðèñòàëüòè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
óëó÷øåíèþ ïåðåâàðèâàþùåé è âñàñûâàòåëüíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà.

Îãðîìíîå âëè íèå íà æèçíåäå òåëüíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà îêàçûâàåò äðóãîé
ôèçèîëîãè÷åñêè ôóíêöèîíàëüíûé ïèùåâîé èíãðåäèåíò - àñêîðáèíîâà  êèñëîòà. Îíà
ó÷àñòâóåò â îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, âëè åò íà óãëåâîäíûé è
àçîòèñòûé îáìåí â îðãàíèçìå, ïîâûøàåò ðàáîòîñïîñîáíîñòü è óñòîé÷èâîñòü ê èíôåêöè ì è
íåáëàãîïðè òíûì óñëîâè ì âíåøíåé ñðåäû. Èñïîëüçîâàíèå â öåëåâîé êîìïîçèöèè
îäíîâðåìåííî àñêîðáèíîâîé êèñëîòû è ïåêòèíà ïîçâîë åò îáåñïå÷èòü ïîâûøåíèå
óñòîé÷èâîñòè âèòàìèíà Ñ, òàê êàê ïåêòèí èìååò ñïîñîáíîñòü åãî ôèêñèðîâàòü è
óäåðæèâàòü. Òàêæå àñêîðáèíîâà  êèñëîòà ñòèìóëèðóåò ïðîöåññ ïðåâðàùåíè  õîëåñòåðèíà
â æåë÷íûå êèñëîòû, à ïåêòèí çàòåì èõ ñâ çûâàåò è óâåëè÷èâàåò èõ âûäåëåíèå èç
îðãàíèçìà.

Ôóíêöèîíàëüíûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàåò è ìåä, èçâåñòíûé ñâîèìè öåëåáíûìè
êà÷åñòâàìè. Åãî èñïîëüçîâàíèå â ðåöåïòóðå íàïèòêà òàêæå ïîçâîë åò çíà÷èòåëüíî
óëó÷øèòü îðãàíîëåïòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ìåä ñîäåðæèò ñâûøå 80% ñàõàðîâ, îêîëî
0,4% áåëêîâ, ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ôåðìåíòû è àðîìàòè÷åñêèå
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âåùåñòâà, âèòàìèíû B1, B12, ÐÐ, Ê è äð.
Âàæíûì ïîêàçàòåëåì êà÷åñòâà íàïèòêîâ ñ ì êîòüþ  âë åòñ  ñîõðàíåíèå ì êîòè âî

âçâåøåííîì ñîñòî íèè. Â âûïóñêàåìûõ ïðîìûøëåííîñòüþ íàïèòêàõ ñ ì êîòüþ ñ
ðåãëàìåíòèðóåìîé ìàññîâîé äîëåé ïëîäîâîé ÷àñòè îêîëî 45% äîïóñêàåòñ  íåçíà÷èòåëüíîå
ðàññëàèâàíèå ñòðóêòóðû, îäíàêî âñå ìîäåëüíûå êîìïîçèöèè íàïèòêîâ íà îñíîâå ïþðå
ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà ñ àíàëîãè÷íûì ñîäåðæàíèåì ïëîäîâîé ÷àñòè èìåþò êðàéíå
íèçêóþ óñòîé÷èâîñòü ê ðàññëàèâàíèþ. Ýòî  âë åòñ  îñíîâíûì ïðåï òñòâèåì äë 
ôîðìèðîâàíè  óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ õàðàêòåðèñòèê ãîòîâîé ïðîäóêöèè.

Èçâåñòíî, ÷òî ñòàáèëüíîñòü ÷àñòèö ì êîòè â íàïèòêå çàâèñèò îò èõ âåëè÷èíû,
ïëîòíîñòè è â çêîñòè æèäêîé ôàçû, ñîîòíîøåíè  òâåðäîé è æèäêîé ôàç, âåëè÷èíû ðÍ
íàïèòêà è ñîñòàâà ýëåêòðîëèòîâ. Ïîâûøåíèå óñòîé÷èâîñòè ê ðàññëàèâàíèþ ïðè óâåëè÷åíèè
ìàññîâîé äîëè ïþðå â ìîäåëüíîé êîìïîçèöèè îáú ñí åòñ  ïîâûøåíèåì â çêîñòè æèäêîé
ôàçû ñèñòåìû è óìåíüøåíèåì îáðàçîâàíè  èç ìåëêèõ ÷àñòèö ì êîòè ëåãêî îñåäàþùèõ
êðóïíûõ àíãëîìåðàòîâ. Óâåëè÷åíèå óñòîé÷èâîñòè ê ðàññëàèâàíèþ òàêæå âîçìîæíî çà ñ÷åò
äåãèäðèðóþùèõ ñâîéñòâ ñàõàðîçû ïðè óâåëè÷åíèè â íàïèòêàõ ñàõàðà-ïåñêà. Îäíàêî íà
îñíîâàíèè îðãàíîëåïòè÷åñêîé îöåíêè ìîäåëüíûõ êîìïîçèöèé íàïèòêîâ áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî ìàññîâà  äîë  ïþðå è ñàõàðîçû â íàïèòêå íå äîëæíà ïðåâûøàòü ñîîòâåòñòâåííî 40 è
20%, ïîýòîìó äë  óëó÷øåíè  ñòàáèëèçàöèîííûõ ñâîéñòâ íàïèòêîâ öåëåñîîáðàçíî
ïðèìåíåíèå ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëåé.

Äë  óëó÷øåíè  ðåîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé öåëåâîãî ïðîäóêòà è ïîâûøåíè 
ñòàáèëüíîñòè ê ðàññëàèâàíèþ íàïèòêîâ ñ ì êîòüþ (òàáë.1) â ñîñòàâå íàïèòêà ñ ì êîòüþ
èñïîëüçóåòñ  ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü, ïîëó÷åííûé ïóòåì ñîåäèíåíè  ñìåñè ïåêòèí-
êàððàãèíàí ñ ñàõàðíûì ñèðîïîì. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåêòèí è êàððàãèíàí ïðè
îïðåäåëåííûõ ñîîòíîøåíè õ îáðàçóþò ãåëåâóþ ñòðóêòóðó, ïðî÷íî óäåðæèâàþùóþ âîäó çà
ñ÷åò âîçíèêíîâåíè  äåïîë ðíûõ ìåæìîëåêóë ðíûõ âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó ðàñòâîðèòåëåì,
ãèäðîôîáíûìè ãðóïïàìè ïåêòèíà è ïîë ðíûìè ãðóïïàìè êàððàãèíàíà. Ñ öåëüþ
îáåñïå÷åíè  òðåáóåìûõ ðåîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è ïîâûøåíè  ñòàáèëüíîñòè ê
ðàññëàèâàíèþ íàïèòêîâ ñ ì êîòüþ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòèìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ñìåñè
ïåêòèí: êàððàãèíàí îñòàâë åò 1,5:1,0, ïðè ýòîì ñàõàðíûé ñèðîï äîëæåí èìåòü
êîíöåíòðàöèþ ñàõàðà îò 15 äî 30% è ñîîòíîøåíèå ñìåñè ïåêòèí-êàððàãèíàí ñ ñàõàðíûì
ñèðîïîì ñîñòàâë òü 1:(10-20).

Çà âë åìîå èçîáðåòåíèå «Íàïèòîê ñ ì êîòüþ» ïîäòâåðæäàåòñ  ïðèìåðàìè êîíêðåòíîãî
âûïîëíåíè .

Ïðèìåð 1.
Ïþðå  áëî÷íîå, òûêâåííîå è èç ð áèíû ñàäîâîé ïðîïóñêàþò ÷åðåç ôèíèøåð è äîçèðóþò.

Ãîòîâ ò ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü â âèäå òåðìîòðîïíîãî ãåë . Äë  ýòîãî ñìåøèâàþò
ïðåäâàðèòåëüíî ïîäãîòîâëåííûå íèçêîýòåðèôèöèðîâàííûé  áëî÷íûé ïåêòèí è êàððàãèíàí
â ñîîòíîøåíèè 1,5:1, ñàõàð-ïåñîê ðàñòâîð þò â âîäå è ãîòîâ ò ñàõàðíûé ñèðîï ñ
êîíöåíòðàöèåé ñàõàðà 15%, ïîëó÷åííóþ ñìåñü ïåêòèí-êàððàãèíàí ñîåäèí þò ñ ñàõàðíûì
ñèðîïîì â ñîîòíîøåíèè 1:10 è íàãðåâàþò äî òåìïåðàòóðû 50°Ñ, à çàòåì îõëàæäàþò äî
òåìïåðàòóðû 35°Ñ. Ïðè íåïðåðûâíîì ïåðåìåøèâàíèè â ñìåñü ïþðå ââîä ò
ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü, êîíöåíòðàò ëàêòóëîçû «Ëàêòóëàê», àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó,
îñòàâøèéñ  ïî ðåöåïòóðå ñàõàð-ïåñîê è âîäó ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, %
ïî ìàññå:

ïþðå  áëî÷íîå 15,0

ïþðå òûêâåííîå 10,0

ïþðå èç ð áèíû ñàäîâîé 5,0

ñàõàð-ïåñîê 8,0

ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü 1,0

àñêîðáèíîâà  êèñëîòà 0,05

êîíöåíòðàò ëàêòóëîçû «Ëàêòóëàê» 1,0

âîäà îñòàëüíîå

Ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò è âèçóàëüíî ïðîâåð þò åå îäíîðîäíîñòü. Ìàññó
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ïîäîãðåâàþò äî òåìïåðàòóðû 60°Ñ è ãîìîãåíèçèðóþò. Êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå
ïîêàçàòåëè íàïèòêà ñ ì êîòüþ ïðèâåäåíû â òàáë.1-3.

Ïðèìåð 2 (îïòèìàëüíûé).
Ïþðå  áëî÷íîå, òûêâåííîå è ÷åðíîñìîðîäèíîâîå ïðîïóñêàþò ÷åðåç ôèíèøåð è

äîçèðóþò. Ãîòîâ ò ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü â âèäå òåðìîòðîïíîãî ãåë . Äë  ýòîãî
ñìåøèâàþò ïðåäâàðèòåëüíî ïîäãîòîâëåííûå âûñîêîýòåðèôèöèðîâàííûé  áëî÷íûé ïåêòèí
è êàððàãèíàí â ñîîòíîøåíèè 1,5:1, ñàõàð-ïåñîê ðàñòâîð þò â âîäå è ãîòîâ ò ñàõàðíûé
ñèðîï ñ êîíöåíòðàöèåé ñàõàðà 15%, ïîëó÷åííóþ ñìåñü ïåêòèí-êàððàãèíàí ñîåäèí þò ñ
ñàõàðíûì ñèðîïîì â ñîîòíîøåíèè 1:20 è íàãðåâàþò äî òåìïåðàòóðû 60°Ñ, à çàòåì
îõëàæäàþò äî òåìïåðàòóðû 30°Ñ. Ïðè íåïðåðûâíîì ïåðåìåøèâàíèè â ñìåñü ïþðå ââîä ò
ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü, ñèðîï «Ëàêòóñàí», àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó è ìåä, ïðåäâàðèòåëüíî
ïðîãðåòûé äî òåìïåðàòóðû 30°Ñ äë  îáåñïå÷åíè  æèäêîé êîíñèñòåíöèè, âîäó ïðè
ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, % ïî ìàññå:

ïþðå  áëî÷íîå 20,0

ïþðå òûêâåííîå 15,0

ïþðå ÷åðíîñìîðîäèíîâîå 5,0

ìåä ï÷åëèíûé 7,0

ñàõàð-ïåñîê 3,0

ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü 1,5

àñêîðáèíîâà  êèñëîòà 0,07

ñèðîï «Ëàêòóñàí 2,0

âîäà îñòàëüíîå

Ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò è âèçóàëüíî ïðîâåð þò åå îäíîðîäíîñòü. Ìàññó
ïîäîãðåâàþò äî òåìïåðàòóðû 60°Ñ è ãîìîãåíèçèðóþò. Êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå
ïîêàçàòåëè íàïèòêà ñ ì êîòüþ ïðèâåäåíû â òàáë.1-3.

Ïðèìåð 3.
Íàïèòîê ñ ì êîòüþ ãîòîâèëè, êàê â ïðèìåðå 2, ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè

êîìïîíåíòîâ, % ïî ìàññå:
ïþðå  áëî÷íîå 20,0

ïþðå òîìàòíîå 20,0

ïþðå èç ð áèíû ñàäîâîé 5,0

ñàõàð-ïåñîê 3,0

ìåä ï÷åëèíûé 9,0

ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü 2,0

àñêîðáèíîâà  êèñëîòà 0,07

ñèðîï «Ëàêòóñàí» 3,0

âîäà îñòàëüíîå

Êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè íàïèòêà ñ ì êîòüþ ïðèâåäåíû â òàáë.1-3.
Ïðèìåð 4.
Íàïèòîê ñ ì êîòüþ ãîòîâèëè, êàê â ïðèìåðå 2, ïðè ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè

êîìïîíåíòîâ, % ïî ìàññå:
ïþðå  áëî÷íîå 20,0

ïþðå ìîðêîâíîå 15,0

ïþðå èç ð áèíû ñàäîâîé 10,0

ñàõàð-ïåñîê 1,5

ìåä ï÷åëèíûé 12,0

ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü 2,5

àñêîðáèíîâà  êèñëîòà 0,08

êîíöåíòðàò ëàêòóëîçû «Ëàêòóëàê» 4,0

âîäà îñòàëüíîå

Êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè íàïèòêà ñ ì êîòüþ ïðèâåäåíû â òàáë.1-3.
Ïðèìåð 5.
Ïþðå  áëî÷íîå, òûêâåííîå è áðóñíè÷íîå ïðîïóñêàþò ÷åðåç ôèíèøåð è äîçèðóþò.

Ãîòîâ ò ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü â âèäå òåðìîòðîïíîãî ãåë . Äë  ýòîãî ñìåøèâàþò
ïðåäâàðèòåëüíî ïîäãîòîâëåííûå íèçêîýòåðèôèöèðîâàííûé  áëî÷íûé ïåêòèí è êàððàãèíàí
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â ñîîòíîøåíèè 1,5:1, ñàõàð-ïåñîê ðàñòâîð þò â âîäå è ãîòîâ ò ñàõàðíûé ñèðîï ñ
êîíöåíòðàöèåé ñàõàðà 30%, ïîëó÷åííóþ ñìåñü ïåêòèí-êàððàãèíàí ñîåäèí þò ñ ñàõàðíûì
ñèðîïîì â ñîîòíîøåíèè 1:15 è íàãðåâàþò äî òåìïåðàòóðû 85°Ñ, à çàòåì îõëàæäàþò äî
òåìïåðàòóðû 40°Ñ. Ïðè íåïðåðûâíîì ïåðåìåøèâàíèè â ñìåñü ïþðå ââîä ò
ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü, ñèðîï «Àëêîñîôò», àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó, ìåä, ïðåäâàðèòåëüíî
ïðîãðåòûé äî òåìïåðàòóðû 30°Ñ äë  îáåñïå÷åíè  æèäêîé êîíñèñòåíöèè, è âîäó ïðè
ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, % ïî ìàññå:

ïþðå  áëî÷íîå 25,0

ïþðå òûêâåííîå 20,0

ïþðå áðóñíè÷íîå 10,0

ñàõàð-ïåñîê 4,5

ìåä ï÷åëèíûé 10,0

ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü 3,0

àñêîðáèíîâà  êèñëîòà 0,09

ñèðîï «Àëêîñîôò» 5,0

âîäà îñòàëüíîå

Ñìåñü òùàòåëüíî ïåðåìåøèâàþò è âèçóàëüíî ïðîâåð þò åå îäíîðîäíîñòü. Ìàññó
ïîäîãðåâàþò äî òåìïåðàòóðû 60°Ñ è ãîìîãåíèçèðóþò.

Êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè íàïèòêà ñ ì êîòüþ ïðèâåäåíû â òàáë.1-3.
Â òàáë.1 ïðèâåäåíû ðåîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íàïèòêà ñ ì êîòüþ.
Äë  äîñòèæåíè  íàèëó÷øèõ îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íàïèòêà ñ ì êîòüþ (òàáë.2)

ïîäáèðàåòñ  ñî÷åòàíèå òðåõ âèäîâ ïþðå - ïëîäîâîãî è îâîùíîãî è  ãîäíîãî. Òàêà 
ìíîãîêîìïîíåíòíà  ñìåñü ïîçâîë åò ñôîðìèðîâàòü ãàðìîíè÷íûé âêóñ öåëåâîãî ïðîäóêòà è
ïîâûñèòü åãî ïèùåâóþ öåííîñòü.

Â òàáë.3 ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíè  ïèùåâîé è ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòè íàïèòêà ñ
ì êîòüþ, à òàêæå ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ, ïåêòèíà è åãî ñâ çûâàþùà  ñïîñîáíîñòü ïî
îòíîøåíèþ ê èîíàì ñâèíöà, ÷òî ïîçâîë åò îáîñíîâàòü ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà öåëåâîãî
ïðîäóêòà.
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Òàáëèöà 3

Ê îáîñíîâàíèþ ôóíêöèîíàëüíûõ ñâîéñòâ íàïèòêà ñ ì êîòüþ

Íàèìåíîâàíèå ïîêàçàòåë  Ïðèìåð 1 Ïðèìåð 2 Ïðèìåð 3 Ïðèìåð 4 Ïðèìåð 5 Èçâåñòíûé ïðîäóêò

1 2 3 4 5 6 7

Ñîäåðæàíèå áåëêà, ã 0,3 0,4 0,4 0,5 0,6 0,16

Ñîäåðæàíèå óãëåâîäîâ, ã 11,0 11,0 16,0 16,0 19,0 9,8

Ñîäåðæàíèå ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ, ã 0,70 1,00 1,40 1,60 2,0 0,30

Ñîäåðæàíèå îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ã. 0,25 0,37 0,50 0,45 0,39 0,32

Ñîäåðæàíèå âèòàìèíîâ, ìã

Ñ 5,1 7,2 6,9 7,8 8,6 1,8

ÐÐ 0,15 0,18 0,16 0,24 0,24 0,12

β-êàðîòèí 0,68 0,68 1,11 0,72 1,51 0,01

Ýíåðãåòè÷åñêà  öåííîñòü, êêàë 41,2 44,0 64,0 63,0 74,0 37,0

Ñâ çûâàþùà  ñïîñîáíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê Pb2+,% 49,2 52,3 58,6 64,1 78,2 12,5

Ìàññîâà  äîë  ñóõèõ âåùåñòâ, % 11,1 11,2 11,2 11,1 11,4 11,0

Òèòðóåìà  êèñëîòíîñòü, % 0,3 0,4 0,4 0,35 0,4 0,5

Òàêèì, îáðàçîì, îïûòíà  ïðîâåðêà ïîêàçàëà, ÷òî ïðåäëîæåííûé öåëåâîé ïðîäóêò
îáëàäàåò ôóíêöèîíàëüíûìè ñâîéñòâàìè, èìååò âûñîêóþ ñòàáèëüíîñòü ê ðàññëàèâàíèþ è
âûñîêèå îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Íàïèòîê ñ ì êîòüþ, âêëþ÷àþùèé ïþðå, óãëåâîäíûé êîìïîíåíò, êèñëîòó, âîäó,

ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî îí äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò áèôèäîãåííûé
êîìïîíåíò, à ïþðå ïðåäñòàâë åò ñîáîé ìíîãîêîìïîíåíòíóþ ñìåñü èç ïëîäîâîãî è îâîùíîãî
è  ãîäíîãî ïþðå, ïðè÷åì ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü ñîäåðæèò ñìåñü ïåêòèíà è êàððàãèíàíà ñ
ñàõàðíûì ñèðîïîì, à êèñëîòà ïðåäñòàâëåíà àñêîðáèíîâîé êèñëîòîé, ïðè ñëåäóþùåì
ñîîòíîøåíèè êîìïîíåíòîâ, ìàñ.%:

Ïëîäîâîå ïþðå 15,0-25,0

Îâîùíîå ïþðå 15,0-20,0

ßãîäíîå ïþðå 5,0-10,0

Óãëåâîäíûé êîìïîíåíò 8,0-15,0

Ñòðóêòóðîîáðàçîâàòåëü 0,5-3,0

Àñêîðáèíîâà  êèñëîòà 0,05-0,10

Áèôèäîãåííûé êîìïîíåíò 1,0-5,0

Âîäà Îñòàëüíîå
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2. Íàïèòîê ñ ì êîòüþ ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî áèôèäîãåííûé êîìïîíåíò
ïðåäñòàâëåí ïðåïàðàòîì ëàêòóëîçû, òàêèì êàê ñèðîïû «Ëàêòóñàí», «Àëêîñîôò», êîíöåíòðàò
ëàêòóëîçû «Ëàêòóëàê».

3. Íàïèòîê ñ ì êîòüþ ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ñîîòíîøåíèå ïåêòèí: êàððàãèíàí
ñîñòàâë åò 1,5:1,0.

4. Íàïèòîê ñ ì êîòüþ ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî ñàõàðíûé ñèðîï èìååò
êîíöåíòðàöèþ ñàõàðà îò 15 äî 30% è ñîîòíîøåíèå ñìåñè ïåêòèí-êàððàãèíàí ñ ñàõàðíûì
ñèðîïîì êàê 1:(10-20).

5. Íàïèòîê ñ ì êîòüþ ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî óãëåâîäíûé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåí
ìåäîì.
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