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Verstellbare Riickenlehne eines Sitzes.

@ Die Riickenlehnenverstellung (10) hat zwei Einheiten

mit jeweils einer ersten Platte (14) und einer zweiten
Platte (16), die beidseitig an dem Rahmen des Sitzkor-
pers und der Lehne eines Fahrzeugsitzes befestigbar sind.
Die erste Platte (14), die gegeniiber der zweiten Plaite
(16) schwenkbar ist, hat eine bogenf6érmige Zahnreihe,
deren Bogenmittelpunkt in der Schwenkachse der Platten
(14, 16) Liegt. An der zweiten Platte (16), die an dem Rah-
men des SitzkOrpers befestigbar ist, befindet sich eine
schwenkbare Sperrklinke (24), die einen Fiihrungsstift
(26) trigt, dessen Lingsachse parallel zur Schwenkachse
verlduft. Die Verriegelungsklinke hat eine Reihe von
Zihnen (42), die fiir den Eingriff mit der Reihe der Zih-
ne (20) an der ersten Platte (14) vorgesehen ist. Ein Frei-
gabegriff (34) ist um die Schwenkachse der ersten und
zweiten Platte (14, 16) schwenkbar und hat einen Fiih-
rungsschlitz (40), der den Fiihrungsstift (26) umschliesst.
Wird der Freigabegriff (34) entgegen der Kraft einer Fe-
dereinrichtung (38) bewegt, so gibt die Sperrklinke (24)
die Zahnverriegelung frei, und die erste Platte wird ge-
geniiber der zweiten Platte entriegelf.
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PATENTANSPRUCHE

1. Verstellbare Riickenlehne eines Sitzes, gekennzeich-
net durch eine erste Platte (14) fiir die Befestigung an einer
Seite der Lehne eines Sitzes, eine zweite Platte (16), die
schwenkbar mit der ersten Platte verbunden ist, wobei die
erste Platte (14) eine bogenformige Reihe von Zihnen (20)
hat, deren Kriimmungsmittelpunkt mit der Schwenkachse
zwischen der ersten und zweiten Platte zusammenfillt, die
zweite Platte (16) an einer Seite des SitzkSrpers des Sitzes
befestigt ist und schwenkbar eine Verriegelungsklinke (24)
trégt, an der ein Fithrungsstift (26) befestigt ist, dessen
Lingsachse parallel zur Schwenkachse zwischen den Platten
verlduft, und die eine Reihe von Zihnen (42) aufweist, die
mit den Zihnen (20) an der ersten Platte (14) wahlweise in
Eingriff bringbar sind, eine erste Federeinrichtung (44), de-
ren Kraft bestrebt ist, die erste Platte (14) zu der zweiten
Platte (16) hin zu schwenken, einen Freigabegriff (34), der
schwenkbar an der Schwenkachse zwischen der ersten und
zweiten Platte angelenkt ist und einen Fiihrungsschlitz (40)
aufweist, der den Fiihrungsstift (26) der Sperrklinke (24)
einschliesst, eine zweite Federeinrichtung (38), die bestrebt
ist, den Freigabegriff (34) zu der zweiten Platte (16) hinzu-
ziehen, so dass der Fiihrungsstift (26) und die Sperrklinke
(24) in Richtung zu der zweiten Platte (16) gefiihrt werden
und die Reihe von Zihnen (42) an der Sperrklinke in Ein-
griff mit den Zahnen (20) an der ersten Platte (14) ge-
langt, um die erste Platte (14) in bezug auf die zweite
Platte (16) zu verriegeln, wobei beim Schwenken des Frei-
gabegriffes (34) entgegen der Kraft der ersten Federeinrich-
tung der Stift (26) und die Sperrklinke (24) von der zweiten
Platte (16) weggeschwenkt werden und dadurch die Zih-
ne der Sperrklinke die Z&hne an der ersten Platte freigeben,
so dass die Verriegelung zwischen der ersten Platte und der
zweiten Platte gelost ist.

2. Riickenlehne nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich-
net, dass die erste und zweite Platte (14, 16) an der Aussen-
fliche einer Hiilse (18) schwenken und dass der Freigabe-
griff (34) mit einer ersten verdrehbaren Verbindungsstange
(30) verbunden ist, die in der zylindrischen Innenfliche der
Hiilse gelagert ist.

3. Riickenlehne nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich-
net, dass die erste verdrehbare Verbindungsstange (30) mit
einer zweiten verdrehbaren Verbindungsstange (78) gekup-
pelt ist, wobei die Lénge der ersten und zweiten Verbin-
dungsstange die Breite des Sitzes tiberspannt, und das dus-
sere Ende der zweiten Verbindungsstange (78) in Antriebs-
verbindung mit einem Freigabehebel (80) steht.

4. Riickenlehne nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich-
net, dass fiir die Befestigung an der gegeniiberliegenden
Seite des Sitzes gegeniiber der ersten Platte (14) eine dritte
Platte (60) vorgesehen ist, die schwenkbar mit einer vier-
ten Platte (62) verbunden ist, wobei die dritte Platte (60)
mit einer bogenformigen Reihe von Zihnen (68) versehen
ist, deren Bogenmittelpunkt in der Schwenkachse zwischen
der dritten und vierten Platte (60, 62) liegt, die vierte Platte
(62) fiir die Befestigung an dem Sitzkorper eines Sitzes ge-
geniiberliegend zur zweiten Platte (16) vorgesehen ist, an
der vierten Platte eine Verriegelungsklinke (72) schwenk-
bar befestigt ist, die einen Fithrungsstift (74) trigt, dessen
Lingsachse parallel zur Schwenkachse zwischen den Plat-
ten (60, 62) verlduft und die Verriegelungsklinke (72) eine
Reihe von Zihnen (88) aufweist, die fiir den wahlweisen
Eingriff mit den Zihnen (68) an der dritten Platte (60) vor-
gesehen sind, dass eine dritte Federeinrichtung (90) bestrebt
ist, die dritte Platte (60) in Richtung zu der vierten Platte
(62) zu schwenken, der Freigabehebel zusammen mit dem
Freigabegriff iiber die erste und zweite Verbindungsstange
(30, 78) wirkt, wobei der Freigabehebel (80) einen Fiihrungs-
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schlitz (86) fiir die Aufnahme des Fiihrungsstiftes (74) auf-
weist, und dass eine vierte Federeinrichtung (84) bestrebt ist,
den Freigabehebel (80) zu der vierten Platte (62) zu bewe-
gen, so dass der Fiihrungsstift (74) und die Sperrklinke (72)
zu der vierten Platte (62) hin bewegt werden und die Z&hne
(88) der Zahnreihe an der Sperrklinke mit den Zihnen (68)
an der dritten Platte (60) fiir die Verriegelung der dritten
Platte gegeniiber der vierten Platte in Eingriff gelangen, wo-
bei beim Schwenken des Freigabehebels (80) entgegen der

10 Kraft der dritten Federeinrichtung (84) der Stift (74) mit der

Sperrklinke (72) von der dritten Platte wegbewegt wird, so
dass die Z#hne der Sperrklinke sich von den Zihnen an der
dritten Platte 15sen und die Verriegelung zwischen der drit-
ten und vierten Platte (60, 62) geldst wird.

5. Riickenlehne nach Anspruch 4, dadurch gekennzeich-
net, dass die dritte und vierte Platte (60, 62) an der dusse-
ren Fliche einer Hiilse (66) schwenken und die zweite Ver-
bindungsstange (78) an der inneren zylindrischen Fliche der
Hiilse gelagert ist.

%. Riickenlehne nach Anspruch 5, dadurch gekennzeich-
net, dass die erste und dritte Federeinrichtung aus Schrau-
benfedern (38, 84) bestehen, die mit dem Freigabegriff (34)
bzw. dem Freigabehebel (80) und der zweiten Platte (16)
bzw. (62) verbunden sind.

7. Riickenlehne nach Anspruch 6, dadurch gekennzeich-
net, dass die zweite und vierte Federeinrichtung aus nach
innen einander zngekehrten U-formigen Torsionsstéiben (44,
90) bestehen, die jeweils mit der ersten und zweiten Platte
(14, 16) bzw. dritten und vierten Platte (60, 62) verbunden
sind.

8. Riickenlehne nach Anspruch 7, dadurch gekennzeich-
net, dass die erste und zweite verdrehbare Verbindungsstange
(30, 78) ohne Presspassung miteinander gekuppelt sind, wo-
bei die Kupplungsstelle mindestens angenghert in der Mitte
der Quererstreckung des Sitzes angeordnet ist.

9. Riickenlehne nach Anspruch 8, dadurch gekennzeich-
net, dass die Hiilsen (18, 66), die die erste mit der zweiten
und die dritte mit der vierten Platte schwenkbar verbinden,
mit einem ringférmigen Kragen (98, 100) versehen sind,
dessen radiale Fliche in Lagerkontakt mit der radialen Fli-
che eines Kragens steht, der an der ersten und zweiten dreh-
baren Verbindungsstange (30, 78) vorgesehen ist.

10. Riickenlehne nach Anspruch 9, dadurch gekennzeich-
net, dass an der ersten bis vierten Platte (14, 16; 60, 62)
Anschlagmittel (26, 40; 74, 86) vorgesehen sind fiir die Be-
grenzung der Schwenkbewegung zwischen der ersten und
zweiten sowie zwischen der dritten und vierten Platte auf
einen Winkel von mindestens angenéhert 51°,

Die bisher iiblichen verstellbaren Riickenlehnen eines
Sitzes, wie sie z.B. in den US-Patentschriften Nr. 3 508 294,
3 673 891, 3 840 268, 3 893 206, 3 902 757, 3 973 288 und
4 035 866 und den deutschen Patentschriften Nr. 2 328 908
und 2 414 910 beschrieben sind, haben einen verhéltnismés-
sig komplizierten Aufbau und gewihrleisten eine unzurei-
chende Sicherheit gegen ein Losen des Mechanismus unter
Unfallbedingungen.

Die US-Patentschrift 3 902 757 und die deutsche Patent-
schrift 2 414 910 zeigen Riickenlehnenversteilungen mit Ge-
lenkhalterungen fiir eine einstellbare Sitzlehne mit einer er-
sten Platte, die an der Lehne befestigt ist und einer zweiten
am Sitzkorper befestigten Platte. Die Platten bilden Aus-
sparungen und eine Ratsche in der Form einer schwenkba-
ren Scheibe. Die Ratsche ist am Umfang gezahnt und kann
in Eingriff mit den Aussparungen gebracht werden. Die Rat-
sche ist schwenkbar gelagert und hat einen radialen Schlitz,



der mit einem am Sitz befestigten Stift zusammenwirkt, um
die Lehne in einer Position zu verriegeln.

Die US-Patentschrift 3 840 268 zeigt eine Riickenleh-
nenverstellung mit einem ersten Teil, das eine fixierte Grup-
pe von Zéhnen hat sowie einen schwenkbaren zweiten Teil
mit einer zweiten Gruppe von Zihnen. Der zweite Teil be-
wegt sich quer relativ zu der feststehenden Gruppe von Zih-
nen mittels kimmender Organe, die einen Handgriff aufwei-
sen, so dass die Zahngruppen miteinander in Eingriff ge-
bracht und wieder voneinander gelGst werden konnen.

Schliesslich zeigt das deutsche Patent Nr. 2 328 908 eine
feststehende Halterung an einem SitzkSrper und eine
schwenkbare Halterung, die mit der Lehne fest verbunden
ist. Die schwenkbare Halterung bewegt sich auf einer ge-
meinsamen Achse mit der Sitzlehne und wird durch eine
zweiarmige, federbelastete Klinke in einer Position gehalten.
Das Schwenklager hat Bolzen, die an der anderen Platte ge-
halten sind, sowie Verriegelungshaken an der gegeniiber-
liegenden Seite der Arme der Klinke. Die Betitigung der
Klinke erfolgt durch einen Handhebel oder ein Kabel.

Diese Patente zeigen den allgemeinen Stand der Technik,
und obwohl die somit bekannten Riickenlehnenverstellungen
praktisch geeignet sind, haben sie doch den Nachteil, dass
sie viele miteinanderwirkende Teile aufweisen, die zu einer
Stdrung Anlass geben konnen und ausserdem ein wesent-
liches Gewicht aufweisen.

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde,
eine verstelibare Riickenlehne eines Sitzes zu finden, die eine
hthere Zuverlissigkeit und ein geringeres Gewicht aufweist
als bisher bekannte Riickenlehnenverstellungen. Die Ldsung
dieser Aufgabe erfolgt aufgrund der Merkmale des An-
spruchs 1. Die abhéingigen Anspriiche betreffen vorteilhafte
Ausfiihrungsformen der im Anspruch 1 angegebenen verstell-
baren Riickenlehne. Neben ihrer verbesserten Zuverliissigkeit
und ihrem geringeren Gewicht ist die erfindungsgemssse
Riickenlehne eines Sitzes preiswert herstellbar, wobei voll-
automatische Herstellungseinrichtungen mit hohem Durch-
satz verwendbar sind.

Im folgenden wird die Erfindung anhand eines in den
Zeichnungen dargestellten Ausfiihrungsbeispiels niher er-
ldutert. Es zeigt:

Fig. 1 eine Seitenansicht eines Endes der verstelibaren
Riickenlehne, nachfolgend Sitzlehnenverstellung genannt,

Fig. 2 eine Ansicht von der Riickseite der Sitzlehnenver-
stellung nach Fig. 1 an einander gegeniiberliegenden Seiten
eines Fahrzeugsitzes,

Fig. 3 eine perspektivische Darstellung der Einzelteile
der linken Hilfte der Sitzlehnenverstellung nach Fig. 2, und

Fig. 4 eine perspektivische Darstellung der Einzelteile
der rechten Hilfte der Sitzlehnenverstellung nach Fig. 2.

Die dargestellte Sitzlehnenverstellung 10 ist fiir den Sitz
eines Automobils vorgesehen, und zwar fiir die Montage
am SitzkSrper. Die Verbindung erfolgt mit dem Rahmen des
Sitzkdrpers sowie dem Rahmen der Sitzlehne mittels geeig-
neter nicht dargestellter Befestigungsorgane, die durch meh-
rere Offnungen 12 eingefiigt werden. Die Befestigungsmit-
tel, wie z.B. Bolzen, werden in typischer Weise in die nicht
dargestellten erwihnten Rahmen eingeschraubt. Die Sitzleh-
nenverstellung 10 hat eine erste Platte 14, die so gestaltet
ist, dass sie sich bei der Montage am Rahmen der Sitzlehne
dessen Form anpasst. Diese erste Platte 14 ist mittels einer
Hiilse 18 schwenkbar mit einer zweiten Platte 16 verbun-
den, so dass beide Platten um die ussere zylindrische Ober-
fliche der Hiilse 18 herum schwenken.

Die erste Platte 14 hat eine Reihe von Ziihnen 20, die
aus der Platte herausgeformt sein konnen. Die Zahnreihe
ist bogenférmig angeordnet und hat einen Kriimmungs-
mittelpunkt, der in der Achse der Hiilse 18 liegt und damit
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in der Schwenkachse der ersten Platte 14 sowie der zwei-
ten Platte 16.

Die zweite Platte 16 ist geeignet geformt, um bei ihrer
Montage am Rahmen des Sitzkdrpers sich diesem anzupas-
sen. Die Montage erfolgt ebenfalls z.B. mittels Schrauben-
bolzen, die durch Offnungen 12 im unteren Teil der zwei-
ten Platte 16 gefiihrt sind. An der zweiten Platte 16 befin-
det sich der Lagerzapfen 22 einer Sperrklinke 24, der bei-
spielsweise durch Schweissen, Verschrauben oder Verboizen

10 an der Platte 16 befestigt ist. Der Lagerzapfen 22 der Sperr-

klinke ist entfernt von der Schwenkachse der ersten und

zweiten Platte 14 und 16 angebracht. An der Sperrklinke 24
befindet sich fest mit ihr verbunden ein Begrenzungsstift 26,
dessen Léngsachse parallel zur Léngsachse des Lagerzapfens

15 22 der Sperrklinke verlduft und entsprechend auch parallel

zur Lingsachse der Hiilse 18.

Die Hiilse 18 hat eine zylindrische Innenfliche 28, die
eine Lagerfliche fiir eine erste verdrehbare Verbindungsstan-
ge 30 bildet. Die Verbindungsstange 30 hat an ihrem einen

20 Ende eine dussere zylindrische Fliche 32, die an der Innen-

flache 28 der Hiilse gelagert ist. Am Ende dieser ersten
Verbindungsstange 30 ist ein Freigabegriff 34, beispielsweise
durch Schweissen oder Verbolzen, befestigt. Der Freigabe-
griff hat eine kleine Offnung 36, in die das Ende einer

25 Schraubenfeder 38 eingehakt ist. Das andere Ende dieser

Schraubenfeder 38 ist an der zweiten Platte 16 durch eine
geeignete Rille oder Offnung befestigt. Die Feder bewirkt
eine Federspannung an dem Freigabegriff 34, so dass dieser
in Richtung zu der zweiten Platte hin belastet ist. Der

30 Grund hierfiir wird im folgenden noch niher beschrieben.

Der Freigabegriff hat eine lingliche Offnung, die einen Fiih-
rungsschlitz 40 bildet, der den Begrenzungsstift 26 der Sperr-
klinke umschliesst. Die Sperrklinke 24 hat weiterhin eine
Reihe von Zihnen 42, die komplementér hinsichtlich ihrer

35 Form und der Form der Reihenanordnung mit den Zghnen

20 an der ersten Platte 14 iibereinstimmen, so dass ein selek-
tiver gegenseitiger Zahneingriff in einer noch im folgenden
niher beschriebenen Weise gewihrleistet ist. Die erste Plat-
te 14 und die zweite Platte 16 sind durch einen Torsions-

40 stab oder eine Torsionsfeder 44 gegeneinander federver-

spannt. Die Torsionsfeder 44 ist mit ihren Enden an der er-
sten und zweiten Platte 14, 16 befestigt. Die Torsionsfeder
44 ist in einer Offnung 46 in der ersten Platte 14 einge-
schlossen sowie in einer Offnung 48, die sich in einem Fort-
satz 50 befindet, der an der zweiten Platte 16 angeformt ist.
Die Torsionsfeder 44 ist so ausgelegt, dass ihre Federkraft
zunimmt, wenn sich die Platten 14, 16 voneinander weg-
schwenken.

Die Sitzlehnenverstellung 10 hat eine zweite Einheit ent-
sprechend der zuvor beschriebenen, die zu dieser spiegelbild-
lich ausgefiihrt ist und an der gegeniiberliegenden Seite des
Fahrzeugsitzes bzw. seinem Sitzkorper und seiner Lehne be-
festigt ist. Diese zweite Einheit bzw. dieser zweite Teil der
Sitzlehnenverstellung 10 ist mit der ersten durch eine zwei-
te verdrehbare Verbindungsstange 52 gekuppelt. Die zwei-
te Verbindungsstange ist mit der ersten Verbindungsstange
30 an einer Verbindungsstelle 54 gekuppelt. Die Verbin-
dungsstelle 54 hat ein im Querschnitt quadratisches Vater-
ende 56, das sich an der ersten Verbindungsstange 30 be-
findet und durch das Mutterende 58 an der zweiten Verbin-
dungsstange 52 aufgenommen wird. Die Aufnahme des Va-
terendes 56 in dem Mutterende erfolgt ohne Presspassung.

Die sogenannte zweite Einheit der Sitzlehnenverstellung
10 hat eine dritte Platte 60, die der ersten Platte 14 ent-
spricht. Sie ist schwenkbar mit einer vierten Platte 62 ver-
bunden, die der zweiten Platte 16 entspricht. Wie bei der
ersten und zweiten Platte 14, 16, sind auch die dritte und
vierte Platte 60 und 62 so geformt, dass sie sich der Kon-



635036

tur des Rahmens der Sitzlehne bzw. des Sitzkdrpers. jeweils
fiir eine Verbindung mit ihnen anpassen. Dje dritte und vier-
te Platte 60 und 62 sind mit geeigneten Offnungen 64 fiir
ihre Befestigung mit diesen Rahmen versehen. Eine Hiilse
66 fiir die Schwenkverbindung zwischen dritter und vierter
Platte entspricht der Hiilse 18 der ersten Sitzlehneneinheit.

Die dritte und vierte Platte 60, 62 schwenken auf der dus-
seren zylindrischen Oberfliche der Hiilse 66. Die dritte
Platte 60 hat eine Reihe von Zihnen 68, die aus der Plat-

te selbst herausgeformt sein kdnnen. Diese Zahne 68 ent-
sprechen den Zihnen 20 der ersten Platte 14. Der Kriim-
mungsmittelpunkt der Zahnreihe 68 stimmt mit der Achse
der Hiilse 66 iiberein und damit auch mit der Schwenkachse
der dritten und vierten Platte 60, 62. Die vierte Platte 62
hat einen Schwenklagerzapfen 70 fiir eine Verriegelungs-
klinke, der fest an der Platte 62 angebracht ist. Die Verrie-
gelungsklinke 70 entspricht der Verriegelungsklinke 22 der
ersten Sitzlehneneinheit. Die Verriegelungsklinke 72, die der
Verriegelungsklinke 24 entspricht, ist auf dem Stift 70
schwenkbar aufgesetzt. Die Schwenkachse befindet sich in
Abstand von der Schwenkachse der dritten und vierten
Platte 60, 62. An der Verriegelungsklinke 72 befindet sich
ebenfalls fest an ihr befestigt ein Begrenzungsstift 74, des-
sen Lingsachse parallel zur Lingsachse des Lagerzapfens
70 der Klinke verlduft und entsprechend auch parallel zur
Lingsachse der Hiilse 66.

Die Hiilse 66 hat eine zylindrische Innenfliche 76, die
eine Lagerfliche fiir die zweite verdrehbare Verbindungs-
stange 52 bildet, wofiir diese Stange an einem Ende eine
dussere zylindrische Fliche 78 hat. Am Ende der Verbin-
dungsstange 72 ist ein Freigabegriff 80 befestigt, der dem
Freigabegriff 34 entspricht. Beide Freigabegriffe 80 und 34
sind miteinander gekuppelt, so dass sie nur gemeinsam be-
wegbar sind. Der Freigabegriff 80 hat eine kleine Offnung
82, in die das Ende einer Schraubenfeder 84 eingehingt ist,
deren anderes Ende in eine geeignete Nut oder Offnung der
vierten Platte 62 eingreift. Die Schraubenfeder 84 bewirkt
eine Federkraft an dem Freigabegriff 80 in Richtung zu der
vierten Platte 62, deren Aufgabe noch niher beschrieben
wird. Die Schraubenfeder 84 entspricht der Schraubenfeder
38 der ersten Einheit der Sitzlehnenverstellung. Der Frei-
gabegriff 80 hat eine langgestreckte Offnung oder einen Fiih-
rungsschlitz 86, der den Begrenzungsstift 74 der Verriege-
lungsklinke einschliesst. Die Verriegelungsklinke 72 hat wei-
terhin eine Reihe von Zihnen 88, und die Form der Zihne
sowie die Kriimmung der Zahnreihe entspricht den Z&hnen
68 an der dritten Platte 60, so dass ein selektiver Eingriff
einer noch im folgenden néher beschriebenen Weise gewihr-
leistet ist. Die dritte Platte 60 und vierte Platte 62 werden
durch die Kraft eines Torsionsstabes oder einer Torsionsfe-
der 90 in ihrer Schwenkrichtung gegeneinander gespannt.
Die Feder 90 entspricht somit der Feder 44 der ersten Ein-
heit. Die Torsionsfeder 60 ist mit ihren Enden fest mit der
dritten und vierten Platte 60, 62 verbunden. Die Torsions--
feder 90 ist in einer Offnung 92 innerhalb der dritten Platte
60 gehalten, sowie in einer Offnung 94 in einem Fortsatz
96, der an der vierten Platte 62 angeformt ist. Die Torsions-
federn 44 und 90 sind nach innen einanderzu gerichtet und
im wesentlichen U-férmig gestaltet. Der U-formige Federteil
beider Federn erstreckt sich um eine wesentliche Linge
nach innen bis nahe zu der Verbindungsstelle 54 zwischen
der ersten und zweiten Verbindungsstange 30, 52. Sowohl
die erste als auch die zweite verdrehbare Verbindungsstange
30 und 52 haben einen Anschlagkragen 98 und 100, deren

radial gerichtete Flichen in Lagerkontakt mit den Radial-
flichen eines Kragens 102 und 104 an jeder der Hiilsen 18
und 66 stehen. Die Kraft der auf die dritte und vierte Plat-
te 60, 62 wirkenden Torsionsfeder 90 erhdht sich, wenn sich

s diese Platten voneinander wegschwenken, in gleicher Art,
wie die auf die erste und zweite Platte 14, 16 wirkende Tor-
sionsfeder 44.

Aus der vorangehenden Beschreibung ist ersichtlich, dass
der zweite Teil der Sitzlehnenverstellung 10, der mit dem

10 ersten Teil gekuppelt ist, im wesentlichen zu diesem spie-
gelbildlich ausgefiihrt ist. Der wesentlichste Unterschied
besteht darin, dass der Freigabegriff 80 mechanisch mit
dem Freigabegriff 34 gekuppelt ist und durch diesen be-
wegt werden kann, Die Sitzlehnenverstellung wird durch

15 Bewegung des Freigabegriffs 34 entgegen der Kraft der Tor-
sionsfeder 38 betitigt. Wird der Freigabegriff 34 aufwirts
von der zweiten Platte 16 wegbewegt, so gleitet der Begren-
zungsstift 26 an der Sperrklinke in dem Fithrungsschlitz 40.
Der Freigabegriff 80 wirkt gleichzeitig auf gleiche Weise, da

20 der durch die erste und zweite verdrehbare Verbindungs-
stange 30 und 52 mit dem Freigabegriff 34 gekuppelt ist.
Entsprechend bewegt sich auch der Begrenzungsstift 74 in
dem Fiihrungsschlitz 86. Dabei bewegen sich die Sperr-
klinken 24 und 72, an denen die Begrenzungsstifte 26 und

25 74 befestigt sind, von der ersten und dritten Platte 14, 60
weg, um ihre jeweiligen Zahnabschnitte 42 und 88 freizu-
geben, so dass die erste Platte 14 sich frei gegeniiber der
zweiten Platte 16 und entsprechend die dritte Platte 60 frei
gegeniiber der vierten Platte 62 entgegen der Kraft der Tor-

30 sionsfedern 44 und 90 schwenken konnen. In dieser Posi-
tion kann die Lehne des Sitzes entsprechend dem Wunsch
des Fahrzeuginsassen geneigt werden, jedoch iiblicherweise
im Bereich von 51° Gesamtschwenkweg, der bestimmt ist
durch die Bogenlinge bzw. die Zahl der Zghne in den Rei-

35 hen der Zihne 20 und 68. Der gesamte Schwenkweg kann
aufgeteilt werden in 6° vorwirts von der vertikalen Lehnen-
position und 45° riickwirts von der vertikalen Lehnenposi-
tion. Die Neigungsposition der Sitzlehne kann auf jeder
Stelle innerhalb des 51°-Schwenkbereiches eingestellt wer-

40 den. Nachdem einmal die Schwenkposition der Sitzlehne
ausgewihit wurde, wird der Freigabegriff 34 zuriickbewegt
bzw. freigegeben, so dass er sich unter der Kraft der Schrau-
benfedern 38 und 84 wieder nach unten bewegt. Dabei be-
wegen sich die Begrenzungs- bzw. Steuerstifte 26 und 70

45 erneut in den Fiihrungsschlitzen 40 und 86, so dass sich die
Zihne 42 und 88 der Verriegelungsklinken 24 und 72 wie-
der in Eingriff mit den Z&hnen 20 und 68 an den Platten 14
und 60 bewegen und diese Platten 14, 60 wieder gegen-
itber den zweiten Platten 16 und 62 verriegelt sind.

50 Aus der vorangehenden Beschreibung wird es deutlich,
dass die erfindungsgemisse verstellbare Riickenlehne eines
Sitzes sehr einfach und dennoch sehr wirksam ist und dass
sie durch Robustheit grossen Tragheitskriften widerstehen
kann, ohne dass sich die Verriegelung l6sen kann. Diese Be-

55 lastbarkeit und Wirksamkeit der Riickenlehnenverstellung
wird ohne Erhohung von Kosten bei der Herstellung oder
ein hoheres Gewicht erreicht. Als Material fiir die verschie-
denen Teile steht eine grosse Auswahl zur Verfiigung. Bei-
spielsweise kann der Freigabegriff 34 und die zweite Platte

60 16 aus Stahl mit der Markenbezeichnung «SA 1010» be-
stehen. Die Verriegelungsklinken 24 und 72 kénnen bei-
spielsweise aus «<SAE 1035»-Stahl hergestellt sein, wihrend
die Stifte 22 und 74 und Hiilsen 18 und 66 aus «<SAE 12 L
1A»-Stahl gefertigt sein konnen. Die Torsionsfedern beste-

65 hen beispielsweise aus «<ASTM 227>-Stahl.
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Fig.4.
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