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DESCRIPCION
Espéculo con mecanismo de bloqueo
Antecedentes
La presente descripcion se refiere generalmente al campo del espéculo médico.

Un espéculo es una herramienta médica utilizada para proporcionar visualizacion en una cavidad corporal. Los espéculos
0 espeéculo se usan tradicionalmente para ver y acceder a la cavidad vaginal para pacientes de ginecologia. El espéculo
vaginal tradicional consta de dos laminas con una bisagra y un mango. Las l&minas se insertan en la cavidad del cuerpo
en una posicion cerrada, y se separan apretando dos piezas del mango, dilatando la vagina y proporcionando visualizacion
y accesibilidad a la vagina, el cuello uterino y las areas circundantes. Una vez abierto, el espéculo puede bloquearse en
una posicién abierta utilizando un mecanismo a base de tornillo para que un operador (por ejemplo, médico, enfermera,
partera, etc.) no necesite continuar apretando las piezas del mango durante la inspeccién. Luego, el operador puede
proceder a inspeccionar la vagina, realizar una prueba de Papanicolaou o cualquier otro procedimiento médico que deba
proporcionarse. Se conoce un espéculo ejemplar del documento WO 98/11818 A1.

La descripcion en el presente documento generalmente se refiere a dispositivos de espéculo mejorados, componentes de
los mismos y métodos de fabricacion y uso de los mismos. Los dispositivos y componentes superan muchos
inconvenientes de los dispositivos de espéculo existentes. Por ejemplo, aqui se describen segun algunas realizaciones
dispositivos de espéculo que minimizan las molestias para el paciente, al tiempo que proporcionan una mejor accesibilidad
y visibilidad para el profesional, y minimizan las lesiones por estrés repetitivo que pueden ocurrir con el tiempo a los
profesionales.

Sumario de la invencién

El disefio de doble lamina de los dispositivos de espéculo ha estado en uso desde 1800 y no se han realizado muchos
cambios en el disefio original. Con el disefio tradicional de dos laminas, el tejido puede entrar entre las laminas una vez
que se abren dentro de la cavidad, una ocurrencia comun que los proveedores caracterizan como "invasion de la pared
lateral". Esto puede causar problemas a los operadores, particularmente al proporcionar una visualizacién clara de la
vagina y el cuello uterino. Las mujeres, especialmente las obesas, las que han tenido multiples partos vaginales o las que
tienen laxitud vaginal, tienen tejido en las paredes laterales de la vagina que puede caer en el espacio entre las dos
laminas, lo que impide la visibilidad y la accesibilidad entre las laminas y potencialmente limitando la efectividad del
procedimiento. Ademas, esto puede ser probleméatico, no solo con estos pacientes, sino con todos los pacientes, al tratar
de cerrar el espéculo, ya que el tejido y/o el vello pubico pueden quedar atrapados entre las laminas. El pellizco del tejido
es doloroso para los pacientes y dificil de evitar por el operador sin quitar el espéculo en una posicion abierta, lo que
también causa molestias significativas al paciente. No hay soluciones satisfactorias para estos problemas, lo que resulta
en una enorme incomodidad para el paciente con toda la experiencia.

En un intento por limitar la invasién de la pared lateral y permitir una mejor visualizacién de las paredes vaginales y el
cuello uterino, los operadores pueden intentar colocar condones o porciones de guantes médicos sobre el espéculo. Este
es un enfoque insatisfactorio e ineficaz ya que los condones y guantes no fueron disefiados para soportar la presion
interna de las paredes vaginales, sino para ser lo mas delgados posible. Ademas, el uso de estas soluciones puede
ocasionar que los condones y los dedos de los guantes, o partes rotas de los mismos, se queden en la cavidad vaginal
después de la extraccion del espéculo. Alternativamente, los operadores pueden optar por usar espéculos mas grandes
para proporcionar una ventana de visualizacién/acceso mas grande incluso cuando el tejido ingrese a los lados del
espéculo entre las laminas. Sin embargo, aumentar el tamafio del espéculo también puede proporcionar molestias a los
pacientes. Si bien ahora se ofrecen diferentes tamafios de espéculo para un examen, puede ser dificil determinar el
tamanfo correcto para un paciente ya que el tamafo del paciente no se correlaciona necesariamente con el tamario del
espeéculo que debe usarse.

En el disefio tradicional, los espéculos incluyen una porcién de mango y una porcién de cuerpo colocada sustancialmente
a 90 grados entre si. En esta configuracion, la insercion en la vagina y el mantenimiento en esa posicion pueden ser
dificiles e incomodos para el profesional y la paciente.

Ademas, los disefios tradicionales incorporan dos porciones de mango para apretar juntas, o una palanca para presionar,
para expandir la porcion del cuerpo del espéculo. Esto también es dificil para el profesional con el tiempo, debido a los
problemas ergonémicos de la accion repetida, a menudo varias veces al dia. Y finalmente, para mantener el espéculo en
la posicion abierta, los espéculos del disefio de metal tradicional incorporan un aparato de tornillo y tuerca de seguridad
en el que una vez que se logra la expansion deseada, el profesional lo bloquea enroscando la tuerca a lo largo del eje
hasta que bloquea el espéculo en su lugar. Esto es problematico porque requiere que el profesional use ambas manos
para bloquear en la posicion abierta.

Los espéculos estan hechos tradicionalmente de metal, aunque algunos de plastico desechable han aumentado su uso.
Cuando el espéculo esta hecho de metal, puede sentir frio al entrar, especialmente en comparacion con las temperaturas
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internas del cuerpo, lo que proporciona molestias al paciente durante el procedimiento, lo que provoca que el paciente se
tense y haga que el procedimiento sea mas doloroso. Sin embargo, incluso cuando esta hecho de plastico, el disefio del
espéculo es generalmente el mismo, pero con algunas diferencias que pueden existir en el mecanismo de bloqueo, el
grosor de la pared y las consistencias entre los tipos de plastico.

Como se sefialé anteriormente, la descripcion en el presente documento generalmente se refiere a dispositivos de
espéculo mejorados, componentes de los mismos y métodos de fabricacion y uso de los mismos. El dispositivo y los
componentes superan muchos inconvenientes de los dispositivos de espéculo existentes. Por ejemplo, aqui se describen
segun algunas realizaciones, dispositivos de espéculo que minimizan la incomodidad para el paciente, al tiempo que
proporcionan una mejor visibilidad y accesibilidad para el profesional, y minimizan las lesiones por estrés repetitivo que
ocurren rutinariamente con el tiempo. En un aspecto, se proporciona un conjunto de valvas secundarias en el espéculo.

La invencion se define en la reivindicacion 1. En algunas realizaciones, el movimiento de la primera valva y la segunda
valva es simétrico con respecto a la posicion cerrada.

Las realizaciones ventajosas de la invencion se definen en las reivindicaciones dependientes.

Breve descripcién de los dibujos

LA Figura 1A es una vista lateral de un espéculo de acuerdo con una realizacidon, mostrada en una posicién de insercion.
La Figura IB es una vista en perspectiva posterior del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 1C es una vista frontal del espéculo de la Figura 1A.

La Figura ID es una vista posterior del espéculo de la Figura 1A.

La Figura IE es una vista en perspectiva del espéculo de la Figura 1A en posicion abierta.

La Figura 2 es una vista despiezada del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 3 es una vista del interior de un mango del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 4A es una vista frontal en perspectiva del mango del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 4B es una vista en perspectiva posterior del mango de la Figura 4A.

La Figura 5A es una vista en perspectiva posterior de una cubierta de mango del espéculo de la Figura 1A.
La Figura 5B es una vista en perspectiva frontal de la cubierta del mango de la Figura 5A.

La Figura 6 es una vista en perspectiva de una valva superior del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 7 es una vista en perspectiva de una pestafia para el pulgar del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 8 es una vista en perspectiva de una valva inferior del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 9 es una vista en perspectiva del conjunto de valvas secundarias del espéculo de la Figura 1A.
La Figura 10A es una vista en perspectiva de una valva secundaria derecha del espéculo de la Figura 1A.
La Figura 10B es una vista en perspectiva de una valva secundaria izquierda del espéculo de la Figura 1A.
La Figura 11A es una vista superior del deslizador del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 11B es una vista inferior del deslizador de la Figura 10 A.

La Figura 12A es una vista frontal de un balancin del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 12B es una vista posterior del balancin de la Figura 11A.

La Figura 13A es una vista en perspectiva de un trinquete del espéculo de la Figura 1A.

La Figura 13B es una vista en perspectiva de un trinquete de acuerdo con un segundo ejemplo de realizacién para usar
con el espéculo de la Figura 1A.
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La Figura 14 es una vista en perspectiva de una tira de bloqueo del espéculo de la Figura 1A.
La Figura 15 es una vista en perspectiva de un inserto de iluminacion del espéculo de la Figura 1A.
Descripcion detallada

En la siguiente descripcion detallada, se hace referencia a los dibujos adjuntos, que forman parte de la presente
descripcion. En los dibujos, los simbolos similares suelen identificar componentes similares, a menos que el contexto
indique lo contrario. Las realizaciones ilustrativas descritas en la descripcién detallada, los dibujos y las reivindicaciones
no pretenden ser limitantes. La descripcién detallada pretende ser una descripcion de realizaciones ejemplares y no
pretende representar las Unicas realizaciones que pueden practicarse. El término "ejemplar”, como se usa en el presente
documento, significa "que sirve como un ejemplo, instancia o ilustracion”, y no debe interpretarse necesariamente como
preferido o ventajoso sobre otras realizaciones. Se pueden utilizar otras realizaciones, y se pueden hacer otros cambios,
sin apartarse del alcance de las reivindicaciones. Se entendera facilmente que los aspectos de la presente descripcion,
como se describe generalmente en este documento, y se ilustra en las Figuras, se pueden organizar, sustituir, combinar
y disefiar en una amplia variedad de configuraciones diferentes, todas las cuales se contemplan y forman explicitamente
parte de esta descripcion.

Con referencia a las figuras en general, se muestra un espéculo. El espéculo tiene un disefio actualizado en relacion con
el disefio anticuado y tradicional de dos valvas. En algunas realizaciones, el espéculo tiene dos valvas adicionales que
estan integradas con un espéculo que tiene dos valvas. El perfil del espéculo puede ser mas estrecho que el espéculo
tradicional, lo que lo hace mas cémodo para los pacientes, porque las valvas secundarias reducen algunas de las
deficiencias descritas anteriormente del disefio tradicional, por ejemplo, el problema de que el tejido de la pared lateral
caiga en la linea de visién del usuario. En particular, mientras que el espéculo tradicional tipicamente emplea valvas que
tienen un ancho entre 20 mm y 40 mm, las valvas del presente espéculo pueden tener un ancho entre aproximadamente
12 mm y 20 mm. El espéculo también tiene un disefio de mango ergondmico para una mayor comodidad durante el uso
por parte del clinico.

Con referencia ahora a las Figuras 1A-1E, se muestra un espéculo 100 de acuerdo con una realizacién. El espéculo 100
incluye una porcién de valva 200 y una porcién de mango 300. El espéculo puede estar hecho de cualquier biomaterial
resistente, incluidos metales y plasticos. La porcion de valva 200 esta acoplada a la porcién de mango 300 y la porcién
de valva es mévil entre una posicién abierta y una posicién cerrada. La porcion de valva 200 puede configurarse de tal
manera que cuando esta en la posicidn cerrada, la porcion de valva puede ser ancha cerca de la porcion de mango 300,
creando una forma de cono a medida que la porcion de valva 200 se extiende lejos de la porcién de mango 300. La porcion
de valva 200 puede mantener una forma constante después del cono, creando una forma alargada.

Cuando la porcion de valva 200 esta en una posicion cerrada, como se ve en las Figuras 1A-1D, el espéculo 100 se puede
insertar en la vagina de una paciente. La porcion de valva 200 se coloca en linea con una abertura de la vagina y se aplica
una fuerza paralela a la porcion de valva 200 para empujar la porcién de valva 200 hacia dentro de la vagina. El usuario
puede colocar el espéculo 100 a una profundidad de la vagina para proporcionar una vista clara del cuello uterino cuando
se abre la porcién de valva 200. El espéculo 100 puede insertarse en una direccion vertical, como se ve en las Figuras
1A-1D. Alternativamente, el espéculo 100 puede insertarse en una direccion horizontal y rotarse a una posicién vertical
una vez dentro de la vagina. El espéculo 100 puede insertarse en la vagina en un angulo de 45 grados para aumentar la
comodidad del usuario. El espéculo puede insertarse de modo que un extremo de la porcion de valva 200 se encuentre
debajo del cuello uterino. Una vez que se abre la porcion de valva 200, como se ve en la Figura 1E, el cuello uterino puede
caer dentro de la abertura de visualizacién creada por la separacion de la porcion de valva 200. Alternativamente, el
espéculo 100 puede moverse una vez insertado en la vagina para proporcionar una vision clara y una accesibilidad
adecuada del cuello uterino.

El espéculo 100 también puede estar equipado con un sistema de camara. El sistema de camara puede proporcionar
imagenes, video o una combinacion de los mismos. El espéculo 100 puede estar equipado adicionalmente con un sistema
capaz de transmitir imagenes y/o video a un monitor, permitiendo al paciente y/o usuario visualizar simultdneamente el
procedimiento. La transmision de imagenes y/o video puede ocurrir de forma inalambrica a través de Bluetooth, Wi-Fi u
otra tecnologia adecuada.

En algunas realizaciones, la porcion distal de la porcién de valva 200 puede recubrirse opcionalmente con uno 0 mas
agentes terapéuticos/bioactivos o lubricantes. Los ejemplos de agentes bioactivos adecuados incluyen, entre otros,
anticonceptivos hormonales y no hormonales, agentes de deteccion de cancer, espermicidas vaginales, microbicidas
vaginales, agentes antibacterianos, agentes antifingicos, agentes antivirales, agentes anti-VIH y agentes de tratamiento
del cancer, o combinaciones de los mismos. Los agentes terapéuticos pueden estar en cualquier formulacién adecuada
que pueda aplicarse a la superficie de un espéculo vaginal, tal como liquido, gel y polvo.

Las Figuras 1A-1D puede incluir un mango ergonémico actualizado de acuerdo con ciertas realizaciones del espéculo
100. El mango ergonémico emplea un angulo mayor 6 entre la porcion de valva 200 y la porcion de mango 300, lo que es
mas comodo tanto para el profesional como para el paciente durante el uso. La porcion de mango 300 también puede
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tener un agarre texturizado, por ejemplo, que incluye protuberancias, hoyuelos y/u otros elementos texturizantes, y un
cuerpo redondeado o formado para mayor comodidad y beneficio ergonémico.

La porcion de mango 300 esta posicionada para crear un angulo 6 entre la porcién de valva 200 y la porciéon de mango
300. En algunas realizaciones, el angulo 6 es mayor que 90 grados pero menor que 180 grados. En ofras realizaciones,
el angulo 6 esta entre 100 grados y 180 grados. En algunas realizaciones, el angulo 6 es aproximadamente 95, 100, 105,
110, 115, 120, 125, 125, 130, 135, 140, 145, 150, 155, 160, 165, 170 o 180 grados. El angulo 6 proporciona un angulo
mas comodo para que el usuario inserte el espéculo 100 en la vagina de la paciente. Ademas, el angulo 6 proporciona
mas espacio para la mano del usuario al insertar el espéculo 100. Esto reduce el riesgo de que la mano del usuario entre
en contacto con el paciente al insertar el espéculo 100, lo que puede ser incémodo e incémodo para el paciente. El angulo
6 también proporciona un angulo mas cémodo para la mufieca del usuario durante el procedimiento. Esto reduce el riesgo
de lesiones o tensiéon en la mano o la mufieca del usuario, especialmente cuando el usuario completa multiples
procedimientos en un solo dia, o dia tras dia.

La Figura IE muestra el espéculo 100 en una posicion abierta. Cuando esta en la posicion abierta, la porcién de valva 200
del espéculo 100 se expande, alejando tanto la valva superior 600 como la valva inferior 700 de la posicién cerrada. Como
se muestra, la valva superior 600 y la valva inferior 700 se alejan simétricamente de la posicion cerrada. En ciertas formas
de realizacion ejemplares, la apertura de la valva superior 600 y la valva inferior 700 también revela y separa una valva
secundaria derecha 900 y una valva secundaria izquierda 950. En la posicion abierta, la valva superior 600 y la valva
inferior 700 separan el tejido de la vagina, mientras que las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950 ayudan a
retener el tejido de la pared lateral de la vagina para mantener una ventana de visualizacion clara para el usuario.

La porcion de mango 300 puede incluir una empufiadura 110. La empufiadura 110 puede ser de un material que
proporcione mas traccion para la mano del usuario. En algunas realizaciones, la empufiadura 110 esta texturizada para
proporcionar mas traccion para la mano del usuario. La empufiadura 110 puede permitir al usuario aplicar menos fuerza
con la mano del usuario para sostener el espéculo 100. Al permitir que el usuario use menos fuerza para sostener el
espéculo, el usuario puede fatigarse menos cuando realiza el procedimiento. Ademas, cuando se necesita menos fuerza,
el usuario puede experimentar menos calambres, tensiones y/o lesiones causadas por el uso del espéculo 100. La
empunadura 110 puede extenderse a lo largo de la porcion de mango 300. En algunas realizaciones, la empufiadura 110
solo se extiende una porcion de la longitud de la porcion de mango 300. En otra realizacién, la empufiadura 110 envuelve
la circunferencia de la porcion de mango 300. En otra realizacion mas, la empufiadura 110 es una pluralidad de piezas
separadas a lo largo de la porcion de mango 300. En otra realizacion, la empufadura 110 esta hecha de ranuras ubicadas
a lo largo de la porcion de mango 300, donde las ranuras se alinean con la parte donde se ubicarian los dedos del usuario
al sostener la porcion de mango 300.

El mango 300 y/o el espéculo 100 pueden estar hechos de metal y/o plastico, que incluyen, pero no se limitan a, titanio,
aluminio, acero inoxidable, acrilico, polietileno, poliéster, polietileftalato, poliestireno, cloruro de polivinilo, polietersulfona,
polieterimida, policarbonato, polisulfona, polieteretercetona, polifenilsulfona y metacrilato de polimetilo. EI mango 106
puede estar hecho de un material que puede esterilizarse. El mango 106 puede estar hecho de material que sea
biocompatible. El mango 300 y/o el espéculo 100 se pueden hacer usando una variedad de técnicas que incluyen, pero
no se limitan a, moldeo por inyeccion, extrusién, mecanizado, moldeo por soplado, moldeo rotacional, moldeo por
compresion, moldeo por transferencia, estampado y fundicién.

La Figura 2 es una vista ampliada del espéculo 100 con valvas secundarias de la Figura 1A que muestra los componentes
de la porcion de valva 200 y la porcion de mango 300. La porcién de mango 300 incluye un mango 400, una cubierta de
mango 500 y un mecanismo de accionamiento que incluye enlaces 1600 y 1600b, y un pasador 102, y un mecanismo de
bloqueo que incluye un balancin 1100, un trinquete 1300, una tira de bloqueo 1400 y un émbolo de bola 1700 (véase
también la Figura 3). La porcion de valva 200 incluye la valva superior 600, la valva inferior 700, un conjunto de valvas
secundarias 800 y una pestafia para el pulgar 1200. El conjunto de valvas secundarias 800 incluye la valva secundaria
derecha 900, la valva secundaria izquierda 950 y un deslizador 1000. El mecanismo de accionamiento provoca la apertura
y cierre de la valva superior 600, la valva inferior 700, la valva secundaria derecha 900 y la valva secundaria izquierda
950. Cada uno de los componentes se describira en detalle a continuacion.

Con referencia a las Figuras 4A y 4B, se muestra el mango 400 del espéculo 100 con valvas secundarias. El mango 400
incluye una cubierta externa 402 y una configuracion interna 404. La superficie externa 402 tiene una superficie
redondeada 406 que esta configurada para proporcionar una superficie ergonémica para una mano de un usuario (por
ejemplo, una enfermera, profesional, médico, etc.). La superficie redondeada 406 incluye una abertura 408 para recibir el
balancin 1100. El mango 400 también incluye una porcién de acoplamiento 410 que esta configurada para acoplar la
porcién de valva 200 al mango 400. La porcion de acoplamiento 410 incluye aberturas 412 para recibir la valva inferior
700. La porcion de acoplamiento 410 también incluye una cresta 414 y una pared 416 que soportan la valva inferior 700.
La pared 416 incluye una ranura 418 para que se extienda un enlace 1600b a fin de permitir el accionamiento de la valva
inferior 700. La porcién de acoplamiento 410 también incluye soportes cilindricos 420 que acoplan las valvas secundarias
izquierda y derecha 900 y 950 al mango 400.

La configuracién interna 404 incluye un acoplador del deslizador 422 que recibe el deslizador 1000. La configuracion
interna 404 también incluye extensiones 424 que alojan el trinquete 1300 y proporciona un tope para la tira de bloqueo
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1400. La configuracién interna 404 también incluye orificios para tornillos 426 que proporcionan acoplamiento entre el
mango 400 y la cubierta del mango 500. La configuracién interna 404 también incluye salientes 428 que reciben enlaces
1600 para permitir la activacion de la porcién de valva 200.

Con referencia a las Figuras 5A y 5B, se muestra la cubierta del mango 500 del espéculo 100. La cubierta del mango 500
incluye una superficie externa 502 que esta configurada para proporcionar una superficie ergonémica para una mano del
usuario. La superficie externa 502 también incluye aberturas 504 que proporcionan acoplamiento entre el mango 400 y la
cubierta del mango 500 mediante tornillos. La cubierta del mango 500 también incluye ranuras 506 que proporcionan
acceso a los enlaces 1600 para conectar el mango 400 a la valva superior 600.

La cubierta del mango 500 también incluye un interior 508. El interior 508 incluye crestas 510 para soportar la tira de
bloqueo 1400. El interior 508 también incluye una muesca 512 que colinda con el émbolo de bola 1700. El interior 508
también incluye guias 514 que proporcionan una guia de la tira de bloqueo 1400.

Con referencia a la Figura 6, se muestra la valva superior 600 del espéculo 100. La valva superior 600 incluye una porcién
alargada 602. La porcién alargada 602 puede tener un ancho que es mayor que una altura de la porcion alargada 602,
creando una forma oblonga. Alternativamente, la altura y el ancho de la porcion alargada 602 pueden configurarse de tal
manera que cuando la valva superior 600 y la valva inferior 700 estén cerrados, se forme una seccién transversal circular.
En un extremo 604 de la porcion alargada 602, lejos de una region de mango 606, se puede redondear. El extremo
redondeado 604 puede proporcionar mas comodidad a un paciente que recibira el espéculo 100 en una cavidad. La valva
superior 600 y la valva inferior 700 también pueden configurarse de modo que cuando esté en la posicion cerrada, el
extremo 604 de la valva superior 600 esté mas proximo que el extremo 704 de la valva inferior 700 (en otras palabras, la
valva inferior 700 se extiende mas alla de la valva superior 600), creando asi un espacio para evitar que el tejido se aloje
entre la valva superior 600 y la valva inferior 700 durante la insercion. Sin embargo, en otras realizaciones, los dos
extremos 604 y 704 pueden colindar entre si, sin proporcionar espacio. La valva superior 600 y la valva inferior 700 pueden
tener una seccion transversal semicircular a lo largo de una longitud de la valva superior 600 y la valva inferior 700, donde
las partes planas de los semicirculos se mueven juntas cuando la valva superior 600 y la valva inferior 700 esta en una
posicion cerrada. Alternativamente, un borde exterior y un borde interior de la valva superior 600 y de la valva inferior 700
son circulares, de modo que cuando la valva superior 600 y la valva inferior 700 estan en la posicion cerrada, una seccién
transversal de la valva superior 600 y de la valva inferior 700 tiene forma de anillo. Una seccion transversal en forma de
anillo puede proporcionar una abertura de visualizacién mas grande para un usuario cuando la valva superior 600 y la
valva inferior 700 estan en la posicion abierta.

La valva superior 600 también incluye un marco de ventana 606. El marco de ventana 606 incluye aberturas 608 para
acoplar la valva superior 600 a la valva inferior 700 y el mango 400. Las aberturas 608 pueden estar acompafiadas por
una ligera muesca. El marco de ventana 606 es mas ancho que la porcion alargada 602 para proporcionar una ventana
610 de modo que cuando la valva superior 600 y la valva inferior 700 estan en la posicion abierta, el usuario tiene una
abertura para ver la vagina y el cuello uterino. La ventana 610 puede ser circular, oblonga, rectangular o cualquier otra
forma que proporcione una abertura para la visualizacién. La ventana 610 debe ser de tamafio y forma suficientes para
permitir al usuario ver toda la abertura creada cuando la valva superior 600 y la valva inferior 700 estan en la posicion
abierta. Con referencia de nuevo a la Figura 1A, el marco de ventana 606 se extiende en un angulo ® alejado del mango
300. En algunas realizaciones, el angulo ® es mayor que 25 grados pero menor que 40 grados, o cualquier valor de grado
o subrango de grados en el mismo. En algunas realizaciones, el angulo puede estar entre 30 y 35 grados. En algunas
realizaciones, el angulo ® es aproximadamente 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43,
44 o 45 grados

El marco de ventana 606 también incluye una regién de accionamiento 612 que recibe una pestafia para el pulgar 1200
(véase la Figura 7) para proporcionar la actuacion de la valva superior 600. La regidon de accionamiento 612 también
incluye una cresta 614 para asegurar la pestafa para el pulgar 1200 en la valva superior 600. La region de accionamiento
612 es mas estrecha que la ventana de visualizacién 610, de modo que la pestafia para el pulgar 1200 puede deslizarse
en la region de accionamiento 1200. El marco de ventana 606 también incluye dos muescas 616 que se ajustan a un
enlace 1600 a cada lado. Los enlaces 1600 estan acoplados al marco de ventana 606 y las muescas 616 a través de los
pasadores de bisagra 1800.

Con referencia a la Figura 7, se muestra la pestafia para el pulgar 1200. La pestafia para el pulgar proporciona el
mecanismo de accionamiento para el espéculo de la realizacion ejemplar mostrada en las figuras. La pestafia para el
pulgar 1200 incluye una superficie superior 1202 para proporcionar una superficie rigida para que el usuario aplique una
fuerza. La pestafia para el pulgar 1200 también incluye una ranura 1204 que recibe la cresta 614 de la valva superior 600.
Una parte superior 1206 de la pestafia para el pulgar tiene una curvatura proporcionada para mantener una ventana de
visualizacion amplia para el usuario. El pulgar del usuario aplica una fuerza a la pestafia para el pulgar 1200 y hace que
la valva superior 600 y la valva inferior 700, asi como las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950 se separen.
La fuerza aplicada a la pestafia para el pulgar 1200 no deberia necesitar ser una fuerza sustancial. En algunas
realizaciones, una distancia que se mueve la pestafa para el pulgar 1200 se correlaciona con una distancia que separa
la valva superior 600 y la valva inferior 700. A este respecto, el usuario podria seleccionar una distancia especifica entre
la valva superior 600 y la valva inferior 700 para cada paciente. La valva superior 600 y la valva inferior 700 pueden abrirse
de manera continua cuando la fuerza se aplica continuamente a la pestafia para el pulgar 1200. Alternativamente, la
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fuerza aplicada a la pestafia para el pulgar 1200 puede hacer que la valva superior 600 y la valva inferior 700 solo abran
una distancia especificada (por ejemplo, un cuarto de la distancia total que la valva superior 600 y la valva inferior 700
pueden separarse). El usuario aplicaria fuerza varias veces para separar la valva superior 600 y la valva inferior 700 la
distancia deseada.

Cuando se aplica la fuerza a la pestafia para el pulgar 1200, la abertura creada por la separacion de la valva superior 600
y la valva inferior 700 puede ser causada tanto por la valva superior 600 como por la valva inferior 700 en movimiento, o
bien la valva superior 600 y la valva inferior 700 en movimiento. Por ejemplo, la fuerza aplicada en la pestafia para el
pulgar 1200 puede hacer que la valva superior 600 se mueva, mientras que la valva inferior 700 permanece estacionaria.

Con referencia a la Figura 8, se muestra la valva inferior 700 del espéculo 100. La valva inferior 700 incluye una porcién
alargada 702. La porcién alargada 702 puede tener un ancho que es mayor que una altura de la porcion alargada 702,
creando una forma oblonga. Alternativamente, la altura y el ancho de la porcion alargada 702 pueden configurarse de tal
manera que cuando la valva superior 600 y la valva inferior 700 estén cerrados, se forme una seccién transversal circular.
En un extremo 704 de la porcion alargada 702, lejos de una region de accionamiento 706, puede ser redondeada. El
extremo redondeado 704 puede proporcionar mas comodidad a un paciente que recibira el espéculo 100 en una cavidad.

La region de accionamiento 706 puede incluir extensiones 708. Las extensiones 708 estadn acopladas a una perilla de
acoplamiento exterior 710 y una perilla de acoplamiento interior 712. La perilla de acoplamiento interior 710 acopla la
valva inferior 700 al mango 400. La perilla de acoplamiento exterior 712 acopla la valva inferior 700 a la valva superior
600.

La valva inferior 700 esta acoplado a un enlace 1600b que se hace mover en coordinacion con la rotacién de la valva
superior 600. Especificamente, el enlace 1600b esta acoplado en un primer extremo a la valva superior 700 y en un
segundo extremo al pasador 102. A medida que la valva superior 600 se mueve entre una posicion cerrada y una abierta,
el pasador 102 se mueve a través de los enlaces 1600, que actua sobre el enlace 1600b vy, por lo tanto, provoca un
movimiento coordinado entre la posicion cerrada y la posicion abierta de la valva inferior 700. Sin embargo, en otras
realizaciones, la valva superior y la valva inferior pueden accionarse individualmente. En algunas de tales realizaciones,
la valva superior y la valva inferior no se mueven simultaneamente entre la posicién abierta y la cerrada.

Con referencia a las Figuras 9-11, se muestra el conjunto de valvas secundarias 800 del espéculo 100. El conjunto de
valvas secundarias 800 incluye la valva secundaria derecha 900 (mostrada en la Figura 10B), la valva secundaria izquierda
950 (mostrada en la Figura 10A), el deslizador 1000 y los pasadores 103. Las valvas secundarias derecha e izquierda
900 y 950 son opuestas y sustancialmente idénticas entre si. Las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950
incluyen los brazos 902 y 952. Un exterior de los brazos 902 y 952 puede tener una superficie vertical sustancialmente
plana 904 y 954 para proporcionar una vista clara de la vagina y el espéculo una vez insertados al proporcionar soporte
al tejido lateral de la vagina. Las superficies 904 y 954 pueden tener una ligera curva hacia adentro en la punta para
proporcionar mas comodidad al sostener el tejido lateral de la vagina. Las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y
950 pueden dimensionarse para caber dentro de la valva superior 600 y la valva inferior 700 cuando estan en la posicién
cerrada. Las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950 también incluyen conexiones cilindricas 906 y 956 que
reciben pasadores 103 para acoplar las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950 al mango 400. Las valvas
secundarias derecha e izquierda 900 y 950 también incluyen elementos de rotacion 908 y 958 que limitan la rotacion de
las valvas derecho e izquierdo 900 y 950 cuando el mecanismo de accionamiento mueve el espéculo 100 entre la posicién
abierta y la posicién cerrada. Las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950 también incluyen protuberancias
horizontales 910 y 960 que incluyen aberturas 912 y 962. Las aberturas reciben los pasadores 102 que acoplan las valvas
secundarias derecha e izquierda 900 y 950 al deslizador 1000. Las protuberancias horizontales 910 y 960 estan
configuradas de manera tal que la valva inferior 700 colinda con los salientes 910 y 960, ayudando al movimiento del
deslizador 1000 y las valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950.

El deslizador 1000 incluye una superficie superior 1002 con una muesca redondeada 1004 que coincide con la curvatura
de la valva inferior 700 para garantizar que el deslizador 1000 no interfiera con la ventana de visualizacién 610. El
deslizador 1000 incluye extensiones 1006 a cada lado con protuberancias 1008 que se presionan con el movimiento de
la valva superior 600, haciendo que el deslizador 1000 se mueva hacia adelante. Cuando el deslizador 1000 se mueve
hacia adelante, los pasadores 103 sostenidos en la ranura 1014 se presionan hacia adelante, girando asi las
protuberancias horizontales 910 y 960 y haciendo que se abran las valvas 900 y 950. Un lado inferior 1010 del deslizador
1000 incluye topes 1012 que limitan el movimiento del deslizador 1000 cuando se activa el mecanismo de accionamiento.
El deslizador 1000 también incluye una ranura 1014 que recibe pasadores 102 para acoplar el deslizador 1000 a las
valvas secundarias derecha e izquierda 900 y 950.

Con referencia a las Figuras 12-14, se muestran elementos de un mecanismo de bloqueo. EI mecanismo de bloqueo
incluye el balancin 1100, el trinquete 1300 y la tira de bloqueo 1400.

Con referencia a las Figuras 12A y 12B, se muestra el balancin 1100. El balancin 1100 incluye una cara exterior 1102 que
tiene una curvatura tal que el balancin 1100 puede moverse entre una primera posicion y una segunda posicion de modo
que una primera porcién 1104 del balancin 1100 esté sustancialmente al ras con el mango 400 en la primera posicién y
una segunda porcion 1106 del balancin 1100 esta sustancialmente al ras con el mango 400 en la segunda posicion. Para
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proporcionar rotacion entre la primera y segunda posicion, el balancin 1100 incluye perillas 1108 que acoplan el balancin
1100 al mango 400. El balancin 1100 incluye ademas una carcasa cilindrica 1110 que recibe el émbolo de bola 1700 que
asegura el balancin 1100 en su lugar dentro del mango 400. En algunas realizaciones, el balancin 1100 es un botén que
se presiona para bloquear/desbloquear la porcion de valva 200 del espéculo 100 en una posicion abierta. El movimiento
del balancin 1100 entre la primera posicion y la segunda posicién hace que el balancin 1100 acople o desacople el
trinquete 1300.

Con referencia a las Figuras 13A-B, se muestran dos realizaciones ejemplares del trinquete 1300. El trinquete 1300
descansa dentro de las extensiones 424 del mango 400, con las perillas 1308 a cada lado descansando sobre las
extensiones 424. La primera porcion 1302 del trinquete se alinea con una parte superior de las extensiones 424 y tiene
un extremo curvo 1304 que esta configurado para acoplarse con la tira de bloqueo 1400. El trinquete 1300 también incluye
una segunda porcién 1306 que colinda con el balancin 1100 de tal manera que el movimiento del balancin 1100 se acopla
o se desacopla de el trinquete 1300, provocando un movimiento de rotacion del trinquete 1300 con respecto a la tira de
bloqueo 1400. Cuando el trinquete 1300 se acopla con el balancin 1100, la segunda porcion 1306 del trinquete 1300 es
movida por el balancin 1100, provocando la rotacién del trinquete 1300 de tal manera que la primera porcién 1302 y
especificamente el extremo curvo 1304 del trinquete 1300 se coloca lejos de la franja de bloqueo 1400. De esta manera,
cuando el trinquete 1300 se acopla con el balancin 1100, el mecanismo de bloqueo esta en una configuracion
desbloqueada. Cuando se desacopla el trinquete 1300, moviendo el balancin a la otra posicion, el extremo curvo 1304
del trinquete 1300 puede acoplarse con la tira de bloqueo 1400. De esta manera, cuando el trinquete 1300 se desacopla
de el balancin 1100, el mecanismo de bloqueo esta en una posicion bloqueada.

En la realizacion de la Figura 13A, la segunda porcion del trinquete 1306 se acopla con la porcién inferior del balancin
1100. Por lo tanto, en esta realizacion, cuando se presiona la parte inferior del balancin, el espéculo se desbloquea y el
espéculo se bloquea cuando se presiona la parte superior del balancin. En la realizacién de la Figura 13B, el trinquete
1300 tiene un disefio diferente con una abertura 1309 a través de la cual pueden pasar la carcasa cilindrica 1110 y el
émbolo de bola 1700, de modo que la segunda porcion del trinquete 1306 se acopla con la porcién superior del balancin
1100. Por lo tanto, en esta realizacion, cuando se presiona la parte superior del balancin, el espéculo se desbloquea y el
espéculo se bloquea cuando se presiona la parte inferior del balancin.

Con referencia a la Figura 14, se muestra la tira de bloqueo 1400. La tira de bloqueo 1400 incluye una porcion plana 1402
que se extiende a lo largo de las extensiones 424 del mango 400. Una parte inferior de la tira de bloqueo 1400 incluye
una pluralidad de dientes o ranuras 1404 (no mostrados) que se acoplan con el extremo curvo 1304 del trinquete 1300.
La tira de bloqueo 1400 también incluye mecanismos de conexion 1406 con aberturas 1408 que reciben el pasador 102.
El pasador 102 extiende un ancho del mango 400 entre dos enlaces 1600 con un tercer enlace 1600 ubicado entre el
mecanismo de conexion 1406. La rotacion de la valva superior 600 provoca el movimiento de los enlaces exteriores 1600,
lo que da como resultado el movimiento del pasador 102 y, en ultima instancia, el movimiento de la tira de bloqueo 1400.
Cuando la tira de bloqueo se mueve, las ranuras 1404 se mueven a su posicion e interactian con el extremo curvo 1304
del trinquete 1300. De esta manera, el mecanismo de bloqueo bloquea las valvas en una posicién abierta cuando el
balancin 1100 se desacopla del trinquete 1300 porque el acople del trinquete 1300 con las ranuras 1404 impide el
movimiento de la tira de bloqueo 1400 en una direccion que permitiria que las valvas cerca. Cuando el balancin 1100 se
gira a la segunda posicion, acoplando el trinquete 1300, el trinquete 1300 se aleja de la tira de bloqueo 1400, permitiendo
que el espéculo 100 regrese a la posicion cerrada desacoplando el extremo curvo 1304 del trinquete 1300 de las divisiones
1404 de la tira de bloqueo 1400. En esta configuracion desbloqueada, el espéculo también se puede abrir con una
resistencia o ruido minimos. En la configuracion bloqueada (por ejemplo, cuando el balancin 1100 se desacopla del
trinquete 1300 y las ranuras 1404 se acoplan con el extremo curvo 1304), las valvas del espéculo aun pueden abrirse,
pero lo haran con resistencia a medida que el extremo curvo 1304 se mueve desde la ranura 1404 hasta la ranura 1404.

En algunas realizaciones, el espéculo 100 puede incluir un médulo de iluminacion, tal como el médulo de iluminacion 1500
mostrado en la Figura 15. El médulo de iluminaciéon 1500 puede colocarse en la ventana 610 y mantenerse en su lugar
mediante acoplamiento con el marco de ventana 606. EI médulo de iluminacién 1500 incluye una base 1502 con una
ranura 1504 que recibe la cresta 614 de la valva superior 600. En otras realizaciones, el modulo de iluminacién 1500
puede tener una relacion de ajuste a presion con el marco de ventana 606. En otras realizaciones, el modulo de iluminacion
puede estar unido al marco de ventana 112 usando dispositivos de fijacion (es decir, tornillos, clavos, etc.) o adhesivo (es
decir, cinta o pegamento). La base 1502 esta configurada para reemplazar la pestafia para el pulgar 1200, pero funciona
de la misma manera que la pestafia para el pulgar 1200 para proporcionar un mecanismo de accionamiento para abrir las
valvas 600 y 700. EI modulo de iluminacion esta configurado para iluminar la cavidad en la que se coloca el espéculo 100
para permitir una mejor visualizacién de la cavidad y la ejecucién de procedimientos en la cavidad. El médulo de
iluminacion 1500 proporciona uno o mas elementos de iluminacion, como LED. La configuracion del médulo de iluminacion
1500 proporciona elementos de iluminacion en o cerca del perimetro de la ventana 610 en el marco de ventana 606, para
no obstruir la vista del usuario a través de la ventana 610. En la realizacion mostrada, un elemento de iluminacién se
coloca a cada lado del marco de ventana 606. Los elementos de iluminacién pueden colocarse alternativamente cerca de
cualquier parte del marco de ventana 606. El inserto de iluminacion 1500 puede ser alimentado por baterias.

El espéculo 100 con valvas secundarias 900 y 950 supera las deficiencias descritas anteriormente del espéculo tradicional

en una variedad de formas. Primero, el perfil inicial mas delgado (en la posicidon de insercién) proporciona una mejor
comodidad para el paciente. Ademas, la porcién de valva 200 puede ser capaz de expandirse a una variedad de tamarios,
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por lo que un solo espéculo puede ser apropiado para varios pacientes. Ademas, la porcién de valvas 200 con las valvas
secundarias 900 y 950 proporciona el soporte de la pared lateral que permite al profesional una visualizacion y
accesibilidad mejores y menos impedidas en la vagina y el cuello uterino. Finalmente, el disefio general actualizado del
espéculo 100 disminuye la ansiedad del paciente al eliminar el dispositivo de metal de aspecto aspero con bordes afilados,
y a menudo empleando un mecanismo de tornillo para mantener abierta la porcién de valva 200, con un disefio mas
aerodinamico, mas suave y en general mas actualizado y mas moderno.

Para el profesional, las caracteristicas de la descripcion pueden reducir la fatiga y las lesiones por estrés repetitivo, permitir
la apertura y el bloqueo con una sola mano, permitir una mayor visibilidad y accesibilidad, junto con muchos otros
beneficios. Para los pacientes, estas caracteristicas pueden reducir la ansiedad del paciente porque emplean un
mecanismo mas silencioso que los disefios tradicionales, reducen significativamente la probabilidad de que se pellizquen
los tejidos y el vello pubico y reducen la ansiedad general debido a la apariencia actualizada del mecanismo de apertura
y las manijas.

Algunas realizaciones en el presente documento se refieren a métodos para realizar procedimientos obstétricos o
ginecolégicos utilizando dispositivos y componentes de espéculo tal como se describe en el presente documento.
Ejemplos no limitativos de tales procedimientos incluyen exdmenes pélvicos, pruebas de Papanicolaou, inseminacion,
insercion/extraccion del DIU. En algunas realizaciones, los métodos pueden incluir realizar una pluralidad de tales
procedimientos en un periodo de tiempo dado, tal como un periodo de tiempo de 8 horas o 24 horas, o cualquier periodo
de tiempo secundario en el mismo. Otras realizaciones se refieren a métodos para reducir la fatiga de las manos o las
lesiones por uso repetitivo en un usuario de un dispositivo 0 mango como se describe en este documento.

La descripcion anterior detalla ciertas realizaciones de los sistemas, dispositivos y métodos descritos aqui. Sin embargo,
se apreciara que no importa cuan detallado aparezca lo anterior en el texto, los dispositivos y métodos se pueden practicar
de muchas maneras. Como también se indicé anteriormente, debe tenerse en valva que el uso de una terminologia
particular al describir ciertas caracteristicas o aspectos de la tecnologia no debe implicar que la terminologia se esta
redefiniendo en el presente para restringirse a la inclusion de caracteristicas especificas de las caracteristicas o aspectos
de la tecnologia con la que esta asociada esa terminologia. Por lo tanto, el alcance de la descripcién debe interpretarse
de acuerdo con las reivindicaciones adjuntas.

Los expertos en la materia entenderan que, en general, los términos utilizados en el presente documento, y especialmente
en las reivindicaciones adjuntas, generalmente se consideran términos "abiertos" (por ejemplo, el término "incluido" debe
interpretarse como "incluido pero no limitado a", los términos "que comprende" y "que tiene" deben, respectivamente,
interpretarse como "que comprende al menos" y "que tiene al menos", el término "incluye" debe interpretarse como
"incluye pero no se limita a", etc.). Los expertos en la materia entenderan ademas que si se pretende un nimero especifico
de una reivindicacion introducida, dicha intencion se mencionara explicitamente en las reivindicaciones, y que en ausencia
de dicha mencién, no existe tal intencion. Por ejemplo, como ayuda para la comprension, las siguientes afirmaciones
adjuntas pueden contener el uso de las frases introductorias "al menos una" y "una o mas" para introducir recitaciones de
reclamaciones. Sin embargo, el uso de tales frases no debe interpretarse como que implica que la introduccion de una
mencién de reivindicacion por los articulos indefinidos "un" o "uno" limita cualquier reivindicacion particular que contenga
tal mencion de reivindicacion introducida a realizaciones que contengan solo una de esas recitaciones, incluso cuando el
misma reivindicacion incluye las frases introductorias "uno o mas" o "al menos uno" y articulos indefinidos como "un" o
"uno". En general, "un" y/o "uno" deben interpretarse en el sentido de "al menos uno" o "uno o mas"; lo mismo es valido
para el uso de articulos definidos utilizados para introducir menciones de las reivindicaciones.

Ademas, en aquellos casos en que se utilice una convencion analoga a "al menos uno de A, By C, etc.", en general, una
construccion de este tipo esta destinada en el sentido de que un experto en la materia entenderia la convencién (por
ejemplo, "un sistema que tiene al menos uno de A, B y C" incluiria, entre otros, sistemas que tienen A solo, B solo, C solo,
Ay B juntos, Ay C juntos, By C juntos, y/o A, B 'y C juntos, etc.). En aquellos casos en que una convencién analoga a "al
menos uno de A, B o C, etc." se utiliza, en general, tal construccion esta destinada en el sentido de que un experto en la
materia entenderia la convenciéon (por ejemplo, "un sistema que tiene al menos uno de A, B o C" incluiria, entre otros,
sistemas que tener A solo, B solo, C solo, Ay B juntos, Ay C juntos, B y C juntos, y/o A, By C juntos, etc.). Los expertos
en la materia entenderan que practicamente cualquier palabra y/o frase disyuntiva que presente dos o mas términos
alternativos, ya sea en la descripcion, las reivindicaciones o los dibujos, debe entenderse para contemplar las posibilidades
de incluir uno de los términos, cualquiera de los términos, o0 ambos términos. Por ejemplo, se entendera que la frase "A o
B" incluye las posibilidades de "A" 0 "B" 0 "A'y B".

La tecnologia divulgada en el presente documento tiene numerosas aplicaciones y, aunque se han descrito en detalle
realizaciones particulares de la tecnologia, los expertos en la materia podran ver que las realizaciones divulgadas pueden
modificarse dadas las consideraciones de disefio discutidas en el presente documento. Por lo tanto, la descripcién anterior
debe considerarse a modo de ejemplo en lugar de limitante, y el verdadero alcance de la invencion es el definido en las
siguientes reivindicaciones.
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REIVINDICACIONES
Un espéculo (100) que comprende:

un mango (400);

una primera valva (600) y una segunda valva (700), en donde una porcion de extremo proximal de la primera
valva (600) y una porcién de extremo proximal de la segunda valva (700) estan acopladas a una porcién
superior del mango (400);

un mecanismo de accionamiento que hace que tanto la primera valva (600) como la segunda valva (700) se
muevan simultaneamente, en relacion con el mango (400), a lo largo de un primer eje entre una posicion abierta
y una posicion cerrada; y

un mecanismo de bloqueo configurado para bloquear el espéculo (100) en una posicién abierta, el mecanismo
de bloqueo que comprende:

una tira de bloqueo (1400) contenida en el mango (400) y acoplada al menos a una de la valva superior y la
valva inferior; y

un trinquete (1300) acoplado al mango (400) y configurado para interactuar con la tira de bloqueo (1400) en
una primera porcion del trinquete (1300) caracterizado porque el mecanismo de bloqueo comprende un
balancin (1100) acoplado al mango (400) y el trinquete (1300) esta configurado para interactuar con el balancin
(1100) en una segunda porcion del trinquete (1300).

El espéculo (100) de la reivindicacion 1, en donde el movimiento de la primera valva (600) y de la segunda valva
(700) es simétrico con respecto al mango (400).

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, que comprende ademas:

una tercera valva (900) y una cuarta valva (950), en donde una porcion de extremo proximal de la tercera valva
(900) y una porcion de extremo proximal de la cuarta valva (950) estan acopladas a la porcion superior del mango
(400) y configuradas para abrirse a lo largo de un segundo eje sustancialmente ortogonal al primer eje, en donde
el mecanismo de accionamiento provoca ademas que la tercera valva (900) y la cuarta valva (950) se muevan
entre una posicion abierta y una posicion cerrada.

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacion 3, en donde la tercera valva (900) y la cuarta valva (950) se
abren simultaneamente con la primera valva (600) y la segunda valva (700).

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacion 3, en donde la tercera valva (900) y la cuarta valva (950) se
colocan dentro de la primera valva (600) y la segunda valva (700) cuando la primera valva (600) y la segunda valva
(700) estan en la posicién cerrada.

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacion 3, que comprende ademas un deslizador (1000) acoplado a la
porcién superior del mango (400), a la tercera valva (900) y a la cuarta valva (950) y configurado para causar la
rotacion hacia afuera de la tercera valva (900) y de la cuarta valva (950) para abrir la tercera valva (900) y la cuarta
valva (950).

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacién 1, en donde el extremo proximal de la primera valva (600)
comprende ademas un marco de ventana (606) que define una ventana de visualizacién, el espéculo (100)
comprende ademas una pestafia para el pulgar (1200) acoplada al marco de ventana (606) y de manera que una
fuerza en una primera direccion en la pestafia para el pulgar (1200) hace que la primera valva (600) y la segunda
valva (700) se muevan entre una posicion abierta y una posicion cerrada.

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, en donde cuando el balancin (1100) esta en una primera
posicion, el trinquete (1300) se acopla con la tira de bloqueo (1400) y el espéculo (100) se bloquea en una posicion
abierta, y en donde cuando el balancin (1100) esta en una segunda posicion, el trinquete (1300) se desacopla de
la tira de bloqueo (1400) y el espéculo (100) puede abrirse y cerrarse libremente sin resistencia.

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, en donde la tira de bloqueo (1400) comprende ranuras (1404)
que estan configuradas para acoplarse con la primera porcion del trinquete (1300) y que evitan el movimiento de
la tira de bloqueo (1400) con respecto al trinquete (1300) en al menos una direccion cuando la primera porcién del
trinquete (1300) se acopla con las ranuras (1404), bloqueando asi el espéculo (100) en una posicién abierta.

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacién 1, que comprende ademas un angulo entre el mango (400) y al
menos una de las primera y segunda valvas (700), cuando la primera valva (600) y la segunda valva (700) estan
en la posicién cerrada, y en donde el angulo esté en el rango de 100 grados a 180 grados.

El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacién 1, que comprende ademas una porcion de agarre (110), en

donde la porcidn de agarre comprende al menos una porcién hecha de un material diferente al material del espéculo
(100).
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12. El espéculo (100) de acuerdo con la reivindicacion 1, que comprende ademas un modulo de iluminacién (1500) o
un sistema de camara.
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