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(57)摘要

本发明公开了一种番石榴叶萜类物质的提

取方法，包括如下步骤：(1)将番石榴叶洗净后烘

干、粉碎成粉末后，过筛；(2)加入乙醇放入超声

波细胞粉碎器中进行超声波处理，然后干燥为粉

末；(3)进行超临界CO2萃取，收集萃取液，真空干

燥为粉末；(4)粉末用水分散，采用大孔树脂柱进

行纯化，用洗脱剂进行洗脱，收集洗脱液，浓缩干

燥后即得到所述的番石榴叶萜类物质。本发明的

提取方法，将超声波提取技术与超临界CO2萃取

相结合，从而大大降低了超临界CO2萃取的压力

和温度，缩短萃取时间，使用的溶剂较少、方法简

单，且节省能源，真正做到了被萃取物质的纯天

然。
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1.一种番石榴叶萜类物质的提取方法，包括如下步骤：

（1）将番石榴叶洗净后烘干、粉碎成粉末后，过筛；

（2）取所述步骤（1）后得到的番石榴叶粉末，加入乙醇放入超声波细胞粉碎器中进行超

声波处理，然后干燥为粉末；其中，乙醇为体积浓度为50%的乙醇溶液，番石榴叶与乙醇的料

液比为1:10-15  g/mL，超声波处理的温度为48-52℃，超声波处理的功率为300-350W，超声

波处理的时间为5-10min；

（3）将所述步骤（2）干燥后得到的粉末加入乙酸乙酯作为夹带剂，混合均匀后，装填入

萃取釜中进行萃取，粉末和乙酸乙酯的料液比1:0.5-2.0g/mL，萃取温度为43-50℃，萃取压

力为20-25MPa，CO2 流速为18-22L/h，萃取时间为1-2h，收集萃取液，真空干燥为粉末；

（4）将所述步骤（3）干燥后得到的粉末分散，采用AB-8大孔树脂柱进行纯化，具体操作

包括如下步骤：首先对大孔吸附树脂进行预处理，然后树脂上柱，样液上柱，样液为粉末用

水分散后得到浓度为0.8  mg/mL的三萜类富集物，pH=6.0，上柱流速为2  BV/h，经大孔吸附

树脂的解吸，然后以体积浓度为50%的乙醇为洗脱剂进行洗脱，浓缩，即得到所述的番石榴

叶萜类物质。

2.根据权利要求1所述的提取方法，其特征在于，所述步骤（1）中，过筛为过40-60目筛。
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一种番石榴叶萜类物质的提取方法

技术领域

[0001] 本发明属于番石榴叶化合物提纯领域，尤其涉及一种番石榴叶萜类物质的提取方

法。

背景技术

[0002] 番石榴（Psidium  guajava  Linn .）桃金娘科乔木，原产南美洲。中国华南各地栽

培，常见有逸为野生种，北达四川西南部的安宁河谷，生于荒地或低丘陵上；果供食用；叶含

挥发油及鞣质等，供药用，有止痢、止血、健胃等功效；叶经煮沸去掉鞣质，晒干作茶叶用，味

甘，有清热作用。对番石榴叶的化学成分研究表明：番石榴叶中含有蛋白质、多糖、多酚、黄

酮类化合物和三萜类化合物等。番石榴叶中的三萜类成分主要是以熊果酸为母核的五环三

萜类化合物，且Ｃ-2位多连有α-羟基，其次为齐墩果烷型化合物。有研究者用总三萜高中低

剂量分别对造模成功的糖尿病大鼠灌胃给药，发现总三萜化合物有降糖作用，推测其机制

可能是提高了脂肪组织蛋白PPARγ的表达水平。除含五环三萜外，番石榴叶还含有苯二醛

杂源萜类化合物。另有研究者发现一个新的番石榴叶二醛二聚体从番石榴叶乙醇提取物中

得到了两个具有新骨架的杂萜：Psiguadial  A和Psiguadial  B，并且在番石榴叶乙酸乙酯

提取物中得到Psidial  A，Psidial  B，Psidial  C，其中  Psidial  B，Psidial  C  对  PTP1B 

有一定的抑制作用，从而具有降糖活性。然而目前，鲜有番石榴叶萜类化合物的提取方法。

[0003] 目前较常用的分离提取番石榴叶中萜类物质的方法有萃取法、微乳法和硅胶柱层

析法等，但这些方法存在操作复杂、成本较高、溶剂毒性高、能耗高等缺点。

发明内容

[0004] 本发明所要解决的技术问题是，克服以上背景技术中提到的不足和缺陷，提供一

种番石榴叶萜类物质的提取方法。

[0005] 为解决上述技术问题，本发明提出的技术方案为提供一种番石榴叶萜类物质的提

取方法，包括如下步骤：

[0006] （1）将番石榴叶洗净后烘干、粉碎成粉末后，过筛；

[0007] （2）取所述步骤（1）后得到的番石榴叶粉末，加入乙醇放入超声波细胞粉碎器中进

行超声波处理，然后干燥为粉末；

[0008] （3）将所述步骤（2）干燥后得到的粉末进行超临界CO2 萃取，收集萃取液，真空干燥

为粉末；

[0009] （4）将所述步骤（3）干燥后得到的粉末分散，采用大孔树脂柱进行纯化，洗脱，浓

缩，即得到所述的番石榴叶萜类物质。

[0010] 上述的提取方法，优选的，所述步骤（1）中，过筛为过40-60目筛。

[0011] 优选的，所述步骤（2）中，乙醇为体积浓度为50%的乙醇溶液，番石榴叶与乙醇的料

液比为1:10-15  g/mL。

[0012] 优选的，所述步骤（2）中，超声波处理的温度为48-52℃，超声波处理的功率为300-
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350W，超声波处理的时间为5-10min。

[0013] 优选的，所述步骤（3）中，超临界CO2 萃取的具体操作包括如下步骤：将干燥后的粉

末加入乙酸乙酯作为夹带剂，混合均匀后，装填入超临界萃取设备中进行萃取。

[0014] 优选的，所述步骤（3）中，超临界萃取设备为萃取釜，粉末和乙酸乙酯的料液比1:

0.5-2.0g/mL。

[0015] 更优选的，所述步骤（3）中，萃取温度为43-50℃，萃取压力为20-25MPa，CO2 流速为

18-22L/h，萃取时间为1-2h。

[0016] 优选的，所述步骤（4）中，大孔树脂柱为AB-8  大孔树脂柱，洗脱以体积浓度为50%

的乙醇为洗脱剂。

[0017] 优选的，所述步骤（4）中，采用大孔树脂柱进行纯化的具体操作包括如下步骤：首

先对大孔吸附树脂进行预处理，然后树脂上柱，样液上柱，经大孔吸附树脂的解吸、洗脱后，

得到洗脱液。

[0018] 更优选的，所述样液上柱中，样液为粉末用水分散后得到浓度为0.8  mg/mL的三萜

类富集物，pH=6.0，上柱流速为2  BV/h。

[0019] 超临界CO2萃取同时具有精馏和液相萃取的特点，实现了萃取和分离过程一体化，

使用的溶剂较少、方法简单，且节省能源。此外，43-50℃的低温萃取保留了天然有效成分

（如易挥发性和热敏性物质）、又不引入其他溶剂，真正做到了被萃取物质的纯天然。压力过

大会增加能耗，增加生产成本，不利于工业生产。温度过高会破坏萜类物质的结构，使活性

物质失活，失去降糖效果。本发明将超声波提取技术与超临界CO2萃取相结合，从而大大降

低了超临界CO2萃取的压力和温度，缩短萃取时间。

[0020] 与现有技术相比，本发明的有益效果为：

[0021] 1、本发明的提取方法，将超声波提取技术与超临界CO2萃取相结合，从而大大降低

了超临界CO2萃取的压力和温度，缩短萃取时间，使用的溶剂较少、方法简单，且节省能源，

真正做到了被萃取物质的纯天然。

[0022] 2、本发明的提取方法，采用了超临界CO2萃取，超临界CO2萃取同时具有精馏和液相

萃取的特点，实现了萃取和分离过程一体化，使用的溶剂较少、方法简单，且节省能源。此

外，43-50℃的低温萃取保留了天然有效成分（如易挥发性和热敏性物质）、又不引入其他溶

剂，真正做到了被萃取物质的纯天然。

具体实施方式

[0023] 为了便于理解本发明，下文将结合较佳的实施例对本发明做更全面、细致地描述，

但本发明的保护范围并不限于以下具体实施例。

[0024] 除非另有定义，下文中所使用的所有专业术语与本领域技术人员通常理解含义相

同。本文中所使用的专业术语只是为了描述具体实施例的目的，并不是旨在限制本发明的

保护范围。

[0025] 除非另有特别说明，本发明中用到的各种原材料、试剂、仪器和设备等均可通过市

场购买得到或者可通过现有方法制备得到。

[0026] 实施例1：

[0027] 一种本发明的番石榴叶萜类物质的提取方法，包括如下步骤：
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[0028] （1）将番石榴叶洗净后烘干、粉碎成粉末后，过40目筛；

[0029] （2）取所述步骤（1）后得到的番石榴叶粉末，按照料液比1:10g/mL的比例加入体积

浓度为50%的乙醇，放入超声波细胞粉碎器中进行超声波处理，超声波处理的温度为48℃，

超声波处理的功率为300W，超声波处理的时间为5min，然后干燥为粉末；

[0030] （3）将所述步骤（2）干燥后得到的粉末加入到萃取釜中，进行超临界CO2 萃取，萃取

温度为43℃，萃取压力为20MPa，CO2 流速为18L/h，按照料液比1:2.0g/mL比例加入乙酸乙酯

作为夹带剂，萃取2h，收集萃取液，回收溶剂，真空干燥为粉末；

[0031] （4）将所述步骤（3）干燥后得到的粉末用水分散为浓度为0.8  mg/mL的三萜类富集

物，通过AB-8大孔树脂柱进行纯化，pH=6.0，首先对大孔吸附树脂进行预处理，然后树脂上

柱，样液上柱，上柱流速为2  BV/h，经大孔吸附树脂的解吸后，用体积浓度为50%的乙醇进行

洗脱，收集洗脱液，浓缩后即得到所述的番石榴叶萜类物质。

[0032] 经测定，萜类物质的含量，为番石榴叶质量的2.76%。

[0033] 实施例2：

[0034] 一种本发明的番石榴叶萜类物质的提取方法，包括如下步骤：

[0035] （1）将番石榴叶洗净后烘干、粉碎成粉末后，过40目筛；

[0036] （2）取所述步骤（1）后得到的番石榴叶粉末，按照料液比1:10g/mL的比例加入体积

浓度为50%的乙醇，放入超声波细胞粉碎器中进行超声波处理，超声波处理的温度为52℃，

超声波处理的功率为350W，超声波处理的时间为10min，然后干燥为粉末；

[0037] （3）将所述步骤（2）干燥后得到的粉末加入到萃取釜中，进行超临界CO2 萃取，萃取

温度为45℃，萃取压力为20MPa，CO2 流速为18L/h，按照料液比1:2.0g/mL比例加入乙酸乙酯

作为夹带剂，萃取2h，收集萃取液，回收溶剂，真空干燥为粉末；

[0038] 4）将所述步骤（3）干燥后得到的粉末用水分散为浓度为0.8  mg/mL的三萜类富集

物，通过AB-8大孔树脂柱进行纯化，pH=6.0，首先对大孔吸附树脂进行预处理，然后树脂上

柱，样液上柱，上柱流速为2  BV/h，经大孔吸附树脂的解吸后，用体积浓度为50%的乙醇进行

洗脱，收集洗脱液，浓缩后即得到所述的番石榴叶萜类物质。

[0039] 经测定，萜类物质的含量，为番石榴叶质量的2.83%。

[0040] 对比例：

[0041] 一种番石榴叶萜类物质的提取方法，包括如下步骤：

[0042] （1）将番石榴叶洗净后烘干、粉碎成粉末后，过40目筛；

[0043] （2）取所述步骤（1）后得到的番石榴叶粉末，加入到萃取釜中，进行超临界CO2 萃

取，萃取温度为65℃，萃取压力为50MPa，CO2 流速为18L/h，按照料液比1:2.0g/mL比例加入

乙酸乙酯作为夹带剂，萃取4h，收集萃取液，回收溶剂，真空干燥为粉末；

[0044] （3）将所述步骤（2）干燥后得到的粉末用水分散为浓度为0.8  mg/mL的三萜类富集

物，通过AB-8大孔树脂柱进行纯化，pH=6.0，首先对大孔吸附树脂进行预处理，然后树脂上

柱，样液上柱，上柱流速为2  BV/h，经大孔吸附树脂的解吸后，用体积浓度为50%的乙醇进行

洗脱，收集洗脱液，浓缩后即得到所述的番石榴叶萜类物质。

[0045] 经测定，萜类物质的含量，为番石榴叶质量的2.63%。

[0046] 本实施例的提取方法，将超声波提取技术与超临界CO2萃取相结合，从而大大降低

了超临界CO2萃取的压力和温度，缩短萃取时间，使用的溶剂较少、方法简单，且节省能源，
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真正做到了被萃取物质的纯天然。
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