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Beheizung einer Wellnesseinrichtung, welcher eine in
einem Gehause (1) angeordnete
Infrarotstrahlungsquelle (3) aufweist, sowie eine
Abdeckung aus lichtdurchlassigem Material. Die
Abdeckung ist durch zwei in einem Abstand
zueinander angeordnete Scheiben (4, 5) gebildet,
wobei das Material der der Infrarotstrahlungsquelle (3)
nadher liegenden Scheibe (4) einen hdéheren
Absorptionsgrad far die von der
Infrarotstrahlungsquelle (3) ausgesandte Strahlung
aufweist als das Material der von der
Infrarotstrahlungsquelle (3) weiter entfernt liegenden
Scheibe (5).
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen als Beheizung in einer beheizten Wellnesseinrichtung anzu-
wendenden Infrarotstrahler, sowie eine dementsprechend ausgestattete beheizte Wellnessein-
richtung. Unter dem Begriff "Beheizte Wellnesseinrichtung" ist in dieser Schrift eine Infrarot-
kammer oder eine Saunakammer zu verstehen, in welcher bestimmungsgemaB Menschen
Platz nehmen und dort an Luft einer gegenlber auBerer Umgebungstemperatur erhdhten Tem-
peratur ausgesetzt werden.

[0002] Sehr ungefahrliche aber doch oftmals wohltuende Infrarotstrahlung kann durch Erwér-
mung sehr groBer Flachen auf relativ niedrige Temperaturen (beispielsweise 60°C) hervorgeru-
fen werden. Infrarotstrahlung wird dabei ausschlieBlich im "fernen IR- Spektralbereich” (langwel-
liger, vom sichtbaren Spektralbereich weit entfernter Spektralbereich) abgestrahlt. Gegenliber
Infrarotstrahlung, welche auch deutlich kurzwelligere Anteile in nennenswerter Intensitat enthalt,
ist nachteilig, dass die Wirkung nur langsam fuhlbar wird, dass die Eindringtiefe in bzw. unter
die Haut sehr niedrig ist und dass wegen der erforderlichen GroBflachigkeit Platzprobleme
entstehen kénnen.

[0003] Intensivere, schnellere und gesundheitlich breitere Wirkung wird mit Infrarotstrahlern
erzielt, welche auch im mittleren und nahen IR-Spektralbereich strahlen. Daflr geeignete Strah-
ler operieren mit kleinflachigeren, daflir aber sehr heiBen Strahlungsquellen, welche pro Ober-
flache relativ hohe Strahlungsleistung emittieren. Neben IR-Strahlung emittieren diese Strahler
auch Strahlung im sichtbaren Spektralbereich (vorwiegend mit iberwiegend rotem Farbein-
druck) und oft auch nennenswerte Strahlung im nahen UV- Spektralbereich. Diese zuséatzlichen
Spektralbereiche sind zumeist erwiinscht, typischerweise weil damit Farbe und Wirkung des
Lichtes den diesbeziglich vorteilhaften Ausprédgungen des Sonnenlichtes dhnlicher werden.
Dabei kommt es allerdings auch zu Gefahren. Vor allem Licht im nahen Infrarotbereich kann in
den Augen zu Schéaden flihren, da es zwar wie sichtbares Licht in durch die Linse des Auges
fokussiertem Zustand an die Netzhaut des Auges geleitet wird, aber nicht wie sichtbares Licht
im Fall von zu hoher Intensitdt einen Schutzreflex des Auges (Blinzeln) auslést. Wegen der
extrem hohen Temperatur der Strahlungsquelle sind auch MaBnahmen erforderlich um zu
verhindern, dass durch diese Hitze Teile entzilindet oder anderweitig zerstért werden oder Men-
schen zu Schaden kommen kénnen.

[0004] Die Schriften DE 2313103 A1, DE 10254277 A1, DE 196 28 494 A1, DE 199 42 632 A1
und EP 2 168 632 A2 zeigen Infrarotstrahler fir beheizte Wellnesseinrichtungen. Sofern kon-
zentrierte und damit sehr heiBe Infrarotstrahlungsquellen verwendet werden, sind die Strah-
lungsquellen durch Schutzgitter abgedeckt, damit sie nicht beriihrt werden kénnen. Abgesehen
davon, dass diese Gitter optisch unschén aussehen und selbst gefahrlich hei3 werden, kénnen
als Strahler nur solche eingesetzt werden, welche maximal sehr wenig in dem relativ geféhrli-
chen nahen IR-Spektrum strahlen (sofern die Strahler im Sichtbereich von Menschen eingesetzt
werden), da das Schutzgitter gegen dieses Spektrum keinen Schutz bietet. Da in der Strah-
lungsquelle das Vermeiden des besagten geféhrlichen Strahlenspektrums nicht ausreichend gut
selektiv gelingt, werden zwangsweise auch Strahlungsspektren vermieden, welche an sich
winschenswert wéren.

[0005] In der AT 12 731 U1 wird ein Infrarotstrahler flr die Beheizung einer Wellnesseinrichtung
beschrieben, welcher in einem Gehduse eine sehr heiBle Infrarotstrahlungsquelle aufweist,
welche an der Abstrahlungsseite des Gehauses durch eine eher groBflachige opake Glaskera-
mikscheibe abgedeckt ist. Hauptzweck der Glaskeramikscheibe ist es, die Strahlungsintensitat
von Infrarotstrahlung des nahen |IR-Spektralbereichs so sehr zu vermindern, dass sie fir die
Augen von auf den Infrarotstrahler blickenden Menschen keine Gefahr mehr darstellt. Die
Strahlungsintensitét (also die Strahlungsleistung pro Raumwinkel) wird einerseits durch GroB-
flachigkeit und Opazitat der Scheibe vermindert, andererseits auch dadurch, dass das Material
der Scheibe so ausgelegt sein kann, dass es einen groBen Anteil der Infrarotstrahlung des
potentiell gefahrlichen Spektralbereiches absorbiert. Durch das Absorbieren der Strahlung und
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auch durch die rdumliche Nahe der Glaskeramikscheibe zur heiBen Infrarotstrahlungsquelle
wird die Glaskeramikscheibe erhitzt. Dieses Erhitzen ist zumindest deswegen stérend, weil sich
dadurch Menschen, welche die Scheibe beriihren, schmerzhaft verbrennen kdnnen.

[0006] Von diesem Stand der Technik ausgehend besteht die der Erfindung zu Grunde liegen-
de Aufgabe darin, einen als Beheizung einer Wellnesseinrichtung verwendbaren Infrarotstrahler
bereitzustellen, welcher neben seiner allgemeinen Heizfunktion, Strahlung in einer fir die Well-
nesseinrichtung vorteilhaften Spektralmischung aus Infrarotstrahlung und sichtbarer Strahlung
abgibt, wobei Infrarotlicht im nahen Infrarotbereich maximal in einem ungefahrlichen Ausmaf
abgegeben werden darf. Es soll zwar méglich sein, dass an der Abstrahlungsseite des Infrarot-
strahlers eine hohe Strahlungsleistung pro Oberflache abgegeben wird, aber dennoch soll das
Material des Infrarotstrahlers an der Abstrahlungsfldche nicht so heil3 werden, wie es bei vorbe-
kannten Infrarotstrahlern hoher Strahlungsleistung an der Abstrahlungsflache wird.

[0007] Zum Lésen der Aufgabe wird vorgeschlagen, die Infrarotstrahlungsquelle des Infrarot-
strahlers zu Abstrahlungsseite hin durch zwei in einem Abstand zueinander hintereinander
angeordnete lichtdurchldssige Scheiben abzudecken, wobei die der Strahlungsquelle naher
liegende Scheibe Infrarotstrahlung des potentiell gefahrlichen Spektralbereichs in splrbarem
AusmaB absorbiert und wobei die von der Infrarotstrahlungsquelle weiter entfernt liegende
Scheibe mdglichst wenig Strahlung absorbiert.

[0008] Gegenliber einem Infrarotstrahler bei welchem eine einzige Abdeckscheibe auBen durch
ein Schutzgitter abgedeckt ist, wird an Vorteilen erreicht, dass der Infrarotstrahler schéner weil
ebenméBiger aussieht (damit auch besser zu reinigen ist) und dass die den Menschen zuge-
wandten Teile weniger heil werden. Auf Grund seiner Durchlassigkeit fir Strahlung wird das
Glas der auBeren Scheibe namlich deutlich weniger durch Strahlung erhitzt als es ein stattdes-
sen dort angebrachtes Gitter werden wirde, welches de facto zwangsweise aus lichtundurch-
lassigem, und damit Strahlung absorbierendem Material bestehen misste.

[0009] Fig. 1: zeigt stark stilisiert fiir das Verstindnis der Erfindung wesentliche Teile eines
beispielhaften erfindungsgeméBen Infrarotstrahlers in einer Schragriss-
Schnittansicht.

[0010] In Fig. 1 sind von einem beispielhaften erfindungsgemaBen Infrarotstrahler ein Gehause
1, ein darin angeordneter Reflektor 2, eine darin angeordnete Infrarotstrahlungsquelle 3 und
zwei Abdeckscheiben 4, 5 dargestellt.

[0011] Alle Teile sind zu einer gemeinsamen vertikalen Symmetrieebene symmetrisch ausge-
bildet und angeordnet und sind in vertikaler Richtung langlich ausgebildet.

[0012] Das typischerweise aus Stahlblech bestehende Geh&use 1 hat die Form eines aus
ebenen Teilflachen gebildeten Wannenprofils. Der Reflektor 2 hat die Form eines Wannenpro-
fils mit etwa parabelférmiger Profilquerschnittsflache. Die Infrarotstrahlungsquelle 3 hat die
Form eines schlanken kreiszylinderférmigen Stabes.

[0013] Zur bestimmungsgemaBen Abstrahlungsseite des Geh&uses 1 hin ist das Gehause 1
durch zwei Abdeckscheiben 4, 5 verschlossen, welche parallel zueinander und in einem Ab-
stand zueinander angeordnet sind.

[0014] Von erfindungsgemaBer Bedeutung ist, dass die innere, also der Infrarotstrahlungsquel-
le 3 naher liegende Scheibe 4, besser Strahlung absorbiert als die duBere Scheibe 5. Das
Absorbieren von Strahlung ist eine Form der Aufnahme von Wé&rmeenergie, das heiBt die
Scheibe 4 wird dadurch erhitzt. Die auBere Scheibe 5 ist bei bestimmungsgemaBem Betrieb
des Infrarotstrahlers Menschen zugewandt angeordnet und durch diese beriihrbar. Indem diese
auBere Scheibe 5, mdglichst durchldssig - im Idealfall vollsténdig durchlassig - fir alle Spektren
von Strahlung, insbesondere flr Infrarotstrahlung - ist und indem ein Teil der von der Infrarot-
strahlungsquelle 3 ausgesandten Strahlungsenergie schon durch die Scheibe 4 absorbiert
wurde, wird die Scheibe 5 durch Strahlung kaum - im Idealfall gar nicht - erhitzt.

[0015] An Glassorten flr die Scheibe 5 sind vorwiegend jene von den bekannten und kosten-
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gunstig erhaltlichen Glassorten vorzusehen, die im sichtbaren und im infraroten Spektralbereich
méglichst wenig absorbieren.

[0016] Natlrlich kann die duBere Scheibe 5 auch so ausgefiihrt sein, dass sie einzelne uner-
winschte Spektralbereiche des auf sie treffenden Lichtes herausfiltert. Bei der Auslegung des
Filterbereichs ist aber zu beachten, dass dann, wenn ein zu hoher Anteil des Spektrums wegge-
filtert werden soll, stérend starke Erwarmung der Scheibe auftreten kann.

[0017] Von erfindungsgeméaBer Bedeutung ist weiters, dass die beiden Scheiben 4, 5 nicht
aneinander anliegen, sondern dass ein leerer Zwischenraum 6 zwischen diesen beiden Schei-
ben liegt. Durch den Abstand zwischen den beiden Scheiben 4, 5 wird direkte Wé&rmeleitung
von der heiBBen Scheibe 4 auf die kiihl zu haltende Scheibe 5 unterbunden.

[0018] In einer vorteilhaften Ausfiihrungsform ist der zwischen den beiden Scheiben befindliche
Zwischenraum 6 zu zwei gegeniberliegenden Seiten hin offen, bevorzugt nach oben und nach
unten hin. Damit wird ermdglicht, dass erheblich Warme aus diesem Zwischenraum 6 durch
Luftkonvektion abgeflhrt wird.

[0019] In einer vorteilhaften Ausflihrungsform ist die Strahlungsquelle 3 eine solche, welche am
stérksten im Spekiralbereich des nahen Infrarot (auch "Infrarot A" genannt, Wellenldngen von
0,78 bis 1,4 um) sendet und die innere Scheibe 4 ist durch eine opak lichtdurchlédssige Scheibe
aus Glaskeramik gebildet. Damit I&sst sich eine schdne, rasch und stark angenehm spirbare
Strahlungswirkung bestmdglich mit der Vermeidung von gefahrlichen Spektralanteilen kombinie-
ren. Als Strahlungsquelle 3 kann dazu typischerweise eine Infrarot-Halogen-Lampe verwendet
werden.

[0020] Glaskeramik hat einen sehr niedrigen Warmeausdehnungskoeffizienten - womit die
Gefahr von Zerstérung durch Warmespannungen hintangehalten wird - und sie kann bekann-
termaBen problemlos so zusammengesetzt sein, dass die Transmission fur elektromagnetische
Strahlung im Wellenlangenbereich von 0,78 bis 1,4 um gemittelt weniger als 20% betragt, was
fir den vorliegenden Zweck sehr gut ist.
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Patentanspriiche

1. Infrarotstrahler fir die Beheizung einer beheizten Wellnesseinrichtung, welcher eine in
einem Gehause (1) angeordnete Infrarotstrahlungsquelle (3) aufweist sowie eine Abde-
ckung aus lichtdurchlassigem Material, welche sich zwischen der Infrarotstrahlungsquelle
(3) und dem durch den Infrarotstrahler zu bestrahlenden Raum erstreckt,
dadurch gekennzeichnet, dass
die Abdeckung durch zwei Scheiben (4, 5) gebildet ist, welche beziglich der Strahlungs-
richtung in einem Abstand zueinander hintereinander angeordnet sind, wobei die beiden
Scheiben (4, 5) aus zueinander unterschiedlichen Materialien bestehen, wobei das Material
der der Infrarotstrahlungsquelle (3) néher liegenden Scheibe (4) einen héheren Absorpti-
onsgrad fir die von der Infrarotstrahlungsquelle (3) ausgesandte Strahlung aufweist als
das Material der von der Infrarotstrahlungsquelle (3) weiter entfernt liegenden Scheibe (5).

2. Infrarotstrahler nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet,
dass die Scheibe (4) eine Glaskeramikflache ist, deren Transmission fiir elektromagneti-
sche Strahlung im Wellenldngenbereich von 0,78 bis 1,4 um gemittelt weniger als 20% be-
tragt.

3. Infrarotstrahler nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass die Infrarotstrah-
lungsquelle (3) am stérksten im Spektralbereich von 0,78 bis 1,4 um Wellenlange sendet.

4. Infrarotstrahler nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der
Zwischenraum (6), welcher zwischen den beiden Scheiben (4, 5) liegt, an zwei gegeniiber-
liegenden Seiten offen ist.

5. Beheizte Wellnesseinrichtung, dadurch gekennzeichnet, dass sie mindestens einen
Infrarotstrahler nach einem der Anspriiche 1 bis 4 enthélt.

6. Beheizte Wellnesseinrichtung nach Anspruch 5 und Anspruch 4, dadurch gekennzeich-
net, dass der Infrarotstrahler so angeordnet ist, dass die Ebenen der Scheiben (4, 5) ge-
neigt oder vertikal ausgerichtet sind und dass der Zwischenraum (6) nach oben und nach
unten hin offen ist.

Hierzu 1 Blatt Zeichnungen
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Fig. 1
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