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(57) Hauptanspruch: Verwendung einer Vorrichtung mit
einer Warmespeicherplatte (1) zur Befestigung einer Basis-
platte von Stomavorrichtungen mit zweiteiligen Kopplungs-
systemen, die aus einem abnehmbaren Beutel und einer
separaten, selbsthaftenden Basisplatte bestehen, wobei
die Warmespeicherplatte (1) an der bei der Verwendung
der Vorrichtung der Basisplatte abgewandten Seite eine
Aufnahmedffnung (5) fur ein Thermometer (2) besitzt und
Mittel zur Fixierung des Thermometers (2) in der Aufnahme-
offnung (5) vorhanden sind.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft die Verwendung einer
Vorrichtung zur Befestigung einer Basisplatte auf
der Haut von Patienten bei Stomavorrichtungen mit
zweiteiligen Kopplungssystemen, die aus einem
abnehmbaren Auffangbeutel und einer separaten,
selbsthaftenden Basisplatte bestehen.

[0002] Bei der medizinischen Versorgung von
Patienten mit einem Stoma nach einer Darmopera-
tion ist es erforderlich, dass die Patienten eine
sichere Stomaversorgung erhalten, bei der sie so
wenig wie mdglich Komplikationen ausgesetzt wer-
den.

[0003] Eine Stomaversorgung besteht immer aus
einer auf der Bauchdecke aufzuklebenden Basis-
platte und einem daran befestigten Auffangbeutel,
der der Aufnahme der Ausscheidungen dient. Man
unterscheidet ein- und zweiteilige Systeme.

[0004] Bei den einteiligen Systemen sind Basis-
platte und Auffangbeutel fest miteinander verbunden
und kénnen nur gemeinsam gewechselt werden.

[0005] Zweiteilige Systeme sind dadurch gekenn-
zeichnet, dass Basisplatte und Auffangbeutel
getrennte Einheiten darstellen. Das bedeutet, dass
die Platte auf die Haut geklebt wird und der Beutel
nachtraglich mittels Rastring oder Klebeflache damit
verbunden wird.

[0006] Bei zweiteiligen Systemen mit einer Rastver-
bindung sind zur Verbindung von Basisplatte und
Beutel an beiden Teilen jeweils Kunststoffringe vor-
handen, die ineinander rastbar sind. Der Rastring
steht dabei an der Basisplatte mehrere Millimeter
Uber der Flache der Basisplatte vor und bildet einen
Uberstand.

[0007] Bei zwe_i'teiligen Systemen mit Adh&sivkopp-
lung ist dieser Uberstand meist nur gering oder gar
nicht vorhanden.

[0008] Das zweiteilige Versorgungssystem ermég-
licht einen Verbleib der Platte auf dem Bauch eines
Patienten, wenn der Beutel aus Hygienegriinden
gewechselt werden muss.

[0009] Eine zweiteilige Stomaversorgung wird bei-
spielsweise in DE 378 0269 T2 beschrieben. Darin
wird eine verbesserte Verbindung zwischen der
Basisplatte und dem abnehmbaren Auffangbeutel
angestrebt. Ersichtlich ist dabei, dass die eingesetzte
Schraubverbindung aus der hier rechteckigen Basis-
platte hervorsteht.

[0010] Das erkannte Problem einer sicheren Haf-
tung an fir den Patienten empfindlichen Stellen
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wird beispielsweise in GB 1 021 145 A angespro-
chen. Die hier beschriebene Ldsung betrifft aber
nicht die Befestigung der Basisplatte auf der Haut.
Zuséatzliche an der Stomavorrichtung befestigte Gir-
tel sollen einen sicheren Halt unterstitzen.

[0011] Die US4 710 182 A beschreibt eine Ostomie-
vorrichtung, die eine Basisplatte fir eine klebende
Befestigung an einem Patienten aufweist. Sie enthalt
einen Hautbarrierering, einen mikropordsen Flecken
und einen Verbindungsring, der den Hautbarriere-
ring, den mikroporésen Flecken und den Beutel mit-
einander verbindet. Der Hautbarrierering wird aus
einem weichen, biegbaren, wasserabsorbierendem
Material gefertigt.

[0012] Unter der Internetadresse https://www.mok-
kkimies.com/rentosauna-thermometer-aluminium
wird ein RENTO SAUNA THERMOMETER darge-
stellt, welches eine AuBRenhille aus Aluminium
besitzt.

[0013] Ein analoges Grill- und Oberflachenthermo-
meter, (c) 1997 wird in https://www.linum.eu/de/-
e/food/nahrungsmittelsicherheit/temperaturkontroll-
e/sonstige-food-service-themometer/3210-08c
beschrieben. Das Thermometer sitzt in einem Alumi-
nium-Gehause welches sehr diinn ausgefihrt wird,
um eine schnelle Temperaturaufnahme zu ermdgli-
chen und die Temperaturanzeige nicht zu verfal-
schen.

[0014] Meist besitzen die zweiteiligen Basisplatten
eine Kopplungsvorrichtung fir den abnehmbaren
Beutel, die auf einer Hautschutzgrundlage befestigt
ist. Die Hautschutzgrundlage, welche meist aus
Kunststoffmaterial besteht, ist um den direkten Sto-
mabereich mit einer selbsthaftenden Klebeschicht
versehen. Aus diesem Grunde ist dieser Klebebe-
reich auch meist rund ausgebildet. Der Kleber wird
vorzugsweise so gewahlt, dass er bei Kérpertempe-
ratur die besten Klebeeigenschaften aufweist.

[0015] AufRerhalb des runden, direkten Stoma-Kle-
bebereiches kann die Hautschutzgrundlage zusatz-
lich mit einer selbsthaftenden Beschichtung verse-
hen sein, die eine geringere Klebefahigkeit besitzt.
Diese ist oft rechteckig, meist mit einem Schutzpa-
pier versehen und dient einer zusatzlichen Sicher-
heit.

[0016] Aufgrund des bekannten Problemes einer
ungenigenden Klebefahigkeit werden grof3e
Anstrengungen bei der Erforschung von selbsthaf-
tenden Klebstofflésungen unternommen.

[0017] In allen beschriebenen Losungen wird davon
ausgegangen, dass eine selbsthaftende Basisplatte
mit einem geeigneten Kleber einen sicheren und
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dichten Halt gewahrleistet. Vorgeschlagen wird
auch, dass zusétzliche Glrtel zu tragen sind.

[0018] Beim Andriicken der Basisplatte von Hand ist
es nicht mdglich, die gesamte Flache etwa fiir zwei
Minuten vollflachig und gleichmafRig mit der Hand
anzudricken. Eine nicht vollflachige Verbindung
fuhrt in kirzester Zeit zum Ldsen der Platte, was
immer mit einem Totalverlust des ganzen Systems
einhergeht.

[0019] Der derzeitige Standard ist relativ einfach,
aber mit erheblichen Risiken verbunden. In der ein-
schlagigen Literatur oder in Internetforen werden oft
einfache Losungen beschrieben, die jedoch sehr
viele Probleme enthalten.

[0020] So wird beispielsweise empfohlen, die Basis-
platte vor Verwendung geraume Zeit unter der Ach-
selhéhle auf Temperatur zu bringen. Diese Anwen-
dung verfehlt ihre Wirkung schon dadurch, dass in
der Zeit des Anlegens der Basisplatte diese die Kor-
pertemperatur nicht halten kann.

[0021] Der ganze Vorgang hat auch einen nicht zu
unterschatzenden 6konomischen Hintergrund. Der
Preis fir einen thermischen Andruckring belauft
sich zum jetzigen Zeitpunkt auf etwa 50,bis 60,- €
bei unbegrenzter Verwendungszeit. Die Kosten fir
eine Basisplatte liegen bei etwa 12,- bis 17,- € je
Stick.

[0022] Bedenkt man, dass eine fehlerhaft ange-
brachte, also nicht verwendbare Basisplatte unter
Umstadnden taglich mehrfach erneuert werden
muss, kann der materielle Schaden sehr schnell
erfasst werden. Die seelische und korperliche Belas-
tung von betroffenen Personen, welche sich sehr viel
in 6ffentlichen Rdumen bewegen, ist zusatzlich sehr
hoch einzuschatzen.

[0023] Aufgabe der Erfindung ist es, die Verwen-
dung einer Vorrichtung zur sicheren und schonenden
Befestigung einer Basisplatte auf der Haut von
Patienten bei Stomavorrichtungen mit zweiteiligen
Kopplungssystemen zu ermdglichen, die aus einem
abnehmbaren Beutel und einer separaten, selbsthaf-
tenden Basisplatte bestehen. Die Vorrichtung soll
einfach aufgebaut, kostenglinstig herstellbar und fur
jeden Benutzer einfach anwendbar sein. Insbeson-
dere soll eine gleichmaRige Druckverteilung in
einem optimalen Temperaturbereich ermdglicht wer-
den.

[0024] Erfindungsgemaf wird die Aufgabe durch die
Merkmale des Anspruches 1 geldst. Ausgestaltende
Merkmale sind in den Unteranspriichen 2 bis 10
beschrieben.
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[0025] Die verwendete Vorrichtung dient der Befes-
tigung einer Basisplatte bei Stomavorrichtungen mit
zweiteiligen Kopplungssystemen, die aus einem
abnehmbaren Beutel und einer separaten, selbsthaf-
tenden Basisplatte bestehen. Die Verbindung der
zweiteiligen Kopplungssysteme kann mittels zweier
Rastringe oder mittels einer Klebeverbindung erfol-
gen. Im Falle einer Rastverbindung ragt der Rastring
an der Basisplatte etwas Uber die Flache der Basis-
platte und bildet einen Uberstand.

[0026] Erfindungsgemal wird eine Vorrichtung mit
einer Warmespeicherplatte zur Befestigung einer
Basisplatte von Stomavorrichtungen mit zweiteiligen
Kopplungssystemen verwendet, die aus einem
abnehmbaren Beutel und einer separaten, selbsthaf-
tenden Basisplatte bestehen. Die Warmespeicher-
platte besitzt an der bei der Verwendung der Vorrich-
tung der Basisplatte abgewandten Seite eine Auf-
nahmedffnung fir ein Thermometer. In dieser Auf-
nahmedffnung sind Mittel zur Fixierung des Thermo-
meters vorgesehen. Dabei ist darauf zu achten, dass
das Thermometer so in Kontakt mit der Aufnahme-
offnung ist, dass ein ungehinderter Temperaturaus-
tausch erfolgen kann. Insbesondere sollte gewahr-
leistet werden, dass der Kontakt zumindest an der
Ruckseite erfolgt, um die gesamte Grundflache des
Thermometers fir eine korrekte und schnell wir-
kende Temperaturanzeige auszunutzen.

[0027] Besonders wirksam ist die Vorrichtung, wenn
die Grundflache der Warmespeicherplatte mindes-
tens der dem Korper zugewandten Klebeflache der
Basisplatte entspricht. Am besten ist es, wenn sie
identisch sind.

[0028] Die Warmespeicherplatte wird aufgrund der
meist runden Form der Klebeflache der Ublichen
Basisplatten auch rund ausgebildet werden. Sie
kann aber auch oval oder rechteckig sein. Die Auf-
nahmedoffnung fir das Thermometer wird aufgrund
meist runder Thermometer auch rund ausgebildet
sein. Schon aus Fertigungsgriinden ist das vorteil-
haft. Andere Formen sind jedoch ebenfalls mdglich.

[0029] An der der Basisplatte zugewandten And-
ruckseite kann eine Profilaussparung vorhanden
sein, die im Wesentlichen der duReren Kontur eines
an der Basisplatte vorhandenen Uberstandes und
deren Tiefe minimal der Hohe dieses Uberstandes
entspricht. Dies ist insbesondere bei einer Rastver-
bindung von Basisplatte und Beutel erforderlich, bei
der ein an der Basisplatte vorhandener Rastring
mehrere Millimeter Ubersteht.

[0030] Die Warmespeicherplatte sollte wegen des
guten Wéarmeiberganges aus Metall bestehen. Aus
Fertigungsgriinden ist eine Ausfiihrung aus Alumi-
nium vorteilhaft.
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[0031] Das Thermometer ist vorzugsweise wasser-
dicht ausgebildet. Bei Thermometern mit einem vor-
zugsweise metallischen Gehause sollte dieses kor-
rosionsfrei ausgebildet werden.

[0032] Als Mittel zur Fixierung des Thermometers in
der Aufnahmedffnung kann ein Sicherungsring die-
nen, der in eine im Umfang der Aufnahmed&ffnung
vorgesehene Ringnut einpassbar ist und das Ther-
mometer fest auf die Rickseite der Aufnahmedff-
nung presst.

[0033] Fur eine leichte Entwasserung kann in der
Warmespeicherplatte eine Entwasserungsbohrung
enthalten sein, die in die Aufnahmedffnung miindet
und dort eine einfache Ableitung bzw. ein leichtes
Ausschitteln des bei der Erwdrmung der Warme-
speicherplatte enthaltenen Wasser erméglicht.

[0034] Eine weitere Moglichkeit besteht darin, dass
zur Fixierung des Thermometers in der Aufnahmeoff-
nung ein warmeleitender Kleber eingesetzt wird. Die
warmeleitenden Klebstoffe sind Kunstharze, die mit
entsprechenden metallischen oder anorganischen
Fillstoffen angereichert sind. Im Vergleich zu War-
meleitpasten haben warmeleitende Klebstoffe den
Vorteil, dass sie nicht nur die hohe Warmeenergie
abflihren, sondern gleichzeitig zur Fixierung und
Befestigung von Bauteilen dienen.

[0035] Die Erfindung sichert das Anbringen einer
zweiteiligen Basisplatte am Korper, an die ein Auf-
fangbeutel befestigt werden kann. Die Vorrichtung
ist einfach aufgebaut, kostenglnstig herstellbar und
fir jeden Benutzer einfach anwendbar. Insbeson-
dere wird eine gleichmaRige Druckverteilung in
einem flr die eingesetzten Kleber optimalen Tempe-
raturbereich ermdglicht.

[0036] Durch eine veranderlich herstellbare Form
der Profilaussparung kdnnen die unterschiedlichen
MalRe verschiedener Hersteller bertcksichtigt und
dementsprechend angepasst werden.

[0037] Diese Vorrichtung wird den betroffenen Per-
sonen, dem Personal in den Kliniken, den nicht aus-
gebildeten Familienangehdrigen und den Pflegekraf-
ten ihre Téatigkeit erleichtern. Mit jeder Basisplatte,
welche sich durch lange Haltbarkeit am Kérper aus-
zeichnet, werden Betroffene und auch Krankenkas-
sen finanziell entlastet.

[0038] Nachfolgend wird die Erfindung an einem
Ausflhrungsbeispiel néher erlautert.
[0039] Es zeigen:

Fig. 1 Explosionsansicht einer Vorrichtung

Fig. 2 Draufsicht und Schnitt A-A durch eine
Vorrichtung mit Detail B und C
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[0040] Bei dem beschriebenen Ausflihrungsbeispiel
handelt es sich um eine mogliche Variante einer Vor-
richtung fir eine Basisplatte bei zweiteiligen Stoma-
vorrichtungen, bei denen auf einer Hautschutzunter-
lage ein Kopplungsring aus Kunststoff befestigt ist.
Der Kopplungsring hat einen Durchmesser von
etwa 50 mm, ist einige mm breit und steht etwa 2,5
mm Uber der Hautschutzunterlage vor. Auf der Haut-
schutzunterlage ist ein etwa 30 mm breiter Klebering
aufgebracht, der um das Stoma auf die Haut zu kle-
ben ist.

[0041] Die Fig. 1 und Fig. 2 zeigen eine erfindungs-
gemale Vorrichtung, bei der eine Warmespeicher-
platte 1 an der der Basisplatte abgewandten Seite
eine Aufnahmedffnung 5 fir ein Thermometer 2
besitzt. Die Warmespeicherplatte 1 ist eine runde
Aluminiumplatte mit einem Durchmesser von 80
mm, einer Dicke von 30 mm und einer umlaufenden
Abkantung 8. Diese Male sind je nach Ausfiihrung
der eingesetzten Basisplatte variabel anpassbar.
Aluminium ist metallisch gut leitend korrosionsfrei
und einfach bearbeitbar.

[0042] Die Warmespeicherplatte 1 funktioniert als
Waérmespeicher. Da die eingesetzten Kleber ihre
beste Klebewirkung bei Kérpertemperatur besitzen,
ist ein wasserdichtes Thermometer 2 eingebaut.
Dadurch wird es moglich, die Temperatur genau im
vorgeschriebenen Bereich zu halten.

[0043] Das Thermometer 2 wird mit einem Siche-
rungsring 3 fixiert, der innen im Umfang der Aufnah-
medffnung 5 in einer in Detail B ersichtlichen Ringnut
6 angeordnet ist. Die Abmessungen sind dabei so
bemessen, dass das Thermometer 2 fest in der Auf-
nahmedffnung 5 sitzt und ein ungehinderter Tempe-
raturaustausch ermdglicht wird.

[0044] Der Kopplungsring der Basisplatte besitzt
eine zylinderférmige Kontur. Bei manchen Kopp-
lungsringen ist diese Kontur auch seitlich stufig oder
nach auf3en hin abgeflacht ausgebildet.

[0045] Auf der Gegenseite der Warmespeicher-
platte 1 ist deshalb eine auf die Kontur des Kopp-
lungsringes der Basisplatte abgestimmte Profilaus-
sparung 4 eingearbeitet. Dementsprechend ist die
Kontur der Profilaussparung 4 auch korrespondie-
rend mit einer Profilierung 9 ausgebildet. Im Schnitt
A-A ist eine zylinderférmige Kontur abgebildet. Das
Detail C zeigt beispielsweise eine abgestufte Kontur.
Die Profilaussparung 4 ist entsprechend der Hohe
des Kopplungsringes der Basisplatte hier 2,5 mm
tief.

[0046] Vorteilhaft ist es, wenn das eingearbeitete
Profil in der Warmespeicherplatte 1 und die aulere
Kontur der Basisplatte nahezu identisch sind. Das
fuhrt dazu, dass beim Dricken mit der Warmespei-
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cherplatte 1 auf die Basisplatte gleichzeitig die
gesamte Klebeflache auf den Korper gedrickt wird.
Damit wird verhindert, dass sich an der Klebeflache
die kleinsten Falten bilden kénnen.

[0047] In der Warmespeicherplatte 1 ist eine durch-
gehende Entwasserungsbohrung 7 enthalten, die in
die Aufnahmed6ffnung 5 miindet und durch die enthal-
tenes Wasser leicht selbst entweichen oder ausge-
schuttelt werden kann. Die Vorgehensweise beim
Anbringen einer Basisplatte bei einem zweiteiligen
Kopplungssystem mithilfe der erfindungsgemafRen
Vorrichtung ist wie folgt.

[0048] Das Stomaversorgungssystem besteht aus
einer separaten Basisplatte als Hautschutz und
einem Auffangbeutel. An beiden Teilen ist ein Rast-
ring befestigt, Gber den sie miteinander verbunden
werden.

[0049] Nach der Reinigung und der Trocknung der
peristomalen Haut um das Stoma wird der Haut-
schutz vorbereitet. Entweder der Hautschutz wird
zugeschnitten oder bei modellierbarem Hautschutz
entsprechend angepasst. Der selbsthaftende Ring
wird zurickgerollt und das Schutzpapier entfernt.
Die Basisplatte wird nach Vorschrift des jeweiligen
Herstellers aufgeklebt.

[0050] Um die eingesetzte Basisplatte sicher und
fest mit der Klebeflache um das Stoma aufzukleben,
ist die Temperatur der Klebeflache auRerst wichtig.
Bei kalter Haut oder bei kalten Umgebungstempera-
turen dauert es sehr lange, bis sich die Klebeschicht
erwarmt bzw. die Koérpertemperatur annimmt. Das ist
aber gerade die Voraussetzung dafiir, dass der Spe-
zialkleber seine beste Klebefahigkeit entfaltet.

[0051] Mit einem Warmwasserstrahl erwarmt man
die Warmespeicherplatte 1 auf ca. 40 Grad Celsius.
Nun wird der erwdrmte Ring der Warmespeicher-
platte 1 mit der Seite der eingearbeiteten Profilaus-
sparung 4 auf die am Korper befestigte Basisplatte
gedrickt. Nach etwa zwei Minuten hat die Klebefla-
che der Basisplatte durch die von der Warmespei-
cherplatte 1 Gbertragene Warme die Kérpertempera-
tur erreicht. Ein festes Andriicken Uber die gesamte
runde Klebeflache der Basisplatte ermdglicht eine
faltenfreie und dauerhafte Befestigung auf der Haut
des Patienten.

[0052] Der Anwender kann die Temperatur sowohl
bei der Aufheizung der Warmespeicherplatte 1 als
auch beim Aufdriicken der Warmespeicherplatte 1
auf die Basisplatte genau verfolgen. Eventuell sich
in der Aufnahmedffnung 5 befindliches Restwasser
kann durch die Entw&sserungsbohrung 7 entwei-
chen bzw. leicht ausgeschuttelt werden. Ein wasser-
dichtes und korrosionsfreies Gehause des Thermo-
meters 2 garantiert eine lange Lebensdauer.
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[0053] Anschlieend ist der Auffangbeutel nach den
Hinweisen des Herstellers anzubringen.

[0054] Durch diese Vorgehensweise wird eine
dauerhafte und gréRtmogliche Haftung der Verbin-
dung zwischen Kérper und Basisplatte geschaffen.

Bezugszeichenliste

Warmespeicherplatte
Thermometer
Sicherungsring
Profilaussparung
Aufnahmedffnung
Ringnut
Entwasserungsbohrung

Abkantung
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Profilierung
Patentanspriiche

1. Verwendung einer Vorrichtung mit einer War-
mespeicherplatte (1) zur Befestigung einer Basis-
platte von Stomavorrichtungen mit zweiteiligen
Kopplungssystemen, die aus einem abnehmbaren
Beutel und einer separaten, selbsthaftenden Basis-
platte bestehen, wobei die Warmespeicherplatte (1)
an der bei der Verwendung der Vorrichtung der
Basisplatte abgewandten Seite eine Aufnahmedff-
nung (5) fiir ein Thermometer (2) besitzt und Mittel
zur Fixierung des Thermometers (2) in der Aufnah-
meoffnung (5) vorhanden sind.

2. Verwendung einer Vorrichtung nach Anspruch
1, wobei die Grundflache der Warmespeicherplatte
(1) der dem Korper zugewandten Klebeflache der
Basisplatte entspricht.

3. Verwendung einer Vorrichtung nach Anspruch
1 und 2, wobei an der der Basisplatte zugewandten
Andruckseite der Warmespeicherplatte eine Profi-
laussparung (4) vorhanden ist, die im Wesentlichen
der auReren Kontur eines an der Basisplatte vorhan-
denen Uberstandes entspricht und deren Tiefe mini-
mal der Héhe dieses Uberstandes entspricht.

4. Verwendung einer Vorrichtung nach einem
der Anspriiche 1 bis 3, wobei die Warmespeicher-
platte (1) aus Metall besteht.

5. Verwendung einer Vorrichtung nach Anspruch
4, wobei die Warmespeicherplatte (1) aus Alumi-
nium besteht.
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6. Verwendung einer Vorrichtung nach einem
der Anspriiche 1 bis 5, wobei das Thermometer (2)
wasserdicht ausgebildet ist.

7. Verwendung einer Vorrichtung nach einem
der Anspriche 1 bis 6, wobei das Thermometer (2)
ein metallisches, korrosionsfreies Gehause besitzt.

8. Verwendung einer Vorrichtung nach einem
der Anspriche 1 bis 7, wobei als Mittel zur Fixierung
des Thermometers (2) in der Aufnahmedéffnung (5)
im Umfang der Aufnahmedffnung (5) eine Ringnut
(6) fur einen Sicherungsring (3) enthalten ist.

9. Verwendung einer Vorrichtung nach einem
der Anspriiche 1 bis 8, wobei in der Warmespeicher-
platte (1) eine Entwésserungsbohrung (7) enthalten
ist, die in die Aufnahme6ffnung (5) mindet.

10. Verwendung einer Vorrichtung nach einem
der Anspriche 1 bis 9, wobei als Mittel zur Fixierung
des Thermometers (2) in der Aufnahmedéffnung (5)
ein warmeleitender Kleber eingesetzt wird.

Es folgen 2 Seiten Zeichnungen
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Anhéangende Zeichnungen

Fig. 1
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