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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, â ÷àñòíîñòè

ê îôòàëüìîëîãèè, è ïðåäíàçíà÷åíî äë  ëå÷åíè 
íåîâàñêóë ðíîé ãëàóêîìû. Ïåðâûì ýòàïîì
òðàíñëèìáàëüíî îáëó÷àþò çîíó íåîâàñêóë ðèçàöèè
óãëà ïåðåäíåé êàìåðû íèçêîèíòåíñèâíûì
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è ÷àñòè öèëèàðíîãî òåëà ïî âñåé îêðóæíîñòè
ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ïîë ìè äèàìåòðîì íå áîëåå

3 ìì ñ ïåðåêðûòèåì ñîñåäíèõ ïîëåé íà 5%
ïëîùàäè. Ïðè âîçäåéñòâèè âûáèðàþò äëèíó âîëíû,
ñîîòâåòñòâóþùóþ ìàêñèìóìó ïîãëîùåíè 
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì â ëèïîñîìíîé ôîðìå
ñâåòîâîãî èçëó÷åíè , ïðè ïëîòíîñòè ýíåðãèè 40-60

Äæ/ñì2. ×åðåç 2 íåäåëè ïðîâîä ò òðåòèé ýòàï
ëå÷åíè  - äèîä-ëàçåðíóþ òðàíññêëåðàëüíóþ
öèêëîêîàãóë öèþ. Ëå÷åíèå ïî ñîãëàñíî äàííîìó
ñïîñîáó ïîçâîë åò äîñòè÷ü ðåãðåññà
íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû
è ðàäóæíîé îáîëî÷êè, à òàêæå îáåñïå÷èòü ñòîéêóþ
êîìïåíñàöèþ îôòàëüìîòîíóñà. Ïðè ýòîì
èñêëþ÷àåòñ  ðèñê âîçíèêíîâåíè  âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà è íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíè  ïîâòîðíûõ
ñåàíñîâ.

(56) (ïðîäîëæåíèå):
therapeutic and prophylactic option for patients with the risk of neovascular glaucoma? Ophthalmic
Res., 2003, Jan-Feb, vol.35, ¹1, p.60-64 - ðåôåðàò (PMID 12566865).
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(54) METHOD FOR TREATING NEOVASCULAR GLAUCOMA CASES

(57) Abstract: 
FIELD: medicine.
SUBSTANCE: method involves translimbally

irradiating anterior chamber angle
neovascularization zone with low intensity laser
radiation of 633 nm wavelength at a dose of 2.5 J
or with wavelength of 890 nm at a dose of 1.2 J
field-by-field at the first stage. Chlorine row
liposomal medicinal form is intravenously
introduced  at a dose of 1.0-1.5 mg/kg within 10-
15 min. 15-20 min later, after having introduced
the chlorine row liposomal medicinal form,
translimbal anterior chamber angle and a part of
ciliary body irradiation is applied all over the

whole circumference laser radiation in field-by-
field mode within diameter not greater than 3 mm
with 5% neighboring field overlapping by area.
When treating, wavelength is selected to match
light radiation absorption maximum inherent in
photosensitizer in liposomal form, with power

density of 40-60 J/cm2. 2 weeks later, the third
stage is carried out as diode-laser transscleral
cyclocoagulation treatment.

EFFECT: reduced newly formed blood vessel in
angle of anterior chamber and iris; stable
ophthalmotonous compensation; avoided
inflammatory process occurrence; no need to
administer repeated treatment sessions.
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê ìåäèöèíå, à òî÷íåå ê îôòàëüìîëîãèè, è ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíî äë  ëå÷åíè  íåîâàñêóë ðíîé ãëàóêîìû.

Âòîðè÷íà  íåîâàñêóë ðíà  ãëàóêîìà ÷àùå âñåãî  âë åòñ  ñëåäñòâèåì ãèïîêñèè
âíóòðåííèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíè õ: èøåìè÷åñêîì òðîìáîçå
öåíòðàëüíîé âåíû ñåò÷àòêè, äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè è íåêîòîðûõ äðóãèõ çàáîëåâàíè õ.
Âíå çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èíû ïàòîãåíåç è êëèíè÷åñêà  êàðòèíà ïðàêòè÷åñêè ñõîäíû. Â
ïàòîãåíåçå âåäóùåå ìåñòî çàíèìàåò èøåìè  âíóòðåííèõ ñëîåâ ñåò÷àòêè ñ ïðîäóêöèåé
âàçîôîðìàòèâíîãî ôàêòîðà. Ðàçëè÷àþò 3 ñòàäèè ïðîöåññà. Â ïåðâîé ñòàäèè íàáëþäàåòñ 
ðóáåîç ðàäóæíîé îáîëî÷êè ïî çðà÷êîâîìó êðàþ, îôòàëüìîòîíóñ ïðè ýòîì íå ïîâûøàåòñ .
Âòîðà  ñòàäè  õàðàêòåðèçóåòñ  íåîâàñêóë ðèçàöèåé óãëà ïåðåäíåé êàìåðû ñ ïîâûøåíèåì
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíè , ïðè ýòîì óãîë ïåðåäíåé êàìåðû îñòàåòñ  îòêðûòûì. Âàæíîé
îñîáåííîñòüþ äàííîé ñòàäèè  âë åòñ  òî, ÷òî ðîñò íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ ïðîèñõîäèò
íå ïî ïîâåðõíîñòè ðàäóæíîé îáîëî÷êè, à ïî òîíêîìó ñëîþ íîâîîáðàçîâàííîé
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Òðåòü  èëè ðóáöîâà  ñòàäè  õàðàêòåðèçóåòñ  çàêðûòèåì óãëà
ïåðåäíåé êàìåðû âñëåäñòâèå ðåòðàêöèè ôèáðîâàñêóë ðíîé ìåìáðàíû (Íåñòåðîâ À.Ï.
Ãëàóêîìà. - Ì.: Ìåäèöèíà, 1995. - 256 ñ.).

Èçâåñòåí ñïîñîá ëå÷åíè  íåîâàñêóë ðíîé ãëàóêîìû, âêëþ÷àþùèé âíóòðèâåííîå
ââåäåíèå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà (ÔÑ) è îáëó÷åíèå íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ óãëà
ïåðåäíåé êàìåðû ïîë ìè ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  (Maurizio Battaglia Parodi, Pierluigi
Iacono. Photodynamic therapy with verteporfin for anterior segment
neovascularizations in neovascular glaucoma // Am J Ophthalmol. - 2004. - Vol.138. -
¹1. - P.157-158.). Íåäîñòàòêàìè ñïîñîáà  âë þòñ : íåñòîéêèé ãèïîòåíçèâíûé ýôôåêò èç-
çà íåäîñòàòî÷íîãî âîçäåéñòâè  íà öèëèàðíîå òåëî, íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíîãî âîçäåéñòâè 
íà îäíó è òó æå çîíó, âûñîêà  òðàâìàòè÷íîñòü ëàçåðíîãî èçëó÷åíè , îáóñëîâëåííà 
èñïîëüçîâàíèåì øèðîêîãî ëàçåðíîãî ï òíà, âûñîêà  ñòîèìîñòü ïðåïàðàòà.

Èçâåñòåí ñïîñîá ëå÷åíè  íåîâàñêóë ðíîé ãëàóêîìû (Êà÷àíîâ À.Á. Äèîä-ëàçåðíà 
òðàíññêëåðàëüíà  êîíòàêòíà  öèêëîêîàãóë öè  â ëå÷åíèè ðàçëè÷íûõ ôîðì ãëàóêîì è
îôòàëüìîãèïåðòåíçèé: àâòîðåô. äèññ. ... ê.ì.í. - Ì., 1995. - Ñ.2-3), âêëþ÷àþùèé
ïðîâåäåíèå äèîä-ëàçåðíîé òðàíññêëåðàëüíîé öèêëîêîàãóë öèè. Íåäîñòàòêè äàííîãî
ñïîñîáà: 1) ëàçåðíîå âîçäåéñòâèå íà öèëèàðíîå òåëî âî ìíîãèõ ñëó÷à õ âûçûâàåò
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, ïðî âë þùèéñ  ýêññóäàòèâíîé ðåàêöèåé è îáðàçîâàíèåì
ãèôåìû â ïåðåäíåé êàìåðå, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê õðîíè÷åñêîìó â ëîòåêóùåìó óâåèòó è
ãèáåëè ãëàçà; 2) íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíè  ïîâòîðíûõ êóðñîâ äë  äîñòèæåíè  ñòîéêîãî
ãèïîòåíçèâíîãî ýôôåêòà; 3) ñëàáîå âëè íèå íà ðîñò íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ óãëà
ïåðåäíåé êàìåðû è ðàäóæíîé îáîëî÷êè. Äàííûé ñïîñîá ïðèí ò çà ïðîòîòèï.

Òåõíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì çà âë åìîãî ñïîñîáà  âë åòñ  ðåãðåññ íåîâàñêóë ðèçàöèè
óãëà ïåðåäíåé êàìåðû è ðàäóæíîé îáîëî÷êè, ñòîéêà  êîìïåíñàöè  îôòàëüìîòîíóñà ïîñëå
äèîä-ëàçåðíîé òðàíññêëåðàëüíîé öèêëîêîàãóë öèè áåç ðèñêà âîçíèêíîâåíè 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíè  ïîâòîðíûõ ñåàíñîâ.
Òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò äîñòèãàåòñ  çà ñ÷åò òîãî, ÷òî:

1. Òðàíñëèìáàëüíîå îáëó÷åíèå îáëàñòè íåîâàñêóë ðèçàöèè óãëà ïåðåäíåé êàìåðû
ïîë ìè íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  óâåëè÷èâàåò êðîâåíàïîëíåíèå
íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå èíòåíñèâíîìó íàêîïëåíèþ â íèõ
ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà (ÔÑ);

2. Ïðèìåí åìûå ÔÑ õëîðèíîâîãî ð äà îòëè÷àþòñ  âûñîêîé ñòåïåíüþ ÷èñòîòû, íèçêîé
òîêñè÷íîñòüþ, âûñîêîé òðîïíîñòüþ ê ýíäîòåëèàëüíûì êëåòêàì íåîâàñêóë ðíîé òêàíè è
ñïîñîáíîñòüþ äàæå â ìàëûõ äîçàõ ïðî âë òü âûñîêóþ ôîòîõèìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ïðè
ëàçåðíîì îáëó÷åíèè;

3. Èñïîëüçîâàíèå ëèïîñîìíîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìû îáåñïå÷èâàåò âûñîêèé êîíòðàñò
íàêîïëåíè  ÔÑ â íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäàõ áëàãîäàð  ìåõàíèçìó ïàññèâíîãî
íàöåëèâàíè  ëèïîñîì;

4. Ñëåäóþùåå ïîñëå âíóòðèâåííîãî ââåäåíè  ÔÑ òðàíñëèìáàëüíîå îáëó÷åíèå
íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ñ çàäàííûìè
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ïàðàìåòðàìè (ôîòîäèíàìè÷åñêà  òåðàïè  (ÔÄÒ)) âûçûâàåò ñòàç êðîâè è
ñâåòîèíäóöèðîâàííûé òðîìáîç íîâîîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ, ïðèâîä ùèé ê èõ ðåãðåññó è
îáëèòåðàöèè, ÷òî âïîñëåäñòâèè ñíèæàåò ðèñê îáðàçîâàíè  ãèôåìû è âîçíèêíîâåíè 
ýêññóäàòèâíîé ðåàêöèè ïîñëå ïðîâåäåíè  òðàíññêëåðàëüíîé öèêëîêîàãóë öèè;

5. Â çîíó ôîòîäèíàìè÷åñêîãî âîçäåéñòâè  ïîïàäàþò êàïèëë ðû öèëèàðíîãî òåëà,
ôîòîäèíàìè÷åñêà  äåñòðóêöè  êîòîðûõ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïðîäóêöèè âîä íèñòîé
âëàãè è ïðèâîäèò ê ãèïîòåíçèâíîìó ýôôåêòó;

6. Ïðîâåäåíèå òðàíñëèìáàëüíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíè  ïîë ìè ñ ïåðåêðûòèåì ñîñåäíèõ
ïîëåé íà 5% ïëîùàäè îáåñïå÷èâàåò ðàâíîìåðíîñòü îáëó÷åíè  ïî âñåé îáëó÷àåìîé çîíå;

7. Èñïîëüçóåìûå äèàïàçîíû äîçû ÔÑ è ïàðàìåòðîâ ëàçåðíîãî îáëó÷åíè   âë þòñ 
íåîáõîäèìûìè è äîñòàòî÷íûìè äë  îñóùåñòâëåíè  ñâåòîèíäóöèðîâàííîé ôîòîõèìè÷åñêîé
ðåàêöèè ñ ïîëó÷åíèåì òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà, íåîáõîäèìîãî äë  äîñòèæåíè 
óêàçàííîãî òåõíè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà;

8. Ïðîâåäåíèå äèîä-ëàçåðíîé òðàíññêëåðàëüíîé öèêëîêîàãóë öèè ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå
ÔÒÄ ïðèâîäèò ê ñòîéêîìó ãèïîòåíçèâíîìó ýôôåêòó çà ñ÷åò ëàçåðíîãî âîçäåéñòâè  íà çîíó
ïåðåõîäà öèëèàðíîãî òåëà â åãî ïëîñêóþ ÷àñòü è íà ïåðåäíèé îòäåë ïëîñêîé ÷àñòè
öèëèàðíîãî òåëà.

Çà âëåííûé òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü ïîëó÷åí òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè âñåé
ñîâîêóïíîñòè ïðèåìîâ ïðåäëîæåííîãî íàìè ñïîñîáà.

Ñïîñîá îñóùåñòâë åòñ  ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðåäâàðèòåëüíî ÷åðåç ëèíçó Ãîëüäìàíà
îïðåäåë þò ëîêàëèçàöèþ íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ óãëà ïåðåäíåé êàìåðû, à òàêæå çîíó
èõ ïðîåêöèè íà ëèìá è ñêëåðó. Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå çàêàïûâàþò 1-2 êàïëè 1%
ðàñòâîðà ïèëîêàðïèíà ãèäðîõëîðèäà. Ïî äîñòèæåíèþ ìåäèêàìåíòîçíîãî ìèîçà
îñóùåñòâë þò èíñòèëë öèþ àíåñòåòèêà, íàïðèìåð, 1% èíîêàèíà. Ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîäà ñ
íàêîíå÷íèêîì "side-focus" îñóùåñòâë þò òðàíñëèìáàëüíîå êîíòàêòíîå îáëó÷åíèå çîíû
íåîâàñêóë ðèçàöèè óãëà ïåðåäíåé êàìåðû ïîë ìè íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíè 
(ÍÈËÈ) ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 890 íì â äîçå 1,2 Äæ èëè ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 633 íì
â äîçå 2,5 Äæ. Çàòåì âíóòðèâåííî ââîä ò ôîòîñåíñèáèëèçàòîð (ÔÑ) õëîðèíîâîãî ð äà,
íàïðèìåð òðèíàòðèåâóþ ñîëü õëîðèíà Å6 (ôîòîëîí), èëè ôîòîñåíñèáèëèçàòîð,
âêëþ÷àþùèé ùåëî÷íóþ ñîëü 13-êàðáîêñè-17-[2-êàðáîêñèýòèë]-15-êàðáîêñèìåòèë-17,18-
òðàíñ-äèãèäðî-3-âèíèë-8-ýòèë-2,7,12,18-òåòðàìåòèëïîðôèðèíà (õëîðèíà å6) â êîëè÷åñòâå
80-90%, ùåëî÷íóþ ñîëü 13-êàðáîêñè-17-[2-êàðáîêñèýòèë]-15-ôîðìèë-17,18-òðàíñ-äèãèäðî-3-
âèíèë-8-ýòèë-2,7,12,18-òåòðàìåòèëïîðôèðèíà (ïóðïóðèíà 5) â êîëè÷åñòâå 5-20%, à òàêæå
ùåëî÷íóþ ñîëü 13-êàðáîêñè-17-[2-êàðáîêñèýòèë]-15-êàðáîêñè-17,18-òðàíñ-äèãèäðî-3-âèíèë-
8-ýòèë-2,7,12,18-òåòðàìåòèëïîðôèðèíà (õëîðèíà ð6) â êîëè÷åñòâå - îñòàëüíîå
(ðàäàõëîðèí), èëè áèñ-N-ìåòèëãëþêàìîíîâóþ ñîëü õëîðèíà å6 (ôîòîäèòàçèí) â ëèïîñîìíîé
ëåêàðñòâåííîé ôîðìå, â äîçå 1,0-1,5 ìã/êã â òå÷åíèå 10-15 ìèíóò. ×åðåç 15-20 ìèíóò
ïîñëå îêîí÷àíè  ââåäåíè  ÔÑ òðàíñëèìáàëüíî îáëó÷àþò óãîë ïåðåäíåé êàìåðû è ÷àñòü
öèëèàðíîãî òåëà ïî âñåé îêðóæíîñòè ïîë ìè ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  äèàìåòðîì íå áîëåå 3
ìì ñ äëèíîé âîëíû, ñîîòâåòñòâóþùåé ìàêñèìóìó ïîãëîùåíè  ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì â
ëèïîñîìíîé ôîðìå ñâåòîâîãî èçëó÷åíè , íàïðèìåð, ñ äëèíîé âîëíû 670 íì ïðè
èñïîëüçîâàíèè ÔÑ õëîðèíîâîãî ð äà, ïðè ïëîòíîñòè ýíåðãèè 40-60 Äæ/ñì2, ñ ïåðåêðûòèåì
ñîñåäíèõ ïîëåé íà 5% ïëîùàäè. Ëàçåðíîå ïîëå çàõâàòûâàåò ÷àñòü ðîãîâèöû, ëèìá è ÷àñòü
ñêëåðû, ò.å. ïîä îáëó÷åíèå ïîïàäàåò óãîë ïåðåäíåé êàìåðû è ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà.
Ëèìá  âë åòñ  îðèåíòèðîì äë  öåíòðà ëàçåðíîãî ïîë . ×åðåç 2 íåäåëè ïðîâîä ò äèîä-
ëàçåðíóþ òðàíññêëåðàëüíóþ öèêëîêîàãóë öèþ. Äë  ýòîãî òðàíññêëåðàëüíî, îòñòóïèâ 1,5-2
ìì îò ëèìáà, ðàâíîìåðíî êîíöåíòðè÷íî íàíîñ ò 20-40 ëàçåðíûõ êîàãóë òîâ ïî âñåé
îêðóæíîñòè öèëèàðíîãî òåëà. Äëèíà âîëíû ëàçåðíîãî èçëó÷åíè  810 íì, äëèòåëüíîñòü
èìïóëüñà 3,0-6,0 ñ, ýíåðãè  2,1-5,0 Äæ, äèàìåòð ï òíà 300 ìêì.

Âñå äåéñòâè  ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì îñóùåñòâë þòñ  â óñëîâè õ çàòåìíåíè ,
îáåñïå÷èâàþùèõ íåâîçìîæíîñòü ïðîíèêíîâåíè  â ïîìåùåíèå ïð ìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé.
Äàííîå óñëîâèå  âë åòñ  îáùåèçâåñòíûì è ñòàíäàðòíûì äë  ïðîâåäåíè  ñåàíñîâ ÔÄÒ.

Ëèïîñîìíóþ ôîðìó ÔÑ õëîðèíîâîãî ð äà ïîëó÷àþò, íàïðèìåð, ñëåäóþùèì îáðàçîì. Â
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êðóãëîäîííîé êîëáå ñìåøèâàþò 50 ìã  è÷íîãî ôîñôàòèäèëõîëèíà ( ÔÕ) è 7.5 ìã
õîëåñòåðèíà (Õîë), äîáàâë þò 5 ìë õëîðîôîðìà, ïðîäóâàþò àðãîíîì èëè äðóãèì èíåðòíûì
ãàçîì, óïàðèâàþò äî ïîñòî ííîé ìàññû íà ðîòîðíîì èñïàðèòåëå. Çàòåì ñóøàò â òå÷åíèå 10
÷ â âàêóóìå ìàñë íîãî íàñîñà. Âçâåñèòü. Äîáàâë þò ðàñòâîð ÔÑ (5 ìã/ìë) ê ïëåíêå
ëèïèäîâ â êîëáå, âñòð õèâàþò, ÷òîáû âñå ëèïèäû äèñïåðãèðîâàëèñü (ïðè íåîáõîäèìîñòè
îçâó÷èâàþò íà ÓÇ-áàíå) çàìîðàæèâàþò â æèäêîì àçîòå, îòòàèâàþò ïðè 40-60°Ñ.
Ïðîäàâëèâàþò ïîñëåäîâàòåëüíî ÷åðåç ôèëüòðû ñ ïîðàìè 400 íì, 200 íì, 100 íì ïî 19 ðàç.
Íàíîñ ò íà êîëîíêó ñ Ñåôàðîçîé CL-4B, âûäåë þò 2 ôðàêöèè: ôðàêöèþ ñâîáîäíîãî
îáúåìà, ñîäåðæàùóþ ëèïîñîìû ñ âêëþ÷èâøèìñ  ÔÑ, è ôðàêöèþ íå âêëþ÷èâøåãîñ  ÔÑ.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè ôðàêöèþ ëèïîñîìíîãî ÔÑ êîíöåíòðèðóþò (íàïðèìåð,
óëüòðàôèëüòðàöèåé).

Èçîáðåòåíèå ïî ñí åòñ  ñëåäóþùèìè ïðèìåðàìè.
Ïðèìåð 1. Ïàöèåíòêà Î., 63 ãîäà. Äèàãíîç: Ïðîëèôåðàòèâíà  äèàáåòè÷åñêà 

ðåòèíîïàòè  ÎÈ. Ñîñòî íèå ïîñëå ñóáòîòàëüíîé âèòðýêòîìèè ñ òàìïîíàäîé âèòðåàëüíîé
ïîëîñòè ñèëèêîíîâûì ìàñëîì OS. Îñëîæíåííà  íåçðåëà  êàòàðàêòà OS. Âòîðè÷íà 
íåîâàñêóë ðíà  ãëàóêîìà OS. Ïàöèåíòêà ñòðàäàåò ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ÏÁ ñòàäèè,
ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà (ñðåäíåé ò æåñòè) â òå÷åíèå 13 ëåò.

Îñòðîòà çðåíè  OD íà ìîìåíò èññëåäîâàíè  ñîñòàâèëà - 0,1 í/ê., OS - ñâåòîîùóùåíèå ñ
íåïðàâèëüíîé ñâåòîïðîåêöèåé. Âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå (ÂÃÄ) íà OD - 24 ìì ðò.ñò., íà OS
- 32 ìì ðò.ñò íà ãèïîòåíçèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Ïðè ãîíèîñêîïè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè â óãëó ïåðåäíåé êàìåðû (ÓÏÊ) OS îïðåäåë ëèñü íîâîîáðàçîâàííûå ñîñóäû
ïðàêòè÷åñêè ïî âñåé ïðîò æåííîñòè ÓÏÊ. Íà ïàðíûé ãëàç (OD) íåîâàñêóë ðèçàöèè ÓÏÊ
âû âëåíî íå áûëî.

Äåòàëè ãëàçíîãî äíà ëåâîãî ãëàçà îôòàëüìîñêîïèðîâàëèñü íå÷åòêî, âñëåäñòâèå íàëè÷è 
ïîìóòíåíè  õðóñòàëèêà.

Ïàöèåíòêà ïðîëå÷åíà ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó. Òðàíñëèìáàëüíîå êîíòàêòíîå
îáëó÷åíèå çîíû íåîâàñêóë ðèçàöèè óãëà ïåðåäíåé êàìåðû ïîë ìè ÍÈËÈ îñóùåñòâë ëè
ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 633 íì â äîçå 2,5 Äæ. Âíóòðèâåííî ââîäèëè òðèíàòðèåâóþ ñîëü
õëîðèíà Å6 (ôîòîëîí) â ëèïîñîìíîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìå â äîçå 1,0 ìã/êã â òå÷åíèå 10
ìèíóò. ×åðåç 20 ìèíóò ïîñëå îêîí÷àíè  ââåäåíè  ÔÑ òðàíñëèìáàëüíî îáëó÷èëè óãîë
ïåðåäíåé êàìåðû è ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà ïî âñåé îêðóæíîñòè ïîë ìè ëàçåðíîãî èçëó÷åíè 
äèàìåòðîì íå áîëåå 3 ìì ñ äëèíîé âîëíû 670 íì ïðè ïëîòíîñòè ýíåðãèè 60 Äæ/ñì2. ×åðåç
2 íåäåëè âûïîëíèëè äèîä-ëàçåðíóþ òðàíññêëåðàëüíóþ öèêëîêîàãóë öèþ. Äë  ýòîãî
òðàíññêëåðàëüíî, îòñòóïèâ 2,0 ìì îò ëèìáà, ðàâíîìåðíî êîíöåíòðè÷íî íàíîñèëè 20
ëàçåðíûõ êîàãóë òîâ ïî âñåé îêðóæíîñòè öèëèàðíîãî òåëà. Äëèíà âîëíû ëàçåðíîãî
èçëó÷åíè  810 íì, äëèòåëüíîñòü èìïóëüñà 6,0 ñ, ýíåðãè  2,1 Äæ, äèàìåòð ï òíà 300 ìêì.

Ïðè êîíòðîëüíîì èññëåäîâàíèè ÷åðåç 1 ìåñ ö ïîñëå ÔÄÒ íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíè  íà OD äî 25 ìì ðò.ñò. ñ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîé ðåãðåññèåé
íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ ïðèêîðíåâîé ðàäóæíîé îáîëî÷êè è óãëà ïåðåäíåé êàìåðû â
çîíå ëàçåðíîãî îáëó÷åíè . Îñòðîòà çðåíè  íà îïåðèðîâàííûé ãëàç ñîñòàâèëà - 0,02 í/ê.
Ãëàç ñïîêîåí.

Ïðè äèíàìè÷åñêîì íàáëþäåíèè ÷åðåç 3 ìåñ öà ïîñëå ïðîâåäåííîé òåðàïèè îòìå÷åíà
ñòîéêà  íîðìàëèçàöè  âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíè  íà OS - 23 ìì ðò.ñò. Ãëàç ñïîêîåí.

Ïðèìåð 2. Ïàöèåíò Ï., 70 ëåò. Äèàãíîç: Âòîðè÷íà  íåîâàñêóë ðíà  ãëàóêîìà OD.
Ïîñòòðîìáîòè÷åñêà  ðåòèíîïàòè  OD. ×àñòè÷íûé ãåìîôòàëüì OD. Ãèïåðòîíè÷åñêà 
ðåòèíîïàòè  ÎÈ. Àðòèôàêè  OD. Íà÷àëüíà  âîçðàñòíà  êàòàðàêòà OS. Ñîïóòñòâóþùèå
îáùèå çàáîëåâàíè : ãèïåðòîíè÷åñêà  áîëåçíü 2 ñòàäèè, ãèïåðòîíè÷åñêà  íåôðîïàòè .

Íà ìîìåíò îñìîòðà îñòðîòà çðåíè  OD - 0.01, ñâåòîïðîåêöè  - ïðàâèëüíà , OS - 0.5.
Âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå (ÂÃÄ) íà OD - 41 ìì ðò.ñò., íà OS - 24 ìì ðò.ñò. Ïðè
áèîìèêðîñêîïèè ïåðåäíåãî îòðåçêà îïðåäåë ëñ  äèôôóçíûé îòåê ýïèòåëè  ðîãîâèöû (1
ñòåïåíè), îòñóòñòâèå ðåàêöèè çðà÷êà íà ñâåò. Íà ôîíå ãèïîòåíçèâíîé ìåäèêàìåíòîçíîé
òåðàïèè îòåê ðîãîâèöû çíà÷èòåëüíî óìåíüøèëñ , îñòðîòà çðåíè  ïîâûñèëàñü äî 0,03, ÂÃÄ
íà OD ñîñòàâèëî - 35 ìì ðò.ñò. Ïðè ãîíèîñêîïèè ïî âñåé ïðîò æåííîñòè óãëà ïåðåäíåé
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êàìåðû OD áûëè âû âëåíû íîâîîáðàçîâàííûå ñîñóäû. Íà ãëàçíîì äíå ïðàâîãî ãëàçà
íàáëþäàëàñü íåîâàñêóë ðèçàöè  äèñêà çðèòåëüíîãî íåðâà è ñåò÷àòêè ïî õîäó âåðõíå-
âèñî÷íîé ñîñóäèñòîé àðêàäû, â ìàêóë ðíîé îáëàñòè - êèñòîçíûå èçìåíåíè  ñåò÷àòêè.
Ñîñòî íèå îïòè÷åñêèõ ñðåä íå ïîçâîë ëî ïðîâåñòè ëàçåðêîàãóë öèþ ñåò÷àòêè â
íåîáõîäèìîì îáúåìå.

Ïàöèåíò ïðîëå÷åí ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó. Òðàíñëèìáàëüíîå êîíòàêòíîå îáëó÷åíèå
çîíû íåîâàñêóë ðèçàöèè óãëà ïåðåäíåé êàìåðû îñóùåñòâë ëè ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 890
íì â äîçå 1,2 Äæ. Âíóòðèâåííî ââîäèëè áèñ-N-ìåòèëãëþêàìîíîâà  ñîëü õëîðèíà å6
(ôîòîäèòàçèí) â ëèïîñîìíîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìå, â äîçå 1,5 ìã/êã â òå÷åíèå 15 ìèíóò.
×åðåç 15 ìèíóò ïîñëå îêîí÷àíè  ââåäåíè  òðàíñëèìáàëüíî ÔÑ îáëó÷èëè óãîë ïåðåäíåé
êàìåðû è ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà ïî âñåé îêðóæíîñòè ïîë ìè ëàçåðíîãî èçëó÷åíè 
äèàìåòðîì íå áîëåå 3 ìì ñ äëèíîé âîëíû 670 íì ïðè ïëîòíîñòè ýíåðãèè 40 Äæ/ñì2. ×åðåç
2 íåäåëè âûïîëíèëè äèîä-ëàçåðíóþ òðàíññêëåðàëüíóþ öèêëîêîàãóë öèþ. Äë  ýòîãî
òðàíññêëåðàëüíî, îòñòóïèâ 1,5 ìì îò ëèìáà, ðàâíîìåðíî êîíöåíòðè÷íî íàíîñèëè 40
ëàçåðíûõ êîàãóë òîâ ïî âñåé îêðóæíîñòè öèëèàðíîãî òåëà. Äëèíà âîëíû ëàçåðíîãî
èçëó÷åíè  810 íì, äëèòåëüíîñòü èìïóëüñà 3,0 ñ, ýíåðãè  5,0 Äæ, äèàìåòð ï òíà 300 ìêì.

×åðåç 1 ìåñ ö ïîñëå ÔÄÒ íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíè  íà OS äî 27
ìì ðò.ñò. ñ ÷àñòè÷íîé îáëèòåðàöèåé íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ ïðèêîðíåâîé çîíû ðàäóæêè
è óãëà ïåðåäíåé êàìåðû, ñîîòâåòñòâåííî çîíàì ëàçåðíîãî îáëó÷åíè . Ïðè ýòîì îñòðîòà
çðåíè  íà ïðàâûé ãëàç ñîñòàâèëà - 0,1 í/ê. Ãëàç ñïîêîåí.

Ïðè êîíòðîëüíîì îñìîòðå ÷åðåç 3 ìåñ öà îòìå÷åí äàëüíåéøèé ðåãðåññ
íîâîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ ÓÏÊ, ñîïðîâîæäàþùèéñ  íîðìàëèçàöèåé âíóòðèãëàçíîãî
äàâëåíè  (ÂÃÄ íà OS - 24 ìì ðò.ñò.). Ãëàç ñïîêîåí.

Ïî ïðåäëîæåííîìó ñïîñîáó ïðîëå÷åíî 18 ïàöèåíòîâ. Âî âñåõ ñëó÷à õ áûë äîñòèãíóò
çà âëåííûé òåõíè÷åñêèé ðåçóëüòàò.

Òàêèì îáðàçîì, çà âë åìûé ñïîñîá ïîçâîë åò äîñòè÷ü ðåãðåññà íåîâàñêóë ðèçàöèè óãëà
ïåðåäíåé êàìåðû è ðàäóæíîé îáîëî÷êè, îáåñïå÷èâàåò ñòîéêóþ êîìïåíñàöèþ
îôòàëüìîòîíóñà ïîñëå äèîä-ëàçåðíîé òðàíññêëåðàëüíîé öèêëîêîàãóë öèè áåç ðèñêà
âîçíèêíîâåíè  âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíè 
ïîâòîðíûõ ñåàíñîâ.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
Ñïîñîá ëå÷åíè  íåîâàñêóë ðíîé ãëàóêîìû, âêëþ÷àþùèé ïðîâåäåíèå äèîä-ëàçåðíîé

òðàíññêëåðàëüíîé öèêëîêîàãóë öèè, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî òðàíñëèìáàëüíî îáëó÷àþò
çîíó íåîâàñêóë ðèçàöèè óãëà ïåðåäíåé êàìåðû íèçêîèíòåíñèâíûì ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ñ
äëèíîé âîëíû 633 íì â äîçå 2,5 Äæ èëè ñ äëèíîé âîëíû 890 íì â äîçå 1,2 Äæ ïîë ìè,
çàòåì âíóòðèâåííî ââîä ò ëèïîñîìíóþ ëåêàðñòâåííóþ ôîðìó ÔÑ õëîðèíîâîãî ð äà â äîçå
1,0-1,5 ìã/êã â òå÷åíèå 10-15 ìèí, ÷åðåç 15-20 ìèí ïîñëå îêîí÷àíè  ââåäåíè  ÔÑ
òðàíñëèìáàëüíî îáëó÷àþò óãîë ïåðåäíåé êàìåðû è ÷àñòü öèëèàðíîãî òåëà ïî âñåé
îêðóæíîñòè ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ñ äëèíîé âîëíû, ñîîòâåòñòâóþùåé ìàêñèìóìó
ïîãëîùåíè  ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì â ëèïîñîìíîé ôîðìå ñâåòîâîãî èçëó÷åíè , ïðè
ïëîòíîñòè ýíåðãèè 40-60 Äæ/ñì2, ïîë ìè äèàìåòðîì íå áîëåå 3 ìì, ñ ïåðåêðûòèåì
ñîñåäíèõ ïîëåé íà 5% ïëîùàäè, ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå ýòîãî ïðîâîä ò äèîä-ëàçåðíóþ
òðàíññêëåðàëüíóþ öèêëîêîàãóë öèþ.

Ñòðàíèöà: 6
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