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(57)摘要

本发明公开了一种制备菊粉的方法，属于天

然提取物提取精制技术领域，其制备方法包括预

处理、提取、絮凝、过滤、浓缩、分离六个步骤，本

发明提高了设备利用率，粗提液在絮凝过程中加

入活性炭，同时实现提取液的除杂、脱色、脱苦工

艺，简化生产步骤，减少能耗，并且在色谱分离前

省去使用离子交换树脂进行脱盐的步骤，有效解

决了树脂再生污水的处理。
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1.一种制备菊粉的方法，其特征在于：包括以下步骤：

步骤1、预处理：新鲜菊苣、菊芋原料清洗去除表皮泥沙等杂质，切丝后分别得到菊苣

丝、菊芋丝；

步骤2、提取：将菊苣丝或菊芋丝中的一种进行水提取得到粗提液；

步骤3、絮凝：粗提液在搅拌状态下，添加固体Ca(OH)2絮凝剂进行絮凝，料液的PH调节至

9‑12时，停止添加絮凝剂，絮凝的过程中添加活性炭进行除杂、脱色、脱苦得到絮凝液，活性

炭添加量为絮凝料液重量的3%‑8%；

步骤4、过滤：使用陶瓷膜将絮凝液中的絮凝渣、活性炭与料液分离，得到陶瓷膜透过液

和渣子，使用水清洗渣子，清洗过程使用陶瓷膜过滤得到洗渣液，陶瓷膜透过液和洗渣液均

进入下一工序；

步骤5、浓缩：陶瓷膜透过液和洗渣液经纳滤膜浓缩至料液固形物含量至15%‑30%得到

浓缩液；

步骤6、分离：浓缩液在温度为30℃‑60℃、流速为0.5m3/h‑2m3/h的条件下，进入模拟移

动床色谱分离设备进行分离，模拟移动床色谱分离设备除去浓缩液中的灰分以及还原糖，

浓缩喷雾干燥后得到菊粉；步骤6中模拟移动床色谱分离设备所用的色谱分离填料为分子

凝胶树脂或离子交换树脂，分子凝胶树脂是以葡聚糖为主要介质，环氧氯丙烷为交联剂形

成的多孔结构，其表面进行氟化改性后粒径分布在50μm‑100μm的高分子材料，模拟移动床

色谱分离设备包括9根色谱柱，每相邻三根为一组，第1组树脂柱的出口为纯化后的菊粉产

品，该出口的电导率值＜200μs/cm，菊粉纯度＞90%；第2组树脂柱的出口为果糖、葡萄糖以

及蔗糖；第3组树脂柱出口为除去的灰分。

2.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤1中的菊苣丝或菊芋

丝的直径为1mm‑2mm。

3.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤2中的水为去离子水，

去离子水的添加量为原料总质量的0.5倍‑5倍。

4.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤2中的提取时间为

30min‑60min，提取次数为3次‑5次，提取温度为50℃‑80℃。

5.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤3中絮凝温度为50℃‑

80℃，絮凝时间为30min‑60min。

6.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤3中活性炭含水量为

35%‑45%，活性炭颗粒大小为0.4mm‑0.5mm。

7.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤4中的水为去离子水，

用量为渣子质量的0.5倍‑3倍。

8.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤5中纳滤膜分子截留

量小于等于300道尔顿。

9.根据权利要求1所述的一种制备菊粉的方法，其特征在于：步骤6中使用的色谱分离

填料同时具备增加金属离子、单糖、蔗糖和多糖分离的极性差和分子筛的作用。
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一种制备菊粉的方法

技术领域

[0001] 本发明涉及一种制备菊粉的方法，属于天然提取物提取精制技术领域。

背景技术

[0002] 菊粉是一种功能性果聚糖，是植物中储备性多糖，作为一种纯天然的功能性配料，

广泛运用于乳制品、饮料、低脂低热量食品、烘培食品、保健食品中，具有降血脂、改善肠道

环境、促进益生菌增殖、防治便秘、预防结肠癌、促进矿物质吸收、预防肥胖症等作用。

[0003] 菊粉一般从菊苣或菊芋中提取，由于在深加工方面，国内起步较晚，国内主要使用

纳滤膜分离技术生产菊粉，但纯度大都在80%以下，菊粉的回收率也很低，目前国内也有使

用先进的色谱分离技术生产高纯度菊粉的方法，其主要是通过将原料清洗浸提后清净、脱

色、脱盐、然后使用色谱分离后经浓缩干燥得到成品菊粉，但这种工艺方法步骤繁琐复杂，

耗时时间长，并且在生产过程中每增加一道工序就会增加有效物质含量损失，过多的工艺

步骤会降低菊粉的回收率；并且该方法在色谱分离过程前需要先进行脱盐，使用离子交换

树脂进行脱盐，不仅耗时较长，而且离子交换树脂再生用水量较大，后期污水处理量较大。

发明内容

[0004] 本发明需要解决的技术问题是提供了一种制备菊粉的方法，提高了设备利用率、

粗提液在絮凝过程中加入活性炭，同时实现提取液的除杂、脱色、脱苦工艺，简化生产步骤，

减少能耗，并且在色谱分离前省去使用离子交换树脂进行脱盐的步骤，有效解决了树脂再

生污水的处理。

[0005] 为解决上述技术问题，本发明所采用的技术方案是：

[0006] 一种制备菊粉的方法，其特征在于：包括以下步骤：

[0007] 步骤1、预处理：新鲜菊苣、菊芋原料清洗去除表皮泥沙等杂质，切丝后分别得到菊

苣丝、菊芋丝；

[0008] 步骤2、提取：将菊苣丝或菊芋丝中的一种进行水提取得到粗提液；

[0009] 步骤3、絮凝：粗提液在搅拌状态下，添加固体Ca(OH)2絮凝剂进行絮凝，料液的PH

调节至9‑12时，停止添加絮凝剂，絮凝的过程中添加活性炭进行除杂、脱色、脱苦得到絮凝

液，活性炭添加量为絮凝料液重量的3%‑8%；

[0010] 步骤4、过滤：使用陶瓷膜将絮凝液中的絮凝渣、活性炭与料液分离，得到陶瓷膜透

过液和渣子，使用水清洗渣子，清洗过程使用陶瓷膜过滤得到洗渣液，陶瓷膜透过液和洗渣

液均进入下一工序；

[0011] 步骤5、浓缩：陶瓷膜透过液和洗渣液经纳滤膜浓缩至料液固形物含量至15%‑30%

得到浓缩液；

[0012] 步骤6、分离：浓缩液在温度为30℃‑60℃、流速为0.5m3/h‑2m3/h的条件下，进入模

拟移动床色谱分离设备进行分离，模拟移动床色谱分离设备除去浓缩液中的灰分以及还原

糖，浓缩喷雾干燥后得到菊粉。
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[0013] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤1中的菊苣丝或菊芋丝的直径为1mm‑

2mm。

[0014] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤2中的水为去离子水，去离子水的添加量

为原料总质量的0.5倍‑5倍。

[0015] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤2中的提取时间为30min‑60min，提取次

数为3次‑5次，提取温度为50℃‑80℃。

[0016] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤3中絮凝温度为50℃‑80℃，絮凝时间为

30min‑60min。

[0017] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤3中活性炭含水量为35%‑45%，活性炭颗

粒大小为0.4mm‑0.5mm。

[0018] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤4中的水为去离子水，用量为渣

[0019] 子质量的0.5倍‑3倍。

[0020] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤5中纳滤膜分子截留量小于等于300道尔

顿。

[0021] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤6中模拟移动床色谱分离设备所用的色

谱分离填料为分子凝胶树脂或离子交换树脂，分子凝胶树脂是以葡聚糖为主要介质，环氧

氯丙烷为交联剂形成的多孔结构，其表面进行氟化改性后粒径分布在50μm‑100μm的高分子

材料，使用的色谱分离填料同时具备增加金属离子、单糖、蔗糖和多糖分离的极性差和分子

筛的作用。

[0022] 本发明技术方案的进一步改进在于：步骤6中模拟移动床色谱分离设备包括9根色

谱柱，每相邻三根为一组，第1组树脂柱的出口为纯化后的菊粉产品，该出口的电导率值＜

200μs/cm，菊粉纯度＞90%；第2组树脂柱的出口为果糖、葡萄糖以及蔗糖；第3组树脂柱出口

为除去的灰分。

[0023] 由于采用了上述技术方案，本发明取得的技术进步是：

[0024] 本发明其制备方法包括预处理、提取、絮凝、过滤、浓缩、分离等六个步骤，过程简

单易操作，能够降低生产成本，提高了设备利用率、粗提液在絮凝过程中加入活性炭，同时

实现提取液的除杂、脱色、脱苦工艺，简化生产步骤，减少能耗，并且在色谱分离前省去使用

离子交换树脂进行脱盐的步骤，有效解决了树脂再生污水的处理。

[0025] 本发明在絮凝过程中直接添加活性炭，相对于传统的菊粉制备方法，首先将提取

液放置储液罐中絮凝去除杂质，而后将滤液加入活性炭脱色，在生产过程中每增加一道工

序就会增加含量损失，经过试验该工艺，料液经过絮凝和脱色后菊粉损失了15%左右，而絮

凝过程中直接添加活性炭，同时实现提取液的除杂、脱色、脱苦工艺，简化了生产工序，减少

了菊粉含量损失。

[0026] 目前使用色谱分离前都先会进行脱盐工序，主要是使用离子交换树脂进行脱盐，

不仅耗时较长，而且离子交换树脂再生用水量较大，后期污水处理量较大，而本专利省去脱

盐步骤，过滤后直接使用模拟移动床色谱分离设备进行分离，该色谱可快速、高效的实现灰

分去除率95%及以上、果糖、葡萄糖和蔗糖去除率95%及以上，菊粉收率在95%以上，一步到位

制得高纯度的菊粉，有效解决了树脂再生污水处理问题。

[0027] 本发明模拟移动床色谱分离技术为三组分分离，第1组树脂柱的出口为纯化后的
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菊粉产品，第2组树脂柱的出口为还原糖，如果糖、葡萄糖以及蔗糖，第3组树脂柱出口为除

去的灰分，其不仅能将菊粉有效的分离，同时能去除菊粉中的灰分，提高菊粉的纯度，同时

第1组树脂柱的出口电导率值＜200μs/cm，由于菊粉产品灰分与电导值有很大的关系，通过

控制菊粉中的电导率控制菊粉中的灰分，提高菊粉的纯度。

具体实施方式

[0028] 下面结合实施例对本发明做进一步详细说明：

[0029] 实施例1

[0030] 一种制备菊粉的方法，主要包括以下步骤：

[0031] 步骤1、预处理：将500kg新鲜菊芋原料清洗去除表面泥沙等杂质，洗净的菊芋经上

料设备输送至切丝机，切丝后分别得到菊芋丝，菊芋丝的直径为2mm；

[0032] 步骤2、提取：将菊芋丝进行水提取得到粗提液，其中水为去离子水，去离子水的添

加量为原料总质量的2倍，提取时间为30min，提取次数为5次，提取温度为75℃；

[0033] 步骤3、絮凝：将粗提液通过输送管道输送至絮凝罐中，粗提液在搅拌状态下，添加

固体Ca(OH)2絮凝剂进行絮凝，料液的PH调节至12时，停止添加絮凝剂，絮凝的过程中添加

活性炭进行除杂、脱色、脱苦得到絮凝液，活性炭添加量为絮凝料液重量的4%，絮凝温度为

75℃，絮凝时间为30min，其中添加的活性炭含水量为35%，活性炭颗粒大小为0.4mm；

[0034] 步骤4、过滤：使用陶瓷膜将絮凝液中的絮凝渣、活性炭与料液分离，得到陶瓷膜透

过液和渣子，使用水清洗渣子，清洗过程使用陶瓷膜过滤得到洗渣液，陶瓷膜透过液和洗渣

液均进入下一工序，其中水为去离子水，用量为渣子质量的1倍，该工序单步有效成份菊粉

含量收率为97%；

[0035] 步骤5、浓缩：陶瓷膜透过液和洗渣液经纳滤膜浓缩至料液固形物含量至20%得到

浓缩液，纳滤膜分子截留量为150道尔顿；

[0036] 步骤6、分离：浓缩液在温度为35℃、流速为0.5m3/h的条件下，进入模拟移动床色

谱分离设备进行分离，模拟移动床色谱分离设备除去浓缩液中的灰分以及还原糖，浓缩喷

雾干燥后得到菊粉，模拟移动床色谱分离设备所用的色谱分离填料为分子凝胶树脂，分子

凝胶树脂是以葡聚糖为主要介质，环氧氯丙烷为交联剂形成的多孔结构，其表面进行氟化

改性后粒径分布在50μm‑100μm的高分子材料，使用的色谱分离填料同时具备增加金属离

子、单糖、蔗糖和多糖分离的极性差和分子筛的作用，模拟移动床色谱分离设备包括9根色

谱柱，每相邻三根为一组，第1组树脂柱的出口为纯化后的菊粉产品，该出口的电导率值180

μs/cm；第2组树脂柱的出口为果糖、葡萄糖以及蔗糖；第3组树脂柱出口为除去的灰分，其中

果糖、葡萄糖以及蔗糖统称为还原糖，本实施例最终制备产物，菊粉含量为95.32%，还原糖

含量为1.05%，灰分为0.05%，其它为水分。

[0037] 实施例2

[0038] 步骤1、预处理：将500kg新鲜菊芋原料清洗去除表面泥沙等杂质，洗净的菊芋经上

料设备输送至切丝机，切丝后分别得到菊芋丝，菊芋丝的直径为1.5mm；

[0039] 步骤2、提取：将菊芋丝进行水提取得到粗提液，其中水为去离子水，去离子水的添

加量为原料总质量的4倍，提取时间为40min，提取次数为4次，提取温度为60℃；

[0040] 步骤3、絮凝：将粗提液通过输送管道输送至絮凝罐中，粗提液在搅拌状态下，添加
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固体Ca(OH)2絮凝剂进行絮凝，料液的PH调节至10.2时，停止添加絮凝剂，絮凝的过程中添

加活性炭进行除杂、脱色、脱苦得到絮凝液，活性炭添加量为絮凝料液重量的6%，絮凝温度

为60℃，絮凝时间为45min，其中添加的活性炭含水量为40%，活性炭颗粒大小为0.45mm；

[0041] 步骤4、过滤：使用陶瓷膜将絮凝液中的絮凝渣、活性炭与料液分离，得到陶瓷膜透

过液和渣子，使用水清洗渣子，清洗过程使用陶瓷膜过滤得到洗渣液，陶瓷膜透过液和洗渣

液均进入下一工序，其中水为去离子水，用量为渣子质量的1倍，该工序单步有效成份菊粉

含量收率为96.3%；

[0042] 步骤5、浓缩：陶瓷膜透过液和洗渣液经纳滤膜浓缩至料液固形物含量至25%得到

浓缩液，纳滤膜分子截留量为250道尔顿；

[0043] 步骤6、分离：浓缩液在温度为45、流速为1.5m3/h的条件下，进入模拟移动床色谱

分离设备进行分离，模拟移动床色谱分离设备除去浓缩液中的灰分以及还原糖，浓缩喷雾

干燥后得到菊粉，模拟移动床色谱分离设备所用的色谱分离填料为分子凝胶树脂，分子凝

胶树脂是以葡聚糖为主要介质，环氧氯丙烷为交联剂形成的多孔结构，其表面进行氟化改

性后粒径分布在50μm‑100μm的高分子材料，使用的色谱分离填料同时具备增加金属离子、

单糖、蔗糖和多糖分离的极性差和分子筛的作用，模拟移动床色谱分离设备包括9根色谱

柱，每相邻三根为一组，第1组树脂柱的出口为纯化后的菊粉产品，该出口的电导率值150μ

s/cm；第2组树脂柱的出口为果糖、葡萄糖以及蔗糖；第3组树脂柱出口为除去的灰分，其中

果糖、葡萄糖以及蔗糖统称为还原糖，本实施例最终制备产物，菊粉含量为92.76%，还原糖

含量为4.05%，灰分为0.03%，其它为水分。

[0044] 实施例3

[0045] 步骤1、预处理：将300kg新鲜菊芋原料清洗去除表面泥沙等杂质，洗净的菊芋经上

料设备输送至切丝机，切丝后分别得到菊芋丝，菊芋丝的直径为1.2mm；

[0046] 步骤2、提取：将菊芋丝进行水提取得到粗提液，其中水为去离子水，去离子水的添

加量为原料总质量的5倍，提取时间为50min，提取次数为3次，提取温度为50℃；

[0047] 步骤3、絮凝：将粗提液通过输送管道输送至絮凝罐中，粗提液在搅拌状态下，添加

固体Ca(OH)2絮凝剂进行絮凝，料液的PH调节至9.5时，停止添加絮凝剂，絮凝的过程中添加

活性炭进行除杂、脱色、脱苦得到絮凝液，活性炭添加量为絮凝料液重量的8%，絮凝温度为

50℃，絮凝时间为60min，其中添加的活性炭含水量为45%，活性炭颗粒大小为0.45mm；

[0048] 步骤4、过滤：使用陶瓷膜将絮凝液中的絮凝渣、活性炭与料液分离，得到陶瓷膜透

过液和渣子，使用水清洗渣子，清洗过程使用陶瓷膜过滤得到洗渣液，陶瓷膜透过液和洗渣

液均进入下一工序，其中水为去离子水，用量为渣子质量的3倍，该工序单步有效成份菊粉

含量收率为95.38%；

[0049] 步骤5、浓缩：陶瓷膜透过液和洗渣液经纳滤膜浓缩至料液固形物含量至20%得到

浓缩液，纳滤膜分子截留量为300道尔顿；

[0050] 步骤6、分离：浓缩液在温度为55、流速为2m3/h的条件下，进入模拟移动床色谱分

离设备进行分离，模拟移动床色谱分离设备除去浓缩液中的灰分以及还原糖，浓缩喷雾干

燥后得到菊粉，模拟移动床色谱分离设备所用的色谱分离填料为离子交换树脂，模拟移动

床色谱分离设备包括9根色谱柱，每相邻三根为一组，第1组树脂柱的出口为纯化后的菊粉

产品，该出口的电导率值120μs/cm；第2组树脂柱的出口为果糖、葡萄糖以及蔗糖；第3组树
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脂柱出口为除去的灰分，其中果糖、葡萄糖以及蔗糖统称为还原糖，本实施例最终制备产

物，菊粉含量为93.02%，还原糖含量为4.45%，灰分为0.02%，其它为水分。
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