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(57) Ðåôåðàò:

Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ïèùåâîé
ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè êîíäèòåðñêîé åå
îòðàñëè, è êàñàåòñ  òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíè 
ìó÷íûõ èçäåëèé. Òîðò õàðàêòåðèçóåòñ  òåì, ÷òî îí
ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì
êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå ïîñëîéíî âçáèòûìè
ñëèâêàìè. Áîêîâûå ïîâåðõíîñòè è íàðóæíà 
ïîâåðõíîñòü òîðòà âåðõíåãî êîðæà ïðîìàçàíû
ìàðìåëàäîì ñ äàëüíåéøèì ïîêðûòèåì áîêîâûõ
ïîâåðõíîñòåé òîðòà êðîøêîé âîçäóøíîãî
íàïîëíèòåë  è ðàñïîëîæåíèåì íà ïîâåðõíîñòè
âåðõíåãî êîðæà êóðàãè. Êîðæè áèñêâèòà
èçãîòîâëåíû ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì
ñî ñêîðîñòüþ 240-280 îá/ìèí â òå÷åíèå 30-40 ìèíóò
äî óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2,5-3 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì
äîáàâëåíèåì âî âðåì  ñáèâàíè  êðàõìàëà
êàðòîôåëüíîãî è â äâà-òðè ïðèåìà ìóêè ïøåíè÷íîé
âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì
âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36-38%. Â êîíöå
ñáèâàíè  â òåñòîâóþ ìàññó äîáàâë þò ýññåíöèþ.
Îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â ôîðìû,
çàñòåëåííûå áóìàãîé. Âûïåêàþò åãî ïðè
òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèíóò è
îõëàæäàþò â òå÷åíèå 25-30 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå
25-30°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì çàãîòîâêè èç
ôîðìû è âûñòàèâàíèåì åå â òå÷åíèå 8-10 ÷àñîâ
ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ. Â êà÷åñòâå ñëèâîê
èñïîëüçóþò ñëèâêè 20-30%-íîé æèðíîñòè,
èçãîòîâëåííûå èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ. Êðîøêó

âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ãîòîâ ò ïóòåì âçáèâàíè 
îõëàæäåííûõ äî òåìïåðàòóðû (+2)-(+2,5)°Ñ  è÷íûõ
áåëêîâ ñûðûõ äî óâåëè÷åíè  èõ îáúåìà â 7-7,5
ðàçà ñ ïîñòåïåííûì äîáàâëåíèåì ñàõàðà-ïåñêà è
âàíèëèíà. Âçáèâàþò ïîëó÷åííóþ ìàññó â òå÷åíèå 1-
2 ìèíóò. Çàòåì åå îòñàæèâàþò íà ëèñòû, ñìàçàííûå
æèðîì, âûïåêàþò ïîëó÷åííûå èçäåëè  ïðè
òåìïåðàòóðå 95-105°Ñ â òå÷åíèå 60-70 ìèíóò è èõ
îõëàæäàþò â òå÷åíèå 30-35 ìèíóò. Îòäåëüíûå
èçäåëè  ïîëó÷àþòñ  ñ ñîäåðæàíèåì âëàãè 1,5-
3,5%, à çàòåì èõ èçìåëü÷àþò äî ðàçìåðà 1-2 ìì ñ
ïîñëåäóþùèì ïðîñåèâàíèåì. Ñìåñè äë 
ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà è âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë 
ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê (19-21):(5,0-5,5),
ñëèâêè áåðóò â êîëè÷åñòâå 33-36 ìàñ.%, ìàðìåëàä -
â êîëè÷åñòâå 9,5-11 ìàñ.%, êóðàãó - â êîëè÷åñòâå
9,5-11 ìàñ.% ñîîòâåòñòâåííî îò îáùåé ìàññû
òîðòà. Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà
áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ):
ñàõàð-ïåñîê - 34-35, ìåëàíæ - 57-58, ìóêà
ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà - 28-28,2, êðàõìàë
êàðòîôåëüíûé - 6,8-7,0, ýññåíöè  - 0,3-0,35.
Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  âîçäóøíîãî
íàïîëíèòåë  áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè
(ìàñ. ÷àñò õ): ñàõàð-ïåñîê - 9,5-10,5,  è÷íûå
áåëêè ñûðûå - 5,2-5,5. Ïðè ýòîì îáåñïå÷èâàåòñ 
èñêëþ÷åíèå ïåðåìåøèâàíè  áèñêâèòà è ñëèâîê
ìåæäó ñîáîé, áëàãîäàð  ÷åìó óâåëè÷èâàåòñ  ñðîê
õðàíåíè  èçäåëè  äî 4 ñóòîê, íà ïîâåðõíîñòè òîðòà
ñîçäàåòñ  çàùèòíà  ïëåíêà, ïðåï òñòâóþùà 
ïðîíèêíîâåíèþ âëàãè âîâíóòðü òîðòà. 2 ç.ï. ô-ëû.
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(54) TORT "FIRE-FLY"
(57) Abstract: 

FIELD: food-processing industry, in
particular, production of farinaceous confectioneries.

SUBSTANCE: tort comprises biscuit pancakes
arranged one above another and layered with
aerated cream layers. Side surfaces and outer
surface of tort top pancake are covered with
spread marmalade and aerated filler crumb, with
dried pitted and halved apricot being put onto
surface of top pancake. Biscuit pancakes are
prepared by whipping of mélange with sand sugar at
rotational velocity of 240-280 rev/min for 30-40
min until volume of mass increases by 2.5-3
times, with following adding during whipping
process of potato starch and top-grade wheat
flour, the latter being introduced in 2-3
procedures in an amount providing dough moisture
content of 35-38%. Essence is added at the end of
whipping process. Resulting dough is formed in
pans covered with paper. Formed dough is baked at
temperature of 195-200°C for 50-55 min and cooled
for 25-30 min at temperature of 25-30°C, with
following withdrawal of pancake from pan and
proofing for 8-10 hours at temperature of 15-20°C.

Cream is 20-30%-fat cream produced from vegetable
fats. Aerated filler crumb is prepared by

aerating crude egg albumen cooled to temperature
of (+2)-(+2.5)°C until its volume increases by 7-
7.5 times while sand sugar and vanillin are
gradually added. Resulting mass is whipped for 1-
2 min and settled onto sheets covered with fat,
with following whipping at temperature of 95-105°C
for 60-70 min and cooling for 30-35 min.
Individual products with moisture content of 1.5-
3.5% are ground into 1-2 mm sized particles,
which are then sieved. Weight ratio of mixtures
for preparing of biscuit and aerated filler is
(19-21):(5.0-5.5). Cream is used in an amount of
33-35%, marmalade - 9.5-11%, dried pitted and
halved apricot - 9.5-11 by weight of torte,
respectively. Biscuit components are used in the
following weight ratio, weight parts: sand sugar
34-35; mélange 57-58; wheat flour 28-28.2; potato
starch 6.8-7.0, essence 0.3-0.35. Aerated filler
components are used in the following ratio,
weight parts: sand sugar 9.5-10.5; albumen 5.2-
5.5. Such composition allows storage time to be
increased to 4 days.

EFFECT: provision for elimination of mixing
biscuit and cream with one another and formation
of protecting film preventing moisture from
penetration inside torte.

3 cl, 2 ex
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Èçîáðåòåíèå îòíîñèòñ  ê îáëàñòè ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè, â ÷àñòíîñòè êîíäèòåðñêîé
åå îòðàñëè, è êàñàåòñ  òåõíîëîãèè ïðèãîòîâëåíè  ìó÷íûõ èçäåëèé.

Èçâåñòåí òîðò "Íàñòåíüêà", âêëþ÷àþùèé ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòíîãî
ïîëóôàáðèêàòà, ñîäåðæàùóþ ìàñëî ñëèâî÷íîå, ñîäó ïèùåâóþ, óêñóñ, îðåõè, ìóêó
ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà, ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà, ñîäåðæàùóþ ìàññó èç ìîëîêà
ñãóùåííîãî öåëüíîãî ñ ñàõàðîì, ìàñëî ñëèâî÷íîå íåñîëåíîå è âàíèëüíóþ ïóäðó, âàðåíüå â
âèäå ïðîòåðòîé êðàñíîé ñìîðîäèíû äë  ïðîñëîéêè (Áîãäàíîâà Î.Â., Ñåðáîâêà Â.È.
"Íàðîäíûå ðåöåïòû ìåäîâîé êóëèíàðèè ", Êàëèíèíãðàä, 1994, ñ.177).

Íåäîñòàòêîì äàííîãî ñîñòàâà  âë åòñ  áîëüøîå êîëè÷åñòâî æèðîâ è óãëåâîäîâ
âñëåäñòâèå âûñîêîãî ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíè  ñàõàðîâ, ñëèâî÷íîãî ìàñëà, îãðàíè÷åííîñòü
åãî èçãîòîâëåíè  èç-çà èñïîëüçîâàíè  äë  åãî èçãîòîâëåíè  äåôèöèòíîãî ñûðü , â
÷àñòíîñòè âàðåíü  èç ïðîòåðòîé êðàñíîé ñìîðîäèíû, ÷òî ïðèâîäèò ê îãðàíè÷åíèþ
ïðîèçâîäñòâà äàííîãî òîðòà.

Íàèáîëåå áëèçêèì àíàëîãîì ïî ðåøàåìîé çàäà÷å è äîñòèãàåìîìó òåõíè÷åñêîìó
ðåçóëüòàòó  âë åòñ  àíàëîã, â êîòîðîì îïèñàí òîðò, èçãîòîâëåííûé èç ñîñòàâà äë 
ïðèãîòîâëåíè  òîðòà, âêëþ÷àþùåãî ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòíîãî ïîëóôàáðèêàòà,
ñîäåðæàùóþ ìóêó ïøåíè÷íóþ âûñøåãî ñîðòà, ñàõàð-ïåñîê, ñìåòàíó, ìåä, ñìåñü äë 
ïðèãîòîâëåíè  êðåìà, ñîäåðæàùóþ ìàññó èç ìàñëà ñëèâî÷íîãî íåñîëåíîãî, ìîëîêà
öåëüíîãî ñãóùåííîãî ñ ñàõàðîì, ïðè÷åì ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòíîãî
ïîëóôàáðèêàòà ñîäåðæèò ìåëàíæ è óãëåêèñëûé àììîíèé, ñìåñü äë  ïðèãîòîâëåíè  êðåìà
äîïîëíèòåëüíî ñîäåðæèò êîíü ê, â êà÷åñòâå ìîëîêà - ìîëîêî öåëüíîå ñ ñàõàðîì,
óâàðåííîå â òå÷åíèå 2-2,5 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 100-110°Ñ, à äë  óêðàøåíè  âåðõíåé
ïîâåðõíîñòè òîðòà - øîêîëàä ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì ñîäåðæàíèè êîìïîíåíòîâ (RU 2143203,
À 21 D 13/08, 27.12.1999).

Íåäîñòàòêàìè èçâåñòíîãî òîðòà  âë åòñ  íåáîëüøîé ñðîê åãî õðàíåíè  îêîëî 48 ÷àñîâ,
íåâûñîêîå êà÷åñòâî èç-çà âõîä ùèõ â ðåöåïòóðó òîðòà êîìïîíåíòîâ, ò.ê. áèñêâèò èìååò ñ
îäíîé ñòîðîíû ñóõóþ êîíñèñòåíöèþ, à ñ äðóãîé - ïðè õðàíåíèè ïðîèñõîäèò ïåðåìåøèâàíèå
áèñêâèòà è êðåìà ìåæäó ñîáîé ñ îáðàçîâàíèåì êàøåîáðàçíîé ìàññû, ÷òî ðåçêî ñíèæàåò
êà÷åñòâî òîðòà.

Çàäà÷à äàííîãî èçîáðåòåíè  ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû óëó÷øèòü êà÷åñòâî òîðòà, ñîçäàòü
åãî ñ òàêèì ñîñòàâîì ïîëóôàáðèêàòîâ, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ïåðåìåøèâàíè  áèñêâèòà è ñëèâîê
ìåæäó ñîáîé, áëàãîäàð  ÷åìó îáåñïå÷èâàåòñ  óâåëè÷åíèå ñðîêà õðàíåíè  èçäåëè  äî 4
ñóòîê, à òàêæå ñîçäàòü íà ïîâåðõíîñòè òîðòà çàùèòíóþ ïëåíêó, ïðåï òñòâóþùóþ
ïðîíèêíîâåíèþ âëàãè âîâíóòðü òîðòà.

Äë  äîñòèæåíè  ïîñòàâëåííîé çàäà÷è òîðò, õàðàêòåðèçóþùèéñ  òåì, ÷òî îí
ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå ïîñëîéíî
âçáèòûìè ñëèâêàìè, áîêîâûå ïîâåðõíîñòè è íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü òîðòà âåðõíåãî êîðæà
ïðîìàçàíà ìàðìåëàäîì ñ äàëüíåéøèì ïîêðûòèåì áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé òîðòà êðîøêîé
âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  è ðàñïîëîæåíèåì íà ïîâåðõíîñòè âåðõíåãî êîðæà êóðàãè, ïðè ýòîì
êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì ñî ñêîðîñòüþ 240-280
îá/ìèí â òå÷åíèå 30-40 ìèíóò äî óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2,5-3 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì
äîáàâëåíèåì âî âðåì  ñáèâàíè  êðàõìàëà êàðòîôåëüíîãî è â äâà-òðè ïðèåìà ìóêè
ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36-
38% è â êîíöå ñáèâàíè  - ýññåíöèè, îòôîðìîâêîé ïîëó÷åííîãî òåñòà â ôîðìû, çàñòåëåííûå
áóìàãîé, åãî âûïå÷êîé ïðè òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèíóò è îõëàæäåíèåì â
òå÷åíèå 25-30 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 25-30°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì çàãîòîâêè èç
ôîðìû è åå âûñòàèâàíèåì â òå÷åíèå 8-10 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ, â êà÷åñòâå
ñëèâîê èñïîëüçóþò ñëèâêè 20-30%-íîé æèðíîñòè, èçãîòîâëåííûå èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ,
êðîøêó âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ãîòîâ ò ïóòåì âçáèâàíè  îõëàæäåííûõ äî òåìïåðàòóðû (+
2)-(+2,5)°Ñ  è÷íûõ áåëêîâ ñûðûõ äî óâåëè÷åíè  èõ îáúåìà â 7-7,5 ðàç, ñ ïîñòåïåííûì
äîáàâëåíèåì ñàõàðà-ïåñêà è âàíèëèíà, âçáèâàíèåì â òå÷åíèå 1-2 ìèíóò, îòñàæèâàíèåì
ïîëó÷åííîé ìàññû íà ñìàçàííûå æèðîì ëèñòû, âûïåêàíèåì ïðè òåìïåðàòóðå 95-105°Ñ â
òå÷åíèå 60-70 ìèíóò è îõëàæäåíèåì â òå÷åíèå 30-35 ìèíóò ñ ïîëó÷åíèåì îòäåëüíûõ
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èçäåëèé ñ ñîäåðæàíèåì âëàãè 1,5-3,5%, èõ èçìåëü÷åíèåì äî ðàçìåðà 1-2 ìì è
ïðîñåèâàíèåì, ïðè ýòîì ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà è âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë 
ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê (19-21):(5,0-5,5), ñëèâêè áåðóò â êîëè÷åñòâå 33-36 ìàñ.%,
ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 9,5-11 ìàñ.%, êóðàãó - â êîëè÷åñòâå 9,5-11 ìàñ.%,
ñîîòâåòñòâåííî îò îáùåé ìàññû òîðòà.

Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà ïðåèìóùåñòâåííî áåðóò â ñëåäóþùåì
ñîîòíîøåíèè (ìàñ.÷àñò õ):

ñàõàð-ïåñîê  - 34-35
ìåëàíæ  - 57-58
ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà  - 28 - 28,2
êðàõìàë êàðòîôåëüíûé  - 6,8-7,0
ýññåíöè  -  0,3-0,35.
Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  áåðóò â ñëåäóþùåì

ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ):
ñàõàð-ïåñîê  - 9,5-10,5
 è÷íûå áåëêè ñûðûå  - 5,2-5,5.
Òàêà  òåõíîëîãè  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà, à èìåííî ïàðàìåòðû, óñòàíîâëåííûå íà

ñòàäèè ñáèâàíè  òåñòà, åãî âûïå÷êè è âûäåðæêè, ïîñëå âûïå÷êè îáåñïå÷èâàåò
ðàâíîìåðíóþ ñòàáèëüíóþ ïîðèñòîñòü èçäåëè , óäàëåíèå èç èçäåëè  èçëèøíåé âëàãè è
ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå êîìïîíåíòîâ, èç êîòîðûõ ñîñòîèò áèñêâèò âíóòðè
ïîëóôàáðèêàòà. Ñîñòàâ ñëèâîê, èìåííî èçãîòîâëåííûõ èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ îäíîãî âèäà
èëè â îïðåäåëåííîì ñî÷åòàíèè, îáåñïå÷èâàåò ïîëó÷åíèå ãîòîâîé ìàññû ñëèâîê ñòàáèëüíîé
ïûøíîé êîíñèñòåíöèè ïîñëå ñáèâàíè  áåç ñíèæåíè  îáúåìà â ïðîöåññå õðàíåíè . Òàêæå
ýòè ñëèâêè îáëàäàþò íèçêîé êàëîðèéíîñòüþ è ïðèäàþò ãîòîâîìó òîðòó äèåòè÷åñêèå
ñâîéñòâà. Îïèñàíèå ïðèãîòîâëåíè  ñëèâîê èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ ïðèâåäåíî â êí.
ÏÎÑÊÐÅÁÛØÅÂÀ Ã.È. è ÑÓ×ÊÎÂÀ Å.Ì. "Âûïå÷êà", Ì.: ÎËÌÀ-ÏÐÅÑÑ, 2001, ñ.12. Ðîëü
çàùèòíîé ïëåíêè âûïîëí åò ñëîé ìàðìåëàäà, íàíåñåííûé íà âíåøíþþ ïîâåðõíîñòü
âåðõíåãî êîðæà è áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé òîðòà, à òàêæå êðîøêà âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë ,
íàíåñåííà  íà áîêîâûå ïîâåðõíîñòè òîðòà. Ñî÷åòàíèå ìàðìåëàäà, êóðàãè è âîçäóøíîãî
íàïîëíèòåë  ïðèäàåò òîðòó íåæíûé, ïèêàíòíûé âêóñ áåç ñëåäîâ ïðèòîðíîñòè.

Ïðèãîòîâëåíèå òîðòà îñóùåñòâë þò ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Òîðò õàðàêòåðèçóåòñ  òåì, ÷òî îí ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì

êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå ïîñëîéíî âçáèòûìè ñëèâêàìè. Áîêîâûå ïîâåðõíîñòè è
íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü òîðòà âåðõíåãî êîðæà ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì ñ äàëüíåéøèì
ïîêðûòèåì áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé òîðòà êðîøêîé âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  è
ðàñïîëîæåíèåì íà ïîâåðõíîñòè âåðõíåãî êîðæà êóðàãè. Êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû
ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì ñî ñêîðîñòüþ 240-280 îá/ìèí â òå÷åíèå 30-40 ìèíóò
äî óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2,5-3 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì âî âðåì  ñáèâàíè 
êðàõìàëà êàðòîôåëüíîãî è â äâà-òðè ïðèåìà ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå,
îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36-38%. Â êîíöå ñáèâàíè  â òåñòîâóþ ìàññó
äîáàâë þò ýññåíöèþ. Îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â ôîðìû, çàñòåëåííûå áóìàãîé.
Âûïåêàþò åãî ïðè òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèíóò è îõëàæäàþò â òå÷åíèå
25-30 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 25-30°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì çàãîòîâêè èç ôîðìû è
âûñòàèâàíèåì åå â òå÷åíèå 8-10 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ. Â êà÷åñòâå ñëèâîê
èñïîëüçóþò ñëèâêè 20-30%-íîé æèðíîñòè, èçãîòîâëåííûå èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ. Êðîøêó
âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ãîòîâ ò ïóòåì âçáèâàíè  îõëàæäåííûõ äî òåìïåðàòóðû (+2)-(+
2,5)°Ñ  è÷íûõ áåëêîâ ñûðûõ äî óâåëè÷åíè  èõ îáúåìà â 7-7,5 ðàçà ñ ïîñòåïåííûì
äîáàâëåíèåì ñàõàðà-ïåñêà è âàíèëèíà. Âçáèâàíèå ïîëó÷åííîé ìàññû ïðîâîä ò â òå÷åíèå
1-2 ìèíóò. Çàòåì åå îòñàæèâàþò íà ëèñòû, ñìàçàííûå æèðîì, âûïåêàþò ïîëó÷åííûå
èçäåëè  ïðè òåìïåðàòóðå 95-105°Ñ â òå÷åíèå 60-70 ìèíóò è îõëàæäàþò èõ â òå÷åíèå 30-35
ìèíóò. Îòäåëüíûå èçäåëè  ïîëó÷àþòñ  ñ ñîäåðæàíèåì âëàãè 1,5-3,5%, à çàòåì èõ
èçìåëü÷àþò äî ðàçìåðà 1-2 ìì ñ ïîñëåäóþùèì ïðîñåèâàíèåì. Ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè 
áèñêâèòà è âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê (19-21):(5,0-5,5), ñëèâêè
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áåðóò â êîëè÷åñòâå 33-36 ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 9,5-11 ìàñ.%, êóðàãó - â
êîëè÷åñòâå 9,5-11 ìàñ.% ñîîòâåòñòâåííî îò îáùåé ìàññû òîðòà.

Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ):
ñàõàð-ïåñîê - 34-35, ìåëàíæ - 57-58, ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà - 28-28,2, êðàõìàë
êàðòîôåëüíûé - 6,8-7,0, ýññåíöè  - 0,3-0,35.

Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  áåðóò â ñëåäóþùåì
ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ): ñàõàð-ïåñîê - 9,5-10,5,  è÷íûå áåëêè ñûðûå - 5,2-5,5.

Ïðèìåð 1
Òîðò õàðàêòåðèçóåòñ  òåì, ÷òî îí ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì

êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå ïîñëîéíî âçáèòûìè ñëèâêàìè. Áîêîâûå ïîâåðõíîñòè è
íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü òîðòà âåðõíåãî êîðæà ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì ñ äàëüíåéøèì
ïîêðûòèåì áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé òîðòà êðîøêîé âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  è
ðàñïîëîæåíèåì íà ïîâåðõíîñòè âåðõíåãî êîðæà êóðàãè. Êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû
ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì ñî ñêîðîñòüþ 240 îá/ìèí â òå÷åíèå 30 ìèíóò äî
óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2,5 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì âî âðåì  ñáèâàíè  êðàõìàëà
êàðòîôåëüíîãî è â òðè ïðèåìà ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå,
îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36%. Â êîíöå ñáèâàíè  â òåñòîâóþ ìàññó
äîáàâë þò ýññåíöèþ. Îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â ôîðìû, çàñòåëåííûå áóìàãîé.
Âûïåêàþò åãî ïðè òåìïåðàòóðå 195°Ñ â òå÷åíèå 50 ìèíóò è îõëàæäàþò â òå÷åíèå 25 ìèíóò
ïðè òåìïåðàòóðå 25°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì çàãîòîâêè èç ôîðìû è âûñòàèâàíèåì
åå â òå÷åíèå 8 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 15°Ñ. Â êà÷åñòâå ñëèâîê èñïîëüçóþò ñëèâêè 20%-íîé
æèðíîñòè, èçãîòîâëåííûå èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ. Êðîøêó âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ãîòîâ ò
ïóòåì âçáèâàíè  îõëàæäåííûõ äî òåìïåðàòóðû (+2)°Ñ  è÷íûõ áåëêîâ ñûðûõ äî óâåëè÷åíè 
èõ îáúåìà â 7 ðàç ñ ïîñòåïåííûì äîáàâëåíèåì ñàõàðà-ïåñêà è âàíèëèíà. Âçáèâàíèå
ïîëó÷åííîé ìàññû ïðîâîä ò â òå÷åíèå 1 ìèíóòû. Çàòåì åå îòñàæèâàþò íà ëèñòû,
ñìàçàííûå æèðîì, âûïåêàþò ïîëó÷åííûå èçäåëè  ïðè òåìïåðàòóðå 95°Ñ â òå÷åíèå 60
ìèíóò è èõ îõëàæäàþò â òå÷åíèå 30 ìèíóò. Îòäåëüíûå èçäåëè  ïîëó÷àþòñ  ñ ñîäåðæàíèåì
âëàãè 1,5%, à çàòåì èõ èçìåëü÷àþò äî ðàçìåðà 1 ìì ñ ïîñëåäóþùèì ïðîñåèâàíèåì. Ñìåñè
äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà è âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê 19:5,0,
ñëèâêè áåðóò â êîëè÷åñòâå 33 ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 9,5 ìàñ.%, êóðàãó - â
êîëè÷åñòâå 9,5 ìàñ.% ñîîòâåòñòâåííî îò îáùåé ìàññû òîðòà.

Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ):
ñàõàð-ïåñîê - 34, ìåëàíæ - 57, ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà - 28, êðàõìàë
êàðòîôåëüíûé - 6,8, ýññåíöè  - 0,3.

Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  áåðóò â ñëåäóþùåì
ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ): ñàõàð- ïåñîê - 9,5,  è÷íûå áåëêè ñûðûå - 5,2.

Ïðèìåð 2
Òîðò õàðàêòåðèçóåòñ  òåì, ÷òî îí ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä äðóãèì

êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå ïîñëîéíî âçáèòûìè ñëèâêàìè. Áîêîâûå ïîâåðõíîñòè è
íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü òîðòà âåðõíåãî êîðæà ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì ñ äàëüíåéøèì
ïîêðûòèåì áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé òîðòà êðîøêîé âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  è
ðàñïîëîæåíèåì íà ïîâåðõíîñòè âåðõíåãî êîðæà êóðàãè. Êîðæè áèñêâèòà èçãîòîâëåíû
ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì ñî ñêîðîñòüþ 280 îá/ìèí â òå÷åíèå 40 ìèíóò äî
óâåëè÷åíè  îáúåìà â 3 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì âî âðåì  ñáèâàíè  êðàõìàëà
êàðòîôåëüíîãî è â äâà ïðèåìà ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà â êîëè÷åñòâå,
îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 38%. Â êîíöå ñáèâàíè  â òåñòîâóþ ìàññó
äîáàâë þò ýññåíöèþ. Îòôîðìîâûâàþò ïîëó÷åííîå òåñòî â ôîðìû, çàñòåëåííûå áóìàãîé.
Âûïåêàþò åãî ïðè òåìïåðàòóðå 200°Ñ â òå÷åíèå 55 ìèíóò è îõëàæäàþò â òå÷åíèå 30 ìèíóò
ïðè òåìïåðàòóðå 30°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì çàãîòîâêè èç ôîðìû è âûñòàèâàíèåì
åå â òå÷åíèå 10 ÷àñîâ ïðè òåìïåðàòóðå 20°Ñ. Â êà÷åñòâå ñëèâîê èñïîëüçóþò ñëèâêè 30%-
íîé æèðíîñòè, èçãîòîâëåííûå èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ. Êðîøêó âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë 
ãîòîâ ò ïóòåì âçáèâàíè  îõëàæäåííûõ äî òåìïåðàòóðû (+2,5)°Ñ  è÷íûõ áåëêîâ ñûðûõ äî
óâåëè÷åíè  èõ îáúåìà â 7,5 ðàçà ñ ïîñòåïåííûì äîáàâëåíèåì ñàõàðà-ïåñêà è âàíèëèíà.
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Âçáèâàþò ïîëó÷åííóþ ìàññó â òå÷åíèå 2 ìèíóò. Çàòåì åå îòñàæèâàþò íà ëèñòû, ñìàçàííûå
æèðîì, âûïåêàþò ïîëó÷åííûå èçäåëè  ïðè òåìïåðàòóðå 105°Ñ â òå÷åíèå 70 ìèíóò è èõ
îõëàæäàþò â òå÷åíèå 35 ìèíóò. Îòäåëüíûå èçäåëè  ïîëó÷àþòñ  ñ ñîäåðæàíèåì 3,5%, à
çàòåì èõ èçìåëü÷àþò äî ðàçìåðà 2 ìì ñ ïîñëåäóþùèì ïðîñåèâàíèåì. Ñìåñè äë 
ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà è âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê 21:5,5,
ñëèâêè áåðóò â êîëè÷åñòâå 36 ìàñ.%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 11 ìàñ.%, êóðàãó - â
êîëè÷åñòâå 11 ìàñ.% ñîîòâåòñòâåííî îò îáùåé ìàññû òîðòà.

Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ):
ñàõàð-ïåñîê - 35, ìåëàíæ - 58, ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà 28,2, êðàõìàë
êàðòîôåëüíûé - 7,0, ýññåíöè  - 0,35.

Êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  áåðóò â ñëåäóþùåì
ñîîòíîøåíèè (ìàñ. ÷àñò õ): ñàõàð-ïåñîê - 10,5,  è÷íûå áåëêè ñûðûå - 5,5.

Ïîëó÷åííûé òîðò õàðàêòåðèçóåòñ  ïðàâèëüíîé, ñòàáèëüíîé ôîðìîé, êðàñèâûì âèäîì,
ñðîê õðàíåíè  äàííîãî òîðòà ñîñòàâë åò îêîëî 4 ñóòîê, à òàêæå óëó÷øåííûìè
êà÷åñòâåííûìè ïîêàçàòåë ìè, à èìåííî èìååò íåæíóþ êîíñèñòåíöèþ ñ  ðêî âûðàæåííûìè
ñëî ìè áèñêâèòà è êðåìà.

Ôîðìóëà èçîáðåòåíè 
1. Òîðò, õàðàêòåðèçóþùèéñ  òåì, ÷òî îí ïðåäñòàâë åò ñîáîé ðàçìåùåííûå îäèí íàä

äðóãèì êîðæè áèñêâèòà, ïðîñëîåííûå ïîñëîéíî âçáèòûìè ñëèâêàìè, áîêîâûå ïîâåðõíîñòè è
íàðóæíà  ïîâåðõíîñòü òîðòà âåðõíåãî êîðæà ïðîìàçàíû ìàðìåëàäîì ñ äàëüíåéøèì
ïîêðûòèåì áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé òîðòà êðîøêîé âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  è
ðàñïîëîæåíèåì íà ïîâåðõíîñòè âåðõíåãî êîðæà êóðàãè, ïðè ýòîì êîðæè áèñêâèòà
èçãîòîâëåíû ñáèâàíèåì ìåëàíæà ñ ñàõàðîì-ïåñêîì ñî ñêîðîñòüþ 240-280 îá/ìèí â òå÷åíèå
30-40 ìèí äî óâåëè÷åíè  îáúåìà â 2,5-3 ðàçà ñ ïîñëåäóþùèì äîáàâëåíèåì âî âðåì 
ñáèâàíè  êðàõìàëà êàðòîôåëüíîãî è â äâà-òðè ïðèåìà ìóêè ïøåíè÷íîé âûñøåãî ñîðòà â
êîëè÷åñòâå, îáåñïå÷èâàþùåì âëàæíîñòü òåñòà â ïðåäåëàõ 36-38%, è â êîíöå ñáèâàíè  -
ýññåíöèè, îòôîðìîâêîé ïîëó÷åííîãî òåñòà â ôîðìû, çàñòåëåííûå áóìàãîé, åãî âûïå÷êîé
ïðè òåìïåðàòóðå 195-200°Ñ â òå÷åíèå 50-55 ìèí è îõëàæäåíèåì â òå÷åíèå 25-30 ìèí ïðè
òåìïåðàòóðå 25-30°Ñ ñ ïîñëåäóþùèì èçâëå÷åíèåì çàãîòîâêè èç ôîðìû è åå âûñòàèâàíèåì
â òå÷åíèå 8-10 ÷ ïðè òåìïåðàòóðå 15-20°Ñ, â êà÷åñòâå ñëèâîê èñïîëüçóþò ñëèâêè 20-30%-
íîé æèðíîñòè, èçãîòîâëåííûå èç ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ, êðîøêó âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë 
ãîòîâ ò ïóòåì âçáèâàíè  îõëàæäåííûõ äî òåìïåðàòóðû 2-2,5°Ñ  è÷íûõ áåëêîâ ñûðûõ äî
óâåëè÷åíè  èõ îáúåìà â 7-7,5 ðàç ñ ïîñòåïåííûì äîáàâëåíèåì ñàõàðà-ïåñêà è âàíèëèíà,
âçáèâàíèåì â òå÷åíèå 1-2 ìèí, îòñàæèâàíèåì ïîëó÷åííîé ìàññû íà ñìàçàííûå æèðîì
ëèñòû, âûïåêàíèåì ïðè òåìïåðàòóðå 95-105°Ñ â òå÷åíèå 60-70 ìèí è îõëàæäåíèåì â
òå÷åíèå 30-35 ìèí ñ ïîëó÷åíèåì îòäåëüíûõ èçäåëèé ñ ñîäåðæàíèåì âëàãè 1,5-3,5%, èõ
èçìåëü÷åíèåì äî ðàçìåðà 1-2 ìì è ïðîñåèâàíèåì, ïðè ýòîì ñìåñè äë  ïðèãîòîâëåíè 
áèñêâèòà è âîçäóøíîãî íàïîëíèòåë  ñîîòíîñ òñ  ïî ìàññå êàê (19-21):(5,0-5,5), ñëèâêè
áåðóò â êîëè÷åñòâå 33-36%, ìàðìåëàä - â êîëè÷åñòâå 9,5-11%, êóðàãó - â êîëè÷åñòâå 9,5-
11%, ñîîòâåòñòâåííî îò îáùåé ìàññû òîðòà.

2.Òîðò ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  áèñêâèòà áåðóò â
ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè, ìàñ. ÷.:

Ñàõàð-ïåñîê  34-35
Ìåëàíæ  57-58
Ìóêà ïøåíè÷íà  âûñøåãî ñîðòà  28-28,2
Êðàõìàë êàðòîôåëüíûé  6,8-7,0
Ýññåíöè   0,3-0,35
3. Òîðò ïî ï.1, îòëè÷àþùèéñ  òåì, ÷òî êîìïîíåíòû äë  ïðèãîòîâëåíè  âîçäóøíîãî

íàïîëíèòåë  áåðóò â ñëåäóþùåì ñîîòíîøåíèè, ìàñ. ÷.:
Ñàõàð-ïåñîê  9,5-10,5
ßè÷íûå áåëêè ñûðûå  5,2-5,5

Ñòðàíèöà: 6
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