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Um ein mit einem in der Lénge ausziechbaren Bettgestell ausgeriistetes Bett zu schaffen, das eine vereinfachte Handhabung
gestattet und insbesondere mit nur wenigen Handgriffen auf den ausgezogenen beziehungsweise den -eingezogenen
Verwendungszustand umgeriistet werden kann, wird mit der Erfindung ein Bett vorgeschlagen, das sich durch einen
Zargenaufsatz auszeichnet, der zur Anordnung auf einem im ausgezogenen Zustand des Bettgestells aus dem Hohlraum einer
Aullenzarge herausragenden Verldngerungsabschnitt einer Innenzarge ausgebildet ist, wobei der Zargenaufsatz zumindest
bettgestellauBenseitig eine der Auflenkontur der Aullenzarge entsprechende Auflenkontur aufweist.
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Bett, insbesondere Kranken- und/oder Pflegebett

Die Erfindung betrifft ein Bett, insbesondere in der Ausgestaltung als Kranken- und/oder
Pflegebett, mit einem in der Lange ausziehbaren Bettgestell, das zwei in Léngsrichtung
verlaufende Holme aufweist, die teleskopierbar ausgebildet sind und jeweils eine
Auftenzarge und eine Innenzarge aufweisen, wobei die Aulenzargen jeweils einen
Hohlraum bereitstellen, der die zugehérige Innenzarge l&ngsverschieblich aufnimmt.

Betten im Aligemeinen sowie Kranken- und/oder Pflegebetten im Speziellen sind aus dem
Stand der Technik an sich gut bekannt. Sie verfligen typischerweise Uber ein Bettgestell,
das nach Art eines Rahmens ausgebildet ist und der Aufnahme eines
Liegeflachenelements, beispielsweise eines Lattenrosts dient. Das Liegeflachenelement
dient seinerseits wiederum dazu, eine Matratze, ein Polsterelement und/oder dergleichen
abzustiitzen. Es sind aus dem Stand der Technik auch Konstruktionen bekannt geworden,
dergemafl ein Liegeflachenelement unter Zwischenordnung eines Innenrahmens vom

Bettgestell aufgenommen wird.

Ein aus dem Stand der Technik vorbekanntes Bettgestell verfigt Uber zwei in
Langsrichtung verlaufende Holme, die einendseitig wie anderendseitig Uber Quertrager
miteinander verbunden sind, womit sich die rahmenartige Ausgestaltung des Bettgestells
ergibt. Dabei kann es sich bei einem Quertrdger um ein plattenférmiges Betthaupt
handeln, das mit den daran angekoppelten Holmen beispielsweise verschraubt ist. Eine
solche Konstruktion ist beispielsweise aus der EP 2 364 685 A1 bekannt.

Ein Bettgestell ist in seiner geometrischen Ausgestaltung typischerweise derart



WO 2014/060188 PCT/EP2013/069683

bemessen, dass es der Aufnahme von in der Grifte standardisierten Matratzen,
Polsterelementen und/oder dergleichen dient. Ein géngiges Maf in Langsrichtung betragt
2.000 mm. Diese GrdRenausgestaltung ist in der Regel ausreichend. Bei zu grof
gewachsenen Personen reicht eine solche Erstreckung in Langsrichtung allerdings nicht
aus und es kommt zu Komforteinbullen, insbesondere dann, wenn die die Holme
miteinander verbindenden Quertrager in Form plattenférmig ausgestalteter Betthaupter
vorliegen. Eine im Bett liegende Person kann sich dann unter Umstanden nicht mehr
wunschgemélR ausstrecken, da sie entweder mit dem Kopf am Kopfhaupt oder mit den
FiRen am FuRhaupt anstdfdt. Insbesondere im Kranken- und Pflegebereich ist diese
Beeintrachtigung von Nachteil, da aus Genesungs- und/oder Pflegegriinden unter.
Umstanden bestimmte Schiaf- und/oder Ruhehaltungen von der im Bett liegenden Person

ginzunehmen sind.

Um auch vergleichsweise groRgewachsenen Personen einen hinreichenden
Bettliegekomfort bieten zu konnen, sind aus dem Stand der Technik Betten bekannt
geworden, die Uber ein in der Lange ausziehbares Bettgestell verfigen. Die Holme eines
solchen Bettgestells sind teleskopierbar ausgebildet, stellen also ein Rohr-in-Rohr-System
dar, wobei je Holm jeweils eine AuRenzarge und eine Innenzarge vorgesehen ist. Dabei
stellen die Aullenzargen jeweils einen Hohlraum bereit, der die zugehorigen Innenzargen
langsverschieblich aufnimmt. Die AufBenzargen einerseits sowie die Innenzargen
andererseits tragen jeweils einendseitig eines der Betthaupter, so dass sich der Abstand
zwischen den Betthduptern und damit die vom Bett zur Verfligung gestellte Liegeflache
vergroRern lasst, indem die Innenzargen relativ zu den Auflenzargen verfahren und aus

diesen herausgezogen werden.

In der Praxis hat sich eine Bettgestellverlangerung um 200 mm als hinreichend
herausgestellt. Ein in solcher Weise ausgebildetes Bett kann mithin von einer
Standardlangserstreckung von 2.000 mm um 200 mm auf 2.200 mm vergrofiert werden.

Die Maglichkeit der Bett-, das heifdt Bettgestellverlangerung bringt eine Vielzahl von
Nachfolgeproblemen mit sich. So bedarf es fiir eine verwendungsfertige Bereitstellung
nicht nur einer Verlangerung des Bettgestells. Auch das vom Bettgestell aufgenommene
Liegefidchenelement bedarf einer entsprechenden Verldngerung, da ansonsten der
angestrebte Liegekomfort nicht erreicht werden kann. Im Stand der Technik kommen zu
diesem Zweck im Besonderen ausgebildete Matratzen- und/oder Polsterelemente zum
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Einsatz, die in die sich ergebende Spaltlicke zwischen ausgezogenem Betthaupt
einerseits und der betthauptseitigen Abschlusskante eines Liegeflachenelements
eingebracht werden. Es erfolgt insofern keine Verlangerung des Liegeflachenelements,
sondern es wird lediglich die sich im ausgezogenen Zustand des Bettgestells ergebene
Spaltliicke durch ein Matratzen- und/oder Polsterelement verschlossen, wodurch dem
eigentlich angestrebten Liegekomfort in keinster Weise Rechnung getragen wird. Im
Ubrigen ist die Handhabung, insbesondere Lagerung im Falle des Nichtgebrauchs solcher
zusitzlichen Matratzen- und/oder Polsterelemente aufwendig.

Ein weiteres Problem ergibt sich im Falle eines vom Bett bereitgestellten Seitengitters.
Auch dieses ist bei ausgezogenem Bettgestell zu verlangern. Aus dem Stand der Technik
ist es in diesem Zusammenhang bekannt, dass fUr einen Standardbetrieb vorgesehene
Seitengitter gegen ein auf die Male des ausgezogenen Bettgestells abgestimmtes
Seitengitter auszutauschen. Diese bislang vorgesehene Losung ist nicht zufriedenstellend,
da der Montage- beziehungsweise Demontageaufwand betrachtlich ist und es zudem der
Lagerhaltung der nicht eingesetzten Seitengitter bedarf.

Zur Vermeidung der vorbeschriebenen Nachteile ist es die Aufgabe der Erfindung, ein mit
einem in der Lange ausziehbaren Bettgestell ausgerlistetes Bett vorzuschlagen, das eine
vereinfachte Handhabung gestattet und insbesondere mit nur wenigen Handgriffen auf
den ausgezogenen beziehungsweise den eingezogenen Verwendungszustand
urngeristet werden kann.

Zur Lésung dieser Aufgabe wird mit der Erfindung ein Bett der eingangs genannten Art
vorgeschlagen, das sich auszeichnet durch einen Zargenaufsatz, der zur Anordnung auf
einem im ausgezogenen Zustand des Bettgestells aus dem Hohlraum einer Aulenzarge
herausragenden Verlangerungsabschnitt einer Innenzarge ausgebildet ist, wobei der
Zargenaufsatz zumindest bettgestellaufenseitig eine der Auflenkontur der Auflenzarge

entsprechende Aultenkontur aufweist.
Das Bett nach der Erfindung zeichnet sich durch einen Zargenaufsatz aus. Dieser
Zargenaufsatz ist auf eine Innenzarge aufsetzbar ausgebildet und weist eine Aufienkontur

auf, die derjenigen einer Auflenzarge entspricht.

Im ausgefahrenen, das heil’t verldngerten Zustand des Bettgestells ragen die von den
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AuRenzargen aufgenommenen Innenzargen einendseitig aus den Auflenzargen heraus,
welcher herausragende Abschnitt der Innenzargen als Verlédngerungsabschnitt bezeichnet
werden kann. Es entsteht infolgedessen ein nicht zu vermeidender Absatz zwischen
Aufenzarge einerseits und zugehoriger Innenzarge andererseits. Dieser Ubergang ist
nicht nur optisch unansehnlich, er stellt im Falle eines scharfkantigen
AuRenzargenabsatzes auch ein Verletzungsrisiko dar. Der mit der Erfindung
vorgeschlagene Zargenaufsatz schafft hier Abhilfe, wobei je Innenzarge ein solcher
Zargenaufsatz vorgesehen ist. Dieser wird im ausgefahrenen Zustand auf den aus einer
AuRenzarge herausragenden Verlangerungsabschnitt einer Innenzarge aufgesetzt und ist
bettgestellauRenseitig mit einer Auftenkontur ausgeristet, die derjenigen einer
Auflenzarge gleicht. Im Ergebnis wird so ein optisch einheitliches Bild geschaffen, denn
die aus der AuRenzarge herausragende Innenzarge ist durch den Zargenaufsatz
abgedeckt, so dass diese nicht mehr einsehbar ist. Es entsteht vielmehr der optische
Eindruck einer insgesamt durchgéngigen Langszarge.

Der Zargenaufsatz erweist sich dariiber hinaus insofern von Vorteil, als das er zudem
einer Verlangerung eines vom Bettgestell aufgenommenen Liegeflachenelements dient.
Im Falle eines ausgezogenen Bettgestells ergibt sich eine Spaltéffnung zwischen dem
vom Bettgestell aufgenommenen Liegeflachenelement einerseits und dem ausgezogenen
Betthaupt des Bettgestells andererseits. Diese Spaltéffnung gilt es zu schlielen, zu
welchem Zweck im Stand der Technik im Besonderen ausgebildete Matratzen- und/oder
Polsterelemente zum Einsatz kommen. Mit der erfindungsgemafen Konstruktion wird ein
anderer Losungsweg beschritten. Danach ist es vorgesehen, dass der Zapfenaufsatz
bettgestellinnenseitig einen Tragabschnitt zur  Aufnahme gines (Teil-)
Liegeflachenelements, insbesondere einer Lattenrostlatte aufweist. In ihrer Kombination
stellen die beiden je Bettgestell vorgesehenen Zargenaufsdtze mithin zwei einander
gegeniberliegende Tragabschnitte zur Verfligung, die der einendseitigen sowie
anderendseitigen Abstiitzung eines (Teil-) Liegeflachenelements dienen. Es kann auf
diese Weise eine Verldngerung auch des Liegeflachenelements, beispielsweise des
Lattenrosts erméglicht werden, was in vorteilhafter Weise den vom Verwender
gewdlinschten Liegekomfort auch im verlangerten Bereich des Bettgestells gestattet.

Es ist aus dem Stand der Technik bekannt, Funktionselemente an den Holmen eines
Bettgestells anzuordnen. Dabei sind unter ,Funktionselemente® Elemente zu verstehen,
die einem Verwender erganzende Funktionalititen und/oder Hilfestellungen bieten. Zu
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nennen sind in diesem Zusammenhang beispielsweise Betteinstieghilfen, Aufstehhilfen,
Halter fur Fernbedienungen, Urinbeutel und/oder dergleichen, sowie Pfostenelemente zur
Aufnahme von Seitengitterholmen eines Seitengitters.

Zur Anordnung derartiger Funktionselemente an den Holmen des erfindungsgemafien
Bettgestells kommen bevorzugterweise Adapterelemente zum Einsatz. Unter
Zwischenordnung eines solchen Adapterelements lasst sich ein Funktionselement an

einem Bettgestellholm anordnen.

Der nach der Erfindung vorgesehene Zargenaufsatz gestattet es in vorteilhafter Weise,
dass ein von einem Holm des Bettgestells aufgenommenes Adapterelement Uber die
gesamte Langserstreckung des Bettgestells an beliebiger Stelle positioniert werden kann.
Diese freie Positionswahl ist ermoglicht, weil erfindungsgeman vorgesehen ist, dass der
Zargenaufsatz zumindest bettgestellauBenseitig eine der Auftenkontur der Auflenzarge
entsprechende Aufenkontur aufweist. Damit kann ein Adapterelement auch in einem
solchen Bereich eines Holms angeordnet werden, der im ausgefahrenen Zustand des
Bettgestells durch einen Zargenaufsatz abgedeckt ist. Diese Ausgestaltung ist
insbesondere in Kombination mit von Adapterelementen getragenen Pfosten zur
Aufnahme von Seitengittern von Vorteil. Es bedarf dann namlich keiner gesonderten
Hilfskonstruktion zur Uberbriickung einer Licke im Seitengitter, die sich bei einem

ausgezogenen Bettgestell einstellen kann.

Die vorerlduterten Merkmale des erfindungsgemafien Bettes erbringen insgesamt den
synergetischen Effekt, das eine insgesamt vereinfachte Handhabung gestattet ist, die
dar(iber hinaus im Unterschied zum Stand der Technik erweiterte Funktionalitidten bietet.
So wird mit dem nach der Erfindung vorgesehenen Zargenaufsatz sichergestellt, dass sich
der im ausgezogenen Zustand des Bettgestells zwischen Innenzarge und Auflenzarge
ergebende Absatz abgedeckt ist, was nicht nur ein optische Aufwertung darstellt sondern
auch das Verletzungsrisiko minimiert, da eine unter Umstanden scharfe Absatzkante der
Aulenzarge durch den Zargenaufsatz verdeckt ist. Ferner stellen die beiden je Bettgestell
vorgesehenen Zargenaufsdtze ein Widerlager fiir ein (Teil-)Liegeflachenelement dar, so
dass im ausgefahrenen Zustand des Bettgestells in einfacher Weise eine Verlangerung
des vom Bettgestell aufgenommenen Liegeflachenelements erreicht ist. Dariliber hinaus
ist von Vorteil, dass Funktionselemente nicht nur im Bereich der Auf’enzargen, sondemn
auch im verldngerten Bereich des Bettgestells, das heit im Bereich der
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Verlangerungsabschnitte der Innenzargen angeordnet werden konnen, eine Anordnung
von Funktionselementen mithin auch im ausgefahrenen Zustand des Betigestelis Uber die
gesamte Langserstreckung des Betigestells stattfinden kann. Bei den aus dem Stand der
Technik bekannten Losungen war dies bislang nicht moglich.

Es ist geman einem weiteren Merkmal der Erfindung vorgesehen, dass der Zargenaufsatz
endseitig Verbindungsfortsatze aufweist. Diese dienen einer positionssicheren Anordnung
eines Zargenaufsatzes am jeweiligen Holm. Im endmontierten Zustand greifen die
Verbindungsfortsdtze in zugehorige Bohrungen des Betthaupts einerseits und der
zugehdrigen Aulenzarge andererseits ein. Eine Verdreh- und/oder Verfahrbewegung des
Zargenaufsatzes relativ gegenlber dem Holm ist so sicher unterbunden. Dies
gewidhrleistet die sichere Anordnung eines Adapterelements an einem Zargenaufsatz
und/oder die sichere Aufnahme eines (Teil-)Liegeflachenelements durch den
Zargenaufsatz,

Gemah einem weiteren Merkmal der Erfindung ist vorgesehen, dass die Auflenzarge und
der Zargenaufsatz jeweils bettgestellauBenseitig eine Sichtflache bereitstellen.

,Sichtflache” im Sinne der Erfindung meint dabei die im Verwendungsfall optisch sichtbare
AuRenflache von Auflenzarge und Zargenaufsatz. Auf eine solche sichtbare Auflenflache
bereitstellenden Blenden kann so in vorteilhafter Weise im Unterschied zum Stand der
Technik vollends verzichtet werden.

Bei den aus dem Stand der Technik bekannten Konstruktionen kommen als
Bettgestellholme typischerweise Vierkantprofile zum Einsatz. Da diese optisch wenig
ansehnlich sind, finden Blenden Verwendung, die rahmenauflenseitig auf die
Bettgestellholme aufgesetzt sind. Eine solche Konstruktion zeigt beispielsweise die schon
vorgenannte EP 2 364 685 A1.

Das erfindungsgeméfie Bett kommt ohne derartige Blenden aus, da dessen AulRenzargen
und Zargenaufsatze bettgestellaufienseitig eine Sichtflache bereits bereitstellen. Dabei ist
es bevorzugt, die Aullenzarge und dementsprechend auch den Zargenaufsatz in der
jeweiligen Proportion korrespondierend zu den Seitengitterholmen eines unter Umsténden
vorhandenen Seitengitters auszugestalten, so dass ein insgesamt harmonischer

Gesamteindruck entsteht.



WO 2014/060188 PCT/EP2013/069683

Die Ausgestaltung der Aufenzargen und der Zargenaufsdtze mit einer jeweils
rahmenauftenseitigen Sichtflaiche ist zum einen deshalb von Vorteil, weil sich die
Herstellkosten verringern und die Montage vereinfacht. Dies deshalb, weil auf Blenden
verzichtet werden kann, was insbesondere montageseitig von Vorteil ist. Darlber hinaus
erbringt die erfindungsgemafe Ausgestaltung eine Vereinfachung in der Handhabung, da
die bei den vorbekannten Konstruktionen zwischen Betigestellholm und Blende
vorhandene Schmutzkante entfallt, was in vereinfachter Weise eine Reinigung gestattet.

Die Auftenzarge und der Zargenaufsatz des erfindungsgemafen Bettes zeichnen sich
ferner durch eine jeweils in Bettgestellhthenrichtung obere Abschiusskante aus, die
jeweils eine in Langsrichtung verlaufende, nasenartige Verjiingung aufweisen. Diese
Ausgestaltung gestattet es, in vereinfachter Weise Funktionselemente an einer
Aufllenzarge beziehungsweise an einem Zargenaufsatz anzuordnen.

Zur Anordnung eines Funktionselements an einer Aufenzarge und/oder an einem
Zargenaufsatz kommt das schon vorgenannte Adapterelement zum Einsatz, das
formschliissig die in Langsrichtung verlaufende, nasenartige Verjliingung von AuBenzarge
beziehungsweise Zargenaufsatz hintergreift. Die geometrische Ausgestaltung von
AuRenzarge und Zargenaufsatz gestattet es mithin, in einfacher Weise Funktionselemente
am Bettgestell anzuordnen, denn kann dies durch einfaches Anhé&ngen an die
Aulenzarge beziehungsweise den Zargenaufsatz erfolgen. Dabei stellt die in
Langsrichtung verlaufende, nasenartige Verjlingung eine Art Fihrungsschiene bereit, so
dass es in vorteilhafter Weise gestattet ist, ein an eine AuRenzarge beziehungsweise
einen Zargenaufsatz angehéngtes Funktionselement in Langsrichtung zu verschieben, so
dass eine Lagefixierung des Funktionselements relativ gegeniber der Aufenzarge
beziehungsweise dem Zargenaufsatz gestattet ist, die individuellen Verwenderwinschen

gerecht wird.

Die AuRenzargen nach der Erfindung verfligen geméaft einem weiteren Merkmal der
Erfindung Uber Schraubkanale, die jeweils bettgestellinnenseitig zugénglich sind.

Die Schraubkansdle der Auflenzargen dienen der Aufnahme von Schrauben zur
Anordnung von insbesondere Tragaufnahmen an den Aufenzargen. Dabei dienen die
Tragaufnahmen insbesondere der  Abstlitzung eines Innenrahmens, eines
Liegeflachenelements und/oder dergleichen. Aus konstruktiver Sicht ist in diesem
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Zusammenhang entscheidend, dass die als Hohlprofile ausgebildeten Aufienzargen
mittels der rahmeninnenseitig zuganglichen Schraubkandle Anschlusspunkte bereitstellen,
so dass die zur Abstitzung eines Innenrahmens, eines Liegeflachenelements und/oder
dergleichen vorzusehenden Tragaufnahmen mit den Auflenzargen verschraubt werden
kénnen. Ein zumindest teilweises verschweillen, wie dies aus dem Stand der Technik
bekannt ist, kann somit entfallen, was insbesondere aus Montagegrinden
beziehungsweise im Reparaturfall aus Griinden der vereinfachten Demontage von Vorteil

ist.

Die Auflenzarge und der Zargenaufsatz verfigen gemafll einem weiteren Merkmal der
Erfindung jeweils (ber eine in Bettgestellhéhenrichtung untere Abschlusskante, die eine in
Langsrichtung verlaufende, vorzugsweise T-formig ausgebildete Nut aufweist, die der
jeweiligen nasenartigen Verjiingung gegenlberliegend ausgebildet ist.

Diese Nut dient insbesondere der Aufnahme von Klemmschrauben. Derartige
Klemmschrauben sind fullseitig eines Adapterelements zur Anordnung eines
Funktionselements am Bettgestell angeordnet. Sie dienen der Arretierung eines
Adapterelements und damit eines von diesem Adapterelement getragenen
Funktionselements am Bettgestell, womit eine Lagesicherung erreicht ist.

Ein Adapterelement verflgt bevorzugterweise Uber einen im Querschnitt C-formig
ausgebildeten  Klammerabschnitt, dessen Innenkontur  korrespondierend  zur
bettgestellaulenseitigen Kontur von Auflenzarge und Zargenaufsatz ausgebildet ist.
Damit umgreift ein Adapterelement im montierten Zustand eine Aulenzarge
beziehungsweise einen Zargenaufsatz zumindest teilweise formschlissig.

Ein Adapterelement verfligt bevorzugterweise kopfseitig Uber einen Hakenabschnitt. Im
montierten Zustand hintergreift dieser Hakenabschnitt die nasenartige Verjingung von
AuRenzarge beziehungsweise Zargenaufsatz. Ein Fulabschnitt des Adapterelements
stitzt sich an der in Hohenrichtung unteren Abschlusskante von Aulenzarge
beziehungsweise Zargenaufsatz ab. In dieser Stellung kann das Adapterelement sowohl
in Langsrichtung verschoben als auch durch eine einfache Verschwenkbewegung von
einer Auflenzarge beziehungsweise einem Zargenaufsatz wieder abgenommen werden.

Das Adapterelement tragt fullseitig eine Klemmschraube, die mit der von Aufdenzarge und
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Zargenaufsatz bereitgestellten Nut zusammenwirkt. Sobald die Klemmschraube um einige
Umdrehungen angezogen ist, greift sie 6ffnungsseitig in die Nut der Langszarge ein. In
dieser Stellung ist das Adapterelement und das daran angeordnete Funktionselement
nach wie vor in Langsrichtung relativ verschiebbar zum Bettgestellholm angeordnet. Ein
Abnehmen des Adapterelements vom Bettgestellholm durch eine Verdrehbewegung ist
allerdings nicht mehr maéglich, da die in die Nut eingreifende Klemmschraube eine solche
Verdrehbewegung blockiert.

Sobald die Klemmschraube um einige weitere Umdrehungen angezogen wird, kommt sie
mit ihrem schraubenkopfentfernten Ende mit dem Nutboden in Kontakt, infolgedessen
eine Festklemmung erfolgt. In dieser Stellung ist das Adapterelement relativ gegeniber
der AuRenzarge beziehungsweise dem Zargenaufsatz lagegesichert, so dass eine
verschiebliche Bewegung des Adapterelements relativ gegeniiber dem Bettgesteliholm
blockiert ist.

Das erfindungsgemalie Bett ist gemal einem weiteren Merkmal der Erfindung mit einem
Seitengitter ausgerlstet. Dabei verfugt ein Seitengitter Uber einen hohenverstellbar
ausgebildeten Seitengitterholm, der eine Latte aufweist, die endseitig jeweils eine Kappe
langsverschieblich aufnimmt.

Zur hohenverstellbaren Anordnung eines Seitengitterholms kénnen entweder
entsprechende Flhrungsschienen in den Betthduptern des Bettes vorgesehen sein, oder
es kommen Seitengitterpfosten zum Einsatz, die unter Zwischenordnung eines jeweiligen
Adapterelements am Bettgesteﬂho!m angeordnet sind und ihrerseits entsprechende
Fuhrungsschienen zur hohenverstellbbaren  Aufnahme eines  Seitengitterholms
bereitstellen. Mit Blick auf die ausziehbare Ausgestaltung des Bettgestells ist es indes von
Bedeutung, dass auch der Seitengitterholm eines Seitengitters ausziehbar ausgestaltet
ist, was in erfindungsgemafier Weise dadurch erreicht ist, dass die Latte des
Seitengitterholms mit hieran verschieblich gelagerten Kappen ausgerlstet ist. Dabei ist
der Seitengitterholm in seinem Aufbau verbliffend einfach ausgestaltet, bietet aber im
Unterschied zum Stand der Technik eine erweiterte Funktionalitat, und dies bei
gleichzeitig vereinfachter Handhabung. Der Seitengitterholm verfagt erfindungsgemaf
iber eine Latte. Diese Latte kann aus Holz, einem Holzwerkstoff, Kunststoff oder auch
aus einem anderen Material gebildet sein. Entscheidend ist, dass sie dank der
erfindungsgemaRen Konstruktion endseitig Uber keinerlei Taschenbohrung und/oder
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sonstige Aufnahmeeinrichtung zur Aufnahme von Verldngerungsabschnitten verfligen
muss, wie dies aus dem Stand der Technik bekannt ist. Die Herstellung erweist sich
deshalb als einfach und weniger teuer, denn es bedarf lediglich einer Ablangung von zum
Beispiel Stangen- oder Stabmaterial auf die gewlnschte Lange.

Die auf Mall wunschgemall abgelangte Latte wird einendseitig sowie anderendseitig
jeweils mit einer Kappe bestlckt. Dabei ist eine Kappe als einseitig verschlossenes
Hilsenelement ausgebildet, in das die Latte jeweils einendseitig eingeflhrt ist. Dabei
nimmt die Latte die Kappe langsverschieblich auf, das heif3t die endseitig der Latte
vorgesehenen Kappen sind an dieser langsverschieblich angeordnet.

Die vorbeschriebene Konstruktion erweist sich in vielerlei Hinsicht als vorteilhaft. So
konnen die Langsholme nach der Erfindung gleichermalien sowohl in Kombination mit
einem nicht ausgefahrenen Betigestell als auch in Kombination mit einem ausgezogenen
Bettgestell eingesetzt werden. Diese mit der erfindungsgemaften Ausgestaltung erreichte
Verwendungsmaglichkeit ergibt sich dadurch, dass die langsverschiebliche Anordnung der
Kappen an der Latte einen Léngenausgleich gewahrieistet. Dabei macht die
erfindungsgemafie Ausgestaltung in vorteilhafter Weise keinen optischen Unterschied
zwischen einer eingefahrenen und einer ausgefahrenen Stellung des Seitengitterhoims. In
der optischen Wahrnehmung kommen anders als bei vorbekannten Rohr-in-Rohr-
Systemen keine Ubergénge zwischen Innen- und AuRenrohr zum Tragen. Der nach der
Erfindung vorgesehene Seitengitterholm verflgt Uber eine Latte und daran angeordnete
Kappen, wobei die relative Lage der Kappen zur Latte optisch nicht ins Gewicht fallf. Die
aufere Erscheinung bleibt damit auch nach einer Uberfiihrung aus der eingefahrenen in
die ausgefahrene Stellung beziehungsweise umgekehrt unverandert.

Die Erfindung ermoglicht es insgesamt, die vom Betlt bereitgestellte Liegeflache durch ein
ausziehen des Bettgestells zu vergréfRern. Dabei wandern die Seitengitterholme eines
Seitengitters mit, das heil3t verldangern sich bei einem Ausziehen des Betigestells in
gleichem MaRe. Es bedarf insofern keiner erweiterten Handhabung, und es ist erst recht
nicht erforderlich, im Falle eines ausgezogenen Betigestells die Seitengitterholme

auszutauschen.

Gemal einem weiteren Merkmal der Erfindung ist vorgesehen, dass die Latte auf ihren
beiden groBen Oberflachen jeweils eine in Lattenlangsrichtung verlaufende Mittelnut
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aufweist. Die Ausgestaltung einer solchen Mittelnut ist insofern von Vorteil, als dass
hierdurch eine vereinfachte Handhabung durch den Verwender erreicht ist. So kdnnen die
Fingerspitzen der Hand eines Verwenders bei einer Hohenverstellung des Seitengitters in
die Mittelnut des Seitengitterholms eintauchen, was einerseits ein sicheres Ergreifen
gestattet, andererseits eine vereinfachte Krafteindringung ermoglicht, was insbesondere
eine Verfahrbewegung des Seitengitters in Hohenrichtung nach oben vereinfacht.

Die von der Latte getragenen Kappen sind gemaf einem weiteren Merkmal der Erfindung
jeweils lattenseitig mit einer Einwdlbung ausgeristet, die im endmontierten Zustand in die
jeweils zugehorige Mittelnut der Latte eingreift. Durch diese Ausgestaltung wird eine
zusétzliche Flhrung der Kappen relativ gegenltber der Latte erreicht. Insbesondere eine
Verkantung der Kappen relativ gegenlber der Latte kann so unterbunden werden, was
eine dauerhafte sichere Flihrung in Langsrichtung der Latte gestattet. Es ist geman einem
weiteren Merkmal der Erfindung vorgesehen, dass eine Kappe um einen Hub von 70 mm
bis 130 mm, vorzugsweise von 80 mm bis 120 mm, mehr bevorzugt von 90 mm bis 110
mm, noch mehr bevorzugt von 100 mm langsverschieblich an der Latte angeordnet ist.
Danach kann je Kappe um einen bestimmten Einzelhub relativ zur Latte verfahren werden,
vorzugsweise um einen Hub von 100 mm. In der Gesamtheit beider Kappen kann so ein
Gesamthub erreicht werden, der sich als Summe aus den beiden Einzelhiben ergibt. Im
Falle eines Einzelhubs von 100 mm ergibt sich so ein Gesamthub von 200 mm. Auf diese
Weise ist es gestattet, auch vergleichsweise grolten Betiverlangerungen nachzufolgen.

Eine Kappe ist bevorzugterweise unverlierbar an der Latte angeordnet. Dies deshalb, um
sicherzustellen, dass vor einer Verfahrbewegung die Latte nicht ungewollt auch einer sie
aufnehmenden Kappe herausrutscht. Es ist zu diesem Zweck je Kappe eine
Arretiervorrichtung vorgesehen, die die unverlierbare Anordnung der Kappe an der Latte

sicherstelit.

Gemal einem besonderen Vorschlag der Erfindung ist vorgesehen, dass die
Arretiereinrichtung einen federbelasteten Arretierstift aufweist, der im endmontierten
Zustand in eine beidseitig verschlossene Langsnut eingreift.

Zum Zwecke der Montage beziehungsweise Demontage ist der Arretierstift federbelastet
ausgebildet. Er ist beispielsweise in einer von der Latte bereitgestellten Bohrung fixiert.
Zum Zwecke der Montage wird er entgegen der Federkraft in die von der Latte
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bereitgestelite Bohrung hineingedriickt. Die zugehdrige Kappe kann dann auf die Latte
aufgesetzt werden. Diese ist innenseitig mit einer korrespondierend zum Arretierstift
ausgebildeten Langsnut versehen. Sobald diese Léngsnut in Ubereinstimmung mit dem
Arretierstift kommt, kann diese aufgrund der auf ihn einwirkenden Federkraft ausfahren
und schnappt in die Langsnut ein. Die Langsnut ist beidseitig verschlossen ausgebildet,
stellt insoweit also Anschidge fiir den Arretierstift bereit. Sobald der Arretierstift im Zuge
einer bestimmungsgemaften Verfahrbewegung auf einen der die Langsnut begrenzenden
Anschlage auffahrt, ist eine weitere Verfahrbewegung der Kappe relativ gegeniiber der
Latte in diese Richtung verwehrt. Ein ungewolltes Abziehen der Kappe von der Latte ist
somit sicher unterbunden.

Die Kappen sind geméafR einem weiteren Merkmal der Erfindung jeweils lattenentfernt
verdrehbar an einen Mechanismus zur Hohenverstellung des Seitengitterholms
angeordnet. Ein solcher Mechanismus kann zur Anordnung eines Seitengitterholms Uber
ginen als Schwert ausgebildeten Fortsatz verfligen. Dabei sind die Kappe und das
zugehdrige Schwert mit korrespondierend zueinander ausgebildeten Bohrungen
ausgeristet, in die im endmontierten Zustand ein Stift eingesetzt ist. Auf diese Weise wird
eine verdrehbare Anordnung des Seitengitterholms am Hohenverstellmechanismus
erreicht, womit eine Diagonalstellung des Seitengitterholms im Falle einer
Verfahrbewegung in Héhenrichtung erméglicht ist.

Mit der Erfindung wird ferner vorgeschlagen eine Vorrichtung zur hdhenverstelibaren
Anordnung eines Seitengitters an einem Bett, mit einem in einer betiseitigen
Fuhrungsschiene hohenverstellbar gefiihrten Gleitelement, an dem verschwenkbar ein
Seitengitterholm des Seitengitters angeordnet ist, wobei der Drehpunkt fir eine
Verschwenkbewegung des Seitengitterholms aullerhalb einer von der Flihrungsschiene
bersitgesteliten Fihrungsbahn liegt.

Die aus der EP 1 358 824 A1 bekannte Vorrichtung zeichnet sich unter anderem dadurch
aus, dass das den Seitengitterholm mit dem Gleitelement verbindende
Verbindungselement verschwenkbar am Gleitelement angeordnet ist. Da das Gleitelement
seinerseits von der Flhrungsschiene aufgenommen ist, ergibt sich, dass der Drehpunkt,
um den herum das Verbindungselement relativ gegeniber dem Gleitelement
verschwenkbar ausgebildet ist, innerhalb der von der Fihrungsschiene bereitgesteliten
Flhrungsbahn liegt. Hierdurch bedingt ergibt sich eine verhaltnismaRig aufwendige
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Bettmontage vor Ort bzw. Demontage im Reparaturfall.

Um namlich ein Seitengitter bzw. die Seitengitterholme eines Seitengitters
bestimmungsgemal zu montieren, ist es erforderlich, die Gleitelemente samt daran
verschwenkbar angeordneter Verbindungselemente aus den jeweils zugehsrigen
Fihrungsschienen herauszunehmen. Zu diesem Zweck missen entsprechende Sperr-
und Sicherheitselemente innerhalb der Flhrungsschiene ausgebaut werden, da
ansonsten eine Entnahme des Gleitelementes nicht moglich ist. Nach einer Entnahme des
Gleitelementes konnen die Seitengitterholme endseitiy auf die jeweiligen
Verbindungselemente aufgeschoben werden. Alsdann sind die Gleitelemente einendseitig
sowie anderendseitig des Seitengitterholms gleichzeitig in die jeweils zugehdrige
Fihrungsschiene wieder einzufadeln und die =zuvor demontierten Sperr- und
Sicherheitselemente sind wieder esinzusetzen.

Mit der erfindungsgemafien Losung wird eine Konstruktion vorgeschlagen, die den
vorbeschriebenen Montage- bzw. Demontageaufwand vermeiden |asst.

So ist mit der Erfindung vorgesehen, dass der Drehpunkt fir eine Verschwenkbewegung
des Seitengitterholms auferhalb einer von der Fihrungsschiene bereitgestellten
FOhrungsbahn liegt. In der Konsequenz dieser Konstruktion ist es in vorteilhafter Weise
mdglich, das Gleitelement samt daran angeordnetem Verbindungselement herstellerseitig
vorzumontieren, d.h. in die jeweils zugehodrige Fihrungsschiene einzusetzen. Das
Verbindungselement ragt seitengitterholmseitig aus der vom Bett bereitgesteliten
Flihrungsschiene heraus und dient der drehverschwenkbaren Anordnung eines
Seitengitterholms.  Dabei  kann diese  drehverschwenkbare  Anordnung des
Seitengitterholms am Verbindungselement in einfacher Weise durch eine Bohrung-Stift-
Anordnung realisiert werden. In vorteilhafter Weise ist so sowohl eine einfache Montage
als auch eine einfache Demontage gestattet, da im Unterschied zum Stand der Technik
gin Zugriff auf das Gleitelement nicht weiter erforderlich ist. Die Flhrungsbahn ist
bevorzugt durch eine von der Flhrungsschiene bereitgestellten Fihrungsnut gebildet.

Das Gleitelement und das Verbindungselement sind bevorzugter Weise feststehend
zueinander ausgebildet, vorzugsweise einstlckig ausgebildet. Im Unterschied zur
vorerlauterten Losung nach der EP 1 358 824 A1 ist mit der erfindungsgemalien Ldosung
gerade keine verdrehbare Anordnung von Gleitelement und Verbindungselement
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vorgesehen.

Mit der Erfindung ist stattdessen vorgesehen, dass der Seitengitterholm verschwenkbar
am Verbindungselement angeordnet ist. Zu diesem Zweck kommt bevorzugter Weise eine
endseitig des Seitengitterholms vorgesehene Kappe zum Einsatz. Dabei ist es bevorzugt,
dass das Verbindungselement einerseits und die Kappe des Langsholms andererseits
zueinander korrespondierend ausgebildete Bohrungen aufweisen, durch die hindurch im
endmontierten Zustand ein Stift geflhrt ist. Auf diese Weise wird eine verschwenkbare
Anordnung des Seitengitterholms relativ gegenlber dem Gleitelement erreicht, wobei der
Drehpunkt bzw. die Drehachse, um die herum der Seitengitterholm verschwenkt werden
kann, durch den Verbindungsstift gebildet ist.

Der Seitengitterholm verfligt lber eine Latte. Diese taucht einendseitig in einen von der
Kappe bereitgesteliten Hohlraum ein, und zwar langsverschieblich. Hierdurch wird eine
langsverschiebliche Anordnung der Latte relativ zur Kappe und damit auch relativ
gegeniber dem Verbindungselement bzw. dem Gleitelement erreicht, was im Falle einer
bestimmungsgemalen Hohenverstellung fir den erforderlichen Langenausgleich sorgt.

Der nach der Erfindung vorgesehenen Kappe kommen mithin zwei Funktionen zu. Zum
einen sorgt sie fir eine verdrehbare Anordnung des Seitengitterholms am
Verbindungselement, zum anderen dient sie der langsverschieblichen Aufnahme der Latte
des Seitengitterholms, was den Langenausgleich zwecks Diagonalstellung ermdglicht.

in Abkehr zur Losung nach der EP 1 358 824 A1 kann also nicht die Kappe samt daran
angeordneter Latte relativ. zum Verbindungselement bewegt werden, es st
erfindungsgemal vielmehr vorgesehen, dass die Latte des Seitengitterholms endseitig
jeweils langsverschieblich von einer Kappe aufgenommen ist, mithin  im
bestimmungsgemalien Verwendungsfall eine Langsverschiebung der Latte relativ zur
jeweiligen Kappe stattfindet, wobei die Kappe in Langsrichtung feststehend zum jeweiligen
Verbindungselement ausgebildet ist.

Weitere Merkmale und Vorteile der Erfindung ergeben sich aus der nachfolgenden
Beschreibung anhand der Figuren.

Dabei zeigen
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in schematisch perspektivischer Darstellung ein Bett nach der Erfindung;

in einer schematischen Detailansicht ein Bettgestell nach der Erfindung in
eingefahrenem Zustand;

in einer schematischen Detailansicht ein Bettgestell nach der Erfindung in
ausgefahrenem Zustand;

in einer schematischen Detailansicht ein Bettgestell nach der Erfindung in
ausgefahrenem Zustand in rickwartiger Ansicht;

in schematischer Darstellung einen noch nicht montierten Zargenaufsatz nach
der Erfindung;

den Zargenaufsatz nach Fig. 5 in anderer Perspektive;

in schematischer Ansicht ein vormontierter Zargenaufsatz nach der Erfindung;

den Zargenaufsatz nach Fig. 6 in anderer Perspektive;

in schematischer Draufsicht von oben einen Zargenaufsatz nach der
Erfindung;

den Zargenaufsatz nach Fig. 7 in anderer Perspektive;

in schematischer Draufsicht von oben einen Zargenaufsatz nach der Erfindung
mit aufgenommener Lattenrostliatte;

den Zargenaufsatz nach Fig. 8 in anderer Perspektive;

den Zargenaufsatz nach Fig. 8 einschlielllich eines vom Bettgestell
aufgenommenen Funktionselements in einer ersten Stellung;

den Zargenaufsatz nach Fig. 8 einschliefllich eines vom Betigestell
aufgenommenen Funktionselements in einer zweiten Stellung;
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in schematischer Draufsicht von oben einen Zargenaufsatz nach der Erfindung
mit zwei aufgenommenen Lattenrostlatten;

in schematischer Ansicht ein Adapterelement mit einem daran angeordneten

Funktionselement;

in  schematischer Querschnittdarstellung die  Einzelelemente des

erfindungsgemafien Bettgestells;

in einer Detailansicht den einendseitigen Bereich eines Seitengitterholms im
demontierten Zustand;

in einer Detailansicht den einendseitigen Bereich sines Seitengitterholms im

montierten Zustand,;

in einer Detaileinsicht einendseitig die Latte eines Seitengitterholms;
die Latte nach Fig. 14 in einer anderen Perspektive;

in einer Draufsicht eine Kappe eines Seitengitterholms;

in einer schematischen Detailansicht ein erfindungsgemadfes Bett mit
Bettgestell und Seitengitter;

in einer Detailansicht den endseitigen Bereich eines Seitengitterholms im
eingefahrenen Zustand gemaf einer zweiten AusfUhrungsform;

in einer Detailansicht den endseitigen Bereich eines Seitengitterholms im
ausgefahrenen Zustand gemaf einer zweiten Ausfihrungsform;

in einer Explosionsdarstellung den  endseitigen Bereich eines
Seitengitterholms nach den Fig. 17 und 18.

Fig. 1 ldsst in schematischer Darstellung ein Bett 1 erkennen. Dies verfligt (ber ein
Bettgestell 2, das ein Kopfhaupt 32 und ein Fulthaupt 33 aufweist. Zwischen den beiden
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Betthduptern 32, 33 erstrecken sich Holme 4, die einendseitig mit dem Kopfhaupt 32 und
anderendseitig mit dem FulRhaupt 33 verschraubt sind. Die Betthaupter 32 und 33 bilden
zusammen mit den Holmen 4 das Bettgestell 2 aus.

Zwischen den beiden Betthduptern 32 und 33 erstrecken sich die offenen Langsseiten des
Bettes 1, wobei je offener Langsseite ein Seitengitter 20 vorgesehen ist.

Ein jedes Seitengitter 20 verflgt tber zwei in Hohenrichtung 19 beabstandet voneinander
angeordnete Seitengitterholme 21. Diese sind hohenverstellbar ausgebildet und kénnen
aus einer Nicht-Gebrauchsstellung in eine Gebrauchsstellung und umgekehrt Gberfiihrt
werden. In der Nicht-Gebrauchsstellung sind die Seitengitterholme 21 in eine untere
Position verfahren, die einen ungehinderten Einstieg ins' Bett gestattet. In der
Gebrauchsstellung sind die Seitengitterholme 21 indes in eine obere Position verfahren,
womit fir eine im Bett liegende Person ein Herausfallschutz geschaffen ist.

Fig. 2 ladsst das Bettgestell 2 des erfindungsgemédllen Bettes in einer
Ausschnittsdarstellung naher erkennen. Wie sich aus dieser Darstellung ergibt, kommt zur
Anordnung eines Holms 4 an einem Betthaupt 32 beziehungsweise 33 ein endseitig eines
Holms 4 vorgesehener Flansch 35 zum Einsatz. Dieser ist mittels entsprechender
Schrauben 36 mit dem zugehdrigen Betthaupt 32 beziehungsweise 33 verschraubt. Das
Bettgestell 2 dient der Aufnahme eines Liegeflichenelements, beispielsweise eines mit
Latten 38 ausgeristeten Lattenrosts wie dies Fig. 16 erkennen lasst.

Wie die Darstellungen insbesondere nach den Figuren 1 und 2 im Ubrigen erkennen
lassen, kénnen die Betthaupter 32 und 33 {iber Flhrungsschienen 34 verflugen, die der
hohenverschieblichen Aufnahme der Seitengitterholme 21 eines Seitengitters 20 dienen.
Dabei kommt zur hoéhenverstellbaren Anordnung der Seitengitterholme 21  ein
Mechanismus 31 zur Anwendung, wie der im Weiteren noch anhand der Figuren 12 und

13 erldutert werden wird.

Ein Holm 4 verflgt, wie dies insbesondere die Darstellung nach den Figuren 3 und 4
erkennen lasst, Uber eine Auflenzarge 5 und eine Innenzarge 6. Dabei stelit eine
Aulenzarge 5 einen Hohlraum 7 bereit, der der langsverschieblichen Aufnahme der
zugehorigen Innenzarge 6 dient. Im ausgezogenen Zustand des Bettgestells 2 ragen die
Innenzargen 6 mit ihrem Verlangerungsabschnitt © aus den zugehdrigen Aulenzargen 5
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heraus. Die Innenzarge 6 bzw. Auflenzarge 5 sind jeweils mit einem zugehérigen Flansch
35 zur Anordnung am jeweiligen Betthaupt 32 bzw. 33 verschraubt. Zur Abdeckung dieser
Verlangerungsabschnitte 9 sind erfindungsgemafl Zargenaufsétze vorgesehen, wobei ein
Zargenaufsatz zumindest bettgestellauRenseitig eine der Auflenkontur 10 der AuRenzarge
5 entsprechende AuBenkontur 11 aufweist. Dieser Sachzusammenhang ergibt sich
insbesondere aus einer Zusammenschau der Figuren 5 und 6. Zur positionssicheren
Anordnung eines Zargenaufsatzes 8 verflgt dieser mit Bezug auf die Zeichnungsebene
nach Fig. 5 links- wie rechtsseitig jeweils Uber einen Verbindungsforisatz 12. Im
endmontierten Zustand greifen diese Fortsatze 12 in zugehtrige Bohrungen der
Haltelasche 35 des Betthaupts 33 einerseits und der zugehorigen Aullenzarge 5
andererseits ein. Eine Verdreh- und/oder Verfahrbewegung des Zargenaufsatzes 8 relativ
gegenitiber der Innenzarge 11 beziehungsweise der Auflenzarge 5 ist so sicher
unterbunden.

Die Figuren 5a und 6a lassen den Zargenaufsatz nach Fig. 5 beziehungsweise nach Fig.
6 in einer anderen perspektivischen Darstellung erkennen. Die jeweils verwendeten
Bezugszeichen identifizieren gleiche Bauteile.

Betigestellinnenseitig verfligt der Zargenaufsatz 8 uber einen Tragabschnitt 13. Dieser
dient der Aufnahme eines (Teil-)Liegeflachenelements. Die in Folge einer
Bettverlangerung entstehende Liicke zwischen Betthaupt 3 einerseits und vom Bettgestell
2 getragenen Liegeflachenelement andererseits kann so aufgeflllt werden. Im gezeigten
Ausfliihrungsbeispiel nach den Figuren 7 und 8 kommen als (Teil-)Liegeflachenelemente
mit Federelementen 39 bestiickte Latten 38 zum Einsatz. Diese sind in vom Tragabschnitt
13 getragenen Lattenaufnahmen 37 eingesetzt, wie sich insbesondere aus den Figuren 8
und 9 ergibt.

Ein Zargenaufsatz 8 verfligt Uber eine Aufienkontur 10, die derjenigen Auflenkontur 11
einer Aullenzarge 5 entspricht. So verflugt ein Zargenaufsatz 8 in gleicher Weise {iber eine
in Héhenrichtung 19 obere Abschlusskante 15, die eine in Langsrichtung verlaufende,
nasenartige Verjlingung 17 bereitstellt. Es ist desweiteren ein in Hohenrichtung 19 untere
Abschiusskante 16 vorgesehen, die eine Nut 18 aufweist. Im Ubrigen stellen
Zargenaufsatz 8 und Aulenzarge 5 eine in gleicher Weise ausgebildete Sichtflache 14 zur
Verfugung.
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Die Figuren 7a und 8a bis 8c lassen jeweils den Zargenaufsatz 8 nach den Figuren 7 und
8 in einer anderen perspektivischen Darstellung erkennen. Dabei sind gleiche
Bauelemente mit gleichen Bezugszeichen versehen. Die Figuren 8b und 8c lassen im
Ubrigen noch ein vom Bettgestell 2 aufgenommenes Funktionselement 41 erkennen.
Dieses ist mitlels eines Adapterelements 40 an der Aufenzarge 5 (Fig. 8b)
beziehungsweise am Zargenaufsatz 8 (Fig. 8c) angeordnet. Im gezeigten
Ausflihrungsbeispiel ist das Funktionselement 41 ein Haltepfosten zur endseitigen
Aufnahme einer Latte 24 eines Seitengitterholms 21, wobei Fig. 10 das Funktionselement

41 im Detail ndher zeigt.

Fig. 10 lasst ein Adapterelement 40 erkennen. Das Adapterelement 40 dient der
Anordnung eines Funktionselements 41 am Bettgestell 2. Die Anordnung eines
Funktionselements 41 am Betigestell 2 findet mithin unter Zwischenordnung des
Adapterelements 40 statt.

Das Adapterelement 40 stellt einen Klammerabschnitt 42 bereit. Dieser ist im Querschnitt
C-formig ausgebildet und verflgt (ber eine Innenkontur 43, die korrespondierend zur
bettgestellauflenseitigen Kontur 10, 11 von AufRenzarge 5 und Zargenaufsatz 8
ausgebildet ist. Ein formschilssiges Aufsetzen des Adapterelements 40 entweder auf den
Zargenaufsatz 8 oder die Auftenzarge 5 ist so gestattet.

Das Adapterelement 40 stellt einen Kopfabschnitt 44 mit einem Hakenfortsatz 46
ginerseits und einen Fullabschnitt 456 mit einer Klemmschraube 47 andererseits bereit. Im
endmontierten Zustand hintergreift das Adapterelement 40 mit seinem Hakenfortsatz 46
die dafiir vorgesehene nasenformige Verjlingung der Aulienzarge 5 beziehungsweise des
Zargenaufsatzes 8. Der FuRabschnitt 45 des Adapterelements 40 liegt an der in
Hohenrichtung 19 unteren Abschlusskante 16 der Aufllenzarge 5 beziehungsweise des
Zargenaufsatzes 8 an. Die vom Fuftabschnitt 45 des Adapterelements 40 bereitgestellte
Klemmschraube 47 wirkt mit der von der AuRenzarge 5 beziehungsweise dem
Zargenaufsatz 8 bereitgestellten Nut 18 zusammen und kann zur Lagefixierung des
Adapterelements in diese eingeschraubt beziehungsweise eingedreht werden, bis das
kopfentfernte Ende der Klemmschraube 47 den Boden der Nut 18 erreicht.

Die schematische Darstellung nach Fig. 11 lasst die vorerlduterten Bauteile des
Bettgestells in einer Querschnittsansicht erkennen.
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Die AuBenzarge & stellt den vorerlauterten Hohlraum 7 bereit, der der
langsverschieblichen Aufnahme einer Innenzarge 6 dient. In den Hohlraum 7 ragen von
der Aulienzarge 5 bereitgestellte Schraubkandle 49 hinein. Diese dienen der Aufnahme
von Schrauben zwecks bettgestellinnenseitiger Befestigung von
Liegeflachenelementaufnahmen. Bettgestellauftenseitig stellen die Auflenzarge 5 und der
Zargenaufsatz 8 eine in gleicher Weise ausgebildete Sichtflache 14 bereit. Diese ist
bevorzugterweise ballig ausgebildet und ihren Proportionen an die Seitengitterholme 21
des Seitengitters 20 angepasst. Rahmeninnenseitig verflgt der Zargenaufsatz 8 Uber
einen Tragabschnitt 13, der endseitig in ein Versteifungsrohr 58 (ibergeht.

In Hohenrichtung 19 sind zwischen den Schraubkanalen 49 Freirdume 50 vorgesehen. In
diese Freiraume 50 greifen im endmontierten Zustand Fortsatze 59 der Innenzarge 6 ein.
Die Schraubkanéle 59 tauchen indes im endmontierten Zustand in von der Innenzarge 6
bereitgestellte Freiraume 51 ein. Auf diese Weise wird insgesamt eine Art
Schienensystem ausgebildet, das ein verkantungsfreies Fuhren einer Innenzarge 6 relativ

gegeniiber einer Aullenzarge 5 gestattet.

An der in Hohenrichtung 19 oberen Abschlusskante 15 trdgt eine Aulenzarge 5
beziehungsweise ein Zargenaufsatz 8 die schon vorbeschriebene nasenartige Verjlingung
17. Bei der Anordnung eines Adapterelements 40 an der Aullenzarge 5 beziehungsweise
an dem Zargenaufsatz 8 hintergreift der vom Adapterelement 40 bereitgestellte
Hakenfortsatz 46 diese Verjlingung 17, womit ein Hinterschnitt ausgebildet ist, der eine
sichere Anordnung des Adapterelements 40 gestatiet.

Das Adapterelement 40 verfligt Uber eine dem Hakenfortsatz 46 gegeniberliegenden
Fulabschnitt 45, der die schon vorbeschriebene Klemmschraube 47 bereitstelit. Im
lagegesicherten Zustand greift die Klemmschraube 47 in die Nutz 18 der Aullenzarge 5
beziehungsweise des Zargenaufsatzes 8 ein, die an der in Héhenrichtung 19 unteren
Abschlusskante 16 von Autenzarge 5 beziehungsweise Zargenaufsatz 8 ausgebildet ist.

Das Adapterelement 40 dient der Anordnung von Funktionselementen 41 an der
Aultenzarge 5 beziehungsweise an dem Zargenaufsatz 8. Zu diesem Zweck stellt das
Adapterelement 40 Bohrungen 48 bereit, die mit einem Innengewinde versehen sind und
der Aufnahme von Befestigungsschrauben dienen.
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Die vorbeschriebene Ausgestaltung von AuRenzarge 5 und Zargenaufsatz 8 gestattet es,
dass ein Adapterelement 40 in Langsrichtung 3 Uber die gesamte Langserstreckung des
Bettgestells auch in ausgefahrenem Zustand verfahren zu kénnen, das heildt auch in die
Bereiche der mit einem Zargenaufsatz 8 ausgeristeten Innenzargen 6.

Wie die weiteren Figuren erkennen lassen, verflgt ein Seitengitterholm 21 (ber eine Latte
24, die endseitig eine erste Kappe 22 und anderendseitig eine zweite Kappe 23 tragt. Die
Kappen 22 und 23 sind jeweils langsverschieblich an der Latte 24 angeordnet. Damit
vermag eine jede Kappe 22 beziehungsweise 23 eine Langsverschiebung relativ zur Latte
24 zu bewerksfelligen, vorzugsweise um einen Einzelhub von 100 mm. Im Ergebnis wird
so ein Gesamthub von 200 mm bereitgestellt. Um diesen Gesamthub kann der
Seitengitterholm 21 verlangert beziehungsweise verkirzt werden.

Wie insbesondere die Detaildarstellung nach den Figuren 12 und 13 erkennen lassen,
sind die groflen Oberflachen 25 der Latte 24 mit einer Mittelnut 26 ausgeristet. Diese
Mittelnut 26 dient zweierlei Zwecken. Zum einen ermoglicht sie eine verwenderseitig
vereinfachte Handhabung, da dieser mit seinen Fingerspitzen in die Mittelnut 26 eingreifen
kann. Zum anderen dienen die Mittelnuten 26 einer schienenartigen Flhrung der endseitig
von der Latte 24 aufgenommenen Kappen 22 und 23, die Uber zu den Mittelnuten 26
korrespondierend ausgebildete Einwdlbungen 27 verfUgen, die im montierten Zustand
formschliissig in die Mittelnuten 26 eingreifen, wie insbesondere die Ansicht nach Fig. 13

erkennen lasst.

Fir eine unverlierbare Anordnung der Kappen 22 und 23 an der Latte 24 verflgt diese
endseitig jeweils Uber eine Arretiereinrichtung 28, die im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel
Uber einen Arretierstift 29 einerseits und eine Langsnut 30 andererseits verfiigt. Dabei ist
der Arretierstift 29 federbelastet in eine von der Latte 4 endseitig bereitgestellten Bohrung
angeordnet. Die Langsnut 30 ist als geschlossene Langsnut ausgebildet und innerhalb der
zugehorigen Kappe 22 beziehungsweise 23 ausgebildet, wie insbesondere die Darstellung
nach Fig. 15 erkennen lasst. Im endmontierten Zustand greift der Arretierstift 29 in die
zugehorige Léngsnut 30 der Kappe ein, womit die Wegstrecke der moglichen
Langsverschiebung der Kappe 22 beziehungsweise 23 relativ gegeniber der Latte 24
durch die Langsausdehnung der Langsnut 30 bestimmt ist.

Zur Anbindung des Seitengitterholms 21 an einen Mechanismus 31 zur Hohenverstellung
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des Seitengitterholms 21 kommt ein vom Mechanismus 31 bereitgestelltes Schwert 54
zum Einsatz. Dieses verfligt holmseitig Uber eine Bohrung 55, die im endmontierten
Zustand in Uberdeckung mit einer von der jeweiligen Kappe 22 beziehungsweise 23
bereitgestellten Bohrung 52 kommt. Durch die Bohrungen 52 und 55 greift im
endmontierten Zustand ein Stift 57, wie dies aus Fig. 13 zu ersehen ist. Auf diese Weise
wird eine verdrehbare Anordnung des Seitengitterholms 21 an dem Verstellmechanismus
31 erreicht.

Wie den Figuren 12 und 13 ferner entnommen werden kann, verfiigt der
Verstellmechanismus 31 dber Gleiter 53, die im endmontierten Zustand in
Fuhrungsschienen 34 eingreifen, die beispielsweise von den Betthduptern 32 und 33
bereitgestellt werden, wie sich dies unter anderem aus der Darstellung nach Fig. 2 ergibt.
Dabei sind je Seitengitterholm 21 ein Gleiter 53 vorgesehen, die ber ein gemeinsames
Gesténge 56 miteinander verbunden sein kdnnen, wie dies die Figuren 12 und 13 zeigen.

Die Figuren 17, 18 und 19 =zeigen eine alternative Ausgestaltungsform des
Seitengitterholms, welche bevorzugt ist. Dabei zeichnet sich die alternative Ausgestaltung
insbesondere durch die Konstruktion der Arretiereinrichtung 28 aus.

Wie schon vorstehend beschrieben, ist die Latte 24 eines Seitengitterhoims 21 im
endmontierten Zustand jeweils endseitig mit einer Kappe 22 bestlckt. Die Kappe 22
nimmt die Latte 24 langsverschieblich auf, so dass die Latte 24 (iber einen bestimmten
Langenbereich relativ zur Kappe 22 verschoben werden kann. Figur 17 zeigt in diesem
Zusammenhang den eingefahrenen Zustand, wohingegen Figur 18 den ausgefahrenen
Zustand zeigt.

Um ein zu weites Herausverfahren der Latte 24 aus einer Kappe 22 wirksam zu
unterbinden, verfligt der Seitengitterholm 21 Uber eine Arretiereinrichtung 28. Diese
Arretiereinrichtung 28 verflgt im gezeigten Ausflihrungsbeispiel nach den Figuren 17 bis
19 Uber ein Riegelelment 60, welches mit einem Verfahrbegrenzer 63 zusammenwirkt.

Das Riegelelement 60 ist als Kunststoffteil ausgebildet und im endmontierten Zustand
stirnseitig der Latte 24 angebracht. Zu diesem Zweck verfiigt das Riegelelement 60 (iber
Bohrungen 61, durch die hindurch im endmontierten Zustand in den Figuren nicht néher
dargestelite Befestigungsmittel reichen, beispielsweise Schrauben, Nieten und/oder
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dergleichen.

Das Riegelelement 60 stellt mit Bezug auf die Zeichnungsebene nach den Figuren 17 bis
19 unterseitig einen Riegelfortsatz 62 bereit, der im endmontierten Zustand in einer von
der Kappe 22 bereitgestellten Langsnut 30 gefiihrt ist.

Der Verfahrbegrenzer 63 ist gleichfalls bevorzugterweise als Kunststoffteil ausgebildet. Er
verflgt Uber einen Grundkérper 66, der im mittleren Bereich (iber einen Federabschnitt 64
verfligt. Dieser Federabschnitt 64 greift im endmontierten Zustand in eine von der Kappe
22 bereitgestellte Ausnehmung 65 ein, wie sich insbesondere aus der Schnittdarstellung
nach den Figuren 17 und 18 ergibt. Infolge dieses Eingriffs des Federabschnitts 64 in die
Ausnehmung 65 ist der Verfahrbegrenzer 63 in seiner relativen Lage gegeniiber der
Kappe 22 arretiert und gegen eine Verschiebebewegung aus der Kappe 22 heraus
gesichert. Figur 18 lasst den ausgefahrenen Zustand des Seitengitterholms 21 erkennen.
In dieser Stellung ist die Latte 24 bis auf Anschlag aus der Kappe 22 heraus verfahren.
Dabei ergibt sich diese Stellung dadurch, dass im Zuge einer Verfahrbewegung der Latte
24 in Langsrichtung der Riegelfortsatz 62 des Riegelelements 60 auf den
Verfahrbegrenzer 63 auffahrt. Da dieser relativ gegeniiber der Kappe 22 in
vorbeschriebener Weise lagegesichert ist, ist auch ein Herausverfahren der Latte 24 aus
der Kappe 22 wirksam unterbunden.

Die Montage der Arretiereinrichtung 28 kann wie folgt von statten gehen. In einem ersten
Schritt ist zundchst das Riegelelement 60 stirnseitig der Latte 24 zu montieren. Alsdann ist
die Latte 24 endseitig mit dem stirnseitig montierten Riegelelement 60 voran in die Kappe
22 einzufihren, und zwar derart, dass der Riegelfortsatz 62 des Riegelelements 60
innerhalb der von der Kappe 22 bereitgesteliten Nut 30 zu liegen kommt. Alsdann ist der
Verfahrbegrenzer 63 in den sich mit Bezug auf die Zeichnungsebene nach den Figuren 17
und 18 unterhalb der Latte 24 zwischen Latte 24 und Kappe 22 ergebenden Spalt
einzufiihren. Sobald der Verfahrbegrenzer 63 seine bestimmungsgemafie Endposition
erreicht hat, federt der Federabschnitt 64 aus und schnappt in die damit
zusammenwirkende Ausnehmung 65 der Kappe 22 ein. Um ein zu weites Hereinschieben
des Verfahrbegrenzer 63 zu vermeiden, kann der Grundkdrper 66 des Verfahrbegrenzers
63 an seinem lattennahen Ende (ber einen Kopfbereich verfligen, der (ber eine
rundumlaufende Randkante verfigt, die mit einem Gegenanschlag der Kappe 22
zusammenwirkt. Es ist so gestattet, den Verfahrbegrenzer 63 bis auf Anschlag in seine
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Endposition zu verbringen, in welcher dann der Federabschnitt 64 in schon
vorbeschriebener Weise in die Ausnehmung 65 der Kappe 22 einfedert.
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Patentanspriiche

1. Bett mit einem in der Lange ausziehbaren Betigestell (2), das zwei in
Langsrichtung (3) verlaufende Holme (4) aufweist, die teleskopierbar ausgebildet
sind und jeweils eine Aullenzarge (5) und eine Innenzarge (6) aufweisen, wobei
die Auenzargen (5) jeweils einen Hohlraum (7) bereitstellen, der die zugehdrige
Innenzarge (6) langsverschieblich aufnimmt, gekennzeichnet durch einen
Zargenaufsatz (8), der zur Anordnung auf einem im ausgezogenen Zustand des
Bettgestells (2) aus dem Hohlraum (7) einer Aullenzarge (5) herausragenden
Verlangerungsabschnitt (9) einer Innenzarge (6) ausgebildet ist, wobei der
Zargenaufsatz (8) zumindest bettgestellaulRenseitig eine der Aultenkontur (10) der
Auflenzarge (5) entsprechende Auflenkontur (11) aufweist.

2. Bett nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass der Zargenaufsatz (8)
endseitig Verbindungsfortsatze (12) aufweist.

3. Bett nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass der Zargenaufsatz (8)
bettgestellinnenseitiy einen  Tragabschnitt (13) zur Aufnahme eines
Liegenflachenelementes, insbesondere einer Lattenrostlatte (38) aufweist.

4. Bett nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
die Aultenzarge (5) und der Zargenaufsatz (8) jeweils bettgestellauRenseitig eine
Sichtflache (14) bereitstellen.

5. Bett nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
die Auflenzarge (5) und der Zargenaufsatz (8) jeweils Uber eine in
BettgestellhGhenrichtung (19) obere Abschlusskante (15) verfigen, die eine in
Langsrichtung (3) verlaufende, nasenartige Verjingung (17) aufweist.

6. Bett nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, dass
die AuBenzarge (5) und der Zargenaufsatz (8) jeweils uUber eine in
Bettgestellhthenrichtung (19) untere Abschlusskante (16) verfigen, die eine in
Langsrichtung (3) verlaufende, vorzugsweise T-formig ausgebildete Nut (18)
aufweist, die der jeweiligen nasenartigen Verjlingung (17) gegeniberliegend
ausgebildet ist.
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Bett nach einem der vorhergehenden Anspriche, gekennzeichnet durch ein
Adapterelement (40), das der Anordnung eines Funktionselementes (41) an einer
Aullenzarge (b) dient, wobei das Adapterelement (40) einen im Querschnitt C-
formig ausgebildeten Klammerabschnitt (42) aufweist, dessen Innenkontur (43)
korrespondierend zur bettgestellauflenseitigen Kontur (10, 11) von AuRenzarge (5)
und Zargenaufsatz (8) ausgebildet ist.

Bett nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass das Adapterelement (40)
einen Kopfabschnitt (44) aufweist, der einen mit der mosaikartigen Verjlingung
(17) von Aufenzarge (5) und Zargenaufsatz (8) zusammenwirkenden
Hakenfortsatz (46) aufweist.

Bett nach Anspruch 7 oder 8, dadurch gekennzeichnet, dass das Adapterelement
(40) einen Fufabschnitt (45) aufweist, der eine mit der von der Auflenzarge (5)
und dem Zargenaufsatz (8) bereitgestellten Nut (18) zusammenwirkende
Klemmschraube (47) aufweist.

Bett nach einem der vorhergehenden Anspriiche, gekennzeichnet durch ein
Seitengitter (20), das Uber einen hohenverstellbaren Seitengitterholm (21) verflgt,
der eine Latte (24) aufweist, die endseitig jeweils eine Kappe (22, 23)
langsverschieblich aufnimmt.

Bett nach Anspruch 10, dadurch gekennzeichnet, dass die Latte (24) beidseitig auf
inren groften Oberflachen (25) jeweils eine in Lattenlangsrichtung verlaufende
Mittelnut (26) aufweist.

Bett nach Anspruch 10 oder 11, dadurch gekennzeichnet, dass eine Kappe (22,
23) um einen Hub von 70mm bis 130mm, vorzugsweise von 80mm bis 120mm,
mehr bevorzugt von 90mm bis 110mm und am meisten bevorzugt von 100mm
langsverschieblich an der Latte (24) angeordnet ist.

Bett nach einem der vorhergehenden Anspriche 10 bis 12, dadurch
gekennzeichnet, dass eine Kappe (22, 23) unverlierbar an der Latte (24)
angeordnet ist, zu welchem Zweck eine Arretiereinrichtung (28) vorgesehen ist.
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14. Bett nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass die Arretiereinrichtung (28)
einen federbelasteten Arretierstift (29) aufweist, der in endmontiertem Zustand in
eine beidseitig verschlossene Langsnut (30) eingreift.

15. Bett nach Anspruch 14, dadurch gekennzeichnet, dass der Arretierstift (29} von der
Latte (24) getragen und die Langsnut (30) innenseitig einer Kappe (22, 23)
ausgebildet ist.
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