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(54) Title: ANKLE-JOINT ENDOPROSTHESIS

(54) Bezeichnung: SPRUNGGELENK-ENDOPROTHESE

(57) Abstract: An endoprosthesis used to
replace an ankle joint, comprising a lower
component (4) which is joined to the ankle bone
(2), an upper component (3) which is joined to
the shinbone (1) and an intermediate part (5)
which forms a slip joint with the lower and upper
components. An intermediate part (5), whose
sagittal section is wedge-shaped, is provided in

3 order to compensate for anatomical or operative

irregulararities. The frontal or sagittal section
of the upper component (3) can also be wedge
6 shaped.

(57) Zusammenfassung: Endoprothese zum Er-
satz des Sprunggelenks, bestehend aus einer un-
teren, mit dem Sprungbein (2) zu verbindenden
Komponente (4), einer oberen, mit dem Schien-
bein (1) zu verbindenden Komponente (3) und ei-
nem Zwischenteil (5), der sowohl mit der unteren
als auch der oberen Komponente ein Gleitgelenk
bildet. Zum Ausgleich anatomischer oder ope-
rativer Unregelmaéssigkeiten ist eine Zwischenteil
(5) vorgesehen, der im Sagittalschnitt keilférmig
ist. Ebenso kann die obere Komponente (3) im
Frontal- oder Sagittalschnitt keilformig sein.
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Sprunggelenk-Endoprothese

Zum Ersatz des Sprunggelenks ist eine Endoprothese bekannt,
die aus einer mit dem Sprungbein zu verbindenden Komponente,
einer mit dem Schienbein zu verbindenden Komponente und einem

Zwischenteil besteht (DE-U-88 12 806, Prospekt "LINK S.T.A.R.

Totale Sprunggelenkprothese [H. Kofoed] der Firma Waldemar
Link (GmbH & Co.), Hamburg). Die Sprungbeinkomponente und der
Zwischenteil wirken iiber Gleitfl&chen zusammen, die Beugung
und Streckung in der Sagittalebene ermdglichen. Die Schien-
beinkomponente und der Zwischenteil bilden zusammenwirkende
Gleitfldchen, die eine Rotation um die Hochachse erlauben.
Sie konnen eben ausgefiihrt éein, um Ausgleichsbewegungen in
AP- und LM-Richtung zu ermdglichen. Die'Stabilisierung ge-

schieht durch den natilirlichen Bandapparat.

Die ober- und unterseitigen Gleitfldchen des Zwischenteils
sind bei der bekannten Prothese in der Frontalebene parallel
zueinander orientiert weil der prothetische Ersatz des Ge-
lenks nicht zu einer Riéhtungsénderung fiihren soll. Jedoch
hat sich gezeigt, daB die latefalen und medialen Bdnder des
Gelenks nach der Operation nicht selten eine unterschiedliche
Spannung aufweisen, woraus Beschwerden resultieren kdénnen.
Dies kann auf Unregelmdfigkeiten der Anatomie beruhen oder

darauf, daB der Operateur eine unglinstige Ausrichtung der am



WO 2005/030098 PCT/EP2003/009489

Schienbein zur Verbindung mit der Prothese vorgesehenen Re-

sektionsfldche gewdhlt hat.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, die Unausgewogen-
heit zwischen den anatomischen bzw. operativen Gegebenheiten
einerseits und der Prothese andererseits zu vermeiden oder zu

lindern.

Die erfindungsgemdBe Losung besteht in den Merkmalen des An-
~spruchs 1 bzw. denen des Anspruchs 5. Danach ist vorgesehen,
daB der Zwischenteil und/oder die Schienbeinkomponente keil-
formig ausgebildet sind. Stellt der Operateur fest, dafB bei
Verwendung einer normalen Prothese die Bandspannung unter-
schiedlich ist, kann er dies durch Verwendung von Korrektur-
komponenten, die in der Frontalebene eine Keilform haben,
ausgleichen. Die dickere Seite der keilfdrmigen Korrektur-
platte wird auf der Seite angeordnet, auf der bei Verwendung
von Normalkomponenten die Bandspannnung unzureichend wdare.
Wenn er erkennt, daB die tibiale Resektionsfldche nicht lot-
recht zur Tibiarichtung verlduft oder wenn er aus anderen
Grinden wiinscht, daB die Prothesenebenen nicht lotrecht zur
Tibiaachse verlaufen, kann er auch Korrekturkomponenten ein-
setzen, deren Keilform in der Sagittalebene liegt. Wenn es
dem Operateur darum geht, daB die untere Gleitfldche der obe-
ren Komponente eine bestimmte Ausrichtung gegeniiber der Tibi-
arichtung oder der Belastungsrichtung hat, wird er im allge-
meinen eine als Korrekturkomponente ausgebildete Schienbein-
komponente verwenden. Wenn hingegen die Ausrichtung der ti-
bialen Resektionsfldche richtig ist und es darum geht, der
Anatomie des FuBles Rechnung zu tragen, wird er einen als Kor-

rekturkomponente ausgebildeten Zwischenteil bevorzugen.
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Das vorliegende Schutzrecht bezieht sich nicht auf die keil-
férmige Ausbildung des Zwischenteils in der Frontalebene, da
dies Gegenstand der dlteren, nicht vorverdffentlichten Pa-

tentanmeldung PCT/EP02/02573 ist.

Die Feststellung, daB die obere Komponente keilfdrmig ist,
macht in der Praxis keine Schwierigkeiten, da sowohl ihre
oberseitige Verbindungsfldche als auch ihre unterseitige
Gleitfldche eben oder im wesentlichen eben sind. Fir die Be-
stimmung einer etwaigen Keilform des Zwischenteils in der Sa-
gittalebene ist der Vergleich mit den normalen Zwischenteilen
maBgebend. Im iibrigen 1&Bt sich nicht nur die Richtung der
etwa ebenen oberseitigen Gleitfldche des Zwischenteils leicht
bestimmen sondern auch die Gesamtausrichtung der unterseiti-
gen Gleitfldche. Keilfdrmig im Sinne der vorliegenden Erfin-
dung ist ein Zwischenteil in der Sagittalebene dann, wenn er
sich im Vergleich mit dem normalen Zwischenteil nach anterior

oder posterior verdickt.

Eine Keilform in der Sagittalebene kann im Rahmen der vorlie-
genden Erfindung mit einer Keilform in der Frontalebene kom-
biniert sein. Jedoch kdnnen die Keilform in der Sagittal-
oder Frontalebene auch ohne Keilform in der Frontal- bzw. Sa-

gittalebene auftreten.

Der Keilwinkel liegt zweckmdRigerweise zwischen 1° und 16°,

vorzugsweise zwischen 3° und 8°.

Damit sich die Ausrichtung der Keilform des Zwischenteils
nicht durch Verdrehung des Zwischenteils um die Hochachse

verdndern kann, wird seine Ausrichtung zweckmédfBigerweise
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zwangsweise vom Sprungbein oder vom Schienbein her festge-
legt, indem die zusammenwirkenden Gleitfl&dchenpaare entspre-
chend richtungsbestimmend (beispielsweise zylindrisch) ausge-
bildet sind. Dazu ist besonders das Gelenk zwischen dem

Sprungbein und dem Zwischenteil geeignet.

Damit der Operateur unter unterschiedlichen Keilwinkeln aus-
wdhlen kann, miissen ihm zu jeder Prothese mehrere unter-
schiedliche Korrekturkomponenten zur Verfligung stehen. Um den
damit verbundenen Aufwand zu verringern, ist es zweckmdfBig,
die Korrekturkomponenten so einfach wie mdéglich zu gestalten.
Es kann deshalb zweckmdBig sein, sie aus einem stets gleich-
bleibenden Standardteil und einem Keilteil zusammenzusetzen.
Der Standardteil wird in nur einfacher Ausfertigung vorgese-
hen. Nur die Keilteile brauchen in unterschiedlichen Varian-
ten vorhanden zu sein. Das gilt insbesondere dann, wenn die
obere Komponente als Korrekturkomponente verwendet wird und
der Standardteil die Einrichtungen bildet, die zu Befestigung

am Schienbein erforderlich sind.

Die Erfindung wird im folgenden né&dher unter Bezugnahme auf
die Zeichnung erldutert, die vorteilhafte Ausfiihrungsbeispie-
le veranschaulicht. Es zeigen:

Fig. 1 einen Sagittalschnitt durch ein mit der Prothese
versorgtes Gelenk,

Fig. 2 die Prothese perspektivisch aufgeféchert,

Fig. 3 einen perspektivischen Blick in die Anordnung der
implantierten oberen und unteren Prothesenkomponen-
ten vor dem Einsetzen des Zwischenteils,

Fig. 4 einen Frontalschnitt durch eine obere Korrekturkom-

ponente,
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5
Fig. 5 einen Sagittalschnitt durch eine obere Korrektur-
komponente,
Fig. 6 einen Sagittalschnitt durch einen Korrektur-
Zwischenteil, und
Fig. 7 eine obere Korrekturkomponente, die zweiteilig

ausgebildet ist.

Zwischen dem Schienbein 1 und dem Sprungbein 2 ist die Pro-
these anzuordnen, die aus der oberen Komponente 3, der unte-
ren Komponente 4 und dem Zwischenteil 5 besteht. Die obere
Komponente 3 weist einen plattenfédrmigen Teil 6 auf, dessen
Unterseite 7 eine ebene Gleitfldche bildet. Vorspriinge 8 die-
nen zur Befestigung in entsprechenden Resektionsausnehmungen

9 des Schienbeins 1.

Die untere Komponente 4 bildet eine konvex gewtlbte Gleitfli-
che 10, die zylindrisch oder kegelig ausgebildet sein kann.
Sie trdgt eine Rippe 11, die in der Richtung der Relativbewe-
gung des Zwischenteils bei der Beuge- und Streckbewegung
liegt. Ferner weist die untere Komponente seitliche Facetten
12 zum Zusammenwirken mit entsprechenden Gleitfl&dchen des

Schienbeins 1 und des Wadenbeins 13 auf.

Der Zwischenteil 5 besitzt eine ebene, zur Gleitflidche 7 pas-
sende Oberseite 15 und eine unterseitige Gleitfldche 16, die
komplementdr zur Gleitfldche 10 der unteren Komponente 4 aus-
gebildet ist. Sie enthdlt eine Nut 17 zur Aufnahme der Rippe
11. Dadurch wird der Zwischenteil 5 seitlich im Verhdltnis

zur unteren Komponente 4 gefiihrt. Nur Beuge- und Streckbewe-

gungen sind ihr erlaubt.
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Die oberen und unteren Komponenten 3 und 4 bestehen zweckmé&-
Bigerweise aus Metall und der Zwischenteil 5 aus gleitglinsti-
gem Kunststoff wie Polyethylen. Jedoch sind auch andere Werk-
stoffe mit hinreichender Festigkeit und Gleitf&dhigkeit ver-

wendbar, beispielsweise Keramik.

Infolge der komplementdren Form der Gleitfldchen 10 und 16
sowie durch die Rippe 11 im Zusammenwirken mit der Nut 17 ist
der Zwischenteil 5 bezliglich der Hochachse gegeniiber der
Sprunggelenkkomponente 4 nicht drehbar. Seine Ausrichtung ist
also durch diejenige der unteren Komponente festgelegt. W&h-
rend die gezeigte Ausfiihrungsform derartige Rotationsbewegun-
gen zwischen der unteren Komponente und dem Zwischenteil um
die Hochachse vollstdndig ausschlieBt, sind auch Ausfiihrungen
denkbar, in denen sie in vorbestimmten Grenzen erlaubt oder
durch die Ausbildung der Gleitfl&@chen lediglich gehemmt oder

nicht ausgeschlossen sind.

Die vorstehende Erlduterung anhand von Fig. 1 bis 3 gilt so-
wohl filir Ausfiihrungen mit Normalkomponenten als auch fir Aus-

fihrungen mit Korrekturkomponenten.

In Fig. 4 bis 6 sind Beispiele fiir Korrekturkomponenten ge-
zelgt. Fig. 4 zeigt eine Frontalansicht einer als Korrektur-
komponente ausgebildeten oberen Komponente 3. Nahe dem in der
Zeichnung links erscheinenden Rand 20 ist sie dicker als am
gegeniiber liegenden Rand ausgebildet. Die Komponente ist in
bezug auf ihre frontale Mittelebene symmetrisch ausgebildet,
so daB die verdickte Seite 20 nach Wahl des Operateurs auf

der lateralen oder medialen Seite des Gelenks liegen darf.
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Fig. 5 zeigt einen Sagittalschnitt durch die obere Komponente
3. Sie ist an dem in der Zeichnung links erscheinendem Ende
21 keilfdrmig verdickt ausgebildet. Die Oberseite dieser Kom-
ponente ist symmetrisch in bezug auf die Frontalebene ausge-
bildet. Daher kann das verdickte Ende nach Wahl des Opera-
teurs vorne oder hinten im Gelenk angeordnet sein. Der Keil-
winkel 22 zwischen der oberen Befestigungsfl&dche 23 und der
unteren Gleitfldche 7 ist in beiden Beispielen in der GréBen-

ordnung von 5° dargestellt.

Fig. 6 zeigt einen Sagittalschnitt durch einen Korrektur-
Zwischenteil 5. Seine als Gleitfldche ausgebildete Unterseite
16 hat eine Gesamtausrichtung, die etwa parallel zu der
Hilfslinie 24 verl&duft, die zur Darstellung des Keilwinkels
19 nahe der oberen Gleitfldche 15 eingezeichnet ist. In die-
.sem Fall ist vorausgesetzt, daB die Linie 24 bei den Normal-
Zwischenteilen parallel zur Gesamtrichtung der Unterfldche 16
verlduft. MaBgebend fiir die Feststellung einer Keilform des
Zwischenteils ist stets der Vergleich mit den Normaikomponen—

ten des Prothesensystems.

Es ist nicht erforderlich, daB sich eine Korrektur auf nur
jeweils eine Komponente beschrédnkt. Vielmehr kénnen sowohl
fiir die obere Komponente als auch fiir den Zwischenteil Kor-
rekturkomponenten verwendet werden. Diese Moglichkeit zeigt

Fig. 1.

Sobald der Operateur die untere Komponente 4 implantiert hat,
kann er mittels geeigneter Instrumente bei gespannten Seiten-
bdndern feststellen, ob die Resektionsfldche 25 des Schien-

beins gegeniiber der unteren Komponente 4 einen normalen Ver-

lauf hat oder ob eine Korrektur notwendig ist. Im letzteren
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Fall entscheidet er, ob fiir die obere Komponente oder den
Zwischenteil oder beide eine Korrekturkomponente gewdhlt wer-
den soll und wie stark und in welcher Richtung die jewilige
Keilform sein soll. Eine entsprechende Messung ist auch dann
noch méglich, wenn die obere Komponente 3 eingesetzt ist. Da-
nach kann entschieden werden, ob als Zwischenteil eine Kor-

rekturkomponente verwendet wird.

Fig. 7 veranschaulicht die Zusammensetzung der oberen Kompo-
nente 3 aus einem Standardteil 25 und einem Keilteil 26. Da
der Standardteil 25 die Befestigungsorgane 8 bildet, kann der
Keilteil 26, von dem mehrere Exemplare mit unterschiedlichen
Keilwinkeln zur Verfiigung stehen, entsprechend einfacher aus-
gebildet sein. Die beiden Teile konnen in beliebiger, bekann-
ter Weise miteinander verbunden werden. Beispielsweise kdnnen
sie miteinander verschraubt werden. Sie kénnen auch mit kom-
plementdren, ineinander greifenden Vorspriingen und Ausnehmun-
gen versehen sein, die es gestatten, die beiden Teile ohne

wesentlichen Aufwand zusammenzustecken.
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1.

Patentanspriiche

Endoprothese zum Ersatz eines Sprunggelenks, bestehend
aus einer unteren mit dem Sprungbein (2) zu verbindenden
Komponente (4), die eine oberseitige Gleitfldche (10)
bildet, einer oberen Komponente (3), die eine unterseiti-
ge Gleitfldche (7) bildet und zur Verbindung mit einer
Resektionsfldche (25) des Schienbeins eine obere Verbin-
dungsfldche (23) aufweist und aus einem Zwischenteil, der
zwel mit den Gleitfl&chen (7, 10) der oberen und unteren
Komponenten (3, 4) zusammenwirkende Gleitfl&chen (15, 16)
aufweist, dadurch gekennzeichnet, daB3 die obere Komponen-
te (3) im Sagittalschnitt zwischen ihrer unterseitigen
Gleitfldche (7) und ihrer oberseitigen Verbindungsfldche
(23) und/oder der Zwischenteil (5) zwischen seinen Gleit-
fldchen (15, 16) im Sagittal- oder Frontalschnitt keil-

formig sind.

Endoprothese nach Anspruch 1 dadurch gekennzeichnet, dalB

die an der unteren Komponente (4) und dem Zwischenteil

(5) zusammenwirkenden Gleitfl&chen (10, 16) im wesentli-

chen unrotierbar beziiglich der Hochachse zusammenwirken.

Endoprothese nach Anspruch 1 dadurch gekennzeichnet, daB
die an der oberen Komponente (4) und dem Zwischenteil (5)
zusammenwirkenden Gleitfldchen (7, 15) beziiglich der

Hochachse rotierbar zusammenwirken.

Endoprothese nach einem der Anspriiche 1 bis 3 dadurch ge-
kennzeichnet, daB der Keilwinkel (19, 22) zwischen 1° und

16° liegt.
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5. Endoprothese nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch
gekennzeichnet, daf3 die keilfdrmige Komponente (3) sich
aus einem Keilteil (26), der mit unterschiedlichem Keil-
winkel zur Verfiligung steht, und einem Standardteil (25)

zusammensetzt.

6. System von Endoprothesen zum Ersatz des Sprunggelenks,
die aus einer unteren, mit dem Sprungbein (2) zu verbin-
denden Komponente (4), die eine oberseitige Gleitflé&che
(10) bildet, einer oberen Komponente (3), die eine unter-
seitige Gleitfldche (7) bildet und zur Verbindung mit ei-
ner Resektionsflédche (25) des Schienbeins (1) eine Ver-
bindungsfldche (23) aufweist, und einem Zwischenteil (5),
der zwei mit den Gleitfl&dchen (7, 10) der oberen und un-
teren Komponenten (3, 4) zusammenwirkende Gleitfl&chen
(15, 16) aufweist, bestehen, wobei das System normale
obere Komponenten und Zwischenteile umfaf3it, deren Ober-
und Unterseite einen im wesentlichen parallelen Gesamt-
verlauf haben, dadurch gekennzeichnet, daB es gegen die
normalen oberen Komponenten (3) austauschbare Korrektur-
komponenten umfaft, die zwischen ihren Ober- und Unter-
seiten (7, 23) in der Sagittalebene und/oder Frontalebene
keilformig geformt sind und/oder gegen die normalen Zwi-
schenteile (5) austauschbare Korrektur-Zwischenteile um-
faBt, die zwischen ihrer Oberseite (15) und dem Gesamt-
verlauf der Unterseite (16) in der Sagittalebene im Ver-
gleich mit den normalen Zwischenteilen (5) keilfdrmig

sind.
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