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(57) Resumen: Nueva tarjeta de optotipos o figuras para el estudio de Ia amplitud de acomodacién. En Ia presente invencion se
propone un nuevo dispositivo para Ia determinacion de Ia amplitud de acomodacion utilizando el test de aproximacién que
permite que el angulo de enfoque pueda mantenerse fijo a las distintas distancias de medida durante Ia realizacién de Ia prueba.
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Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacién.
SECTOR DE LA TECNICA

La presente invencién se encuadra en el sector de la Optometria y
Oftalmologia, mas concretamente en lo relativo a la determinacion de la

amplitud de acomodacion.
ESTADO DE LA TECNICA

En Optometria, la amplitud acomodativa o de acomodacion es la
capacidad fisiologica del ojo para enfocar la imagen de un objeto a diferentes
distancias de lejos a cerca o viceversa. La acomodacion visual se refiere al
aumento de la potencia refractiva que se produce en el cristalino de los ojos
para poder enfocar un objeto que se esta acercando y poder asi verlo con

nitidez.

La amplitud acomodativa se expresa en dioptrias. Cuanto mayor es el
valor en dioptrias de la amplitud acomodativa, mayor es la capacidad del ojo
de ver objetos mas pequefios y préximos con nitidez. Un valor de amplitud
acomodativa menor del esperado para la edad de cada individuo nos permite
explicar la dificultad para la realizacion de tareas a distancias intermedias y
cercanas. Este valor se mejora compensando la ametropia o defecto

refractivo.

El valor de la amplitud de acomodacioén visual varia en funcién de la
edad. El periodo mas critco llega cuando la persona cumple

aproximadamente los 40 arios o llegada de la presbicia, en ese momento el



WO 2009/130346 PCT/ES2009/000216

10

15

20

25

30

2

valor de la amplitud de acomodacién empieza a bajar por debajo de las 5

dioptrias.

Para la medida de la amplitud acomodativa, se utilizan plantillas de
optotipos en para 40 cm con agudeza visual de 0,8. La prueba es subjetiva y
monocular (ojo por ojo, tapando primero uno y después el otro), empezando
con el ojo derecho. Para su realizacién pueden emplearse dos técnicas: la de

la lente negativa y por aproximacion.

En el test de la lente negativa se coloca una tarjeta de optotipos o
simbolos de agudeza visual 0,8 a una distancia de 40 cm. Con la ayuda de un
dispositivo, afadimos lentes de potencia negativa delante de la
compensacion del ojo a medir hasta conseguir una borrosidad mantenida de
los optotipos. Para el calculo de la amplitud nos limitamos a sumar la potencia
esférica del defecto refractivo con el estimulo acomodativo y restarle la

potencia negativa anterior utilizada para conseguir la borrosidad mantenida.

El test por aproximacién consiste en acercar al ojo a explorar, con el
defecto refractivo compensado y desde una distancia cercana de 40 cm una
plantila de optotipos de agudeza visual de 0,8 hasta conseguir una
borrosidad mantenida a la distancia mas cercana posible. Para el calculo de
la amplitud acomodativa en este caso, tomamos esa distancia desde el propio
ojo o desde la compensacion en su caso en metros y se calcula la inversa
para obtener el valor de la amplitud. Esta técnica resulta méas sencilla y
adecuada para determinados pacientes en los que la técnica de las lentes

puede presentar dificultades para realizar el test.

El principal inconveniente de esta técnica consiste en que la
aproximacion de la plantilla de optotipos al paciente exige que adecue el
angulo de enfoque del ojo al optotipo para cada distancia, lo que suele

resultar en una menor agudeza visual que la de 0,8 establecida, y por lo
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tanto, el valor final de la amplitud de acomodacién con esta técnica es mas

elevado.

En la presente invencién se resuelve este inconveniente mediante un
nuevo dispositivo que permite modificar ligeramente el procedimiento habitual
por el que se realiza el test, de forma que el paciente, en lugar de identificar
un mismo optotipo a distintas distancias, identifique optotipos que resultan en
una misma AV fija y adecuada para cada distancia a la que se realiza el test
cercano. Con este nuevo dispositivo se consiguen valores més parecidos en
las dos técnicas, resolviendo un problema que estaba cifrado en una

diferencia medida de 2 dioptrias mayor con la técnica de acercamiento.

DESCRIPCION DE LA INVENCION

En la presente invencién se propone un nuevo dispositivo (Fig.1) para
la determinacion de la amplitud de acomodacion utilizando el test de
aproximacion, caracterizado porque incluye optotipos (1) cuyo tamafio es
inferior a 5 cm para realizar el test a una distancia entre el ojo del paciente y
el dispositivo inferior a 40 cm, manteniéndose el angulo de enfoque fijo para
una AV inferior a 2. Este dispositivo (Fig.1) permite conseguir una mayor

exactitud en la determinacion de la amplitud de acomodacion.

Para mantener el angulo de enfoque fijo a las distintas distancias de
medida durante la realizacién de la prueba, se solicita al paciente que, para
cada distancia seleccionada (preferentemente de 16 a 7 cm), identifique la
linea adecuada de optotipos (1) (preferentemente de un tamafio de entre
1,668 a 0,764 cm) contenida en el dispositivo (Fig.1) de la presente invencion,
correspondiente a una misma AV durante toda la prueba (preferentemente AV
de 0,8).
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El soporte del dispositivo (Fig.1) puede ser cualquiera de los que se
utilizan convencionalmente para cualquier optotipo, incluyendo soporte
electrénico, en la pantalla o proyeccidén de un ordenador, impreso en laminas,
etc. En el caso mas frecuente de dispositivo consistente en ldminas o
plantillas en las que se imprimen los optotipos (1), éstas pueden ser opacas o
transparentes, de distintos tamafios de acuerdo con su modo de presentacion
y de distintos materiales naturales o sintéticos y preferentemente vitreos,
celulésicos, plasticos o combinaciones de estos materiales que den lugar a un
material sensiblemente rigido, adecuado para tener una buena calidad éptica
en la superficie y para conseguir la mejor calidad de visién combinandolo con
otras pruebas. También es posible el dispositivo en forma de lamina o plantilla
que se obtiene de la copia reprografica de otro dispositivo en cualquiera de

los soportes impresos mencionados.

Independientemente del soporte empleado, la disposicidon de los
optotipos (1) en el dispositivo (Fig.1) siguen fundamentalmente la descripcidon
de las normas espafiolas UNE-EN I1SO 8596 y 8597, de forma que en cada
dispositivo (Fig.1) pueden incluirse varias lineas de optotipos (1) de distinto
tamafio. Cada linea puede incluir varios optotipos (1) (preferentemente 4)
orientados en distintas direcciones. La correspondencia entre el tamafio
necesario de cada optotipo en el dispositivo en relaciéon con la AV que se
desea determinar en la realizacién del test, se obtiene segun los calculos
descritos en las normas UNE-EN ISO 8596 y 8597.

En una realizacion preferente de la presente invencion, el dispositivo
(Fig.1) dispone de diez lineas de optotipos (1) del tamafio adecuado para
realizar el test de aproximacion para la medida de la amplifud de
acomodacion (Fig.1) a una distancia de 16 cm hasta una distancia de 7 cm,
manteniendo una AV de 0,8. En esta realizacion preferente, el tamafio de los
optotipos de mayor tamario seria de 1,668 cm con un grosor de trazo de
0,334 cm, y el tamario de los optotipos de menor tamario seria de 0,764 cm
con un grosor de trazo de 0,153 cm.
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Un aspecto particular de esta invencion es el dispositivo (Fig.1) que
emplea optotipos (1) de forma cuadrada compuestos por 3 x 3 cuadros de
dimensiones idénticas entre si en el que uno de los cuadros es blanco o
transparente, segun el material en el que se imprimen los optotipos (1), v

permite un contraste maximo con el resto de los cuadros que son negros.

El nuevo dispositivo (Fig.1) es util para todas aquellas aplicaciones en
las que sea una ventaja la mayor precisién de la medida de la amplitud

acomodativa en Optometria, Contactologia u Oftalmologia.

DESCRIPCION DE L.OS DIBUJOS

A continuacién, Unicamente a modo de ejemplo y sin que suponga
restriccién alguna a lo que presenta y reivindica la presente patente, se

describe el dibujo explicativo que se acomparia a la presente invencion.

La figura 1 muestra una porcion del dispositivo, a escala 1:10, paré la
medida de la amplitud de acomodacioén mediante el test de angulo fijo. Se
muestran en detalle dos filas de optotipos (1) para la agudeza visual de 1 (fila
superior de optotipos) y 0,9 (fila inferior de optotipos). En el caso de esta
figura, los optotipos incluidos en el dispositivo consisten en E de Snellen

orientadas en distintas direcciones.

MODO DE REALIZAR LA INVENCION

La presente invencion se ilustra adicionalmente mediante el siguiente

ejemplo, que no pretende ser limitativo de su alcance.

Mediante un programa de disefio por ordenador comercial de los
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empleados convencionalmente para disefio gréafico, se disefié una plantilla de
optotipos (1) adecuada para la medida de la amplitud de acomodacion. En la
plantilla se incluyeron 10 lineas de optotipos (1) con 4 optotipos (1) del tipo E
de Snellen por linea. En cada linea de la plantilla, cada optotipo se orientd
hacia arriba, abajo, derecha o izquierda, siendo la orientacién de cada uno de
ellos distinta de los restantes en una misma linea. En la primera linea,
correspondiente a la linea con los optotipos (1) de menor tamafio, los
optotipos (1) se realizaron con un tamafio de 0,764 cm y un grosor de trazo
negro de 0,153 cm. El tamafio de estos optotipos (1) se correspondia con una
AV de 0,8 para una distancia de medida de 7 cm entre el ojo del paciente y la
plantilla segln los céalculos realizados siguiendo la norma UNE-EN ISO 8596
y UNE-EN ISO 8597. En la ultima linea, correspondiente a la linea con los
optotipos (1) de mayor tamario, los optotipos (1) se realizaron con un tamario
de 1,668 cm y un grosor de trazo negro de 0,334 cm. El tamario de estos
optotipos (1) se correspondia con una AV de 0,8 para una distancia de
medida de 16 cm entre el ojo del paciente y la plantilla segin los calculos
realizados siguiendo la norma UNE-EN 1SO 8596 y UNE-EN [ISO 8597.

De igual manera se realizaron los optotipos (1) de las restantes lineas
con un tamafio de optotipo y trazo adecuado a cada distancia de medida
hasta 16cm de distancia entre el ojo del paciente y la plantilla segtn los
célculos realizados siguiendo la norma UNE-EN ISO 8596 y UNE-EN ISO
8597 para una AV de 0,8. En cada linea de optotipos (1) se incluyé el valor de

AV y la distancia de medida correspondiente.

La plantilla asi disefiada se imprimi6 en una l&mina o soporte de vidrio
con superficie de emulsion de plata mediante una técnica exclusivamente
fotografica de fijacién de los compuestos de plata precipitados tras recepcion
de luz de la imagen disefiada por ordenador con un programa destinado para
ello. A partir de esta impresién fotografica se realizaron copias de la lamina en

material plastico 6 celulésico.
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REIVINDICACIONES

1. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacion visual
caracterizado porque comprende optotipos (1) de tamario inferior a 5 cm, para
realizar el test de aproximacioén a una distancia entre el ojo del paciente y el
dispositivo inferior a 40 ¢cm, manteniendo fijo el angulo de enfoque del ojo

para una agudeza visual inferior a 2.

2. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacion visual segun la
reivindicacion 1, caracterizado porque comprende optotipos (1) cuyo tamafio
estda comprendido entre 0,764 y 1,668 cm, para realizar el test de
aproximacion a una distancia entre el ojo del paciente y el dispositivo desde 7
cm hasta 16 cm, manteniendo fijo el angulo de enfoque del ojo para una
agudeza visual de entre 0,2 y 2.

3. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacién visual segun la
reivindicacion 2, caracterizado porque el angulo de enfoque del ojo se

mantiene fijo para una agudeza visual de 0,8.

4. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacion segun
cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado porque los

optotipos (1) estan dispuestos en lineas.

5. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacién segln la

reivindicacion 5, caracterizado porque cada linea presenta cuatro optotipos

(1).

6. Dispositivo para la medida‘ de la amplitud de acomodacién segin
cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado porque en cada
linea, el valor de AV viene indicada a la misma altura de la linea en el

dispositivo.
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7. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodaciéon segun
cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado porque contiene

diez lineas (Fig.1) de optotipos (1).

8. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacién segun
cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado porque los
optotipos (1) tienen forma cuadrada y estan compuestos por 3 x 3 cuadros de
dimensiones idénticas entre si, en el que uno de los cuadros es blanco o
transparente seguin el material en el que se imprimen los optotipos (1), y

permite un contraste maximo con el resto de los cuadros que son negros.

9. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacién segun
cualquiera de las reivindicaciones anteriores, caracterizado porque los
optotipos (1) se imprimen en una lamina o soporte sensiblemente rigido, de
material natural o sintético, de papel, carton, acetato, plastico, vidrio o
cualquier otro material adecuado para su impresion y que resulte en una

calidad optica suficiente para la realizacién de pruebas optométricas.

10. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodacion segun la
reivindicacion 10, caracterizado porque los optotipos (1) se imprimen
mediante una técnica fotografica.

11. Dispositivo para la medida de la amplitud de acomodaciéon segln las
reivindicaciones 10 y 11, caracterizado porque se obtiene a partir de una

copia de los optotipos (1) impresos en una [d&mina o soporte.
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Fecha en que se ha concluido efectivamente la bisqueda internacional. Fecha de expedicién del informe de biisqueda internacional

28.Ag0st0.2009 (28.08.2009) 27 de Agosto de 2009 (27/08/2009)

Nombre y direccién postal de la Administracién encargada de la Funcionario autorizado

biisqueda internacional O.EP.M. (. Foncillas Garrido

Paseo de la Castellana, 75 28071 Madrid, Espaifia.

N°de fax 34 91 3495304 Ne° de teléfono +34 91 349 32 82

Formulario PCT/ISA/210 (segunda hoja) (Julio 2008)




INFORME DE BUSQUEDA INTERNACIONAL

Informacién relativa a miembros de familias de patentes

Solicitud internacional N°

PCT/ES 2009/000216
Documento de patente citado Fecha de Miembro(s) de la Fecha de

en el informe de bisqueda Publicacién familia de patentes Publicacién
US 6142631 A 07.11.2000 NINGUNO -

DE 3013013 AC 08.10.1981 NINGUNO -
US 4854695 A 08.08.1989 EP 0261963 A 30.03.1988

EP 19870308441 24.09.1987

JP 63158038 A 01.07.1988
US 4968131 A 06.11.1990
CA 1295504 C 11.02.1992

Formulario PCT/ISA/210 (anexo_familia de patentes) (Julio 2008)
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