
(57)【要約】
【課題】　生理活性効果が期待できる量のカテキン類を様々な飲食品に容易に添加して摂
取できるように、カテキン類を高濃度で含有し、保存中に沈殿等を生じることがなく、ま
た、苦味等も少ない高濃度カテキン類含有液及びその製造方法を提供する。
【解決手段】　茶葉からカテキン類を抽出して得られた茶葉抽出液を乾燥し、カテキン類
を３０～９８質量％含有する粉末を得、該粉末を溶媒に溶解することにより、カテキン類
を液１ｇ当たり６～３００ｍｇ含有する高濃度カテキン類含有液を得る。この高濃度カテ
キン類含有液は、カテキン類のエピガロカテキンガレートを液１ｇ当たり１．５～１８０
ｍｇ含有することが好ましく、４～１０℃で保存した場合に沈殿を生じないことが好まし
い。
【選択図】　なし
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 カ テ キ ン 類 を 液 １ ｇ 当 た り ６ ～ ３ ０ ０ ｍ ｇ 含 有 す る こ と を 特 徴 と す る 高 濃 度 カ テ キ ン 類
含 有 液 。
【 請 求 項 ２ 】
　 カ テ キ ン 類 の エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト を 液 １ ｇ 当 た り １ ． ５ ～ １ ８ ０ ｍ ｇ 含 有 す る 請
求 項 １ 記 載 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 。
【 請 求 項 ３ 】
　 ４ ～ １ ０ ℃ で 保 存 し た 場 合 に 沈 殿 を 生 じ な い 請 求 項 １ 又 は ２ 記 載 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含
有 液 。
【 請 求 項 ４ 】
　 茶 葉 か ら カ テ キ ン 類 を 抽 出 し て 得 ら れ た 茶 葉 抽 出 液 を 乾 燥 し 、 カ テ キ ン 類 を ３ ０ ～ ９ ８
質 量 ％ 含 有 す る 粉 末 を 得 、 該 粉 末 を 溶 媒 に 溶 解 し て 、 カ テ キ ン 類 を 液 １ ｇ 当 た り ６ ～ ３ ０
０ ｍ ｇ 含 有 さ せ る こ と を 特 徴 と す る 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 の 製 造 方 法 。
【 請 求 項 ５ 】
　 前 記 粉 末 と し て 、 カ テ キ ン 類 の エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト を ３ ０ ～ ９ ０ 質 量 ％ 含 有 す る
粉 末 を 用 い る 請 求 項 ４ 記 載 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 の 製 造 方 法 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
　 本 発 明 は 、 様 々 な 飲 食 品 に 添 加 す る こ と に よ り 、 生 理 活 性 効 果 が 期 待 で き る 量 の カ テ キ
ン 類 を 容 易 に 摂 取 す る こ と が で き る 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 及 び そ の 製 造 方 法 に 関 す る 。
【 背 景 技 術 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
　 今 日 、 お 茶 は 日 常 的 に 飲 ま れ て い る が 、 お 茶 の 生 理 機 能 の 研 究 が 進 む に つ れ て 、 お 茶 に
含 ま れ る 様 々 な 生 理 活 性 物 質 に 注 目 が 集 ま っ て い る 。
【 ０ ０ ０ ３ 】
　 例 え ば 、 緑 茶 の 渋 味 成 分 で あ る カ テ キ ン 類 は 、 緑 茶 の 葉 に 含 ま れ る ポ リ フ ェ ノ ー ル （ 茶
葉 の 約 １ ３ ％ を 占 め る ） の 約 ８ ０ ％ に あ た り 、 カ テ キ ン 、 エ ピ カ テ キ ン 、 ガ ロ カ テ キ ン 、
エ ピ ガ ロ カ テ キ ン 、 カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 エ ピ カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト 、
エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト の ８ 種 類 が あ り 、 活 性 酸 素 除 去 、 血 糖 値 抑 制 、 血 圧 上 昇 抑 制 、
抗 ガ ン 、 肝 機 能 保 護 、 抗 酸 化 、 抗 菌 、 美 肌 、 消 臭 、 抗 ア レ ル ギ ー 、 風 邪 予 防 、 虫 歯 予 防 、
コ レ ス テ ロ ー ル 上 昇 抑 制 、 体 脂 肪 を 効 率 よ く 燃 焼 す る 効 果 、 消 費 エ ネ ル ギ ー 量 を 増 加 さ せ
る 働 き 等 の 様 々 な 生 理 活 性 を 有 し て い る こ と が 知 ら れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ４ 】
　 上 記 の よ う な カ テ キ ン 類 の 生 理 活 性 効 果 を 得 る た め に は 、 成 人 一 日 当 た り １ ０ 杯 以 上 の
お 茶 を 摂 取 す る 必 要 が あ る （ 非 特 許 文 献 １ ） と 言 わ れ て い る が 、 そ の 度 に お 茶 を 入 れ る の
は 手 間 が か か る 上 、 日 常 的 に 多 量 の お 茶 を 摂 取 す る こ と は 中 々 困 難 で あ っ た 。
【 ０ ０ ０ ５ 】
　 そ の た め 、 よ り 簡 便 に お 茶 を 飲 め る よ う に 、 緑 茶 濃 縮 エ キ ス や 濃 縮 茶 に 関 す る 様 々 な 技
術 が 提 案 さ れ て お り 、 例 え ば 、 下 記 特 許 文 献 １ に は 、 凍 結 濃 縮 の 効 率 向 上 に 有 効 な 量 の タ
ン ニ ン が 除 去 さ れ た 緑 茶 抽 出 液 に 対 し て 凍 結 濃 縮 を 施 す こ と に よ り 得 ら れ る 緑 茶 濃 縮 エ キ
ス が 開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ６ 】
　 ま た 、 下 記 特 許 文 献 ２ に は 、 不 溶 性 の 茶 固 体 及 び 少 な く と も ５ ％ の 可 溶 性 の 茶 固 体 を 含
む 茶 葉 の 抽 出 物 を 調 製 し 、 前 記 抽 出 物 を 、 室 温 乃 至 １ ０ ０ ℃ の 温 度 で 、 １ 乃 至 １ ２ ０ 分 間
、 空 気 又 は 酸 素 で 処 理 し 、 そ の 上 、 前 記 空 気 又 は 酸 素 で の 処 理 の 前 又 は 後 に 植 物 原 料 に 由
来 す る 細 胞 壁 物 質 を 、 当 該 抽 出 物 に 混 合 し 、 及 び 可 溶 化 さ れ た 抽 出 物 を ろ 過 及 び 遠 心 分 離
し て 、 茶 濃 縮 物 を 生 成 さ せ る 工 程 を 含 む 茶 濃 縮 物 を 製 造 す る 方 法 が 開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ７ 】
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　 ま た 、 下 記 特 許 文 献 ３ に は 、 材 料 茶 に 、 そ の ２ ～ ３ 倍 量 の 水 を 加 え て 数 分 間 湿 潤 さ せ 、
次 い で こ れ に 茶 の ２ ～ ５ 倍 量 の 、 ８ ０ ～ ９ ５ ℃ の 熱 湯 を 注 い で 、 茶 中 の 飲 用 成 分 を こ の 熱
湯 に 溶 出 さ せ て 濃 度 ５ ～ １ ０ Ｂ ｘ ％ の 溶 出 液 に し 、 こ の 溶 出 液 を 濾 過 し て 抽 出 液 と し て 、
３ ０ ℃ 以 下 に 冷 却 し て 濃 厚 飲 用 茶 液 と す る こ と を 特 徴 と す る 濃 厚 飲 用 茶 液 の 製 造 法 が 開 示
さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ８ 】
　 ま た 、 下 記 特 許 文 献 ４ に は 、 湿 式 微 粉 砕 の 濃 厚 懸 濁 液 を ポ ー シ ョ ン 容 器 に 密 封 充 填 し た
こ と を 特 徴 と す る 容 器 入 り 濃 厚 茶 飲 料 が 開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ ０ ９ 】
　 ま た 、 下 記 特 許 文 献 ５ に は 、 濃 縮 緑 茶 エ キ ス と 増 粘 多 糖 類 と を 含 有 し 、 固 形 分 濃 度 が ５
～ ２ ０ 質 量 ％ で 、 １ ５ ～ ２ ０ ℃ に お け る 粘 度 が ８ ０ ～ ２ ５ ０ ｃ ｐ に な る よ う に 調 製 さ れ た
濃 縮 緑 茶 液 を 、 １ 個 当 た り ３ ～ １ ０ ｍ ｌ の 容 量 で ポ ー シ ョ ン カ ッ プ に 充 填 し て な る こ と を
特 徴 と す る 濃 縮 緑 茶 飲 料 が 開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ０ 】
　 一 方 、 生 理 活 性 効 果 が 期 待 で き る 量 の カ テ キ ン 類 を よ り 簡 便 に 摂 取 で き る よ う に 、 例 え
ば 、 下 記 特 許 文 献 ６ に は 、 非 重 合 体 カ テ キ ン 類 を 含 有 す る 腹 部 脂 肪 蓄 積 低 減 飲 料 及 び 体 脂
肪 燃 焼 飲 料 が 開 示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ １ 】
　 ま た 、 下 記 特 許 文 献 ７ に は 、 茶 抽 出 物 の 濃 縮 物 を 、 水 、 炭 酸 水 及 び 茶 類 の 抽 出 液 か ら 選
ば れ る 媒 体 に 溶 解 さ せ 、 非 重 合 体 で あ っ て 水 に 溶 解 状 態 に あ る 成 分 （ Ａ ） 非 エ ピ 体 カ テ キ
ン 類 及 び 成 分 （ Ｂ ） エ ピ 体 カ テ キ ン 類 の 含 有 重 量 を 、 容 器 詰 め さ れ た 飲 料 ５ ０ ０ ｍ Ｌ 当 り
、 （ イ ） （ Ａ ） ＋ （ Ｂ ） ＝ ４ ６ ０ ～ ２ ５ ０ ０ ｍ ｇ （ ロ ） （ Ａ ） ＝ １ ６ ０ ～ ２ ２ ５ ０ ｍ ｇ （
ハ ） （ Ａ ） ／ （ Ｂ ） ＝ ０ ． ５ ４ ～ ９ ． ０ と な る よ う に 調 整 す る 容 器 詰 飲 料 の 製 造 方 法 が 開
示 さ れ て い る 。
【 ０ ０ １ ２ 】
　 ま た 、 下 記 特 許 文 献 ８ に は 、 茶 抽 出 物 の 濃 縮 物 又 は 精 製 物 を 配 合 し た 飲 料 で あ っ て 、 次
の 成 分 （ Ａ ） 及 び （ Ｂ ） ： （ Ａ ） 非 重 合 体 カ テ キ ン 類 ０ ． ０ ９ ２ ～ ０ ． ５ 重 量 ％ 、 （ Ｂ ）
キ ナ 酸 を 含 有 し 、 成 分 （ Ａ ） と （ Ｂ ） の 含 有 重 量 比 ［ （ Ｂ ） ／ （ Ａ ） ］ が ０ ． ０ １ ～ １ ．
０ で あ る 飲 料 が 開 示 さ れ て い る 。
【 特 許 文 献 １ 】 特 開 ２ ０ ０ ２ － ２ ３ ８ ４ ５ ８ 号 公 報
【 特 許 文 献 ２ 】 特 開 ２ ０ ０ ０ － ２ ８ ７ ６ ２ ３ 号 公 報
【 特 許 文 献 ３ 】 特 開 平 ６ － １ ７ ８ ６ ５ １ 号 公 報
【 特 許 文 献 ４ 】 特 開 ２ ０ ０ ０ － ７ ８ ９ ４ ６ 号 公 報
【 特 許 文 献 ５ 】 特 開 ２ ０ ０ ４ － ３ ３ ７ ０ ８ ６ 号 公 報
【 特 許 文 献 ６ 】 特 開 ２ ０ ０ ２ － ３ ２ ６ ９ ３ ２ 号 公 報
【 特 許 文 献 ７ 】 特 許 第 ３ ３ ３ ８ ７ ０ ５ 号 公 報
【 特 許 文 献 ８ 】 特 許 第 ３ ３ ７ ８ ５ ７ ７ 号 公 報
【 非 特 許 文 献 １ 】 「 岩 波 新 書 　 健 康 食 品 ノ ー ト 」 、 瀬 川 至 朗 著 、 株 式 会 社 岩 波 書 店 、 ２ ０
０ ２ 年 ２ 月 ２ ０ 日 発 行
【 発 明 の 開 示 】
【 発 明 が 解 決 し よ う と す る 課 題 】
【 ０ ０ １ ３ 】
　 上 記 特 許 文 献 １ ～ ５ に 開 示 さ れ て い る よ う な 緑 茶 濃 縮 エ キ ス や 濃 縮 茶 等 は 、 水 や お 湯 で
希 釈 す る だ け で 手 軽 に お 茶 を 飲 む こ と が で き る が 、 生 理 活 性 効 果 が 期 待 で き る 量 の カ テ キ
ン 類 を 摂 取 す る に は 、 や は り 多 量 に 摂 取 す る 必 要 が あ っ た 。 ま た 、 タ ン ニ ン 等 の 他 の 成 分
の 影 響 に よ る 渋 味 や 苦 み が 強 い 、 水 や お 湯 へ の 溶 解 性 が 悪 い 、 沈 殿 が 生 じ や す い 、 喉 越 し
が 悪 い 等 の 問 題 も あ り 、 カ テ キ ン 類 に よ る 生 理 活 性 効 果 を 発 現 さ せ る 上 で 必 要 と な る 長 期
間 に わ た る 飲 用 に 適 し て い る と は 言 い 難 か っ た 。
【 ０ ０ １ ４ 】
　 一 方 、 上 記 特 許 文 献 ６ ～ ８ に 開 示 さ れ て い る よ う な 飲 料 は 、 比 較 的 多 量 の カ テ キ ン 類 を
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容 易 に 摂 取 で き る が 、 そ の 内 容 量 の 大 部 分 が 水 分 で あ る た め 、 重 量 が 重 く 、 製 品 が か さ ば
っ て し ま う た め 、 保 管 、 運 搬 、 携 帯 等 に 不 便 で あ る と い う 問 題 が あ っ た 。
【 ０ ０ １ ５ 】
　 更 に 、 近 年 、 消 費 者 の 嗜 好 性 の 多 様 化 に 伴 っ て 様 々 な 飲 食 品 に カ テ キ ン 類 の 生 理 活 性 効
果 を 付 与 す る こ と が 求 め ら れ て い る が 、 味 や 風 味 、 品 質 安 定 性 等 の 問 題 か ら 生 理 活 性 効 果
が 期 待 で き る 量 の カ テ キ ン 類 を 飲 食 品 に 配 合 す る こ と は 難 し か っ た 。
【 ０ ０ １ ６ 】
　 し た が っ て 、 本 発 明 の 目 的 は 、 生 理 活 性 効 果 が 期 待 で き る 量 の カ テ キ ン 類 を 様 々 な 飲 食
品 に 容 易 に 添 加 し て 摂 取 で き る よ う に 、 カ テ キ ン 類 を 高 濃 度 で 含 有 し 、 保 存 中 に 沈 殿 等 を
生 じ る こ と が な く 、 ま た 、 苦 味 等 も 少 な い 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 及 び そ の 製 造 方 法 を 提
供 す る こ と に あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ １ ７ 】
　 本 発 明 者 は 、 上 記 課 題 を 解 決 す る た め 鋭 意 検 討 を 行 っ た 結 果 、 茶 葉 か ら カ テ キ ン 類 を 抽
出 し て 得 ら れ た 茶 葉 抽 出 液 か ら 所 定 量 の カ テ キ ン 類 を 含 有 す る 粉 末 を 調 製 し 、 こ の 粉 末 を
溶 媒 に 溶 解 し て 所 定 量 の カ テ キ ン 類 を 含 有 す る 液 を 調 製 す る こ と に よ り 、 低 温 保 存 し て も
沈 殿 等 を 生 じ る こ と が な く 、 ま た 、 苦 味 等 も 少 な い 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 が 得 ら れ る こ
と を 見 出 し 、 本 発 明 を 完 成 す る に 到 っ た 。
【 ０ ０ １ ８ 】
　 す な わ ち 、 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 カ テ キ ン 類 を 液 １ ｇ 当 た り ６ ～ ３ ０ ０
ｍ ｇ 含 有 す る こ と を 特 徴 と す る 。
【 ０ ０ １ ９ 】
　 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 カ テ キ ン 類 の エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト を 液 １ ｇ
当 た り １ ． ５ ～ １ ８ ０ ｍ ｇ 含 有 す る こ と が 好 ま し く 、 ４ ～ １ ０ ℃ で 保 存 し た 場 合 に 沈 殿 を
生 じ な い こ と が 好 ま し い 。
【 ０ ０ ２ ０ 】
　 ま た 、 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 の 製 造 方 法 は 、 茶 葉 か ら カ テ キ ン 類 を 抽 出 し て
得 ら れ た 茶 葉 抽 出 液 を 乾 燥 し 、 カ テ キ ン 類 を ３ ０ ～ ９ ８ 質 量 ％ 含 有 す る 粉 末 を 得 、 該 粉 末
を 溶 媒 に 溶 解 し て 、 カ テ キ ン 類 を 液 １ ｇ 当 た り ６ ～ ３ ０ ０ ｍ ｇ 含 有 さ せ る こ と を 特 徴 と す
る 。
【 ０ ０ ２ １ 】
　 本 発 明 の 製 造 方 法 に お い て は 、 前 記 粉 末 と し て 、 カ テ キ ン 類 の エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー
ト を ３ ０ ～ ９ ０ 質 量 ％ 含 有 す る 粉 末 を 用 い る こ と が 好 ま し い 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ２ ２ 】
　 本 発 明 に よ れ ば 、 カ テ キ ン 類 を 高 濃 度 で 含 有 し 、 長 期 間 安 定 で 沈 殿 等 を 生 じ る こ と が な
く 、 ま た 、 苦 味 等 も 少 な い 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 を 提 供 で き る 。
【 ０ ０ ２ ３ 】
　 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 好 み の 飲 料 で 簡 便 に 希 釈 で き 、 緑 茶 数 杯 分 の カ テ
キ ン 類 を 容 易 に 摂 取 で き る た め 、 日 常 的 に カ テ キ ン 類 を 摂 取 す る こ が で き る 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ２ ４ 】
　 本 発 明 に お い て 、 カ テ キ ン 類 と は 植 物 ポ リ フ ェ ノ ー ル の 一 種 で あ り 、 主 と し て エ ピ ガ ロ
カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 エ ピ カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 カ テ キ ン ガ レ ー ト 、
エ ピ カ テ キ ン 、 ガ ロ カ テ キ ン 、 （ ＋ ） カ テ キ ン 等 の 総 称 を い う 。
【 ０ ０ ２ ５ 】
　 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 カ テ キ ン 類 を 液 １ ｇ 当 た り ６ ～ ３ ０ ０ ｍ ｇ 含 有 す
る も の で あ り 、 好 ま し く は カ テ キ ン 類 を 液 １ ｇ 当 た り １ ０ ～ ２ ０ ０ ｍ ｇ 含 有 し 、 よ り 好 ま
し く は カ テ キ ン 類 を 液 １ ｇ 当 た り ２ ０ ～ １ ０ ０ ｍ ｇ 含 有 す る も の で あ る 。
【 ０ ０ ２ ６ 】
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　 カ テ キ ン 類 の 含 有 量 が 上 記 範 囲 よ り 少 な い と 、 カ テ キ ン 類 の 生 理 活 性 効 果 を 得 る た め に
飲 食 品 へ の 配 合 量 や 摂 取 量 を 増 や す 必 要 が 出 て く る た め 好 ま し く な く 、 多 す ぎ る と 風 味 や
苦 味 等 が 強 く な る ほ か 、 沈 殿 が 生 じ や す く な る た め 好 ま し く な い 。
【 ０ ０ ２ ７ 】
　 ま た 、 本 発 明 に お い て は 、 カ テ キ ン 類 の エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト を 液 １ ｇ 当 た り １ ．
５ ～ １ ８ ０ ｍ ｇ 含 有 す る こ と が 好 ま し く 、 エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト を 液 １ ｇ 当 た り ２ ．
５ ～ １ ２ ０ ｍ ｇ 含 有 す る こ と が よ り 好 ま し く 、 エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト を 液 １ ｇ 当 た り
５ ～ ６ ０ ｍ ｇ 含 有 す る こ と が 特 に 好 ま し い 。 エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト は 、 カ テ キ ン 類 の
中 で 最 も 強 い 抗 酸 化 力 を 有 し て お り 、 高 い 生 理 活 性 効 果 が 期 待 で き る 。
【 ０ ０ ２ ８ 】
　 な お 、 緑 茶 は 古 く か ら 日 常 的 に 摂 取 さ れ て い る も の で あ り 、 緑 茶 の 成 分 で あ る カ テ キ ン
類 の 安 全 性 は 非 常 に 高 い こ と が 知 ら れ て い る 。 例 え ば 、 Ｄ Ｄ Ｙ マ ウ ス に カ テ キ ン 類 を 経 口
投 与 し た 急 性 毒 性 試 験 で は 、 Ｌ Ｄ ５ ０ が 雄 で ５ ｇ ／ ｋ ｇ 体 重 以 上 、 雌 が ３ ． １ ｇ ／ ｋ ｇ と
報 告 さ れ て い る （ 「 緑 茶 ポ リ フ ェ ノ ー ル 」 、 農 林 水 産 省 食 品 流 通 局 委 託 事 業 、 飲 食 料 品 用
機 能 性 素 材 有 効 利 用 シ リ ー ズ  Ｎ ｏ ． １ ０ ， ｐ ｐ １ ９ ， １ ９ ９ １ ） 。
【 ０ ０ ２ ９ 】
　 更 に 、 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 ４ ～ １ ０ ℃ で 保 存 し た 場 合 に 沈 殿 を 生 じ な
い こ と が 好 ま し い 。 こ れ に よ り 、 様 々 な 飲 食 品 に 添 加 し た 際 に 当 該 飲 食 品 の 外 観 等 を 損 な
う こ と が な い 。
【 ０ ０ ３ ０ 】
　 以 下 、 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 の 製 造 方 法 に つ い て 説 明 す る 。
　 ま ず 、 茶 葉 か ら カ テ キ ン 類 を 抽 出 し て 得 ら れ た 茶 葉 抽 出 液 を 乾 燥 し 、 カ テ キ ン 類 を ３ ０
～ ９ ８ 質 量 ％ 含 有 す る 粉 末 を 調 製 す る 。
【 ０ ０ ３ １ 】
　 上 記 の よ う な 粉 末 は 、 緑 茶 茶 葉 か ら 公 知 の 方 法 に よ っ て 得 る こ と が で き （ 特 開 昭 ５ ９ －
２ １ ９ ３ ８ ４ 号 公 報 、 特 開 昭 ６ ０ － １ ３ ７ ８ ０ 号 公 報 、 特 開 昭 ６ １ － １ ３ ０ ２ ８ ５ 号 公 報
等 参 照 ） 、 例 え ば 、 茶 葉 を 熱 水 で 抽 出 し て 得 ら れ た 抽 出 物 を 酢 酸 エ チ ル 等 の 有 機 溶 媒 で 分
画 し て 乾 燥 す る こ と に よ り 、 エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 エ ピ カ
テ キ ン ガ レ ー ト 、 カ テ キ ン ガ レ ー ト 、 エ ピ ガ ロ カ テ キ ン 、 ガ ロ カ テ キ ン 、 エ ピ カ テ キ ン 、
（ ＋ ） カ テ キ ン 等 の カ テ キ ン 類 を ３ ０ ～ ９ ８ 質 量 ％ 含 有 す る 粉 末 を 得 る こ と が で き る 。 本
発 明 に お い て は 、 溶 解 性 や 風 味 等 の 点 か ら カ テ キ ン 類 を ７ ０ 質 量 ％ 以 上 含 有 す る も の が 好
ま し く 、 特 に カ テ キ ン 類 の エ ピ ガ ロ カ テ キ ン ガ レ ー ト を ３ ０ ～ ９ ０ 質 量 ％ 含 有 し て い る も
の が 好 ま し い 。 こ の よ う な 粉 末 と し て 、 例 え ば 、 商 品 名 「 Ｐ Ｆ － Ｔ Ｐ ９ ０ 」 、 商 品 名 「 フ
ァ ー マ フ ー ズ お い し い カ テ キ ン Ｐ Ｆ － Ｔ Ｐ ８ ０ 」 （ い ず れ も 株 式 会 社 フ ァ ー マ フ ー ズ 製 ）
等 の 市 販 の も の を 用 い る こ と も で き る 。 な お 、 カ テ キ ン 類 の 含 有 量 は 、 常 法 に し た が っ て
Ｈ Ｐ Ｌ Ｃ 等 の 方 法 で 定 量 す る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ２ 】
　 次 い で 、 液 １ ｇ 当 た り カ テ キ ン 類 を ６ ～ ３ ０ ０ ｍ ｇ （ 好 ま し く は １ ０ ～ ２ ０ ０ ｍ ｇ 、 よ
り 好 ま し く は ２ ０ ～ １ ０ ０ ｍ ｇ ） 含 有 す る よ う に 、 上 記 粉 末 を 溶 媒 に 溶 解 す る こ と に よ り
、 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 を 得 る こ と が で き る 。
【 ０ ０ ３ ３ 】
　 上 記 溶 媒 は 特 に 限 定 さ れ ず 、 例 え ば 、 水 、 炭 酸 水 の 他 、 ア ル コ ー ル 等 の 水 溶 性 有 機 溶 媒
等 を 用 い る こ と が で き る が 、 他 の 飲 食 品 へ の 利 用 し や す さ の 点 か ら 水 を 用 い る こ と が 好 ま
し い 。
【 ０ ０ ３ ４ 】
　 上 記 の よ う に し て 得 ら れ る 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 保 存 安 定 性 が 高 く 、 ４ ～ １ ０ ℃ で
保 存 し て も 沈 殿 等 を 生 じ る こ と が な い 。 ま た 、 苦 味 等 も 低 減 さ れ て い る の で 、 例 え ば 、 ア
ル コ ー ル 飲 料 、 清 涼 飲 料 、 嗜 好 飲 料 、 果 実 ・ 野 菜 飲 料 、 乳 ・ 乳 性 飲 料 、 豆 乳 、 酢 飲 料 、 シ
ェ イ ク 等 の 各 種 飲 料 、 水 、 ス ー プ 、 ヨ ー グ ル ト 、 各 種 菓 子 類 等 の 様 々 な 飲 食 品 に 添 加 し た
際 に 、 当 該 飲 食 品 の 外 観 や 風 味 を 損 な う こ と が な い 。
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【 ０ ０ ３ ５ 】
　 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 他 の 成 分 と し て 、 酸 化 防 止 剤 、 香 料 、 各 種 エ ス テ
ル 類 、 有 機 酸 類 、 有 機 酸 塩 類 、 無 機 酸 類 、 無 機 酸 塩 類 、 無 機 塩 類 、 色 素 類 、 乳 化 剤 、 保 存
料 、 調 味 料 、 甘 味 料 、 酸 味 料 、 ガ ム 、 乳 化 剤 、 油 、 ビ タ ミ ン 類 、 ア ミ ノ 酸 、 果 汁 エ キ ス 類
、 野 菜 エ キ ス 類 、 花 蜜 エ キ ス 類 、 ｐ Ｈ 調 整 剤 、 品 質 安 定 剤 等 の 添 加 剤 を 含 有 す る こ と も で
き る 。
【 ０ ０ ３ ６ 】
　 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 例 え ば 、 ポ リ ス チ レ ン 等 の 合 成 樹 脂 製 の 容 器 と シ
ー ル 材 と か ら な る ポ ー シ ョ ン パ ッ ク （ ポ ー シ ョ ン カ ッ プ ） や 、 特 開 平 ６ － ２ １ １ ２ ７ ９ 号
公 報 に 記 載 さ れ て い る よ う な 使 い 捨 て 容 器 、 シ ー ル 部 に 開 封 用 の ノ ッ チ を 設 け 、 こ の ノ ッ
チ か ら 容 器 を 引 き 裂 い て 内 容 物 を 排 出 ・ 取 り 出 せ る よ う に し た 容 器 、 金 属 缶 、 金 属 箔 や プ
ラ ス チ ッ ク フ ィ ル ム と 複 合 さ れ た 紙 容 器 、 瓶 等 に 充 填 し て 製 品 化 す る こ と が 好 ま し い 。 ま
た 、 そ の 際 に 、 生 理 活 性 効 果 が 期 待 で き る 量 の カ テ キ ン 類 を 容 易 に 摂 取 で き る よ う に 、 高
濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 を ２ ～ ３ ０ ｇ の 容 量 で 充 填 す る こ と が 好 ま し い 。 こ れ に よ り 、 携 帯
性 が 向 上 す る だ け で な く 、 例 え ば 、 消 費 者 が 自 分 で ア ル コ ー ル 飲 料 や 炭 酸 飲 料 等 の 好 み の
飲 料 に 添 加 し て 即 席 の カ テ キ ン 類 強 化 飲 料 を 簡 便 に 調 製 す る こ と が で き 、 生 理 活 性 効 果 が
期 待 で き る 量 の カ テ キ ン 類 を 容 易 に 摂 取 で き る 。
【 実 施 例 １ 】
【 ０ ０ ３ ７ 】
　 表 １ に 示 す 割 合 で 各 原 料 を 均 一 に 混 合 ・ 溶 解 し て 、 液 １ ｇ 当 た り カ テ キ ン 類 を ３ １ ｍ ｇ
含 有 す る 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 を 調 製 し 、 こ れ を ポ ー シ ョ ン カ ッ プ （ １ ９ ｇ ） に 充 填 し
、 ７ ０ ℃ 、 ２ ０ 分 間 加 熱 殺 菌 を 行 い 、 ３ ０ ℃ 以 下 に 冷 却 し た 。 な お 、 以 下 の 表 中 、 「 フ ァ
ー マ フ ー ズ お い し い カ テ キ ン Ｐ Ｆ － Ｔ Ｐ ８ ０ 」 （ 商 品 名 、 株 式 会 社 フ ァ ー マ フ ー ズ 製 ） は
、 カ テ キ ン 類 を ７ ０ 質 量 ％ 以 上 含 有 す る カ テ キ ン 類 含 有 粉 末 で あ り 、 「 ポ リ フ ェ ノ ン Ｃ Ｇ
」 （ 商 品 名 、 三 井 農 林 株 式 会 社 製 ） は 、 カ テ キ ン 類 を ２ ５ 質 量 ％ 以 上 含 有 す る 緑 茶 抽 出 物
で あ る 。
【 ０ ０ ３ ８ 】
【 表 １ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【 ０ ０ ３ ９ 】
　 サ ン プ ル １ は 、 赤 褐 色 ・ 澄 明 の 液 （ ｐ Ｈ ３ ． ５ 、 Ｂ ｒ ｉ ｘ ２ ４ ） で あ り 、 ４ ℃ で １ ヶ 月
間 保 存 し た と こ ろ 、 沈 殿 や 濁 り 等 は 見 ら れ な か っ た 。 一 方 、 サ ン プ ル ２ は 、 「 ポ リ フ ェ ノ
ン Ｃ Ｇ 」 （ 商 品 名 、 三 井 農 林 株 式 会 社 製 ） が 溶 解 し に く く 、 ま た 、 得 ら れ た 液 は 濁 り が あ
り 、 粘 度 も あ っ て 利 用 し に く い も の で あ っ た 。
【 実 施 例 ２ 】
【 ０ ０ ４ ０ 】
　 表 ２ に 示 す 割 合 で 各 原 料 を 均 一 に 混 合 ・ 溶 解 し て 、 液 １ ｇ 当 た り カ テ キ ン 類 を ７ ５ ｍ ｇ
含 有 す る 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 を 調 製 し 、 こ れ を ポ ー シ ョ ン カ ッ プ （ ８ ｇ ） に 充 填 し 、
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７ ０ ℃ 、 ２ ０ 分 間 加 熱 殺 菌 を 行 い 、 ３ ０ ℃ 以 下 に 冷 却 し た 。
【 ０ ０ ４ １ 】
【 表 ２ 】
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
【 ０ ０ ４ ２ 】
　 サ ン プ ル ３ は 、 赤 褐 色 ・ 澄 明 の 液 （ ｐ Ｈ ２ ． ８ 、 Ｂ ｒ ｉ ｘ ５ ６ ． ８ ） で あ り 、 ４ ℃ で １
ヶ 月 間 保 存 し た と こ ろ 、 沈 殿 や 濁 り 等 は 見 ら れ な か っ た 。 一 方 、 サ ン プ ル ４ は 、 「 ポ リ フ
ェ ノ ン Ｃ Ｇ 」 （ 商 品 名 、 三 井 農 林 株 式 会 社 製 ） が 完 全 に 溶 解 せ ず 、 ま た 、 得 ら れ た 液 は 濁
り が あ り 、 粘 度 も あ っ て 利 用 し に く い も の で あ っ た 。
【 産 業 上 の 利 用 可 能 性 】
【 ０ ０ ４ ３ 】
　 本 発 明 の 高 濃 度 カ テ キ ン 類 含 有 液 は 、 カ テ キ ン 類 を 高 濃 度 で 含 有 す る に も か か わ ら ず 、
保 存 安 定 性 が 高 い の で 沈 殿 等 を 生 じ ず 、 ま た 、 苦 味 等 も 低 減 さ れ て い る の で 、 他 の 飲 食 品
の 外 観 や 風 味 等 を 損 な う こ と な く 、 様 々 な 飲 食 品 に 容 易 に 添 加 す る こ と が で き る 。
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