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(57)摘要

本发明涉及水产养殖技术领域，特别公开了

一种改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物

及其制备方法。该改善水生动物免疫功能的植物

发酵提取物，其特征为，以陈皮提取物、山楂黄

酮、淫羊藿粉、蒲公英粉、鱼腥草提取物、冬虫夏

草提取物、羊肚菌粉、人参皂苷、肉苁蓉提取物、

蝉蜕提取物、鱼胶原蛋白、蔗糖、硒酵母、双歧杆

菌粉、乳酸菌干粉、维生素C粉、保加利亚乳杆菌

粉、嗜热链球菌粉为原料，按照一定的重量配比

混合经发酵、萃取、制粉制成。本发明原料易得，

制备工艺简单，有效减少水中病原微生物和不良

藻类，明显增强水生动物的免疫力和抗病性，降

低发病率，提高成活率，改善水质，有效避免对水

体生态环境的破坏和水生动物的药物残留。
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1.一种改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物，其特征为，由以下重量份数的原料

经发酵、萃取、制粉制成：陈皮提取物5‑8份、山楂黄酮3‑5份、淫羊藿粉10‑15份、蒲公英粉

15‑20份、鱼腥草提取物8‑10份、冬虫夏草提取物1‑2份、羊肚菌粉3‑5份、人参皂苷1‑2份、肉

苁蓉提取物10‑12份、蝉蜕提取物0.2‑0.3份、鱼胶原蛋白5‑6份、蔗糖20‑30份、硒酵母2‑3

份、双歧杆菌粉0.3‑0.5份、乳酸菌干粉0.2‑0.4份、维生素C粉0.1‑0.2份、保加利亚乳杆菌

粉0.1‑0.2份、嗜热链球菌粉0.2‑0.3份。

2.如权利要求1所述的改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物，其特征为，由以下重

量份数的原料制成：陈皮提取物6份、山楂黄酮4份、淫羊藿粉12份、蒲公英粉18份、鱼腥草提

取物9份、冬虫夏草提取物1.5份、羊肚菌粉4份、人参皂苷1.5份、肉苁蓉提取物11份、蝉蜕提

取物0.25份、鱼胶原蛋白5.5份、蔗糖25份、硒酵母2.5份、双歧杆菌粉0.4份、乳酸菌干粉0.3

份、维生素C粉0.15份、保加利亚乳杆菌粉0.15份、嗜热链球菌粉0.25份。

3.如权利要求1所述植物发酵提取额的制备方法，其特征为，包括如下步骤：（1）对各原

料进行择优选取；（2）将各原料混合粉碎，置于发酵罐；（3）向发酵罐中加水搅拌均匀，于43‑

47℃下发酵陈化25‑27天；（4）往发酵罐中加水搅拌，调整发酵物料粘度为1.5‑2.0Pa·S，之

后降温静置，过滤并水洗滤渣；（5）合并过滤液和洗涤液，研磨后喷雾制粉，得到产品。

4.如权利要求3所述的制备方法，其特征在于：步骤（2）中，各原料混合粉碎后过30‑40

目筛，其中，硒酵母、双歧杆菌粉、乳酸菌干粉、保加利亚乳杆菌粉和嗜热链球菌粉用去离子

水溶解后随水加入。

5.如权利要求3所述的制备方法，其特征在于：步骤（3）中，发酵罐中加入去离子水搅

拌，去离子水的添加量是原料总重量的3‑3.5倍。

6.如权利要求3所述的制备方法，其特征在于：步骤（4）中，发酵罐中加入去离子水搅

拌，之后降温至13‑17℃并静置36h，后经80‑100筛过滤，再用去离子水洗涤滤渣2‑3次。

7.如权利要求3所述的制备方法，其特征在于：步骤（5）中，通过胶体磨研磨两遍，得到

细度为120‑150目的糊状流体，之后在70‑80℃下喷雾制粉。
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改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物及其制备方法

技术领域

[0001] 本发明涉及水产养殖技术领域，特别涉及一种改善水生动物免疫功能的植物发酵

提取物及其制备方法。

背景技术

[0002] 目前，高密度的养殖模式、日益恶化的生态环境正不断威胁着水产养殖动物的健

康生长，病害问题一直是制约水产养殖业健康发展的一个重要因素。大量抗生素及一些违

禁药物的使用导致的细菌抗药性问题、药物残留问题等已引起了人们的广泛关注与焦虑。

现在国内外治疗水产动物病害普遍采用的方法是“以防为主”，其根本目的是提高水产动物

自身免疫能力。接种疫苗是水产养殖中预防疾病的有效措施，但是水产动物疫苗研究进展

缓慢。适当的使用免疫增强剂可以提高基体的细胞和体液免疫，增强抗病能力。水产动物免

疫增强剂的研究开发与应用成为热点。

[0003] 免疫增强剂是一种添加到饲料中，通过提高水产动物的免疫力，改善水产动物的

营养状况，并能够显著增强其对病原微生物的抵抗力的物质。水产动物的生长发育受多种

因素的影响，免疫增强剂能够通过提高水产动物的非特异性免疫功能来增强其抗应激、抗

感染能力，提高其生产性能。另外，这类物质能增强水产动物抵抗外界病原体侵袭的能力，

并减轻外界环境斜坡对养殖动物的免疫抑制作用。免疫增强剂具有性能稳定、作用广泛、安

全高效等特点，成为目前解决水产动物病害的重要途径之一。

[0004] 但是，当前市场上并不存在提高水生动物免疫力和促生长作用明显的免疫增强

剂，因此当前水产养殖对于该类产品有很大的需求。

发明内容

[0005] 本发明为了弥补现有技术的不足，提供了一种绿色安全、使用简便、稳定性好的改

善水生动物免疫功能的植物发酵提取物及其制备方法。

[0006] 本发明是通过如下技术方案实现的：

一种改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物，由以下重量份数的原料经发酵、

萃取、制粉制成：

陈皮提取物5‑8份、山楂黄酮3‑5份、淫羊藿粉10‑15份、蒲公英粉15‑20份、鱼腥草

提取物8‑10份、冬虫夏草提取物1‑2份、羊肚菌粉3‑5份、人参皂苷1‑2份、肉苁蓉提取物10‑

12份、蝉蜕提取物0.2‑0.3份、鱼胶原蛋白5‑6份、蔗糖20‑30份、硒酵母2‑3份、双歧杆菌粉

0.3‑0.5份、乳酸菌干粉0.2‑0.4份、维生素C粉0.1‑0.2份、保加利亚乳杆菌粉0.1‑0.2份、嗜

热链球菌粉0.2‑0.3份。

[0007] 各原料优选的重量配比如下：

陈皮提取物6份、山楂黄酮4份、淫羊藿粉12份、蒲公英粉18份、鱼腥草提取物9份、

冬虫夏草提取物1.5份、羊肚菌粉4份、人参皂苷1.5份、肉苁蓉提取物11份、蝉蜕提取物0.25

份、鱼胶原蛋白5.5份、蔗糖25份、硒酵母2.5份、双歧杆菌粉0.4份、乳酸菌干粉0.3份、维生
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素C粉0.15份、保加利亚乳杆菌粉0.15份、嗜热链球菌粉0.25份。

[0008] 本发明根据水生动物生长所需环境，根据植物学和微生物学相生相克的辅助理

论，采用植物提取物与硒酵母、双歧杆菌、乳酸菌、保加利亚乳杆菌和嗜热链球菌的复合菌

群相互作用，提高复合菌群的活性，通过水生动物的饲养和作用于水体，同时改进水体环境

及水生动物的免疫性，提高水生动物的机体活性及抗病能力。

[0009] 本发明中，陈皮提取物含橙皮苷、川陈皮素、柠檬烯、a‑蒎烯、B‑蒎烯、B‑水芹烯等，

具有理气健脾、燥湿化痰等功效；

山楂黄酮提取自山楂的成熟果实，具有促进脂肪消化、增加胃消化酶的分泌、扩张

冠状动脉、强心、降血压、抗心律失常等功效；

淫羊藿粉含淫羊藿苷、挥发油、蜡醇、植物甾醇、鞣质、维生素E等成分，具有补命

门、益精气、强筋骨、补肾壮阳等功效；

蒲公英粉含有丰富的维生素A以及维生素B6，除此之外还含有叶酸以及钙磷铁等

微量元素，具有清热解毒、消肿散结、清热利湿、通淋等功效；

鱼腥草提取物是以干燥鱼腥草为原料，经过溶剂提取而制成的提取物，具有清热

解毒，消痈排脓，利尿通淋等功效；

冬虫夏草提取物主要活性成分为虫草素和腺苷。具有增强免疫力、抗肿瘤、保护肾

脏、抗氧化、抗衰老、保护心血管系统、降血糖等作用；

羊肚菌粉含粗蛋白、粗脂肪、碳水化合物等，还含有多种氨基酸，特别是谷氨酸含

量高达1.76%，具有补肾、壮阳、补脑、提神等功能；

人参皂苷是一种固醇类化合物，主要存在于人参属药材中，是人参中的活性成分，

具有显著的抗肿瘤血管生成作用；

肉苁蓉提取物是从寄生植物肉苁蓉中提取的物质，可用于增强免疫功能和性能

力；

蝉蜕提取物含有角蛋白、氨基酸和大量的甲壳质，具有散风热，宣肺，定痉等功效；

鱼胶原蛋白主要是从罗非鱼、鳕鱼新鲜皮、鱼鳞中通过生物酶定向剪切技术提取，

主要为I型胶原蛋白，产品富含19种氨基酸，分子量在2000～5000D长度之间，具有很高的消

化吸收性；

蔗糖是光合作用的主要产物，广泛分布于植物体内，特别是甜菜、甘蔗和水果中含

量极高，是植物储藏、积累和运输糖分的主要形式；

硒酵母是一种有机态硒制剂，具生物利用度高、毒性低、疗效确切等优点，具有保

护细胞膜完整性，清除自由基，加快脂质过氧化物分解、抗氧化、增强机体免疫功能、心肌功

能等药理作用；

双歧杆菌粉是一种生理性有益菌，对人体健康具有生物屏障、营养作用、抗肿瘤作

用、免疫增强作用、改善胃肠道功能、抗衰老等多种重要的生理功能；

乳酸菌干粉一般为冻干粉，采用真空冷冻干燥工艺制备，具有高活菌量、活性高、

保存期长等特点；有提供营养物促进集体生长、调节免疫系统等功效；

维生素C粉是一种抗氧剂，具有抗氧化、提高身体抵抗力及促进胶原蛋白合成等作

用；

保加利亚乳杆菌粉是保加利亚酸奶中的乳酸菌，在分类上属于乳酸杆菌，因其菌
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种产地、微生物特性、效能优异等特点而得名，能发酵糖获得能量，产生大量乳酸；

嗜热链球菌粉被认为是“公认安全性”成分，广泛用于生产一些重要的发酵乳制

品，其也具有一些功能活性，比如生产胞外多糖、细菌素和维生素。另外，嗜热链球菌也可以

作为潜在有益菌。

[0010] 上述植物发酵提取物的制备方法，包括如下步骤：

（1）对各原料进行择优选取；

（2）将各原料混合粉碎，置于发酵罐；

（3）向发酵罐中加水搅拌均匀，于43‑47℃下发酵陈化25‑27天；

（4）往发酵罐中加水搅拌，调整发酵物料粘度为1.5‑2.0Pa·S，之后降温静置，过

滤并水洗滤渣；

（5）合并过滤液和洗涤液，研磨后喷雾制粉，得到产品。

[0011] 本发明采用中温发酵、低温萃取、中温制粉的提取工艺，通过将各原料混合发酵，

将其中的硒酵母、双歧杆菌、乳酸菌、保加利亚乳杆菌和嗜热链球菌充分进化，得到活性较

大的复合菌群，使其作用于水生动物时，提高其自身免疫功能，调节水中溶氧量，提高水生

动物的生存活性。

[0012] 优选的，步骤（2）中，各原料混合粉碎后过30‑40目筛，其中，硒酵母、双歧杆菌粉、

乳酸菌干粉、保加利亚乳杆菌粉和嗜热链球菌粉用去离子水溶解后随水加入。

[0013] 优选的，步骤（3）中，发酵罐中加入去离子水搅拌，去离子水的添加量是原料总重

量的3‑3.5倍。

[0014] 优选的，步骤（4）中，发酵罐中加入去离子水搅拌，之后降温至13‑17℃并静置36h，

后经80‑100筛过滤，再用去离子水洗涤滤渣2‑3次。

[0015] 优选的，步骤（5）中，通过胶体磨研磨两遍，得到细度为120‑150目的糊状流体，之

后在70‑80℃下喷雾制粉。

[0016] 本发明通过陈皮提取物、山楂黄酮、淫羊藿粉、蒲公英粉、鱼腥草提取物、冬虫夏草

提取物、羊肚菌粉、人参皂苷等多种成分混合发酵作用于复合菌群，使菌群活性增强并产生

自主调节功能，得到的产品混合于水生动物的饲料或直接喷洒入水体时，可以调节水体微

生态环境，同时水生动物摄取后调节水生动物自身的免疫力。

[0017] 本发明的产品可通过水生动物进食摄取进入集体，作用直接，利用率高，发酵复合

菌体作用发挥彻底，应用效果显著，且绿色无公害，符合国家倡导的健康养殖模式。

[0018] 本发明原料易得，制备工艺简单，有效减少水中病原微生物和不良藻类，明显增强

水生动物的免疫力和抗病性，降低发病率，提高成活率，改善水质，有效避免对水体生态环

境的破坏和水生动物的药物残留。

具体实施方式

[0019] 下面结合具体实施例对本发明的技术方案进行详细说明，以便于对本发明的理

解，但并不是对本发明的限制。

[0020] 实施例1：一种改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物，由如下重量配比的原料

混合制成：

陈皮提取物5kg、山楂黄酮3kg、淫羊藿粉10kg、蒲公英粉15kg、鱼腥草提取物8kg、
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冬虫夏草提取物1kg、羊肚菌粉3kg、人参皂苷1kg、肉苁蓉提取物10kg、蝉蜕提取物0.2kg、鱼

胶原蛋白5kg、蔗糖20kg、硒酵母2kg、双歧杆菌粉0.3kg、乳酸菌干粉0.2kg、维生素C粉

0.1kg、保加利亚乳杆菌粉0.1kg、嗜热链球菌粉0.2kg。

[0021] 上述植物发酵提取物的制备方法如下：

（1）对各原料进行择优选取；

（2）将各原料混合粉碎，过30目筛，置于发酵罐，其中，富铁酵母和硒酵母用去离子

水溶解后随水加入；

（3）向发酵罐中加去离子水搅拌均匀，去离子水的添加量是原料总重量的3倍，于

43℃下发酵陈化27天，物料状态呈泥糊状，并伴有发酵酵母的气味；

（4）往发酵罐中加去离子水搅拌，调整发酵物料粘度为1.5Pa·S，之后降温至13℃

并静置36h，后经80目筛过滤，再用去离子水洗涤滤渣2次；

（5）合并过滤液和洗涤液，通过胶体磨研磨两遍，得到细度为120目的糊状流体，之

后在70℃下喷雾制粉，得到产品。

[0022] 实施例2：一种改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物，由如下重量配比的原料

混合制成：

陈皮提取物8kg、山楂黄酮5kg、淫羊藿粉15kg、蒲公英粉20kg、鱼腥草提取物10kg、

冬虫夏草提取物2kg、羊肚菌粉5kg、人参皂苷2kg、肉苁蓉提取物12kg、蝉蜕提取物0.3kg、鱼

胶原蛋白6kg、蔗糖30kg、硒酵母3kg、双歧杆菌粉0.5kg、乳酸菌干粉0.4kg、维生素C粉

0.2kg、保加利亚乳杆菌粉0.2kg、嗜热链球菌粉0.3kg。

[0023] 上述植物发酵提取物的制备方法如下：

（1）对各原料进行择优选取；

（2）将各原料混合粉碎，过40目筛，置于发酵罐，其中，富铁酵母和硒酵母用去离子

水溶解后随水加入；

（3）向发酵罐中加去离子水搅拌均匀，去离子水的添加量是原料总重量的3.5倍，

于47℃下发酵陈化25天，物料状态呈泥糊状，并伴有发酵酵母的气味；

（4）往发酵罐中加去离子水搅拌，调整发酵物料粘度为2.0Pa·S，之后降温至17℃

并静置36h，后经100目筛过滤，再用去离子水洗涤滤渣3次；

（5）合并过滤液和洗涤液，通过胶体磨研磨两遍，得到细度为150目的糊状流体，之

后在80℃下喷雾制粉，得到产品。

[0024] 实施例3：一种改善水生动物免疫功能的植物发酵提取物，由如下重量配比的原料

混合制成：

陈皮提取物6kg、山楂黄酮4kg、淫羊藿粉12kg、蒲公英粉18kg、鱼腥草提取物9kg、

冬虫夏草提取物1.5kg、羊肚菌粉4kg、人参皂苷1.5kg、肉苁蓉提取物11kg、蝉蜕提取物

0.25kg、鱼胶原蛋白5.5kg、蔗糖25kg、硒酵母2.5kg、双歧杆菌粉0.4kg、乳酸菌干粉0.3kg、

维生素C粉0.15kg、保加利亚乳杆菌粉0.15kg、嗜热链球菌粉0.25kg。

[0025] 上述植物发酵提取物的制备方法如下：

（1）对各原料进行择优选取；

（2）将各原料混合粉碎，过35目筛，置于发酵罐，其中，富铁酵母和硒酵母用去离子

水溶解后随水加入；
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（3）向发酵罐中加去离子水搅拌均匀，去离子水的添加量是原料总重量的3.2倍，

于45℃下发酵陈化26天，物料状态呈泥糊状，并伴有发酵酵母的气味；

（4）往发酵罐中加去离子水搅拌，调整发酵物料粘度为1.8Pa·S，之后降温至15℃

并静置36h，后经90目筛过滤，再用去离子水洗涤滤渣2次；

（5）合并过滤液和洗涤液，通过胶体磨研磨两遍，得到细度为130目的糊状流体，之

后在75℃下喷雾制粉，得到产品。

[0026] 应用试验：

试验在同一水域的四个间隔的鳜鱼养鱼池进行，上述四个养鱼池均出现死鱼情

况，经过外观检查及分离检验，判断为病毒病，且病状相同，四个养鱼池分别标号为A、B、C、

D。

[0027] 将实施例1‑3制备得到的植物发酵提取物分别与鱼饲料按照10g:10kg的重量比混

合，按照常规的饲养量分别定时喂养养鱼池A、B、C中的鳜鱼，养鱼池D同样定时喂养不混加

本发明植物发酵提取物的鱼饲料。

[0028] 对四个养鱼池的情况进行综合对比，结果如下：

由上表可以看出，三个养鱼池使用本发明的植物发酵提取物1天后死鱼情况即有

所改善，且死鱼数量逐日减少，至第五天死鱼情况基本停止；而养鱼池D因未用于，死鱼情况

一直存在，并有逐渐严重的趋势。由此可以看出，本申请的植物发酵提取物可以用于提高水

生动物的抗病毒能力，免疫功能提高显著。

[0029] 在上述实施例中，对本发明的最佳实施方式做了描述，很显然，在本发明的发明构

思下，仍可做出很多变化。在此，应该说明，在本发明的发明构思下所做出的任何改变都将

落入本发明的保护范围内。
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