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Schnitt I-T
SECTION I-1

(57) Abstract

The invention relates to the insole (1) of a shoe that consists, at least from the zone of the arch of the foot (5) to the heel end (6), of
a top layer (2) and a bottom layer (3). The aim of the invention is to improve such an insole in such a manner that it guarantees a good
cushioning effect even if the shoes have thin soles that have only a poor cushioning effect. To this end, at least in the heel zone (9), the
top layer (2) and/or the bottom layer (3) are provided with a recess (2.1; 3.1) into which a cushioning element (11) is stably integrated.

(57) Zusammenfassung

Eine Schuh-Innensohle (1), die zumindest ab dem Beginn der FuBwdlbung (5) bis zum Fersenende (6) aus einem Deckblatt (2) und
aus einem Bodenblatt (3) besteht, soll so verbessert werden, daB ein guter Dampfungseffekt auch bei Schuhen mit diinnen, dimpfungsarmen
Schuhsohlen gewihrleistet ist. Dies wird dadurch erreicht, da zumindest im Fersenbereich (9) das Deckblatt (2) und/oder das Bodenblatt
(3) mit einer Ausnehmung (2.1; 3.1) versehen ist, in der ein Dadmpfungsglied (11) fest integriert ist.
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Schuh-Innensohle

Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf eine Schuh-
Innensohle gemdB dem Oberbegriff des Anspruchs 1.

Eine derartige als Brandsohle ausgebildete Schuh-Innen-
sohle besteht aus einem Deckblatt und aus einem Boden
blatt aus hartelastischem Material. Im Bereich des
VorderfuBes bis etwa zur Mitte der FuBwdlbung besteht
diese Brandsohle aus einem einheitlichen, kompakten
Material. Im anschlieBenden hinteren Abschnitt ist
zwischen dem Deckblatt und dem Bodenblatt durch eine
Bohrung des Bodenblattes eine Kunststoffschicht
eingespritzt. An den Randern ist die Kunststoffschicht
schalenfdérmig hochgezogen.

Derartige Brandsohlen lassen sich bei Schuhen, insbe-
sondere Sportschuhen mit gut dampfenden Laufsohlen,
gliinstig einsetzen. Fir den Einsatz in Schuhen mit diinnem
Sohlenmaterial, wie beispielsweise bei FuBballschuhen,

ist auch bei Verwendung einer derartigen Brandsohle ein
nur geringer, vielfach nicht ausreichender Dampfungseffekt

vorhanden.

Aufgabe der Erfindung ist es, eine Schuh-Innensohle der
genannten Art derart weiterzubilden, daf ein guter
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Dampfungseffekt auch bei Schuhen, insbesondere Sportschuhen,
mit diinnen, ddmpfungsarmen Schuhsohlen gewdhrleistet ist.
Auch soll die erfindungsgemdBe Schuh-Innensohle bei anderen
Schuharten einsetzbar sein.

Geldst wird diese Aufgabe durch die Merkmale des An-
spruchs 1.

Durch die Erfindung kann die Auftrittskraft der Ferse im
Fersenbereich des Schuhes relativ stark geddampft werden,
auch wenn die Schuhsohle oder Laufsohle praktisch nur

geringe, nicht ausreichende Dampfungseigenschaften besitzt.

Weitere vorteilhafte Einzelheiten der Erfindung sind in den
Unteranspriichen angegeben und werden anhand der Beschreibung
und der in der Zeichnung dargestellten Ausfiihrungsbeispiele
ndher beschrieben.

Es zeigen:

Fig. 1 eine Draufsicht auf eine Schuh-Innensohle

mit einem angeformten Wabenkdrper,

Fig. 2 die Schuh-Innensohle der Fig. 1 gemdB dem
Schnitt I-I der Fig. 1,

Fig. 3 je einen vergréBerten Ausschnitt des Fersen-
und 3A bereichs der Schuh-Innensohle gemdB Fig. 2
mit unterschiedlicher Ausbildung des Waben-

korpers,

Fig. 4 eine Seitenansicht des Fersenbereichs einer
Schuh-Innensohle mit einem vorgefertigten,
eingesetzten Wabenkdrper,
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Fig. 5 den Wabenkodrper der Fig. 4 in einer Drauf-
sicht,
Fig. 6 die Draufsicht auf eine Schuh-Innensohle mit

in unterbrochenen Linien eingezeichneten
weiteren Einsatzbereichen flir einen Waben-

korper und die

Fig. 7 Ausfiihrungsmdglichkeiten von Zellenstrukturen
bis 9 eines erfindungsgemdB eingesetzten Waben-
korpers.

In den Fig. 1 und 2 ist mit 1 eine Schuh-Innensohle, insbe-
sondere fiir einen Sport-, Freizeit- oder Rehabilitations-
schuh, beispielsweise eine Brand- oder Einlegesohle be-
zeichnet. Diese besteht zumindest iliber einen GroBteil ihrer
Linge aus einem Deckblatt 2 und aus einem Bodenblatt 3.
Diese Teile 2, 3 kdnnen im VorderfuBbereich 4 fest zusammen-
gefiigt sein, beispielsweise durch eine Klebeverbindung.

Auch kann die Schuh-Innensohle 1 im VorderfuBbereich 4 aus

einem einheitlichen, kompakten Material bestehen.

AnschlieBend, etwa ab Beginn des Bereichs 5 der FuBwdélbung
bis zum Fersenende 6, ist zwischen den nicht zusammenge-
fiigtem Deck- und Bodenbl&dttern 2, 3 eine Kunststoff-
schicht 7 eingespritzt. Dies erfolgt beispielsweise

iiber eine in den Fig. 3 und 3A dargestellte, beim Aus-
flihrungsbeispiel im Bodenblatt 3 verhandene AnguBéffnung 8.
Die AnguBdéffnung 8 oder weitere AnguBdffnungen 8 kdnnen
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auch an anderen Stellen und auch im Deckblatt 2 der Schuh-
Innensohle 1 vorgesehen sein.

Im Fersenbereich 9 der Schuh-Innensohle 1 ist im Auftritts-
bereich 10 einer Ferse des Benutzers im Deckblatt 2 und im
Bodenblatt 3 je eine Aussparung 2.1 bzw. 3.1 vorgesehen. In
diese Aussparungen 2.1 bzw. 3.1 sind beim Einspritzen der
Kunststoffschicht 7 ein als Wabenkdérper mit nach unten
ragenden Wabenzellenwidnden 11.1 und offenen Wabenzellen 11.2
ausgebildetes Dampfungsglied 11 eingeformt. Dessen Ober-
flidche 11.3 ist hier bilindig mit der Oberfldche 2.2 des
Deckblattes 2. Die virtuelle Unterseite 11.4 des Dampfungs-
gliedes 11 ist blindig mit der Unterseite 3.3 des Boden-
blattes 3.

Beim Einspritzen der Kunststoffschicht 7 wird eine feste
Verbindung zwischen dem Wabenkdrper (Dampfungsglied 11)
sowohl mit dem Deckblatt 2 als auch mit dem Bodenblatt 3
erhalten, da der verwendete Kunststoff gut am Material
dieser Innen-Sohlenteile 2,3 haftet. Als Kunststoff dient
vorzugsweise ein Thermoplast oder ein thermoplastisches
Elastomer (TPE), beispielsweise Polypropylen (PP), thermo-
plastischer Gummi, thermoplastisches Polyurethan (TPU),
TR-Material oder Polyvinylchlorid (PVC).

Die Wabenzellenwdnde 11.1 kdnnen auch nach oben ragend
ausgebildet sein, so daB sich ein oben offener Wabenkodrper
(Ddmpfungsglied 11) ergibt. Dieser Wabenkodrper (Dampfungs-
glied 11) kann durch eine gesonderte, aufgeklebte oder
beispielsweise mittels Ultraschall aufgeschweiBte, nicht
dargestellte Abdeckplatte abgedeckt sein.
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Die Fig. 3A zeigt einen Fersenabschnitt einer Schuh-
Innensohle 1, deren Deckblatt 2 keine Aussparung 2.1
besitzt. Dementsprechend liegt die Oberseite 11.3 des
Wabenkorpers (Dampfungsglied 11) an der Unterseite 2.3
des Deckblattes 2 an und ist an diese form- und/oder
kraftschliissig angeformt. AuBerdem zeigt dieses Aus-
fihrungsbeispiel einen Wabenkodrper (Dadmpfungsglied 11),
dessen Wabenzellenwdnde 11.1 nach unten iiber die Unter-
seite 3.3 des Bodenblattes 3 liberstehen. Hierdurch ergibt
sich bei ansonsten gleichen Abmessungen und bei gleichem
Kunststoffmaterial ein grdBerer Dampfungsweg und damit
ein groBerer Dampfungseffekt.

Analog zum beschriebenen Ausfiihrungsbeispiel kann auch das
Bodenblatt 3 keine Aussparung besitzen und die Wabenzellen-
wdnde 11.1 kdnnen nach oben ragen und eventuell nach oben
iiberstehen.

Weiterhin kann ein vorgefertigter Wabenkdrper (Dampfungs-
glied 11), beispielsweise ein geschlossener, insbesondere
gasdichter Wabenkdérper oder ein aus einem Schaumstoff mit
geschlossenen Poren bestehendes Dampfungsglied 11 in eine
Form eingelegt und durch den eingespritzten Kunststoff der
Kunststoffschicht 7 eingeformt und dadurch lagefixiert und
mit dem Deckblatt 2 sowie mit dem Bodenblatt 3 fest
verbunden sein.

Die Abmessungen des im Fersenbereich 9 vorgesehenen

Dampfungsgliedes 11 und die Aussparung 2.1 im Deckblatt 2
bzw. die Aussparung 3.1 im Bodenblatt 3 sind vorteilhaft
derart gewdhlt, daB sich das Dampfungsglied 11 iiber etwa
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25 % bis 90 %, insbesondere iliber etwa 40 % bis 80 % der
Auftrittsfldche einer Ferse erstreckt.

GemdBf Fig. 4 kann ein geschlossener oder einseitig offener
Wabenkorper (Ddmpfungsglied 11) beidseitig liber die Schuh-
Innensohle 1 iliberstehen. Die iiberstehende H6he kann etwa

1 mm bis 10 mm, insbesondere etwa 2 mm bis 5 mm betragen.
Die Gesamtdicke eines solchen Wabenkdrpers (Dadmpfungsglied
11) kann daher etwa 6 mm bis 25 mm, insbesondere etwa 10 mm
bis 20 mm betragen.

Die Hidrte des Materials des Wabenkdrpers (Dampfungsglied 11)
betrdgt etwa 60 bis 98 Shore A.

Bei Ausbildung der Schuh-Innensohle 1 als Brandsohle betridgt
deren Hdrte etwa 40 bis 80 Shore A. Sie besteht bevorzugt
aus einem Lederfasermaterial, Hartpappe oder aus
Filzmaterial.

Bei Ausbildung der Schuh-Innensohle 1 als Einlegesohle
betrdgt die Hidrte etwa 30 bis 60 Ascer C. Als Material
findet vorzugsweise fiir das Deckblatt 2 ein textiles
Material und filir das Bodenblatt 3 ein geschdumtes,
insbesondere geschlossenporiges Material, Filzmaterial oder
Vlies Verwendung.

GemdB einer vorteilhaften Ausgestaltung der Erfindung kann
als Material filir das vorgefertigte, eingesetzte
Dampfungsglied 11 und/oder fiir die Kunststoffschicht 7 ein
transparenter oder transluzenter Kunststoff Anwendung
finden.
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Ohne vom Erfindungsgedanken abzuweichen, braucht keine feste
Verbindung von Deckblatt 2 und Bodenblatt 3 im VorderfuBf-
bereich 4 vorhanden zu sein. In diesem Fall kann sich die
Kunststoffschicht 7 bis iliber den VorderfuBbereich 4
erstrecken.

Auch kann, wie in Fig. 6 durch die unterbrochenen Linien 13,
14 und 15 angedeutet, ein Dampfungsglied 11 auch im Bereich
des VorderfuBes (Linie 13) oder der Zehenballen (Linie 14)
oder des GroBzehenballens (Linie 15) vorgesehen sein. Dabei
konnen die beiden Bl&dtter 2 und 3 nicht oder vorzugsweise im
Spitzenbereich, sondern auch im Bereich 5 der FuBwdlbung der
Schuh-Innensohle 1 fest miteinander verbunden sein.

GemdB einer Weiterbildung der Erfindung kann die Kunststoff-
schicht 7 auf der Innenseite 1.1 und/oder auf der AuBenseite
1.2 der Schuh-Innensohle 1 im Gelenkbereich 12 sowie
vorzugsweise auch im Fersenbereich 9 iliber die Seitenkante
1.3 der Schuh-Innensohle 1 hinausragen. Sie ist dort bogen-
férmig nach auBen und oben hochgezogen, so daB dadurch ein
Stitzrand 1.4 fir den FuB bzw. die FuBwSlbung bzw. die Ferse
gebildet wird. Der Stiitzrand 1.4 ist etwa 2 mm bis 25 mm,
insbesondere etwa 5 mm bis 20 mm hochgezogen. Ein Stiitzrand
1.4 ist zumindest an der Innenseite 1.1 im Bereich der
FuBwdlbung vorgesehen.

Die Form der Wabenzellen 11.2 kann entsprechend den Er-
fordernissen des gewlinschten Dampfungseffektes ausgebildet
sein. Als Beispiel sei auf die Gestaltung in den Fig. 1
und 5 hingewiesen. In Fig. 5 ist auch ein umlaufender
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Rand 11.5 erkennbar. Ein solcher Rand 11.5 wird zweckmdBig
bei einem vorgefertigten und eingesetzten Wabenkdrper
(Ddmpfungsglied 11) angewendet, um ein Verdrilicken der
Wabenzellenwédnde 11.1 beim Einspritzvorgang des Kunststoffs
der Kunststoffschicht 7 zu vermeiden.

Weitere Einstellmdglichkeiten des Dampfungseffektes eines
Dampfungsgliedes 11 in Form eines Wabenkdrpers zeigen die
Fig. 7 bis 9. Wie ersichtlich, kann dies beispielsweise
durch Schrdgstellung (Fig. 7) und/oder unterschiedliche
Querschnittsformen (Fig. 8 und 9) der Wabenzellenwdnde 8
erreicht werden.

Mit Vorteil kann die Schuh-Innensohle 1 zumindest im
Fersenbereich 9 schalenfdrmig vertieft sein. Die W&lbung
ist zweckmdBig an die W8lbung einer Ferse angepaft.
Bevorzugt wird die W6lbung beim Einspritzvorgang der
Kunststoffschicht 7 durch eine entsprechende Ausgestaltung
der Spritzgiefform erreicht, so daB auch flache, ebene,
beispielsweise aus Platten ausgestanzte Deckbldtter 2 und

Bodenbldtter 3 eingesetzt werden konnen.
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Patentanspriiche

1. Schuh-Innensohle, insbesondere Einlege- oder Brand-
sohle, vorzugsweise filir Sport-, Freizeit- oder
Rehabilitationsschuhe, die zumindest ab dem Beginn der
FuBwdlbung nach rilickwdrts bis zum Fersenende aus einem
Deckblatt und einem Bodenblatt besteht und der Raum
zwischen dem Deckblatt und dem Bodenblatt mit einer
eingeformten Kunststoffschicht ausgefiillt ist, dadurch
gekennzeichnet, daf zumindest im Fersenbereich (9) das
Deckblatt (2) und/oder das Bodenblatt (3) mit einer
Ausnehmung (2.1; 3.1) versehen ist, in der ein Dampfungs-
glied (11) fest integriert ist, indem das Dampfungsglied
(11) entweder eingesetzt und mittels der Kunststoffschicht
(7) lagefixiert ist oder das Dampfungsglied (11) unmittel-
bar aus dem Kunststoff der Kunststoffschicht (7) besteht.

2. Schuh-Innensohle nach Anspruch 1, dadurch
gekennzeichnet, daB sich die Kunststoffschicht (7) lber die
gesamte Schuh-Innensohle (1) erstreckt und das Deckblatt (2)
sowie das Bodenblatt (3) durch die Kunststoffschicht (7)

vollstdndig voneinander getrennt sind.

3. Schuh-Innensohle nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, daB das Deckblatt (2) und das Bodenblatt (3)
in dem bzw. den nicht mit der Kunststoffschicht (7) ausge-
flillten Bereich bzw. Bereichen (4) fest miteinander
verbunden sind.
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4. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 3,
dadurch gekennzeichnet, daB das Dampfungsglied (11) aus
einem geschlossenen, insbesondere gasdichten, Wabenkorper
besteht.

5. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 3,
dadurch gekennzeichnet, daB das Dampfungsglied (11) aus
einem auf einer Fldchenseite (11.3; 11.4) offenen Waben-
kérper besteht.

6. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, daB die Kunststoffschicht (7)
zumindest im Gelenkbereich (12) auf der Innenseite (1.1)
und/oder auf der AuBenseite (1.2), sowie gegebenenfalls
auch im Fersenbereich (9) an der Seitenkante (1.3) der
Schuh-Innensohle (1) herausragt und als Stiitzrand (1.4)
fiir den FuB bogenfdérmig nach auBen und nach oben hochge-
zogen ist.

7. Schuh-Innensohle nach Anspruch 6, dadurch
gekennzeichnet, daB der Stiitzrand (1.4) um etwa 0,5 cm
bis 2 cm hochgezogen ist.

8. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 7,
dadurch gekennzeichnet, daf der eingelegte Wabenkdrper
(Ddmpfungsglied (11)) an einer Fl&dchenseite (11.3 bzw.
11.4) offene Wabenzellen (11.2) besitzt oder der einge-
formte Wabenkdrper (Dadmpfungsglied (11)) nach unten und/
oder nach oben ragende, die Wabenzellen (11.2) bildende
Wabenzellenwdnde (11.1) aufweist.
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9. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 8,
dadurch gekennzeichnet, daB der Wabenkdrper (Dampfungs-
glied (11)) einen geschlossenen umlaufenden Rand (11.5)
aufweist.

10. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 9,
dadurch gekennzeichnet, daB8 das Dampfungsglied (11) {liber
die Oberseite (2.2) des Deckblattes (2) und/oder {iber die
Unterseite (3.3) des Bodenblattes (3) ilibersteht.

11. Schuh-Innensohle nach Anspruch 9 oder 10, dadurch
gekennzeichnet, daBf das Dadmpfungsglied (11) etwa 1 mm bis
10 mm, insbesondere etwa 2 mm bis 5 mm, {iber die Oberseite
(2.2) des Deckblattes (2) und/oder iiber die Unterseite (3.3)
des Bodenblattes (3) ilbersteht.

12. Schuh-Innensohle nach Anspruch 10 oder 11, dadurch
gekennzeichnet, daB die Dicke des Dadmpfungsgliedes (11)
etwa 6 mm bis 25 mm, insbesondere etwa 10 mm bis 20 mm,
betridgt.

13. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 12,
dadurch gekennzeichnet, daB das Dadmpfungsglied (11) aus
einem geschlossenporigen Schaumstoff besteht.

14. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 13,
dadurch gekennzeichnet, daB die Hirte des Materials des
Dampfungsgliedes (11) etwa 60 bis 98 Shore A betrdagt.
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15. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 14,
dadurch gekennzeichnet, daB das Dampfungsglied (11) aus
einem der Materialien Polypropylen, thermoplastischem
Gummi, thermoplastischem Polyurethan, TR-Material oder
Polyvinylchlorid besteht.

16. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 15,
dadurch gekennzeichnet, daB diese bei Ausbildung als
Brandsohle aus einem Material mit einer Hirte von etwa
40 bis 80 Shore A besteht.

17. Schuh-Innensohle nach Anspruch 16, dadurch ge-
kennzeichnet, daf die Brandsohle aus einem der Materialien
Lederfasermaterial, Hartpappe oder Filzmaterial besteht.

18. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 15,
dadurch gekennzeichnet, daB diese bei Ausbildung als
Einlegesohle deren Deckblatt (2) aus einem Textilmaterial
und deren Bodenblatt (3) aus einem der Materialien
geschdumter, insbesondere geschlossenporiger Schaumstoff,
Filzmaterial oder Vlies besteht.

19. Schuh-Innensohle nach Anspruch 18, dadurch
gekennzeichnet, daB die Hdrte des verwendeten Materials
etwa 30 bis 60 Ascer C betrigt.

20. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 19,
dadurch gekennzeichnet, daB die Kunststoffschicht (7) aus
transparentem oder transluzentem Material besteht.
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21. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 20,
dadurch gekennzeichnet, daf das Dadmpfungsglied (11) im
Fersenbereich (9) etwa 25% bis 90%, insbesondere etwa 40%
bis 80%, der Auftrittsfldche einer Ferse umfaBt.

22. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 21,
dadurch gekennzeichnet, daB wenigstens ein weiteres
Dampfungsglied (11) im VorderfuBbereich (Linie 13), im
Bereich der Zehenballen (Linie 14), insbesondere
wenigstens im Bereich des GroBzehenballens (Linie 15),
vorgesehen ist.

23. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 22,
dadurch gekennzeichnet, daB das Bodenblatt (3) und/oder
das Deckblatt (2) eine AnguBdffnung (8) besitzt bzw.
besitzen.

24. Schuh-Innensohle nach einem der Anspriiche 1 bis 23,
dadurch gekennzeichnet, daB sie zumindest im Fersenbe-
reich (9) schalenférmig vertieft ist und die entsprechende
Wélbung an die W6lbung einer Ferse angepaBt ist.
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