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本实用新型提供了一种婴幼儿睡袋，包括睡

袋本体，所述睡袋本体的顶端中心设有可容婴幼

儿头部伸出的领口，所述睡袋本体上端两侧向外

延伸有袖部，两所述袖部均设有可折叠或褶皱且

可自由张开伸展的侧延部，所述侧延部与所述袖

部的外侧接驳缝合，其裁片形状可为圆形、椭圆

形或者是由所述睡袋本体的肩部延伸至腋部的

中间宽至两端渐渐变窄的结构。本实用新型在不

增加睡袋整体外径的前提下，使袖部具有较大立

体空间，婴幼儿在睡眠时双手不会受到任何束

缚，符合婴幼儿尤其是年龄较小的婴儿投降式睡

姿形态和睡眠需求，符合婴幼儿的生长发育的需

要，有利于帮助婴幼儿适应新环境，可以增加婴

幼儿的舒适感和安全感，提高了婴幼儿的睡眠质

量。
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1.一种婴幼儿睡袋，其特征在于，包括睡袋本体，所述睡袋本体的顶端中心设有可容婴

幼儿头部伸出的领口，所述睡袋本体上端两侧向外延伸有袖部，两所述袖部均设有可折叠

或褶皱且可自由张开伸展的侧延部，所述侧延部与所述袖部的外侧接驳缝合。

2.如权利要求1所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述侧延部的裁片形状为圆形、

椭圆形或者是由所述睡袋本体的肩部延伸至腋部的中间宽至两端渐渐变窄的结构。

3.如权利要求1或2所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述侧延部与所述袖部的连

接处通过接缝方式连接，或者在所述侧延部与所述袖部的连接处设有包边。

4.如权利要求1所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述袖部的前片设有可打开或封

闭的袖口。

5.如权利要求4所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述袖口处设有扣合件。

6.如权利要求5所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述扣合件为纽扣、按扣或魔术

贴。

7.如权利要求1所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述袖部包括袖基部和袖管部，

所述袖管部与所述袖基部可拆卸连接，所述侧延部设于所述袖管部的外侧。

8.如权利要求7所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述袖管部通过拉链或纽扣与所

述袖基部可拆卸连接。

9.如权利要求1所述的一种婴幼儿睡袋，其特征在于，所述睡袋本体下端具有分设的两

裤腿。
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一种婴幼儿睡袋

技术领域

[0001] 本实用新型婴幼儿用品技术领域，尤其涉及一种婴幼儿睡袋。

背景技术

[0002] 目前，婴幼儿的各种用品种类越来越多，如婴幼儿睡袋，用于包裹睡眠的婴幼儿身

体，可防止婴儿睡觉着凉。婴幼儿在睡觉的时候，大部分都是很不老实的，尤其是新生婴儿，

大多都是手臂向上的投降式睡姿，而现有技术中的睡袋设计的关注点在于温度调节及使用

的便利性等方面，且睡袋基本是采用前片和后片连接缝合制成，袖子部分与睡袋连通为一

体，婴幼儿睡觉时的手臂在袖部中伸展。这种结构的睡袋，其袖部供婴幼儿的手臂伸展活动

的空间有很大的限制，容易对婴幼儿形成牵拉约束，不利于婴幼儿的健康发育，而且，有些

睡袋因为袖部空间过小会导致胸口及领口处拉链起拱而硌到婴幼儿下巴或者遮盖住嘴巴，

长期使用会给婴幼儿带来不适和困扰。

[0003] 因此，有必要解决上述缺陷。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的目的在于克服上述现有技术的不足，提供了一种婴幼儿睡袋，可使

婴幼儿手臂具有较大的活动空间。

[0005] 本实用新型提供的一种婴幼儿睡袋，包括睡袋本体，所述睡袋本体的顶端中心设

有可容婴幼儿头部伸出的领口，所述睡袋本体上端两侧向外延伸有袖部，两所述袖部均设

有可折叠或褶皱且可自由张开伸展的侧延部，所述侧延部与所述袖部的外侧接驳缝合。

[0006] 可选地，所述侧延部的裁片形状为圆形、椭圆形或者是由所述睡袋本体的肩部延

伸至腋部的中间宽至两端渐渐变窄的结构。

[0007] 可选地，所述侧延部与所述袖部的连接处通过接缝方式连接，或在所述侧延部与

所述袖部连接处设有包边。

[0008] 可选地，所述袖部的前片设有可打开或封闭的袖口。

[0009] 可选地，所述袖口处设有扣合件。

[0010] 可选地，所述扣合件为纽扣、按扣或魔术贴。

[0011] 可选地，所述袖部包括袖基部和袖管部，所述袖管部与所述袖基部可拆卸连接，所

述侧延部设于所述袖管部的外侧。

[0012] 可选地，所述袖管部通过拉链或纽扣与所述袖基部可拆卸连接。

[0013] 可选地，所述睡袋本体下端具有分开设置的两裤腿。

[0014] 本实用新型在睡袋两袖部外侧设置可折叠或褶皱且可自由张开伸展的侧延部，在

不增加睡袋整体外径的前提下，使袖部具有较大立体空间，在对婴幼儿的手臂进行保暖的

同时，使婴幼儿的双手可以有更大的活动空间，婴幼儿在睡眠时双手不会受到任何束缚，符

合婴幼儿尤其是年龄较小的婴儿投降式睡姿形态和睡眠需求，有利于帮助婴幼儿适应新环

境，有效地解决了传统睡袋对婴幼儿袖体的牵拉束缚感或因为袖部空间过于拥挤而导致胸
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口及领口处拉链起拱而硌到婴幼儿下巴或者遮盖住嘴巴等缺陷，可以增加婴幼儿的安全

感，也提高了婴幼儿的睡眠质量。

[0015] 本实用新型全面考虑了睡袋使用者的要求，尽可能的提高了使用的舒适度，有利

于婴幼儿的健康发育，且使用方便。

附图说明

[0016] 为了更清楚地说明本实用新型实施例中的技术方案，下面将对实施例中所需要使

用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本实用新型的一些实施例，

对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动的前提下，还可以根据这些附图获得

其他的附图。

[0017] 图1为本实用新型提供的实施例一结构示意图一；

[0018] 图2为本实用新型提供的实施例一结构示意图二；

[0019] 图3为本实用新型提供的实施例二结构示意图一；

[0020] 图4为本实用新型提供的实施例二结构示意图二；

[0021] 图5为本实用新型提供的实施例三结构示意图一；

[0022] 图6为本实用新型提供的实施例三结构示意图二。

具体实施方式

[0023] 为了使本实用新型的目的、技术方案及优点更加清楚明白，以下结合附图及实施

例，对本实用新型进行进一步详细说明。应当理解，此处所描述的具体实施例仅仅用以解释

本实用新型，并不用于限定本实用新型。

[0024] 需要说明的是，当元件被称为“设有”或“设于”另一个元件，它可以直接在另一个

元件上或者可能同时存在居中元件。当一个元件被称为是“连接于”另一个元件，它可以是

直接连接到另一个元件或者可能同时存在居中元件。

[0025] 还需要说明的是，本实用新型实施例中的“上端”、“下端”、“顶端”、“两侧”、“外

侧”、“平面”、“向上”、“向下”、“向内”、“前片”或“后片”等用语，仅是互为相对概念或是以产

品的正常使用状态及行业常用名称为参考的，或者是基于附图展示的位置而参考的，仅是

为了便于描述本实用新型和简化描述，而不是指示或暗示所指的装置或元件必须具有特定

的方位、以特定的方位构造和操作，因此不应该认为是具有限制性的。

[0026] 参见图1‑图6，本实用新型提供了婴幼儿睡袋的实施例，包括睡袋本体1，所述睡袋

本体1可由前片和后片对接缝合而成，其前片的顶端中心向下设有弧形领口12，可容婴幼儿

睡觉时头部伸出，睡袋本体1的上端两侧向外延伸有袖部11，用于婴幼儿手臂伸入其内。本

实用新型在两所述袖部11，均设有可折叠或褶皱且可自由张开伸展的侧延部111，该侧延部

111与袖部11接驳后缝合连接。这种结构，是在袖部11向上的高度方向增加了一侧延部111，

当睡袋本体1水平放置在床平面或收纳时，增加的侧延部111可向袖部11内折叠或褶皱；而

当袖部11外侧张开时，侧延部111可在袖部11向上的高度方向自由伸展。这样，在不增加袖

部11及睡袋整体外径的前提下，使袖部11的高度增加，从而使整个袖部11形成较大的立体

空间，婴幼儿的手臂放入袖部11内尤其是向上举手呈投降式形态时，其双手可以有更大的

活动空间，婴幼儿在睡眠时双手不会受到任何束缚，符合婴幼儿尤其是年龄较小的婴儿投
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降式睡姿形态和睡眠需求，有利于帮助婴幼儿适应新环境，可避免婴幼儿因投降式睡姿产

生的袖部的牵拉束缚感或因为袖部空间过于拥挤而导致胸口及领口处拉链起拱而硌到婴

幼儿下巴或者遮盖住嘴巴等问题，可以增加婴幼儿的安全感和使用时的舒适度，提高了婴

幼儿的睡眠质量。

[0027] 本实用新型上述设计的睡袋结构，符合人体工程学，也符合婴幼儿的生长发育的

需要。

[0028] 具体地，所述侧延部111的裁片形状可以是圆形，或者是椭圆形，位于袖部11裁片

的前片113和后片(未图示)之间，可与袖部11的外侧接驳缝合；也可以是图1‑图6所示的中

间宽至两端渐渐变窄的结构，这种结构的侧延部111的裁片由睡袋本体的肩部16沿袖部11

外侧延伸至腋部15，使侧延部111镶嵌在袖部11裁片的前片113和后片(未图示)之间，侧延

部111两端分别与肩部16和腋部15对接缝合，中间部分具有可自由张开伸展的宽度。上述结

构既可增加袖部11的空间高度，又方便与袖部11外侧连接和缝合，且折叠后能够保持睡袋

的整体形状。可以理解地，侧延部111的形状不限于上述列出的形状，只要能够在袖部11设

置可折叠或褶皱且可自由张开伸展而使袖部11具有较大的立体空间的结构形式，均是本实

用新型的保护范围。

[0029] 进一步地，所述侧延部111与袖部11的连接方式可根据需要，或通过接缝方式直接

连接，或在侧延部111与袖部11的连接处设有包边112，使接缝处美观、漂亮，且方便侧延部

111向袖部11内折叠。可以理解地，侧延部111与袖部11的接驳还可以采用其他连接方式，都

是本实用新型的保护范围。

[0030] 实施例一：

[0031] 图1和图2展示了本实用新型的一个实施例，包括睡袋本体1，所述睡袋本体1其顶

端中心设有方便婴幼儿头部伸出的领口12，睡袋本体1上端的两侧具有向外延伸的袖部11，

在两袖部11的外侧，均设有可折叠或褶皱且可拉伸自由张开伸展的侧延部111，本实施例的

侧延部111为中间宽至两端渐渐变窄的橄榄形结构，由睡袋本体1的肩部16延伸至腋部15，

与袖部11的接驳后通过包边112缝合。

[0032] 本实施例中，在所述袖部11的前片113上，设有可打开或封闭的袖口114，所述袖口

114处设有扣合件115。具体地，所述扣合件115可为纽扣、按扣或魔术贴，图2所示其扣合件

115为纽扣。当婴幼儿睡觉时，可通过扣合件115将袖口114闭合，使婴幼儿的手臂放置于睡

袋中，防止受凉；当婴幼儿需要将手臂伸出活动时，可打开扣合件115，翻开遮布，婴幼儿的

手臂很容易的伸出睡袋外面，非常方便。

[0033] 本实施例中，睡袋本体1的侧面和底部全封闭，为一体式结构。在所述睡袋本体1前

片中心位置，且从领口12延伸至睡袋本体1的下端开裆口，设有拉链或搭扣2，可以方便家长

给婴幼儿换尿布，提高了本实用新型的便捷性和实用性。在所述拉链或搭扣2与领口12的连

接处，还设有保护片21，覆盖在所述拉链或搭扣2的上面，可防止拉链头后露出的搭扣刮到

婴幼儿的下巴，也可防止拉链头或搭扣2被宝宝含食或舔食，以保证婴幼儿的健康和安全。

[0034] 实施例二：

[0035] 图3和图4展示了本实用新型的另一个实施例，该睡袋包括睡袋本体1，所述睡袋本

体1其顶端中心设有方便婴幼儿头部伸出的领口12，睡袋本体1上端的两侧具有向外延伸的

袖部11，两袖部11外侧均设有可折叠或褶皱且可拉伸自由张开伸展的侧延部111，本实施例
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的侧延部111亦为中间宽至两端渐渐变窄的橄榄形结构，由睡袋本体1的肩部16延伸至腋部

15，与袖部11的外侧边缘接驳后直接缝合。

[0036] 本实施例中，睡袋本体1侧面和底部亦全封闭。同样地，睡袋本体1前片中心位置，

且从领口12延伸至睡袋本体1的下端开裆口，设有拉链或搭扣2，在所述拉链或搭扣2与领口

12的连接处，还设有保护片21，覆盖在所述拉链或搭扣2的上面，可防止拉链头后露出的搭

扣刮到婴幼儿的下巴，也可防止拉链头或搭扣2被宝宝含食或舔食，以保证婴幼儿的健康和

安全。

[0037] 与实施例一不同的是，本实施例的袖部11包括袖基部116和袖管部117，所述袖管

部117与袖基部116可拆卸连接，侧延部111设于袖管部117的外侧。具体地，袖管部117与袖

基部116通过拉链或纽扣118可拆卸连接。这种活动的袖部11结构，在婴幼儿非睡眠状态的

时间段，可将袖管部117拆卸，袖基部116此时具有较大的开口，使婴幼儿手臂向外伸出，有

利于婴幼儿手臂的活动和透气；当婴幼儿睡觉时，可将袖管部117用拉链或纽扣118与袖基

部116连接，袖管部117上的侧延部111可保证婴幼儿在睡眠时双手不受到任何束缚，在投降

式睡姿时有充分活动的空间。

[0038] 实施例三：

[0039] 图5和图6展示了本实用新型的再一个实施例，该睡袋包括睡袋本体1，睡袋本体1

的顶端中心设有方便婴幼儿头部伸出的领口12，睡袋本体1上端的两侧具有向外延伸的袖

部11，两袖部11外侧均设有可折叠或褶皱且可拉伸自由张开伸展的侧延部111，本实施例的

侧延部111为中间宽至两端渐渐变窄的橄榄形结构，由睡袋本体1的肩部16延伸至腋部15，

与袖部11的外侧边缘接驳后直接缝合。

[0040] 在睡袋本体1前片中心位置，且从领口12延伸至睡袋本体1的下端开裆口，设有拉

链或搭扣2，在所述拉链或搭扣2与领口12的连接处，还设有保护片21，覆盖在所述拉链或搭

扣2的上面，以防止拉链头后露出的搭扣刮到婴幼儿的下巴，也可防止拉链头或搭扣2被宝

宝含食或舔食，以保证婴幼儿的健康和安全。

[0041] 本实施例袖部11与实施例二结构相同，亦是由袖基部116和袖管部117组合构成，

袖管部117与袖基部116通过拉链或纽扣118可拆卸连接，侧延部111设于袖管部117的外侧，

在此不再赘述。

[0042] 与实施例二不同的是，本实施例睡袋本体1的下端，具有分开设置的两裤腿119。这

种分腿式结构，可以让婴幼儿在睡觉时自如地翻身；两裤腿119末端处的裤腿口则可以将婴

幼儿的脚部露出，既可以有效防止婴儿蹬掉睡袋，还可以方便婴幼儿两腿自由活动的舒适

性。在两裤腿119之间，还设有搭扣120，方便大人更换尿布。

[0043] 以上仅为本实用新型的较佳实施例而已，并不用以限制本实用新型，凡在本实用

新型的精神和原则之内所作的任何修改、等同替换或改进等，均应包含在本实用新型的保

护范围之内。
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