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本发明涉及药物制备技术领域，具体涉及一

种三七多糖的提取方法。该方法包括以下步骤：

A)、提取：取三七块状药材，加入乙醇，倒入湿式

微粉机中进行粉碎收集滤液；B)、离心：将收集的

滤液通过离心机进行分离；C)、真空浓缩，制得提

取液；D)、精制；将得到提取液中加入纯化水溶

解，然后加入三氟甲磺酸，得到多糖粗提液；E)、

层析：将多糖粗提液加入阳离子树脂，用纯化水

进行洗涤，并合并制得洗脱液；F)、提纯：G)、浓

缩：三七多糖溶液先减压倒入正丁醇中搅拌后静

置，分层后制得三七多糖结晶沉淀物；H)、通过真

空干燥制得三七多糖。本发明解决有现有提取方

法中，三七多糖提取率低和杂质含量高的问题，

且能提高产品质量。
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1.一种三七多糖的提取方法，其特征在于：包括以下步骤：

A)、提取：

取三七块状药材，加入70％的乙醇，然后倒入湿式微粉机中进行粉碎，粉碎时间8～

30min，然后过滤并收集滤液；

B)、离心：将收集的滤液通过离心机进行分离，并制得离心液；

C)、真空浓缩：将离心液通过自动浓缩器收缩体积，制得提取液，提取液以减压浓缩至

波美度8～10°；

D)、精制；将得到提取液中加入纯化水溶解，然后加入混合物质量4～6％的三氟甲磺

酸，于90～95℃密闭水解20～30min后，45～65℃下真空回收三氟甲磺酸得到多糖粗提液；

E)、层析：将多糖粗提液加入阳离子树脂，用纯化水进行洗涤，并合并制得洗脱液；

F)、提纯：先将洗脱液倒入氧化铝柱吸附脱色，再置于反应釜中，加入3～5％活性炭粉，

混匀后50～60℃下浸泡20min，并用钛棒过滤器精滤后得到三七多糖溶液；

G)、浓缩：三七多糖溶液先减压浓缩至波美度15～20°，倒入正丁醇中搅拌后静置，分层

后分离正丁醇层，在减压浓缩至波美度20～25°，制得三七多糖结晶沉淀物；

H)、干燥：在沉淀物中加入纯化水，调整密度，通过真空干燥2～3小时，制得三七多糖。

2.根据权利要求1所述的三七多糖的提取方法，其特征在于，所述步骤A中，添加的乙醇

溶液质量是三七质量的8～12倍。

3.根据权利要求1所述的三七多糖的提取方法，其特征在于，所述钛棒过滤器的滤芯过

滤精度0.25～0.4微米。

4.根据权利要求1所述的三七多糖的提取方法，其特征在于，所述步骤E中，阳离子树脂

与多糖粗提液质量比为3～4：1，用纯化水进行洗涤时，纯化水与阳离子树脂的体积比为9:

1，通入纯化水的流速为300～350L/h。

5.根据权利要求1所述的三七多糖的提取方法，其特征在于，所述步骤H中，在沉淀物中

加入纯化水调整密度为1.02～1.15，干燥温度不小于85℃，真空度不小于-0.1mpa。
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一种三七多糖的提取方法

技术领域

[0001] 本发明涉及药物制备技术领域，具体涉及一种三七多糖的提取方法。

背景技术

[0002] 三七又名金不换，为五加科植物，以其根部做为药用部分。三七主产于我国云南文

山等地，三七多糖是从三七中提取出来的具有多种生物活性且结构复杂的杂多糖或其复合

物。大量研究证明，三七多糖具有抗肿瘤、降血糖、抗氧化、增强免疫力等多种功效。目前三

七多糖提取方法一般采用溶剂回流法进行提取制备，该方法多存在最终提取物中三七多糖

含量偏低，生产周期长，能耗成本增加的问题，而且由于是在高温条件下进行提取，也导致

灰分等杂质含量过高，产品质量不稳定。

发明内容

[0003] 本发明针对现有技术的不足，提供一种性能可靠的三七多糖的提取方法，解决有

现有提取方法中，三七多糖提取率低和杂质含量高的问题，且能提高产品质量。

[0004] 本发明的技术方案是这样实现的：一种三七多糖的提取方法，包括以下步骤：

[0005] A)、提取：

[0006] 取三七块状药材，加入70％的乙醇，然后倒入湿式微粉机中进行粉碎，粉碎时间8

～30min，然后过滤并收集滤液；

[0007] B)、离心：将收集的滤液通过离心机进行分离，并制得离心液；

[0008] C)、真空浓缩：将离心液通过自动浓缩器收缩体积，制得提取液，提取液以减压浓

缩至波美度8～10°；

[0009] D)、精制；将得到提取液中加入纯化水溶解，然后加入混合物质量4～6％的三氟甲

磺酸，于90～95℃密闭水解20～30min后，45～65℃下真空回收三氟甲磺酸得到多糖粗提

液；

[0010] E)、层析：将多糖粗提液加入阳离子树脂，用纯化水进行洗涤，并合并制得洗脱液；

[0011] F)、提纯：先将洗脱液倒入氧化铝柱吸附脱色，再置于反应釜中，加入3～5％活性

炭粉，混匀后50～60℃下浸泡20min，并用钛棒过滤器精滤后得到三七多糖溶液；

[0012] G)、浓缩：三七多糖溶液先减压浓缩至波美度15～20°，倒入正丁醇中搅拌后静置，

分层后分离正丁醇层，在减压缩至波美度20～25°，制得三七多糖结晶沉淀物；

[0013] H)、干燥：在沉淀物中加入纯化水，调整密度，通过真空干燥2～3小时，制得三七多

糖。

[0014] 较优的，所述步骤A中，添加的乙醇溶液质量是三七质量的8～12倍。

[0015] 所述钛棒过滤器的滤芯过滤精度0.25～0.4微米。

[0016] 较优的，所述步骤E中，阳离子树脂与多糖粗提液质量比为3～4：1，用纯化水进行

洗涤时，纯化水与阳离子树脂的体积比为9:1，通入纯化水的流速为300～350L/h。

[0017] 较优的，所述步骤H中，在沉淀物中加入纯化水调整密度为1.02～1.15，干燥温度
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不小于85℃，真空度不小于-0.1mpa。

[0018] 本发明解决了背景技术中存在的缺陷,具有以下有益效果：

[0019] 本发明解决有现有提取方法中，三七多糖提取率低和杂质含量高的问题，且能提

高产品质量。本发明通过将三七用70％乙醇超微粉碎10min后提取，三七多糖含量较高。通

过三氟甲磺酸进行多糖分子控制水解反应过程，使得大分子多糖向小分子多糖方向水解转

化，比传统酶水解反应更为温和可控，小分子多糖吸收率更高，从而提高多糖的提取率。通

过氧化铝柱吸附脱去色素，活性碳粉和阳离子树脂脱去液体中的氨基酸、蛋白质、灰分等杂

质，解决了传统方法中所得多糖灰分超标的难题，具有更好的工业操作性。

附图说明

[0020] 图1为超微粉碎不同时间时粒径分布；

具体实施方式

[0021] 对照实施例

[0022] 取1000g三七块状药材，按照传统的采用溶剂回流法制备进行提取，测定其三七多

糖含量、重金属含量和灰分含量，制成数据，作为对照实施例。

[0023] 实施例1

[0024] 取三七块状药材1000g，加入30％的乙醇，然后倒入湿式微粉机中进行粉碎，粉碎

时间8min，然后过滤并收集滤液，添加的乙醇溶液质量是三七质量的8倍。将收集的滤液通

过离心机进行分离，并制得离心液；将离心液通过自动浓缩器收缩体积，制得提取液，提取

液以减压浓缩至波美度8～10°；在得到提取液中加入纯化水溶解，然后加入混合物质量4％

的三氟甲磺酸，于90℃密闭水解20min后，45～65℃下真空回收三氟甲磺酸得到多糖粗提

液；将多糖粗提液加入阳离子树脂，用纯化水进行洗涤，并合并制得洗脱液。阳离子树脂与

多糖粗提液质量比为3：1，用纯化水进行洗涤时，纯化水与阳离子树脂的体积比为9:1，通入

纯化水的流速为300L/h。先将洗脱液倒入氧化铝柱吸附脱色，再置于反应釜中，加入3％活

性炭粉，混匀后50～60℃下浸泡20min，并用钛棒过滤器精滤后得到三七多糖溶液。三七多

糖溶液先减压浓缩至波美度15°，倒入正丁醇中搅拌后静置，分层后分离正丁醇层，在减压

缩至波美度20°，制得三七多糖结晶沉淀物；在沉淀物中加入纯化水，调整密度，通过真空干

燥2小时，制得三七多糖，测定其三七多糖含量、重金属含量和灰分含量，制成实施例1的数

据。

[0025] 实施例2

[0026] 取三七块状药材1000g，加入70％的乙醇，然后倒入湿式微粉机中进行粉碎，粉碎

时间10min，然后过滤并收集滤液，添加的乙醇溶液质量是三七质量的10倍。将收集的滤液

通过离心机进行分离，并制得离心液；将离心液通过自动浓缩器收缩体积，制得提取液，提

取液以减压浓缩至波美度9°；在得到提取液中加入纯化水溶解，然后加入混合物质量5％的

三氟甲磺酸，于90～95℃密闭水解25min后，45～65℃下真空回收三氟甲磺酸得到多糖粗提

液；将多糖粗提液加入阳离子树脂，用纯化水进行洗涤，并合并制得洗脱液。阳离子树脂与

多糖粗提液质量比为3.5：1，用纯化水进行洗涤时，纯化水与阳离子树脂的体积比为9:1，通

入纯化水的流速为320L/h。先将洗脱液倒入氧化铝柱吸附脱色，再置于反应釜中，加入4％
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活性炭粉，混匀后50～60℃下浸泡20min，并用钛棒过滤器精滤后得到三七多糖溶液。三七

多糖溶液先减压浓缩至波美度18°，倒入正丁醇中搅拌后静置，分层后分离正丁醇层，在减

压缩至波美度22°，制得三七多糖结晶沉淀物；在沉淀物中加入纯化水，调整密度，通过真空

干燥2.5小时，制得三七多糖，测定其三七多糖含量、重金属含量和灰分含量，制成实施例2

的数据。

[0027] 实施例3

[0028] 取三七块状药材1000g，加入90％的乙醇，然后倒入湿式微粉机中进行粉碎，粉碎

时间30min，然后过滤并收集滤液；添加的乙醇溶液质量是三七质量的12倍。将收集的滤液

通过离心机进行分离，并制得离心液；将离心液通过自动浓缩器收缩体积，制得提取液，提

取液以减压浓缩至波美度10°；在得到提取液中加入纯化水溶解，然后加入混合物质量6％

的三氟甲磺酸，于90～95℃密闭水解30min后，45～65℃下真空回收三氟甲磺酸得到多糖粗

提液；将多糖粗提液加入阳离子树脂，用纯化水进行洗涤，并合并制得洗脱液。阳离子树脂

与多糖粗提液质量比为4：1，用纯化水进行洗涤时，纯化水与阳离子树脂的体积比为9:1，通

入纯化水的流速为350L/h。先将洗脱液倒入氧化铝柱吸附脱色，再置于反应釜中，加入5％

活性炭粉，混匀后50～60℃下浸泡20min，并用钛棒过滤器精滤后得到三七多糖溶液。三七

多糖溶液先减压浓缩至波美度20°，倒入正丁醇中搅拌后静置，分层后分离正丁醇层，在减

压缩至波美度25°，制得三七多糖结晶沉淀物；在沉淀物中加入纯化水，调整密度，通过真空

干燥3小时，制得三七多糖，测定其三七多糖含量、重金属含量和灰分含量，制成实施例3的

数据。

[0029]

[0030] 对比对照例、本发明的实施例1、实施例2和实施例3，可以显而易见得出，本发明提

供的方法可以大幅提高三七多糖的提取量。三七用70％乙醇提取15min效率较高，由图1所

示，可以看出用超微粉碎10min提取效果较好，大部分三七粒度100μm左右，细胞基本已经破

碎，而提取率最高，当超过30min时，由于三七粒径减小，表面能增加，吸附了一部分三七多

糖，反而使多糖提取率下降。本发明采用湿式超微粉碎法提取率较普通回流法大幅提高，普

通回流法需要2小时，而湿式超微粉碎法只需10分钟，且操作简单，温度可控制，粉碎与提取

同步完成。通过三氟甲磺酸进行多糖分子控制水解反应过程，使得大分子多糖向小分子多

糖方向水解转化，比传统酶水解反应更为温和可控，小分子多糖吸收率更高，从而提高多糖

的提取率。通过氧化铝柱吸附脱去色素，活性碳粉和阳离子树脂脱去液体中的氨基酸、蛋白

质、灰分等杂质，解决了传统方法中所的多糖灰分超标的难题，具有更好的工业操作性。

[0031] 以上所述仅为本发明的较佳实施例而已，并不用以限制本发明，凡在本发明的精
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神和原则之内，所作的任何修改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的保护范围之内。
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图1
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