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A seat (10) has a spring arrangement (36) that allows the 48 36 38 6
resiliency of the seat (10) to be adjusted at will. For that purpose, TAA L} 80 5. ) \ 3%
an at least approximately horizontal swivelling lever (38) with A / ! !
two arms is arranged on the back element (34) of the seat (10) ‘L 82\40 W2 / %
and can pivot around a central bearing axis (40). An at least ap- 2y /I \ | /'
proximately horizontal tension spring (48) is secured by one of its . :]:é—'m’i. Y, /r b=
end sections (50) to one arm (44) of the swivelling lever (38), 50— ' : i_\—7a
whereas its other end section (54) is secured to a fastening section 64— q | =
(56) of a supporting lever (58). The fastening section (56) is at 66~62 f 33158@ 56 N . (‘25
least approximately aligned with the bearing axis (40). The sup- 58— d I o 2 5
porting lever (58) can swivel on the back element (34) and is hin- 20— "~ 22 _E/, l Y59 &« | —
gedly linked by its fastening section (56) to one element (18) of a 30 —" / N
crossbar stand (16). —,g \_ [/""
(57) Zusammenfassung %6 32

Es wird ein Sitz (10) beschrieben, der eine Federeinrich-

tung (36) aufweist, mit welcher die Federungscharakteristik des Sitzes (10) wunschgemiR einstelibar ist. Zu diesem Zweck ist ein
zweiarmiger Schwenkhebel (38) an einem Riickenelement (34) des Sitzes (10) mindestens annihernd horizontal vorgesehen und
um eine zentrale Lagerachse (40) verschwenkbar. Am einen Arm (44) des SchwenKhebels (38) ist mindestens eine mindestens an-
nihernd horizontal angeordnete Zugfeder (48) mit ihrem einen Endabschnitt (50) festgelegt, deren zweiter Endabschnitt (54) an
einem Befestigungsabschnitt (56) eines Stiitzhebels (58) festgelegt ist. Der Befestigungsabschnitt (56) fluchtet mit der Lagerachse
(40) mindestens annihernd. Der Stiitzhebel (58) ist am Riickenelement (34) schwenkbar gelagert und mit seinem Befestigungsab-
schnitt (56) mit einem Scherenelement (18) eines Scherengestells (16) gelenkig verbunden.
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Sitz, insbesondere Fahrzeugsitz

Die Erfindung betrifft einen Sitz, insbesondere
Fahrzeugsitz, mit einer Federeinrichtung, deren
Federungscharakteristik wunschgemdf einstellbar ist, wobei
der Sitz eine L-fOrmige Basiseinrichtung mit einem
Bodenelement und einem vom Bodenelement nach oben stehenden
Riickenelement aufweist und auf dem Bodenelement ein
Scherengestell angeordnet ist.

Bei derartigen Sitzen ist fiir die Federeinrichtung oftmals
nur ein relativ kleiner Platz vorhanden, so daf eine
entsprechend kleine Federeinrichtung zur Anwendung gelangen
muf. Solche kleine bzw. kurze Federeinrichtungen weisen
jedoch normalerweise ein hartes Federungsverhalten, d.h.
eine harte Federungscharakteristik auf, was als nachteilig
zu betrachten ist.
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Ein Sitz der eingangs genannten Art ist aus der US-A 3 761
045 bekannt. Bei diesem bekannten Sitz ist die
Federeinrichtung im Riickenelement der Basiseinrichtung
angeordnet. Die Vorspannung der Federeinrichtung ist
einstellbar, wodurch eine Gewichtseinstellung des Sitzes
méglich ist. Auch bei diesem bekannten Sitz gilt, daB
infolge des fiir die Federeinrichtung vorhandenen
Platzangebotes iiblicherweise eine relativ kurze
Federeinrichtung zur Anwendung gelangt, was ein mehr oder

weniger hartes Federungsverhalten bewirkt.

Die FR-A 773 617 zeigt z.B. in Fig. 6 einen Sitz mit einer
Federeinrichtung, die zwischen einem vertikalen
Riickenelement einer Basiseinrichtung und dem Sitz
vorgesehen ist. Die Federeinrichtung ist mit einem
flexiblen Element verbunden, das um eine am Sitz
vorgesehene Umlenkrolle umgelenkt ist.

Aus der DE-PS 598 748 ist ein als Soziussitz fiir Motorrdder
und andere Fahrzeuge dienender Schwingsattel mit unter der
Satteldecke liegenden Zugfedern bekannt, die mit dem einen
Ende an einem festen Punkt am Untergestell des Soziussitzes
kugelgelenkartig befestigt und mit dem anderen Ende an
einem Ansatz ein Pendelhebel in Rasten, -von Hand
verstellbar, aufgehangen sind. Zwecks Einstellung der
Federn wihrend der Fahrt weist die Achse bzw. Welle, welche
die verstellbaren Federenden mittels durchbohrter Kloben
drehbar aufnimmt, an zwei Stellen fest mit der Welle
verbundene Zahnstiicke auf, die ihrerseits in entsprechende
Zahnrasten an den beiden Pendelhebelansédtzen eingreifen.
Dort ist durch Verstellen des Handhebels eine Verschwenkung
des Pendelhebels um seine Lagerachse moglich, wodurch die

Federeinrichtung mehr oder weniger gespannt und somit die
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Federcharakteristik wunschgeméﬁ einstellbar ist. Es geht
dort jedoch nicht um einen Sitz der gattungsgem&dfen Art.

Die GB-A 2 169 504 offenbart eine Federungseinrichtung fiir
einen Sitz bzw. fiir einen Sitz der eingangs genannten Art,
wobei es durch Verdnderung der Vorspannung der
Federeinrichtung moglich ist, die Federungseigenschaften
des Sitzes wunschgemdf einzustellen. Auch bei diesem
bekannten Sitz gelten die weiter oben erwdhnten
Uberlegungen, dap eine relativ kurze Federeinrichtung ein
entsprechend hartes Federungsverhalten bewirkt.

Einen gefederten Fahrersitz fiir Schlepper, dessen
Sitzschale iiber eine einerseits fest an der Sitzschale
angebrachte, andererseits an einem fahrzeugfesten Teil
angelenkte Schwinge und eine zwischen der Schwinge und
einem fahrzeugfesten Teil angeordnete Gasfeder gegenﬁbef
dem Fahrgestell abgestiitzt ist, ist aus der DE-AS 1 530 670
bekannt. Dort ist an der Unterseite der Sitzschale ein an
seinem nach unten weisenden freien Ende eine mit ihrem
anderen Ende an einem hdher gelegenen fahrzeugfesten Teil
angeordnete Zugfederanordnung tragender, in eine etwa
waagrecht nach vorne weisende Lage bringbarer Verstellhebel
angelenkt. Eine Verschwenkung des besagten Verstellhebels
bewirkt eine entsprechende lineare Verdnderung der Linge
der Zugfederanordnung und somit eine lineare Verinderung
der Hdérte der Federungscharakteristik des Sitzes.

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen Sitz der
eingangs genannten Art zu schaffen, der trotz der Anwendung
einer kurzen Federeinrichtung und demzufolge einer relativ
harten Federungscharakteristik bei entsprechender

Einstellung ein weiches Federungsverhalten aufweist.
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Diese Aufgabe wird erfindungsgemd@f dadurch geldst, daf am
Riickenelement der L-fdrmigen Basiseinrichtung ein
zweiarmiger Schwenkhebel um eine zentrale Lagerachse
verschwenkbar ist, an dessen einem Arm die mindestens eine
Zugfeder aufweisende Federeinrichtung mit ihrem einen
Endabschnitt festgelegt ist, deren zweiter Endabschnitt mit
der Lagerachse axial mindestens anndhernd fluchtend an
einem Befestigungsabschnitt eines Stiitzhebels festgelegt
ist, der in der Nachbarschaft des die Federeinrichtung
aufweisenden Arms des Schwenkhebels vorgesehen und mit
einem Lagerabschnitt am Riickenelement schwenkbar gelagert
und mit dem Scherengestell gelenkig verbunden ist. Der
Schwenkhebel und die mindestens eine Zugfeder sind hierbei
zweckmifigerweise mindestens anndhernd horizontal
vorgesehen, wobei der zweite Arm des Schwenkhebels mit
einem Betdtigqungsgriff ausgebildet uncd der Stiitzhebel mit
dem Schwenkhebel bzw. der Federeinrichtung einen spitzen
Winkel einschlieft. Eine solche Ausbildung weist den
Vorteil auf, dap angepaft an die Quer- baw.
Breitenabmessungen des Sitzes bzw. des Riickenelementes der
L-fdrmigen Basiseinrichtung eine Federeinrichtung mit
mindestens einer Zugfeder vorgesehen werden kann, wobei
die/jede Zugfeder infolge ihrer relativ kurzen axialen
Abmessungen ein hartes Federungsverhalten aufweisen kann.
In der normalen Ruhestellung des Schwenkhebels, in welcher
der Schwenkhebel und die Federeinrichtung mindestens
annihernd horizontal orientiert sind, wird die
Federeinrichtung bei einer Belastung des Scherengestells
des Sitzes quasi nicht gedehnt, was bedeutet, daf in dieser
Position des Schwenkhebels ein sehr weiches
Federungsverhalten gegeben ist. Wird der Schwenkhebel
jedoch um seine zentrale Lagerachse verschwenkt, so ergibt

sich bei einer entsprechenden Belastung des Scherengestells
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eine Dehnung der Federeinrichtung und demzufolge ein
hdrteres Federungsverhalten des Sitzes.

Neben dem besonderen Vorteil eines mdglichen weichen
Federverhaltens bei Verwendung einer an sich harten
Federeinrichtung ergibt sich erfindungsgemdf der weitere
Vorteil, dap die Verstellung des Schwenkhebels jederzeit
schnell méglich ist, was bislang beispielsweise bei
Anwendung von Spindeltrieben zur Gewichtseinstellung des
Sitzes nicht der Fall ist.

Eine einfache Ausbildung ergibt sich, wenn der Stiitzhebel
am Riickenelement linear verschiebbar schwenkbeweglich
gelagert ist. Zu diesem Zweck kann der Stiitzhebel mit einem
Ansatz ausgebildet sein, der einfach in ein zugehériges
Loch im Riickenelement der Basiseinrichtung des Sitzes
eingesteckt ist. Desgleichen wdre es mdglich, den
Stiitzhebel am Riickenelement der Basiseinrichtung nicht
linear sondern nur verschwenkbar zu lagern und dafiir den
Stiitzhebel selbst in seiner Ldnge teleskopartig verdnderbar
auszubilden. Das Riickenelement der L-f&rmigen
Basiseinrichtung des Sitzes dient gleichzeitig auch zur
linearbeweglichen Fiihrung der Riickenlehne des auf der
Basiseinrichtung mittels des Scherengestells angeordneten
Sitzes.

Wie bereits erwdhnt worden ist, weist beim

. erfindungsgemédfen Sitz die Federeinrichtung vorzugsweise

mindestens eine Zugfeder grofer Federkonstante auf, was
bedeutet, dap die/jede Zugfeder relativ kompakt sein kann
und demzufolge am Sitz nur einen kleinen Einbauraum
bendtigt.
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Ein weiter verbesserter Sitzkomfort ist beim
erfindungsgeméfen Sitz realisierbar, wenn zur
Federeinrichtung mindestens anndhernd parallel zwischen dem
Schwenkhebel und dem Stiitzhebel eine D&mpfungseinrichtung
vorgesehen ist.

Als vorteilhaft hat es sich erwiesen, wenn der
Befestigungsabschnitt des Stiitzhebels mit einem
Endabschnitt eines Zentralelementes des Scherengestells
gelenkig verbunden ist, das mit seinem gegeniiberliegenden
zweiten Endabschnitt am Bodenelement der Basiseinrichtung
schwenkbeweglich gelagert ist, wobei das Scherengestell
vorzugsweise aufer dem Zentralelement zwei Streifenelemente
aufweist, die seitlich neben dem Zentralelement vorgesehen
sind und die eine die Ebene des Zentralelementes kreuzende
Ebene bildend miteinander mittels eines auf dem
Zentralelement aufliegenden Verbindungselementes verbunden
sind. Das Zentralelement des Scherengestells kann hierbei
als Flichenelement oder als Rahmen ausgebildet sein, um
eine entsprechende Gewichtsreduktion zu bewirken.

Insgesamt ergibt sich ein Sitz, insbesondere Fahrzeugsitz,
einfachen Auf- und Zusammenbaus, bei dem das
Federungsverhalten zeit- und kraftsparend wunschgemdf
einstellbar ist, wobei gleichzeitig ein weiches
Federungsverhalten und eine leichtgéngige Verstellung mit
einer schnellen Verstellbarkeit erreichbar bzw. gegeben
ist.

Weitere Einzelheiten, Merkmale und Vorteile ergeben sich
aus der nachfolgenden Beschreibung von in der Zeichnung
schematisch dargestellten Ausfiihrungsbeispielen des
erfindungsgemifen Sitzes, insbesondere Fahrzeugsitzes.
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Figur 3
Fig. 4
Fig. 5
Fig. 6
Fig. 7

Blickrichtung des Pfeiles II, wobei auf die
Darstellung der Sitzplatte und der Riickenlehne
des Sitzes verzichtet worden ist,

eine Ansicht der wesentlichen Teile des Sitzes
gemdf Figur 2 in Blickrichtung des Pfeiles III

von oben,

einen Abschnitt einer Ausfiihrungsform des
Sitzes &hnlich der in Fig. 2 gezeichneten
Ausbildung, '

eine der Fig. 4 &hnliche abschnittweise
Darstellung einer weiteren Ausfiihrungsform des
Sitzes,

einen Schnitt entlang der Schnittlinie VI-VI in
Fig.4, und

einen Schnitt entlang der Schnittlinie VII-VII
in Fig. 5. "

Figur 1 zeigt schematisch in einer Seitenansicht einen Sitz

10, insbesondere einen Fahrzeugsitz, der eine Sitzplatte 12

und eine von der Sitzplatte 12 nach oben stehende

Riickenlehne 14 aufweist. Die Sitzplatte 12 ist auf einem

Scherengestell 16 angeordnet, das sich iiberkreuzende

Scherenelemente 18 und 20 aufweist. Das Scherenelement 18
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ist als Flichen- oder Rahmenelement ausgebildet, wie z.B.
aus den Figuren 2 und 3 ersichtlich ist. Das Scherenelement
20 weist zwei das Scherenelement 18 seitlich einschliefende
Streifenelemente 22 auf, die miteinander mittels eines
Verbindungselementes 24 verbunden sind, das auf dem
Scherenelement 18 entlang einer Linienberiihrung aufliegt
und eine Scherengestellachse 26 bildet, um welche die
beiden Scherenelemente 18 und 20 gegeneinander
verschwenkbar sind, was in Figur 1 durch die beiden
Doppelpfeile 28 angedeutet ist.

Das Scherengestell 16 ist auf einer L-fdrmigen
Basiseinrichtung 30 angeordnet, die ein Bodenelement 32 und
ein vom Bodenelement 32 nach oben stehendes Riickenelement
34 aufweist. Das Bodenelement 32 dient zur Lagerung des
Scherengestelles 16 und das Riickenelement 34 dient zur
linearen Filhrung des Riickenlehne 14 des Sitzes 10.

Mit dem Scherengestell 16 ist zur federnden Ausbildung des
Sitzes 10 eine Federeinrichtung 36 verbunden, deren
Ausbildung und Anordnung nachfolgend in Verbindung mit den
Figuren 2 und 3 beschrieben wird.

Die Figuren 2 und 3 zeigen einen Schwenkhebel 38, der
mittels einer Lagerachse 40, die in einem mittleren Bereich
des Schwenkhebels 38 vorgesehen ist, am Riickenelement 34
der Basiseinrichtung 30 schwenkbar gelagert ist. Das ist in
Figur 2 durch den bogenférmigen Doppelpfeil 42 angedeutet.
Durch die Lagerachse 40 ergibt sich ein zweiarmiger
Schwenkhebel 38 mit einem Hebelarm 44 und einem zweiten
Hebelarm 46. Am von der Lagerachse 40 entfernten
Endabschnitt des ersten Hebelarms 44 ist eine die
Federeinrichtung 36 bildende Zugfeder 48 mit ihrem einen
Befestigungsende 50 befestigt. Zu diesem Zweck ist der
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Hebelarm 44 bspw. mit einem Befestigungsstift 52
ausgebildet. Das zweite Befestigungsende 54 der Zugfeder 48
ist an einem Befestigungsabschnitt 56 eines Stiitzhebels 58
festgelegt, wobei der Stiitzhebel 58 in einem Abstand vor
dem Schwenkhebel 38 vorgesehen ist (sh. Fig. 3). Der
Stiitzhebel 58 ist mit einem vom Befestigungsabschnitt 56
entfernten Lagerabschnitt 60 am Riickenelement 34 der L-
férmigen Basiseinrichtung 30 linear (Pfeil 62 in den
Figuren 2 und 3) und schwenkbeweglich (Pfeil 64 in Fig. 2)
gelagert. Zu diesem Zweck ist das Riickenelement 34 mit
einem Loch 66 ausgebildet, in das der Lagerabschnitt 60 des
Stiitzhebels 58 hineinsteht.

Der Befestigungsabschnitt 56 des Stiitzhebels 58 ist mit dem
einen Endabschnitt 68 des Scherenelementes 18 des
Scherengestells 16 gelenkig verbunden. M&gliche
Ausbildungen der gelenkigen Verbindung zwischen dem
Befestigungsabschnitt 56 des Stiitzhebels 58 und dem
besagten ersten Endabschnitt 68 des Scherenelementes 18 des
Scherengestells 16 sind auch in den Figuren 4 bis 7
gezeichnet und werden weiter unten in Verbindung mit diesen
Figuren ndher erlédutert.

Der dem erstem Endabschnitt 68 gegeniiberliegende zweite
Endabschnitt 69 des Scherenelementes 18 (sh. auch Fig.l)
ist am Bodenelement 32 der Basiseinrichtung 30 um eine
Lagerachse 70 (sh. die Figuren 1 und 3) schwenkbar
gelagert. Das zweite Scherenelement 20 ist am Bodenelement
32 der Basiseinrichtung 30 um eine zur Lagerachse 70
parallele Lagerachse 72 (sh. die Figuren 1 und 3)
verschwenkbar angeordnet.

In Figur 2 sind der Schwenkhebel 38 und die Zugfeder 48

mindestens anndhernd horizontal angeordnet. Wenn in dieser
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Stellung des Schwenkhebels 38 der Sitz 10 belastet wird,
d.h. wenn auf dem Sitz 10 bspw. ein Sitzbenutzer Platz
nimmt, wird das Scherengestell 16 entsprechend
zusammengeschwenkt (Doppelpfeile 28 in Fig. 1), d.h. der
Befestigungsabschnitt 56 des Stiitzhebels 58 bewegt sich
entsprechend dem ersten Endabschnitt 68 des
Scherenelementes 18 in Richtung des Pfeiles 74 (sh. Figur
2) vertikal nach unten. Hierbei wird die Zugfeder 48 quasi
nicht gedehnt, was bedeutet, daf in der in Figur 2
gezeichneten horizontalen Stellung des Schwenkhebels 38
auch bei Verwendung einer harten Zugfeder 48 ein weiches
Federungsverhalten gegeben ist. Wird der Schwenkhebel 38
jedoch mit Hilfe eines von seinem zweiten Hebelarm 46
wegstehenden Bet#tigungsgriffes 76 um die zentrale
Lagerachse 40 in Richtung des Pfeiles 78 (sh. Fig.2) nach
unten verschwenkt, so kommt die Zugfeder 48 z.B. in einer
durch die strichlierte Linie 80 angedeuteten Position zu
liegen. Wenn in dieser Stellung der Sitz 10 belastet wird
bzw. auf dem Sitz 10 ein Sitzbenutzer Platz nimmt, ergibt
sich - wie aus Figqur 2 ohne weiteres ersichtlich ist -
entsprechend der Bewegung des Scherenelementes 18 und des
Befestigungsabschnittes 56 des Stiitzhebels 58 eine Bewegung
in Richtung des Pfeiles 74 und somit eine entsprechende
Verldngerung der Zugfeder 48, die durch die
strichpunktierte Linie 82 angedeutet ist. Diese
Verliéngerung der Zugfeder 48 entspricht einem hédrteren
Federungsverhalten derselben.

Erfindungsgemdf ergibt sich also ein Sitz 10, bei dem jede
gewiinschte Federungscharakteristik, d.h. jedes gewlinschte
Federungsverhalten, kraftsparend und schnell einstellbar
ist, wobei mit einer harten Feder auch ein weiches

Federungsverhalten erzielbar ist.

»3
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Fig. 4 zeigt abschnittweise Teile des Sitzes 10, d.h.
abschnittweise das Riickenelement 34 der Basiséinrichtung
30, an welchem der Schwenkhebel 38 verschwenkbar gelagert
ist. Am ersten Hebelarm 44 des Schwenkhebels 38 ist mit
seinem ersten Befestigungsende 50 eine Federeinrichtung 36
festgelegt, bei der es sich um eine Zugfeder handelt. Mit
ihrem zweiten Befestigungsabschnitt 54 ist die
Federeinrichtung 36 &hnlich wie bei der in den Figuren 2
und 3 gezeichneten Ausfiihrungsform des Sitzes 10 an einem
Stiitzhebel 58 festgelegt. Mindestens anndhernd parallel zur
Federeinrichtung 36 ist zwischen dem ersten Hebelarm 44 des
Schwenkhebels 38 und dem Stiitzhebel 58 bzw. dessen
Befestigungsabschnitt 56 eine Dampfungseinrichtung 84
angeordnet.

Der Befestigungsabschnitt 56 des Stiitzhebels 58 ist mit dem
abschnittweise gezeichneten Scherenelement 18 des
Scherengestells 16 mittels eines Klammer- oder
Ringelementes 86 gelenkig verbunden. Zu diesem Zweck
erstreckt sich das Klammer- oder Ringelement 86 beweglich
durch ein Loch 88 im Befestigungsabschnitt 56 des
Stiitzhebels 58 und durch ein Loch 90, das am ersten
Endabschnitt 68 des Scherenelementes 18 vorgesehen ist.

Auf die Darstellung des zweiten Scherenelementes 20 mit den
seitlich des Scherenelementes 18 vorgesehenen
Streifenelementen 22 (sh. die Figuren 2 und 3) wurde in

Fig. 4 verzichtet.

Der Stiitzhebel 58 ist am Riickenelement 34 der
Basiseinrichtung 30 &hnlich gelagert wie bei der in den
Figuren 2 und 3 gezeichneten Ausfiihrungsform des Sitzes
10,s0 dap es sich eriibrigt, hierauf noch einmal detailliert
einzugehen.
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Fig. 6 zeigt abschnittweise geschnitten den Stiitzhebel 58
und abschnittweise das Scherenelement 18 mit dem am ersten
Endabschnitt 68 vorgesehenen Loch 90, durch das sich das
Klammer- oder Ringelement 86 hindurcherstreckt, um das
Scherenelement 18 des Scherengestelles 16 mit dem
Befestigungsabschnitt 56 des Stiitzhebels 58 gelenkig zu
verbinden. Mit der Bezugsziffer 88 ist auch in Fig. 6 das
im Befestigungsabschnitt 56 des Stiitzhebels 58 vorgesehene
ILoch bezeichnet, durch das sich das Klammer- oder
Ringelement 86 beweglich hindurcherstreckt.

Eine andere M&6glichkeit der gelenkigen Verbindung zwischen
dem Stiitzhebel 58 bzw. dessen Befestigungsabschnitt 56 mit
dem Scherenelement 18 bzw. dessen erstem Endabschnitt 68
zeigen die Figuren 5 und 7. Bei dieser Ausfiihrungsform ist
der Befestigungsabschnitt 56 mit einem kreisrunden Loch 92
ausgebildet, in welchem eine Scheibe 94 dreh- und
unverlierbar gelagert ist. Die Scheibe 94 ist mit einem
Loch 96 ausgebildet, durch das sich ein bspw. hakenf&rmig
ausgebildeter Ansatz 98 hindurcherstreckt, der vom ersten
Endabschnitt 68 des Scherenelementes 18 einstiickig
wegsteht.

Im iibrigen ist die Ausbildung des Sitzes 10 gemdf den
Figuren 5 und 7 &hnlich der in den Figuren 4 und 6
gezeichneten Ausfiihrungsform des Sitzes 10, so daf es sich
eriibrigt, alle weiteren Einzelheiten des Sitzes 10 noch

einmal detailliert zu beschreiben.

In den einzelnen Figuren sind gleiche Einzelheiten jeweils
mit denselben Bezugsziffern bezeichnet, so daf es sich
eriibrigt, in Verbindung mit den einzelnen Figuren alle
Einzelheiten jeweils detailliert zu beschreiben.
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Patentanspriiche -:

Sitz, insbesondere Fahrzeugsitz, mit einer
Federeinrichtung (36), deren Federungscharakteristik
wunschgemdp einstellbar ist, wobei der Sitz élO) eine
L-formige Basiseinrichtung (30) mit einem
Bodenelement (32) und einem vom Bodenelement (32)
nach oben stehenden Riickenelement (34) aufweist und
auf dem Bodenelement (32) ein Scherengestell (16)
angeordnet ist,

dadurch gekennzeichnet '

daf am Riickenelement (34) ein 2zweiarmiger
Schwenkhebel (38) um eine zentrale Lagerachse (40)
verschwenkbar gelagert ist, an dessen einem Arm (44)
eine mindestens eine Zugfeder (48) aufweisende
Federeinrichtung (36) mit ihrem einen Endabschnitt
(50) festgelegt ist, deren zweiter Endabschnitt (54)

mit der Lagerachse (40) axial mindestens anndhernd
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fluchtend an einem Befestigungsabschnitt (56) eines
Stiitzhebels (58) festgelegt ist, der in der
Nachbarschaft des die Federeinrichtung (36)
aufweisenden Arms (44) des Schwenkhebels (38)
vorgesehen und mit einem Lagerabschnitt (60) am
Riickenelement (34) schwenkbar gelagert und mit dem
Scherengestell (16) gelenkig verbunden ist.

Sitz nach Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet P
dap der Schwenkhebel (38) und die mindestens eine
Zugfeder (48) mindestens anndhernd horizontal
vorgesehen sind, wobei der zweite Arm (46) des
Schwenkhebels (38) mit einem Betdtigqungsgriff (76)
ausgebildet ist.

Sitz nach Anspruch 1 oder 2,

dadurch gekennzeichnet '

dap der Stiitzhebel (58) am Riickenelement (34) linear
verschiebbar schwenkbeweglich gelagert ist.

Sitz nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet '
dap die Federeinrichtung (36) mindestens eine
zugfeder (48) groPer Federkonstante aufweist.

Sitz nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet,
dapf zur Federeinrichtung (36) mindestens anndhernd
parallel zwischen dem Schwenkhebel (38) und dem
Stiitzhebel (58) eine Dampfungseinrichtung (84)
vorgesehen ist.
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Sitz nach einem der vorhergehenden Anspriiche,
dadurch gekennzeichnet '

daff der Befestigungsabschnitt (56) des Stiitzhebels
(58) mit einem Endabschnitt (68) eines
Zentralelementes (18) des Scherengestells (16)
gelenkig verbunden ist, das mit seinem
gegeniiberliegenden zweiten Endabschnitt (69) am
Bodenelement (32) der Basiseinrichtung (30)
schwenkbeweglich gelagert ist, wobei das
Scherengestell (16) aufer dem Zentralelement (18)
zwel Streifenelemente (22) aufweist, die seitlich
neben dem Zentralelement (18) vorgesehen sind und die
eine die Ebene des Zentralelementes (18) kreuzende
Ebene bildend miteinander mittels eines auf dem
Zentralelement (18) aufliegenden Verbindungselementes
(24) verbunden sind.
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