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一种生发防脱固发组合配方及其使用方法

(57)摘要

本发明公开了一种生发防脱固发组合配方

及其使用方法，其技术方案是：一种生发防脱固

发组合配方，其原料按照质量百分比计，包括：酵

素、姜油、枸杞多糖、何首乌提取物、皂角提取物、

矿物质、维生素A、维生素B、蚕丝蛋白、人参根提

取物、香精、表面活性剂、硅油、余量为水，本发明

具有疏通毛囊，修护发根毛囊部位，促进发丝的

健康生长，增加头发的营养，提高头发的韧性，减

少脱发、断发、对损伤的头发具有保护作用，温和

不刺激，修复毛鳞片损伤的问题，使头发含水量

稳定，头发更加强韧光滑，对脂溢性脱发患者依

然适用。
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1.一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：其原料按照质量百分比计，包括：酵素5‑

10％、姜油2‑4％、枸杞多糖1‑5％、何首乌提取物1‑2％、皂角提取物1‑3％、矿物质3‑10％、

维生素A1‑2％、维生素B1‑2％、蚕丝蛋白2‑3％、人参根提取物4‑6％、香精3‑6％、表面活性

剂2‑6％、硅油3‑4％、余量为水。

2.根据权利要求1所述的一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：所述酵素为无患

子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑白皮、金银花、藤桑叶、红糖和

淘米水发酵而成。

3.根据权利要求1所述的一种生发防脱固发组合配方法，其特征在于：所述香精为金合

欢醇、丁香酚和柠檬醇成分组成。

4.根据权利要求1所述的一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：所述表面活性剂设

置为季铵盐类阳离子表面活性剂。

5.根据权利要求2所述的一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：所述将无患子、茶

枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑白皮、金银花、藤桑叶、红糖和加热

至40度的淘米水装在搅拌桶里，必须搅拌均匀并开盖室温放置24个小时。

6.根据权利要求1所述的一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：所述其原料按照质

量百分比计，包括：酵素5％、姜油2％、枸杞多糖1％、何首乌提取物1％、皂角提取物1％、矿

物质3％、维生素A1％、维生素B1％、蚕丝蛋白2％、人参根提取物4％、香精3％、表面活性剂

2％、硅油3％、余量为水。

7.根据权利要求1所述的一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：所述其原料按照质

量百分比计，包括：酵素7.5％、姜油3％、枸杞多糖2.5％、何首乌提取物1.5％、皂角提取物

2％、矿物质6.5％、维生素A1.5％、维生素B1.5％、蚕丝蛋白2.5％、人参根提取物5％、香精

4.5％、表面活性剂4％、硅油3.5％、余量为水。

8.根据权利要求1所述的一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：所述其原料按照质

量百分比计，包括：酵素10％、姜油4％、枸杞多糖5％、何首乌提取物2％、皂角提取物3％、矿

物质10％、维生素A2％、维生素B2％、蚕丝蛋白3％、人参根提取物6％、香精6％、表面活性剂

6％、硅油4％、余量为水。

9.根据权利要求1所述的一种生发防脱固发组合配方，其特征在于：还包括一种使用方

法，具体步骤如下：

S1，在使用护发素之前，首先用洗发水洗干净头发，然后再用干毛巾吸干洗净后的头发

上的水；

S2，将护发素从发根涂抹至发梢，涂满整个头皮，并戴上浴帽；

S3，再用手轻轻的按摩头部4‑6分钟，然后用40℃‑50℃的热毛巾包覆住头部；

S4，等待2‑4分钟，再取下热毛巾和浴帽用50℃‑60℃的温水清洗头发上的护发素，最后

自然风干头发。

10.根据权利要求9所述的一种生发防脱固发组合配方使用方法，其特征在于：所述护

发素不能在头发上停留太久，而且在冲洗时一定要把洗发液和护发素冲洗干净。
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一种生发防脱固发组合配方及其使用方法

技术领域

[0001] 本发明涉及日用化学品技术领域，具体涉及一种生发防脱固发组合配方及其使用

方法。

背景技术

[0002] 脱发和因脱发导致的秃顶，是当今一种比较普遍的现象，一般脱发可分成两种基

本类型：由于毛囊受损造成的永久性脱发和由于毛囊短时间受损造成的暂时性脱发，前者

即为常见的男性秃顶，脱发的病因目前学术界尚无统一意见，但大多认为与下列因素有关：

遗传因素、雄性激素分泌过多、精神过度紧张、情绪不稳定、睡眠不足、过食高脂食物、慢性

中毒、微量元素缺乏、应激能力低下、自身免疫内分泌功能失调、月经及产后调理失当、中年

肾亏等，这些因素造成头皮营养供应失衡、血流循环不畅、油脂过多、毛囊阻塞等头部生态

环境恶化，从而阻碍发根吸收营养，影响毛发生长，导致脱发，此外，染发、电发、烫发、吹风、

强烈的日光照射、辐射、环境及化学洗发水污染、空气湿度过大或过小等外部因素也会造成

或加速脱发的形成。

[0003] 现有技术存在以下不足：现有的生发防脱发护发剂解决不了毛鳞片损伤的问题，

不适合所有人群使用，如油脂性头皮，且毛囊对营养成分吸收不好，对损伤的头发难以修

复，生发防脱发和乌发的效果不好。

[0004] 因此，发明一种生发防脱固发组合配方及其使用方法很有必要。

发明内容

[0005] 为此，本发明提供一种生发防脱固发组合配方，通过无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首

乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑白皮、金银花、藤桑叶、红糖发酵的酵素，加入适宜比例

的姜油、枸杞多糖、何首乌提取物、皂角提取物、矿物质、维生素A、维生素B、蚕丝蛋白、人参

根提取物、香精、表面活性剂、硅油，解决了现有技术中的不足。

[0006] 为了实现上述目的，本发明提供如下技术方案：一种生发防脱固发组合配方，其原

料按照质量百分比计，包括：酵素、姜油、枸杞多糖、何首乌提取物、皂角提取物、矿物质、维

生素A、维生素B、蚕丝蛋白、人参根提取物、香精、表面活性剂、硅油、余量为水。

[0007] 优选的，所述酵素为无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨

草、桑白皮、金银花、藤桑叶、红糖和淘米水发酵而成。

[0008] 优选的，所述香精为金合欢醇、丁香酚和柠檬醇成分组成。

[0009] 优选的，所述表面活性剂设置为季铵盐类阳离子表面活性剂。

[0010] 优选的，所述将无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑

白皮、金银花、藤桑叶、红糖和加热至40度的淘米水装在搅拌桶里，必须搅拌均匀并开盖室

温放置24个小时。

[0011] 优选的，所述其原料按照质量百分比计，包括：酵素5％、姜油2％、枸杞多糖1％、何

首乌提取物1％、皂角提取物1％、矿物质3％、维生素A1％、维生素B1％、蚕丝蛋白2％、人参
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根提取物4％、香精3％、表面活性剂2％、硅油3％、余量为水。

[0012] 优选的，所述其原料按照质量百分比计，包括：酵素7 .5％、姜油3％、枸杞多糖

2.5％、何首乌提取物1.5％、皂角提取物2％、矿物质6.5％、维生素A1.5％、维生素B1.5％、

蚕丝蛋白2.5％、人参根提取物5％、香精4.5％、表面活性剂4％、硅油3.5％、余量为水。

[0013] 优选的，所述其原料按照质量百分比计，包括：酵素10％、姜油4％、枸杞多糖5％、

何首乌提取物2％、皂角提取物3％、矿物质10％、维生素A2％、维生素B2％、蚕丝蛋白3％、人

参根提取物6％、香精6％、表面活性剂6％、硅油4％、余量为水。

[0014] 优选的，还包括一种使用方法，具体步骤如下：

[0015] S1，在使用护发素之前，首先用洗发水洗干净头发，然后再用干毛巾吸干洗净后的

头发上的水；

[0016] S2，将护发素从发根涂抹至发梢，涂满整个头皮，并戴上浴帽；

[0017] S3，再用手轻轻的按摩头部4‑6分钟，然后用40℃‑50℃的热毛巾包覆住头部；

[0018] S4，等待2‑4分钟，再取下热毛巾和浴帽用50℃‑60℃的温水清洗头发上的护发素，

最后自然风干头发。

[0019] 优选的，所述护发素不能在头发上停留太久，而且在冲洗时一定要把洗发液和护

发素冲洗干净。

[0020] 本发明的有益效果是：

[0021] 1、添加了适量的姜油，能够疏通毛囊，促进头部血液循环与新陈代谢用水溶性姜

油调和在洗发露中按摩头皮和发丝，其中的姜辣素，姜烯油等成分，可以使头部皮肤血液循

环正常化，促进头皮新陈代谢，活化毛囊组织，有效地防止脱发，白发，刺激新发生长，并可

抑制头皮痒，强化发根，修护发根毛囊部位，促进发丝的健康生长，达到“毛囊干细胞”修护

的作用；

[0022] 2、枸杞多糖，可调节毛囊的生长环境，何首乌，能够促进毛囊中黑色素的生成，对

生黑发有所帮助，皂角，能够使头皮的免疫功能提高，为头皮提供营养，矿物质以铁、钙、镁、

锌元素最重要，它具有改善头发组织，增强头发弹性和光泽的功用，维生素A维生素a是健康

头发生长所必需的物质，因而具有一定治疗脱发的作用，维生素b对于头发也比较好，比如

有助于头发的生长，其次就是可以保护头发避免脱落，可以很好的维持头发色，表面活性剂

季铵盐类阳离子表面活性剂，季铵盐阳离子表面活性剂水溶性好，既耐酸又耐碱且大多数

具有杀菌作用，主要起乳化、抗静电、抑菌作用，蚕丝蛋白对头发作用对外保护防止营养流

失，头发顺滑易打理，强韧有弹性，呈现靓丽光泽感；对内补充氨基酸营养，头发恢复弹性和

韧性，不易断裂、分叉；蚕丝蛋白成分和头发的组成有些相似，所以相比其他蛋白成分，蚕丝

蛋白使用在头发上很容易渗透和被吸收，蚕丝蛋白而且蚕丝蛋白中的丝肽成分能够在头发

上形成一层膜，这个膜对头发有一定的光亮作用，还能增强发丝的韧性和弹性，同时能够防

止头发水分过分蒸发流失，所以蚕丝蛋白对头发来说，也是一种天然的保湿因子，人参根提

取物能使头部的毛细血管扩张，可增加头发的营养，提高头发的韧性，减少脱发、断发、对损

伤的头发具有保护作用；

[0023] 2、淘米水它是有一定的去污能力的，淘米水它呈碱性所以可以去除头皮上大部分

污渍，它能够代替洗发水洗掉头皮上的一些皮脂，又因为它是自然的东西所以它比较温和

没有什么副作用，对头皮产生的刺激性效果低；
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[0024] 3、香精为金合欢醇、丁香酚和柠檬醇成分组成，均是从植物提取而来，对头皮和皮

肤没有任何刺激；

[0025] 4、头发是从头皮中的毛囊长出来的，主要的成分是角蛋白，每根头发上面有许多

参差不齐的毛鳞片，毛鳞片受损时会翘起，会增大头发之间的摩擦力，导致头发纠结在一

块，更多摩擦又加剧了毛鳞片的损伤，洗头的时候，洗发水中的硅油就附着在毛鳞片的空隙

中，使头发表面填平，头发摸起来就会很柔顺，洗头发的目的是出去头发和头皮上面的灰

尘，和洗掉多于的油脂，但是洗头发的时候，头发吸水膨胀，湿润变软，在毛小皮外的保护油

脂也被洗去了，作为洗发水原料的阴离子表面活性剂清洗了头上的脏东西之后，本身却在

水的作用下吸附在了头发之上，等头发水分吹干之后，由于同性相斥，头发就炸了起来，这

时若是用塑料梳子梳理，就很容易产生静电，阴离子的问题，此时用季铵盐型阳离子表面活

性剂的阳离子进行综合解决掉，毛鳞片损伤的问题，染烫头发时用的化学试剂、热力与太阳

的紫外线，更伤害头发，油脂可以解决这个问题，因其惰性和吸附性能够很好地附着在发丝

上，填补毛鳞片受损的部位，使头发的表面变得更平滑，也就是所谓的修复效果，油脂使头

发润滑，减小了梳理时的头发损伤，使用过含硅洗发乳的头发，更加光亮易梳理，也更强韧

光滑，还能通过成形的保护层保持头发含水量稳定，所以添加了硅油；

[0026] 5、无患子还可以具有非常好的清理功效，茶枯粉具有生发、修复受损发质质和去

油污的功效，侧柏叶、旱墨莲、能够防止掉发和白头发，制首乌、苦丁茶、金银花、藤桑叶，具

有乌发生发的作用，透骨草对脂溢性脱发有非常好的功效，桑白皮有去除头皮屑的效果，红

糖的营养价值非常丰富，里面含有丰富的糖分、矿物质还有一些甘露酸、铁离子、锰离子等

多种微量元素和维生素，可以有效的补充人体所需要的微量元素。

具体实施方式

[0027] 以下对本发明的优选实施例进行说明，应当理解，此处所描述的优选实施例仅用

于说明和解释本发明，并不用于限定本发明。

[0028] 实施例1：

[0029] 本发明提供的一种生发防脱固发组合配方及其使用方法，为了实现上述目的，本

发明提供如下技术方案：一种生发防脱固发组合配方，其原料按照质量百分比计，包括：酵

素、姜油、枸杞多糖、何首乌提取物、皂角提取物、矿物质、维生素A、维生素B、蚕丝蛋白、人参

根提取物、香精、表面活性剂、硅油、余量为水。

[0030] 进一步地，酵素为无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、

桑白皮、金银花、藤桑叶、红糖和淘米水发酵而成，新鲜的淘米水是偏碱性的，而发酵后的淘

米水是偏酸性的，我们的头发适宜于偏酸性的环境，淘米水它是有一定的去污能力的，淘米

水它呈碱性所以可以去除头皮上大部分污渍，它能够代替洗发水洗掉头皮上的一些皮脂，

又因为它是自然的东西所以它比较温和没有什么副作用，对头皮产生的刺激性效果低。

[0031] 进一步地，香精为金合欢醇、丁香酚和柠檬醇成分组成，均是从植物提取而来，对

头皮和皮肤没有任何刺激。

[0032] 进一步地，表面活性剂设置为季铵盐类阳离子表面活性剂，头发是从头皮中的毛

囊长出来的，主要的成分是角蛋白，每根头发上面有许多参差不齐的毛鳞片，毛鳞片受损时

会翘起，会增大头发之间的摩擦力，导致头发纠结在一块，更多摩擦又加剧了毛鳞片的损
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伤，洗头的时候，洗发水中的硅油就附着在毛鳞片的空隙中，使头发表面填平，头发摸起来

就会很柔顺，洗头发的目的是出去头发和头皮上面的灰尘，和洗掉多于的油脂，洗头发的时

候，头发吸水膨胀，湿润变软，在毛小皮外的保护油脂也被洗去了，作为洗发水原料的阴离

子表面活性剂清洗了头上的脏东西之后，本身却在水的作用下吸附在了头发之上，等头发

水分吹干之后，由于同性相斥，头发就炸了起来，这时若是用塑料梳子梳理，就很容易产生

静电，阴离子的问题，此时用季铵盐型阳离子表面活性剂的阳离子进行综合解决掉，毛鳞片

损伤的问题，染烫头发时用的化学试剂、热力与太阳的紫外线，更伤害头发，油脂可以解决

这个问题，因其惰性和吸附性能够很好地附着在发丝上，填补毛鳞片受损的部位，使头发的

表面变得更平滑，也就是所谓的修复效果油脂使头发润滑，减小了梳理时的头发损伤，使用

过含硅洗发乳的头发，更加光亮易梳理，也更强韧光滑，还能通过成形的保护层保持头发含

水量稳定，所以添加了硅油。

[0033] 进一步地，将无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑白

皮、金银花、藤桑叶、红糖和加热至40度的淘米水装在搅拌桶里，必须搅拌均匀并开盖室温

放置24个小时，开盖是防止持续发酵时溢出，无患子是一种拥有很高的功效与作用的绿色

植物，此外，无患子还可以具有非常好的清理功效，茶枯粉具有生发、修复受损发质质和去

油污的功效，侧柏叶、旱墨莲、能够防止掉发和白头发，制首乌、苦丁茶、金银花、藤桑叶，具

有乌发生发的作用，透骨草对脂溢性脱发有非常好的功效，桑白皮有去除头皮屑的效果，红

糖的营养价值非常丰富，里面含有丰富的糖分、矿物质还有一些甘露酸、铁离子、锰离子等

多种微量元素和维生素，可以有效的补充人体所需要的微量元素。

[0034] 进一步地，其原料按照质量百分比计，包括：酵素5％、姜油2％、枸杞多糖1％、何首

乌提取物1％、皂角提取物1％、矿物质3％、维生素A1％、维生素B1％、蚕丝蛋白2％、人参根

提取物4％、香精3％、表面活性剂2％、硅油3％、余量为水。

[0035] 进一步地，还包括一种使用方法，具体步骤如下：

[0036] S1，在使用护发素之前，首先用洗发水洗干净头发，然后再用干毛巾吸干洗净后的

头发上的水；

[0037] S2，将护发素从发根涂抹至发梢，涂满整个头皮，并戴上浴帽；

[0038] S3，再用手轻轻的按摩头部4‑6分钟，然后用40℃‑50℃的热毛巾包覆住头部；

[0039] S4，等待2‑4分钟，再取下热毛巾和浴帽用50℃‑60℃的温水清洗头发上的护发素，

最后自然风干头发。

[0040] 进一步地，护发素不能在头发上停留太久，而且在冲洗时一定要把洗发液和护发

素冲洗干净。

[0041] 实施例2：

[0042] 本发明提供的一种生发防脱固发组合配方及其使用方法，为了实现上述目的，本

发明提供如下技术方案：一种生发防脱固发组合配方，其原料按照质量百分比计，包括：酵

素、姜油、枸杞多糖、何首乌提取物、皂角提取物、矿物质、维生素A、维生素B、蚕丝蛋白、人参

根提取物、香精、表面活性剂、硅油、余量为水。

[0043] 进一步地，酵素为无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、

桑白皮、金银花、藤桑叶、红糖和淘米水发酵而成，新鲜的淘米水是偏碱性的，而发酵后的淘

米水是偏酸性的，我们的头发适宜于偏酸性的环境，淘米水它是有一定的去污能力的，淘米
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水它呈碱性所以可以去除头皮上大部分污渍，它能够代替洗发水洗掉头皮上的一些皮脂，

又因为它是自然的东西所以它比较温和没有什么副作用，对头皮产生的刺激性效果低。

[0044] 进一步地，香精为金合欢醇、丁香酚和柠檬醇成分组成，均是从植物提取而来，对

头皮和皮肤没有任何刺激。

[0045] 进一步地，表面活性剂设置为季铵盐类阳离子表面活性剂，头发是从头皮中的毛

囊长出来的，主要的成分是角蛋白，每根头发上面有许多参差不齐的毛鳞片，毛鳞片受损时

会翘起，会增大头发之间的摩擦力，导致头发纠结在一块，更多摩擦又加剧了毛鳞片的损

伤，洗头的时候，洗发水中的硅油就附着在毛鳞片的空隙中，使头发表面填平，头发摸起来

就会很柔顺，洗头发的目的是出去头发和头皮上面的灰尘，和洗掉多于的油脂，但是洗头发

的时候，头发吸水膨胀，湿润变软，在毛小皮外的保护油脂也被洗去了，作为洗发水原料的

阴离子表面活性剂清洗了头上的脏东西之后，本身却在水的作用下吸附在了头发之上，等

头发水分吹干之后，由于同性相斥，头发就炸了起来，这时若是用塑料梳子梳理，就很容易

产生静电，阴离子的问题，此时用季铵盐型阳离子表面活性剂的阳离子进行综合解决掉，毛

鳞片损伤的问题，染烫头发时用的化学试剂、热力与太阳的紫外线，更伤害头发，油脂可以

解决这个问题，因其惰性和吸附性能够很好地附着在发丝上，填补毛鳞片受损的部位，使头

发的表面变得更平滑，也就是所谓的修复效果油脂使头发润滑，减小了梳理时的头发损伤，

使用过含硅洗发乳的头发，更加光亮易梳理，也更强韧光滑，还能通过成形的保护层保持头

发含水量稳定，所以添加了硅油。

[0046] 进一步地，将无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑白

皮、金银花、藤桑叶、红糖和加热至40度的淘米水装在搅拌桶里，必须搅拌均匀并开盖室温

放置24个小时，开盖是防止持续发酵时溢出，无患子是一种拥有很高的功效与作用的绿色

植物，此外，无患子还可以具有非常好的清理功效，茶枯粉具有生发、修复受损发质质和去

油污的功效，侧柏叶、旱墨莲、能够防止掉发和白头发，制首乌、苦丁茶、金银花、藤桑叶，具

有乌发生发的作用，透骨草对脂溢性脱发有非常好的功效，桑白皮有去除头皮屑的效果，红

糖的营养价值非常丰富，里面含有丰富的糖分、矿物质还有一些甘露酸、铁离子、锰离子等

多种微量元素和维生素，可以有效的补充人体所需要的微量元素。

[0047] 进一步地，将无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑白

皮、金银花、藤桑叶、红糖和加热至40度的淘米水装在搅拌桶里，必须搅拌均匀并开盖室温

放置24个小时。

[0048] 进一步地，其原料按照质量百分比计，包括：酵素7.5％、姜油3％、枸杞多糖2.5％、

何首乌提取物1.5％、皂角提取物2％、矿物质6.5％、维生素A1.5％、维生素B1.5％、蚕丝蛋

白2.5％、人参根提取物5％、香精4.5％、表面活性剂4％、硅油3.5％、余量为水。

[0049] 进一步地，还包括一种使用方法，具体步骤如下：

[0050] S1，在使用护发素之前，首先用洗发水洗干净头发，然后再用干毛巾吸干洗净后的

头发上的水；

[0051] S2，将护发素从发根涂抹至发梢，涂满整个头皮，并戴上浴帽；

[0052] S3，再用手轻轻的按摩头部4‑6分钟，然后用40℃‑50℃的热毛巾包覆住头部；

[0053] S4，等待2‑4分钟，再取下热毛巾和浴帽用50℃‑60℃的温水清洗头发上的护发素，

最后自然风干头发。
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[0054] 进一步地，护发素不能在头发上停留太久，而且在冲洗时一定要把洗发液和护发

素冲洗干净。

[0055] 实施例3：

[0056] 本发明提供的一种生发防脱固发组合配方及其使用方法，为了实现上述目的，本

发明提供如下技术方案：一种生发防脱固发组合配方，其原料按照质量百分比计，包括：酵

素、姜油、枸杞多糖、何首乌提取物、皂角提取物、矿物质、维生素A、维生素B、蚕丝蛋白、人参

根提取物、香精、表面活性剂、硅油、余量为水。

[0057] 进一步地，酵素为无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、

桑白皮、金银花、藤桑叶、红糖和淘米水发酵而成，新鲜的淘米水是偏碱性的，而发酵后的淘

米水是偏酸性的，我们的头发适宜于偏酸性的环境，淘米水它是有一定的去污能力的，淘米

水它呈碱性所以可以去除头皮上大部分污渍，它能够代替洗发水洗掉头皮上的一些皮脂，

又因为它是自然的东西所以它比较温和没有什么副作用，对头皮产生的刺激性效果低。

[0058] 进一步地，香精为金合欢醇、丁香酚和柠檬醇成分组成，均是从植物提取而来，对

头皮和皮肤没有任何刺激。

[0059] 进一步地，表面活性剂设置为季铵盐类阳离子表面活性剂，头发是从头皮中的毛

囊长出来的，主要的成分是角蛋白，每根头发上面有许多参差不齐的毛鳞片，毛鳞片受损时

会翘起，会增大头发之间的摩擦力，导致头发纠结在一块，更多摩擦又加剧了毛鳞片的损

伤，洗头的时候，洗发水中的硅油就附着在毛鳞片的空隙中，使头发表面填平，头发摸起来

就会很柔顺，洗头发的目的是出去头发和头皮上面的灰尘，和洗掉多于的油脂，但是洗头发

的时候，头发吸水膨胀，湿润变软，在毛小皮外的保护油脂也被洗去了，作为洗发水原料的

阴离子表面活性剂清洗了头上的脏东西之后，本身却在水的作用下吸附在了头发之上，等

头发水分吹干之后，由于同性相斥，头发就炸了起来，这时若是用塑料梳子梳理，就很容易

产生静电，阴离子的问题，此时用季铵盐型阳离子表面活性剂的阳离子进行综合解决掉，毛

鳞片损伤的问题，染烫头发时用的化学试剂、热力与太阳的紫外线，更伤害头发，油脂可以

解决这个问题，因其惰性和吸附性能够很好地附着在发丝上，填补毛鳞片受损的部位，使头

发的表面变得更平滑，也就是所谓的修复效果，油脂使头发润滑，减小了梳理时的头发损

伤，使用过含硅洗发乳的头发，更加光亮易梳理，也更强韧光滑，还能通过成形的保护层保

持头发含水量稳定，所以添加了硅油。

[0060] 进一步地，将无患子、茶枯粉、侧柏叶、制首乌、苦丁茶、旱墨莲、桑叶、透骨草、桑白

皮、金银花、藤桑叶、红糖和加热至40度的淘米水装在搅拌桶里，必须搅拌均匀并开盖室温

放置24个小时，开盖是防止持续发酵时溢出，无患子是一种拥有很高的功效与作用的绿色

植物，此外，无患子还可以具有非常好的清理功效，茶枯粉具有生发、修复受损发质质和去

油污的功效，侧柏叶、旱墨莲、能够防止掉发和白头发，制首乌、苦丁茶、金银花、藤桑叶，具

有乌发生发的作用，透骨草对脂溢性脱发有非常好的功效，桑白皮有去除头皮屑的效果，红

糖的营养价值非常丰富，里面含有丰富的糖分、矿物质还有一些甘露酸、铁离子、锰离子等

多种微量元素和维生素，可以有效的补充人体所需要的微量元素。

[0061] 进一步地，其原料按照质量百分比计，包括：酵素10％、姜油4％、枸杞多糖5％、何

首乌提取物2％、皂角提取物3％、矿物质10％、维生素A2％、维生素B2％、蚕丝蛋白3％、人参

根提取物6％、香精6％、表面活性剂6％、硅油4％、余量为水。
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[0062] 进一步地，还包括一种使用方法，具体步骤如下：

[0063] S1，在使用护发素之前，首先用洗发水洗干净头发，然后再用干毛巾吸干洗净后的

头发上的水；

[0064] S2，将护发素从发根涂抹至发梢，涂满整个头皮，并戴上浴帽；

[0065] S3，再用手轻轻的按摩头部4‑6分钟，然后用40℃‑50℃的热毛巾包覆住头部；

[0066] S4，等待2‑4分钟，再取下热毛巾和浴帽用50℃‑60℃的温水清洗头发上的护发素，

最后自然风干头发。

[0067] 进一步地，护发素不能在头发上停留太久，而且在冲洗时一定要把洗发液和护发

素冲洗干净。

[0068] 将上述实施例1‑3所制备的护发剂对三十位发量少且患有脱发的实验者头发上进

行实验，一个月后取得平均值，得到以下数据：

[0069]   实施例1 实施例2 实施例3

生发量 偏少 中等 偏多

发色乌度 中等 偏黑 中等

发囊健康 良好 良好 优

[0070] 由上表可知，实施例1‑3所制得的护发剂，在生发、乌发上均具有较好的表现，只是

酵素、姜油、枸杞多糖、何首乌提取物、皂角提取物、矿物质、维生素A、维生素B、蚕丝蛋白、人

参根提取物、香精、表面活性剂、硅油、余量为水的比例不同，实施例3制备出的护发剂的生

发量最佳，最适宜发量偏少的人使用，实施例2和制备出的发色乌度最佳，最适宜头发颜色

偏白的人使用，实施例3制备出的护发剂在生发量、发色乌度和发囊健康综合变现最好。

[0071] 以上，仅是本发明的较佳实施例，任何熟悉本领域的技术人员均可能利用上述阐

述的技术方案对本发明加以修改或将其修改为等同的技术方案。因此，依据本发明的技术

方案所进行的任何简单修改或等同置换，尽属于本发明要求保护的范围。
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