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BANDE DE CONTENTION OU DE MAINTIEN D'UNE ARTICULATION.

@ L'invention concerne un dispositif de maintien ou de
contention conformé pour entourer un membre ou une arti-
culation d'un utilisateur, comprenant une bande élastique
(1) comprenant deux trongons de bande (10, 20) présentant
des raideurs différentes, la bande élastique comportant une
face interne (15) en contact avec une zone couverte par le
dispositif et une face externe (14) opposée a la face interne,
la face interne de la bande présentant, en présence d'une
pression de contention exercée lorsque le dispositif est dis-
posé sous tension autour d'un membre ou d'une articulation,
une adhérence avec la zone couverte, telle que les deux
trongons de bande puissent conserver des étirements résul-
tant de forces d'étirement différentes, aprés disparition de
ces forces d'étirement.
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BANDE DE CONTENTION OU DE MAINTIEN D’'UNE ARTICULATION

La présente invention concerne un dispositif de contention ou de
maintien articulaire destiné a comprimer certaines zones limitées du corps,
notamment en cas de faiblesse ligamentaire ou musculaire, ou dune
pathologie circulatoire, ou encore dans une situation post-opératoire. La
présente invention s’applique notamment aux membres et aux articulations
du genou, de la cheville, de 'épaule, du coude, du poignet, et des hanches.

Il existe des bandes de contention destinées a étre utilisées dans des
situations post-opératoires des membres inférieurs notamment pour limiter la
formation d’hématomes, et/ou pour des pathologies circulatoires, ou encore
pour prévenir des risques de Iésions des tissus musculaires ou articulaires.

Il existe également des bandes pour le maintien du dos, congues pour
s’enrouler autour de la taille ou du buste en formant plusieurs tours qui se
chevauchent. Ces bandes sont généralement réalisées en tissu élastique de
type tricoté le plus souvent, avec un dispositif de serrage ajustable et un
marquage permettant d’ajuster le serrage en fonction de recommandations
du praticien. Ces bandes exercent une pression identique sur toute la zone
couverte. |l s’avére également que ces bandes ont tendance a glisser le long
du membire.

Cependant, dans plusieurs régions du corps il peut savérer
nécessaire de pouvoir exercer une certaine pression de maniere localisée en
évitant des zones sensibles. Ainsi, dans 'exemple du pied, trois zones sont
particulierement sensibles a la pression. Il s’agit de la voussure dorsale du
pied, de la zone péri-malléolaire tibiale et de la zone du tendon d’Achille. En
effet, un serrage trop important de ces zones peut provoquer 'apparition de
douleurs, voire de traumatismes. Il convient également de remarquer que la
flexion dorsale de la cheville (pivotement du pied vers le haut) nécessaire a
lattaque d’'un pas, est générée par la contraction des muscles releveurs du
pied (tibial antérieur, court et long extenseurs des orteils). La contraction de
ces muscles induit une saillance des tendons, en particulier celui du muscle
tibial antérieur. Une pression trop importante exercée dans une telle zone de
saillance du tendon de ce muscle peut donc provoquer une douleur
insupportable et potentiellement une tendinopathie. Par ailleurs, une
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compression trop importante des artéeres et des nerfs (en particulier de
lartere pédieuse et des nerfs situés sur la voussure dorsale du pied) peut
egalement provoquer un déficit d’oxygénation des tissus et des paresthésies.
Dans la région péri-malléolaire tibiale, un serrage trop important peut
€galement avoir des conséquences sur la circulation sanguine. Les bandes
de contention ne permettent pas d’exercer un serrage suffisant des zones a
maintenir tout en évitant que la pression exercée agisse également sur les
zones sensibles.

Il existe des dispositifs se présentant sous la forme d’un bandage dont
lajustement et le maintien serré est assuré par des éléments a boucles et a
crochets (velcro®). Un tel bandage ne permet pas non plus d’exercer des
pressions variables et ajustables en fonction de la zone couverte. Par
ailleurs, outre leur aspect peu esthétique, les éléments a boucles et a
crochets présentent une épaisseur et une rigidité relativement élevées, qui
peuvent s’avérer génantes au point d’entraver les mouvements, notamment
si le bandage est porté sur une articulation et de surcroit dans une
chaussure. L’épaisseur des éléments a boucles et a crochets peut également
géner ou empécher le port d'un vétement ajusté. Par ailleurs, les vétements
portés par-dessus le bandage peuvent étre endommagés par I'élément a
boucles dont les boucles peuvent s’accrocher aux mailles du tissu ou du
tricot formant le vétement.

L’ajustement de la pression exercée par un tel bandage s'avére
également malaisé avec des éléments a boucles et crochets, car il ne peut
pas étre progressif. En effet, pour modifier cette pression, il est nécessaire
de séparer entierement les deux éléments a boucles et crochets pour les
accrocher ensemble en un autre emplacement. Généralement, I'utilisateur
doit ainsi réajuster la pression a plusieurs reprises avant d’atteindre la
pression désirée.

Il existe également des dispositifs se présentant sous la forme de
chaussettes ou de manchons tricotés, dont le tricotage est réalisé de
maniére sélective par anneau, afin d’exercer localement des pressions
différentes selon la zone annulaire couverte. Ces dispositifs peuvent donc
présenter localement une épaisseur relativement importante susceptible
d'empécher le port d'un vétement ajusté. Ces dispositifs présentent
également l'inconvénient d’'imposer la fabrication d'un grand nombre de
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tailles différentes pour s’adapter aux difféerentes morphologies des
utilisateurs.

Il existe également des bandes adhésives non élastiques ou de faible
élasticité, destinées a étre enroulées sur plusieurs tours autour d’'un membre
pour immobiliser partiellement une articulation ou comprimer un muscle,
notamment dans un contexte sportif ou post-opératoire. Ces bandes
adhésives présentent également linconvénient dexercer une pression
uniforme sur toutes les zones couvertes. En outre, elles sont nécessairement
a usage unique.

Il est donc souhaitable de réaliser un dispositif de maintien d’une
articulation ou de contention d’'une partie d'un membre, qui puisse exercer
sélectivement des pressions ajustables localement en fonction de la zone
couverte. |l peut étre également souhaitable que ce dispositif puisse étre
utilisé plusieurs fois et puisse s’adapter a diverses morphologies sans
nécessiter la prévision d'un grand nombre de tailles différentes.

Des modes de réalisation concernent un dispositif de maintien ou de
contention conformé pour entourer un membre ou une articulation d’un
utilisateur, comprenant une bande élastique comportant deux trongons de
bande présentant des raideurs différentes, la bande élastique comportant
une face interne en contact avec une zone couverte par le dispositif et une
face externe opposée a la face interne, la face interne de la bande
présentant, en présence d’'une pression de contention exercée lorsque le
dispositif est disposé sous tension autour d'un membre ou d’'une articulation,
une adhérence avec la zone couverte, telle que les deux trongons de bande
puissent conserver des étirements résultant de forces d’étirement différentes,
apres disparition de ces forces d’étirement.

Selon un mode de réalisation, un premier des deux trongons de
bande comprend une plaquette en un matériau élastique, fixée par deux
extrémités opposées a la bande,

Selon un mode de réalisation, la plaquette est fixée sur la face interne
du dispositif de maintien.

Selon un mode de réalisation, la plaquette est fixée sur la face
externe du dispositif de maintien.
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Selon un mode de réalisation, la plaquette comprend une couche en
matériau viscoélastique et une couche de tissu élastique fixée sur la couche
en matériau viscoelastique.

Selon un mode de réalisation, la couche de tissu élastique présente
une raideur plus faible dans le sens longitudinal de la bande que dans le
sens transversal.

Selon un mode de réalisation, un premier des deux trongons de
bande présente une raideur comprise entre 2 et 4 fois celle d’'un second des
deux trongons de bande.

Selon un mode de réalisation, la face interne est formée par une
couche en un gel polymere tel que du PolyDiMethylISiloxane.

Selon un mode de réalisation, la bande élastique est conformée sous
la forme d’'un manchon.

Selon un mode de réalisation, la face interne de la bande présente, en
présence d'une pression de contention exercée lorsque le dispositif est
disposé sous tension autour d'un membre ou dune articulation, une
adhérence avec la zone couverte pouvant conserver des étirements résultant
de forces d’étirement qui different de 20 N.

Selon un mode de réalisation, le dispositif comprend des premiére et
seconde parties de bande conformées pour étre enroulées autour de la
cheville et du pied, la premiére partie de bande comprenant un premier
trongon de bande présentant une raideur plus élevée qu’un autre trongon de
bande de la premiere partie de bande, la seconde partie de bande
comprenant une extrémité fixée sur la face externe de la premiére partie, un
second trongon de bande présentant une raideur plus élevée qu’un autre
trongon de bande de la seconde partie de bande, les premier et second
troncons de bande ayant une raideur plus élevée étant agencés sur les
parties de bande pour pouvoir couvrir simultanément la malléole interne et
des régions en dessous et au-dessus de la malléole externe de la cheville.

Des modes de réalisation peuvent €galement concerner un procedé
de fabrication d'un dispositif de maintien ou de contention tel que
précédemment défini, conformé pour entourer un membre ou une articulation
d'un utilisateur.

Des modes de réalisation peuvent également concerner un procédé
d'utilisation d’'un dispositif de maintien tel que précédemment défini, le
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procédé d'utilisation comprenant des étapes consistant a: disposer le
dispositif de maintien autour d'un membre ou une articulation, appliquer
respectivement une force d’étirement plus €levée a un premier des trongons
de bande présentant une plus grande raideur qu’'un second des trongons de
bande du dispositif de maintien, et une force d'étirement plus faible au
second trongon de bande du dispositif de maintien, pour étirer les premier et
second trongons, et supprimer les forces d’étirement.

Selon un mode de réalisation, le dispositif de maintien comprend des
premiére et seconde parties de bande conformées pour étre enroulées
autour de la cheville et du pied, la premiére partie de bande comprenant un
premier trongon de bande présentant une raideur plus élevée qu’un autre
troncon de bande de la premiére partie de bande, la seconde partie de
bande comprenant une extrémité fixée sur la face externe de la premiere
partie, un second trongon de bande présentant une raideur plus élevée qu’un
autre trongon de bande de la seconde partie de bande, le procédé
comprenant des étapes consistant a: fixer une premiere extrémité de la
premiére partie de bande a une orthése de cheville comportant deux
plaquettes rigides maintenues sur les malléoles de la cheville de l'utilisateur,
enrouler, avec une premiere force de tension d’étirement, la partie de bande
autour de la cheville, puis autour du pied en passant sur le dessus du pied,
puis sous le pied ou se trouve une extrémité du premier trongon de bande,
enrouler le premier trongon de bande sur le pied, puis autour de la cheville
en exercant une seconde force de tension détirement supérieure a la
premiére force de tension, pour étirer le premier trongon de bande, de
maniére a serrer entre elles une partie inférieure d'une premiere des deux
plaguettes, et une seconde des deux plaquettes, enrouler I'extrémité de la
premiére partie de bande autour de la cheville avec une force de tension
d’étirement inférieure a la seconde force de tension, et accrocher une
seconde extrémité de la premiére partie de bande, enrouler avec une force
de tension d’étirement inférieure a la premiére force de tension, la seconde
partie de bande en passant sur le dessus du pied, puis autour de la cheville,
le second trongon de bande étant disposé sur une partie supérieure de la
premiére plaquette, et accrocher une extrémité libre de la seconde partie de
bande.
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Des exemples de réalisation de I'invention seront décrits dans ce qui
suit, a titre non limitatif en relation avec les figures jointes parmi lesquelles :

les figures 1 et 2 représentent schématiquement en coupe
transversale et en vue de face, un dispositif de maintien, selon un mode de
réalisation,

la figure 3 représente schématiquement en coupe transversale, un
dispositif de maintien, selon un autre mode de réalisation,

les figures 4 et 5 représentent schématiquement en coupe
transversale et en vue de face, un dispositif de maintien, selon un autre
mode de réalisation,

la figure 6 représente schématiquement en coupe transversale, un
dispositif de maintien, selon un autre mode de réalisation,

les figures 7 et 8 représentent des courbes de variation de la force
d’étirement et de la raideur en fonction de lallongement d’éléments
constituant le dispositif de maintien,

les figures 9A, 9B sont des vues en coupe transversale schématiques
du dispositif de maintien disposé autour dun membre ou une articulation,
dans deux configurations différentes,

la figure 10 représente schématiquement la face latérale externe d’un
pied et d'une cheville, équipés d’'une orthese de cheville selon un mode de
réalisation,

la figure 10A représente une piéce thermoformable de l'orthése de
cheville de la figure 10, selon un mode de réalisation,

la figure 11 représente schématiquement la face latérale interne du
pied et de la cheville, équipés de I'orthése montrée sur la figure 10,

la figure 11A représente une autre piece thermoformable de l'orthése
de cheville de la figure 10, selon un mode de réalisation,

la figure 12 représente schématiquement en coupe transversale une
bande de maintien, selon un mode de réalisation,

la figure 13 représente des courbes de variation de la force
d’étirement appliquée a la bande de maintien de la figure 12, lors de son
enroulement autour du pied et de I'orthése de cheville.

Les figures 1 et 2 représentent un dispositif de maintien 1 selon un
mode de réalisation. Le dispositif de maintien 1 présente la forme d’'une
bande comprenant plusieurs trongons de bande 10, 20, 30, élastiques
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présentant des raideurs différentes. A cet effet, les trongons de bande 10, 20,
30 peuvent présenter des épaisseurs différentes, et/ou étre formés dans des
matériaux différents. Les trongcons de bande 10, 20, 30 peuvent étre
assemblés entre eux par tout moyen, tel que par des lignes de soudure ou
de couture.

Le dispositif de maintien 1 présente une face externe 14 et face
interne 15 opposée a la face 14 et destinée a venir en contact avec la zone
couverte par le dispositif de maintien. Selon un mode de réalisation, la face
interne 15 présente une certaine adhérence a la zone couverte sous l'effet
d'une pression de contention exercée lorsque le dispositif de maintien 1 est
disposé sous tension autour d'un membre ou d'une articulation. Cette
adhérence a la zone couverte est telle que les trongons de bande 10, 20, 30
puissent exercer des pressions différentes. Ces différentes pressions sont
obtenues en soumettant individuellement a des forces d’étirement différentes
les trongons de bande 10, 20, 30 qui conservent au moins en partie leur
étirement aprés disparition de ces forces grace a l'adhérence de la face
interne 15. Cette adhérence dépend de la surface de contact, de la courbure
de celle-ci (lorsqu’elle est enroulée autour d'un membre) et de la nature du
matériau sur la face interne 15 de chacun des trongons de bande 10, 20, 30,
ainsi que du matériau dans lequel est formé la zone couverte par le dispositif.
Grace a cette adhérence, il est possible d’obtenir des zones d’ancrage entre
lesquelles une pression de contention plus élevée peut étre exercée.

Ainsi le dispositif de maintien 1, lorsqu’il est disposé autour d’'un
membre ou d’une articulation, permet d’exercer une pression plus élevée sur
les zones du membre couvertes par le trongon de bande 20, et a l'inverse
des pressions moins élevées sur les régions du membre couvertes par les
trongons 10, 30.

Dans I'exemple de la figure 1, le trongon de bande 20 présente une
raideur plus élevée que les trongons de bande 10, 30. Il peut donc étre étiré
sous leffet d’'une relativement grande force d’étirement en s’allongeant
moins que les trongons 10, 30 si ces derniers étaient soumis a la méme force
d’étirement. Selon un exemple de réalisation, le trongon de bande 20
présente une raideur comprise entre 2 et 4 fois la raideur des trongons de
bande 10, 30. Il en résulte que le trongon de bande 20 s’étire entre 2 et 4 fois
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moins que les trongons de bande 10, 30, sous leffet d'une méme force
d’étirement.

Selon un mode de réalisation, I'adhérence de la face interne 15 du
dispositif de maintien 1 est obtenue également par un choix approprié des
matériaux dans lesquels sont formés les trongons de bande 10, 20, 30. Selon
un autre mode de réalisation, cette adhérence est obtenue en recouvrant la
face interne 15 du dispositif 1 d’'une couche élastique dans un matériau
présentant l'adhérence souhaitée. Le choix des matériaux formant les
différents trongons de bande n’est donc pas limité par un critere d’adhérence.
Ainsi, la figure 3 représente un dispositif de maintien 1-1 comprenant une
couche élastique 2 recouvrant au moins en partie sa face interne 15 et
présentant 'adhérence souhaitée. La couche 2 peut étre réalisée par une
enduction en un matériau viscoélastique répartie sur la face interne 15 en
une couche par exemple d’épaisseur uniforme.

Les figures 4 et 5 représentent un dispositif de maintien 1-2 selon un
mode de réalisation. Le dispositif de maintien 1-2 présente la forme d'une
bande élastique comprenant les troncons de bande 10, 20, 30 élastiques
ayant des raideurs différentes. Les trongcons 10, 30 sont formés par une
bande élastique 11 Le trongon 20 est réalisé en fixant une plaquette 21 sur la
couche 13 de la bande 11, par deux lignes de fixation 17 s’étendant le long
de deux bords opposés de la plaquette 21. Ainsi, le trongon de bande 20
présente une structure multicouches comprenant la bande 11 et la plaquette
21. Les lignes de fixation 17 sont formées sur la bande 11 suivant une
direction transversale de la bande 11. Les lignes de fixation 17 sont formées
de maniére a ce que la plaquette 21 entre les deux lignes de fixation 17
présente une longueur correspondant sensiblement a celle de la partie de la
bande 11 sous la plaquette entre les deux lignes de fixation 17, en 'absence
d’étirement de la bande 11 et de la plaquette 21.

La bande 11 peut comprendre une couche 12 en un matériau
élastique du cbté de sa face externe 14 et une couche élastique 13 en un
matériau présentant 'adhérence souhaitée du cété de sa face interne 15. La
couche 12 peut étre réalisée dans un tissu élastique au moins dans la
direction longitudinale de la bande. La couche 13 peut étre réalisée par une
enduction en un matériau viscoélastique répartie sur la face interne 15 par
exemple d’'une maniére uniforme. Les lignes de fixation 17 peuvent étre
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formées par des lignes de couture. La plaquette 21 peut comprendre une
couche 22 en un matériau viscoélastique formant la surface adhérente du
trongcon 20, et une couche de tissu élastique 23 fixée sur la couche 22. La
couche de tissu 23 peut étre collée sur la couche 22. La couche 22 présente
une certaine adhérence de maniére a 'empécher de glisser sur la surface
couverte par le dispositif 1-2, en présence d'une certaine pression de
contention. Cette adhérence est telle que le trongon de bande 20 peut étre
étiré sous l'effet d’'une force d’étirement différente de celles appliquées aux
trongcons 10, 30, et conserver son étirement en I'absence de ces forces
d’étirement, grace a l'adhérence de la couche 22 et a la pression de
contention exercée par le dispositif de maintien 1-2.

L’épaisseur de la bande 12 peut étre choisie entre 0,3 et 1,5mm, la
couche 13 présentant une épaisseur comprise entre 0,1 et 0,5 mm. Les
couches 2, 13 et 22 peuvent étre réalisées dans des gels polyméres
viscoélastiques tels que des gels de silicone (PolyDiMethylSiloxane - PDMS)
dont la dureté et 'adhérence sont choisis en fonction de leurs réles respectifs
dans le dispositif de maintien. L’épaisseur de de la couche 22 peut étre
choisie entre 0,3 et 1 mm.

Dans un mode de réalisation, la bande 11 présente une largeur
comprise entre 5 et 6 cm, tandis que la plaquette 21 présente une largeur
légerement inférieure a celle de la bande 10, par exemple d’environ 2 a
7 mm.

Comme la couche adhérente 13 est répartie sur toute la surface de la
bande 12, la plaquette 21 peut étre fixée sur la face externe 14 de la bande
12, comme illustré sur la figure 6. Ainsi, la figure 6 représente un dispositif de
maintien 1-3 qui différe du dispositif de maintien 1-2 uniquement en ce que la
plaquette 21 est fixée sur la face externe 14 de la bande 11. |l en résulte que
la couche 13 formée sur la face interne de la bande 11 se trouve entiérement
en contact avec la zone couverte par le dispositif de maintien 1-3.

Le dispositif de maintien 1, 1-1, 1-2, 1-3 peut étre maintenu enroulé et
étiré autour d’'un membre ou d’une articulation, a l'aide d’'un dispositif
d’accrochage comprenant deux parties respectivement fixées aux extrémités
de la bande 10 et coopérant entre elles pour se fixer I'une a lautre. Ce
dispositif d’accrochage peut par exemple comprendre une ou plusieurs
boucles fixées a une extrémité du dispositif de maintien et des crochets fixés
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a une extrémité opposée du dispositif de maintien, ou bien des bandes a
crochets et a boucles (velcro®) fixées aux extrémités opposées du dispositif
de maintien.

Ainsi, le dispositif de maintien 1, 1-1, 1-2, 1-3 peut étre enroulé autour
d'un membre ou d'une articulation en formant plus d'un tour autour du
membre, de sorte qu’une partie de la face interne 15 du dispositif de maintien
se trouve en contact avec une partie de la face externe 14 du dispositif de
maintien. |l peut alors étre prévu de recouvrir au moins en partie la face
externe 14 du dispositif de maintien d’une couche adhérente 16 (figure 6) qui
peut étre réalisée dans le méme matériau que la couche adhérente 13. La
partie de la face externe 14 recouverte de la couche 16 peut étre limitée a la
partie recouverte par la face externe 15 du dispositif, en raison de
'enroulement du dispositif sur plus d’'un tour. Il va de soi que la couche 16
augmente la raideur des différents trongons de bande ou elle est présente.

La figure 7 représente des courbes C1 a C6 représentatives de
Iélasticité délements constituant le dispositif de maintien 1-2 ou 1-3.
Chacune des courbes C1 a C6 fournit les variations de la force d’étirement
appliquée a lélément en fonction d’'un pourcentage dallongement (en
abscisse) de l'élément. La courbe C1 est représentative de [élasticité
longitudinale de la bande 11. La courbe C2 est représentative de I'élasticité
longitudinale de la plaquette 21. La courbe C3 est représentative de
I'élasticité transversale de la plaquette 21. La courbe C4 est représentative
de [lélasticité longitudinale de la bande 12 seule. La courbe C5 est
représentative de l'élasticité longitudinale de la couche de tissu 23 de la
plaquette 21. La courbe C6 est représentative de I'élasticité transversale de
la couche de tissu 23 de la plaquette 21. Les courbes C1 a C6 présentent
sensiblement |la forme de courbes hyperboliques passant par le point origine
(de coordonnées 0%, O N). Les courbes C1 a C4 présentent en outre une
région s’étendant entre 0 et 80% ou lallongement est sensiblement
proportionnel a la force d’allongement exercée.

D’apres les courbes C1 et C2, la bande 11 s’allonge d’environ de
147% et la plaquette 21 s’allonge d’environ 129%, sous l'effet de forces
d’étirement respectivement de 41 N et 45 N. Les courbes C1 et C2 montrent
notamment qu’entre des valeurs de force d’étirement de 5 et 40 N, |la bande
11 s’allonge de 23 a 43% de plus que la plaquette 21. D’apres la courbe C3,
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la plaquette 21 s’étire dans le sens transversal de 35% sous l'effet d'une
force d’étirement de 47,5 N. La plaquette 21 présente donc dans la direction
transversale une élasticité moindre que dans la direction longitudinale
(courbes C2, C3). Cette disposition permet d’éviter que les régions de bord
et de centre de la plaquette 21 ne s’étirent avec des allongements différents.
Cette différence de raideur est conférée par la couche de tissu 23 composant
la plaquette 21. En effet, d’aprés les courbes C5 et C6, la couche de tissu 23
s’étire dans la direction longitudinale de 124% et dans la direction
transversale de 34%, sous l'effet d’'une force d’étirement de 32 N. D’aprés la
courbe C4, la bande 11 seule s’étire de 147% sous l'effet d'une force
d’étirement de 19,5 N.

Selon un mode de réalisation, la couche de tissu 23 présente dans le
sens ou elle est fixée a la bande 11, une raideur de 2 a 4 fois plus élevée
dans le sens transversal que dans le sens longitudinal de la bande 11.

La figure 8 représente des courbes de raideur C7, C8, C9,
respectivement des trongons de bande 10, 30 (bande 11) du dispositif de
maintien 1-2 ou 1-3, de la plaquette 21 seule, et du trongon 20 combinant la
bande 11, et la plaquette 21. D’aprés la courbe C7, la raideur des trongons
10, 30 varie entre 0,6 et 1,25 N/% lorsque l'allongement de ces trongons est
compris entre 5 et 130%. D’aprés la courbe C8, la raideur longitudinale de la
plaquette 21 varie entre 1,25 et 2,1 N/% lorsque I'allongement longitudinal de
la plaquette 21 est compris entre 5 et 130%. D’apres la courbe C9, la raideur
du trongon de bande 20 (plaquette 21 + bande 11) varie entre 1,8 et 3,3 N/%
lorsque l'allongement du trongon de bande est compris entre 5 et 130%.

La figure 8 représente également une courbe C10 de variation du
rapport des raideurs du trongon de bande 20 et du trongon 10 ou 30 du
dispositif de maintien 1-2 ou 1-3. Ce rapport varie entre 2,6 et 3,3 pour des
allongements variant entre 5 et 130%. La raideur du trongon de bande 20 est
donc en moyenne trois fois plus grande que la raideur des trongons de
bande 10 et 20 dans I'exemple du dispositif de maintien 1-2 ou 1-3. Grace a
la présence des trongons 10, 30, le dispositif de maintien peut s’adapter a
différentes tailles de membre ou d’articulation sans avoir a augmenter de
maniére sensible sa tension autour du membre ou de l'articulation, tout en
ayant a ses extrémités des points d’accrochage fixes. A contrario, le trongon
de bande 20 peut recevoir une grande tension sans s’étirer d’'une maniere
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importante. Il peut ainsi restituer des pressions relativement élevées a la
zone qu'il recouvre. Ainsi dans I'exemple des figures 7 et 8, le trongcon de
bande 20 s’allonge environ trois fois moins que le trongon de bande 10 ou 30
sous l'effet d'une méme force de tension.

Selon un mode de réalisation, le dispositif de maintien est agencé
sous la forme d’'un manchon en fixant entre elles les deux extrémités
opposées de la bande 11, comme illustré sur les figures 9A, 9B.

Les figure 9A, 9B représentent un dispositif de maintien 1-4, dans
deux configurations différentes, pour illustrer un mode d'utilisation du
dispositif de maintien. |l est a noter que ces deux configurations peuvent étre
obtenues de la méme maniere avec I'un ou l'autre des dispositifs de maintien
1, 1-1 a 1-3 en forme de bande, dés lors qu’ils sont fixés enroulés autour
d'un membre ou d’'une articulation. Dans I'exemple des figures 9A, 9B, le
dispositif de maintien 1-4 comprend deux trongons de bande 10, 20, le
trongcon de bande 20 présentant une raideur plus grande que le trongon de
bande 10. Sur la figure 9A, le dispositif de maintien 1-4 a été disposé autour
d’'un membre ou d'une articulation 5 avec une tension uniforme sur tout le
tour du membre. Dans la configuration de la figure 9A, le trongcon de bande
20 présente une longueur L1. Dans cette configuration, le dispositif de
maintien 1-4 exerce sur la peau une certaine force de contention qui est
sensiblement constante tout autour du membre ou de larticulation 5, et qui
est liée a 'allongement cumulé des trongcons de bande 10 et 20 compte tenu
des raideurs différentes des deux trongons de bande 10, 20.

Sur la figure 9B, le dispositif de maintien a été placé autour du
membre ou de larticulation en appliquant au trongon de bande 20 une force
de tension plus grande que la force de tension appliquée au trongon de
bande 10. Dans la configuration de la figure 9B, le trongon de bande 20
atteint une longueur L2 supérieure a la longueur L1. Cette configuration est
stable en 'absence de force de tension jusqu'a un certain point, grace a
'adhérence de la face interne du trongon de bande 20 avec la zone couverte
par le dispositif de maintien 1-4, apparaissant en présence de la pression de
contention exercée par le dispositif 1-4. La configuration du dispositif 1-4 sur
la figure 9B peut étre obtenue a partir de celle de la figure 9A, par exemple
en pingant avec une main chaque extrémité du trongon de bande 20, et en
étirant ce trongon de bande autour du membre 5. Il en résulte que le trongon
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de bande 10 présente un allongement dans la configuration de la figure 9B
inférieur a celui de la configuration de la figure 9A, et donc qu’il exerce
encore moins de pression.

Dans la configuration de la figure 9B, le trongcon de bande 20 exerce
sur la zone du membre qu’il recouvre, une pression de contention plus
élevée que celle exercée par le trongon de bande 10 dans la configuration de
la figure 9A ou 9B. Par ailleurs, le trongon de bande 10 dans la configuration
de la figure 9B exerce sur la zone du membre qu’il recouvre, une pression de
contention moins élevée que celle exercée par le trongon de bande 10 dans
la configuration de la figure 9A. Le dispositif de maintien peut donc étre
disposé autour d’'un membre ou d'une articulation de maniére a y exercer
des pressions de contention moins élevées dans une certaine zone couverte
par le trongon de bande 10, et plus élevées dans une autre zone couverte
par le trongon de bande 20.

Selon un mode de réalisation, le dispositif de maintien 1-4 comprend
un coussinet 3 en un matériau viscoélastique fixé sur la face intérieure du
dispositif, destiné a venir en contact avec la zone recouverte par le dispositif.
Dans I'exemple des figures 9A, 9B, le coussinet 3 est fixé sur la face
intérieure de la plaquette 21. Le coussinet 3 est prévu pour exercer une
pression plus élevée en une zone localisée. Le coussinet 3 peut présenter
une forme adaptée a la zone de la peau ou une pression plus élevée doit
étre appliquée. La position du coussinet 3 peut étre choisie par l'utilisateur. A
cet effet, le coussinet 3 et la plaquette 21 peuvent étre formés avec du gel de
silicone (PDMS) présentant la propriété d’adhérer naturellement d’'une
maniere détachable a une autre piece réalisée dans ce matériau.

Le manchon 1-4 représenté sur les figures 9A, 9B peut étre prévu
pour contribuer a renforcer la liaison entre le périoste et 'os du tibia. A cet
effet, le trongon de bande 20 est placé sur le tibia, tandis que le trongon de
bande 10 couvre la partie postérieure de la jambe constituée de muscles et
de tendons qu’il faut éviter de comprimer. En étirant le trongon de bande 20
sous leffet d'une force de tension plus grande que celle appliquée au
troncon de bande 10, le dispositif 1-4 exerce une pression plus élevée
localisée sur la région antérieure de la jambe, tout en exerg¢ant une pression
faible sur la masse musculaire sur la région postérieure de la jambe. La
pression exercée sur la région antérieure de la jambe favorise le maintien de
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la région tibia-périoste qui peut étre fortement sollicitée notamment lors de la
pratiqgue de sports soumettant cette partie du corps a de fortes vibrations
répétées et de fortes tractions appliquées en particulier sur les insertions
musculaires présentes dans cette partie du corps. Les sports concernés sont
notamment la course a pied, la danse, et les sports de raquette tels que le
tennis et le squash. La présence du trongcon de bande 10 peu tendu est
particulierement importante car il faut éviter de produire un effet de garrot sur
le mollet qui se gonfle fortement lorsqu’il est sollicité.

Les figures 10 et 11 représentent une orthése 4 adaptée au maintien
de la cheville, par exemple a la suite d'un traumatisme, ou présentant une
laxité justifiant son maintien formel ou d'un point de vue proprioceptif.
L’orthése 4 comprend une couche 40 au moins en partie élastique, formant
un manchon conformé pour serrer la cheville et le pied 6, avec une ouverture
proximale 40b pour le passage du pied, puis de la jambe, une ouverture
distale 40d pour le passage du pied 6 et une ouverture intermédiaire 40a
pour le passage du talon. La couche 40 est au moins en partie élastique.
Une couche 41a est fixée sur la couche 40 de maniere a former une
premiére poche dans laquelle est insérée une premiére plaquette 42a en un
matériau thermoformable. La forme de la premiére poche est ajustée a celle
de la plagquette 42a. Ainsi le taux de remplissage de la poche par la plaquette
peut étre compris entre 80 et 95%. La forme de la plaquette 42a peut étre
elle-méme définie en fonction d’'une zone du membre ou de l'articulation ou
le maintien est a assurer. La premiére poche est formée sur la couche 40 en
un emplacement correspondant a la malléole externe et s’étendant
latéralement entre les ouvertures 40a et 40d et entre I'ouverture proximale
40b de la couche 40 et une partie 40c de la couche 40 couvrant un bord
latéral du pied 6 entre les zones plantaire et dorsale. La forme de la
plaquette 42a est représentée sur la figure 10A. La premiere poche est
formée en fixant la couche 41a sur la couche 40, par une ligne de fixation
43a. La premiere poche présente par exemple une ouverture le long de
'ouverture proximale 40b du manchon 40, pour insérer ou retirer la plaquette
42a de la poche. La couche 40 peut étre mise en contact direct avec la peau
6 de l'utilisateur. La couche 41a peut étre fixée sur la couche 40 par une
ligne de soudure ou de couture 43a, sur 'une ou lautre des faces de la
couche 40.
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Selon un mode de réalisation, 'orthése 4 comprend une seconde
plaquette 42b en un matériau thermoformable disposée dans une seconde
poche formée sur la couche 40 en un emplacement destiné a couvrir la
malléole interne et s’étendant latéralement sur la couche 40 autour de la
malléole interne jusqu'a l'ouverture 40b du manchon. La forme de la
plaquette 42b est représentée sur la figure 11A. La seconde poche 42b est
formée a 'aide d’'une couche de tissu 41b fixée sur le manchon 40, par une
ligne de fixation 43b. La seconde poche peut également présenter une
ouverture le long de l'ouverture proximale 40b du manchon 40 pour insérer
ou retirer la plaquette 42b de la poche.

Il est a noter que les figures 10A et 11A montrent la forme des
plaquettes 42a, 42b avant leur thermoformage a chaud pratiqué directement
sur le pied. Apreés l'opération de thermoformage, les plaquettes 42a, 42b
prennent la forme exacte des malléoles et de la zone autour de ces
derniéeres.

Une bande 1’ (dont une partie est représentée sur les figures 10, 11)
prévue pour étre enroulée et serrée autour du pied 6 et de la cheville, peut
étre utilisée pour serrer davantage les plaquettes 42a, 42b contre la cheville,
et ainsi pour solidariser 'ensemble des plaquettes 42a, 42b et de la cheville.
La bande 1’ peut étre cousue ou accrochée a l'orthése 4 par un dispositif
d’accrochage comprenant par exemple un ou plusieurs crochets 45 sur
lortheése 4, coopérant chacun avec une boucle 46 dans une région
d’extrémité de la bande 1’.

L'orthése 4 peut étre utilisée de la maniere suivante. Avant une
premiére utilisation, I'orthése doit subir une opération de thermoformage. A
cet effet, elle est chauffée, par exemple en 'immergeant avec les plaquettes
42a, 42b dans leurs poches respectives, dans de 'eau chaude a une
température suffisante pour ramollir les plaquettes 42a, 42b. A partir d'un
certain moment aprés son contact avec 'eau chaude, les plaquettes 42a,
42b deviennent molles. Avant que les plaquettes 42a, 42b retrouvent leur
rigidité, l'utilisateur enfile l'orthése 4 autour de la cheville a maintenir. La
tension élastique de la couche 40 plaque les plaquettes 42a, 42b contre la
peau de lutilisateur. Les plaquettes 42a, 42b prennent alors la forme des
zones ou elles sont plaquées, puis durcissent au bout de quelques minutes.
Pendant le durcissement des plaquettes 42a, 42b, la cheville a maintenir est
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tenue dans la position finale souhaitée. L'orthése 4 est ainsi adaptée a la
morphologie de la zone ou elle est appliquée, par le thermoformage des
plaquettes 42a, 42b, réalisé simplement en enfilant I'orthése sur la cheville,
les forces élastiques exercées par la couche 40 assurant le maintien et la
déformation des plaquettes 42a, 42b préalablement ramollies. Cette
opération ne nécessite donc pas l'intervention d'une autre personne et en
particulier d’'un professionnel.

Avant l'opération de thermoformage, la partie du membre ou de
l'articulation a maintenir peut étre recouverte d'un film tel qu’un film plastique
pour faciliter le retrait de l'orthése mouillée a lissue de l'opération de
thermoformage.

Les plaquettes 42a, 42b sont par exemple réalisées en un matériau
tel que "Aquaplast" fabriqué par la société Patterson. Elles présentent une
épaisseur comprise entre 1,5 et 5 mm, par exemple environ 2,4 mm. Ce
matériau devient mou a une température comprise entre 65 et 75°C, et reste
malléable pendant environ quatre minutes. Ainsi, [lopération de
thermoformage des plaquettes 42a, 42b peut étre répétée autant de fois que
nécessaire.

La figure 12 représente un exemple de réalisation de la bande 1’
susceptible de s’accrocher a l'orthese de cheville 4. La bande 1’ est
configurée pour s’enrouler autour de la cheville et du pied 6. A cet effet, la
bande 1’ comprend une partie principale 1a et une partie secondaire 1b fixée
a la partie principale 1a, la bande 1’ présentant ainsi une forme générale en
T. La partie de bande 1b permet de recouvrir partiellement la partie 1a, et
ainsi, renforcer le maintien assuré par cette derniere. Les parties de bande
1a, 1b présentent une structure telle que celle du dispositif 1. Dans 'exemple
de la figure 12, les parties de bande 1a, 1b présentent la structure du
dispositif 1-2. Ainsi, la partie principale 1a comprend des trongons de bande
10a, 20a, 30a de raideurs différentes, tels que les trongons de bande 10, 20,
30, une plaquette 21a telle que la plaquette 21, formant le trongon de bande
20a avec la partie de bande 1a. La plaquette 21a est fixée sur la face interne
de la partie de bande 1a par exemple par des lignes de couture 17a. La
partie de bande secondaire 1b comprend également des trongons de bande
10b, 20b, 30b de raideurs différentes, tels que les trongons de bande 10, 20,
30, une plaquette 21b telle que la plaquette 21, formant le trongon 20b avec
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la partie de bande 1b. La plaquette 21b est fixée sur la face interne de la
partie de bande 1b par exemple par des lignes de couture 17b. Une
extrémité de la partie de bande 1b est fixée par exemple par des lignes de
couture 17c¢, sur la face externe de la partie de bande 1a opposée a la face
interne ou est fixée la plaquette 21a.

Une extrémité de la partie de bande 1a est tout d’'abord accrochée a
lorthése 4 par exemple au moyen de boucles 46 et de crochets 45 situés sur
une partie supérieure de l'orthése dans la région inférieure du mollet. La
bande 1’ peut également étre cousue a 'orthése 4. Dans un premier temps,
la partie de bande 1a est enroulée sans tension autour de la cheville sur un
peu plus d’'un demi-tour en passant derriére celle-ci, puis autour du pied en
passant sur le dessus du pied, et enfin sous le pied. Ensuite, l'utilisateur peut
poser son pied au sol de maniére a maintenir en place une extrémité du
trongon 20a de la partie de bande 1a, puis enroule le trongon 20a en
exercant une plus grande tension sur I'extrémité libre de la partie de bande
1a. Le trongon 20a est alors légérement étiré en couvrant une partie
inférieure de la plaquette 42a qu'il plaque sur le pied. Ensuite, en remontant,
il vient couvrir la partie supérieure de la voussure du pied, peu sensible aux
pressions, en évitant de passer sur la partie inférieure de la voussure trés
sensible ou il pourrait entraver la flexion dorsale du pied. Enfin, le trongon
20a couvre la majeure partie de la plaquette 42b (et en particulier la partie de
la plaquette 42b couvrant la malléole interne). Une fois que le trongon 20a
est enroulé autour de la cheville, la tension sur I'extrémité libre de la partie de
bande 1a est relachée et son extrémité libre est accrochée a proximité des
boucles 46 par un autre dispositif d’accrochage a crochet et a boucle 47
prévu a cet effet. En raison de 'adhérence de la face interne du trongon 20a,
celui-ci garde son allongement, notamment pendant que l'extrémité de la
bande 1a est accrochée. Le trongon de bande 20a crée ainsi une liaison forte
entre les deux plaquettes 42a, 42b.

L’extrémité de la partie de bande 1b fixée a la partie de bande 1a se
trouve alors paralléle a la face inférieure du pied sur la face latérale intérieure
du pied. La partie de bande 1b est enroulée sans tension autour de la
cheville sur un peu plus qu’'un demi-tour en passant sur le pied, puis derriere
la cheville, de maniére a ce que la plaquette 21b se trouve en contact avec la
partie de bande 1a. L'extrémité libre de la partie de bande 1b est ensuite
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accrochée sur la partie de bande 1a a proximité des boucles 46, au moyen
d'un autre dispositif d’accrochage par exemple a crochet et a boucle 48.
Dans cette configuration de la partie de bande 1b, le trongon de bande 20b
couvre la partie supérieure de la plaquette 42a, en la maintenant serrée
contre la cheville.

La figure 13 représente des courbes C11, C12 de variation de la force
de tension de la bande 1’ aprés son enroulement autour du pied et de la
chevilliere, le long de la bande. Les trongons de bande 1a, 1b ont été divisés
en trongons numérotés, de longueurs identiques avant étirement, les
numéros de trongons étant présentés en abscisse. Ainsi, sur la figure 13, la
partie de bande 1a correspondant a la courbe C11, s’étend sur les trongons
numérotés de 1 a 14, le troncon de bande 20a s’étend sur les trongons
numérotés de 6 a 11. La partie de bande 1b correspondant a la courbe C12,
est fixée a la partie de bande 1a entre les trongons portant les numéros 4 et
5, et s’étend sur les trongons numérotés de 5 a 10, et le trongon de bande
20b s’étend sur les trongons numérotés 7 et 8.

D’apres la courbe C11, la partie de bande 1a est enroulée sans
tension jusgu’au trongon numéro 3. Jusqu'au trongon numéro 4, la force de
tension exercée par la partie de bande 1a augmente légérement de 0 a
0,2 N. Cette force de tension augmente encore pour atteindre 2,72 N au
trongon numeéro 6 correspondant au début du trongon 20a. Le trongon 20a
exerce une force de tension qui augmente progressivement pour atteinte une
valeur voisine de 16 N au voisinage des trongons numeéro 8 et 9. La force de
tension exercée par la partie de bande 1a diminue ensuite progressivement
pour atteindre une valeur voisine de zéro a 'extrémité de la bande 1a au
trongcon numéro 14. A la jonction avec le trongon de bande 20a, le trongon de
bande 10a atteint un étirement d’environ 15%. L’étirement du troncon de
bande 20a augmente progressivement de 8 a 45% entre les trongons
numéro 6 et 8, puis diminue pour atteindre 15% au trongon numéro 11.
L’étirement du trongon de bande 30a diminue progressivement de 25% a 5%
entre les trongons numeéro 12 et 14.

D’apres la courbe C12, la partie de bande 1b est enroulée pour
atteindre une légeére force de tension de 0,2 N qui augmente jusqu’a 2,25 N
au trongon numéro 6. Cette force de tension est nulle ou voisine de zéro le
long du trongon de bande 20b, et atteint 0,2 N a I'extrémité de la partie de



10

15

20

25

30

3043321

19

bande 1b au trongon numéro 10. L’allongement du trongon de bande 10b
passe de 5 a 13% entre les trongons numéro 5 et 6. L’'allongement de la
partie de bande 20b est nul, et 'allongement de la partie 30b est de 5%.

Lorsque la bande est enroulée autour de l'orthése et du pied, le
trongcon numéro 9 (partie médiane de la plaquette 21a) recouvre les trongons
numéro 3 et 4 de la partie de bande 1a. Les trongons numéro 7 et 8
(plagquette 21b) recouvrent les trongons numéro 9 et 14 de la partie de bande
1a. Le trongcon numéro 9 de la partie de bande 1b recouvre le trongon
numéro 12 de la partie de bande 1a. Les forces de compression exercées
par les différents trongons superposés se cumulent.

Comme le trongon de bande 20b n’est pas disposé avec un
allongement, la plaquette 21b peut étre réalisée dans un matériau non
élastique. Le long de la bande 1’, la conservation des différentes forces de
tension exercées, qui peuvent différer de 20 N, est assurée par 'adhérence
de la bande sur elle-méme et sur la chevilliere.

Les trongons 20a, 20b de la bande 1’, plus serrés et de raideur plus
élevée, permettent ainsi de maintenir serrées contre la cheville les plaquettes
42a, 42b comme le ferait une attelle de cheuville, le trongon 20b complétant
action du trongon 20a pour assurer un maintien de la cheville en trois points,
a savoir en bas et en haut de la plaquette 42a et sur la plaquette 42b. La
bande 1’ n‘exerce pas de pressions trop élevées sur la voussure du pied et
sur la zone tibiale inférieure juste au-dessus des malléoles qui sont
couvertes par les trongons 10a, 30a, 10b, 30b, moins serrés et de raideur
moins élevée. En outre, les trongons 10a, 30a, 10b, 30b peuvent étre étirés
plus ou moins pour placer correctement les trongons 20a, 20b sur les
plaquettes 42a, 42b en fonction de la morphologie de l'utilisateur, sans
variation sensible de la pression qu’ils exercent sur les zones de le cheville
qu’ils couvrent.

Les extrémités des parties de bande 1a, 1b supportant les boucles et
les crochets 45 a 47 peuvent étre renforcées par des piéces de tissu non
élastique.

Il apparaitra clairement a 'homme de l'art que la présente invention
est susceptible de diverses variantes de réalisation et diverses applications.
En particulier, l'invention n'est pas limitée aux modes de réalisation décrits,
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mais s’étend également a toutes les combinaisons possibles de ces modes
de réalisation.

Par ailleurs, 'adhérence de la face interne 15 du dispositif 1, 1-1, 1-3,
1-4, de la bande 11 du dispositif 1-2, ou de la bande 1’ peut étre obtenue par
des éléments viscoélastiques tels que des picots, répartis sur la face 15 par
exemple dune maniere uniforme. La densité de ces éléments
viscoélastiques sur la face interne 15 peut étre choisie en fonction de
'adhérence a obtenir compte tenu de la pression de contention exercée par
le dispositif et de 'adhérence de chaque élément viscoélastique.

Bien que les exemples décrits s’appliquent a la sécurisation du
périoste et au maintien de la cheville, il va de soi que linvention peut
s’appliquer a toute partie du corps nécessitant 'application sélective d’une
pression en une ou plusieurs zones distinctes.
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REVENDICATIONS

1. Dispositif de maintien ou de contention conformé pour entourer un
membre ou une articulation d’un utilisateur, comprenant une bande élastique
(1) comportant deux trongons de bande (10, 20) présentant des raideurs
différentes, la bande élastique comportant une face interne (15) en contact
avec une zone couverte par le dispositif et une face externe (14) opposee a
la face interne, la face interne de la bande présentant, en présence d’une
pression de contention exercée lorsque le dispositif est disposé sous tension
autour d’'un membre ou d’une articulation, une adhérence avec la zone
couverte, telle que les deux trongons de bande puissent conserver des
étirements résultant de forces d’étirement différentes, aprés disparition de
ces forces d’étirement.

2. Dispositif selon la revendication 1, dans lequel un premier des deux
trongons de bande comprend une plaquette (21) en un matériau élastique,
fixée par deux extrémités opposées a la bande (11),

3. Dispositif selon la revendication 2, dans lequel la plaquette (21) est
fixée sur la face interne (15) du dispositif de maintien (1).

4. Dispositif selon la revendication 2, dans lequel fa plaquette (21) est
fixée sur la face externe (14) du dispositif de maintien (1).

5. Dispositif selon l'une des revendications 1 a 4, dans lequel la
plaquette (21) comprend une couche en matériau viscoélastique (22) et une
couche de tissu élastique (23) fixée sur la couche en matériau
viscoélastique.

6. Dispositif selon la revendication 5, dans lequel la couche de tissu
élastique (23) présente une raideur plus faible dans le sens longitudinal de la
bande (1) que dans le sens transversal.

3043321
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7. Dispositif selon l'une des revendications 1 a 6, dans lequel un
premier des deux trongons de bande (10, 20) présente une raideur comprise
entre 2 et 4 fois celle d’'un second des deux trongons de bande.

8. Dispositif selon l'une des revendications 1 & 7, dans lequel la face
interne (15) est formée par une couche en un gel polymére tel que du
PolyDiMethylSiloxane.

9. Dispositif selon I'une des revendications 1 a 8, dans lequel la bande
élastique est conformée sous la forme d’un manchon (1-4).

10. Dispositif selon 'une des revendications 1 a 9, dans lequel la face
interne de la bande (1, 1) présente, en présence d’une pression de
contention exercée lorsque le dispositif est disposé sous tension autour d’un
membre ou d’une articulation, une adhérence avec la zone couverte pouvant
conserver des étirements résultant de forces d’étirement qui different de
20 N.

11. Dispositif selon I'une des revendications 1 a 10, comprenant des
premiére et seconde parties de bande (1a, 1b) conformées pour étre
enroulées autour de la cheville et du pied, la premiére partie de bande (1a)
comprenant un premier trongon de bande (20a) présentant une raideur plus
élevée qu'un autre trongon de bande (10a, 30a) de la premiere partie de
bande, la seconde partie de bande (1b) comprenant une extrémité fixée sur
la face externe de la premiére partie, un second trongon de bande (20b)
présentant une raideur plus élevée qu'un autre trongon de bande (10b, 30b)
de la seconde partie de bande, les premier et second trongons de bande

- ayant une raideur plus élevée étant agencés sur les parties de bande pour

pouvoir couvrir simultanément la malléole interne et des régions en dessous
et au-dessus de la malléole externe de la cheville.

12. Procédé de fabrication d’un dispositif de maintien ou de contention
conformé pour entourer un membre ou une articulation d’un utilisateur, selon
'une des revendications 1 a 11, le procédé comprenant des étapes

3043321
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d’assemblage de trongcons de bande (10, 20) élastique pour obtenir des
troncons de bande de raideurs différentes.
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