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(57)摘要

一种扩阴装置以及该装置的放置装置及其

使用方法，包括柔软且具有弹性的保护壳和设置

在保护壳内部可改变大小的支撑结构，支撑结构

通过机械结构的运转或通过吸水膨胀原理来实

现大小结构的改变。这样设计的有益效果是可以

让使用者有更舒适的体验，为破膜手术提供直视

条件，进一步降低了人工破膜术的难度，对孕妇

及新手医师而言皆有益可言。
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1.一种扩阴装置，其特征在于：包括柔软且具有弹性的保护壳（1）和设置在保护壳（1）

内部可改变大小的支撑结构（2），所述支撑结构（2）通过机械结构的运转或通过吸水膨胀原

理来实现大小结构的改变。

2.根据权利要求1所述的扩阴装置，其特征在于：所述保护壳（1）外包裹润滑层，润滑层

采用吸水材料制成且紧密贴合在保护壳（1）上。

3.根据权利要求2所述的扩阴装置其特征在于：所述支撑结构（2）由多个且截面成圆弧

形的长条刚性瓦片（4）连接到一起形成管状的支撑体使得转动或移动部分瓦片（4）可改变

支撑体的大小。

4.根据权利要求3所述的扩阴装置，其特征在于：所述瓦片（4）沿长度方向设有两个通

孔（5）使得相邻两个瓦片（4）可以通过U形轴（3）连接到一起形成连杆结构可相互间相对转

动。

5.根据权利要求4所述的扩阴装置，其特征在于：所述瓦片（4）采用磁性材料制成。

6.一种扩阴装置的放置装置，其特征在于：包括转盘（6）、底座（7）和多个滑块（8），所述

底座（7）内表面成锥面与滑块（8）接触且底座（7）端面与转盘（6）接触，所述转盘（6）可相对

底座（7）转动且设有燕尾槽使得滑块（8）可以在同一锥面上相对转盘（6）直线移动，所述多

个滑块（8）成环形分布且外表面设有与底座（7）内表面的锥形内螺纹匹配的锥形外螺纹使

得底座（7）转动后滑块（8）可沿锥面移动既有轴向移动又有径向移动，所述滑块（8）外端设

有定位杆（9）可插入瓦片（4）上设置的定位孔内（10）。

7.根据权利要求6所述的扩阴装置的放置装置，其特征在于：所述转盘（6）外表面设有

防滑结构，所述滑块（8）外表面设有刻度使得滑块（8）伸缩的长度可以直观的转换为直径的

扩大量。

8.根据权利要求7所述的扩阴装置的放置装置，其特征在于：所述底座（7）内设有振动

结构。

9.一种扩阴装置使用方法  ，其特征在于：首先将润滑剂均匀涂抹在润滑层上，静置五

分钟使得润滑剂充分被润滑层吸收，其次将扩阴装置通过阴道口置入阴道，再次通过放置

装置将扩阴装置放大，待使用者有轻微撕裂感时开启振动装置，振动五分钟后静置五分钟

再扩大（6）毫米，之后每次扩大（3）毫米至使用者有一定的疼痛感为止，最后进行破膜手术

后再使用放置装置缩小扩阴装置后取出即可。
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一种扩阴装置以及该装置的放置装置及其使用方法

技术领域

[0001] 本发明属于医疗设备领域，具体涉及一种扩阴装置以及该装置的放置装置及其使

用方法。

背景技术

[0002] 为了避免产程延长和促进宫缩，产程中人工破膜和缩宫素应用是常见的干预措

施。人工破膜这项技术是于18世纪中叶由一位英国的产科医生Thomas  Denman首次提出, 

是指采取医疗干预的方式使用一种锐利的医疗器械刺破、钩破或者夹破羊膜的一种常见医

疗操作，使羊水流出，可在产程进展停滞时加强宫缩、加速产程，也可用来观察羊水性状评

估胎儿是否存在缺氧，是在经阴道分娩过程中常常使用的一种医疗干预措施，在发展中国

家中被广泛应用。在宫缩乏力、潜伏期出现延长趋势、胎心监护异常等首先可考虑行人工破

膜。通常临床上以使用组织钳与针头行人工破膜术。研究表明，使用组织钳行人工破膜术大

大降低了术者损伤、孕妇损伤、胎儿损伤的发生率,且使用组织钳行人工破膜术成功率也高

于使用针头行人工破膜术。故临床上常以组织钳行人工破膜术。

[0003] 人工破膜方法：产妇取膀胱截石位，常规消毒外阴，术者戴无菌手套，一只手中指

和食指伸入宫颈管，检查宫颈扩张情况，了解羊膜囊大小，另一只手持组织钳通过前一只手

两指中间轻轻夹破羊膜囊后退出宫颈及阴道，前一只手停留原位，等待羊水流出。  但这种

常规的操作在非直视下凭触觉借助器械而实施,往往不方便,  且组织钳锋利,  容易损伤产

妇阴道壁、宫颈组织、胎儿头皮等,因此，产科医生和助产人员的对破膜技术掌握的熟练与

否非常重要。尤其是新手医师，往往对人工破膜术不熟悉，不仅耗时长，还会给产妇带来更

多的身心不适感及压力，同时也增加了自身受伤的风险。

[0004] 根据临床经验，新手医师行人工破膜术时由于熟练程度不够，常常耗时较长，且容

易对孕妇造成损伤，极易增加孕妇的不适感及紧张度。同时，多次人工破膜术的失败也增加

新手医师的挫败感及自我怀疑。设计一款产品提供直视条件，进一步降低了人工破膜术的

难度，对孕妇及新手医师而言皆有益可言。

[0005] 往常使用窥阴器观察阴道及宫颈情况。而无论是一次性窥阴器还是可回收窥阴器

材料偏硬质，其进入女性阴道内或多或少造成女性不适感。设计一款产品材料柔软，且初始

体积较小，缓慢的扩开阴道及宫颈，予女性缓冲过程，提高女性的体验满意度，更加的人性

化。

发明内容

[0006] 针对上述现有技术，本发明的目的是提出一种扩阴装置以及该装置的放置装置及

其使用方法。

[0007] 本发明的技术方案是这样实现的：一种扩阴装置，包括柔软且具有弹性的保护壳

和设置在保护壳内部可改变大小的支撑结构，支撑结构通过机械结构的运转或通过吸水膨

胀原理来实现大小结构的改变。
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[0008] 这样设计的有益效果是可以让使用者有更舒适的体验，为破膜手术提供直视条

件，进一步降低了人工破膜术的难度，对孕妇及新手医师而言皆有益可言。

[0009] 进一步地，保护壳外包裹润滑层，润滑层采用吸水材料制成且紧密贴合在保护壳

上，这样设计起到更好的润滑效果使得使用更舒适。

[0010] 进一步地，支撑结构由多个且截面成圆弧形的长条刚性瓦片连接到一起形成管状

的支撑体使得转动或移动部分瓦片可改变支撑体的大小，这样可以有更好的支撑，增加使

用的可靠性。

[0011] 进一步地，瓦片沿长度方向设有两个通孔使得相邻两个瓦片可以通过U形轴连接

到一起形成连杆结构可相互间相对转动，这样使得瓦片运动更稳定一致。

[0012] 进一步地，瓦片采用磁性材料制成，比如可以使用磁铁这样设计增加瓦片的支撑

稳定性且结构简单。

[0013] 进一步地，该扩阴装置的放置装置包括转盘、底座和多个滑块，底座内表面成锥面

与滑块接触且底座端面与转盘接触，转盘可相对底座转动且设有燕尾槽使得滑块可以在同

一锥面上相对转盘直线移动，多个滑块成环形分布且外表面设有与底座内表面的锥形内螺

纹匹配的锥形外螺纹使得底座转动后滑块可沿锥面移动既有轴向移动又有径向移动，滑块

外端设有定位杆可插入瓦片上设置的定位孔内，这样设计可靠性大大提升。

[0014] 进一步地，转盘外表面设有防滑结构，滑块外表面设有刻度使得滑块伸缩的长度

可以直观的转换为直径的扩大量，可以包裹橡胶或者设置凹凸不平的表面来增加摩察力，

这样使用更方便更灵活。

[0015] 进一步地，底座内设有振动结构，这样可以提高使用舒适度。

[0016] 一种扩阴装置使用方法  ，首先将润滑剂均匀涂抹在润滑层上，静置五分钟使得润

滑剂充分被润滑层吸收，其次将扩阴装置通过阴道口置入阴道，再次通过放置装置将扩阴

装置放大，待使用者有轻微撕裂感时开启振动装置，振动五分钟后静置五分钟再扩大6毫

米，之后每次扩大3毫米至使用者有一定的疼痛感为止，最后进行破膜手术后再使用放置装

置缩小扩阴装置后取出即可。

附图说明

[0017] 图1为本发明一种扩阴装置立体示意图；

图2为本发明一种扩阴装置正面示意图；

图3为本发明一种扩阴装置放置前缩小状态示意图；

图4为本发明一种扩阴装置拆卸U形轴示意图；

图5为本发明一种扩阴装置瓦片示意图；

图6为本发明一种扩阴装置U形轴示意图；

图7为本发明一种扩阴装置放置装置立体示意图。

具体实施方式

[0018] 根据需要，在本文中公开了本发明的详细实施例，但应了解所公开的实施例只是

示范本发明，本发明可以不同和替代形式实施。附图未必按照比例绘制，且某些特点可被夸

大或缩小以示出特定构件的细节。因此，本文所公开的具体结构和功能细节不应被理解为
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具有限制意义，而是仅作为代表性基础以教导本领域技术人员不同地采用本发明。基于本

发明中的实施例，本领域普通技术人员在没有作出创造性劳动前提下所获得的所有其他实

施例，都属于本发明保护的范围。

[0019] 如图1图2图3图4所示，一种扩阴装置，包括柔软且具有弹性的保护壳1和设置在保

护壳1内部可改变大小的支撑结构2，支撑结构2通过机械结构的运转或通过吸水膨胀原理

来实现大小结构的改变，保护壳1外包裹润滑层，润滑层采用吸水材料制成且紧密贴合在保

护壳1上，支撑结构2由多个且截面成圆弧形的长条刚性瓦片4连接到一起形成管状的支撑

体使得转动或移动部分瓦片4可改变支撑体的大小，瓦片4沿长度方向设有两个通孔5使得

相邻两个瓦片4可以通过U形轴3连接到一起形成连杆结构可相互间相对转动，瓦片4采用磁

性材料制成。

[0020] 如图1图2图3图4所示，该扩阴装置的放置装置包括转盘6、底座7和多个滑块8，底

座7内表面成锥面与滑块8接触且底座7端面与转盘6接触，转盘6可相对底座7转动且设有燕

尾槽使得滑块8可以在同一锥面上相对转盘6直线移动，多个滑块8成环形分布且外表面设

有与底座7内表面的锥形内螺纹匹配的锥形外螺纹使得底座7转动后滑块8可沿锥面移动既

有轴向移动又有径向移动，滑块8外端设有定位杆9可插入瓦片4上设置的定位孔内10。转盘

6外表面设有防滑结构，滑块8外表面设有刻度使得滑块8伸缩的长度可以直观的转换为直

径的扩大量，底座7内设有振动结构。

[0021] 如图1图2图3图4所示，一种扩阴装置使用方法  ，首先将润滑剂均匀涂抹在润滑层

上，静置五分钟使得润滑剂充分被润滑层吸收，其次将扩阴装置通过阴道口置入阴道，再次

通过放置装置将扩阴装置放大，待使用者有轻微撕裂感时开启振动装置，振动五分钟后静

置五分钟再扩大6毫米，之后每次扩大3毫米至使用者有一定的疼痛感为止，最后进行破膜

手术后再使用放置装置缩小扩阴装置后取出即可。
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图1
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图2

图3
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图4
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图5
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图6
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图7
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